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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म 67 वष य ोफेसर ‘मा टन गोर’ क  पीत वर से मृ य ुहो गई। ोफेसर गोर ि टेन म रॉयल मासडेन अ पताल के पूव
चिक सा िनदेशक एवं एक ￭स  कसर िवशेष  थे। िनयिमत टीकाकरण के बाद भी इस बीमारी के कारण हुई उनक  मृ य ुने
एक बार िफर से पीत वर संबधंी टीकाकरण (Vaccination) को संदेह के घेर ेम ला खड़ा िकया ह।ै

पीतपीत वरवर टीकाकरणटीकाकरण यय  आव यकआव यक हैहै?
पीत वर म छर  से फैलने वाली बीमारी ह।ै यह पी लया (Jaundice) जसैी होती ह ैइसी लये इसे पीत/पीला
(Yellow) के नाम से भी जाना जाता ह।ै
पीत वर से होने वाली मृ य ुअनुपात से कह  यादा ह,ै इसी लये अ का के कुछ िह स  और म य एवं द ण
अमे रका (पीत वर- थािनक देश) म या ा करने से पहले अिनवाय प से इसका टीका लगवाया जाता ह।ै

पीतपीत वरवर टीकाकरणटीकाकरण िकतनािकतना सुर तसुर त हैहै?
पीत- वर को सामा यतः ‘17D’ भी कहा जाता ह।ै आमतौर पर यह टीका (Vaccine) सुर त माना जाता ह।ै
िव  वा य संगठन (WHO) के अनुसार, पीत वर को एक अ यतं भावी टीके क  ￭सफ एक खरुाक ारा रोका
जाता ह,ै जो सुर त और स ती होने के साथ-साथ इस बीमारी के खलाफ िनरतंर तर ा एवं जीवन भर सुर ा
दान करने के लये पया  ह।ै

हालाँिक, इसके संबधं म िकये गए अनुसंधान  एवं कुछ रपोट  से ा  जानकारी के मुतािबक, पीत वर संबधंी
टीकाकरण के बाद शरीर के कई तं  के खराब होने या सही से काम न करने क  बात सामने आई ह, यहाँ तक िक
इसके कारण कुछ लोग  क  मृ य ुतक हो गई ह।ै

पीतपीत वरवर टीकाकरणटीकाकरण केके याया- याया जो खमजो खम हह?

इस संदभ म रोग िनयं ण और रोकथाम क  (Center for Disease Control & Prevention-CDC-
Atlanta) ारा द  जानकारी के अनुसार, इस टीकाकरण के उपरांत गभंीर नुकसान या मृ य ुबहुत कम होती ह।ै
हालाँिक पीत वर के टीकाकरण के बाद कुछ सम याएँ जसेै - ह का बुखार, शरीर म दद, ला लमा या सूजन हो सकती
ह, लेिकन यह सम या भी 4 लोग  म से ￭सफ 1 को होती ह।ै

इतनेइतने जो खमजो खम  केके बादबाद टीकाकरणटीकाकरण यय  आव यकआव यक हैहै?
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सावजिनक वा य क  के अनुसार, टीकाकरण को मृ य ुदर और णता से बचाने म एक सकारा मक माग के प म
देखा जा रहा ह ैलेिकन आज भी लोग  म टीकाकरण के लये संदेह या  ह।ै
CDC के अनुसार, इस टीके से उ प  होने वाली गभंीर सम याएँ नग य ह, िफर भी वै सीन के त बढ़ता संदेह एक
गभंीर सम या बनती जा रही ह।ै

भारतभारत मम टीकाकरणटीकाकरण कक  थतथत
भारत म भी लोग  म टीकाकरण के लये संदेह या  ह।ै हाल ही म िद ी उ  यायालय ने कूल म ब  को िदये जाने
वाले टीक  के लये इनके माता-िपता क  सहमत को रखेांिकत िकया।
इसका कारण संभवतः यह ह ैिक ड थी रया के टीकाकरण के कारण ￭सतबंर 2018 म िद ी म 24 और िदसंबर म नूहं
(ह रयाणा) म 27 ब  क  मौत हो गई। हालाँिक, यूिनवसल इ यूनाइजेशन ो ाम (UIP) के तहत यह सबसे पुराना
टीका ह।ै
भारतीय वा य मं ालय ने िबल और मेलडा गे स फाउंडेशन ारा समथत एक अंतरा ीय संगठन, GAVI के साथ
िमलकर टीकाकरण तकनीक  सहायता इकाई ारा टीके के त लोग  म संकोच एवं संदेह पर एक अ ययन काय शु
िकया ह।ै

वतमान म वै सीन के त संकोच दिुनया भर म एक गभंीर सम या ह।ै अमे रका जसेै देश (िमनेसोटा रा य) म भी िवशेष प से
अ वासी लोग  म टीकाकरण के त संदेह या  ह।ै हाल ही म एक ि िटश डॉ टर के चिक सीय िनरी ण दौर ेके दौरान उनके
चिक सीय े टस लाइसस को भीड़ ारा छीन लया गया तथा टीकाकरण के खलाफ आवाज़ उठाई गई। यिद अमे रका
जसेै िवक￭सत देश म टीकाकरण के संबधं म आमजन म इतना अधक आ ोश ह ैतो िवकासशील देश  ारा भी इस सम या के
संदभ म गभंीर चतन करने क  आव यकता ह।ै िवकास क  राह पर अ सर भारत जसेै िवकासशील देश के नीतिनमाताओं को
इस िवषय पर गभंीर कदम उठाने चािहये तथा आव यक शोध एवं अनुसंधान काय  को ो सािहत िकया जाना चािहए।

ोतोत – इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस
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