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संदभ�

िकसी �वा��य �ो�ाम का क� �ीय बजट क  �मुख िवशेषता बन जाना कोई आम बात नह( ह।ै वष� 2011 म� यूपीए
सरकार एक उ- �तरीय िवशेष. समूह के सुझाव0 पर अमल करने म� िवफल रही थी, ￭जसम� यूिनवस�ल हे5थ कवरजे
(universal health coverage) क  बात क  गई थी।
गौरतलब ह ैिक वत�मान एनडीए सरकार ने वष� 2018-19 के क� �ीय बजट म� 8ैग￱शप “रा:; ीय �वा��य सर<ंण �क म”
(national health protection scheme) क  चचा� क  ह।ै ￭जसके तहत 10 करोड़ से अ￸धक गरीब एवं कमज़ोर
पCरवार0 (लगभग 50 करोड़ लाभाथD) को 5 लाख तक का �वा��य बीमा िदया जाएगा।
िवE क  अब तक क  सबसे बड़ी इस �वा��य बीमा �क म से �वा��य सेवा <ेG के कायापलट क  उHमीद लगाई जा
रही ह।ै जबिक इसक  सफलता पूव� शतI के पूर ेहोने पर िनभ�र करती ह।ै
इस लेख म� हम इस �क म के महJव, इसक  सफलता क  पूव�-शतI सिहत अKय महJवपूण� िबKदओुं पर चचा� कर�गे।

Lया है “रा:; ीय  �वा��य सर<ंण �क म”?

मोदी केयर के Mप म� च￷चत रा:; ीय �वा��य संर<ण �क म के तहत कुल आबादी के 40 �￸तशत यानी 10 करोड़
पCरवार0 को अ�पताल म� भतD होने क  नौबत आने पर पाँच लाख Oपए तक क  ￸चिकPसा बीमा सुर<ा दी जाएगी।
इसम� तमाम सरकारी अ�पताल और कुछ चुSनदा िनजी अ�पताल शािमल ह0गे। इसे अगले िवT वष� म� िUयाKव￸यत
िकया जाएगा।
आरभं म� 10 करोड़ से अ￸धक गरीब एवं कमज़ोर पCरवार0 (लगभग 50 करोड़ लाभाथD) को इसके दायर ेम� लाया
जाएगा।
उVेखनीय ह ैिक इसके तहत िWतीयक और तृतीयक �वा��य सुिवधाओं तक पहँुच सुिन￸Yत करने हेतु �￸त पCरवार 5
लाख Oपए �￸तवष� तक का कवरजे �दान िकया जाएगा।
यह िवE का सबसे बड़ा सरकारी िवTपोिषत �वा��य देख-रखे काय�Uम होगा।
इस योजना के Zलये इस वष� 2000 करोड़ Oपए का आवंटन िकया गया ह।ै
रा[य0 के पास इस योजना को लागू करने के Zलये ट;�ट मॉडल या बीमा कंपनी आधाCरत मॉडल अपनाने का िवक5प ह,ै
हालाँिक ट;�ट मॉडल को �ाथिमकता दी जाएगी।
मौजूदा रा:; ीय �वा��य बीमा योजना गरीब पCरवार0 को 30,000 Oपए तक का वा]षक कवरजे �दान करती ह।ै
�वा��य सुर<ा को और अ￸धक उ- �तर पर ले जाने म� यह योजना सहायक होगी।

इस �क म क  सफलता क  पूव�-शत̂ Lया ह_?
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Health Budget

कवर क  जाने वाली शतI को पCरभािषत करने क  ज़Mरत:
♦ इस �क म म� साव�जिनक और िनजी अ�पताल0 के साथ 'रणनी￸तक Uय' के मा`यम से लाभा￰थय0 को अ�पताल म�
भतD होने के खचI का भुगतान करना ह।ै
♦ ऐसे म� वे कौन सी सेवाएँ ह0गी ￭जनके एवज़ म� भुगतान िकया जाएगा और िकन शतI के तहत भुगतान िकया जाएगा
अcछे से पCरभािषत होनी चािहय�।
लागत �भावी बनाने क  चुनौती:
♦ जसैा क  हम जानते ह_ िक इस �क म म� िनजी और सरकारी दोन0 ही अ�पताल0 को शािमल िकया जाएगा, ऐसे म�
इलाज को लागत-�भावी बनाने क  चुनौती का सामना करना पड़ सकता ह।ै
♦ dयादा-से-dयादा भुगतान के लालच म� अ�पताल इलाज के खचI को बढ़ा-चढ़ाकर बताएंगे तो इस �क म को लागू
करना अPयतं ही खचDला सािबत हो सकता ह।ै
￸चिकPसा मानक0 को बनाए रखने क  चुनौती:
♦ �क म को लागत-�भावी बनाने क  जुगत म� ￸चिकPसा मानक0 से समझौता िकये जाने के मामले सामने आ सकते ह_।
♦ अतः �क म क  सफलता बहुत हद तक इस बात पर िनभ�र करती ह ैिक लागत �भावशीलता के साथ-साथ
￸चिकPसक य मानक0 का भी पालन िकया जाए। 

सम�याएँ  एवं चुनौ￸तयाँ
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Budget Problem

नज़रअंदाज़ ह_ �ाथिमक ￸चिकPसा <ेG क  सम�याएँ:
♦ रा:; ीय �वा��य िमशन के Zलये कम आवंटन और इसके शहरी घटक पर कम `यान देने के कारण �ाथिमक
�वा��य देखभाल के नज़रअंदाज़ होने का संकट उPपh हो गया ह।ै
♦ यिद �ाथिमक �वा��य सेवाएँ उhत i�थ￸त म� रह�गी तो िWतीय व तृतीयक �तर पर �वा��य सेवाओं क  लागत म�
कमी भी आएगी और �वा��य सेवाएँ और बेहतर भी बन�गी।
बजट आवंटन क  सम�या:
♦ िविदत हो िक इस �क म के Zलये वत�मान म� आवंिटत ₹ 2,000 करोड़ से अ￸धक क  आवjयकता होगी। यिद यह
�क म अkूबर 2018 म� शुM होती ह,ै अगले बजट तक 5,000-6,000 करोड़ Oपए क  आवjयकता होगी।

आगे क  राह
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Health

रा[य0 क  lयापक भूिमका:
♦ िवTीय Mप से इस योजना क  लागत सालाना 10,000-12,000 करोड़ Oपए होगी। इसके Zलये उपकर0 Wारा फंड
जुटाए जाने के बावजूद रा[य0 से लागत का कम-से-कम 40 �￸तशत जुटाना होगा।
♦ िविदत हो िक साव�जािनक �वा��य रा[य सूची का िवषय ह।ै अतः रा[य0 को इस संबधं म� lयापक भूिमका िनभानी
होगी और �वा��य लागत को बढ़ाना होगा।
￸चिकPसक0 क  संmया म� वृ￸n:
♦ िवE �वा��य संगठन के अनुसार 1000 क  जनसंmया पर एक डॉLटर का होना आवjयक ह,ै लेिकन भारत म�
1700 लोग0 क  �वा��य देखभाल क  िज़Hमेदारी एक डॉLटर पर ह।ै
♦ अतः डॉLटर0 और अKय ￸चिकPसा क]मय0 क  कमी और साव�जिनक या िनजी अ�पताल0 क  कम संmया जसेै मुp0
का समाधान खोजना होगा।
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