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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म केरल के मालापुरम म एक सात वष य ब े म वेस्ट नील वायरस (West Nile Virus- WNV) के ल ण देखे गए ह।

मुखमुख बदुबदु

WNV एक मच्छर जिनत बीमारी ह।ै यह बीमारी मु यत: संयक्ुत राज्य अमे रका के ीपीय े  म पाई जाती ह।ै
इसक  खोज पहली बार 1927 म यगुांडा के प मी नील उप- े  म क  गई थी।
WNV का पहला गभंीर कोप 1990 के दशक के म य म अ जी रया और रोमािनया म हुआ था।
यह वायरस संयु  रा य अमे रका के यूयॉक शहर म 1999 म सामने आया। उस वष यूयॉक म 62 मनु य, 25 घोड़े
और अनिगनत प ी इस वायरस से ￭सत पाए गए थे।
तब से कम-से-कम 48 रा य  म WNV से भािवत लोग  क  40,000 से अधक रपो स ा  क  गई ह और यह
अमे रका म म छर  से मनु य  म फैलने वाला आम वायरस ह।ै

WNV केके ल णल ण

WNV से सं िमत लगभग 80% लोग  म WNV का या तो कोई ल ण नह  िदखता ह ैया ह का बुखार हो सकता ह।ै
इसम ￭सरदद, तेज़ बुखार, थकान, शरीर म दद, उ टी, कभी-कभी वचा पर चक े और लसीका ंथय  (Lymph
Glands) म सूजन आ सकती ह।ै
यह वायरस िकसी भी उ  के यि  को अपनी चपेट म ले सकता ह।ै हालाँिक, 50 वष से अधक उ  के लोग  और कुछ
यारोपण के रोिगय  के WNV से सं िमत होने पर गभंीर प से बीमार पड़ने का अधक खतरा होता ह।ै

वे ट नील वायरस मनु य  म एक घातक यूरोलॉ￭जकल बीमारी का कारण बन सकता ह।ै
वतमान म WNV के लये कोई टीका (Vaccine) उपल ध नह  ह।ै

ोतोत: PIB, VDCI (Vector Disease Control International)
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