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चचाचचा मम यय ?

वतमान म जल संकट को देखते हुए भारत को अपने रा ीय जल आपातकाल से संबंधत िवकास मॉडल को पुनः प रभािषत
करने क  त का लक आव यकता ह।ै

िवशेष  के अनुसार, रा ीय जल आपातकाल के खतर  का मुकाबला करने के लये जल संर ण क  पारपं रक िवध
एकमा  थायी तरीका ह।ै

मुखमुख बदुबदु
भारत म जल संसाधन समुचत मा ा म उपल ध ह, साथ ही यहाँ पया  मा ा म वषा होती ह ै￭जसके संर ण क
पारपं रक िवध से लोग भलीभाँत प रचत ह।
जल को पूजनीय मानकर िवभ  अनु ान , सां कृतक थाओं आिद म इसका उपयोग िकया जाना एक सां कृतक
िवरासत का तीक ह।ै जो जल के उपयोग संबधंी ान के आधार पर हमारी पारपं रक िवरासत के मू य क  पुि  करता
ह।ै

जलजल एवंएवं मिहलाएँमिहलाएँ
मिहलाओं का जल पा र थतक  से िवशेष संबधं ह।ै
आइकॉिनक बुक "आज भी खर ेह तालाब" ￭जसम वतमान समय म तालाब  क  ासंिगकता को प  िकया गया ह,ै के
कवर पेज पर बने टैटू ￭जसे िदवंगत वाटरमनै अनुपम िम ा ारा तयैार िकया गया था, को 'सीता बावड़ी' कहा जाता ह।ै
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टैटू के क  म इनलेट ोत ह ै￭जसम से चार  ओर लहर फैलती हुई दशत हो रही ह। क  म नाभक, जो िक ऊजा का
ोत ह ैतथा चार कोन  म प थर के फूल उकेर ेगए ह, जो जीवन क  आव यक सुगधं का तीक ह।

मिहलाओं ारा बड़ी सं या म िन मत जल िनकाय  म कुएँ, टक और यहाँ तक िक तालाब भी शािमल ह, जसेै- पाटन,
गुजरात म स टेप-वेल (रानी क  वाव) और जोधपुर म रानी और पदम सागर।
कनाटक म यागत और नागामडंला नामक टक के िनमाण का भी उ ेख ा  हुआ ह।ै
शमला इं टी ूट ऑफ एडवांस टडीज़ के अंतगत मिहलाओं और पानी क  सामुदायक सं कृत का वणन िकया
गया ह ै￭जसम उ राखंड म गगंा या ा के साथ मिहलाएँ ‘गगंा गीत’ के गायन के साथ िवश  नृ य करती ह।

जलजल काका सां कृतकसां कृतक एवंएवं धा मकधा मक मह वमह व
पानी क  शुचता और व छता कई े  म िव ता रत ह।ै
उ राखंड म ऐसा माना जाता ह ैिक सभी ￬सचाई चैनल  म पानी क  आ मा (मसान) मौजूद ह ैजो फसल  क  सुर ा के
लये आव यक ह।ै
राज थान म मानसून के पहले एक पव मनाया जाता ह ै￭जसे ‘ल￭सपा’ कहते ह। इस पव के दौरान गाँव के सम त लोग
एक  होकर सभी जल िनकाय  क  सफाई करते ह, उनक  देखभाल करते ह। अंततः यह अनु ान एक सामुदायक
दावत के साथ समा  होता ह।ै
इसी तरह गणगौर और अ खा तीज के योहार  के दौरान मिहलाएं झील  और टक  को एक साथ िमलकर साफ करती
ह।

भवाईभवाई नृ यनृ य
राज थान का भवाई नृ य जो मु यतः शीतला माता को स  करने के लये िकया जाता ह,ै म एक नतक  ￭सर पर
कलश लेकर दशन करती ह,ै यह पारपं रक प से एक कहानी से संबंधत ह।ै

जलजल काका सां कृतकसां कृतक एवंएवं धा मकधा मक मह वमह व
अ णाचल देश म ज़ीरो घाटी क  ाचीन ‘अपातानीअपातानी जनजातजनजात’ इसका एक अनुकरणीय उदाहरण तुत करती ह।ै वे
धान के साथ मछली क  सह-खेती करते ह जो सिदय  से एशया के कई िह स  म पाए जाते ह।
‘अपातानी जनजात’ क  कृिष णाली जानवर  और आधुिनक मशीन  के िबना ही संप  होती ह।ै
जीरोजीरो वलैीवलैी एक पठार ह,ै जहाँ घर  के उपयोग तथा कृिष ￬सचाई के लये पानी का मु य ोत एक छोटी नदी और कुछ
जल-कुएँ ह।ै ￬सचाई हेतु नहर  और चैनल  के एक नेटवक के मा यम से पूरी घाटी म धान के खेत  क  ￬सचाई क  जाती

2/3

http://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/276taitu.webp


ह।ै
मतौर पर मिहलाएँ इन खेत  का बधंन करती ह। धान के खेत  म इ तेमाल होने वाला यह पानी बहकर घाटी म और
खेत  म जाता ह।ै बाद म पुनः वापस उस छोटी धारा म िवलीन हो जाता ह ैजो नदी म वापस िमलती ह।ै इस तरह से यह
घाटी म पानी का बारहमासी ोत ह।ै घाटी म धान के े  म आधुिनक संरचनाओं का िनमाण नह  करने के लये स त
िनयम  का पालन िकया जाता ह ै य िक यह पा र थतक  तं  को असंतु लत करगेा।
इसी कार िवभ  जातय  जन-जातय  ारा पानी के उपयोग को बेहतर तरीके से इ तेमाल करने एवं संर त करने
का यास िकया गया ह।ै

सामुदायकसामुदायक वािम ववािम व
उपरो  सां कृतक परपंराएँ जल संबधंी ान/िवध क  मह वपूण और मुख िवशेषताओं के साथ-साथ सामुदायक
वािम व, भागीदारी और िज़ मेदारी को दशाती ह।

िवभ  अ ययन  ने जल के त जाग कता को मह वपूण प से दशत िकया ह ै￭जसके तहत पारपं रक अ यास को
िवकास मॉडल क  कंुजी के प म दशाया गया ह।ै
भारत म वषा क  िविवधता के कारण कह  पर वा षक वषा लगभग 200 सेमी. होती ह ैतो कह  पर यह केवल 75 से
100 िममी. होती ह।ै जहाँ पर वा षक वषा कम होती ह ैवहाँ समाज के सभी सद य पानी क  हर बूँद को मह व देते ह।

ोतोत- दद हदूहदू
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