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चचाचचा मम यय ?

वा य हमार ेमौ लक अधकार  म से एक ह ैऔर इसक  अहिमयत को समझते हुए जापान ारा यूिनवसल हे थ कवरजे
(UHC) के ल य क  ाि  हेतु अंतरा ीय तर पर यास िकए जा रहे ह। उ ेखनीय ह ैिक भारत भी सतत् िवकास ल य  म
शािमल वा य संबधी ल य  को हा￭सल करने हेतु त पर ह,ै लेिकन भारत क  अधकांश आबादी आज भी यूिनवसल हे थ
कवरजे के िवषय म अनभ  ह।ै

यूिनवसलयूिनवसल हे थहे थ कवरजेकवरजे
यूिनवसल हे थ कवरजे का आशय ह ैसभी लोग  और समुदाय  को िव ीय किठनाइय  का सामना िकये िबना वा य
सेवाएँ उपल ध करना। इसके मा यम से यह सुिन त िकया जाता ह ैिक इन सेवाओं क  गुणव ा उन लोग  के
वा य म सुधार करने के लये पया  ह।ै
उ ेखनीय ह ैिक 7 अ ैल, 2018 को यूिनवसल हे थ कवरजे (UHC)/िव  वा य िदवस के प म मनाया गया।
िव  वा य संगठन ारा इस वष क  थीम - ‘यूिनवसल हे थ कवरजेः एवरीवन, एवरीवेयर’ को रखा गया था।

जापानजापान मम वा यवा य हेतुहेतु पहलपहल
भारत ने आयु मान भारत के मा यम से UHC क  तरफ अपना पहला कदम उठाया ह ैहालाँिक, जापान ने वष 1961 म
ही रा ीय वा य बीमा कवरजे क  परखेा बना ली थी और इस ल य को साधने का यास भी िकया गया।
रा ीय वा य बीमा कवरजे का िव तार करने और पूर ेजापान म मेडकल कूल थािपत करने के लये एक मुख
राजनीतक िनणय क  आव यकता थी।
UHC का काया वयन ारंभक प से यापक रा ीय िनवेश और वा य, िव  तथा श ा मं ालय  सिहत थानीय
सरकार  ारा िकये जा रहे यापक यास  के मा यम से ही संभव हो सकता था।
जापान म इन यास  के लये यापक िनवेश भी िकया ह ै￭जससे जापान म व थ लोग  तथा व थ िमक  क  सं या
म वृ  हुई।
इसके प रणाम व प इस थत से जापान के आथक िवकास को भी बढ़ावा िमला ह।ै इसके अलावा, UHC ने आय
के पुन वतरण के लये एक तं  के प म काम करके सामा￭जक भागीदारी को सुिन त िकया।
यही कारण ह ैिक जापान के दरू थ थान  म भी वा य देखभाल के बार ेम चता करने क  ज़ रत नह  ह।ै
मह वपूण बात यह ह ैिक जापान ने UHC क  उपल धता सुिन त करके अपने नाग रक  के वा य संबधंी मान￭सक
तनाव को दरू िकया जोिक सम  क याण का एक अिनवाय घटक ह।ै
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वा यवा य देखभालदेखभाल केके लयेलये जापानजापान-भारतभारत साझेदारीसाझेदारी
हम बेहतर वा य देखभाल के लये यापक प रयोजनाओं म जापान के साथ साझेदारी कर रहे ह।
जापान ने पहले भारत म पो लयो को ख म करने के लये भारत के साथ काम िकया ह।ै
वतमान म जापानी और भारतीय डॉ टर कोलकाता म जापान ारा थािपत डाय रया अनुसंधान और िनयं ण क  म
एक-दसूर ेके िवचार  और िवशेष ता का आदान- दान कर रहे ह।
तिमलनाडु के 17 शहर  म, शहरी वा य सेवा णाली को आपसी सहयोग से मज़बूत िकया जा रहा ह।ै
हाल ही म अ ू बर के अंत म धानमं ी नर  मोदी क  जापान या ा के दौरान भारत और जापान ारा आयषुमान भारत
तथा जापान के एशया वा य और क याण पहल के बीच तालमेल को आगे बढ़ाने के लये वा य देखभाल पर
सहयोग के एक नए ापन पर ह ता र िकये गए।
इन यास  से बेहतर वा य पा र थतक तं  और भारत म UHC को बढ़ावा िमलेगा।
जापान को भी भारत से सीखने का मौका िमल सकता ह,ै उदाहरण के लये आयवुद जापान क  वा य सेवा णाली
म एक नया आयाम ला सकता ह।ै

ोतोत : दद हदूहदू
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