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चचा� म� �य
?
हाल ही म� मिहला एथलीट कॉ�टर सेमेिनया (ओलिंपक 800 मीटर रसे च�िपयन) �ारा दायर एक अपील को कोट� ऑफ
आ#बट% ेशन फॉर �पोट� (Court of Arbitration for Sport- CAS) ने खा(रज कर िदया।

उ+ेखनीय ह ैिक इ.ह
ने मिहला एथलीट
 म� टे�टो�टेरोन के �तर को 0￸तब￸ंधत करने के 
लये शु4 िकये गए िनयम के

खलाफ यह अपील दायर क6 थी।

�या है मामला?
कॉ�टर सेमेिनया ओलिंपक म� �वण� पदक िवजेता ह�, इनके ‘ल�िगक िवकास म� अंतर/िवकार’ होने के कारण अंतररा9% ीय
एथलेिट�स महासंघ (International Association of Athletics Federations- IAAF) ने ‘सेमेिनया को
‘जिैवक पु;ष’ के 4प म� वग=कृत िकया था।
IAAF ने यह भी िनद@श िदया िक यिद वह मिहलाओं वाली खेल 0￸त�पAा� म� भाग लेना चाहती ह� तो उ.ह� अपना
टे�टो�टेरोन (एक हॉमBन जो सामा.यतः पु;ष
 म� पाया जाता ह)ै कम करना होगा।
IAAF के िनयम के 
खलाफ कॉ�टर सेमेिनया (Caster Semenya) ने कोट� ऑफ आ#बट% ेशन फॉर �पोट� (Court
of Arbitration for Sport) म� अपील दायर क6 थी।

खेल मDय�थता .यायालय का िनण�य Court of Arbitration for Sport (CAS)
judgement

.यायालय ने फैसले म� �प9 कहा ह ैिक िनEपF 0￸त�पAा� सुिन￸Gत करने के 
लये ल�िगक िवकास म� िविवधता वाले
(Differences in sexual Development- DSDs) एथलीट
 के 
लये ऐसे िनयम
 क6 आवIयकता ह।ै
यह िनयम 400 मीटर से लेकर एक मील तक क6 �पAा�ओं म� लागू होता ह।ै

ल�िगक िवकास म� िवकार/अतंर (Disorder/Differences in Sexual
Development)

ल�िगक िवकास म� िविवधता वाले लोग
 म� कुछ िव￱श9 या अलग 0कार के ल�िगक गुण नहM होते, बNOक इनके हामBन,
जीन तथा 0जनन अंग पु;ष एवं मिहला क6 िवशेषताओं का िमPण हो सकते ह�। इसके प(रणाम�व4प इनम�
टे�टो�टेरोन का �तर उQ हो सकता ह।ै
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टे�टो�टेरोन एक हामBन ह ैजो मांसपे￱शय
, सामRय� तथा हीमोSलोिबन �तर को बढ़ाता ह,ै ￭जससे सहनशीलता
0भािवत होती ह।ै

ल�िगक िवकास िवकार (Disorder of Sexual Development- DSDs)

लिैगक िवकास िवकार ऐसी दलु�भ N�थ￸तयाँ ह ैजहां 0जनन अंग और जनन�िXय अपेFा के अनु4प िवक￭सत नहM होते
ह�।
इस िवकार (DSDs) म� पु;ष एवं मिहला क6 िम￱Pत ल�िगक िवशेषता मौज़ूद होती ह।ै इस िवकार से [￭सत \यि]य
 म�
भी ￴लग गुणसू_ पाए जा सकते ह�, अथा�त् यिद वे मिहला ह ैतो XX गुणसू_ एवं पु;ष होने क6 N�थ￸त म� XY गुणसू_ पाए
जाएंगे, लेिकन उस \यि] के 0जनन अंग और जनन�िXयाँ -

♦ या तो िवपरीत ￴लग के ह
गे।

♦ या �प9 नहM होगा िक पु;ष ह� या मिहला।

♦ या पु;ष एवं मिहला दोन
 का िमPण होगा।

IAAF के  िदशा-िनद@श
IAAF के नए योSयता िविनयम
 के अनुसार, एक एथलीट को िकसी अंतरा�9% ीय 0￸त�पAा� म� भाग लेने के 
लये िनaन
ल
खत
मानदडं
 को पूरा करना आवIयक ह-ै

कानून के समकF उसे या तो मिहला या इटंरसे�स (या समकF) के 4प म� पहचान 0ाc हो।
कम से कम छह महीने तक लगातार उसके र] के टे�टो�टेरोन (Testosterone) हॉमBन का �तर 5 nmol/L से
कम होना चािहये।
उसके बाद जब तक वह �वय ंको योSय सािबत करना चाहती ह ैतब तक उसे अपने र] के टे�टो�टेरोन का �तर 5
nmol/L से नीचे रखना होगा।

वdैािनक eि9कोण से िकतने ता#कक ह� ये िदशा-िनद@श?

IAAF के eि9कोण से ल�िगक िवकास म� िवकार (DSDs) वाले एथलीट
 म� 0ाकृ￸तक टे�टो�टेरोन का �तर अ￸धक पाया
जाता ह ै￭जसका उ.ह� 0￸त�पAा�fमक लाभ िमलता ह।ै
हालाँिक िgिटश मे￸डकल जन�ल के अनुसार, नए िदशा-िनद@श ल�िगक लाभ वाले कुछ मामल
 के 
लये अवdैािनक
उदाहरण �थािपत कर रहे ह�। साथ ही मे￸डकल 0ोफेशन ￭सफ�  सीरम टे�टो�टेरोन के �तर के आधार पर जिैवक ￴लग
या शारी(रक काय� 0णाली को प(रभािषत नहM करता।

￴लग संबधंी अवा�तिवक hां￸त

खलािड़य
 के अ￸धकार
 क6 साव�भौिमक घोषणा, जो खेल तथा मानव अ￸धकार
 के मDय �ंद
 को देखता ह,ै के
अनुसार, खेल म� भाग लेने संबधंी िकसी एथलीट के अ￸धकार ￴लग या कोई अ.य पहचान-संबधंी कारक ￭जसम� से�स
भी शािमल ह ैतक सीिमत नहM हो सकते।
िनयम
 के होने का यह अथ� नहM िक वे साkय आधा(रत ह� न￸ैतक ह� या 0भावी ह�। मिहला एथलीट
 के ‘ल�िगक परीFण’
क6 सम�या का एक लबंा इ￸तहास रहा ह ैजो इ.ह� िवरासत म� िमला ह।ै यह महज संयोग नहM ह ैिक इन िनयम
 के कारण
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अ￸धकांशतः ￭सफ�  अlेत और द￸Fण Fे_
 क6 मिहलाएँ 0भािवत हो रही ह� जो mीfव संबधंी प￸Gमी आदशn के अनु4प
नहM ह�।
इस तरह के कृि_म भेदभाव से न केवल एथलीट बNOक सामा.य नाग(रक के मामले म� भी समाज म� बड़े �तर पर भेदभाव
शु4 हो सकता ह।ै
�य
िक ऐसा पाया गया ह ैिक 16% पु;ष
 म� टे�टो�टेरोन का �तर कम ह,ै जबिक और 14% मिहलाओं म� टे�टो�टेरोन
का �तर अ￸धक ह।ै

द कोट�  ऑफ आ#बट% ेशन  फॉर �पोट�  (The Court of Arbitration for Sport)

यह एक अंतरा�9% ीय अA�-.या￸यक िनकाय ह।ै
यह खेल संब￸ंधत िववाद
 के िनपटान हेतु एक मDय�थ िनकाय ह।ै
इसका मुoयालय लुसाने (N�वpज़रल�ड) म� ह।ै
इसके अ.य .यायालय .यूयॉक�  शहर और ￭सडनी म� N�थत ह�।

इटंरनेशनल एसो￭सएशन ऑफ एथलेिट�स फेडरशे.स  (International Association
of Athletics Federations- IAAF)

इसक6 �थापना �वीडन क6 राजधानी �टॉकहोम म� 17 जुलाई, 1912 म� क6 गई।
उस समय इसका नाम अंतरा�9% ीय एमेqयोर एथलेिटक महासंघ (International Amateur Athletic
Federation- IAAF) था।
10 दशक
 के दौरान एथलेिट�स म� कई प(रवत�न िकये गए ￭जसने दिुनया के राजनी￸तक और सामा￭जक-आ￰थक
िवकास को \यापक 4प से 0￸तsबिबत िकया।
2001 म� इसका नाम बदलकर इटंरनेशनल एसो￭सएशन ऑफ एथलेिट�स फेडरशे.स (International
Association of Athletics Federations- IAAF) कर िदया गया।
IAAF क6 �थापना एक िवl शासी 0ा￸धकरण क6 आवIयकता को पूरा करने, 0￸तयोिगता काय�tम आयो￭जत करने,
मानक6कृत तकनीक6 उपकरण
 तथा आ￸धका(रक िवl (रकॉड� क6 सूची के 
लये क6 गई थी।

uोत- इ￸ंडयन ए�स0ेस, द sहदू
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