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संदभ�
हाल ही म� US FDA �ारा एंटी-�ूबरकुलो￭सस ड ग "ीटोमेनीड (anti-tuberculosis drug pretomanid) को
अनुमोिदत िकया गया। यह दवा "￸तरोधी टीबी (XDR-TB) से पीिड़त लोग) के इलाज के ,लये एक -ां￸तकारी कदम सािबत
होगा।

टीबी का प.र/0य
िव1 2वा23य संगठन (WHO) के अनुसार, वष� 2017 म� दिुनया भर म� अनुमािनत 4.5 लाख लोग MDR-TB (Multidrug-
Resistant TB) से (भारत म� इनक7 सं8या 24% थी) तथा लगभग 37,500 लोग XDR-TB से :￭सत थे।

नई दवा क7 पृ<भूिम
"ीटोमेनीड (Pretomanid), िपछले 40 वष> म� FDA �ारा अनुमोिदत क7 जाने वाली एक मा? दवा ह।ै
इसम� तीन दवाएँ बेडैिक,लन (Bedaquiline), "ीटोमेनीड (Pretomanid) और लाइनज़ो,लड (linezolid) अथा�त्
BPaL िनिहत ह।ै
उE सफलता दर- द￸Gण अI7का म� परीGण के तीसर ेचरण म� इसक7 सफलता दर 90% थी, जबिक XDR-TB और
MDR-TB के ,लये वत�मान उपचार सफलता दर -मशः 34% और 55% ह।ै
HIV- HIV और TB से :￭सत लोग) के ,लये इस दवा को काफ7 "भावी और सुर￸Gत पाया गया।
कम अव￸ध- उE "￸तरोधी टीबी का इलाज करने के ,लये लगभग 20 दवाओं का 18-24 महीन) तक उपयोग िकया
जाता था जबिक इसके िवपरीत BPaL र￭ेजमेन का सेवन ￭सफ�  छह महीने तक करना होगा।
"भावी और बेहतर बदा�0त योMय-  यह बNैटी.रया को नO करने म� अ￸धक "भावी और शिPशाली ह।ै
समय क7 आव0यकता- दवाओं के बढ़ते "￸तरोध के कारण ￭जन लोग) को "ीटोमेिनड-आधा.रत आहार क7
आव0यकता होती ह,ै उनक7 सं8या बढ़ रही ह।ै ऐसे म� यह दवा "भावी सािबत हो सकती ह।ै

चुनौ￸तयाँ
MDR-TB से पीिड़त केवल कुछ "￸तशत लोग) को इलाज िमल रहा ह ैजबिक उपलUध MDR-TB दवाओं पर
"￸ति-या नहV करने वाले लोग) क7 वा2तिवक सं8या इससे कहV अ￸धक ह।ै

वहनीय Gमता- इस दवा के िनमा�ण म� इस बात पर गौर क7 जानी चािहये िक Nया इसे और स2ता बनाया जा
सकता ह ैअथवा िवकासशील देश) म� कम क7मत) पर उपलUध कराया जा सकता हW तािक XDR-TB और
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MDR-TB के सबसे अ￸धक बोझ से पीिड़त देश) पर इसका भार कुछ कम हो सक� ।

Yयूयॉक�  [2थत एक अंतरा�O ीय गरै सरकारी संगठन (NGO) TB अलायYस , ￭जसने दवा का िवकास और परीGण िकया ह,ै ने
उE आय वाले बाज़ार) के ,लये एक जेने.रक-दवा िनमा�ता के साथ एक िवशेष लाइस�￬सग समझौते पर ह2ताGर िकये हW। भारत
सिहत लगभग 140 िन]न और म^यम आय वाले देश) म� कई िनमा�ताओं को इस दवा का लाइस�स िदया जाएगा।

_ोत: द `हदू
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