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संदभ�
देश क� �यादातर म
�ोव वन�प￸त पूव  एवं प￸"मी तट% के िकनार ेपाई जाती ह
। म
�ोव वन�प￸त एक तरफ जहाँ �थानीय लोग%
क� आव-यकताओं क� पू￷त करती ह
, वह0 दसूरी तरफ तटीय 1े2% को च4वात जसैी 5ाकृ￸तक आपदाओं से सुर1ा भी 5दान
करती ह
, लेिकन हाल ही के अ8ययन% से पता चला ह ैिक अनेक कारण% से इन वन�प￸तय% के 1े2 म	 िगरावट हो रही ह।ै

म
�ोव

यह एक सदाबहार झाड़ीनूमा या छोटा पेड़ होता ह,ै जो तटीय लवण जल या लवणीय जल म	 वृ￸> करता ह।ै 
इस श?द का इ�तेमाल उAणकिटबधंीय तटीय वन�प￸तय% के Cलये भी िकया जाता ह,ै ￭जसम	 ऐसी ही 5जा￸तयाँ पाई
जा￸त ह
। 
म
�ोव वन मुFयतः 25 ￸ड�ी उIर और 25 ￸ड�ी द￸1णी अ1ांश% के म8य उAण एवं उपोAण किटबधंीय 1े2% म	 पाया
जाता ह।ै

महKवपूण�  Lबदु 

भारतीय म
�ोव 1े2 क� �यादा 1￸त औपिनवे￱शक काल के दौरान हुई थी, जब इनको खेती करने के Cलये काटा जाता
था।
‘जादवपुर िवPिवQालय’ Rारा िकये गए एक अ8ययन म	 बताया गया ह ैिक लगभग 10,000 वग� िक.मी. म
�ोव 1े2, जो
लाख% लोग% क� भोजन, पानी और वन उTपाद% क� आव-यकताओं क� पू￷त करता ह,ै के Cलये जलवाय ुपUरवत�न एक
उभरता हुआ खतरा उTपV कर रहा ह।ै
8यातWय ह ैिक इस 1े2 म	 बाघ% क� एक अनूठी 5जा￸त िनवास करती ह।ै इस बाघ 5जा￸त ने ‘भूिम-समुZ इटंरफ़ेस’ म	
आसानी से चलने-िफरने के Cलये अपने आप को अनुकूCलत कर Cलया ह।ै 
सुंदरबन एक ऐसा ठोस उदाहरण पेश कर रहा, जो यह िदखा रहा ह ैिक पाUर\�थ￸तक� म	 हो रहे नुकसान का लोग% के
साथ-साथ आसपास के पUर]-य पर ^या 5भाव हो सकते ह।ै 
आम तौर पर निदय% Rारा लाई गई तलछट, जो यहाँ अव\�थत Rीप% के 1े2फल म	 वृ￸> करती थी, अब यह तलछट
निदय% पर बनाए जा रहे बांध% Rारा रोक ली जाती ह।ै फल�व_प Rीप% के 1े2फल म	 कमी हो रही ह।ै इसका पUरणाम
यह हो रहा ह ैिक इन वन% के 1े2फल म	 कमी हो रही ह।ै   
बड़ी िहमालयी निदय% Rारा लाए गए ताज़े जल और उa लवणता वाला सुंदरबन का यह ‘संगम 1े2’ (confluence
zone) जवै-िविवधता का एक क	 Z बना हुआ ह,ै जो लगभग 4.5 िमCलयन भारतीय लोग% को सहायता 5दान कर रहा
ह।ै
उbेखनीय ह ैिक सुंदरी वन सिहत म
�ोव पेड़ ऐ￸तहा￭सक _प से नौकाओं और पुल% के िनमा�ण म	 �थानीय
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अथ�Wयव�थाओं क� मदद करते रहे ह।ै यही कारण ह ैिक इस 1े2 ने बड़ी संFया म	 लोग% को यहाँ िनवास करने के Cलये
आकcषत िकया ह।ै उbेखनीय ह ैिक इस 1े2 क� जनसंFया 1951 क� 1.15 िमCलयन से बढ़कर छ: दशक बाद 4.4
िमCलयन हो गई ह।ै

^या िकया जाना चािहये 

भारतीय सुंदरबन वन 1े2, जो दिुनया का तीसरा सबसे बड़ा संलf म
�ोव पाUर\�थ￸तक� 1े2 ह,ै के ताज़ा अ8ययन% ने
चेतावनी दी ह ैिक इस 1े2 को हािन से बचाने के Cलये TवUरत 5यास िकये जाने चािहये।
सुंदरबन के कुछ िह�स% को कानूनी _प से राgh ीय उQान% और अभयारiय% (िवशेष _प से बाघ संर1ण) के _प म	
संर￸1त िकया गया ह।ै 
इस 1े2 के भिवAय को हम �थानीय �तर क� कार�वाईय% को अपनाकर सुर￸1त कर सकते ह
।
ऐसी नी￸तयाँ बनाने क� आव-यकता ह,ै जो मानव िवकास पर 8यान दे, तािक बढ़ते 5ाकृ￸तक संसाधन% पर जनसंFया
दबाव को कम िकया जा सके।
वjैािनक% ने नीदरल
ड क� तज़� पर कटाव को रोकने हेतु डाइको (Dikes) का िनमा�ण करने का सुझाव िदया ह।ै
यहाँ िवQमान पेड़-पौध% क� 5जा￸तय% को सुर1ा 5दान करने क� ज़_रत ह,ै तािक वे लवणता क� \�थ￸त म	 होने वाले
पUरवत�न% को सह सक	  और साथ ही साथ �थानीय समुदाय% को लाभ भी पहँुचा सक	 ।
चूँिक सुंदरबन प1ी और जानवर% क� 5जा￸तय% के Cलये काफ� 5￭स> ह।ै अत: हम	 इस 1े2 म	  पाUर�थ￸तक�-पय�टन
(Eco-tourism) पर सावधानीपूव�क 8यान देना चािहये, ￭जसम	 जाग_कता और राज�व बढ़ाने क� 1मता िवQमान ह।ै

िनAकष�  
उपयु�k चचा� से िविदत ह ैिक हम	 इस अमूlय धरोहर को बचाने क� िदशा म	 तुरतं कारगर कदम उठाने चािहये। इसके Cलये
भारत को बांmलादेश के साथ िमलकर इस 1े2 के धारणीय िवकास क� िदशा म	 आगे बढ़ना चािहये। इसके Cलये िवI क� कमी
को पूरा करने हेतु ‘अंतरा�gh ीय जलवाय ुिवI Wयव�था’ (International Climate Finance) क� मदद लेनी चािहये।
जलवाय ुअनुसंधान और सामा￭जक िवjान दोन% सहि4याशील _प से काय� करते हुए सुंदरबन को सुर￸1त बनाने म	 अहम्
भूिमका िनभा सकते ह
। इन 5यास% से एक तरफ जहाँ �थानीय समुदाय% को गरीबी जसैी सम�याओं से उभारने म	 मदद िमलेगी,
वह0 दसूरी ओर 5ाकृ￸तक संसाधन% पर दबाव को भी कम िकया जा सकेगा।
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