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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म वै ािनक  ने एक योगशाला म िवक￭सत चूज़े/चकन क  कोशकाओं म बड ू  (Bird flu) को रोकने के लये जीनजीन-
एड टगएड टग तकनीकतकनीक (Gene-Editing Techniques) का उपयोग िकया।

बडबड ूू  (Bird flu)

इसे बड ू /प ी इ ू एंजा/एिवय के नाम से जाना जाता ह।ै
एिवयन इ ू एंजा (Avian Influenza) एक िवषाण ुजिनत रोग ह।ै
यह िवषाण ु￭जसे इ ू एंजा ए (Influenza- A) या टाइप ए (Type- A) िवषाण ुकहते ह,ै सामा यतः प य  म पाया
जाता ह,ै लेिकन कभी-कभी यह मानव सिहत अ य कई तनधा रओं को भी सं िमत कर सकता ह।ै जब यह मानव को
सं िमत करता ह ैतो इसे इ ू एंजा ( े मक वर) कहा जाता ह।ै
‘H5N1’ बड ू  का सामा य प ह।ै

जीनजीन-एड टगएड टग तकनीकतकनीक

(Gene-Editing Techniques)

जीन एड टग या जीनोम एड टग तकनीक के अंतगत िकसी जीव या कोशका के जीनोम म िकसी िवश  थान पर
डी.एन.ए. को िव , िवलोिपत, त थािपत कर िदया जाता ह।ै
इसके लये इजंीिनयड यिु एज़  (Engineered nucleases) या ’आणिवक कची’ (Molecular Scissors) का
उपयोग िकया जाता ह।ै
ये यिु एज़ या एंजाइम इ छत थान  पर उस जगह क  िवशेषता के अनुसार काय करते हुए वांछत प रणाम देते ह।

उ े यउ े य
इस तकनीक का मु य उ े य चकन को आनुवंशक प से प रवतत कर बड ू  को िनयिं त करना तथा मानव म
होने वाली महामारी को रोकना ह।ै

मुखमुख बदुबदु
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बड ू  के वायरस वतमान म जंगली प य  और मुग  म तेज़ी से फैलते ह और कई बार मनु य  म अचानक वेश कर
सकते ह।
वै क वा य और सं ामक रोग िवशेष  ने इसे अपनी सबसे बड़ी चताओं म से एक के प म उ त िकया ह।ै
बड ू  के कारण होने वाली ‘मानव ू  महामारी’ क  आशकंा जो अचानक ही मनु य  के लये घातक तथा जानलेवा हो
सकता ह ैआसानी से लोग  के बीच वेश कर सकता ह।ै
इपंी रयल कॉलेज लदंन और यूिनव￭सटी ऑफ एडनबग के रोज़ लन इं टी ूट के शोधक ाओं ने जीन-एड टग के
मा यम से चकन क  कोशकाओं म बड ू  के वायरस का पता लगाकर उनक  तकृत बनाने से रोकने म सफलता
ा  क  ह।ै

वायरसवायरस कक  रोकथामरोकथाम
वै ािनक  के अनुसार, जीन एड टग तकनीक जो िक ि पर/Cas9 तकनीक (CRISPR Technology) के प म
जाना जाता ह,ै का उपयोग करके प य  म पाए जाने वाले िवशेष ोटीन को बाहर कर डेटा ह,ै ￭जसक  वजह से ही सभी
ू  वायरस मेजबान/हो ट को सं िमत करते ह।

ि परि पर/ Cas9 तकनीकतकनीक
ि पर/कैस 9 (CRISPR-Cas9) एक ऐसी तकनीक ह ैजो वै ािनक  को अिनवाय प से डीएनए काटने और जोड़ने
क  अनुमत देती ह,ै ￭जससे रोग के लये आनुवंशक सुधार क  उ मीद बढ़ जाती ह।ै
ि पर (Clustered Regualarly Interspaced Short Palindromic Repeats) डीएनए के िह से ह,
जबिक कैस-9 (CRISPR-ASSOCIATED PROTEIN9-Cas9) एक एंजाइम ह।ै हालाँिक इसके साथ सुर ा और
नैतकता से संबंधत चताएँ जुड़ी हुई ह।

महामारीमहामारी काका कोपकोप
वष 2009-10 म H1N1 वायरस के कारण होने वाली ू  महामारी म दिुनया भर से लगभग आधे िम लयन लोग  क
मृ य ुहुई थी।
वष 1918 म पेिनश ू  म लगभग 50 िम लयन लोग मार ेगए।

वाइनवाइन ूू  (Swine Flu)

वाइन ू  इ ू एंजा टाइप A वायरस का ही दसूरा नाम ह ैजो सूअर  ( वाइन) को भािवत करता ह।ै हालाँिक वाइन
ू  आमतौर पर मनु य  को भािवत नह  करता ह,ै लेिकन वष 2009-2010 म इसने एक वै क कोप (महामारी) का
प धारण कर लया था, तब 40 वष  से अधक समय के बाद ू  के प म कोई महामारी पूरी दिुनया म फैली थी।

यह H1N1 नामक ू  वायरस के कारण होता ह।ै H1N1 एक कार का सं ामक वायरस ह,ै यह सूअर, प ी और
मानव जीन का एक संयोजन ह,ै जो सूअर  म एक साथ िम त होते ह और मनु य  तक फैल जाते ह।
H1N1 एक कार से सन संबधंी बीमारी का कारण बनता ह ैजो िक बहुत सं ामक होता ह।ै
H1N1 सं मण को वाइन ू  के नाम से भी जाना जाता ह ै य िक अतीत म यह उ ह  लोग  को होता था जो सूअर
के सीधे संपक म आते थे।
H1N1 क  तीन ेणयाँ ह - A, B और C
A और B ेणय  को घरलेू देखभाल क  आव यकता होती ह,ै जबिक ेणी C म त काल अ पताल म भत  कराने और
चिक सा क  आव यकता होती ह ै य िक इसके ल ण और प रणाम बेहद गभंीर होते ह और इससे मृ य ुभी हो सकती

2/3



ह।ै

आगेआगे कक  राहराह
यह एक मह वपूण यास ह ै￭जससे भिव य म जीन-एड टग तकनीक  का उपयोग करके बड ू  के तरोधी
चकन/मु गय  का उ पादन िकया जा सकेगा।
इस तकनीक का योग भिव य म अ य प य  पर भी िकया जा सकेगा।

ोतोत- दद हदूहदू
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