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स दभस दभ

िव ान और ौ ोिगक  िनत नए आयाम छु रहे ह,  जीन-स पादन यानी जीन-एड टग के े  म भी िव ान ने अहम्
गत क  ह।ै ‘िब डग लॉक ऑफ़ लाइफ’ कहे जाने वाले डीएनए पर िकये जाने वाले अनुस धान मानव स यता के
लये एक वरदान के ही समान ह।
डीएनए आधा रत अ ययन  से फसल क  गुणव ा और रोग तरोधक मता बढ़ाई जा सकती ह,ै आनुवांशक
बीमा रय  का इलाज िकया जा सकता और इसके अलावा भी बहुत से ऐसे काय ह ￭जनम डीएनए आधा रत खोज एवं
अनुसंधान मह वपूण  भूिमका िनभा रहे ह।
िविदत हो िक आरएनए-आधा रत अनुस धान भी उतने मह वपूण हो सकते ह, ￭जतना िक डीएनए आधा रत
अनुस धान, लेिकन उनका उ त थत म नह  होना चताजनक ह।ै
उ ेखनीय ह ैिक भारतीय प र थ य  म तो आरएनए आधा रत तकनीक एवं ौ ोिगक  अ यतं ही मह वपूण ह।

डीएनएडीएनए औरऔर आरएनएआरएनए मम अंतरअंतर

डीएनए (डीऑ सी रबो यूि क ए￭सड) सभी जीव  म पाया जाने वाला एक वंशानुगत पदाथ ह।ै
जब यह कोशका के नाभक म मौज़ूद रहता ह ैतो इसे परमाण ुडीएनए कहा जाता ह।ै
डीएनए क  कुछ मा ा माइटोकांडया म भी पाई जाती ह ै￭जसे एमटीडीएनए या माइटोकांडयल डीएनए (mtDNA or
mitochondrial DNA) के नाम से जाना जाता ह।ै
जबिक आरएनए (राईबो यूि क ए￭सड) सभी जीिवत कोशकाओं म पाया जाता ह।ै यह डीएनए से िनदश लेता ह ैजो
ोटीन के सं ेषण को िनयिं त करता ह।ै

आरएनएआरएनए परपर आधा रतआधा रत तकनीकतकनीक

आरएनए आधा रत ौ ोिगक  म सबसे च लत ौ ोिगक  आरएनए ह त ेप (RNA interference-RNAi) ह।ै
आरएनएआई एक जीन साइल￬सग तकनीक ह ैजो िक ‘डबल- टडेड आरएनए’ के मा यम से ल त कोशकाओं म
ोटीन सं ेषण को रोकता ह ैऔर उनक  गतिवधय  को बढ़ा या घटा सकता ह।ै

कोशकाओं को परजीवी जीन  (वायरस एवं टांसपोसोन) से बचाने म आरएनए ह त ेप क  मह वपूण भूिमका होती ह।ै
एंटीसे स तकनीक भी यही काय करती ह ैलेिकन ‘￬सगल- टडेड आरएनए’ के मा यम से।

आरएनएआरएनए आधा रतआधा रत तकनीकतकनीक भारतभारत केके लयेलये उपयोगीउपयोगी यय ?

बीटी कपास और अ य आनुवांशक प से संशोधत फसल  के हो रहे िवरोध को देखते हुए, भारतीय संदभ म
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‘आरएनए ह त ेप’ का यापक मह व ह।ै
हाल ही म, आनुवांशक प से संशोधत सरस  को ‘आनुवंशक इजंीिनय रग मू यांकन सिमत क  अनुमत ा  होने
के बावजूद, उ तम यायालय के सम  दायर याचका के कारण इसक  खेती रोक दी गई ह।ै
यह अपे त ह ैिक भारत आनुवंशक प से संशोधत फसल  के िविनयमन के लये एक वै ािनक ि कोण िवक￭सत
कर।े इन प र थतय  म आरएनए-आधा रत समाधान एक यवहाय िवक प हो सकता ह।ै
आरएनएआई ौ ोिगिकय  पर आधा रत दवाओं के मा यम से लोग  के कोले टॉल के तर म उ ेखनीय कमी लाई जा
सकती ह।ै
भारत सिहत िव  के कई देश  म मोटापा एक गभंीर सम या बनती जा रही ह,ै ऐसे म यह तकनीक अ यतं ही उपयोगी
माणत हो सकती ह।ै

यह तकनीक, अ ायड इ यनुो डेिफ￭सअ सी ￬सडोम (ए स) जसेै सं मण  के उपचार म भी बहुत मह व रखता ह।ै
भारत सिहत एशया के कई देश  म ए स एक बड़ी लाइलाज बीमारी ह।ै अतः आरएनए तकनीक पर आधा रत दवाओं
को बढ़ावा िमलना चािहये।
एंटीसे स तकनीक क  सहायता से टमाटर के एक िक म के उ पादन म आशाजनक प रणाम देखने को िमले ह। टमाटर
के इस िक म को सामा यतः ‘ ावर सावर’ के नाम से जाना जाता ह ैऔर ये ज दी ख़राब नह  होते ह।
भिव य म एंटीसे स तकनीक क  सहायता से कसर के इलाज़ क  स भावनाएँ य  क  जा रही ह।

सम याएँसम याएँ एवंएवं चुनौतयाँचुनौतयाँ

भारत म ऐसी कंपिनय  क  सं या बहुत ही कम ह,ै जो ‘आरएनए ह त ेप’ और एंटीसे स जसैी तकनीक  पर काम कर
रही ह ।
भारत म उन तकनीक  का िवकास अभी शशैवाव था म ह ै￭जनसे िक यूि क ए￭सड का चिक सीय इ तेमाल िकया
जा सके।

याया होहो आगेआगे काका रा तारा ता

भारत को सव थम ननैो तकनीक पर आधा रत, ल त आरएनए-िवतरण उ पाद िवकास पर कि त घरलेू सुिवधाओं
का िवकास करना होगा।
अमे रका, स, जापान सिहत इस े  म पहले से अपे त िवकास कर चुके अ य देश  के अनुसंधान सं थान  के
साथ, सरकार का सभी तर  पर सि य सहयोग होना चािहये।
चौथी औ ोिगक ांत म ननैो तकनीक के मह व को उजागर करने के लये शै क सं थान  और सरकारी एज￭सय
को देश यापी सेिमनार और संगो ी आयो￭जत करना चािहये।
सरकार को अपने जवै ौ ोिगक  अनुसंधान काय म  के तहत ननैो-जवै ौ ोिगक  के िवकास पर बल देना चािहये।

िन कषिन कष
भारत यिद आरएनए तकनीक म नई ऊँचाइय  को छूता ह ैतो चिक सा पयटन के े  म बेहतर कर रहा यह देश ननैो तकनीक
पर आधा रत दवाओं का भी हब बन सकता ह।ै इससे भारत के सकल घरलेू उ पाद (जीडीपी) म वृ  के साथ-साथ भारतीय
कंपिनय  को इस े  म नवीन अनुस धान म मदद भी िमलेगी।
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