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िविदत हो िक सरकार ज़�दी ही एक नदी तलछट �बधंन नी￸त का िवकास करगेी। गौरतलब ह ैिक इस संबधं म  पूव# म  कई
सिम￸तयाँ गिठत क( गई थ*, ￭ज-ह.ने तलछट क( सम/या पर अ1ययन िकया और उपय5ु उपाय सुझाए। ज़ािहर ह ैआज एक
ऐसी तलछट �बधंन प9￸त के िनमा#ण क( आव;यकता ह ैजो िक पया#वरण के अनुकूल और <यावहा=रक होने के साथ-साथ
तकनीक( तथा आ￰थक ?प से भी संभव भी हो।

तलछट नी￸त िक आव;यकता Aय. ?
दरअसल, निदय. के तलछट म  साल दर साल गाद जमता जा रहा ह।ै यह सम/या गभंीर हो गई ह ैAय.िक तलछट के
अवB9 होने से निदय. क( बहाव क( Cमता म  प=रवत#न देखा जा रहा ह,ै ￭जससे बाढ़ का /तर बढ़ रहा ह।ै गौरतलब है
िक सामा-य तौर पर यह महसूस िकया जा रहा ह ैिक भारत क( निदय. का तलछट �बधंन, सीिमत वFैािनक Fान पर
आधा=रत ह।ै अतः तलछट �बधंन के Hलये एक अलग IिJकोण वांछनीय ह,ै ￭जसम  तलछट का आव;यक Fान और
उ￸चत �बधंन शािमल हो और उपलLध वFैािनक Fान का <यापक अनु�योग हो।
निदय. म  गाद और डN े￬जग सिहत तलछट �बधंन का मुPा काफ( समय से लोग. का ध्यान ख*च रहा ह।ै निदय. म 
तलछट �बधंन के संबधं म  एक समS नी￸त बनाने क( आवश्यकता ह ैक्य.िक अगर इसका �बधंन नह* िकया जाएगा तो
बाढ़ क( गभंीर सम/याएँ पदैा ह.गी तथा नदी के �वाह और नौवहन पर असर पड़ेगा।

भारत म  तलछटीकरण एक गभंीर सम/या

भारत म  तलछटीकरण एक गभंीर सम/या ह।ै नदी का उUम /थल िहमालयी CेV हो या �ायWीपीय पठार भारत म 
अ￸धकांश निदयाँ तलछटीकरण क( सम/या से S/त हX। एक अनुमान के मुतािबक भारतीय निदय. म  िवY क( सभी
निदय. का लगभग 5 �￸तशत जल बहता ह ैपर-तु भारतीय निदय. के रा/ते िवY के कुल तलछट. का 30 �￸तशत से
भी अ￸धक भाग महासागर. तक जाता ह।ै निदय. म  होने वाला यह तलछटीकरण यहाँ Z/थत िव￱भ\ जलाशय., ￬सचाई
�णाHलय. व जल िव]ुत प=रयोजनाओं के Hलये एक ग_भीर चुनौती के ?प म  उभरा ह।ै िविदत हो िक निदय. म  तलछट
क( यह माVा भू-अपरदन का प=रणाम ह।ै भू-अपरदन अना`छादन क( वह �िaया ह,ै ￭जसम  मृदा क( ऊपरी सतह
सामSी अलग होकर �वािहत होती ह।ै

तलछटीकरण के  <यापक सम/या कैसे  ?

यह ￵चतनीय ह ैिक तलछट. के िन_नीकरण से भारत क( औसतन ऊँचाई 22 िम.मी. �￸त शताLदी क( दर से कम हो
रही ह।ै कई निदयाँ तलछटीकरण क( वज़ह से अपना रा/ता बदल लेती हX और जान-माल क( हािन पहँुचाती हX। नदी
माग# म  तलछट जमा होने के कारण ही िबहार क( कोसी नदी लगभग हर साल अपना रा/ता बदल लेती ह,ै ￭जससे जान-
माल को भारी C￸त पहँुचती ह।ै यही कारण ह ैक( कोसी नदी को ‘िबहार का शोक’ कहा जाता ह।ै
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व/तुतः नदी जल म  तलछट क( अ￸धक माVा टरबाइन. को हािन पहँुचाती ह ैव िव]ुत उfपादन को �भािवत करती ह,ै
अतः निदय. म  तलछट क( अ￸धक माVा जल िव]ुत प=रयोजनाओं के Hलये भी एक खतरा ह।ै भारतीय नदी घािटय. म 
�￸त वष# आने वाली बाढ़. का एक मुiय कारण भी नदी माग# म  अfय￸धक माVा म  जमा होने वाले तलछट ही हX। अ￸धक
तलछट से नदी क( गहराई कम हो जाती ह ैव चौड़ाई अ￸धक। ऐसी Z/थ￸त म  जब अ￸धक वषा# होती ह ैतो निदय. म  पानी
अ￸धक हो जाता ह ैऔर आस-पास के CेV. म  बाढ़ के ?प म  फैल जाता ह।ै तलछट का �भाव यह* तक सीिमत नह*
रहता, जब बाढ़ आती ह ैतो उपजाऊ भूिम क( ऊपरी परत पानी के साथ बह जाती ह।ै

Aया हो आगे का रा/ता ?

तलछटीकरण क( सम/या के समाधान के Hलये पहले उन CेV. को जानने क( ज़?रत ह ैजहाँ अपरदन और
तलछटीकरण क( सम/या अ￸धक �बल ह।ै ये जानने के Hलये िव￱भ\ नदी घािटय. का िनर-तर सवjCण ज़?री ह।ै
तलछटीकरण क( इस सम/या से िनपटने के Hलये मृदा संरCण प=रमाप. और बाँध संचाHलत प=रयोजनाओं को लागू
िकया जाना आव;यक ह।ै
तलछट क( सम/या को कम करने के Hलये जलागम �बधंन काय#aम. को िव/तृत /तर पर लागू करने क( भी ज़?रत ह।ै
जलागम �बधंन म  मानव भूिम और जल संसाधन. को अ￸धक बु￸9मता से उपयोग करता ह ैव जल के �वाह को
िनयिंVत करता ह,ै ￭जससे जल क( अपरदन करने क( Cमता कम हो जाती ह।ै जलागम �बधंन काय#aम अगर
सु<यवZ/थत ढंग से लागू िकए जाए तो िन￸lत तौर पर निदय. म  तलछट क( माVा को िनयZ-Vत िकया जा सकता ह।ै
इन सभी बात. पर गौर िकया जाए तो सरकार का यह �यास िन￸lत ही सराहनीय ह।ै

िनmकष#

यह एक कड़वा सfय ह ैक( मानवीय िaयाकलाप तलछटीकरण क( सम/या को अ￸धक जिटल बनाते हX। यिद हम /वय ंको
पया#वरण सुरCा के �￸त संवेदनशील नह* बनाते हX तो सरकार क( सभी नी￸तयाँ असफल ही �मा￱णत ह.गी। अब जब सरकार ने
तलछट. क( उfपHn, �वाह, जमाव, मापन, िवoेषण और समाधान के संबधं म  वFैािनक जाग?कता के अभाव का संFान लेते
हुए तलछट नी￸त लाने िक बात क( ह ैतो हम  भी ख़ुद को पया#वरण के �￸त जाग?क कर लेना होगा।
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