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अतंरा
�� ीय  पु�ष िदवस
19 नवंबर को �￸तवष
 अंतरा
�� ीय  पु�ष िदवस (International Men's Day) का आयोजन िकया जाता ह।ै
इसका उ#े$य मु&य 'प से पु�ष( और लड़क( के ,वा,-य पर .यान देना, ल/िगक समानता को बढ़ावा देना तथा पु�ष
रोल मॉड5स के मह6व को उजागर करना ह।ै
इसके अलावा यह िदन मु&य 'प से पु�ष( को भेदभाव, शोषण, उ:पीड़न, ;हसा और असमानता से बचाने और उ=ह�
उनके अ￸धकार िदलाने के ?लये भी मनाया जाता ह।ै
िविदत हो िक 80 देश( म� 19 नवंबर को इसे मनाया जाता ह ैऔर इसे यूने,को का भी सहयोग �ाA ह।ै
इस बार अंतरा
�� ीय पु�ष िदवस कB थीम- मे;कग अ ￸डफर�स फॉर मेन एंड बॉयज (Making a Difference for
Men & Boys) रखी गई ह।ै
इस िदवस को मनाने कB शु�आत 7 फरवरी, 1992 को थॉमस ओ,टर  ने कB थी।
भारत म� इस िदवस को मनाने कB शु�आत वष
 2007 से हुई।

‘वन नेशन-वन पे डे’ ￭स,टम
औपचाHरक IेJ म� काम कर रहे लोग(, खासतौर पर कामकाजी वग
 (Working Class) के कम
चाHरय( के िहत म� क� L
सरकार वन नेशन-वन पे डे ￭स,टम  पर िवचार कर रही ह।ै
यिद यह ￭स,टम लागू हो जाता ह ैतो पूर ेदेश म� औपचाHरक IेJ के सभी कम
चाHरय( को एक ही िदन वेतन िमलेगा।
स�ट�ल एसो￭सएशन ऑफ �ाइवेट ￭सNयHुरटी इडं,ट� ी कB ओर से ￭सNयHुरटी लीडर￱शप सिमट 2019 म� इस बात पर
बल िदया गया िक िव￱भP IेJ( के कम
चाHरय( को समय पर वेतन भुगतान के ?लये पूर ेदेश म� हर महीने एक िदन वेज-डे
के ?लये िन￸Qत होना चािहये। सरकार इस कानून को ज5द पाHरत चाहती ह।ै
इसके साथ ही िव￱भP IेJ( के ?लये =यूनतम वेतन (Minimum Wages) तय करने कB िदशा म� काम चल रहा ह।ै
Rम कानून( म� सुधार कB �िSया लगातार जारी ह।ै इसके तहत 44 जिटल Rम कानून( म� सुधार का काय
 िकया गया ह।ै
क� L सरकार ऑNयूपेशनल सेTटी, हे5थ एंड वUकग कंडीशन  कोड और कोड ऑन वेजेस  को लागू करने पर काम कर
रही ह।ै संसद पहले ही इन कानून( को पास कर चुकB ह।ै कोड ऑन वेजेस को लागू करने के ?लये सरकार ने Vेमवक

जारी कर िदया ह।ै
�ाइवेट ￭सNयHुरटी आज एक बड़ी रोज़गार �दाता इडं,ट� ी ह।ै मौजूदा समय म� करीब 90 लाख लोग इस इडं,ट� ी म� काम
कर रहे ह/।
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मानव अतंHरI िमशन के  ?लये 12 पायलट( का चयन
भारत के अंतHरI म� मनुXय को भेजने के पहले िमशन 'गगनयान' के ?लये फाइनल ट� े;नग हेतु 'सी िवशेषY( कB मदद से
भारतीय वाय ुसेना (IAF) के 12 पायलट( को चुना गया ह।ै इन सभी को 60 पायलट( म� से चुना गया ह।ै
ये सभी 'स म� यूरी गगाHरन/गागHरन कॉ,मोनॉट ट� े;नग  स�टर  म� 45 िदन( के शु�आती अZयास के ?लये गए थे। इनम� से
7 अपनी ट� े;नग पूरी कर चुके ह/ और अगले चरण के किठन अZयास के ?लये भारत लौट�गे।
इस �िSया के पूरी होने के बाद तीन अंतHरI यािJय( का चयन िकया जाएगा जो भारत के वष
 2022 के िमशन का
िह,सा ह(गे। इन 'गगनयािJय(' कB ट� े;नग अगले साल 'स के गगाHरन स�टर म� शु' होगी। हालाँिक यह ,वा,-य मानक(
पर कB जाने वाली चयन �िSया के पHरणाम पर िनभ
र करगेा।
गौरतलब ह ैिक वष
 2018 म� 'स के साथ हुए समझौते के तहत भारत के पहली बार मानव को अंतHरI म� भेजने के
िमशन म� 'स मदद कर रहा ह।ै इसम� चयन से लेकर ट� े;नग और तकनीकB जानकारी तथा सुिवधाएँ उपल^ध कराना भी
शािमल ह।ै

फेक  =यूज़ कB रोकथाम के  ?लये FACT चेक मॉ_ूल
सोशल मी￸डया और ￸ड￭जटल `ेटफॉaस
 पर ‘फेक =यूज़’ (Fake News) के बढ़ते मामल( म#ेनज़र भारत सरकार
इनसे िनपटने के ?लये सूचना-�सारण मJंालय के तहत फैNट  चे;कग मॉ_ूल का गठन करने जा रही ह।ै
इस मॉ_ूल का काम ऐसे मामल( कB पहचान कर आव$यक कदम उठाना होगा। �धानमJंी काया
लय और सूचना
�सारण मJंालय ने इन फज़c खबर( से िनपटने के ?लये त:काल कोई मकेैिनdम बनाए जाने कB ज़'रत पर बल िदया ह।ै
सरकार eारा गिठत िकये जा रहे फैNट चेक मॉ_ूल को शु�आत म� भारतीय सूचना सेवा के अ￸धकाHरय( eारा
संचा?लत िकये जाएगा। इस मॉ_ूल म� चार मु&य ￭सfांत(- खोज (Find), आकलन (Assess), िSएट (Create)
और टारगेट (Target) यानी FACT पर काम िकया जाएगा।
यह मॉ_ूल 24x7 काम करगेा और ऑनलाइन =यूज सोस
 के साथ ही साव
जिनक 'प से उपल^ध सभी सोशल
मी￸डया पो,ट कB िनगरानी करगेा।
िविदत हो िक पारपंHरक मी￸डया सं,थान( पर लागू होने वाले कायदे-कानून ऑनलाइन मी￸डया पर लागू नहg होते। ऐसे
म� ऑनलाइन मा.यम( म� hामक सूचनाएँ अ￸धक फैलने कB आशकंा रहती ह।ै
इसके ?लये FACT कB टीम उन ,टोरीज़ कB पहचान कर आव$यक कदम उठाएगी, ￭जनम� सरकार अथवा उसकB
एज�￭सय( से संब￸ंधत फजc सूचनाओं को बढ़ावा िदया गया हो।
िफलहाल इस फैNट चेक मकेैिनdम का फोकस ऑनलाइन और ￸ड￭जटल कंट�ट पर होगा, बाद म� इसका िव,तार
इलेNट� ॉिनक मी￸डया म� भी िकया जाएगा।

फेक  =यूज़ Nया है?: फेक =यूज़ के तहत िकसी के पI म� गलत �चार करना व झूठी खबर फैलाने जसेै कृ:य आते ह/। िकसी
jयिk या सं,था कB छिव को नुकसान पहँुचाने या लोग( को उसके ?खलाफ झूठी खबर के ज़Hरये भड़काने कB को￱शश करना
फेक =यूज़ कहलाता ह।ै सनसनीखेज और झूठी खबर(, बनावटी हेडलाइन के ज़Hरये अपनी रीडर￱शप और ऑनलाइन शेयmरग
बढ़ाकर िnक रवेे=यू बढ़ाना भी फेक =यूज़ कB Rेणी म� आते ह/। आज दिुनयाभर म� फेक =यूज़ एक बड़ी सम,या बन चुकB ह।ै
इसके ज़Hरये कोई भी अफवाह फैलाई जा सकती ह,ै िकसी कB भी छिव को नुकसान पहँुचाया जा सकता ह।ै

व5ड
  परैा एथलेिटNस च/िपयन￱शप
भारत ने व5ड
 परैा एथेलिटNस च/िपयन￱शप-2019 म� अपना अब तक का सव
Rेo �दश
न िकया ह।ै भारत इस
च/िपयन￱शप म� 24व� ,थान पर रहा।
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दबुई म� हुई व5ड
 परैा एथेलिटNस च/िपयन￱शप म� भारत ने दो ,वण
, दो रजत और पाँच कां,य पदक हा￭सल िकये।
इसके बाद भारत के कई ?खलाड़ी चौथे ,थान पर आकर पदक से भी चूके।
भारत ने इस िवp च/िपयन￱शप से कुल 13 टोNयो परैालqaपक-2020 कोटा हा￭सल िकये।
भारत के जेवे?लन rोअर संदीप चौधरी ने एफ-44 कैटेगरी म� िवp Hरकॉड
 बना ,वण
 पदक हा￭सल िकया। उ=ह(ने 64
कैटेगरी म� भी अपना सव
Rेo 65.08 मीटर का rो फ� क सोने का तमगा हा￭सल िकया। इसी इव�ट म� भारत के सुिमत
अंिटल ने 62.88 मीटर कB rो के साथ रजत पदक जीता।
एफ-46 म� सुंदर ￬सह गुज
र ने 61.22 मीटर कB rो फ� क अपना िवp ?खताब बचाए रखा। ऊँची कूद (टी63) म� शरद
कुमार और टी मHरयuपन ने रजत और कां,य पदक जीतकर अगले साल होने वाले टोNयो परैालिंपक के ?लये
vॉ?लफाई िकया।
चीन 25 ,वण
 सिहत कुल 59 पदक लेकर शीष
 पर रहा। उसके बाद wाज़ील (39) और xेट िwटेन (28) Sमश: दसूरे
और तीसर े,थान पर रहे।
इससे पहले भारत का सव
Rेo �दश
न लदंन 2017 म� था जहाँ देश के परैा ?खलािड़य( ने एक ,वण
 सिहत पाँच पदक
हा￭सल िकये थे और टीम ता?लका म� 34व� ,थान पर रही थी।

आपको बता द� िक परैालिंपक खेल अंतरा
�� ीय ,तर पर आयो￭जत होने वाली म5टी-,पोyस
 �￸तयोिगता ह,ै ￭जसम� शारीHरक
तथा मान￭सक 'प से कमज़ोर ?खलाड़ी भाग लेते ह/। इसम� शीतकालीन और समर परैालाqaपक खेल होते ह/, जो इन ओलिंपक
खेल( के तुरतं बाद आयो￭जत िकये जाते ह/। सभी परैालqaपक गेaस अंतरा
�� ीय परैालqaपक कमेटी eारा संचा?लत होते ह/।
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