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मे समे स केके लयेलये-

भारत म वा य े  का िव ेषण

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म द लसेट लोबल हे थ जनल (The Lancet Global health journal) ारा भारत के िवभ  रा य  म
असामयक मृ य ुके संबधं म एक रपोट जारी क  गई।

मुखमुख बदुबद:ु

रपोट के अनुसार वष 2017 म हुई कुल 9.7 िम लयन लोग असामयक मौत के शकार हुए।
देश के िवभ  े  म असामयक मृ य ुके कारण अलग -अलग थे।

कसर के कारण इयस ऑफ़ लॉ ट के 44% मामले उ रपूव  रा य, उ र देश, राज थान, प म बगंाल,
ह रयाणा, गुजरात, केरल, कनाटक और म य देश से थे।
लवर और शराब संबधंी बीमा रय  के कारण कुल रा ीय YLLs (Years of Life Lost) म से 18% मामले
पूव र रा य , िबहार, कनाटक और महारा  म पाए गए।
असामयक मृ य ुके िवभ  कारण  म से एक आ मह या के मामले सबसे अधक (कुल मामल  का लगभग
15% YLLs) द णी रा य  म दज िकये गए ह।
सड़क दघुटना के कारण होने वाली मौत उ र देश, पंजाब, उ राखंड, ह रयाणा और िहमाचल देश म सबसे
अधक (लगभग 33% YLLs) पाई गयी ह ै।

रपोट म वष 2017 म भारत म िवकलांगता-समायो￭जत जीवन वष  (Disability-Adjusted Life Years-
DALYs) का िव ेषण िकया गया।

भारत म कुल 486 िम लयन DALYs के मामले पाए गए।
सभी आय ुवग म DALYs क  सं या त 100000 जनसं या पर 36,300 पाई गई,लेिकन यह दर ामीण
े  म शहरी े  क  अपे ा दगुुनी ह।ै
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नोटनोट- ये मानच  ज मू क मीर क  पूव थत के आधार पर ह।ै

असामयकअसामयक मृ युमृ यु- एक िन त जनसं या म औसत आय ुसे पहले होने वाली मृ य ुअसामयक मृ य ुकहलाती ह।ै

िवकलांगतािवकलांगता-समायो￭जतसमायो￭जत जीवनजीवन वषवष

(Disability Adjusted Life Year -DALY)-

WHO के अनुसार एक DALY को " व थ" जीवन का एक खोया वष (Lost Year) माना जाता ह।ै इन DALYs के योग को
वतमान वा य थत और एक आदश वा य थत के बीच अंतर के प म माना जाता ह।ैजहां पूरी आबादी बीमारी और
िवकलांगता से मु  एक मानक आय ुतक जीिवत रहती ह।ै

इयसइयस ऑफ़ऑफ़ लाइफलाइफ लॉ टलॉ ट (Years of life lost-YLL)-

इसक  गणना मृ य ुके समय क  आय ुको अधकतम संभािवत आय ुम से घटाकर क  जाती ह।ै

ोतोत- इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस
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