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ज़ीरोज़ीरो एफआईआरएफआईआर

Zero FIR

हाल ही म आं  देश म कृ णा िज़ले के कांचीचेरला म नदंीगामा उपखंड के तहत पहली ज़ीरो एफआईआर (Zero FIR) दज
क  गई ह।ै

ज़ीरोज़ीरो एफआईआरएफआईआर केके िवषयिवषय मम:

ज़ीरो एफआईआर िकसी भी पु लस टेशन ारा िकसी सं ेय अपराध के लये पंजीकृत क  जा सकती ह,ै िबना इस
बात क  परवाह िकये िक मामला उनके अधकार े  म ह ैया नह  और उसे एक उपयु  पु लस टेशन म थानांत रत
िकया जाता ह।ै

भारतभारत मम थतथत:

भारत म ज़ीरो एफआईआर क  अवधारणा का स थम सुझाव, आपराधक कानून  म संशोधन क  समी ा के लये
गिठत ज टस वमा सिमत ने िदया था।
इसके अलावा 12 अ ू बर, 2015 को गृह मं ालय ारा सभी रा य  और क शा￭सत देश  के मु य सचव  को एक
एडवाइज़री जारी क  गई तािक संबंधत िवभाग  को अिनवाय प से एफआईआर दज करने के िनदश िदये जा सक।
ज़ीरो एफआईआर इससे पहले भी दज क  जा चुक  ह ैलेिकन यह इस तरह का पहला मामला था ￭जसम व रत
कारवाई के लये ज़ीरो एफआईआर दज क  गई।
जो पु लस अधकारी ज़ीरो एफआईआर के पंजीकरण का पालन करने म िवफल रहते ह, उन पर आईपीसी क  धारा
166 ए के तहत मुकदमा दज कर िवभागीय कारवाई भी क  जा सकती ह।ै
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ॉ गगॉ गग रनरन

Plogging Run

हाल ही म 50व िफट इंडया ॉ गग रन (Plogging Run) के लये रपु दमन बेवली को भारत का ॉ गग दतू घोिषत िकया
गया।

आयोजनआयोजन:

पहले िफट इंडया ॉ गग रन क  शु आत 2 अ टूबर, 2019 को हुई थी ￭जसम देश भर के 62 हज़ार थान  से 36
लाख से अधक लोग  ने िह सा लया था।

इसका समापन िद ी के जवाहर लाल नेह  टेडयम म हुआ।
इसका आयोजन भारतीय खेल ाधकरण, नेह  यवुा क  संगठन, रा ीय सेवा योजना, गरै- सरकारी संगठन , क ीय
िव ालय और कई अ य संगठन  ने िमलकर िकया था।
इस काय म के तहत यवुा काय म एवं खेल मं ालय (Ministry of Youth Affairs and Sports) ने देश यापी
ॉ गग दतू अभयान क  शु आत भी क , इसके तहत जो भारतीय दौड़ते हुए अपने शहर , नगर  और िज़ल  को व छ
बना रहे ह, उ ह अपने े  का ॉ गग दतू नािमत िकया गया ह।ै

ॉ गगॉ गग रनरन:

ॉ गग दो श द , वीडश वा यांश ोकाअप (Plocka Upp) और जॉ गग (Jogging) का एक संयोजन ह।ै
यह एक कार क  अंतरा ीय िफटनेस वृ  (International Fitness Trend) ह,ै ￭जसम टहलना और कचरा
उठाना शािमल ह।ै
इसे िफट इंडया आंदोलन म शािमल िकया गया ह।ै
इसके तहत व छता के साथ िफटनेस को भी ो साहन िदया जाता ह।ै

उ े यउ े य:

इसका उ े य भारत को व छ और िनमल बनाना ह।ै

रपुरपु दमनदमन बेवलीबेवली:
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ी बेवली ने 2017 म ॉ गग शु  क  थी। बेवली और उनके दल ने लगभग दो महीने के दौरान 1,000 िकलोमीटर क
दौड़ पूरी क  और 50 शहर  को व छ बनाया। इस दौरान उ ह ने 2.7 टन कचरा जमा िकया।

अ यासअ यास इइ - 2019

Exercise INDRA- 2019

भारत और स के बीच संयु  सै य अ यास ‘इ ’- 2019 (Exercise INDRA- 2019) का आयोजन 10- 19 िदसंबर
2019 तक बबीना (झाँसी), पुणे और गोवा म एक साथ िकया जाएगा।

शु आतशु आत:

इ  सै य अ यास ंखला क  शु आत वष 2003 म हुई थी तथा वष 2017 म स के लािदवो टोक म पहला
संयु  सै य अ यास का आयोजन िकया गया ￭जसम दोन  देश  क  थल, वाय ुएवं जल सेनाओं ने भाग लया

उ े यउ े य:

इस सै य अ यास का उ े य दोन  देश  क  सेनाओं के बीच साम रक कौशल, अनुभव और सै य तकनीक को साझा
करना ह।ै
इसके अलावा यह सै य अ यास भारत और स के बीच रणनीतक सहयोग को बढ़ावा देता ह।ै

मॉ रटािनयामॉ रटािनया

Mauritania

हाल ही म द ण अ का के मॉ रटािनया के तट पर शरणाथय  को ले जा रही एक नाव के पलट जाने से लगभग 58
शरणाथय  क  मृ य ुहो गई।
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अव थतअव थत:

मॉ रटािनया अ का के अटलांिटक तट पर थत ह ैतथा यह उ र-प म म सहारा म थल, उ र-पूव म
अ जी रया, पूव और द ण-पूव म माली तथा द ण-प म म सेनेगल से घरा हुआ ह।ै
यह अ का महा ीप का 11वाँ सबसे बड़ा देश ह ैतथा इसम बड़े पमैाने पर रिेग तान शािमल ह।ै
इसक  राजधानी नौआकोट ह ैतथा इसे ाँस से 28 नवंबर, 1960 को वतं ता िमली।
यह संयु  रा  और अ क  संघ का सद य ह।ै

िवशेषताएँिवशेषताएँ:

इस े  क  सबसे मुख िवशेषता ‘गुलब एर रचाट’ (Guelb er Richat) ह,ै ￭जसे ‘सहारा क  आँख’ (Eye Of
Sahara) के नाम से भी जाना जाता ह।ै
यह एक गहरी त-िव त गुबंद ह ै￭जसम अंतवधी एवं बिहवधी दोन  कार क  आ ेय च ान पाई जाती ह।
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