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िमशनिमशन प रवारप रवार िवकासिवकास

11 जुलाई, 2017 को वा य एवं प रवार क याण मं ालय ारा जनसं या थरीकरण के लये देश के 7 रा य  के 146
िज़ल  म एक प रवार िनयोजन काय म “िमशन प रवार िवकास” शु  िकया गया।

इस पहल के तहत प रवार िनयोजन हेतु आव यक दवाओं को मुहयैा करने, मोशनल क म शु  करने, मता बढ़ाने,
सुलभ वातावरण तयैार करने तथा गहन िनगरानी के ज़ रये बेहतर पहँुच सुिन त करने पर बल िदया जाएगा। 
इसके साथ-साथ मं ालय ारा “अंतरा” काय म के तहत मिहलाओं के लये नए गभ िनरोधक इजें शन तथा हाम न
रिहत सटोकोमन गोली “छाया” क  उपल धता सुिन त करने तथा हुए प रवार क याण काय म  क  ा ता बढ़ाने
पर भी बल िदया गया। 

एम.पी.वी.एम.पी.वी. केके अंतगतअंतगत िन न ल खतिन न ल खत गतिवधयगतिवधय  कोको शािमलशािमल िकयािकया गयागया हैहै।

इजें टेबल गभ-िनरोधक। 
बं याकरण मुआवज़ा योजना।
सावजिनक वा य सुिवधाओं म कंडोम बॉ स।
एमपीवी अभयान और सारथी (आईईसी वाहन)।
नव िववािहत जोड़  के लये नई पहल िकट।
सास बहू स मेलन।

प रवारप रवार िनयोजनिनयोजन लॉ￭जस्लॉ￭जस्िटक्िटक्सस बधंनबधंन सूचनासूचना णालीणाली (एफपीएफपी-एलएमआईएसएलएमआईएस)

स्स्वास्वास्थ्थ्यय एवंएवं प रवारप रवार कल्कल्याणयाण मं ालयमं ालय नेआपूतनेआपूत- खंलाखंला बधंनबधंन णालीणाली कोको मज़बूतमज़बूत बनानेबनाने केके लयेलये ‘प रवारप रवार िनयोजनिनयोजन
लॉ￭जस्लॉ￭जस्िटक्िटक्सस बधंनबधंन सूचनासूचना णालीणाली’ काका शुभारभंशुभारभं िकयािकया गयागया। 

इसके तहत आपूत खंला बधंन को सु ढ़ करने हेतु वा य सुिवधा तथा आशा के  म गभ िनरोधक  क  मांग एवं
िवतरण संबधंी सूचनाएँ एकि त क  जाएंगी। 

अ यअ य मह वपूणमह वपूण बदुबद ु

इस संबधं म िवश्व पु ष नसबदंी िदवस का भी आयोजन िकया जा रहा ह।ै यह पूण प से पु ष नसबदंी के बार ेम
वै क प से जाग कता पदैा करने हेतु एक ल त पहल ह।ै
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प रवार िनयोजन म पु ष तभािगता बढ़ाना, अन्य वा य संबधंी चुनौतय  के साथ एक बड़ी चुनौती ह,ै ￭जससे
िनपटने हेतु आव यक प से यास िकये जाने चािहये। 
पु ष नसबदंी को बढ़ावा देना प रवार िनयोजन के लये एक अहम् कदम ह।ै

एन.पी.सी.डी.सी.एस.एन.पी.सी.डी.सी.एस. कक  रोकथामरोकथाम औरऔर िनयं णिनयं ण हेतुहेतु रा ीयरा ीय काय मकाय म

National Program for Prevention and Control of Cancer, Diabetes, CVD and Stroke –
NPCDCS

ए.सी.डी. को रोकने और िनयिं त करने के लये देश भर म सभी रा य  म एन.पी.सी.डी.सी.एस. के अंतगत बुिनयादी ढाँचे,
मानव संसाधन िवकास, वा य बोधन, शी  िनदान, बधंन और रफेरल को मज़बूत करने पर यान कि त िकया जा रहा
ह।ै

मौजूदा समय म यह काय म देश के लगभग 436 िज़ल  म काया वत िकया जा रहा ह।ै
इस काय म म शिवर  के मा यम से आउटरीच गतिवधय  को शािमल िकया गया ह।ै
इस काय म के तहत वतमान म लगभग 70 लाख लोग मधुमेह और इसक  जिटलताओं के संदभ म उपचार ा  कर
रहे ह।
िज़ले और सी.एच.सी. तर  पर एनसीडी िनक  म भाग लेने वाले एन.सी.डी. मरीज़  के लये िन:शु क िनदान
सुिवधाओं और िनःशु क दवाएँ दान करने के लये इस काय म के तहत िवशेष ावधान िकया गया ह।ै

डायिबटीज़डायिबटीज़, हाइपरटशनहाइपरटशन औरऔर कॉमनकॉमन कसरकसर केके लयेलये जनसं याजनसं या-आधा रतआधा रत ी नगी नग

हाल ही म वा य एवं प रवार क याण मं ालय ारा शु  क  गई ‘जनसं या आधा रत ी नग ऑफ डायिबटीज़,
हाइपरटशन और कॉमन कसर’ पहल समुदाय तर पर जो खम कारक  को पहचानने और संबोधत करने के संदभ म बड़े पमैाने
पर उठाए गए कदम  म से एक ह।ै 

इसके तहत वष 2017-18 के दौरान तकरीबन 150 से अधक िज़ल  को शािमल िकया जाएगा।
एन.एच.एम. के तहत यापक ाथिमक देखभाल के िह से के प म एन.सी.डी. के ी नग और बधंन के लये
संचालन संबधंी िदशा-िनदश पहले ही जारी िकये जा चुके ह।
इस संबधं म चिक सा अधकारी, टाफ नस, ए.एन.एम. और आशा के लये श क  का श ण पूरा कर लया गया
ह।ै 
￭सतबंर 2017 तक, 16309 उप-क  म लगभग 170 िज़ल  के लये अनुमोदन और ी नग क  शु आत क  गई ह।ै

ोिनकोिनक ऑ सट टवऑ सट टव प मोनेरीप मोनेरी डसीज़डसीज़ (सी.ओ.पी.डी.सी.ओ.पी.डी.) औरऔर ोिनकोिनक िकडनीिकडनी डसीज़डसीज़ (सी.के.डी.सी.के.डी.)

(Chronic obstructive pulmonary disease and Chronic kidney disease) 

एन.सी.डी. के कारण होने वाली मौत  म एक मुख कारण सी.ओ.पी.डी. और सी.के.डी. भी ह। एन.पी.सी.डी.सी.एस. के तहत
सीओपीडी और सीकेडी को रोकने और बंधत करने के लये  िवशेष यव था क  गई ह।ै

अभी तक एन.पी.सी.डी.सी.एस. के तहत 41 िज़ल  म सी.के.डी. और 96 िज़ल  म सी.ओ.पी.डी. बंधत यव था को
लागू िकया गया ह।ै

एन.पी.सी.डी.सी.एस.एन.पी.सी.डी.सी.एस. केके साथसाथ आयषुआयषु काका एक करणएक करण

2/3



जीवनशलैी संबधंी िवकार  के यापक बधंन हेतु आयषु मं ालय के साथ िमलकर काम करने के लये िवभ  क ीय
प रषद  के साथ िमलकर छह िज़ल  म 'एन.पी.सी.डी.सी.एस. के साथ आयषु के एक करण' पर एक पायलट प रयोजना
शु  क  गई ह।ै
'जीवनशलैी से संबंधत' आम एन.सी.डी. क  रोकथाम और बधंन के लये एन.पी.सी.डी.सी.एस. के तहत एलोपथैी
णाली के बीच ￭सनज  का इ तेमाल िकया जा रहा ह।ै 

आयषु के तहत दवा के वकै पक तं  हेतु मरीज़  को एन.पी.सी.डी.सी.एस.-आयषु के तहत एनसीडी बधंन के लये
नामांिकत िकया गया ह।ै

अमृतअमृत (उपचारउपचार केके लयेलये उचतउचत मेडकलमेडकल औरऔर िव सनीयिव सनीय यायोजनयायोजन)

वा य एवं प रवार क याण मं ालय ारा रोिगय  के लये रयायती क मत  पर मधुमेह, सी.वी.डी., कसर और अ य
रोग  हेतु दवाएँ उपल ध कराने के लये 19 रा य  म 105 फाम￭सय  क  थापना क  गई ह।ै
इन फाम￭सय  म 5000 से अधक दवाओं और अ य उपभो य व तुओं को 50% क  छूट पर बेचा जा रहा ह।ै

ऑनलाइनऑनलाइन पंजीकरणपंजीकरण णालीणाली

फ स और िनयिु , ऑनलाइन िनदान रपोट, र  आिद क  ऑनलाइन उपल धता के िवषय म पूछताछ के लये
िवभ  अ पताल  को लक करने हेतु ऑनलाइन पंजीकरण णाली (ओ.आर.एस.) क  एक परखेा तयैार क  गई ह।ै 

वै कवै क उप थतउप थत

वा य संबधंी पहल  के संदभ म भारत न केवल एक िनयिमत भागीदार देश ह ैब क वै क घटनाओं पर मुख व ा भी ह,ै
अथात िव  वा य स मेलन 2017 तथा संयु  रा  वा य सभा आिद म भारत वा य संबधंी मु  को गभंीरता से
उठाता रहा ह।ै

मुखमुख बदुबदु

2017 म ि स काय म म वा य मिं य  के स मेलन म भारत ने िह सा लया, तािक वा य मु  पर सद य
रा  के िनर तर सहयोग के मु े को बलता दान क  जा सके। इसके अंतगत  टीबी, चिक सा उपकरण  और
ए.एम.आर. आिद के िवषय म िवशेष बल िदया गया।
वा य े  म सहयोग के लये िदसंबर 2017 म भारत और यूबा के म य एक समझौता ापन (एम.ओ.यू.) पर भी
ह ता र िकये गए। इस समझौता ापन का उ े य तकनीक , वै ािनक, िव ीय और मानवीय संसाधन  को वा य
के े  म दोन  देश  के बीच यापक अंतर-मिं तरीय और अंतर-सं थागत सहयोग थािपत करना ह,ै तािक मानव
गुणव ा के उ यन के अंतम ल य को ा  िकया जा सके।
इसके अत र  भारत और मोर ो ने वा य े  म िव ता रत सहयोग के लये िदसंबर 2017 म समझौता ापन
(एम.ओ.यू.) पर ह ता र िकये गए।
वा य े  म िव ता रत सहयोग के लये भारत और इटली ारा एक समझौता ापन पर ह ता र िकये गए।
पो लयो उ मूलन काय म के तहत यास  को गत दान करने और िमशन इं धनुष, गहनता िमशन इं धनुष सिहत
िनयिमत तर ण के तहत एमओयू पर रोटरी इंडया के साथ भी ह ता र िकये गए।
इसके अत र  भारत उ  तर के सलाहकार समूह का भी सद य ह ैऔर पी.एम.ए.नसी. (मातृ, नव-ज म और बाल
वा य) बोड के लये कायकारी सिमत का सह-अ य  भी ह।ै
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