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रा�� ीय  ￸चिक�सा आयोग िवधेयक,2017

15 िदस�बर, 2017 को मिं�मडंल !ारा रा�� ीय ￸चिक�सा आयोग िवधेयक 2017 को "वीकृ￸त �दान क& गई। क( )ीय "वा"*य
एवं प-रवार क.याण म�ंालय !ारा इस िवधेयक के तहत ￸चिक�सा ￱श4ा 5यव"था को पहले से अ￸धक पारदश8 और
गुणव;ाय<ु बनाने के �लये रा�� ीय ￸चिक�सा आयोग का गठन िकया जाएगा। यह आयोग, भारतीय ￸चिक�सा प-रषद
(एमसीआई) का "थान लेगा।

इस िवधेयक म( िन�न�ल�खत �ावधानB को शािमल िकया गया है:

￸चिक�सा प-रषद 1956, अ￸धिनयम को प-रव￷तत करना।
￸चिक�सा ￱श4ा सुधार के 4े� म( दरूगामी कायE करना।
�िFया आधा-रत िनयमन के बजाए प-रणाम आधा-रत ￸चिक�सा ￱श4ा िनयमन का अनुपालन करना।
"वशासी बोडG क& "थापना करके िनयामक के अंदर उ￸चत कायE िवभाजन सुिन￸Iत करना।
￸चिक�सा ￱श4ा म( मानक बनाए रखने के �लये उ;रदायी और पारदश8 �िFया बनाना।
भारत म( पयाEJ "वा"थ कायEबल सुिन￸Iत करने का दरूदश8 Kि�कोण िवक￭सत करना। 

नए कानून के  ��या￱शत लाभ 	या-	या हM?

￸चिक�सा ￱श4ा सं"थानB पर कठोर िनयामक िनय�ंण क& समािJ और प-रणाम आधा-रत िनगरानी 5यव"था।
रा�� ीय लाइस(स परी4ा लागू करना। यह पहला मौका होगा जब देश के िकसी उO ￱श4ा 4े� म( ऐसा �ावधान लागू िकया
जाएगा जसैा िक इससे पहले नीट तथा साझा काउंस￴लग 5यव"था के Tप म( िकया िकया गया था।
￸चिक�सा ￱श4ा 4े� को और अ￸धक उदार तथा मु< बनाने के उUेVय से यूजी और पीजी "तरीय सीटB क& संWया म(
वृ￸X क& जाएगी। इससे अवसंरचना 4े� म( भी िनवेश के नए अवसरB का सृजन होगा।
आयषु ￸चिक�सा �ाणाली के साथ बेहतर समYवय "थािपत होगा।
￸चिक�सा महािवZालयB म( 40 �￸तशत सीटB के िनयमन से िकसी भी िव;ीय ["थ￸त के मेधावी िवधा￰थयB हेतु मे￸डकल
सीटB तक पहँुच को सुिन￸Iत िकया जा सकेगा।

मान￭सक "वा"*य सेवा अ￸धिनयम, 2017

"वा"*य एवं प-रवार क.याण म�ंालय के मान￭सक "वा"*य सेवा अ￸धिनयम के अंतगEत देश म( मान￭सक "वा"*य सुधार हेतु
आधार आधा-रत वधैािनक ढाँचा अपनाए जाने पर बल िदया गया ह।ै इस िवधेयक म( मान￭सक "वा"*य सम"या से जूझ रहे
लोगB के अ￸धकारB को सुर￸4त रखने और उनके �लये अ￸धक से अ￸धक देखभाल तथा स�मान के साथ जीवन सुिन￸Iत करने
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हेतु आवVयक मान￭सक "वा"*य सेवाओं के �ावधान म( समानता के प4 को बेहद मज़बूत Tप म( �"तुत िकया गया ह।ै

�मुख aबदु

यह अ￸धिनयम "वा"*य सेवाओं तक पहँुच के साथ-साथ गुणव;ापूणE तथा उ￸चत मान￭सक "वा"*य सेवाओं के �लये
सं"थागत 5यव"था को मज़बूती �दान करता ह।ै
मान￭सक "वा"*य सेवा �दान करने म( सरकारी और िनजी 4े�B के दा￸य�व को भी सुिन￸Iत करता ह।ै 
मान￭सक "वा"*य संबधंी 5यि<यB का �￸तिन￸ध�व शािमल ह।ै 
रोिगयB क& देखभाल के �लये केY)ीय तथा राbय मान￭सक "वा"*य �ा￸धकरण "थािपत करने क& 5यव"था।
अिcम िनदdश का �ावधान, नािमत �￸तिन￸ध, दा�खला, उपचार, "वeछता तथा 5यि<गत साफ-सफाई से संब￸ंधत
मिहलाओं और बOB के �लये िवशेष धारा का �बधं। 
इले	ट� ो-कनव[.सव थेरपेी तथा साइकोसजEरी के उपयोग पर �￸तबधं।
इस अ￸धिनयम का एक महgवपूणE प4 आ�मह�या को अपराधीकरण के दायर ेसे मु< बनाना ह,ै ￭जससे आ�मह�या के
�यासB के दबाव का उ￸चत �बधंन सुिन￸Iत िकया जा सके।

एन.सी.डी. के  iे	सी  पूल (flexi pool) म( मान￭सक "वा"*य �ोcाम  

मान￭सक "वा"*य �ोcाम को रा�� ीय "वा"*य िमशन के गरै-संचारी रोगB (non-communicable diseases -
NCDs) के iे	सी पूल (flexi pool) के अंतगEत शािमल िकया गया ह।ै 
एन.सी.डी. के iे	सी पूल (flexi pool) हेतु आवंिटत रा￱श को िपछले दो वषG म( तकरीबन तीन गुना बढ़ाया गया ह।ै
यानी अब राbयB !ारा क( )-�ायो￭जत योजनाओं के कोष का उपयोग िवशेषkB एवं अYय सुिवधाओं के भुगतान म( िकया
जा सकता ह।ै

“लlय”- �सव क4 गुणव;ा सुधार पहल

माँ एवं नवजात ￱शशुओं क& उO मृ�य ुदर म( कमी लाने के उUेVय से ￱शशुओं के जन्म के समय �सव क4B म(  देखभाल क&
बेहतर गुणव;ापूणE 5यव"था "थािपत करना अत्यतं ज़Tरी होता ह,ै तािक माँ एवं नवजात ￱शशु दोनB के ही जीवन को कोई
खतरा न हो।

इस तथ्य को ध्यान म( रखते हुए स्वास्थ्य एवं प-रवार क.याण म�ंालय !ारा ‘लlय‘- �सव क4 गुणव;ा सुधार पहल
क& शुnआत क& गई ह।ै ‘लlय’ के माoयम से �सव क4B और ऑपरशेन ￱थयेटर म( गभEवती माँ क& बेहतर देखभाल
सुिन￸Iत क& जा सकती ह।ै 
इसके साथ-साथ यह नवजात ￱शशुओं के जन्म के समय उ�पq होने वाली अवांछनीय �￸तकूल ["थ￸तयB से भी सुर4ा
�दान करगेी।  
यह पहल सरकारी मे￸डकल कॉलजB के अलावा िज़ला अस्पतालB (District Hospitals - DHs), अ￸धक ￸डलीवरी
लोड वाले उप-िज़ला अस्पतालB (Sub- District Hospitals – SDHs) और सामुदा￸यक स्वास्थ्य क( )B
(Community Health Centres – CHCs) म( भी �भाव म( लाई जाएगी।  

�सू￸त उO िनभEरता इकाइयB एवं गहन देखभाल इकाइयB के  �लये प-रचालन िदशा- िनदdश 

नवजात ￱शशु के जन्म के समय माँ क& मृत्य ुक& संभावनाओं को कम करने के �लये सबसे ज़Tरी यह ह ैिक
जिटल मामलB के संदभE म( अत्य￸धक देखभाल सुिन￸Iत क& जाए।  
इसके �लये भारत सरकार !ारा वषE 2016 म( �सू￸त उO िनभEरता इकाइयB एवं गहन देखभाल इकाइयB क&
स्थापना हेतु प-रचालन िदशा-िनदdश जारी िकये गए।  
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इन िदशा-िनदdशB के तहत �सू￸त उO िनभEरता इकाइयB एवं गहन देखभाल इकाइयB क& एक व्यापक अवधारणा
पेश क& गई।
ये िदशा-िनदdश न केवल मौजूदा राष्ट� ीय िदशा-िनदdशB के पूरक सािबत हBगे, ब[.क इनसे राज्यB एवं राज्य
स्तरीय नी￸त िनमाEताओं को मे￸डकल कॉलेजB एवं िज़ला अस्पतालB म( उन गहन देखभाल इकाइयB क&
स्थापना एवं प-रचालन करने म( भी मदद िमलेगी, जो गभEवती मिहलाओं और नवजात ￱शशुओं को जन्म देने
वाली माताओं को समsपत हBगी। 

सुर￸4त �सव एप

‘सुर￸4त �सव एप’ (Safe Delivery Application) एक मोबाइल हेल्थ टूल ह,ै ￭जसका उपयोग
प-रधीय 4े�B म( ￱शशुओं के सामाYय एवं जिटल �सव का �बधंन करने वाले स्वास्थ्य कमEचा-रयB के
�लये िकया जा सकता ह।ै 
इस एप म( महgवपूणE �सू￸त �िFयाओं पर नदैािनक िनदdशात्मक िफ.म( डाली गई हM, ￭जनसे स्वास्थ्य
कमEचा-रयB को अपने कौशल को व्यवहार म( लाने म( मदद िमलेगी।  इस एप को भारतीय ["थ￸तयB के
संदभE के अनुTप तयैार िकया गया ह।ै

�धानम�ंी सुर￸4त मातृ�व अ￱भयान Pradhan Mantri Surakshit Matritva Abhiyan (PMSMA)

स्वास्थ्य एवं प-रवार क.याण म�ंालय !ारा शुT िकये गए इस कायEFम का उUेVय हर महीने क& 9 तारीख को सभी गभEवती
मिहलाओं को �सव-पूवE िनशु.क सुिन￸Iत, 5यापक और गुणव;ापूणE सेवा �दान करना ह।ै

4500 से अ￸धक "वयसेंवकB को सभी राbय/संघ-शा￭सत �देशB म( पी.एम.एस.एम.ए. पोटEल पर
पंजीकृत िकया गया ह।ै
पी.एम.एस.एम.ए. का आयोजन सभी राbय/संघ-शा￭सत �देशB म( 12500 से अ￸धक "वा"*य
सुिवधाओं पर िकया जाता ह।ै
अ￱भयान के तहत 5यापक सेवाओं के �लये पी.एम.एस.एम.ए. साइटB पर 90 लाख से अ￸धक �सव-पूवE
परी4ण िकये गए हM।
पी.एम.एस.एम.ए. के तहत 5 लाख से अ￸धक उO जो�खम वाली गभEधारण करने वाली मिहलाओं क&
पहचान क& गई ह।ै

रा��5यापी डाय-रया िनय�ंण पखवाड़ा (आई.डी.सी.एफ.)

स्वास्*य और प-रवार कल्याण म�ंालय ने अ￸तसार के कारण बच्चB क& मौत क& घटनाओं क& रोकथाम के �लये सघन दस्त
िनय�ंण पखवाड़े (आई.डी.सी.एफ.) का शुभारभं िकया। म�ंालय ने बच्चB के स्वास्थ्य के स्तर को दिुनया के स्वास्थ्य स्तर
के समान लाने के �लये इसे राष्ट� ीय �ाथिमकता �दान क&। 

म�ंालय !ारा अपनी इस पहल के माध्यम से दस्त के िनय�ंण म( िनवेश को �ाथिमकता देने के �लये
स्वास्थ्य कsमयB, राज्य सरकारB और अन्य िहतधारकB को वरीयता दी जा रही ह।ै 
इसका लlय दस्त के सबसे सस्ते और सबसे �भावकारी उपचार मौ�खक पुनजEलीकरण साल्ट के
िमvण (ओ.आर.एस.) घोल और ￬जक टेबलेट का इस्तेमाल करने के �लये जन जागTकता पदैा करना
ह।ै
पखवाडे◌़ के दौरान गाँव, िज़ला और राज्य स्तर पर स्वच्छता के �लये गहन समुदाय जागTकता
अ￱भयान और ओ.आर.एस. एवं जzक थेरपेी का �चार िकया जाएगा। इस कायEFम के अंतगEत देश भर
म( 5 वषE से कम क& आय ुके लगभग 12 करोड़ बच्चB को शािमल िकया जाएगा।
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इस बीमारी क& रोकथाम के �लये पहले से ही 4मता िनमाEण सभी सरकारी स्वास्थ्य क( )B पर बच्चB म(
दस्त क& रोकथाम  के �लये कमEचा-रयB के सेवा �ावधानB के साथ ही िवटािमन ए क& आपू￷त, शी{
स्तनपान क& शुnआत, पहले 6 माह तक बच्चB को केवल स्तनपान, समु￸चत पोषण जसेै उपाय लागू
िकये गए हM।

रा�� ीय  बाल "वा"*य कायEFम (आर.बी.एस.के. )

स्वास्*य और प-रवार कल्याण म�ंालय !ारा फरवरी 2013 म( राष्ट� ीय बाल स्वास्थ्य कायEFम नामक एक नई पहल क&
शुnआत क& गई। इसका उUेश्य 0 से 18 वषE के 27 करोड़ से भी अ￸धक बच्चB म( चार �कार क& परशेािनयB क& जाँच करना
ह,ै ￭जनम( जन्म के समय िकसी �कार के िवकार, बीमारी, कमी और िवकलांगता सिहत िवकास म( Tकावट क& जाँच शािमल
ह।ै 

िज़ला शुTआती जाँच क( )  (डीईआईसी

िज़ला अस्पताल म( एक शुnआती जाँच क( ) (अल8 इटंरव(शन स(टर) खोला जाएगा। इस क( ) का उUेश्य
स्वास्थ्य जाँच के दौरान स्वास्थ्य संबधंी समस्या वाले बच्चB को रफेरल सहायता उपलब्ध कराना
ह।ै 
इसक& सेवाएँ उपलब्ध कराने के �लये ￱शशु ￸चिकत्सक, ￸चिकत्सा अ￸धकारी, स्टाफ नस|,
परैा￸चिकत्सक वाले एक दल क& िनयिु< क& जाएगी। 
इसके तहत एक �बधंक क& िनयिु< का भी �ावधान ह ैजो पयाEJ रफेरल सहायता सुिन￸Iत करने के
�लये सरकारी संस्थानB म( स्वास्थ्य सेवाओं के बार ेम( पता लगाएगा। 
स्वास्थ्य और प-रवार कल्याण म�ंालय के साथ िवचार-िवमशE के बाद राज्य सरकार !ारा तय क& गई
दरB पर तृतीय स्तर के �बधं के �लये िनध एन.आर.एस.एम. के तहत उपलब्ध कराई जाएगी।

नेशनल ￸डवॉ}मग डे (एनडीडी)

एसटीएच संFमण का मुकाबला करने के �लये "वा"*य एवं प-रवार क.याण म�ंालय ने एनडीडी नामक
एक िदन क& रणनी￸त को अपनाया ह,ै ￭जसम( "कूलB और आंगनवाड़ी क( )B के मचं के माoयम से 1-19
वषE से आय ुवगE के बOB को अ.ब(डाजोल क& एक खरुाक दी जाती ह।ै
88% कवरजे के साथ फरवरी और अग"त 2017 म( 50.6 करोड़ बOB को दो बार म( इसम( शािमल
िकया गया।

रा�� ीय  िकशोर "वा"*य कायEFम (आरकेएसके  )

2014 म( एक 5यापक कायEFम के तहत यौन �जनन "वा"*य, पोषण, चोट लगने और aहसा (￴लग
आधा-रत aहसा सिहत) पर oयान क( ि)त िकया गया।
"वा"*य सुिवधाओं, समुदाय और "कूलB को ~ेटफॉमE के Tप म( ह"त4ेप के �लये इ"तेमाल िकया जाता
ह।ै

िकशोराव"था के  अनुकूल  "वा"*य ि�िनक 

ये िकशोरB के साथ �ाथिमक "वा"*य देखभाल सेवाओं के संपकE  के पहले "तर के Tप म( कायE करते
हM। आज तक देश भर म( 7632 एएफएचसी "थािपत िकये गए हM और करीब 29.5 लाख िकशोरB ने
2017-18 क& दसूरी ￸तमाही के दौरान सेवाओं का लाभ उठाया ह।ै
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इसम( "कूली लड़कB और लड़िकयB के �लये साJािहक पयEवे4ण आईएफए गो�लयB का �ावधान और
पोषण और "वा"*य ￱श4ा के अलावा दो वष8य बOB और दो वष8य अ.बेYडाजोल क& गो�लयाँ शािमल
हM। 

मा￭सक धमE  "वeछता योजना

यह योजना cामीण इलाकB म( िकशो-रयB के �लये लागू क& जा रही ह।ै सेनेटरी नपैिकन क& खरीद को वषE
2014 से िवक( )ीकृत िकया गया ह।ै
 ट(डर �िFया के तहत सेिनटरी नपैिकन क& िवक( )ीकृत खरीद के �लये एनएचएम के माoयम से 42.9
करोड़ nपए आवंिटत िकये गए हM, जबिक आठ राbय, राbय िन￸ध के माoयम से इस योजना को
कायाE[Yवत कर रहे हM।

पीयर एजुकेशन  �ोcाम

इस कायEFम के तहत चार पीयर एडुकेटसE (साथी) - "वा"*य सम"याओं पर िकशोरB को जानकारी देने के �लये
�￸त 1000 आबादी के �लये दो पुnष और दो मिहलाओं का चयन िकया जाता ह।ै
पीयर एजुकेशन �ोcाम को 211 िज़लB म( लागू िकया जा रहा ह।ै अब तक 1.94 लाख पीई चुने गए हM। इसके
साथ ही एएनएम और पीयर ￱श4क के �लये �￱श4ण भी जारी ह।ै
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