
ी ल स फै स : 23 िदसंबर, 2017
drishtiias.com/hindi/printpdf/prelims-fact-23-12-2017

रा ीयरा ीय चिक साचिक सा आयोगआयोग िवधेयकिवधेयक,2017

15 िदस बर, 2017 को मिं मडंल ारा रा ीय चिक सा आयोग िवधेयक 2017 को वीकृत दान क  गई। क ीय वा य
एवं प रवार क याण मं ालय ारा इस िवधेयक के तहत चिक सा श ा यव था को पहले से अधक पारदश  और
गुणव ायु  बनाने के लये रा ीय चिक सा आयोग का गठन िकया जाएगा। यह आयोग, भारतीय चिक सा प रषद
(एमसीआई) का थान लेगा।

इसइस िवधेयकिवधेयक मम िन न ल खतिन न ल खत ावधानावधान  कोको शािमलशािमल िकयािकया गयागया हैहै:

चिक सा प रषद 1956, अधिनयम को प रवतत करना।
चिक सा श ा सुधार के े  म दरूगामी काय करना।
ि या आधा रत िनयमन के बजाए प रणाम आधा रत चिक सा श ा िनयमन का अनुपालन करना।
वशासी बोड  क  थापना करके िनयामक के अंदर उचत काय िवभाजन सुिन त करना।
चिक सा श ा म मानक बनाए रखने के लये उ रदायी और पारदश  ि या बनाना।
भारत म पया  वा थ कायबल सुिन त करने का दरूदश  ि कोण िवक￭सत करना। 

नएनए कानूनकानून केके याशतयाशत लाभलाभ याया- याया हह?

चिक सा श ा सं थान  पर कठोर िनयामक िनयं ण क  समाि  और प रणाम आधा रत िनगरानी यव था।
रा ीय लाइसस परी ा लागू करना। यह पहला मौका होगा जब देश के िकसी उ  श ा े  म ऐसा ावधान लागू िकया
जाएगा जसैा िक इससे पहले नीट तथा साझा काउंसलग यव था के प म िकया िकया गया था।
चिक सा श ा े  को और अधक उदार तथा मु  बनाने के उ े य से यूजी और पीजी तरीय सीट  क  सं या म
वृ  क  जाएगी। इससे अवसंरचना े  म भी िनवेश के नए अवसर  का सृजन होगा।
आयषु चिक सा ाणाली के साथ बेहतर सम वय थािपत होगा।
चिक सा महािव ालय  म 40 तशत सीट  के िनयमन से िकसी भी िव ीय थत के मेधावी िवधाथय  हेतु मेडकल
सीट  तक पहँुच को सुिन त िकया जा सकेगा।

मान￭सकमान￭सक वा यवा य सेवासेवा अधिनयमअधिनयम, 2017

वा य एवं प रवार क याण मं ालय के मान￭सक वा य सेवा अधिनयम के अंतगत देश म मान￭सक वा य सुधार हेतु
आधार आधा रत वधैािनक ढाँचा अपनाए जाने पर बल िदया गया ह।ै इस िवधेयक म मान￭सक वा य सम या से जूझ रहे
लोग  के अधकार  को सुर त रखने और उनके लये अधक से अधक देखभाल तथा स मान के साथ जीवन सुिन त करने
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हेतु आव यक मान￭सक वा य सेवाओं के ावधान म समानता के प  को बेहद मज़बूत प म तुत िकया गया ह।ै

मुखमुख बदुबदु

यह अधिनयम वा य सेवाओं तक पहँुच के साथ-साथ गुणव ापूण तथा उचत मान￭सक वा य सेवाओं के लये
सं थागत यव था को मज़बूती दान करता ह।ै
मान￭सक वा य सेवा दान करने म सरकारी और िनजी े  के दाय व को भी सुिन त करता ह।ै 
मान￭सक वा य संबधंी यि य  का तिनध व शािमल ह।ै 
रोिगय  क  देखभाल के लये के ीय तथा रा य मान￭सक वा य ाधकरण थािपत करने क  यव था।
अि म िनदश का ावधान, नािमत तिनध, दा खला, उपचार, व छता तथा यि गत साफ-सफाई से संबंधत
मिहलाओं और ब  के लये िवशेष धारा का बधं। 
इले टो-कनव सव थेरपेी तथा साइकोसजरी के उपयोग पर तबधं।
इस अधिनयम का एक मह वपूण प  आ मह या को अपराधीकरण के दायर ेसे मु  बनाना ह,ै ￭जससे आ मह या के
यास  के दबाव का उचत बधंन सुिन त िकया जा सके।

एन.सी.डी.एन.सी.डी. केके े सीे सी पूलपूल (flexi pool) मम मान￭सकमान￭सक वा यवा य ो ामो ाम  

मान￭सक वा य ो ाम को रा ीय वा य िमशन के गरै-संचारी रोग  (non-communicable diseases -
NCDs) के े सी पूल (flexi pool) के अंतगत शािमल िकया गया ह।ै 
एन.सी.डी. के े सी पूल (flexi pool) हेतु आवंिटत राश को िपछले दो वष  म तकरीबन तीन गुना बढ़ाया गया ह।ै
यानी अब रा य  ारा क - ायो￭जत योजनाओं के कोष का उपयोग िवशेष  एवं अ य सुिवधाओं के भुगतान म िकया
जा सकता ह।ै

“लल यय”- सवसव कक  गुणव ागुणव ा सुधारसुधार पहलपहल

माँ एवं नवजात शशुओं क  उ  मृ य ुदर म कमी लाने के उ े य से शशुओं के जन्म के समय सव क  म  देखभाल क
बेहतर गुणव ापूण यव था थािपत करना अत्यतं ज़ री होता ह,ै तािक माँ एवं नवजात शशु दोन  के ही जीवन को कोई
खतरा न हो।

इस तथ्य को ध्यान म रखते हुए स्वास्थ्य एवं प रवार क याण मं ालय ारा ‘ल य‘- सव क  गुणव ा सुधार पहल
क  शु आत क  गई ह।ै ‘ल य’ के मा यम से सव क  और ऑपरशेन थयेटर म गभवती माँ क  बेहतर देखभाल
सुिन त क  जा सकती ह।ै 
इसके साथ-साथ यह नवजात शशुओं के जन्म के समय उ प  होने वाली अवांछनीय तकूल थतय  से भी सुर ा
दान करगेी।  
यह पहल सरकारी मेडकल कॉलज  के अलावा िज़ला अस्पताल  (District Hospitals - DHs), अधक डलीवरी
लोड वाले उप-िज़ला अस्पताल  (Sub- District Hospitals – SDHs) और सामुदायक स्वास्थ्य क
(Community Health Centres – CHCs) म भी भाव म लाई जाएगी।  

सूतसूत उउ  िनभरतािनभरता इकाइयइकाइय  एवंएवं गहनगहन देखभालदेखभाल इकाइयइकाइय  केके लयेलये प रचालनप रचालन िदशािदशा- िनदशिनदश 

नवजात शशु के जन्म के समय माँ क  मृत्य ुक  संभावनाओं को कम करने के लये सबसे ज़ री यह ह ैिक
जिटल मामल  के संदभ म अत्यधक देखभाल सुिन त क  जाए।  
इसके लये भारत सरकार ारा वष 2016 म सूत उ  िनभरता इकाइय  एवं गहन देखभाल इकाइय  क
स्थापना हेतु प रचालन िदशा-िनदश जारी िकये गए।  
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इन िदशा-िनदश  के तहत सूत उ  िनभरता इकाइय  एवं गहन देखभाल इकाइय  क  एक व्यापक अवधारणा
पेश क  गई।
ये िदशा-िनदश न केवल मौजूदा राष्टीय िदशा-िनदश  के पूरक सािबत ह गे, ब क इनसे राज्य  एवं राज्य
स्तरीय नीत िनमाताओं को मेडकल कॉलेज  एवं िज़ला अस्पताल  म उन गहन देखभाल इकाइय  क
स्थापना एवं प रचालन करने म भी मदद िमलेगी, जो गभवती मिहलाओं और नवजात शशुओं को जन्म देने
वाली माताओं को सम पत ह गी। 

सुर तसुर त सवसव एपएप

‘सुर त सव एप’ (Safe Delivery Application) एक मोबाइल हेल्थ टूल ह,ै ￭जसका उपयोग
प रधीय े  म शशुओं के सामा य एवं जिटल सव का बधंन करने वाले स्वास्थ्य कमचा रय  के
लये िकया जा सकता ह।ै 
इस एप म मह वपूण सूत ि याओं पर नदैािनक िनदशात्मक िफ म डाली गई ह, ￭जनसे स्वास्थ्य
कमचा रय  को अपने कौशल को व्यवहार म लाने म मदद िमलेगी।  इस एप को भारतीय थतय  के
संदभ के अनु प तयैार िकया गया ह।ै

धानमं ीधानमं ी सुर तसुर त मातृ वमातृ व अभयानअभयान Pradhan Mantri Surakshit Matritva Abhiyan (PMSMA)

स्वास्थ्य एवं प रवार क याण मं ालय ारा शु  िकये गए इस काय म का उ े य हर महीने क  9 तारीख को सभी गभवती
मिहलाओं को सव-पूव िनशु क सुिन त, यापक और गुणव ापूण सेवा दान करना ह।ै

4500 से अधक वयसेंवक  को सभी रा य/संघ-शा￭सत देश  म पी.एम.एस.एम.ए. पोटल पर
पंजीकृत िकया गया ह।ै
पी.एम.एस.एम.ए. का आयोजन सभी रा य/संघ-शा￭सत देश  म 12500 से अधक वा य
सुिवधाओं पर िकया जाता ह।ै
अभयान के तहत यापक सेवाओं के लये पी.एम.एस.एम.ए. साइट  पर 90 लाख से अधक सव-पूव
परी ण िकये गए ह।
पी.एम.एस.एम.ए. के तहत 5 लाख से अधक उ  जो खम वाली गभधारण करने वाली मिहलाओं क
पहचान क  गई ह।ै

रा यापीरा यापी डाय रयाडाय रया िनयं णिनयं ण पखवाड़ापखवाड़ा (आई.डी.सी.एफ.आई.डी.सी.एफ.)

स्वास् य और प रवार कल्याण मं ालय ने अतसार के कारण बच्च  क  मौत क  घटनाओं क  रोकथाम के लये सघन दस्त
िनयं ण पखवाड़े (आई.डी.सी.एफ.) का शुभारभं िकया। मं ालय ने बच्च  के स्वास्थ्य के स्तर को दिुनया के स्वास्थ्य स्तर
के समान लाने के लये इसे राष्टीय ाथिमकता दान क । 

मं ालय ारा अपनी इस पहल के माध्यम से दस्त के िनय ंण म िनवेश को ाथिमकता देने के लये
स्वास्थ्य क मय , राज्य सरकार  और अन्य िहतधारक  को वरीयता दी जा रही ह।ै 
इसका ल य दस्त के सबसे सस्ते और सबसे भावकारी उपचार मौ खक पुनजलीकरण साल्ट के
िम ण (ओ.आर.एस.) घोल और ￬जक टेबलेट का इस्तेमाल करने के लये जन जाग कता पदैा करना
ह।ै
पखवाडे◌़ के दौरान गाँव, िज़ला और राज्य स्तर पर स्वच्छता के लये गहन समुदाय जाग कता
अभयान और ओ.आर.एस. एवं ज क थेरपेी का चार िकया जाएगा। इस काय म के अंतगत देश भर
म 5 वष से कम क  आय ुके लगभग 12 करोड़ बच्च  को शािमल िकया जाएगा।
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इस बीमारी क  रोकथाम के लये पहले से ही मता िनमाण सभी सरकारी स्वास्थ्य क  पर बच्च  म
दस्त क  रोकथाम  के लये कमचा रय  के सेवा ावधान  के साथ ही िवटािमन ए क  आपूत, शी
स्तनपान क  शु आत, पहले 6 माह तक बच्च  को केवल स्तनपान, समुचत पोषण जसेै उपाय लागू
िकये गए ह।

रा ीयरा ीय बालबाल वा यवा य काय मकाय म (आर.बी.एस.के.आर.बी.एस.के.)

स्वास् य और प रवार कल्याण मं ालय ारा फरवरी 2013 म राष्टीय बाल स्वास्थ्य काय म नामक एक नई पहल क
शु आत क  गई। इसका उ ेश्य 0 से 18 वष के 27 करोड़ से भी अधक बच्च  म चार कार क  परशेािनय  क  जाँच करना
ह,ै ￭जनम जन्म के समय िकसी कार के िवकार, बीमारी, कमी और िवकलांगता सिहत िवकास म कावट क  जाँच शािमल
ह।ै 

िज़लािज़ला शु आतीशु आती जाँचजाँच कक  (डीईआईसीडीईआईसी

िज़ला अस्पताल म एक शु आती जाँच क  (अल  इटंरवशन सटर) खोला जाएगा। इस क  का उ ेश्य
स्वास्थ्य जाँच के दौरान स्वास्थ्य संबधंी समस्या वाले बच्च  को रफेरल सहायता उपलब्ध कराना
ह।ै 
इसक  सेवाएँ उपलब्ध कराने के लये शशु चिकत्सक, चिकत्सा अधकारी, स्टाफ नस ,
परैाचिकत्सक वाले एक दल क  िनयिु  क  जाएगी। 
इसके तहत एक बधंक क  िनयिु  का भी ावधान ह ैजो पया  रफेरल सहायता सुिन त करने के
लये सरकारी संस्थान  म स्वास्थ्य सेवाओं के बार ेम पता लगाएगा। 
स्वास्थ्य और प रवार कल्याण मं ालय के साथ िवचार-िवमश के बाद राज्य सरकार ारा तय क  गई
दर  पर तृतीय स्तर के बधं के लये िनध एन.आर.एस.एम. के तहत उपलब्ध कराई जाएगी।

नेशनलनेशनल डवॉ मगडवॉ मग डेडे (एनडीडीएनडीडी)

एसटीएच सं मण का मुकाबला करने के लये वा य एवं प रवार क याण मं ालय ने एनडीडी नामक
एक िदन क  रणनीत को अपनाया ह,ै ￭जसम कूल  और आंगनवाड़ी क  के मचं के मा यम से 1-19
वष से आय ुवग के ब  को अ बडाजोल क  एक खरुाक दी जाती ह।ै
88% कवरजे के साथ फरवरी और अग त 2017 म 50.6 करोड़ ब  को दो बार म इसम शािमल
िकया गया।

रा ीयरा ीय िकशोरिकशोर वा यवा य काय मकाय म (आरकेएसकेआरकेएसके)

2014 म एक यापक काय म के तहत यौन जनन वा य, पोषण, चोट लगने और हसा (लग
आधा रत हसा सिहत) पर यान कि त िकया गया।
वा य सुिवधाओं, समुदाय और कूल  को ेटफॉम के प म ह त ेप के लये इ तेमाल िकया जाता
ह।ै

िकशोराव थािकशोराव था केके अनुकूलअनुकूल वा यवा य ि िनकि िनक 

ये िकशोर  के साथ ाथिमक वा य देखभाल सेवाओं के संपक के पहले तर के प म काय करते
ह। आज तक देश भर म 7632 एएफएचसी थािपत िकये गए ह और करीब 29.5 लाख िकशोर  ने
2017-18 क  दसूरी तमाही के दौरान सेवाओं का लाभ उठाया ह।ै
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सा ािहकसा ािहक आयरनआयरन फो लकफो लक ए￭सडए￭सड स ीमटेशनस ीमटेशन (वाईफवाईफ) ो ामो ाम

इसम कूली लड़क  और लड़िकय  के लये सा ािहक पयवे ण आईएफए गो लय  का ावधान और
पोषण और वा य श ा के अलावा दो वष य ब  और दो वष य अ बे डाजोल क  गो लयाँ शािमल
ह। 

मा￭सकमा￭सक धमधम व छताव छता योजनायोजना

यह योजना ामीण इलाक  म िकशो रय  के लये लागू क  जा रही ह।ै सेनेटरी नपैिकन क  खरीद को वष
2014 से िवक ीकृत िकया गया ह।ै
 टडर ि या के तहत सेिनटरी नपैिकन क  िवक ीकृत खरीद के लये एनएचएम के मा यम से 42.9
करोड़ पए आवंिटत िकये गए ह, जबिक आठ रा य, रा य िनध के मा यम से इस योजना को
काया वत कर रहे ह।

पीयरपीयर एजुकेशनएजुकेशन ो ामो ाम

इस काय म के तहत चार पीयर एडुकेटस (साथी) - वा य सम याओं पर िकशोर  को जानकारी देने के लये
त 1000 आबादी के लये दो पु ष और दो मिहलाओं का चयन िकया जाता ह।ै
पीयर एजुकेशन ो ाम को 211 िज़ल  म लागू िकया जा रहा ह।ै अब तक 1.94 लाख पीई चुने गए ह। इसके
साथ ही एएनएम और पीयर श क के लये श ण भी जारी ह।ै
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