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यूिनवसलयूिनवसल टीकाकरणटीकाकरण काय मकाय म(Universal Immunisation Programme (U.I.P.))

भारत का सावभौिमक टीकाकरण काय म दिुनया के सबसे बड़े सावजिनक वा य काय म  म से एक ह।ै यह दिुनया म
सबसे अधक लागत भावी सावजिनक वा य काय म ह।ै

उ े यउ े य 

तेज़ी से टीकाकरण कवरजे को बढ़ाना।
सेवाओं क  गुणव ा म सुधार करना।
वा य सुिवधा के तर पर िव सनीय को ड चेन ￭स टम थािपत करना।
बधंन क  देखरखे करना।
वै सीन के िनमाण म आ मिनभरता ा  करना।

मुखमुख बदुबदु

इस काय म के तहत गुणव ापूण वै सीन का उपयोग करना, अधक से अधक लाभाथय  तक पहँुच सुिन त करना,
टीकाकरण तर  का आयोजन करना, भौगो लक सार एवं े ीय िविवधता को कवर करने जसेै प  को शािमल िकया
गया ह।ै
इसके तहत िनःशु क टीकाकरण िकया जाता ह।ै सभी लाभाथय  को नज़दीक के सरकारी/िनजी वा य के  या
आंगनवाड़ी के  पर टीके लगाए जाते ह।
इस काय म क  शु आत वष 1985 म क  गई थी।
इस काय म के तहत 3 करोड़ गभवती मिहलाओं और 2.7 करोड़ नवजात ब  के टीकाकरण का वा षक ल य
िनधा रत ह।ै 90 लाख से अधक टीकाकरण स  हर साल आयो￭जत िकये जाते ह। 

िमशनिमशन इं धनुषइं धनुष(Mission Indradhanush)

भारत सरकार ारा िदसंबर 2014 म िमशन इं धनुष क  श आत क  गई। इस िमशन के तहत उन ब  पर िवशेष यान िदया
जा रहा ह ैजो टीकाकरण से वंचत ह या ￭ज ह आंशक प से टीका लगाया गया ह।ै

इस अभयान म उन िज़ल  पर अधक यान िदया गया ह,ै जहाँ ब  को िकसी न िकसी वज़ह से टीकाकरण का फायदा
नह  िमल सका। 
िमशन इं धनुष के चार चरण  को पूरा कर लया गया ह।ै इसम 2.94 करोड़ ब  का टीकाकरण िकया गया ह,ै ￭जनम से
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76.36 लाख ब  को पूरी तरह से तर त िकया गया ह।ै
इसके अलावा 76.84 लाख गभवती मिहलाओं का टेटनस से बचाव के लये टीकाकरण िकया गया। 

सघनसघन िमशनिमशन इं धनुषइं धनुष(Intensified Mission Indradhanush (IMI))

वष 2017 म धानमं ी नर  मोदी ारा सघन िमशन इं धनुष क  शु आत क  गई। इस काय म के तहत भारत सरकार का
ल य दो वष से कम आय ुके येक ब े और उन सभी गभवती मिहलाओं तक पहँुचना ह,ै जो िकसी कारण से िनयिमत
टीकाकरण काय म के तहत शािमल नह  हो पाई ह। 

इस िवशेष अभयान के तहत टीकाकरण पहँुच म सुधार के लये चुने हुए िज़ल  और रा य  म िदसंबर 2018 तक पूण
टीकाकरण से 90 तशत से अधक का ल य िनधा रत िकया गया ह।ै
सघन िमशन इं धनुष 16 रा य  के 121 िज़ल , पूव र रा य  के 52 िज़ल  और 17 शहरी इलाक  म आयो￭जत
िकया जाएगा जहाँ िमशन इं धनुष और यू.आई.पी. के दोहराए चरण  के बावजूद टीकाकरण क  कवरजे बहुत कम ह।ै 
िदसंबर 2018 तक 90% से अधक का तर ण टीकाकरण ल त ह।ै 
अ टूबर और नवंबर म आई.एम.आई. के दो आयोजन  के दौरान 190 िज़ल  और शहरी े  म कुल 39.19 लाख
ब  और 8.09 लाख गभवती मिहलाओं का टीकाकरण िकया गया।

नयेनये टीकेटीके काका प रचयप रचय

िन यिन य पो लयोपो लयो वै सीनवै सीन (आईपीवीआईपीवी)(Inactivated polio vaccine (IPV))

भारत पो लयो मु  देश ह,ै लेिकन इस थत को बनाए रखने के लये िन य पो लयो वै सीन (आईपीवी) पेश िकया
गया, ￭जसके तहत अ टूबर, 2017 तक  देश म आईपीवी क  2.95 करोड़ दवा खरुाक  क  यव था क  गई।

वय कवय क (एड टएड ट) जापानीजापानी ए सेफलाइिटसए सेफलाइिटस (जेईजेई) वै सीनवै सीन(Japanese Encephalitis (JE vaccine))

जापानी ए सेफलाइिटस 15 साल से कम उ  के ब  म म त क को भािवत करने वाला ाणघातक वायरल रोग ह।ै यह
िवषाणजु य रोग ‘Japanese Encephalitis Virus’ (जो िक एक flavivirus ह)ै के कारण होता ह।ै सामा यतया यह रोग 
‘Japanese Encephalitis Virus’ से सं िमत म छर  (मु य प से यूले स जात के म छर ) के काटने से फैलता ह।ै 

इसके सं मण से बुखार, ￭सरदद, मांसपेशय  म तनाव, दौरा पड़ना व कोमा जसैी थत बन सकती ह।ै यह मु य प
से ब  को भािवत करता ह,ै ￭जनक  तर ा णाली वय क  क  तुलना म काफ  कमज़ोर होती ह।ै
‘िमशन इ धनुष’ के अंतगत मु य प से 7 बीमा रय  को समा  करने हेतु टीके क  यव था क  गई ह।ै कतु, देश के
कुछ चयिनत रा य  म जे.ई. तथा एच.आई.वी. के लये भी टीके क  यव था कराई गई ह।ै
इस संदभ म रा ीय वे टर बॉन डज़ीज कंटोल ो ाम (एनवीबीडीसीपी) के तहत वय क जेई टीकाकरण के लये
असम, उ र देश और प म बगंाल के 31 भािवत िज़ल  क  भी पहचान (15- 65 साल के आय ुसमूह म) क  गई। 
वय क जेई टीकाकरण अभयान असम, उ र देश, प म बगंाल के सभी 31 िज़ल  म पूरा िकया गया ह,ै ￭जसम 15-
65 वष क  आय ुके 3.3 करोड़ लाभाथय  को टीके लगाए गए ह।

रोटावायरसरोटावायरस वै सीनवै सीन(rotavirus vaccine)

रोटावायरस एक कार का सं मण ह ैजो अतसार का िबगड़ा हुआ प होता ह ैऔर ठंड म अधकतर ब  म फैलता ह।ै यिद
एक ब े को इसका सं मण हो जाए तो उसके संपक म रहने से दसूर ेब े को भी हो सकता ह।ै यह िवशेषकर गदंगी के कारण
होता ह।ै 
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इसका सं मण होने पर ब े को अतसार तथा उ टयाँ होने लगती ह और यह सामा य डाय रया से अधक खतरनाक
होता ह।ै 
अतसार और उ टय  के कारण ब  म िनजलीकरण (डहाइडेशन) तक हो जाता ह।ै 
रोटावायरस से होने वाला यह सं मण नवजात शशु से लेकर पाँच साल तक के ब  म अधक होता ह।ैरोटावायरस
यवुा ब  के बीच गभंीर द त के कारण मौत के मुख कारण  म से एक ह।ै
िफलहाल 9 रा य  – आं देश, ह रयाणा, िहमाचल देश, ओडशा, म य देश, असम, राज थान, तिमलनाडु और
ि पुरा म रोटावायरस टीका म पेश िकया गया ह।ै

खसराखसरा- बेलाबेला (एम.आरएम.आर) वै सीनवै सीन(measles-rubella (MR) vaccine)

बेला को “जमन खसरा” के नाम से भी जाना जाता ह।ै यह बीमारी बेला वायरस के कारण होती ह।ै यह सं िमत यि  क
नाक और सनी से ाव क  बूँद  से या िफर सीधे रोगी यि  के संपक म आने पर फैलता ह।ै 

बेला िवक￭सत हो रहे ूण म िवसंगतयाँ भी पदैा कर सकता ह।ै व तुतः ज मजात बेला ￬सडोम (Congenital
Rubella Syndrome-CRS) उन मिहलाओं के ब  म होने क  संभावना यादा होती ह ैजो गभाव था के पहले 3
महीन  के दौरान इससे सं िमत हुई ह । 
सीआरएस के ल ण  म बहरापन, अंधापन, िदल क  िवकृतयाँ और मान￭सक िवकास म कमी शािमल ह। हालाँिक,
टीकाकरण ारा सीआरएस जसैी सं ामक बीमा रय  को भावशाली ढंग से को रोका जा सकता ह।ै 
बेला सं मण के कारण ज मजात दोष  के त सुर ा दान करने के लये बेला वै सीन को खसरा- बेला वै सीन

के प म यूआईपी म पेश िकया गया ह।ै चरणब  तरीके से एमआर अभयान को शु  िकया जा रहा ह।ै हालाँिक यह 5
रा य /संघ-शा￭सत देश  (कनाटक, तिमलनाडु, गोवा, ल ीप और पुडुचेरी) म फरवरी, 2017 से शु  िकया गया
था। 
इन रा य  और संघ-शा￭सत देश  म 9-12 महीने और 16-24 महीन  म दो खरुाक के प म िनयिमत टीकाकरण म
एमआर टीका पेश िकया गया ह।ै 
अगला चरण अग त, 2017 से शु  हुआ, जो 6 रा य /संघ-शा￭सत देश  (आं  देश, चंडीगढ़, दादर और नागर
हवेली, दमन और दीव, िहमाचल देश, तेलगंाना) म पूरा हो गया ह।ै

िनमोकोकलिनमोकोकल वै सीनवै सीन (पीसीवीपीसीवी)(pneumococcal conjugate vaccine (PCV))

यूमोकोकल सं मण बीमा रय  क  एक यापक ृखंला का तिनध व करता ह,ै जो टैपटोकोकस िनमोिनया (एस.
िनमोिनया) क  वज़ह से होता ह।ै यह सन ाव क  छोटी-छोटी बूँद  के फैलने और उनके संपक म आने से या संचरण के अ य
तरीक  से एक मरीज़ से दसूर ेमरीज़ तक फैल सकता ह।ै 

िनमोिनया: यह आमतौर पर बुखार, साँस फूलने, ठंड लगने और बलगम यु  खाँसी के साथ होता ह,ै गभंीर मामल  म
इससे भी मौत हो सकती ह।ै 
वष 2008 म िव  वा य संगठन क  एक रपोट के अनुसार यूमोकोकल सं मण से होने वाली बीमा रय  के शकार
आधे ब े िव  के पाँच देश  (भारत, चीन, पािक तान, बां लादेश, इडंोनेशया और नाइजी रया) म रहते ह। 
न्यूमोकोकल कॉ जगेट टीका (PCV) म शािमल एस. िनमोिनया के सेरोटाइप यि  म तेज़ी से फैलने वाले गभंीर
यूमोकोकल सं मण (अथात् मै नजाइिटस, बे टरिेमक िनमोिनया और से टीसीिमया) से बचाव कर सकती ह ैऔर
इस लये यह टीका लेने क  सलाह दी जाती ह।ै 
यूआईपी के तहत पीयूवी को मई 2017 म चरणब  तरीके से शु  िकया गया था, तािक यूमोकोकलल यूमोिनया क
वज़ह से शशुओं के मृ य ुदर को कम िकया जा सके। 
वतमान म िहमाचल देश के सभी 12 िज़ल  म, उ र देश के 6 िज़ल  और िबहार के 17 िज़ल  म पीसीवी वै सीन
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पेश िकया गया ह।ै
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