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नईनई रा ीयरा ीय वा यवा य नीतनीत, 2017(National Health Policy – NHP)

सरकार ारा वष 2017 म 15 वष  के अंतराल के बाद नई रा ीय वा य नीत जारी क  गई। इस नीत के तहत बदल रही
सामा￭जक, आथक ौ ोिगक  तथा महामारी से संबंधत वतमान प र थतय  और उभर रही चुनौतय  का समाधान िकया
गया ह।ै 

एन.एच.पी. 2017 का मुख संक प 2025 तक सावजिनक वा य यय को जी.डी.पी. के 2.5 तशत तक बढ़ाना
ह।ै 

उ े यउ े य

इस नीत का उ े य सभी के लये संभव उ तरीय वा थ सेवा का ल य ा  करना, रोकथाम और संव नकारी
वा य सेवा तथा िव ीय बोझ रिहत गुणव ा संप  वा य सेवाओं क  सावभौिमक पहँुच उपल ध कराना ह।ै 

मुखमुख बदुबदु

एन.एच.पी. 2017 म संसाधन  का बड़ा भाग (दो तहाई या अधक) ाथिमक वा य सेवा को उपल ध कराने और
त एक हज़ार क  आबादी पर दो िब तर  क  उपल धता सुिन त कराने पर बल देता ह।ै

रा ीयरा ीय वा यवा य नीतनीत 2017 केके मुखमुख आकषणआकषण िन न ल खतिन न ल खत हह।

आ ासन आधा रत ि कोण-नीत म रोकथाम और संव नकारी वा य सेवा पर फोकस करते हुए आ ासन
आधा रत ि कोण पर बल ।
वा य काड को वा य सुिवधाओं से जोड़ना-नीत म देश म कह  भी सेवाओं के प रभािषत पकेैज के लये वा थ
काड को ाथिमक वा य सुिवधाओं से जोड़ने क  ￭सफा रश।
रोगी के त ि कोण-नीत म रोगी देखभाल, सेवाओं के मू य, लापरवाही तथा अनुचत यवहार  से संबंधत िववाद /
शकायत  के समाधान के लये अधकार स प  चिक सा अधकरण थािपत करने क  ￭सफा रश तथा
योगशालाओं और इमे￬जग से टर  तथा उभर रही िवशेष  सेवाओं के लये मानक िनयामक ढ़ाँचा थािपत करने क

￭सफा रश।
पोषक त व  क  कमी- पोषक त व  क  कमी से उ प  कुपोषण को घटाने पर बल तथा सभी े  म पोषक त व  क
पया ता म िविवधता पर फोकस।
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देखभाल गुणव ा- सावजिनक अ पताल  तथा वा य सुिवधाओं का समय-समय पर मू यांकन िकया जाएगा और
उ ह गुणव ा तर का माण-प  िदया जाएगा।
मेक इन इंडया पहल- नीत म दीघका लक ि  से भारतीय आबादी के लये देश म बने उ पाद उपल ध कराने के लये
थानीय मै यूफै च रग को संवेदी और सि य बनाने क  आव यकता पर बल।
ड￭जटल वा य णाली- वा य नीत म चिक सा सेवा णाली क  द ता और प रणाम को सुधारने के लये
ड￭जटल उपाय  क  यापक तनैाती पर बल िदया गया ह।ै 
इसका उ े य सभी िहतधारक  क  आव यकताओं को पूरा करने वाली तथा काय द ता, पारदशता और सुधार करने
वाली एक कृत वा य सूचना णाली थािपत करना ह।ै
मह वपूण अंतर  को पाटने और वा य ल य  को ा  करने म रणनीतक खरीदारी करने के लये िनजी े  से
सहयोग। 

रा ीयरा ीय पोषणपोषण िमशनिमशन (एन.एन.एम.एन.एन.एम.)

के ीय वा य और प रवार क याण मं ालय तथा मिहला और बालिवकास मं ालय के संयु  यास  के तहत रा ीय पोषण
िमशन को वीकृत दी गई, ￭जसका उ े य कुपोषण के अंतर-पीढ़ी च  को रोकने के लये जीवन-च  ि कोण को अपनाना
ह।ै

िमशन के तहत वृ  तर को कम करने, कुपोषण, एनीिमया तथा कम वज़न के नवजात  क  सं या म कमी लाने क
प रक पना क  गई ह।ै इससे आपसी मेल-िमलाप होगा, बेहतर िनगरानी सुिन त होगी, समय पर कारवाई के लये
एलट जारी होगा और ल य हा￭सल करने म रा य /के -शा￭सत देश  के अनु प दशन, िनदशन और िनरी ण म
ो साहन िमलेगा।

िमशन का उ े य 10 करोड़ से अधक लोग  को लाभ दान करना ह।ै

िमशनिमशन केके मुखमुख घटकघटक/िवशेषताएँिवशेषताएँ

कुपोषण से िनपटने म योगदान करने वाली िवभ  योजनाओं का मानच ण।
आपसी िमलन क  सु ढ़ यव था लागू करना।
आईसीटी आधा रत रयल टाइम िनगरानी णाली।
ल य  क  पूत के लये रा य /के -शा￭सत देश  को संवेदी बनाना।
आंगनवाड़ी क मय  को आईटी आधा रत उपाय  के इ तेमाल के लये संवेदी बनाना।
आंगनवाड़ी क मय  ारा इ तेमाल िकये जाने वाले र￭ज टर  को समा  करना।
आंगनवाड़ी के  पर ब  क  ल बाई नापने क  यव था लागू करना।
सामा￭जक लेखा-जोखा।
िवभ  गतिवधय  के ज़ रये पोषण काय म म भागीदारी के लये जन-आंदोलन के मा यम से लोग  को शािमल करके
पोषण संसाधन के  थािपत करना। 

एचआईवीएचआईवी औरऔर ए सए स ( िनवारणिनवारण औरऔर िनयं णिनयं ण) अधिनयमअधिनयम 2017

इस िवधेयक के मा यम से एचआईवी एवं ए स से पीिड़त लोगो को मेडकल सुिवधा, शै णक सं थान  म वेश तथा
नौका रय  के संबधं म सामान अधकार िदलाने क  गारटंी सुिन त क  गई ह|ै यह िवधेयक ऐतहा￭सक ि कोण से बहुत
अधक मह वपूण माना जा रहा ह|ै  यह िवधेयक भारत म एचआईवी एवं ए स से संबंधत िवषय को एक वधैािनक आधार
दान करता ह|ै इसके अत र  यह द ण एशया म िकसी देश का थम रा ीय एचआईवी कानून ह|ै

मुखमुख बदुबदु
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संयु  रा  ारा िनधा रत सतत् िवकास ल य के तहत 2030 तक इस महामारी को ख म करना।
कोई भी यि  जो ए स से पीिड़त हो उसके साथ रोजगार, शै णक सं थान , मकान को िकराए पर देने, दसूरी
वा य सुिवधाओं और बीमा सेवाओं के मु े पर भेदभाव नह  िकया जा सकता ह।ै
अधिनयम म इस बात पर िवशेष ज़ोर िदया गया ह ैिक पीिड़त यि  को उसक  जानकारी म एचआईवी संबंधत
परी ण, उपचार और रोग िवषयक अनुसंधान को आगे बढ़ाया जाए।
18 साल से कम उ  का हर एक यि  जो एचआईवी से पीिड़त या भािवत हो उसे साझे घर म रहने के साथ-साथ
पा रवा रक सुिवधाओं का आनदं लेने का पूरा अधकार ह।ै
यह अधिनयम, िकसी भी यि  को एचआईवी पॉ￭जिटव लोग  और उनके साथ रहने वाले लोग  के त नफरत क
भावनाओं क  वकालत करने से रोकता ह।ै
कोई भी यि  अपनी सूचत सहमत के अलावा उसका/उसक  एचआईवी थत का खलुासा करने के लए मजबूर
नह  होगा, यिद यायालय आदेश ारा आव यक हो।
रा य क  देखभाल और िहरासत म हर यि  को एचआईवी क  रोकथाम, परी ण, उपचार और परामश सेवाएँ ा
करने का अधकार होगा।

वा यवा य औरऔर सशसश  कक  (एचड यूसीएचड यूसी)

2017-18 म के ीय वा य और प रवार क याण मं ालय ने वा य और क याण क  (एचड यूसी) के लये उप-
वा य क  के प रवतन का उ ेख िकया ह,ै तािक इसे यापक बनाने के लये ाथिमक देखभाल क  सेवाओं क  टोकरी का
िव तार िकया जा सके।

एचड यूसी से आरएमएनसीएच + ए, संचारी बीमा रय , गरै-संचारी रोग , ने  िव ान, ईएनटी, दतं चिक सा,
मान￭सक, वृ ाव था क  देखभाल, ती  सरल चिक सा के लये उपचार से संबंधत सेवाओं के पकेैज के लये
िनवारक, ो साहन, पुनवास के साथ-साथ आपातकालीन और आघात सेवाओं को उपल ध कराने पर ज़ोर िदया गया
ह।ै

इसंिटवइसंिटव पकेैजपकेैज मम िन न ल खतिन न ल खत सेवाओंसेवाओं परपर िवशेषिवशेष यानयान

⇒ गभाव था और ब े के ज म म देखभाल।
⇒ नवजात और शशु वा य देखभाल सेवाएँ।
⇒ बचपन और िकशोर वा य देखभाल सेवाएँ।
⇒ प रवार िनयोजन, गभिनरोधक सेवाएँ और अ य जनन वा य देखभाल सेवाएँ।
⇒ संचारी रोग  का बधंन, रा ीय वा य काय म।
⇒ सामा य सरल रोग  और सामा य सरल बीमा रय  और मामूली बीमा रय  के लये सामा य से बाहर रोगी देखभाल का
बधंन।
⇒ गरै-संचारी रोग  क  ी नग और बधंन।
⇒ मान￭सक वा य बीमा रय  क  ी नग और बे￭सक बधंन।
⇒ सामा य ने  और ईएनटी सम याओं क  देखभाल।
⇒ मूलभूत दतं चिक सा वा य देखभाल।
⇒ ये  और उपशामक वा य देखभाल सेवाएँ।
⇒ टॉमा केयर (जो इस तर पर बंधत िकया जा सकता ह)ै और आपातकालीन चिक सा सेवा।
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एच एंड ड यूसी एक टीम आधा रत ि कोण का उपयोग करके यापक ाथिमक वा य देखभाल दान करगेा।
इसके साथ ही उप-क  े  के एएनएम, आशा और एड यूड यूएस सिहत ाथिमक वा य देखभाल टीम के साथ
म य तर क  सेवा दाता का नेतृ व करगे।
माच 2018 तक 4000 उप-क  को एचड यूसी म तथा माच 2022 तक 1.25 लाख  उप -क  को एचड यूसी म
प रवतत करने का ल य रखा गया ह।ै अब तक 3871 एचड यूसी के लये वीकृत पहले ही दे दी गई ह।ै

धानमं ीधानमं ी रा ीयरा ीय डाय ल￭ससडाय ल￭सस काय मकाय म

एनएचएम के तहत पीपीपी मोड म सभी िज़ला अ पताल  म 'रा ीय डाय ल￭सस ो ाम' का समथन िकया जाना चािहये
जुलाई 2017 के अनुसार, रा य /संघ-शा￭सत देश  ने बताया ह ैिक 1.77 लाख से अधक मरीज  ने 19.15 लाख
से अधक डाय ल￭सस स  के साथ सेवाओं का लाभ उठाया ह।ै

मु तमु त िनदानिनदान सेवासेवा पहलपहल

एमओएचएफड यू ने िदशा-िनदश म सुिवधाओं के येक तर पर िकये जाने वाली जाँच क  प  सूची दान क  ह।ै
िदशा-िनदश म येक तर क  सुिवधा पर उपल ध कराए गए परी ण  क  सं या अधक या कम हो सकती ह।ै 
अब तक यह काय म 26 रा य /संघ-शा￭सत देश  म शु  िकया गया ह,ै जो िन:शु क िनदान सेवाएँ या तो घर म या
पीपीपी मोड म दान कर रहे ह।
एनएचएम के तहत िन:शु क िनदान सेवा पहल के लये 29 रा य /क -शा￭सत देश  के लये िव ीय वष 2017-18
म 759.10 करोड़ पए को मजंू◌़री दे दी गई ह।ै
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