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नई रा�� ीय  �वा��य नी￸त, 2017(National Health Policy – NHP)

सरकार �ारा वष� 2017 म  15 वष! के अंतराल के बाद नई रा�� ीय �वा��य नी￸त जारी क% गई। इस नी￸त के तहत बदल रही
सामा￭जक, आ￰थक �ौ.ोिगक% तथा महामारी से संब￸ंधत वत�मान प2र3�थ￸तय4 और उभर रही चुनौ￸तय4 का समाधान िकया
गया ह।ै 

एन.एच.पी. 2017 का �मुख संक=प 2025 तक साव�जिनक �वा��य >यय को जी.डी.पी. के 2.5 �￸तशत तक बढ़ाना
ह।ै 

उBेCय

इस नी￸त का उBेCय सभी के �लये संभव उD�तरीय �वा�थ सेवा का लEय �ाF करना, रोकथाम और संवG�नकारी
�वा��य सेवा तथा िवHीय बोझ रिहत गुणवHा संपK �वा��य सेवाओं क% साव�भौिमक पहँुच उपलNध कराना ह।ै 

�मुख Oबदु

एन.एच.पी. 2017 म  संसाधन4 का बड़ा भाग (दो ￸तहाई या अ￸धक) �ाथिमक �वा��य सेवा को उपलNध कराने और
�￸त एक हज़ार क% आबादी पर दो िब�तर4 क% उपलNधता सुिन￸Rत कराने पर बल देता ह।ै

रा�� ीय  �वा��य नी￸त 2017 के  �मुख आकष�ण िन�न�ल�खत हS।

आTासन आधा2रत Uि�कोण-नी￸त म  रोकथाम और संवG�नकारी �वा��य सेवा पर फोकस करते हुए आTासन
आधा2रत Uि�कोण पर बल ।
�वा��य काड� को �वा��य सुिवधाओं से जोड़ना-नी￸त म  देश म  कहV भी सेवाओं के प2रभािषत पकेैज के �लये �वा�थ
काड� को �ाथिमक �वा��य सुिवधाओं से जोड़ने क% ￭सफा2रश।
रोगी के3WXत Uि�कोण-नी￸त म  रोगी देखभाल, सेवाओं के मू=य, लापरवाही तथा अनु￸चत >यवहार4 से संब￸ंधत िववाद4/
￱शकायत4 के समाधान के �लये अ￸धकार स�पK ￸चिक[सा अ￸धकरण �थािपत करने क% ￭सफा2रश तथा
�योगशालाओं और इमे￬जग सेWटर4 तथा उभर रही िवशेष^ सेवाओं के �लये मानक िनयामक ढ़ाँचा �थािपत करने क%
￭सफा2रश।
पोषक त[व4 क% कमी- पोषक त[व4 क% कमी से उ[पK कुपोषण को घटाने पर बल तथा सभी `ेa4 म  पोषक त[व4 क%
पया�Fता म  िविवधता पर फोकस।
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देखभाल गुणवHा- साव�जिनक अ�पताल4 तथा �वा��य सुिवधाओं का समय-समय पर मू=यांकन िकया जाएगा और
उWह  गुणवHा �तर का �माण-पa िदया जाएगा।
मेक इन इ￸ंडया पहल- नी￸त म  दीघ�का�लक Uि� से भारतीय आबादी के �लये देश म  बने उ[पाद उपलNध कराने के �लये
�थानीय मWैयूफै	चbरग को संवेदी और सिcय बनाने क% आवCयकता पर बल।
￸ड￭जटल �वा��य �णाली-�वा��य नी￸त म  ￸चिक[सा सेवा �णाली क% द`ता और प2रणाम को सुधारने के �लये
￸ड￭जटल उपाय4 क% >यापक तनैाती पर बल िदया गया ह।ै 
इसका उBेCय सभी िहतधारक4 क% आवCयकताओं को पूरा करने वाली तथा काय� द`ता, पारद￰शता और सुधार करने
वाली एक%कृत �वा��य सूचना �णाली �थािपत करना ह।ै
महeवपूण� अंतर4 को पाटने और �वा��य लEय4 को �ाF करने म  रणनी￸तक खरीदारी करने के �लये िनजी `ेa से
सहयोग। 

रा�� ीय  पोषण िमशन (एन.एन.एम.)

केWXीय �वा��य और प2रवार क=याण मaंालय तथा मिहला और बालिवकास मaंालय के संयfु �यास4 के तहत रा�� ीय पोषण
िमशन को �वीकृ￸त दी गई, ￭जसका उBेCय कुपोषण के अंतर-पीढ़ी चc को रोकने के �लये जीवन-चc Uि�कोण को अपनाना
ह।ै

िमशन के तहत वृ￸G �तर को कम करने, कुपोषण, एनीिमया तथा कम वज़न के नवजात4 क% संgया म  कमी लाने क%
प2रक=पना क% गई ह।ै इससे आपसी मेल-िमलाप होगा, बेहतर िनगरानी सुिन￸Rत होगी, समय पर कार�वाई के �लये
एलट� जारी होगा और लEय हा￭सल करने म  राhय4/केWX-शा￭सत �देश4 के अनुiप �दश�न, िनदjशन और िनरी`ण म 
�ो[साहन िमलेगा।
िमशन का उBेCय 10 करोड़ से अ￸धक लोग4 को लाभ �दान करना ह।ै

िमशन के  �मुख घटक/िवशेषताएँ

कुपोषण से िनपटने म  योगदान करने वाली िव￱भK योजनाओं का मान￸चaण।
आपसी िमलन क% सुUढ़ >यव�था लागू करना।
आईसीटी आधा2रत 2रयल टाइम िनगरानी �णाली।
लEय4 क% पू￷त के �लये राhय4/केWX-शा￭सत �देश4 को संवेदी बनाना।
आंगनवाड़ी कlमय4 को आईटी आधा2रत उपाय4 के इ�तेमाल के �लये संवेदी बनाना।
आंगनवाड़ी कlमय4 �ारा इ�तेमाल िकये जाने वाले र￭ज�टर4 को समाF करना।
आंगनवाड़ी केWX4 पर बD4 क% ल�बाई नापने क% >यव�था लागू करना।
सामा￭जक लेखा-जोखा।
िव￱भK ग￸तिव￸धय4 के ज़2रये पोषण काय�cम म  भागीदारी के �लये जन-आंदोलन के माmयम से लोग4 को शािमल करके
पोषण संसाधन केWX �थािपत करना। 

एचआईवी और एnस ( िनवारण और िनयaंण) अ￸धिनयम 2017

इस िवधेयक के माmयम से एचआईवी एवं एnस से पीिड़त लोगो को मे￸डकल सुिवधा, शै̀ ￱णक सं�थान4 म  �वेश तथा
नौका2रय4 के संबधं म  सामान अ￸धकार िदलाने क% गारटंी सुिन￸Rत क% गई ह|ै यह िवधेयक ऐ￸तहा￭सक Uि�कोण से बहुत
अ￸धक महeवपूण� माना जा रहा ह|ै  यह िवधेयक भारत म  एचआईवी एवं एnस से संब￸ंधत िवषय को एक वधैािनक आधार
�दान करता ह|ै इसके अ￸त2रf यह द￸`ण ए￱शया म  िकसी देश का �थम रा�� ीय एचआईवी कानून ह|ै

�मुख Oबदु
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संयfु रा��  �ारा िनधा�2रत सतत् िवकास लEय के तहत 2030 तक इस महामारी को ख[म करना।
कोई भी >यिf जो एnस से पीिड़त हो उसके साथ रोजगार, शै̀ ￱णक सं�थान4, मकान को िकराए पर देने, दसूरी
�वा��य सुिवधाओं और बीमा सेवाओं के मुBे पर भेदभाव नहV िकया जा सकता ह।ै
अ￸धिनयम म  इस बात पर िवशेष ज़ोर िदया गया ह ैिक पीिड़त >यिf को उसक% जानकारी म  एचआईवी संब￸ंधत
परी`ण, उपचार और रोग िवषयक अनुसंधान को आगे बढ़ाया जाए।
18 साल से कम उq का हर एक >यिf जो एचआईवी से पीिड़त या �भािवत हो उसे साझे घर म  रहने के साथ-साथ
पा2रवा2रक सुिवधाओं का आनदं लेने का पूरा अ￸धकार ह।ै
यह अ￸धिनयम, िकसी भी >यिf को एचआईवी पॉ￭जिटव लोग4 और उनके साथ रहने वाले लोग4 के �￸त नफरत क%
भावनाओं क% वकालत करने से रोकता ह।ै
कोई भी >यिf अपनी सू￸चत सहम￸त के अलावा उसका/उसक% एचआईवी 3�थ￸त का खलुासा करने के �लए मजबूर
नहV होगा, यिद Wयायालय आदेश �ारा आवCयक हो।
राhय क% देखभाल और िहरासत म  हर >यिf को एचआईवी क% रोकथाम, परी`ण, उपचार और परामश� सेवाएँ �ाF
करने का अ￸धकार होगा।

�वा��य और सशf क X  (एचडN=यूसी)

2017-18 म  केWXीय �वा��य और प2रवार क=याण मaंालय ने �वा��य और क=याण क X4 (एचडN=यूसी) के �लये उप-
�वा��य क X4 के प2रवत�न का उsेख िकया ह,ै तािक इसे >यापक बनाने के �लये �ाथिमक देखभाल क% सेवाओं क% टोकरी का
िव�तार िकया जा सके।

एचडN=यूसी से आरएमएनसीएच + ए, संचारी बीमा2रय4, गरै-संचारी रोग4, नेa िव^ान, ईएनटी, दतं ￸चिक[सा,
मान￭सक, वृGाव�था क% देखभाल, तीt सरल ￸चिक[सा के �लये उपचार से संब￸ंधत सेवाओं के पकेैज के �लये
िनवारक, �ो[साहन, पुनवा�स के साथ-साथ आपातकालीन और आघात सेवाओं को उपलNध कराने पर ज़ोर िदया गया
ह।ै

इसं िटव पकेैज  म  िन�न�ल�खत सेवाओं पर िवशेष mयान

⇒ गभा�व�था और बDे के जWम म  देखभाल।
⇒ नवजात और ￱शशु �वा��य देखभाल सेवाएँ।
⇒ बचपन और िकशोर �वा��य देखभाल सेवाएँ।
⇒ प2रवार िनयोजन, गभ�िनरोधक सेवाएँ और अWय �जनन �वा��य देखभाल सेवाएँ।
⇒ संचारी रोग4 का �बधंन, रा�� ीय �वा��य काय�cम।
⇒ सामाWय सरल रोग4 और सामाWय सरल बीमा2रय4 और मामूली बीमा2रय4 के �लये सामाWय से बाहर रोगी देखभाल का
�बधंन।
⇒ गरै-संचारी रोग4 क% �cीOनग और �बधंन।
⇒ मान￭सक �वा��य बीमा2रय4 क% �cीOनग और बे￭सक �बधंन।
⇒ सामाWय नेa और ईएनटी सम�याओं क% देखभाल।
⇒ मूलभूत दतं ￸चिक[सा �वा��य देखभाल।
⇒ hयेu और उपशामक �वा��य देखभाल सेवाएँ।
⇒ ट� ॉमा केयर (जो इस �तर पर �ब￸ंधत िकया जा सकता ह)ै और आपातकालीन ￸चिक[सा सेवा।
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एच एंड डN=यूसी एक टीम आधा2रत Uि�कोण का उपयोग करके >यापक �ाथिमक �वा��य देखभाल �दान करगेा।
इसके साथ ही उप-क X `ेa के एएनएम, आशा और एडN=यूडN=यूएस सिहत �ाथिमक �वा��य देखभाल टीम के साथ
मmय �तर क% सेवा �दाता का नेतृ[व कर गे।
माच� 2018 तक 4000 उप-क X4 को एचडN=यूसी म  तथा माच� 2022 तक 1.25 लाख  उप -क X4 को एचडN=यूसी म 
प2रव￷तत करने का लEय रखा गया ह।ै अब तक 3871 एचडN=यूसी के �लये �वीकृ￸त पहले ही दे दी गई ह।ै

�धानमaंी रा�� ीय  डाय�ल￭सस काय�cम

एनएचएम के तहत पीपीपी मोड म  सभी िज़ला अ�पताल4 म  'रा�� ीय डाय�ल￭सस �ोvाम' का समथ�न िकया जाना चािहये
जुलाई 2017 के अनुसार, राhय4/संघ-शा￭सत �देश4 ने बताया ह ैिक 1.77 लाख से अ￸धक मरीज4 ने 19.15 लाख
से अ￸धक डाय�ल￭सस सa4 के साथ सेवाओं का लाभ उठाया ह।ै

मुxत िनदान सेवा पहल

एमओएचएफडN=यू ने िदशा-िनदjश म  सुिवधाओं के �[येक �तर पर िकये जाने वाली जाँच क% �प� सूची �दान क% ह।ै
िदशा-िनदjश म  �[येक �तर क% सुिवधा पर उपलNध कराए गए परी`ण4 क% संgया अ￸धक या कम हो सकती ह।ै 
अब तक यह काय�cम 26 राhय4/संघ-शा￭सत �देश4 म  शुi िकया गया ह,ै जो िन:शु=क िनदान सेवाएँ या तो घर म  या
पीपीपी मोड म  �दान कर रहे हS।
एनएचएम के तहत िन:शु=क िनदान सेवा पहल के �लये 29 राhय4/क X-शा￭सत �देश4 के �लये िवHीय वष� 2017-18
म  759.10 करोड़ yपए को मजंू◌़री दे दी गई ह।ै
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