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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म लोकसभा म तुत आँकड़  के अनुसार, ओज़ोन (Ozone) से होने वाले दषूण के मामले म NCR के शहर
(गु ाम, फ़रीदाबाद, नोएडा और गािज़याबाद) के बीच िद ी सवाधक दिूषत शहर रहा ह।ै\

तुततुत आँकड़आँकड़  केके अनुसारअनुसार
वष 2016 से 2018 के बीच िद ी म कम-से-कम 95 िदन ऐसे रहे जब ‘ओज़ोन’, शहर के वातावरण म दषूण का मु य
कारण रहा।
िद ी क  तुलना म नोएडा ने 49, गु ाम ने 48, फ़रीदाबाद ने 11 और गािज़याबाद ने 8 ऐसे ही िदन  का सामना
िकया।

Ojone pollution

वष 2019 म 31 माच तक िद ी को कुल 23 ऐसे िदन को सामना करना पड़ा जब ओज़ोन क  अधकता थी, वह  इस
वष ओज़ोन क  अधकता के मामले म फ़रीदाबाद ऐसे 55 िदन  के साथ शीष पर रहा ह।ै इसके अत र  गु ाम और
गािज़याबाद ने भी इस कार के कुछ िदन  का सामना िकया।
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नोएडा एक मा  ऐसा शहर ह ैजहाँ अभी तक ऐसा कोई िदन नह  रहा ह ैजब ओज़ोन दषूण का कारण रहा हो।
पृ वी िव ान मं ालय के अधीन कायरत दषूण का पूवानुमान लगाने वाली एजसी ‘SAFAR’ बीते कई ह त  से
ओज़ोन दषूण के संदभ म चेतावनी जारी कर रही ह।ै

वायुवायु गुणव ागुणव ा एवंएवं मौसममौसम पूवानुमानपूवानुमान औरऔर अनुसंधानअनुसंधान णालीणाली (SAFAR) :

वाय ुगुणव ा एवं मौसम पूवानुमान तथा अनुसंधान णाली क  शु आत जून 2015 म िद ी और मुबंई के लये क  गई
थी।
इस णाली के ज़ रये अि म तीन िदन  के लये वाय ु दषूण ( थान-िवशेष) का अनुमान लगाने के साथ ही लोग  को
आव यक परामश देना संभव हो पाया ह।ै
यह णाली लोग  को उनके पास के िनगरानी टेशन पर हवा क  गुणव ा के बार ेम जानकारी ा  करने और उसके
अनुसार उपाय अपनाने का फैसला लेने म मदद करती ह।ै
'सफर' (SAFAR) के मा यम से लोग  को वतमान हवा क  गुणव ा, भिव य म मौसम क  थत, खराब मौसम क
सूचना और संब  वा य परामश के लये जानकारी तो िमलती ही ह,ै साथ ही पराबगनी/अ टा वायलेट सूचकांक
(Ultraviolet Index) के संबधं म हािनकारक सौर िविकरण (Solar Radiation) के ती ता क  जानकारी भी
िमलती ह।ै

ओज़ोनओज़ोन दषूणदषूण काका हमारेहमारे वा यवा य परपर भावभाव
ओज़ोन के अंत: सन पर सीने म दद, खाँसी और गले म दद सिहत कई वा य सम याओं का सामना करना पड़
सकता ह।ै
इसके कारण साँस से संबधंी होने क  संभावना और अधक बढ़ जाती ह।ै
इससे फेफड़  पर भी िवपरीत भाव पड़ता ह ैऔर ओज़ोन के बार-बार संपक म आने से फेफड़  के ऊतक थायी प
से त त हो सकते ह।ै
सतही ओज़ोन वन पत और पा र थतक  तं  को भी नुकसान पहँुचाती ह।ै

िन कषिन कष
उपरो  त य  के िव ेषण से यह प  हो जाता ह ैिक ओज़ोन मानव वा य के लये िकतनी यादा हािनकारक ह।ै ओज़ोन
दषूण लगातार हमार ेवायमुडंल म अपने परै पसरता जा रहा ह ैऔर हमार ेपास अब तक ओज़ोन दषूण और मृ य ुदर के बीच
संबधं ात करने ली लये कोई िन त प त भी नह  ह।ै ओज़ोन दषूण क  सम या से िनपटने के लये इस िवषय पर अधक-
से-अधक अनुसंधान और मह वपूण सुर ा उपाय अपनाने क  आव यकता ह।ै

ोतोत : िह दु तानिह दु तान टाइ सटाइ स
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