
ओज़ोन गसै : जीवनर क या दषूक?
drishtiias.com/hindi/printpdf/ozone-gas-lifeboat-or-pollutant

नासा के अनुसार ोरो ोरोकाबन (सीएफसी) नामक ोरीन यु  मानव िन मत रसायन पर अंतरा ीय तबधं के कारण
ओज़ोन छ  म लगभग 20% क  कमी हुई ह।ै

मुखमुख बदुबदु

वै ािनक  ने हाइडो ो रक ए￭सड और नाइटस ऑ साइड के माइ ोवेव लब साउंडर माप क  येक वष तुलना
करके यह िनधा रत िकया ह ैिक ोरीन का कुल तर तवष लगभग 0.8% तक कम हो रहा ह।ै 
अ ययन के मुतािबक, ोरो ोरोकाबन के वातावरण म कमी से अंटाकिटक म ओज़ोन छ  धीर-ेधीर ेछोटा होता जाएगा
कतु इसके पूणतया व थ होने म कई दशक लगगे।
माइ ोवेव लब साउंडर (Microwave Limb Sounder) योग, पृ वी के वायमुडंल के िकनार  से वाभािवक प
से होने वाले माइ ोवेव थमल उ सजन को मापता ह ैतािक वायमुडंलीय गसै , दाब,तापमान इ यािद क  ऊ वाधर

ोफाइल को समझा जा सके।
इन योग  का सम  उ े य पृ वी के वायमुडंल और वै क तर पर इसम प रवतन क  हमारी समझ को बेहतर बनाने
म सहायता करना ह।ै 

याया हैहै ओज़ोनओज़ोन परतपरत? 

ओज़ोन एक वायमुडंलीय गसै ह ैया ऑ सीजन का एक कार ह।ै तीन ऑ सीजन परमाणओुं के जुड़ने से ओज़ोन का
एक अण ुबनता ह।ै
जमन वै ािनक ि  यन े ड रक योनबाइन ने 1839 म ओज़ोन गसै क  खोज क  थी।
इसका रगं ह का नीला होता ह ैऔर इससे ती  गधं आती ह।ै इस तीखी िवशेष गधं के कारण इसका नाम ीक श द
'ओ￭जन' से बना ह,ै ￭जसका अथ ह ैसूंघना। 
यह अ यधक अ थायी और ति याशील गसै ह।ै
ओज़ोन गसै ऊपरी वायमुडंल अथात् समतापमडंल (Stratosphere) म अ यतं पतली एवं पारदश  परत के प म
पाई जाती ह।ै
वायमुडंल म या  सम त ओज़ोन का कुल 90 तशत भाग समतापमडंल म पाया जाता ह।ै
ओज़ोन हमार ेवायमुडंल म दलुभ प म पाई जाती ह।ै येक दस लाख वाय ुअणओुं म दस से भी कम ओज़ोन अणु
होते ह।

 याया हैहै ोरो ोरोकाबनोरो ोरोकाबन (CFCs)?
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CFCs समतापमडंलीय ओज़ोन रण हेतु िज़ मेदार मुख पदाथ ह।ै
ये ो रन, ो रन एवं काबन से बने होते ह। इसका यापा रक नाम े ऑन (Freon) ह।ै
ये ोभमडंल म मानव ारा मु  िकये जाते ह ैएवं या छक (Random) तरीके से िवसरण ारा ऊपर क  ओर चले
जाते ह।
यहाँ पर ये 65 से 110 साल तक ओज़ोन अणओुं का रण करते रहते ह। चूँिक ये उ मीय प से थर होते ह, अत:
ये ोभमडंल म उप थत रह पाते ह। 
परतंु समतापमडंल म पराबगनी िविकरण ारा ये न  हो जाते ह। इस कार मु  ोरीन परमाण ुओज़ोन परत को
नुकसान पहँुचाते ह। इसे ओज़ोन रण कहते ह।
इनका योग रे जरटेर एवं वातानुकूलन यिु यो म शीतक  के प म, आग बुझाने वाले कारक  के प म, फो मग
एजट, णोदक इ यािद के प म िकया जाता ह।ै

ओज़ोनओज़ोन रणरण केके भावभाव

ओज़ोन परत हम सूय से पृ वी पर आने वाली अ यधक ऊजा यु  पराबगैनी िकरण  से बचाती ह,ै ￭जनसे कई तरह क
बीमा रयां होने का खतरा रहता ह।ै
इनसे चम कसर, मोतया बद के अलावा शरीर क  तर ा णाली पर भी नकारा मक भाव पड़ता ह।ै इसका असर
जवै िविवधता पर भी पड़ता ह ैऔर कई फसल न  हो सकती ह। 
यह सागरीय पा रतं  को भी भािवत करती ह ै￭जससे मछ लय  व अ य ाणय  क  स या कम हो सकती ह।ै
लेिकन सूय से आने वाली इन पराबगैनी िकरण  का लगभग 99% भाग ओज़ोन परत ारा सोख लया जाता ह।ै ￭जससे
पृ वी पर रहने वाले ाणी और वन पत इसके हािनकारक भाव  से बचे हुए ह। इसी लये ओज़ोन परत को पृ वी का
सुर ा कवच भी कहते ह।

ओज़ोन क  कुछ मा ा िनचले वायमुडंल ( ोभमडंल) म भी पाई जाती ह।ै रासायिनक प से समान होने पर भी दोन  थान  पर
ओज़ोन क  भूिमका म अंतर पाया जाता ह।ै इस भूिमका के चलते ओज़ोन को कभी-कभार अ छी ओज़ोन और बुरी ओज़ोन म
वग कृत िकया जाता ह।ै

दषूकदषूक केके पप मम ओज़ोनओज़ोन अथातअथात बुरीबुरी ओज़ोनओज़ोन

वायमुडंल के िन नतम तर म पाई जाने वाली अथात ोभमडंलीय ओज़ोन को बुरी ओज़ोन भी कहा जाता ह।ै
यह ओज़ोन मानव िन मत कारक  जसेै आंत रक दहन इजंन , औ ोिगक उ सजन और िबजली संयं  के कारण होने
वाले वाय ु दषूण का प रणाम ह।ै 
इनसे गसैोलीन और कोयले के संयु  दहन के उप-उ पाद नाइटोजन ऑ साइड (NOx) और वा पशील काबिनक
यौिगक (VOCs) िनकलते ह।
ये उ पाद उ  तापमान क  प र थतय  म रासायिनक प से ऑ सीजन के साथ संयु  होकर ओज़ोन का िनमाण
करते ह। ओज़ोन क  उ  मा ा आमतौर पर दोपहर और शाम क  गम  म बनती ह और ठंडी रात  के दौरान इसका
छतराव हो जाता ह।ै
यह अ सर समाचार  म रहने वाले ‘ मॉग’ का अिनवाय िह सा होती ह।ै
य िप ओज़ोन दषूण मु य प से शहरी और उपनगरीय इलाक  म अधक पाया जाता ह।ै कतु च लत हवाओं के

ारा तथा ामीण े  म जाने वाली कार  और टक  के कारण यह ामीण इलाक  म भी फैल जाता ह।ै

वतमानवतमान संदभसंदभ

एक दषूक के प म सतही ओज़ोन ाय: उपे त रही ह ै कतु एक हा लया अ ययन के मुतािबक, उ र भारत म
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सतही ओज़ोन तर म िनरतंर वृ  जारी रहेगी।
शोधक ाओं ने मानवजिनत कारक  एवं अकाबिनक एरोसोल के कारण PM2.5 और ओज़ोन क  उ प  तथा
जलवाय ुप रवतन के कारण उन वायमुडंलीय थतय  के भाव का अ ययन िकया ह ै￭जनके कारण इन दषूक  का
फैलाव हो जाता ह।ै
2050 के दशक तक जलवाय ुप रवतन जिनत प रवतन  के चलते उ र भारत के बड़े भाग, िवशेष प से उ र देश
म ओज़ोन तर 4.4% तक बढ़ जाएगा, जबिक द ण भारत म प म घाट के वनीय े  म 3.4% तक क  कमी
आएगी।
इस दषूक को रोकने के लये समुचत नीतगत यास  के अभाव म उ र भारत म सतही ओज़ोन म होने वाली वृ  म
मानव-िन मत ोत  जसेै िक ऑटोमोबाइ स, िव ुत संयं  या जीवा म ईधंन का उपयोग करने वाली मशीन  आिद का
योगदान 45% तक होगा।
जलवाय ुप रवतन िम ी म नमी, वषण त प या वन पत घन व पर तकूल भाव डालेगा जो ओज़ोन के अवशोषण
को और अधक नकारा मक प से भािवत करगेा।

ओज़ोनओज़ोन दषुणदषुण काका मानवमानव जीवनजीवन परपर भावभाव 

ओज़ोन के अंत: सन पर सीने म दद, खाँसी और गले म जलन सिहत कई वा य सम याओं का सामना करना पड़
सकता ह।ै
यह ो काइिटस, वात फ त और अ थमा क  थत को और खराब कर सकता ह।ै
इससे फेफड़  पर भी िवपरीत भाव पड़ता ह ैऔर ओज़ोन के बार-बार संपक म आने से फेफड़ो के ऊतक थायी प
से त त हो सकते ह।ै  
ओज़ोन दषूण के संपक म आने पर व थ लोग  को भी साँस लेने म किठनाई का अनुभव होता ह।ै
सतही ओज़ोन वन पत और पा र थतक  तं  को भी नुकसान पहँुचाती ह।ै 
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