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स दभस दभ

भारत सरकार  ने राष्टीय स्वास्थ्य नीत 2017 को अनुमोिदत कर िदया ह ै। स्वास्थ्य मं ालय ने राष्टीय स्वास्थ्य नीत
2017 बनाई ह ै￭जसे वा य मं ी जे पी न ा ने संसद म तुत िकया | मिं मडंल ने गु वार 16  माच को रा ीय वा य
नीत को मजंूरी दी थी | यह देश के स्वास्थ्य े  के इतहास म बहुत बड़ी उपलब्ध ह ै। नई वा य नीत के व्यापक
￭स ांत-  व्यावसायकता, सत्यिनष्ठा और नैतकता, िनष्प ता, सामथ्य, सावभौिमकता, रोगी केन्ि त तथा प रचया
गुणवत्ता, जवाबदेही और बहुलवाद पर आधा रत ह ।

मुखमुख बदुबदु

वा य े  के लए नीत बनाना बहुत चुनौतीपूण काय ह।ै दरअसल इसक  पृ भूिम म यह िनिहत ह ै िक लोग  के पास
वा य पर पसैा खच करने क  मता कम ह ैऔर वा य सेवाएँ बहुत महगंी ह।

हालाँिक भारत म सरकारी अ पताल  म िवभ  कार क  वा य सुिवधाओं सिहत सव, और नवजात शशुओं क
देखभाल जसैी कुछ सेवाएं मु त भी दी जाती ह लेिकन इसके बावजूद यि  को अपनी जेब से बहुत पसैा देना पड़ता ह।ै
एक रपोट के अनुसार, त यि  मा￭सक आय के अनुपात म वा य सेवाओं पर, ामीण इलाक  म 6.9 तशत
और शहरी इलाक  म 5.5 तशत लोग  को वय ंभी खच करना पड़ता ह।ै 
इन सब बात  को म ेनज़र रखते हुए नई रा ीय वा य नीत म ाथिमक वा य देखभाल को ाथिमकता िदये जाने
के साथ-साथ वा य खच को समयब  ढंग से जीडीपी के 2.5 तशत तक बढ़ाने तथा सावजिनक अ पताल  म
िन:शु क दवाइयाँ मुहयैा कराने एवं अिनवाय वा य देखभाल पर जोर िदया गया ह।ै
वा य नीत के तहत अगले पाँच वष  म सकल घरलेू उ पाद का 2.5 तशत जन वा य पर खच िकया जाएगा जो

मौजूदा 1 तशत के तर से अधक ह।ै 
2017 के बजट म वा य सेवाओं के लए उ ेखनीय इजाफा िकया गया ह।ै इसम 2016-17 म 3706.55 करोड़

पये से बढ़ाकर 47352.51 करोड़ पये कर िदया गया ह।ै इस कार इसम 27 तशत से अधक क  वृ  क  गई
ह।ै 
यात य ह ैिक नई वा य  नीत के तहत सरकार ने 2017 म कालाजार और फाइले रया, 2018 तक कु  रोग,

2020 तक खसरा और 2025 तक तपेिदक का उ मूलन करने क  काययोजना तयैार क  ह ै| दयवािहका रोग,
कसर, मधुमेह या ांस संबधंी पुराने रोग  से होने वाली अकाल मृ य ुदर को साल 2025 तक घटाकर 25 तशत
करने क  बात कही गई ह ैएवं गरै संचारी रोग  क  उभरती चुनौतय  से िनपटने पर भी यान कि त िकया गया ह ै|
वष 2022 तक मुख रोग  क  या ता तथा इसके झान को मापने के लए अश ता समायो￭जत आय ुवष
(डीएएलवाई) सूचकांक क  िनयिमत िनगरानी क  जायेगी |
िविदत हो िक नई वा य नीत म ज म से संबंधत जीवन याशा को 67.5 साल से बढ़ाकर साल 2025 तक 70
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साल करने का ल य, अकाल मृ य ुदर को 25% कम करने, साल 2025 तक पाँच वष से कम आय ुके ब  म मृ य ुदर
को कम करके 23 का ल य रख गया ह ै| नवजात शशु मृ य ुदर को घटाकर 16 करना तथा मृत ज म वाली शशु दर
को वष 2025 तक घटाकर ‘एक अंक’ म लाना ह|ै
नई वा य नीत म साल 2025 तक ि हीनता क  या ता घटाने और इसके रोिगय  के वतमान तर को घटाकर
एक तहाई करने का ताव िकया गया ह ै| 
इसम ाथिमक प रचया के लए संसाधन  के यापक अनुपात अथात दो तहाई या इससे अधक आवंटन क  अनुशसंा
क  गई ह|ै 
इसका उ े य त 1000 आबादी के लए 2 िब तर  क  उपल धता सुिन त करना ह ैतािक िकसी आपात थत म
ज रत पड़ने पर इसे असानी से उपल ध कराया जा सके| 
इस नीत म उपल धता तथा िव ीय सुर ा उपल ध कराने के लए सभी सावजिनक अ पताल  म िन:शु क दवाइयाँ,
िन:शु क िनदान तथा िन:शु क आपात एवं अिनवाय वा य देखभाल सेवाएँ  दान करने का ताव िकया गया ह ै|

आसआस  मु ेमु े 

गौरतलब ह ैिक यह नीत सम वत ि कोण का समथन करती ह ै￭जसम णता को कम करने और रोक  जा सकने
वाली मृ य ुके मामल  पर पया  भाव पड़ेगा |
नीत म आयषु णाली के ि -आयामी एक करण क  प रक पना क  गई ह ै￭जसम ॉस रफेरल, सह- थल और
औषधय  क  एक कृत प तयाँ शािमल ह | 
यात य ह ैिक सरकार देशभर म अ खल भारतीय आयु व ान सं थान जसेै कई सं थान खोलने पर िवशेष जोर दे रही

ह।ै 2017 के बजट म झारखंड और गुजरात म 2 नए आयु व ान सं थान खोले जाने का ताव िकया गया ह।ै इस
कदम से सावजिनक े  म शानदार चिक सा सेवा संभव हो जाएगी।
पहले, दसूर ेऔर तीसर े तर क  चिक सा सुिवधा दान करने के लए अत र  संसाधन  का ावधान िकया जा रहा
ह।ै इसके तहत सतत िवकास ल य  को हा￭सल करने का रोडमपै तयैार िकया जायेगा।
भारत क  वा य सुिवधाओं म मानव संसाधन अ यतं मह वपूण घटक ह।ै भारत सरकार ने चिक सा सुिवधा और
अ यास संबधंी िनयम  म बदलाव लाने के लए भी आव यक कदम उठाने का संकेत िदया ह।ै देश म बढ़ी हुई
ना को र सीट  क  उपल धता और एक क ीय वेश णाली जसेै सुधार  ने चिक सा सुिवधा क  गुणव ा बढ़ाई ह।ै

2017 के बजट म त वष ना को र क  5 हजार सीट  क  यव था बनाए जाने का ताव ह ैतािक दसूर ेऔर
तीसर े तर क  वा य सुिवधा को मजबूत करने के लए िवशेष  चिक सक िमल सक। 
नीत म मध्य स्तरीयसेवा दायक कैडर,नस ेक्िटशनर ,जन स्वास्थ्य कैडर का िवकास करने क  अनुशसंा क  गई
ह ैतािक उपयक्ुत मानव संसाधन क  उपलब्धता म सुधार हो सके ।
यात य ह ैिक नई वा य नीत म रोग  क  भावी रोकथाम और चिक सा करने क  यापक मता पर जोर िदया

गया ह ैजो सुर त और िकफायती ह ै|
इसके अत र  नई नीत के तहत योग को अ छे वा य संवधन के भाग के प म कूल  एवं काय थल  म अधक
यापक ढंग से लागू िकया जायेगा| 

िविनयामक प रवेश म सुधार करने और उसे सु ढ़ बनाने के लए नीत म मानक तय करने के लए णा लयां िनधा रत
करने तथा वा य देखभाल क  गुणव ा सुिन त करने क  प रक पना क  गई ह|ै
औषधय  तथा चिक सा श ा म सुधार करने क  अपे ा क  गई ह।ै 
यह नीत यि  आधा रत ह ै￭जसके अंतगत चिक सा प रचया चाहने वाले रोिगय  को उनक  सभी सम याओं का
िनदान करने का अधकार दान िकया गया ह|ै
नीत म वा य सुर ा का समाधान करने और औषधय  एवं उपकरण  के लए मेक इन इंडया को लागू करने क
प रक पना क  गई ह ै| 
नई वा य नीत म नीतगत ल य  को ा  करने के लए एक समयब  काया वयन ढांचा लागू करने क  प रक पना
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क  गई ह ै| इसम वा य एवं आरो यता क  के मा यम से सुिन त यापक ाथिमक वा य देखभाल का बड़ा
पकेैज दान करने क  प रक पना करते हुए ाथिमक वा य देखभाल पर जोर िदया गया ह ैजो यापक ाथिमक
वा य देखभाल पकेैज म मह वपूण प रवतन को दशाता ह ै|

नीत म िनजी े  के साथ सु ढ़ भागीदारी करने क  प रक पना क  गई ह ै| ￭जसके अंतगत वा य े  म िनवेश,
वा य देखभाल सेवाओं का बधंन एवं िव पोषण, चिक सा ौ ोिगक  उपल धता, मानव संसाधन का िवकास

करने तथा िव ीय सुर ा कायनीतयां बनाने आिद पर बल िदया गया ह|ै
नई वा य नीत म यह सुिन त करने का यास िकया गया ह ैिक वा य संबधंी अधकतर उपकरण  का ‘मेक इन
इंडया’ काय म के तहत भारत म ही िनमाण िकया जाए| 

सभीसभी कोको िन तिन त वा यवा य सुिवधाएँसुिवधाएँ 

रा ीय वा य नीत सभी को िन:शु क दवाइयाँ  और िन त वा य सेवाएँ दान करगेी और इसका उ े य वा य पर
आने वाला खच कम करना ह ै| 

नई नीत वा य देखभाल को बढ़ावा देती ह ैऔर इसम रोग  के उ मूलन के लए ल यो मुखी तब ता ह ै￭जसके
लए ि या वयन का खाका भी ख चा गया ह ै|
नई वा य नीत के तहत रा ीय वा य देखभाल मानक संगठन का सृजन िकया जाएगा, जो वा य देखभाल के
लए िदशािनदश और ोटोकोल तयैार करगेा |
िववाद  और शकायत  के व रत समाधान के लए एक अलग सश  यायाधकरण क  थापना का भी ावधान ह ै|
नई नीत से देश के सभी नाग रक  खासतौर से समाज के वंचत वग  के लए गुणव ा यु  वा य सेवा उपल ध
कराने के लए वा य यय को समयब  ढंग से लाने का ताव ह।ै इसके लए िनजी सरकारी भागीदारी पर जोर
िदया जाएगा । 
नीत का मूल ल य समाज के सभी वग  के लए वा य और क याण का उ तम संभव तर ा  करना और िकसी
भी कार क  िव ीय किठनाई के िबना गुणव ा यु  वा य देखभाल सेवाएं दान करना ह ै। 
यह नीत वा य िवशेष  और पेशेवर लोग  ारा तयैार क  गई ह।ै इसम देश के वा य प रवेश म सुधार के लए
वा य सुर ा का समाधान करने तथा औषधय  और उपकरण  के लए मेक इन इंडया को लागू करने क

प रक पना क  गई ह ै। 
नीत म िवशष्ट मा ात्मक ल य  को भी िनधा रत िकया गया ह,ै￭जनका उ ेश्य 3 व्यापक घटक  अथात् स्वास्थ्य
स्थत और काय म भाव, स्वास्थ्य णाली िनष्पादन, तथा स्वास्थ्य णाली का सु ढ़ीकरण के ारा बीमा रय
को कम करना ह ैजो नीतगत उ ेश्य  के अनु प ह  । 
िपछली राष्टीय स्वास्थ्य नीत 2002 म बनाई गई थी। इस कार, यह नीत बदलते सामा￭जक-आथक,

ौ ोिगक य और महामारी-िव ान प र श्य म मौजूदा और उभरती चुनौतय  से िनपटने के लए 15 साल के अंतराल
के बाद अस्तत्व म आई ह।ै
नीत म रोकथाम और स्वास्थ्य संवधन पर बल देते हुए ग्णता-देखभाल क  बजाय आरोग्यता पर ध्यान केन्ि त
करने क  अपे ा क  गई ह।ै हालांिक नीत म जन स्वास्थ्य णा लय  क  िदशा बदलने तथा उसे सु ढ़ करने क  मांग
क  गई ह,ै इसम िनजी े  से कायनीतक खरीद पर िवचार करने और राष्टीय स्वास्थ्य ल य  को ाप्त करने म
अपनी शक्तय  का इस्तेमाल करने क  भी नए ￭सर ेसे अपे ा क  गई ह।ै 

िन कषिन कष 

नई वा य नीत म सभी आयाम  जसेै - स्वास्थ्य के े  म िनवेश, स्वास्थ्य देखभाल सेवाओं का बधंन और िवत्त-
पोषण करने, िवभन्न े ीय कारवाई के ज रए रोग  क  रोकथाम और अच्छे स्वास्थ्य को बढ़ावा देने, चिकत्सा ौ ोिगक
उपलब्ध कराने, मानव संसाधन का िवकास करने, चिकत्सा बहुलवाद को ोत्सािहत करने, बेहतर स्वास्थ्य के लए
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अपे त ान आधार बनाने, िवत्तीय सुर ा कायनीतयाँ बनाने तथा स्वास्थ्य के िविनयमन और उ रो र िवकास  के संबधं
म स्वास्थ्य णा लय  को आकार देने म सरकार क  भूिमका और ाथिमकताओं क  जानकारी दी गई ह ै। इस प म नई
वा य नीत सै ांतक तर पर सभी पहलुओं को छूने का यास करती ह ै| चूंिक इस नीत का उ ेश्य सभी लोग ,

िवशेषकर अल्पसेिवत और उपे त लोग  को सुिन त स्वास्थ्य देखभाल उपलब्ध कराना ह ैअतः  इसक  सफलता िन त
प से ि या वयन के तर पर ही सामने आ सकेगी िक तु  िफलहाल यह वा य के े  म उ मीद क  नई िकरण तो लेकर

आई ही ह ै|
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