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संदभ�
िपछले कुछ दशक� से अ�य कारक� के अलावा जनसं या वृ￸!, आ￰थक िवकास और बदलते उपभोग पटैन� के चलते जल क+
व￸ै,क मांग �￸तवष� लगभग 1% क+ दर से बढ़ रही ह ैऔर यह वृ￸! िनकट भिव1य म2 भी जारी रहेगी।

कृिष 3े4 म2 पानी क+ मांग औ5ोिगक और घरलेू मांग क+ तुलना म2 तेजी से बढ़ेगी। हालाँिक कृिष 3े4 पानी का सबसे
बड़ा उपयोगकता� बना रहेगा।
िव, जल िवकास �रपोट�- 2018 म2 यह कहा गया ह ैिक �कृ￸त-आधा�रत समाधान जो िक 2030 के सतत् िवकास
एज2डे के अनु=प ह,ै हमारी जल संबधंी सम>याओं का समाधान करने म2 स3म ह।ै

�कृ￸त -आधा�रत समाधान (Nature‐based Solutions-NBS)

‘संय@ु राAB  िव, जल िवकास �रपोट�- जल के Cलये �कृ￸त-आधा�रत समाधान’ को 8व2 वDड� वाटर फोरम के दौरान 19
माच�, 2018 को लॉ�च िकया गया था।
यह �रपोट� िव, जल िदवस (22 माच�) के संयोजन से यह दशा�ती ह ैिक जल संबधंी चुनौ￸तय� का सामना करने के Cलये
�कृ￸त-आधा�रत समाधान (Nature‐based Solutions-NBS) उपयोगी होने के साथ ही सतत् िवकास लHय� क+
पू￷त म2 सहायता कर सकते हJ। 
NBS �ाकृ￸तक �िKयाओं के उपयोग या अनुकरण से बहुआयामी जल �बधंन का काय� करती ह ैजसेै-जल उपलMधता
का संव!�न (मृदा म2 नमी को रोककर रखना, भू-जल पुनभ�रण), पानी क+ गुणवOा म2 सुधार (�ाकृ￸तक और िनPमत
आQ�भूिमय� अथवा नदी तट� पर बफर R>टB Sस के िनमा�ण Tारा), जल संबधंी आपदाओं और जलवाय ुप�रवत�न से जुड़े
जोCखम� को कम करना आिद।

जल सुर3ा के  सम3 चुनौ￸तयाँ

व￸ै,क आबादी के 7.6 िबCलयन (2017) से 9.4 और 10.2 िबCलयन (2050) के बीच बढ़ने क+ उUमीद ह ै￭जनम2 से
दो-￸तहाई आबादी शहर� म2 िनवास करगेी।
संय@ु राAB  का अनुमान ह ैिक इस अनुमािनत वृ￸! का आधा िह>सा अY+का (1.3 अरब) और ए￱शया (0.75 अरब) म2
होगा। इसCलये ￭जन लोग� को पानी क+ अ￸धक ज=रत होगी वे िवकासशील या उभरती हुई अथ�[यव>थाओं से ह�गे।
जलवाय ुप�रवत�न भी व￸ै,क जल चK को �भािवत कर रहा ह।ै अ￸धक वषा� वाले 3े4� म2 अ￸धक वषा� हो रही ह ैतो सूखा
�भािवत 3े4� म2 सूखे क+ बारबंारता बढ़ रही ह।ै
एक अनुमान के मुतािबक़ 3.6 िबCलयन लोग अब उन 3े4� म2 रहते हJ जो साल म2 कम-से-कम एक महीने तक पानी क+
कमी का सामना कर सकते हJ और इस आबादी म2 2050 तक 4.8 से 5.7 िबCलयन तक क+ वृ￸! हो सकती ह।ै
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अंतरा�AB ीय जल �बधंन सं>थान का अनुमान ह ैिक जल क+ कुल मांग 680 अरब घन मीटर से 2025 तक 833 अरब
घन मीटर (BCM) और 2050 तक 900 BCM तक बढ़ सकती ह।ै
जल संकट का सामना कर रहे देश� को 2050 तक सतही जल संसाधन� क+ कम होती उपलMधता क+ सम>या से भो
दो-चार होना पड़ सकता ह।ै
जल संकट के साथ जल क+ गुणवOा भी एक मु]ा ह।ै संय@ु राAB  पया�वरण काय�Kम UNEP) के अनुसार 1990 के
दशक से अY+का, ए￱शया और लिैटन अमे�रका म2 अ￸धकांश निदय� म2 जल �दषूण बदतर R>थ￸त तक िबगड़ गया ह।ै
अ￸धकांश जल िनकाय� के शहरी क2 Q� के समीप R>थत होने से भारत क+ जल सुर3ा के सम3 बड़ी सम>याएँ मौजूद हJ
^य�िक ये जल िनकाय काफ+ मा4ा म2 �दिूषत हJ।
लगभग 80% औ5ोिगक और नगरपाCलका अप￱शA जल िबना िकसी पूव� उपचार के इन जल िनकाय� म2 छोड़ िदया
जाता ह ैजो मानव >वा>_य और पा�रR>थ￸तक त4ं पर हािनकारक �भाव डालता ह।ै
क2 Qीय �दषूण िनय4ंण बोड� क+ एक �रपोट� के मुतािबक़ भारत क+ लगभग 50% अंतर-रा`यीय निदयाँ �दिूषत हJ।
यह भी पाया गया ह ैिक गरै-उपचा�रत सीवेज और औ5ोिगक अप￱शA 40 म2 से 16 अंतर-रा`यीय निदय� म2 �दषूण का
�मुख कारण ह।ै 
अ￸धकांश नदी बे￭सन� के एक से अ￸धक रा`य� म2 फैलाव को देखते हुए जल गुणवOा क+ चुनौ￸तय� को हल करने के
Cलये 3े4ीय सहयोग आवaयक ह।ै bकतु अंतर-रा`यीय नदी िववाद भी अ￸धक तीc और [यापक होते जा रहे हJ

केस  >टडी : शहरी िवकास म2 जल कु�बधंन   

चेdई एक �मुख उदाहरण ह ैिक कैसे शहरी िवकास-जिनत चुनौ￸तय� म2 �कृ￸त क+ अनदेखी क+ जा रही ह।ै
अिनयो￭जत शहरी िवकास और िबना हाइडB ोलॉ￭जकल िनयोजन के िवकासाeमक ग￸तिव￸धय� से कई सम>याएँ पदैा हो रही
हJ।
जब चेdई म2 भारी बा�रश हुई थी तो झील�, तालाब�, अंतसgब￸ंधत जलिनकास �णाCलय� और निदय� ने भू-जल क+ �रचा￭जgग
म2 मदद क+ तथा अ￸त�र@ जल को महासागर� क+ ओर मोड़ने म2 भी सहायता क+।
bकतु अिनयो￭जत िवकास ने इन 3े4� म2 अ￸तKमण को बढ़ावा िदया ह।ै
कूउम, अदयार और बbकघम जसैी नहर� और �मुख निदय� का काय� अ￸त�र@ वषा� जल को बगंाल क+ खाड़ी म2 ले जाना
था।
bकतु अब ये शहरी अप￱शA क+ िनकासी का माhयम बन कर रह गई हJ। पiीकरनई माश� जो िक अ￸त�र@ वषा� जल के Cलये
एक >पंज के =प म2 काम करता था अब अ￸तKिमत ह।ै
हम2 यह समझना होगा िक जल सुर3ा संब￸ंधत चुनौ￸तय� के समाधान म2 अब परपंरागत jिAकोण [यवहाय� नहk ह।ै
�कृ￸त-आधा�रत समाधान सतत् िवकास लHय� को �ाl करने के Cलये महmवपूण� हJ। उ�ह2 अपनाने से न केवल जल �बधंन
म2 सुधार होगा बRDक इससे जल सुर3ा म2 भी आसानी होगी।

NBS िकस �कार जल �बधंन म2 सहायक है?

‘आपू￷त-प3 �बधंन’ के माhयम से �कृ￸त-आधा�रत समाधान (Nature-based solutions) जल संकट क+
सम>या का समn =प से समाधान �>तुत कर सकते ह।ै
�कृ￸त-आधा�रत समाधान एक बहुआयामी रणनी￸त ह ै￭जससे सतत् खा5 उeपादन, बेहतर मानव अ￸धवास, पेयजल
आपू￷त और >वoछता, जल संबधंी आपदा जोCखम �यूनीकरण और जल संसाधन� पर जलवाय ुप�रवत�न के �भाव� का
समाधान सुिन￸pत िकया जा सकता ह।ै
सतत् कृिष उeपादन म2 वृ￸! के Cलये �कृ￸त-आधा�रत समाधान� के पया�वरणीय सह-लाभ भी पया�l हJ ^य�िक इससे
भूिम =पांतरण के दबाव म2 कमी आती ह ैतथा �दषूण, अपरदन और जल आवaयकताओं को कम िकया जा सकता ह।ै
अप￱शA जल उपचार के Cलये तयैार क+ गई आQ�भूिमयाँ भी एक लागत �भावी, �कृ￸त-आधा�रत समाधान ￭स! हो
सकती हJ जो कई गरै-पीने योqय अनु�योग� (￬सचाई) के Cलये पया�l गुणवOा वाला जल �दान करा सकती ह ैतथा ऊजा�
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उeपादन का अ￸त�र@ लाभ भी िमल सकता हJ।
�ाकृ￸तक और िनPमत आQ�भूिम कई उभरते �दषूको का जवै-िनUनीकरण अथवा उ�ह2 अवt! करने म2 भी सहायक ह।ै
हाल के कुछ �योग� से यह uात हुआ ह ैिक कुछ उभरते �दषूक� के Cलये �कृ￸त-आधा�रत समाधान बेहतर प�रणाम दे
सकते ह ैऔर कुछ मामल� म2 ये एकमा4 [यवहाय� िवकDप हो सकते ह।ै
वाटरशेड मनेैजम2ट एक और �कृ￸त-आधा�रत समाधान ह ैजो >थानीय आ￰थक िवकास, रोज़गार सृजन, जवै िविवधता
संर3ण और जलवाय ुप�रवत�न के �￸त लचीलेपन को भी बढ़ावा दे सकता ह।ै
�कृ￸त-आधा�रत समाधान जलीय ￱भdता और प�रवत�नशीलता के संदभ� म2 >थानीय और आिदवासी लोग� के
परपंरागत और >थानीय uान के अनुtप ह।ै
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