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प रचयप रचय (Introduction):म य देश लोक सेवा आयोग (एम.पी.पी.एस.सी.), इदंौर ारा रा य िवशेष शासन से स बंधत
िवभ  पद  सिहत अ य अधीन थ सेवाओं का आयोजन िकया जाता ह।ै ￭सिवल सेवा परी ा क  तयैारी करने वाले यादातर
अ यथ  (िवशेषकर हदी मा यम) संघ लोक सेवा आयोग (यू.पी.एस.सी.) क  परी ा के साथ-साथ इस आयोग ारा आयो￭जत
सवाधक ति त ‘म य देश रा य सेवा परी ा’ म भी स म लत होते ह।  क  कृत एवं ि या म अंतर होने के बावजूद
यू.पी.एस.सी. के ारंभक एवं मु य परी ा के पा म के अ ययन क  इस परी ा म साथक भूिमका होती ह,ै
इस लये ￭सिवल सेवा परी ा

 क  तयैारी कर रहे छा  इस परी ा म भी सफल होते ह।         

आयोगआयोग ाराारा आयो￭जतआयो￭जत परी ाएँपरी ाएँ:

म य देश म रा य आधा रत सरकारी, अ -सरकारी, यायक, रा य वन सेवा एवं अ य अधीन थ सेवाओं का
आयोजन मु य प से म य देश लोक सेवा आयोग (एम.पी.पी.एस.सी.), इदंौर ारा िकया जाता ह।ै 

आयोग ारा आयो￭जत सवाधक लोकि य परी ा ‘म यम य देशदेश रा यरा य सेवासेवा परी ापरी ा’ एवंएवं ‘म यम य देशदेश रा यरा य वनवन सेवासेवा
परी ापरी ा’ ह।ै वष 2017 म आवेदन प  के ा प म प रवतन िकया गया ￭जससे अ यथ  अब इन दोन  परी ाओं के लये
कॉमन ऑनलाइन आवेदन प  भर सकते ह , बशत िक वे रा य वन सेवा परी ा म भी बठैने क  अहता रखते ह ।    

‘म य देश रा य सेवा परी ा’ के लये सामा य शै णक यो यता जहाँ िकसी भी िवषय के साथ नातक परी ा उ ीण
होना ह,ै वह  ‘म य देश रा य वन सेवा परी ा’ के लये सामा यत: िव ान िवषय के साथ नातक परी ा उ ीण होना
अिनवाय ह।ै नातक के अंतम वष म अ ययनरत अ यथ  भी आवेदन प  भरने के पा  (कुछ शत  के साथ) होते ह।   

‘म य देश रा य सेवा परी ा’ को ायः ‘एम.पी.पी.सी.एस.एम.पी.पी.सी.एस.’ के नाम से भी जाना जाता ह।ै 

एम.पी.पी.सी.एस.एम.पी.पी.सी.एस. परी ापरी ा- कृतकृत एवंएवं ि याि या

परी ापरी ा कक  कृतकृत: 

आयोग ारा आयो￭जत इस तयोगी परी ा म सामा यत: मवार तीन तर स म लत ह-
1 :  ारंभक परी ा – व तुिन  कृत
2 :  मु य परी ा - वणना मक कृत 
3 :  सा ा कार - मौ खक
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वषवष 2012 म आयोग ारा एम.पी.पी.एस.सी. क  ारंभक परी ा एव ंवषवष 2014 म मु य परी ा क  कृत एवं
पा म म मह वपूण बदलाव िकया गया। इसका िव तृत िववरण नीचे िदया गया ह।ै

परी ापरी ा कक  ि याि या:

ारंभकारंभक परी ापरी ा कक  ि याि या:
सव थम आयोग ारा इन परी ाओं से स बंधत िव ि  जारी क  जाती ह ैउसके प ात ऑनलाइन आवेदन फॉम भरने
क  ि या शु  होती ह।ै फॉम भरने क  ि या संबधंी िव तृत जानकारी ‘िव ि ’ के अंतगत ‘ऑनलाइन आवेदन कैसे
कर?’ शीषक म दी गयी होती ह।ै    

िव ि  म उ  परी ा से स बंधत िवभ  पहलुओं का िव तृत िववरण िदया गया होता ह।ै अत: फॉम भरने से पहले
इसका अ ययन करना लाभदायक रहता ह।ै    

फॉम भरने क  ि या समा  होने के बाद सामा यतः 1 से 2 माह प ात् ारंभक परी ा आयो￭जत क  जाती ह।ै 

यह ारंभक परी ा एक ही िदन आयोग ारा िनधा रत रा य के िवभ  के  पर स प  होती ह।ै 

आयोग ारा आयो￭जत इस ारंभक परी ा क  कृत व तुिन  (बहुिवक पीय) होती ह,ै ￭जसके अंतगत येक 
के लये िदये गए चार संभािवत िवक प  (a, b, c और d) म से एक सही िवक प का चयन करना होता ह।ै 

 से स बंधत इस चयिनत िवक प को आयोग ारा िदये गए ओ.एम.आर. शीट म उसके स मुख िदये गए स बंधत
गोले (स कल) म उचत थान पर केवलकेवल कालेकाले बॉलबॉल पॉइटंपॉइटं पेनपेन से भरना होता ह।ै 

एम.पी.पी.एस.सी. ारा आयो￭जत इस परी ा म गलत उ र के लये िकसी भी कार क  नेगेिटवनेगेिटव मा कगमा कग काका ावधानावधान
नहनह  ह।ै 

यिद िकसी  का अ यथ  एक से अधक उ र देता ह, तो उस उ र को गलत माना जाएगा। 

प  दो भाषाओं ( हदी एवं अं ेजी) म िदये गए होते ह, अ यथ  इन दोन  म से िकसी भी भाषा म अपनी सहजता के
आधार पर  का उ र दे सकते ह।  

आयोग ारा वषवष 2012 म इस ारंभक परी ा क  कृत म बदलाव िकया गया ￭जसके अनुसार, ि तीय प  म पूछे
जाने वाले वकै पक िवषय (व तुिन ) के थान पर ‘सामा य अभ च परी ण’ (जनरल ए ट ूड टे ट) के प
को अपनाया गया। 

वतमान म आयोग क  इस ारंभक परी ा म दो अिनवाय प  ( मशः ‘सामा य अ ययन’ एवं ‘सामा य अभ च
परी ण’) पूछे जाते ह, ￭जसक  परी ा एक ही िदन दो िवभ  पा लय  म दो-दो घटें क  समयावध म स प  होती ह।ै
 ‘सामा य अभ च परी ण’ के प  को ‘सीसटै’ (￭सिवल स वस ए ट ूड टे ट) के नाम से भी से जाना जाता ह।ै

थम प  ‘सामा यसामा य अ ययनअ ययन’ का ह,ै ￭जसम  क  कुल सं या 100 एवं अधकतम अंक 200 िनधा रत ह। 

ि तीय प  ‘सामा यसामा य अभ चअभ च परी णपरी ण ’ का ह,ै ￭जसम  क  कुल सं या 100 एवं अधकतम अंक 200 िनधा रत
ह। 
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वष 2017 से ‘म य देश रा य सेवा परी ा’ एवं  ‘म य देश रा य वन सेवा परी ा’ के लये एक ही (कॉमन) ारंभक
परी ा आयो￭जत क  जाएगी जबिक मु य परी ा पूव क  भाँत अलग-अलग आयो￭जत होगी। 

‘म य देश रा य सेवा परी ा’  के लये यह ारंभक परी ा 200 अंकअंक  क  होती ह ै य िक इसम ‘सामा य अभ च
परी ण’ के प  म ा  अंक  को कट-ऑफ िनधारण म नह  जोड़ा जाता ह,ै जबिक ‘म य देश रा य वन सेवा
परी ा’ के लये यह परी ा कुल 400 अंकअंक  क  होती ह ै य िक इसम ‘सामा य अभ च परी ण’ के प  म ा
अंक  को कट-ऑफ िनधारण म जोड़ा जाता ह।ै

वष 2015 से आयोग ने ‘म य देश रा य सेवा परी ा’ के इस चरण म ‘सामा य अभ च परी ण’ के प  को केवल
ा लफाइगं कर िदया ह।ै अथात इस प  म आयोग ारा िनधा रत ा लफाइगं अंक ा  करने वाले तथा सामा य

अ ययन के प  म िनधा रत कट-ऑफ तर को ा  करने वाले अ यथ  ही मु य परी ा के लये सफल घोिषत
िकये जाएंगे।  

ारंभक  परी ा म उ ीण होने के लये सामा यत: 75–80% अंक ा  करने क  आव यकता होती ह,ै िक तु कभी-
कभी  के किठनाई तर को देखते हुए यह तशत कम भी हो सकता ह।ै 

ारंभक परी ा क  कृत ा लफाइगं होती ह।ै इसम ा  अंक  को मु य परी ा या सा ा कार के अंक  के साथ नह
जोड़ा जाता ह।ै   

नोटनोट: 

मु य परी ा क  पा ता के लये अ यथ  को ारंभक परी ा के येक प  म  यूनतमयूनतम 40% अंकअंक ा  करना
अिनवाय ह।ै 

रा य के अनुसूचत जात/अनुसूचत जनजात/ अ य िपछड़ा वग एवं िवकलांग ेणी के अ यथय  के लये यूनतमयूनतम
अहकारीअहकारी अंकअंक 30% िनधा रत िकया गया ह।ै 

 मु यमु य परी ापरी ा कक  ि याि या:

मु य परी ा म वेश पाने वाले अ यथय  क  सं या िव ापन म दशत क  गई सेवा तथा पद  के िवभ  वग  से
भरी जाने वाली कुल रि य  क  सं या से 15 गुनागुना होगी तथा समान अंक ा  (वगवार/ ेणीवार) अ यथय  को भी
मु य परी ा हेतु अह घोिषत िकया जाएगा।  

ारंभक परी ा म सफल हुए अ यथय  के लये मु य परी ा का आयोजन आयोग ारा िनधा रत रा य के िवभ
के  पर िकया जाता ह।ै 

वषवष 2014 म एम.पी.पी.एस.सी. क  इस मु य परी ा के पा म म आमूलचूल प रवतन िकया गया। इससे पूव इस
मु य परी ा म सामा य अ ययन के साथ-साथ दो वकै पक िवषय  के प  भी पूछे जाते थे, ￭ज ह अब हटा िदया
गया ह।ै 

अब इस मु य परी ा म छछ: अिनवायअिनवाय पप   [सामा य अ ययन थम प ,  सामा य अ ययन ि तीय प ,
 सामा य अ ययन तृतीय प , सामा य अ ययन चतुथ प , सामा य हदी (पंचम प ) एवं ‘िह दी िनबधं
लेखन’ (ष म प )] पूछे जाएंगे। इसक  िव तृत जानकारी के अंतगत ‘पा म’ शीषक म दी गई ह।ै 
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मु य परी ा क  कृत वणना मक/िव ेषणा मक होगी, इसम  का व प अ यतं लघु, लघु एवं दीघउ रीय या
िनबधंा मक कृत का होगा। इन सभी  के उ र को आयोग ारा दी गयी उ र-पु तका म अधकतम तीनतीन
घटेंघटें (ष म प  ‘िनबधं लेखन’ के लए दो घटें क  समय सीमा) क  समय सीमा म लखना होता ह।ै 

मु य परी ा कुल 1400 अंकअंक  क  होती ह।ै 

सामा य अ ययन के मशः तीन प  (सामा य अ ययन प , सामा य अ ययन ि तीय प  एवं सामा य
अ ययन तृतीय प ) म येक के लये अधकतम 300-300 अंक िनधा रत ह। 

सामा य अ ययन चतुथ प  एवं सामा य हदी (पंचम प ) के लये 200-200 अंक िनधा रत ह।  

‘िह दी िनबधं लेखन’ (ष म प ) के लये 100 अंक िनधा रत ह। 

सामा य हदी तथा ‘िह दी िनबधं लेखन’ के प  को छोड़कर सामा य अ ययन के चार  प  हदी तथा अं ेजी
मा यम म उपल ध ह गे। अ यथ  केवल उसी भाषा म परी ा दे सकेगा जो उसने अपने मु य परी ा के आवेदन प  म
मा यम के प म चयिनत िकया ह।ै 

सामा य अ ययन के थम, ि तीय एवं तृतीय प  दो खंड  (‘अ’ एवं ‘ब’) म िवभा￭जत रहगे। येक खंड 150 अंक
का होगा तथा  येक खंड म 15 अत लघु उ रीय, 10 लघु उ रीय एवं 3 दीघउ रीय या िनबधंा मक कृत के 
रहगे। आयोग ारा  क  सं या म आव यकतानुसार प रवतन िकया जा सकता ह।ै   

चतुथ प  म एक ही खंड रहेगा ￭जसम 15 लघु तरीय तथा 15 लघु तरीय सं  िट पणया ँस म लत रहगी
तथा एक या दो केस टडी से स बंधत लघु व प के  पूछे जाएंगे। आयोग ारा  क  सं या म
आव यकतानुसार प रवतन िकया जा सकता ह।ै 

पंचम प  ‘सामा य हदी’ का होगा। इसका उ र अ यथय  को अिनवाय प से हदी म देना होगा। इसम 20 लघु
तरीय, एक ग ांश का हदी से अं ेजी म अनुवाद तथा 8 लघु तरीय सं  िट पणया ँस म लत रहगी। आयोग ारा

 क  सं या म आव यकतानुसार प रवतन िकया जा सकता ह।ै  

ष म प  ‘िह दी िनबधं लेखन’ का होगा। यह प  तीन ख ड  म िवभा￭जत होगा। येक खंड से एक िनबधं
लखना होगा। 

िनबधं लेखन क  रणनीत के लये इस Link पर ि क कर

परी ा के इस चरण म सफलता ा  करने के लये सामा यत: 60-65% अंक ा  करने क  आव यकता होती ह।ै
हालाँिक पा म म बदलाव के कारण यह तशत कुछ कम या यादा भी हो सकता ह।ै 

पूव क  भाँत ही इन प  म ा  िकये गए अंक मेधा सूची म जोड़े जाएंगे। 

परी ा के सभी िवषय  म कम से कम श द  म क  गई संगिठत, सू म और सश  अभ यि  को ेय िमलेगा।

सा ा कारसा ा कार कक  ि याि या: 

मु य परी ा म चयिनत अ यथय  को सामा यत: एक माह प ात् आयोग के सम  सा ा कार के लये उप थत होना
होता ह।ै 
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सा ा कार के दौरान अ यथय  के यि व का परी ण िकया जाता ह।ै इसम आयोग के सद य  ारा आयोग म
िनधा रत थान पर मौ खक  पूछे जाते ह, ￭जसका उ र अ यथ  को मौ खक प से देना होता ह।ै यह ि या
अ यथय  क  सं या के अनुसार एक से अधक िदन  तक चलती ह।ै      

वषवष 2014 म एम.पी.पी.एस.सी. क  इस परी ा म सा ा कार के लये कुल 175 अंकअंक िनधा रत िकया गया (पूव म यह
250 अंक  का होता था)।

मु य परी ा एवं सा ा कार म ा  िकये गए अंक  के योग के आधार पर अंतम प से मेधा सूची (मे रट ल ट) तयैार
क  जाती ह।ै   

स पूण सा ा कार समा  होने के सामा यत: एक स ाह प ात अ तम प से चयिनत अ यथय  क  सूची जारी क
जाती ह।ै 

उपरो  वणत येक प  म 40 तशत अंक ा  करना अिनवाय ह।ै अनुसूचत जात / जनजात, अ य िपछड़ा
वग तथा िन:श  ेणी के अ यथय  के लए यूनतम अहकारी अंक 30 तशत होगे।

 ⇒ सा ा कार म अ छे अंक ा  करने संबधंी रणनीत के लये इस Link पर ि क कर
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