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ी ल सी ल स केके लयेलये:

HIV (Human Immunodeficiency Virus)

मे समे स केके लयेलये:

िमज़ोरम के HIV सं मण से सवाधक भािवत होने के मु य कारण।

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म िमज़ोरम म HIV/AIDS (Human Immunodeficiency Virus) के कुछ नए मामले सामने आए।

मु यमु य बदुबद:ु

िमज़ोरम रा य ए स िनयं ण सोसाइटी (MCACS) ारा एकि त आँकड़  के अनुसार, िमज़ोरम 2.04% क  HIV
सं मण दर के साथ देश का सवाधक HIV भािवत रा य ह।ै
िमज़ोरम के बाद मणपुर (1.43% HIV सं मण दर) तथा नगालड (1.15% HIV सं मण दर) के साथ मशः दसूरे
तथा तीसर े थान पर सबसे यादा HIV भािवत रा य ह।
वष 2012-13 के दौरान िमज़ोरम म HIV सं मण दर 4.8 से 3.8% तक कम हो गई।
िमज़ोरम म वष 2017-18 के दौरान HIV सं मण म 7.2% क  दर से तथा वष 2018-19 म 9.2% क  दर से
सवाधक वृ  हुई।
कुल HIV सं िमत यि य  म 25-34 वष क  आय ुवग के यि  सवाधक, 35-49 वष आय ुवग तथा 15-24 आयु
वग मशः दसूर ेतथा तीसर े थान पर सवाधक सुभे  िमले।

भािवतभािवत होनेहोने केके कारणकारण:

िमज़ोरम रा य ए स िनयं ण सोसाइटी (MCACS) ारा एकि त आँकड़  के अनुसार, वष 2006 से माच 2019 तक
पाए गए ए स भािवत यि य  म 67.21% यि  यौन संबधं  के कारण भािवत हुए।
HIV सं मण का दसूरा मु य कारण ड स लेने के लये योग म लाई गई सं िमत सुई थी ￭जसके ारा लगभग
28.12% यि  HIV से भािवत हुए।
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ईसाई बहुल िमज़ोरम रा य म याँमार और बां लादेश क  सीमा से लगा ह ैएवं ल बे समय से ड स एवं मानव त करी क
सम या से जूझ रहा ह।ै

िमज़ोरम सरकार ने HIV सं मण से बचाव तथा उपचार के लये िमज़ोरम क  राजधानी आइजोल म एक मुिहम क  शु आत
क ।

िन कषिन कष
िमज़ोरम क  भौगो लक सीमाएँ याँमार तथा बां लादेश जसेै देश  के साथ िमलती ह जहाँ से मानव दु यापार तथा ड स जसेै
अवधै काय  के मामले सामने आते रहते ह। चूँिक िमज़ोरम का यवुा वग इस सम या से सवाधक भािवत ह,ै अतः भिव य को
यान म रखते हुए क  तथा रा य सरकार  को ऐसी नीतय  और योजनाओं का िनमाण करना चािहये ￭जससे HIV के दशं से
िमज़ोरम को बचाया जा सके।

ोतोत-दद हदूहदू
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