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चचाचचा मम यय ?

हाल ही म जवाहरलाल नेह  सटर फॉर एडवांस साइिंटिफक रसच (Jawaharlal Nehru Centre for Advanced
Scientific Research- JNCASR), बगलु  के शोधक ाओं ने एक आणिवक तं  का अनावरण िकया ह ैजो एक ऐसा
ऑटोफैगीऑटोफैगी मागमाग हैहै (Autophagy Pathway, एकएक ऐसीऐसी ि याि या ￭जसके￭जसके ाराारा अनाव यकअनाव यक याया बेकारबेकार कोशकाकोशका घटकघटक  कोको पुनपुन:
चि तचि त िकयािकया जाताजाता हैहै।) जो मानव कोशकाओं को पराबगनी िविकरण के तरोधी बनाता ह।ै उ ेखनीय ह ैिक शी  ही कसर
रोिगय  पर इसका योग िकया जाएगा।

मुखमुख बदुबदु
मॉली यूलर बायोलॉजी एंड जेनेिट स यूिनट (Molecular Biology and Genetics Unit) के संर ण म
JNCASR के अनुसंधानक ाओं ने पाया िक एक िवशेष ोटीन Positive Co-Activator 4 (PC4) क  अनुप थत
या कमी ही मूल प से Autophagy के लये िज़ मेदार ह।ै
जब कोई कोशका तकूल थत म िवकृत होती ह,ै तो उसका डीएनए त त हो जाता ह।ै ऐसी कोशकाएँ या तो
मर जाती ह या िफर ऑटोफैगी माग (Autophagy Pathway) को सि य करके त त कोशक य घटक  का
पुनच ण कर और अधक समय तक जीिवत रह सकती ह।
मूल कोशकाओं म PC4 ोटीन (PC4 protein) क  कमी से इनका के क अिनयिमत आकार का हो जाता ह ैऔर
इनका गुणसू  िवतरण (Chromosome Distribution) भी अिन त हो जाता ह।ै हालाँिक इन प रवतन  से
कोशका क  मृ य ुनह  होती ह,ै लेिकन इससे ऑटोफैगी को बढ़ावा िमलता ह।ै
ऑटोफैगी का बढ़ा हुआ तर कोशकाओं को गामा िविकरण के िव  कोशकाओं क  तरोधक मता म वृ  करता
ह।ै
िवशेष  के अनुसार, PC4 ोटीन क  कमी वाली कोशकाओं को 24 घटें के लये गामा िविकरण के संपक म रखा
गया, तो आटोफैगी म ती  वृ  देखी गई। ऑटोफैगी क  वधैता क  जाँच करने हेतु ￭जन कोशकाओं म PC4 ोटीन
क  कमी थी, उनम ऑटोफैगी माग को अव  करने के लये अवरोधक  का योग िकया गया। इसके बाद ये कोशकाएँ
गामा िविकरण के संपक म आने के बाद न  होने लगी। जब िन कष  को पुनस यािपत करने के लये ऑटोफैगी ेरण के
लये िज़ मेदार जीन को िन य िकया गया तो इसम तेज़ी से िगरावट दज क  गई।
अ ययन म ऐसा पहली बार पाया गया िक जीनोम संगठन ही कोशकाओं म सीधे तौर पर ऑटोफैगी के लये िज़ मेदार
ह ैजो कसर कोशकाओं म अपे ाकृत कम आ ामक होते ह, उनम PC4 का तर सामा य होता ह ैऔर ऑटोफैगी भी
कम होता ह।ै लेिकन ऐसी कोशकाओं म यिद PC4 कम हो जाता ह,ै तो कोशकाएँ अ यधक आ ामक हो जाती ह।
िवशेष  के अनुसार, कसर रोगी क  कुछ कोशकाओं म ही म ऐसी वृ  देखने को िमलती ह,ै अ य सामा य
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कोशकाओं म नह ।

ोतोत: दद हदूहदू
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