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संदभसंदभ
त वष 3 िदसंबर, ‘िव  िवकलांगता िदवस’ के प म मनाया जाता ह।ै वष 2017 म इसक  थीम “सभी के लये िटकाऊ और

लचीली सामा￭जक यव था क  ओर प रवतन” (Transformation towards sustainable and resilient
society for all) िनधा रत क  गई ह।ै

मुखमुख बदुबदु
संयु  रा  महासभा ने वष 1981 को ‘िवकलांगजन  के लये अंतरा ीय वष’ घोिषत िकया था। 
उसके बाद 1983-92 के दशक को को ‘िवकलांगजन  के लये अंतरा ीय दशक’ घोिषत िकया गया। 
संयु  रा  ारा वष 1992 से तवष 3 िदसंबर को ‘िव  िवकलांगता िदवस’ के प म मनाने क  शु आत क  गई। 

कुछकुछ आँकड़ेआँकड़े

िव  वा य संगठन (WHO) के अनुसार िव  क  15.3% आबादी िकसी न िकसी कार क  अश ता से पीिड़त ह।ै
इस कार यह िव  का सबसे बड़ा ‘अ य अ पसं यक समूह’ ह।ै  
िव  म िनधन लोग  क  ेणी म िगने जाने वाले कुल लोग  म से  लगभग 20% िवकलांगता से पीिड़त ह।
िन न और म यम आय वाले देश  म रहने वाले अश  जन  म से मा  5-15% लोग  क  ही सहायक उपकरण  और
तकनीक  तक पहँुच ह।ै
2011 क  जनगणना के अनुसार भारत क  कुल जनसं या का मा  2.21% ही िवकलांगता से पीिड़त ह।ै भारत म
अश  जन  क  इस कम सं या का कारण भारतीय समाज म िवकलांगता को छपाने क  वृ  को माना जा सकता
ह।ै 
अ य शोध  के अनुसार भारत म िवकलांग जन  क  वा तिवक सं या कह  यादा होने का अनुमान ह।ै

िविव  िवकलांगतािवकलांगता िदवसिदवस मनानेमनाने काका उ े यउ े य

इस िदवस को मनाने का सबसे मह वपूण उ े य अश  जन  क  अ मता के मु  को लेकर समाज म लोग  क
जाग कता, समझ और संवेदनशीलता को बढ़ावा देना ह।ै
िवकलांग जन  के आ म-स मान, क याण और आजीिवका क  सुर ा सुिन त करने म उनक  सहायता करना।
आधुिनक समाज म अश  जन  के साथ हो रहे हर कार के भेद-भाव को समा  करना।

इसइस िदशािदशा मम िकयेिकये गएगए यासयास
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अश  जन  के अधकार  के संव न, संर ण एवं उनके वा य, श ा, रोज़गार, आवास एवं पुनवास, राजनीतक
जीवन म सहभािगता और समानता तथा भेदभाव रिहत यवहार जसेै कई मह वपूण मु  को शािमल करते हुए 2006 म
संयु  रा  ारा ‘अश जन  के अधकार  पर अभसमय’ (Convention on The Rights of Persons With
Disabilities) वीकार िकया गया।
भारत ने इस अभसमय पर 2007 म ह ता र िकये तथा इसक  पुि  भी क ।
अश  जन  के त ेम-भाव और आदर बढ़ाने के लये भारत म इ ह ‘िद यांग’ कहा जाने लगा ह।ै
यहाँ 40% या उससे अधक अश ता वाले लोग  को िद यांग क  ेणी म िगना जाता ह।ै
िवकलांग यि य  के लये सावभौिमक पहँुच दान करने के लये सामा￭जक याय एवं अधका रता मं ालय के
िवकलांगजन सश करण िवभाग ने ‘सुग य भारत’ नामक एक देश यापी अभयान क  शु आत क  ह।ै
िद यांगजन  को िवकास क  मु यधारा म शािमल करने तथा उनके कौशल को पोषण देने एवं उनक  सुगमता और
अधकार  क  सुर ा के ल य पर आधा रत ‘िद यांगजन अधकार िवधेयक -2016’ पा रत िकया जा चुका ह।ै 
इस िवधेयक क  मु य िवशेषता िवकलांगता क  ेणय  को 7 से बढ़ाकर 21 िकया जाना ह।ै इसम ए￭सड पीिड़त  को
भी शािमल िकया जाना उ ेखनीय ह।ै
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