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चचा� म	 �य�?

भारतीय व�ैािनक� ने िव�ान एवं  ौ"ोिगक% के &े' म	 एक और नई उपल+,ध हा￭सल क% ह।ै हाल ही म	 अ�पताल� 0ारा
उपा￭ज�त सं�मण� (Hospital-Acquired Infections) का इलाज करने के 3लये ब	गलु5 +�थत एक फम� को एंटीबायोिटक
िवक￭सत करने के 3लये अंतरा�9: ीय काब�-ए�स अनुदान (CARB-X Grant)  ा< हुआ ह।ै उ>ेखनीय ह ैिक काब�-ए�स अनुदान
 ा< करने वाली यह भारत क% पहली फम� ह।ै

काब�-ए�स अनुदान �या है ?

CARB-X (Combating Antibiotic Resistant Bacteria Biopharmaceutical Accelerator) एक
साव�जिनक-िनजी अंतरा�9: ीय भागीदारी ह,ै इसक% �थापना 2016 म	 हुई थी।
इसक% �थापना का उ?े@य दवा- ￸तरोधक सं�मण� के िनदान (Treatment of Drug-Resistant Infections)
और उपचार म	 सुधार के 3लये नवाचार� पर Bयान क	 िCत करना ह।ै
काब� –ए�स क% अवधारणा पूव� अमेEरक% रा9:प￸त बराक ओबामा क% वष� 2015 क% काब� पहल [Combating
Antibiotic Resistant Bacteria (CARB) initiative] से ली गई ह।ै
इसे लदंन +�थत बायोमे￸डकल Eरसच� चैEरटी वेलकम ट:�ट (London-based biomedical research charity
Wellcome Trust) तथा यू.एस. के ￸डपाट�म	ट ऑफ हेKथ एंड Lूमन सMवस (Department of Health and
Human Services) के बाडा� (Biomedical Advanced Research and Development Authority -
BARDA) 0ारा िवN पोिषत िकया जाता ह।ै

इसक% उपयोिगता �या है?

यह भागीदारी दवा  ￸तरोधी ब�ैटीEरया सं�मण (Drug-resistant bacterial infections) के 5प म	 उभरी गभंीर
व￸ैOक सम�या का हल करने के 3लये एक नए एंटीबायोिटक, टीके, िनदान, और अPय नवीन उQपाद� के अनुसंधान,
िवकास और िवतरण के 3लये एक नया सहयोगी Rि9कोण  दान करती ह।ै
CARB-X 0ारा पाँच साल क% अव￸ध हेतु दिुनया भर क% कंपिनय� के 3लये तकरीबन 455 िम3लयन डॉलर (2,900
करोड़ Vपए से अ￸धक) का अनुदान िदया जाएगा, यह अनुदान रा￱श एंटीबायोिट�स के संबधं म	 अनुसंधान एवं िवकास
कायY हेतु  दान क% जाएगी। 
BयातZय ह ैिक अभी तक सभी काब�-ए�स फं￵डग का मु\य क	 C ]बद ु ￸तरोधी "^ाम-नेगेिटव" ब�ैटीEरया (Gram-
negative” bacteria) संबधंी पEरयोजनाओं पर काय� करना ह।ै
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^ाम-नेगेिटव ब�ैटीEरया (Gram-negative bacteria) �या ह_?

गौरतलब ह ैिक ब�ैटीEरयाओं को दो मु\य वगY ‘^ाम-पॉ￭जिटव’ और ‘^ाम-नेगेिटव’ के 5प म	 वग`कृत िकया जाता ह।ै
यह वग`करण मु\यतः उनक% सेल क% दीवार� म	 एक �ट:�चरल अंतर के आधार पर िकया जाता ह।ै 
िकसी भी सं�मण के तकरीबन 20-25% के 3लये ‘^ाम- नेगेिटव’ ब�ैटीEरया ही िज़dमेदार होते ह_। 
साथ ही ये बहु-दवा  ￸तरोधी भी होते ह_। बहु-दवा  ￸तरोधी, ब�ैटीEरया क% वह &मता ह ै￭जसके आधार पर ये दवा म	
िनिहत ब�ैटीEरया को मारने वाले अवयव� से खदु का बचाव करते ह।ै

पृeभूिम

िपछले कुछ समय से एंटीबायोिटक  ￸तरोध संपूण� िवO के 3लये एक गभंीर संकट बन गया ह।ै यह िकसी  कार के सं�मण के
िनवारण हेतु  योग क% जाने वाली दवा के  भाव को &ीण कर देता ह।ै इसका  मुख कारण एंटीबायोिटक दवाओं का अंधाधुधं
उपयोग ह_, इन दवाओं म	 वायरल सं�मण� के िवVg उपयोग क% जाने वाली दवाएँ शािमल होती ह_। भारत जसेै देश� म	, जहाँ ये
दवाएँ िबना िकसी डॉ�टर के परामश� के आसानी से उपल,ध हो जाती ह।ै ऐसे देश� म	 इनका सवा�￸धक उपयोग होता ह।ै
अ�पताल� म	 भत` रोिगय� के इलाज म	 भी इन दवाओं का भारी मा'ा म	 उपयोग िकया जाता ह।ै यही कारण ह ैिक कुछ स�ते
एंटीबायोिट�स जसेै-  पेिन￭स3लन (penicillin), टेट: ासाइिiन (tetracycline) या को-ट: ायमो�सजैोल (co-
trimoxazole) आिद के उपयोग से अ�सर सं�मण� का इलाज करना संभव नहj हो पाता ह_। इतना ही नहj भारत म	 तीसरी
और चौथी पीढ़ी क% कुछ दवाएँ जसेै- सेफलो�पोEरन (Cephalosporin) और काबा�पेनम (Carbapenem) आिद का भी
बहुत अ￸धक उपयोग िकया जाता ह।ै
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