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संदभसंदभ
अमे रका से काशत एक शोधप  के अनुसार तापमान का बढ़ना भारत म िकसान आ मह या का कारण बनता ह।ै
शोधक ाओं का दावा ह ैिक गम जलवाय ुफसल उ पादन को कम कर रही ह,ै ￭जससे भारतीय िकसान  क  सम याएँ बढ़ रही
ह। इस अ ययन के मुतािबक भारत म िपछले 30 वष  म जलवाय ुप रवतन के कारण  59,000 से अधक िकसान  ने
आ मह याएँ क  ह। 

मुखमुख बदुबद ु

अमे रका के बकले म थत कै लफो नया िव िव ालय से ज़ारी एक शोधप  ‘ ो￭सड स ऑफ द नशैनल एकेडमी
ऑफ साइसेंज’ म कहा गया ह ैिक फसल उगाने के मौसम म एक िदन म 20 ड ी से सयस से अधक तापमान म 1
ड ी से सयस क  बढ़ोतरी के कारण भारत म लगभग 70 आ मह याएँ  होती ह।
यह अ ययन भारत के सभी रा य  और संघ शा￭सत देश  के आँकड़  का उपयोग करके िकया गया ह।ै 

सीमाएँसीमाएँ 

हालाँिक इस शोध म कुछ किमयाँ ह।  इसम कुछ अ य कारक  पर यान नह  िदया ह,ै जो आ मह याओं म योगदान देते
ह। 
इस शोधप  के एक लेखक ने जलवाय ुप रवतन, फसल क  पदैावार और आ मह या के बीच 1967 और 2013 के
बीच फसल क  पदैावार और जलवाय ुके आंकड़  के साथ भारत म आ मह याओं क  सं या क  तुलना करते हुए उसके
संबधं  का परी ण िकया ह।ै 
उ ह ने िकसान आ मह याओं के आँकड़े रा ीय अपराध रकॉड यूरो से एक  िकये थे। 

एकएक अत रअत र  बोझबोझ

लेखक ने पाया िक गम  के कारण हुए फसल के नुकसान से िकसान  पर अत र  बोझ पड़ता ह,ै ￭जससे िकसान
आ मह या क  ओर बढ़ जाता ह।ै

द णद ण भारतभारत मम अधकअधक 

इस अ ययन म बताया गया ह ैिक द ण भारत म िकसान आ मह या क  दर उ  ह,ै य िक  द ण भारत आम तौर
पर गम रहता ह|ै
13 रा य  म मौसम क  तुलना पदैावार से करते हुए, लेखक ने पाया िक उ  तापमान से पदैावार के अधक भािवत
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होने वाले रा य  म ऐसे भी रा य ह, जहाँ आ मह या क  घटनाएँ अधक होती ह।
महारा , कनाटक, तिमलनाडु और आं  देश म न केवल  आ मह या क  अ यधक ति या िदखती ह, ब क वहाँ
उ  तापमान से फसल क  पदैावार भी नकारा मक प से अधक भािवत होती ह।ै

भारतभारत मम अ ययनअ ययन पयापया  नहनह  

भारत के यात कृिष वै ािनक ोफेसर एम.एस. वामीनाथन ने भी तापमान और फसल उपज के बीच संबधं का
अनुमोदन करते हुए माना ह ैिक फसल क  पदैावार पर तापमान बढ़ने का असर वा तिवक ह।ै 
उ ह ने बताया िक 1980 के दशक म जब तापमान 1 से 1.5 ड ी से सयस बढ़ता था, तब फसल क  अवध एक
महीने तक कम हो जाती थी। चूँिक फसल पकने क  अवध कम हो जाती थी, इस लये उपज भी 300-400 िकलो ाम
तक घट जाता था। 

ोफेसर वामीनाथन के अनुसार भारत म इस िदशा म गभंीरता से शोध नह  िकया गया ह।ै 2050 तक भारत का
औसत तापमान 3 ड ी से सयस तक बढ़ने क  संभावना ह।ै
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