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चचाचचा मम यय ?

अमे रक  अथशा ी रचड थेलर को इस बार का नोबेल पु कार िमलना चचा का िवषय रहा ह।ै रचड थेलर के ￭जस
योगदान को इस पुर कार ने स मािनत िकया ह ैवह आज के दौर म खासतौर पर मह वपूण ह।ै
मह वपूण इस लये य िक यह अथशा  के जिटल और िकताबी ￭स ांत  के बजाय मानव जीवन से सीधे जुड़े एक
￭स ांत के लये िदया गया ह,ै ￭जसे यवहार अथशा  (behavioural economics) के नाम से जाना जाता ह।ै

याया हैहै यवहारयवहार अथशाअथशा  (behavioural economics)

अथशा  का मनोिव ान या ह?ै य  एक यि  िवरासत म िमली अकूत संप  को खाक कर सड़क पर आ जाता है
और दसूरा िवरासत म कुछ भी न िमलने के बावजूद करोड़  का सा ा य खड़ा कर देता ह?ै यवुाव था म लाख  कमाने
वाला यि  य  बुढ़ापे म एक धेले का मोहताज़ हो जाता ह?ै यवहार अथशा  इन सभी सवाल  का उ र तुत
करता ह।ै
यवहार अथशा  के मा यम से थेलर ने इस पारपं रक धारणा को सफलतापूवक चुनौती दी ह ैिक लोग  का आथक
यवहार तक  और ￭स ांत  से बधंा होता ह।ै अपने शोध के ज़ रये उ ह ने यह थािपत िकया िक लोग  क  अपनी
धारणाओं का, नैतकता संबधंी उनक  मा यताओं का, उनक  अपनी ज़ रत , सुिवधाओं वगरैह का उनके आथक
फैसल  पर खासा असर होता ह।ै

िन कषिन कष

रचड थेलर ने आम-जन के जीवन के सभी पहलुओं को आथक चतन से जोड़ा ह।ै उ ह ने अथशा  को मनोिव ान
से जोड़ते हुए इसे अधक मानवीय बनाया ह।ै
दरअसल, थेलर वह श ािव  ह, ￭ज ह ने मानव जात के अथशा  पर नह , ब क अथशा  के मानवीय पहलुओं पर
काम िकया ह।ै
यवहार अथशा  का उनका यह ￭स ांत कहता ह ैिक यिद आप चाहते ह िक लोग िकसी खास यवहार को अपनाएं,
तो उसे आसान बनाइए।
मौजूदा दौर म जब व छता जसैी वै छक मुिहम के पीछे भी बल योग क  मान￭सकता बलवती हो रही ह ैतो ऐसे म
यवहार अथशा  का उनका यह ￭स ांत खास तौर पर उपयोगी सािबत हो सकता ह।ै
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