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भूिमका

�वत�ंता के प�ात् से भारत म� िवकास एवं संवृ￸� का एक नया दौर �ारभं हुआ, ￭जसने एक ऐसे आधुिनक भारत को ज(म
िदया, जो न केवल आज िव) क� सबसे तेज़ी से उभरती अथ/0यव�था ह ैब23क सामा￭जक प4र5श म� भी बहुत सी जड़ताओं को
तोड़ते हुए िवकास क� एक नई कहानी :लख रहा ह।ै आधुिनक भारत क� उपल2<धय= को दिुनया भर म� मा(यता �दान क� गई
ह।ै एक ऐसा देश जो आज़ादी के समय केवल भूख और गरीबी का �तीक था, अब वह सबसे तेज़ी से िवक￭सत अथ/0यव�थाओं
म� से एक बन गया ह।ै

भारत क� आ￰थक उपल2<धयाँ बेहद 0यापक हA। िवशेषकर यिद हम िCिटश दमनकारी औपिनवे￱शक शासन के दशक= के
संदभ/ म� िवचार करते हA तो पाते हA िक लोकतांि�क शासन के उदय तथा एक बहु-धाGमक धम/िनरपेH राIJ  होने के कारण
भारत को ￱भL-￱भL �कार क� चुनौ￸तय= का सामना करना पड़ा, ￭जसका �MयH �भाव उसक� अथ/0यव�था एवं
सामा￭जक संरचना पर प4रल￸Hत हुआ। हालाँिक, शुNआती धीमेपन के बावजूद इसके िवकास क� नPव बहुत 5ढ़ता के
साथ िनGमत हुई ह।ै

िवकास क� राह अभी भी दगु/म बनी हुई है

हालाँिक, इस आ￰थक िवकास क� सामा￭जक पहँुच अभी भी दगु/म बनी हुई ह।ै अभी भी भारत म� �वा�Rय, ￱शHा और
सुरHा जसेै 0यिSगत सामा￭जक प4रणाम= को �ाT करने क� िदशा म� �यास जारी हA।
उदाहरण के :लये, राIJ ीय शHै￱णक िनयोजन एवं �शासन तथा भारत सरकार (मानव संसाधन िवकास म�ंालय एवं
￱शHा और साHरता िवभाग �कूल) Uारा ￱शHा के �ाथिमक और उV �ाथिमक �तर के :लये श￸ैHक िवकास सूचकांक
क� गणना क� जाती ह।ै इसके अंतग/त श￸ैHक साव/भौिमकता के िव￱भL पहलुओं क� तज़/ पर राWय= क� तुलना क�
जाती ह।ै 
इसी तरह, नी￸त आयोग Uारा भी �वा�Rय, ￱शHा और जल सूचकांक का िवकास िकया गया ह।ै इन 0यिSगत सूचकांक=
के अलावा मानव िवकास सूचकांक के 5िIकोण के माXयम से समाज क� �ग￸त को मापने का �यास िकया जाता ह।ै
हालाँिक, इसके अंतग/त आ￰थक िवकास के �भाव= को शािमल नहP िकया जाता ह।ै 

भारत क� वा�तिवक 2�थ￸त पर अंत5/िI डाल� तो  

यिद भारत क� सामा￭जक 2�थ￸त के संदभ/ म� िवचार कर� तो हम पाएंगे िक इस 2�थ￸त से उभरने के :लये सबसे �भावी
उपाय यह हो सकता ह ैिक इसके :लये एक सामा￭जक �ग￸त सूचकांक (Social Progress Index) िवक￭सत िकया
जाए। 
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इसका कारण यह ह ैिक ऐसा करके हम पता लगा सकते हA िक हम� िकन-िकन Hे�= पर अ￸धक Xयान देने क�
आवZयकता ह।ै
व�तुतः सामा￭जक �ग￸त सूचकांक के तहत राWय= को बुिनयादी ज़\रत= जसेै- आवास, पानी और �व]छता �दान
करने क� Hमता आधा4रत सामा￭जक और पया/वरणीय संकेतक= का इ�तेमाल करते हुए _ेणीब� िकया जा सकता ह।ै
इसके अ￸त4रS इसके अंतग/त ￱शHा, �वा�Rय और संचार सुिवधाओं Uारा �थािपत सु5ढ़ नPव, लोग= को उनके िनजी
िनण/य लेने से रोक लगाने वाले �ांतीय �भाव का िव`ेषण तथा इस बात का मू3यांकन करना िक aया नाग4रक= के
पास 0यिSगत अ￸धकार और �वत�ंता ह ैया aया वे बाल _म, मानव त�करी, bIाचार आिद के �￸त अ￸तसंवेदनशील
हA, आिद संकेतक= को इस सूचकांक के अंतग/त शािमल िकया गया ह।ै 
व�तुतः इन सभी का उcेZय नाग4रक= के पूण/ िवकास के साथ-साथ बेहतर जीवन यापन हेतु आवZयक सभी �कार क�
बुिनयादी ज़\रत= के संदभ/ म� �भावी काय/वाही करना एवं देश क� सामा￭जक उL￸त को सु5ढ़ करना ह।ै
Xयात0य ह ैिक इस संदभ/ म� हुए एक अXययन (2005-2016) के अंतग/त इस बात पर िवशेष ज़ोर िदया गया ह ैिक वे
राWय ￭जनके Uारा सामा￭जक और पया/वरणीय संकेतक= का उपयोग िकया गया उनक� िवकास क� िदशा िवशेष \प से
सकाराMमक रही ह।ै इतना ही नहP अ(य राWय= क� तुलना म� उ(ह=ने कहP अ￸धक बेहतर �दश/न भी िकया।
यह सूचकांक न केवल सामा￭जक उL￸त क� राह म� �भावकारी रहा ह,ै ब23क इससे िवकास क� राह म� महdवपूण/
नी￸तय= को समायो￭जत करने के साथ-साथ साव/जिनक और िनजी िनवेश= को �ाT करने म� भी िवशेष सहायता िमली
ह।ै

तRयाMमक 5िIकोण से िवचार कर� तो 

सव/�थम, भारत क� समe सामा￭जक �ग￸त का �कोर वत/मान म� 57.03 (0-100 पमैाने पर) ह,ै जो वष/ 2005 क�
तुलना म� लगभग आठ अंक अ￸धक ह।ै 
भारत ने अपने नाग4रक= के :लये अ￸धक से अ￸धक अवसर= का सृजन करने क� बजाय मूलभूत मानवीय ज़\रत= के
�ावधान के संदभ/ म� अ￸धक बेहतर �दश/न िकया ह।ै 
हालाँिक, इतने �यास= के बावजूद सभी के :लये एक समान अवसर वाले समाज का सृजन करना अभी भी एक मायावी
�वgन ही बना हुआ ह।ै 
तथािप, गौर करने वाली बात यह ह ैिक िपछले कुछ वषh म� आधारभूत मानवीय ज़\रत= और बेहतर जीवन हेतु
आवZयक अवसर= के संदभ/ म� भले ही छोटे-छोटे पर(तु महdवपूण/ एवं �भावी कदम उठाए गए हA। 
इन �यास= का ही प4रणाम ह ैिक भारत न केवल आ￰थक प4र5Zय म� सशS बना ह ैब23क इसके साथ-साथ इसक�
सामा￭जक 2�थ￸त म� भी सुधार हुआ ह।ै 
दसूरा, यिद भारत क� सामा￭जक 2�थ￸त के संदभ/ म� गभंीरता से िवचार कर� तो हम पाएंगे िक वष/ 2005 के बाद से देश
के लगभग सभी राWय= ने इस िदशा म� सराहनीय �यास िकया ह।ै 
ि�पुरा, मेघालय, उjर �देश, ओ￸डशा, राज�थान, झारखंड और िबहार जसेै राWय ￭ज(ह=ने 2005 म� सबसे खराब
�दश/न िकया था, इनके �दश/न म� भी बढ़ोतरी दज़/ क� गई ह।ै 
इससे पता चलता ह ैिक िपछले कुछ समय से ऐसे राWय ￭जनक� सामा￭जक �ग￸त दर अपेHाकृत कम रही उनक�
2�थ￸त म� सुधार हुआ ह।ै 
तीसरी सबसे अहम् बात यह ह ैिक िकसी Hे� क� सामा￭जक �ग￸त का अथ/ केवल उसक� सामा￭जक 2�थ￸त से नहP
होता ह,ै ब23क इससे उस Hे� िवशेष क� आ￰थक 2�थ￸त म� सुधार होता ह।ै यही कारण ह ैिक ऐसे राWय ￭जनक�
सामा￭जक �ग￸त म� उL￸त हुई ह ैउनक� आ￰थक समृ￸� भी उlेखनीय रही ह।ै 
दसूरी ओर, ऐसे राWय ￭जनका सामा￭जक �ग￸त सूचकांक म� �दश/न अ]छा नहP रहा ह ैउनक� आ￰थक िवकास दर म�
कमी आई ह।ै उदाहरण के :लये, "सूचना एवं संचार तथा समावेशन तक पहँुच" का �￸त 0यिS जीडीपी के साथ एक
मज़बूत संबधं ह,ै ￭जसम� िपछले कुछ वषh म� उlेखनीय िवकास हुआ ह।ै 
इतना ही नहP ब23क "�वा�Rय एवं क3याण तथा पया/वरण गुणवjा" ￭जनका आ￰थक िवकास से सबसे कम संबधं
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होता ह,ै म� भी वृ￸� दज़/ क� गई ह।ै इससे पता चलता ह ैिक राWय= को उन नी￸तय= पर िवशेष \प से Xयान देना चािहये
￭जनका लmय सामा￭जक मुc= को साधना ह।ै 

िनnकष/

यिद उS िववरण के समe िनnकष/ के संदभ/ म� िवचार कर� तो oात होता ह ैिक भारतीय अथ/0यव�था सही ग￸त एवं माग/ पर आगे
बढ़ रही ह।ै यिद िकसी िदशा म� काय/ करने क� आवZयकता ह ैतो वह ह ैतो सामा￭जक  Hे�, इसके :लये ज़Nरी ह ैिक सामा￭जक
मानदडं= क� पहचान करते हुए इस संदभ/ म� कुछ गभंीर कदम उठाए जाएँ। कहा जाता ह ैिक िकसी Hे� का आ￰थक िवकास
�वतः ही उस Hे� क� सामा￭जक 2�थ￸तय= को बदल देता ह।ै आ￰थक िवकास से न केवल उस Hे� िवशेष के लोग= के जीवन
�तर म� सुधार होता ह ैब23क इससे उस Hे� क� समe 2�थ￸त म� भी बदलाव होता ह।ै इसके :लये आवZयक ह ैिक सामा￭जक
मुc= को ल￸Hत करने हेतु सरकारी नी￸तय= पर Xयान क� िpत करते हुए सामा￭जक �ग￸त को �े4रत िकया जाना चािहये।
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