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चचा� म� �य�?
चीन के एक शोधक!ा� ने जीन ए￸ड�टग उपकरण (Gene Editing Tool), CRISPR-CAS9 का %योग ऐसे जीन को
संशो￸धत/प(रव￷तत करने के *लये िकया जो िक एचआईवी (HIV) से सं.िमत था। CRISPR-CAS9 नामक इस जीन ए￸ड�टग
का %योग एक गभ�वती मिहला के 3ूण पर भी िकया, यह गभ�वती मिहला अग5त म� जुड़वाँ ब￸:य� को ज;म देने वाली ह।ै जीन
ए￸ड�टग %ि.या =ारा ब￸:य� के ज;म लेने क> घोषणा ने ￸चिकAसक>य शोध के BेC म� अंतरा��� ीय िववाद को ज;म दे िदया ह।ै

�या है िववाद?

हालाँिक चीन ने अभी तक इस संबधं म� कोई िदशा-िनदDश जारी नहE िकये हF परतंु वGैािनक� एवं न￸ैतक समुदाय� म� एक
आम सहम￸त ह ैिक CRISPR-Cas9 जीन-ए￸ड�टग तकनीक का %योग 3ूण म� नहE िकया जाना चािहये।
इस िवचार के संदभ� म� भी आम सहम￸त HयाI ह ैिक जीन ए￸ड�टग तकनीक का %योग केवल गभंीर िबमा(रय� के िनदान
के *लये िकया जाना चािहये। हालाँिक एचआईवी एक गभंीर और लाईलाज बीमारी ह ैलेिकन औष￸धय� के %योग =ारा
इसके वायरस को िनयCंण म� रखा जा सकता ह।ै ऐसे म� यह मुKा िववाद का िवषय बना गया ह।ै
सवा�￸धक महLवपूण� िवषय यह ह ैिक जीन ए￸ड�टग =ारा जीन को िनMN.य कर एचआईवी सं.मण को पूर ेतरीके से
खAम िकया जा सकता ह।ै ऐसे िकसी काय� का परीBण करने के *लये िवO भर म� िPिनकल ट� ायल क> कोई सुिवधा
मौजूद नहE ह।ै
इस %कार के जीन ए￸ड�टग के िन￸Rत तौर पर कुछ साइड-इफे�ट भी ह�गे, उनसे िनपटने के *लये हमार ेपास िकसी भी
%कार क> सुिवधा मौजूद नहE ह।ै
एचआईवी सं.मण से बचाव के *लये िकये जाने वाले इस ए￸ड�टग क> %ि.या को बगरै िकसी िPिनकल ट� ायल डाटा
और सहम￸त के %योग म� लाना एवं िकसी ब:े/3ूण पर इसका %योग अन￸ैतकता के दायर ेम� आता ह।ै
नेचर पिCका के अनुसार, ￭जस संभािवत अ5पताल ने डॉ. हे को गभ�वती मिहलाओं पर तकनीक का इ5तेमाल करने क>
न￸ैतक 5वीकृ￸त दी थी, ने एक %ेस बयान जारी कर इस बात से इनकार िकया ह।ै उZ अ5पताल ने इस शोध हेतु %योग
म� लाए गए सहम￸त-%पC पर भी सवाल उठाते हुए यह बयान जारी िकया ह ैिक क￱थत शोध के संबधं म� िकसी भी %कार
क> %ि.यागत बठैक नहE हुई थी।
सहम￸त-%पC म� दी गई जानकारी से पता चलता ह ैिक ￭जन माता-िपता ने इस %योग म� भाग *लया था, उ;ह� जीन को
िनMN.य करने क> सम5याओं के बार ेम� नहE बताया गया था। ￭जस िदन इस खबर को %ेस म� छपा गया उसी िदन चीनी
रा�� ीय 5वा5]य आयोग ने ^वांग^ड�ग 5वा5]य आयोग ( Guangdong Health Commission) जाँच के आदेश
जारी कर िदये थे।
इस जाँच म� यह पाया गया िक क￱थत शोधक!ा� ￸चिकAसक ने %जनन उKे_य� के *लये जीन-संपादन का उपयोग कर
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रा�� ीय िनयम� का उ`ंघन िकया था। जाँच वGैािनक� के अनुसार, डॉ. हे =ारा िकया गया यह अनु%योग वष� 2003 के
िदशा-िनदDश� का उ`ंघन करता ह ैजो 5प� aप से, %जनन उKे_य को पूरा करने के *लये 3ूण के जीन से छेड़-छाड़ को
%￸तब￸ंधत करता ह।ै
26 फरवरी को चीन ने एक मसौदा पेश िकया, ￭जसम� शोधक!ा�ओं को िPिनकल ट� ायल करने से पूव� सरकार से
अनुम￸त लेने को आव_यक बनाया गया। क￱थत िनयम� के उ`ंघन म� *लI पाए जाने वाले HयिZ को द￸ंडत िकया
जाएगा और संब￸ंधत शोध को आजीवन %￸तब￸ंधत िकये जाने का भी %ावधान ह।ै

जीन ए￸ड�टग (CRISPR Cas-9)

CRISPR Cas-9 तकनीक क> खोज वGैािनक� =ारा वष� 2012 म� क> गई थी यह तकनीक %￸तरBा %णाली (
Immune Systemका एक महLवपूण� भाग ह।ै
जीन ए￸ड�टग वह तकनीक ह ै￭जसका उपयोग िकसी जीव के जीन� म� प(रवत�न करने या उसके आनुवं￱शक गठन म�
फेरबदल करने म� िकया जा सकता ह।ै
CRISPR तकनीक के माbयम से संपूण� आनुवं￱शक कोड म� से ल￸Bत िह5स� (िव￱श� िह5स�) या िवशेष 5थान पर
DNA क> ए￸ड�टग क> जा सकती ह।ै
CRISPR-CAS9 तकनीक आनुवं￱शक सूचना धारण करने वाले DNA के ￭सरा (Strands) या कंुड*लत धागे को
हटाने और ￸चपकाने (Cut and Paste) क> ि.यािव￸ध क> भाँ￸त काय� करती ह।ै
DNA ￭सरा के ￭जस िव￱श� 5थान पर आनुवं￱शक कोड को बदलने या ए￸डट करने क> आव_यकता होती ह,ै सबसे
पहले उसक> पहचान क> जाती ह।ै
इसके पRात् CAS-9 के %योग से (CAS-9 कF ची क> तरह काय� करता ह)ै उस िव￱श� िह5से को हटाया जाता ह।ै
उ`ेखनीय ह ैिक DNA ￭सरा के ￭जस िव￱श� भाग को काटा या हटाया जाता ह ैउसम� %ाकृ￸तक aप से पुनdनमा�ण,
मरeमत, या बनने क> %वृ￸त होती ह।ै
वGैािनक� =ारा 5वत: मरeमत या पुनdनमा�ण क> %ि.या म� ही ह5तBेप िकया जाता ह ैऔर आनुवं￱शक कोड म� वां￱छत
अनु.म या प(रवत�न क> ि.या पूरी क> जाती ह,ै जो अंततः टूटे हुए DNA ￭सरा पर 5थािपत हो जाता ह।ै
क￱थत घटना म� ￸चिकAसक शोधक!ा� ने जुड़वाँ बहन� म� उपM5थत CCR5 नामक जीन को िनMN.य करने हेतु
CRISPR CAS-9 जीन ए￸ड�टग का %योग िकया। इस जीन ए￸ड�टग म� एक %ोटीन को एनकोड कराया जाता ह ैतािक
एचआईवी को￱शका म� %वेश कर उसे सं.िमत कर सके।

CCR5 जीन और HIV

एचआईवी के कुछ अ;य उपभेद को￱शकाओं को सं.िमत करने के *लये एक और %ोटीन (CXCR4) का उपयोग करते
हF।
यहाँ तक िक जो लोग CCR5 जीन क> दो %￸तय� के साथ पदैा होते हF लेिकन इनक> CCR5 जीन क> दोन� %￸तयाँ
ि.याशील नहE होती ह ैवे एचआईवी सं.मण के *खलाफ पूरी तरह से संर￸Bत या %￸तरोधी नहE होते हF।
यह भी संभावना ह ैिक जीन ए￸ड�टग टूल के %योग =ारा जीनोम के अ;य भाग� म� अनपे￸Bत aप से eयटेुशन हो सकता
ह ै￭जससे संब￸ंधत HयिZ के 5वा5]य को नुकसान पहँुच सकता ह।ै
सबसे महLवपूण� बात यह ह ैिक दवाओं, ऑपरशेन के माbयम से ब:े के ज;म और िबना माँ के दधू के सेवन से 3ूण म� माँ
से होने वाले वटhकल वायरल संचरण (Vertical Viral Transmission) को रोका जा सकता ह।ै एचआईवी से
पीिड़त मिहलाओं से 3ूण के सं.िमत होने संभावना अ￸धक होती ह,ै क￱थत घटना म� माँ एचआईवी-मुZ थी, जबिक
िपता एचआईवी सं.िमत थे।

CCR5 जीन के  फायदे
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वे5ट नील वायरस के *खलाफ लड़ने क> Bमता %दान करता ह।ै
नेचर पिCका के अनुसार, CCR5 जीन फेफड़े (LUNG),गुदD ( LIVER), और िदमाग (BRAIN) म� होने वाले गभंीर
िक5म के सं.मण एवं िबमा(रय� के िवij सुरBा %दान करता ह।ै
फेफड़� म� होने वाले इ;kुएंजा के सं.मण से लड़ने के *लये %￸तरोधक Bमता का िनमा�ण करता ह।ै
इस जीन क> अनुपM5थ￸त म� हमारी %￸तरBा %णाली काय� करना बदं कर देगी।
इस जीन क> अनुपM5थ￸त से मlटीपल 5केलेरो￭सस नामक बीमारी से पीिड़त HयिZय� क> जlद मृAय ुहोने क> संभावना
दोगुनी हो जाएगी।
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