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मै समै स केके लयेलये:

ांड के िव तार क  ि या, िबग बग योरी, इस कार क  खोज का मह व

चचाचचा मम यय ?

हाल ही म रॉयलरॉयल वीडशवीडश अकादमीअकादमी ऑफऑफ साइसंसाइसं  (Royal Swedish Academy of Science) ारा वष 2019 के
भौतक  (Physics) के नोबेल पुर कार क  घोषणा क  गई।

इस वष भौतक  का नोबेल पुर कार यूयू े पे टवे पे टव ऑफ़ऑफ़ अवरअवर ेसेस इनइन दद यूिनवसयूिनवस (New Prespective of our
place in the Universe) हेतु दान िकया गया।

िवजेतािवजेता:
इस वष माइकल मेयर, डीडीयर यलेुज़ व जे स पीब स को संयु  प से इस पुर कार के लये चुना गया ह।ै माइकल
मेयर व डीडीयर यलेुज़ जो िक ￭जनेवा िव िव ालय से संब  ह ैको सौर मडंल के बाहर एक ऐसे ह क  खोज के
लये चुना गया ह ैजो िक सूय जसेै तार ेक  प र मा करता ह।ै
वही जे स पीब स जो िक सटन िव िव ालय से संब  ह, को भौतक ांड िव ान म उनके योगदान के लये इस
पुर कार हेतु चुना गया।

ए सो ेनेटए सो ेनेट याया हैहै:
सौर मडंल से बाहर पाए जाने वाले ह ए सो ेनेट (Exoplanet) कहलाते ह, ये सौरमडंल म मु य ह  के अत र
उप थत ह ह।
मेयर एवं यलेुज़ ारा खोजा गया थम ए सो ानेट 51 पेगासी (Pegasi) b था ￭जसे वष 1995 म खोजा गया था।

51 पेगासीपेगासी बीबी (Pegasi b) िकसिकस कारकार काका हह हैहै? याया यहयह मनु यमनु य  केके रहनेरहने यो ययो य हैहै?
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पेगासस तारामडंल (Pegasus Constellation) म एक तारा 51 पेगासी ह ैजो पृ वी से लगभग 50 काश वष दरू
थत ह।ै

यह एक गसैीय ह ह,ै जो बृह पत के लगभग आधे आकार का ह,ै इसी कारण इसे डिमडयम नाम िदया गया था,
￭जसका अथ एक-आधा होता ह।ै
यह केवल चार िदन  म अपने तार ेक  प र मा पूरी कर लेता ह।ै यह संभावना काफ  कम ह ैिक यह मनु य  के रहने
यो य हो।

ए सो ेनेटए सो ेनेट संबधंीसंबधंी इतहासइतहास:

िनकोलसिनकोलस कोपरिनकसकोपरिनकस (वषवष 1473–1543) ऐसे थम यि  थे ￭ज ह ने यह बताया िक सूय सौरमडंल के क  म
अव थत ह,ै साथ ही कहा िक पृ वी सूय के च र लगाती ह।ै इस खोज ने एक नई सोच को ज म िदया ￭जसने सारे
पुराने िनयम  को प रवतत कर िदया।
उपरो  त य  को आधार बनाकर इटे लयन दशनशा ी िगयोरदानोिगयोरदानो ूनोूनो (Giordano Bruno) ने सोलहव  सदी म,
वह  बाद म सर आईज़ेकआईज़ेक यूटनयूटन (Sir Isaac Newton) ने भी सूय क  िवश  थत को प  िकया, साथ ही
बताया िक पृ वी के साथ-साथ अ य कई ह भी सूय क  प र मा करते ह।

पीब सपीब स कोको पुर कारपुर कार िदयेिदये जानेजाने काका कारणकारण:

िबग बग से पहले ांड क  उ प  को समझना मु कल था पर यह माना जाता था िक यह सघन, अपारदश  एवं गम
था।
िबग बग के लगभग 400,000 वष बाद ा ड का िव तार हुआ और यह माना गया िक इसके तापमान म कुछ हज़ार
ड ी से सयस क  िगरावट आई। साथ ही ा ड म पारदशता बढ़ी एवं काश को गुजरने क  अनुमत िमली। िबग
बग के बचे हुए कण  को कॉ मककॉ मक माइ ोवेवमाइ ोवेव बकै ाउंडबकै ाउंड (CMB) कहा गया।

ांड का यह िव तार व ठंडा होना जारी रहा एवं इसका वतमान तापमान 2 के वन (kelvin) के करीब ह ैअथात्
लगभग माइनस 271 ड ी से सयस के करीब ह।ै
पीब सपीब स ारा बताया गया िक CMB के ताप को मापने से यह पता लगाया जा सकता ह ैिक िबग-बग म िकतनी मा  म
पदाथ/कण/ पड का िनमाण हुआ। जसैा िक हम जानते ह िक CMB म माइ ोवेव रज म काश िनिहत होता ह ैऔर

ांड के िव तार के साथ यह काश िव ता रत होता गया।
माइ ोवेव िविकरण अ य काश होता ह।ै यह काश इस त य क  खोज म एक अहम् भूिमका िनभा सकता ह ैिक
िकस कार िबग बग म उ प  हुए पदाथ  ने वतमान समय म उप थत गलेै सी का सृजन िकया। उनक  इस खोज से
इन सवाल  का जवाब आसानी से खोजा जा सकता ह ैिक ा ड म िकतनी मा ा व ऊजा ह,ै साथ ही यह भी क  यह
िकतना पुराना ह?ै

िबगिबग बगबग योरीयोरी

(Big Bang Theory)

यह बताता ह ैिक ांड बहुत उ  घन व और उ  तापमान वाली थत से कैसे िव ता रत हुआ और काश त व  क
चुरता, ांडीय माइ ोवेव पृ भूिम (CMB), बड़े पमैाने पर संरचना सिहत घटनाओं क  एक िव तृत ंखला के लये

एक यापक िववरण दान करता ह।ै
CMB (Cosmic Microwave Background) के बार ेम पहली बार 1964 म पता चला था, इस खोज को वष
1978 म नोबेल पुर कार भी दान िकया गया था।
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डाकडाक मेटरमेटर (Dark Matter):

डाक मेटर वह त व ह ैजो िक ांड का लगभग 85% िह सा ह,ै इसके कुल ऊजा घन व का लगभग ¼ ह।ै यह उन
कण  से बना होता ह ैजो िक काश को त बिबत नह  करते ह,ै साथ ही िव ुत चु बक य िविकरण से इसे पता कर
पाना मु कल होता ह,ै वह  दसूरी तरफ इ ह देखा जाना भी संभव नह  होता ह।ै

डाकडाक मेटरमेटर कोको समझनेसमझने मम पीब सपीब स कक  याया भूिमकाभूिमका रहीरही?
आकाशगगंाओं क  घूणन क  गत से खगोलिवद  ने यह अंदाज़ा लगाया िक हांड म अधक मा ा म यमान होना
चािहये था जो िक आकाशगगंाओ को गु वाकषण शि  के साथ िनयिं त करता हो। हालाँिक यमान के एक िह से
को देखा जा सकता था तथािप एक बड़ा िह सा अ य था, इसी गायब त व को डाक मेटर कहा गया।
पीब स के ह त ेप से पहले लापता यमान को यटुीनो के प म संदभत िकया जाता रहा। बाद म इ ह ने यह भी
बताया िक डाक मेटर के इसे केवल गु वाकषण के मा यम से महसूस कर सकते ह बजाय भाव ि या के मा यम से।
ात हो िक ांड के यमान का लगभग 25% िह सा डाक मेटर से बना ह।ै

डाकडाक एनजएनज  (dark energy):

यह ऊजा का एक का पिनक प ह ैजो िक गु वाकषण के िवपरीत काय करता ह ैएवं तकारक दबाव को बाहर
िनकालता ह,ै इसे सुपरनोवा के गुण  के अवलोकन के लये प रक पत िकया गया ह।ै

ोतोत: दद िह दूिह दू
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