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चचा� म� �य�?
हाल ही म� भारतीय िव�ान सं�थान ब�गलू� ने िवषुवतीय �हद महासागर दोलन (Equatorial Indian Ocean
Monsoon Oscillation- EQUINOO) और भारतीय "ी#मकालीन मानसून पर इसके 'भाव� के बार ेम� एक अ*ययन
जारी िकया ह।ै

'मुख �बदु:
िवषुवतीय �हद महासागर दोलन (EQUINOO) का सकारा.मक होना भारतीय "ी#मकालीन मानसून के अनुकूल माना
जाता ह।ै वष� 2019 के "ी#मकालीन मानसून के देरी से आने के बाद भी 'भावशाली होने म� EQUINOO क1
सकारा.मक भूिमका रही ह।ै
EQUINOO के दौरान प￸4मी िवषुवतीय �हद महासागर (Western Equatorial Indian Ocean- WEIO) म�
बादल� के िनमा�ण और वषा� पर सकारा.मक 'भाव तथा सुमा6ा के प￸4म म� 7�थत पूव8 िवषुवतीय �हद महासागर
(Eastern Equatorial Indian Ocean- EEIO) म� नकारा.मक 'भाव पड़ता ह।ै
प￸4मी िवषुवतीय �हद महासागर म� तापमान 27.5 ￸ड"ी से7;सयस से ऊपर होने पर यहाँ सकारा.मक EQUINOO
होता ह ैऔर ठीक इसी समय पूव8 िवषुवतीय �हद महासागर म� मानसून पर िवपरीत 'भाव पड़ता ह।ै
प￸4मी िवषुवतीय �हद महासागर म� EQUINOO के सि?य होने के कारण अ@1क1 तट के पूव8 भाग और भारत म�
अBछी वषा� होती ह।ै

भारत के  मानसून को 'भािवत करने वाले 'मुख कारक:

एल नीनो और ला नीना:  ये 'शांत महासागर के पेD तट पर होने वाली पEरघटनाएँ ह ै। एल नीनो के वषG के दौरान
समुHी सतह के तापमान म� बढ़ोतरी होती ह ैऔर ला नीना के वषG म� समुHी सतह का तापमान कम हो जाता ह।ै
सामाJयतः एल नीनो के वषG म� भारत म� मानसून कमज़ोर जबिक ला नीना के वषG म� मानसून मज़बूत होता ह।ै
�हद महासागर िMNुव: �हद महासागर िMNुव के दौरान �हद महासागर का प￸4मी भाग पूव8 भाग क1 अपेOा Pयादा गम� या
ठंडा होता रहता ह।ै प￸4मी �हद महासागर के गम� होने पर भारत के मानसून पर सकारा.मक 'भाव पड़ता ह,ै जबिक
ठंडा होने पर नकारा.मक 'भाव पड़ता ह।ै
मेडेन जुQलयन दोलन (OSCILLATION): इसक1 वजह से मानसून क1 'बलता और अव￸ध दोन� 'भािवत होती हS।
इसके 'भाव�वDप महासागरीय बे￭सन� म� उ#ण किटबधंीय च?वात� क1 संVया और तीWता भी 'भािवत होती ह,ै
￭जसके पEरणाम�वDप जेट �टX ीम म� भी पEरवत�न आता ह।ै यह भारतीय मानसून के संदभ� म� एल नीनो और ला नीना
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क1 तीWता और ग￸त के िवकास म� भी योगदान देता ह।ै
च?वात िनमा�ण: च?वात� के क� H म� अ￸त िनYन दाब क1 7�थ￸त पाई जाती ह ै￭जसक1 वजह से इसके आसपास क1
पवन� तीW ग￸त से इसके क� H क1 ओर 'वािहत होती हS। जब इस तरह क1 पEर7�थ￸तयाँ सतह के नज़दीक िवक￭सत
होती हS तो मानसून को सकारा.मक Dप से 'भािवत करती हS। अरब सागर म� बनने वाले च?वात, बगंाल क1 खाड़ी के
च?वात� से अ￸धक 'भावी होते हS �य�िक भारतीय मानसून का 'वेश 'ायMीपीय Oे6� म� अरब सागर क1 ओर होता ह।ै
जेट �टX ीम : जेट �टX ीम पृ]वी के ऊपर तीW ग￸त से चलने वाली हवाएँ हS, ये भारतीय मानसून को '.यO Dप से 'भािवत
करती हS।

^ोत: �हद�ुतान टाइYस
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