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संदभ�
फाउंडेशन फॉर इनोवेिटव &यू डाय)ॉ*+ट,स ( FIND ) एवं के&.ीय �य रोग िवभाग के सहयोग से भारत के नौ शहर� म� िकये गए
एक अ1ययन के अनुसार म2टी-ड�ग �￸तरोधी  (एमडीआर) टीबी के ल�ण ब�� म� उ4मीद से अ￸धक पाई गई ह।ै

�मुख 9बदु 

एक तरफ जहाँ ब�� म� टीबी क< बीमारी का पता लगाना अपने आप म� एक चुनौती बनी हुई ह,ै तो दसूरी तरफ ब�� म�
एमडीआर टीबी के ल�ण� म� वृ￸? पाई गई ह।ै
FIND @ारा देश के नौ शहर� म� 76000 ब�� म� इसक< जाँच क< गई तो उनम� से 5500 ब�� म� टीबी के ल�ण पाए गए,
￭जनम� से नौ �￸तशत ब�� म� एमडीआर टीबी के ल�ण पाए गए हB।
FIND @ारा क< जा रही इस पहल का उCेDय सभी �Eया￱शत बाल रोिगय� को टीबी के िनदान के Gलये  गुणवHापूण�
EवIरत पहँुच �दान करना ह।ै
FIND ने 2014 से िदJी, चेKई, हदैराबाद और कोलकाता के चार शहर� म� बाल ￸चिकEसा टीबी के िनदान के Gलये इस
अनूठी पहल का आरभं संयNु राOय अमेIरका क< एज�सी फॉर इटंरनेशनल डेवलपम�ट (यूएसएआईडी) से फं￵डग के
साथ क< थी। 
2016 म�  नए टीबी रोिगय� के बीच ब�� का अनुपात 6% था।

म2टीड� ग -�￸तरोधी टीबी 

म2टीड� ग-�￸तरोधी टीबी (एमडीआर टीबी) ऐसे ब,ैटीIरया के कारण होता ह ैजो कम से कम दो सबसे शिNशाली टीबी
क< औष￸धय� (आइसोिनया￭जड और राइफै*4पन) के �￸त �￸तरोधी होता ह।ै इस *+थ￸त म� रोगी पर औष￸धय� का
असर नहT पड़ता ह।ै टीबी रोग वाले सभी VयिNय� के उपचार के Gलए इन औष￸धय� का उपयोग िकया जाता ह।ै 

चुनौती

टीबी के परी�ण के Gलये ब�� से अWछे नमून� को पाने के Gलये िवक� .ीकृत �मता के साथ-साथ  उपयNु नमूने क<
अनुप*+थ￸त एक चुनौती ह।ै
बाल ￸चिकEसा एमडीआर टीबी के मामल� को अभी तक दज़� नहT िकया गया ह।ै
￭जन ब�� के पIरवार के िकसी सद+य को यह बीमारी हो चुक< होती ह,ै उन ब�� म� �ाथिमक एमडीआर टीबी संZमण
क< संभावना अ￸धक पाई जाती ह।ै
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ब�� म� टीबी िनदान के जिटल होने का �मुख कारण नमूना सं[ह से संब￸ंधत चुनौ￸तयाँ और ए￭सड फा+ट बे￭सली
(एएफबी) +मीयर टे+ट के �￸त खराब  संवेदनशीलता ह।ै
जीनए,सपट� (GeneXpert) एक अ￸धक संवेदनशील िनदान उपकरण ह ै￭जसका �योग इस बीमारी म� िकया जाता ह।ै
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	बच्चों में अनुमान से अधिक ड्रग–प्रतिरोधी टीबी के लक्षण।

