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चचाचचा मम यय ?

िपछले कुछ समय से मुबंई के हे थकेयर प र य म ‘बॉ बे लड ुप’ (र  का एक दलुभ कार) चचा का िवषय बना हुआ ह।ै
संयोग से अ पताल  म ‘बॉ बे लड ुप’ (Bombay blood group) क  मांग बढ़ गई ह,ै जबिक इसक  आपूत दलुभ ह।ै

प रचयप रचय
सबसे सामा य चार र  समूह A, B, AB और O ह।

दलुभ, बॉ बे लड ुप क  खोज पहली बार वष 1952 म मुबंई (तब बॉ बे) म डॉ. वाई.एम. भडे ने क  थी।

येक लाल र  कोशका क  सतह पर एंटीजन होता ह,ै जो यह िनधा रत करने म मदद करता ह ैिक वह िकस समूह से
संबंधत ह।ै

बॉ बे र  समूह, ￭जसे hh भी कहा जाता ह,ै एंटीजन H को य  कर पाने म हीन/कमज़ोर ह,ै ￭जसका अथ ह ैिक RBC का
कोई एंटीजन H नह  ह।ै

उदाहरण के लये, AB र  समूह म एंटीजन A और B दोन  पाए जाते ह। A म एंटीजन A होगा; B म एंटीजन B होगा। hh म A
या B एंटीजन नह  ह।
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दलुभतमदलुभतम थतथत
िव  तर पर चार िम लयन म से िकसी एक यि  म hh र  कार पाया जाता ह।ै
अपे ाकृत द ण एशया म यह अधक सं या म पाया जाता ह;ै भारत म येक 7,600 से 10,000 यि य  म एक
यि  इस र  समूह के साथ पदैा होता ह।ै
द ण एशया म ऐसा इस लये होता ह ैयहाँ सजातीय जनन (Inbreeding) और करीबी समुदाय  म िववाह का चलन
ह।
यह आनुवंशक प से भी पा रत ह।ै भारतीय, ीलकंाई, पािक तानी और बां लादेशी लोग  के साझे वंशज होने के
कारण इस े  म hh र  समल णी/फेनोटाइप के अधक मामले सामने आते ह।

इसइस रर  समूहसमूह काका परी णपरी ण

Hh र  का परी ण करने के लये एंटीजन H के र  परी ण क  आव यकता होती ह।ै
अ सर hh र  समूह और O समूह क  पहचान करने म म हो जाता ह।ै इनके बीच अंतर यह ह ैिक O समूह म
एंटीजन H होता ह,ै जबिक hh समूह म एंटीजन नह  होता ह।ै
यिद िकसी यि  म एंटीजन H क  कमी ह,ै तो इसका मतलब यह नह  ह ैिक उसक  तर ा णाली कमज़ोर ह ैया वह
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बीमा रय  के त अधक सुभे  ह।ै
ऐसे लोग  का हीमो लोिबन, ेटले स, सफेद र  कोशकाओं और लाल र  कोशकाओं क  सं या उनके वा य
सूचकांक के आधार पर दसूर  यि य  के समान होती ह।ै
हालाँिक इस र  समूह क  दलुभता के कारण ऐसे यि य  को र  आधान अथात् र  चढ़ाने (Blood
Transfusion) के दौरान सम याओं का सामना करना पड़ता ह।

रर  आधानआधान कक  सीमाएँसीमाएँ
बॉ बे लड ुप वाले यि  को केवल बॉ बे hh फेनोटाइप के यि  से वजात र  (Autologous Blood) या र
आधान (अथात् र  चढ़ाया जा सकता ह)ै िकया जा सकता ह ैजो बहुत दलुभ ह।ै
यिद ऐसे यि  को A, B, AB या O लड ुप से र  चढ़ाया जाता ह ैउस यि  का शरीर इस कार के र  को
अ वीकृत कर सकता ह ैजो िक एक जो खमपूण थत ह।ै इसके िवपरीत hh र  समूह वाला यि  ABO र  कार
के यि  को अपना र  दान कर सकता ह।ै

ोतोत: इंडयनइंडयन ए स ेसए स ेस
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