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रााष्ट्रीीय बाायोोफााउंंड्रीी नेेटवर्कक  और बाायोोइकॉॉनमीी

BioE3 (अर्थथव्यवस्थाा, पर्याा�वरण और रोोज़गाार केे लि�येे जैैव प्रौौद्योोगि�कीी) नीीति� केे एक वर्षष पूरेूे होोनेे केे अवसर पर, वि�ज्ञाान एवंं प्रौौद्योोगि�कीी 
मंंत्राालय नेे जैैव-उत्पाादन कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे तथाा प्रयोोगशाालाा सेे उद्योोगोंं तक नवााचाारोंं कोो वि�स्ताार देनेेे केे उद्देशे्य सेे, देशे काा पहलाा रााष्ट्रीीय बाायोोफााउंंड्रीी 
नेेटवर्कक  (इसकेे अंंतर्गगत 6 संसं्थाान शाामि�ल कि�ये गए हंैं) लॉॉन्च कि�याा है।ै

बाायोोइकॉॉनमीी

	a परि�भााषाा: बाायोोइकॉॉनमीी/जैैव अर्थथव्यवस्थाा सेे ताात्पर्यय वैैज्ञाानि�क ज्ञाान, प्रौौद्योोगि�कीी और नवााचाार काा उपयोोग करकेे जैैवि�क संसंााधनोंं केे उत्पाादन, 
उपयोोग तथाा संरंक्षण सेे हैै

	a भाारत कीी प्रगति�: 10 बि�लि�यन डॉॉलर (2014) → 165.7 बि�लि�यन डॉॉलर (2024)

	a भाारत काा लक्ष्य: वर्षष 2030 तक 300 बि�लि�यन डॉॉलर

	a महत्त्व:

	� जैैव-कृृषि�: चक्रीीय अर्थथव्यवस्थाा, जैैव उर्ववरक, जैैव कीीटनााशक, जलवाायु-ुअनुकूुूलि�त कृृषि� और बाायोोफोोर्टि�िफााइड फसलंें।

	� ऊर्जाा� सुरुक्षाा: 20% एथेेनॉॉल सम्मि�िश्रण (2025); कच्चे ेतेेल आयाात में ं₹1.36 लााख करोोड़ कीी बचत।

	� उद्यमि�ताा: एक दशक में ंबाायोोटेेक स्टाार्टटअप्स 50 सेे बढ़कर 10,000+।

BIOE3 नीीति�

	a अनुुमोोदि�त: वर्षष 2024 

	a लक्ष्य: उन्नत प्रौौद्योोगि�कीी और नवााचाार केे मााध्यम सेे जैैव-
उत्पाादन (Biomanufacturing) कोो सुदुृढ़ करनाा।

	a अनुुरूपताा: हरि�त वि�काास (कंेंद्रीीय बजट 2023–24 में ं 
घोोषि�त), LiFE, नेेट-ज़ीीरोो उत्सर्जजन।

	a नोोडल एजंेंसीी: जैैव प्रौौद्योोगि�कीी वि�भााग (DBT), वि�ज्ञाान एवंं 
प्रौौद्योोगि�कीी मंतं्राालय।

	a मुुख्य उदे्देश्य:

	� अत्यााधुनुि�क जैैव-उत्पाादन प्रौौद्योोगि�कि�योंं काा अनुपुाालन।

	� संंधाारणीीय एवंं उच्च गुणुवत्ताा वाालेे जैैव-आधाारि�त उत्पाादोंं 
कोो प्रोोत्सााहन।

	� बाायोोइनेेब्लर्सस कीी स्थाापनाा— बाायोो-AI हब्स, बाायोोफााउंंड्रीीज़, बाायोोमैनै्युफैुैक्चरिं�ग हब्स।

	� बहुवि�षयक जैैव प्रौौद्योोगि�कीी क्षेेत्रोंं में ंमाानव संंसााधन कोो प्रशि�क्षि�त करनाा।

भाारत कीी वाायोो-इकॉॉनोोमि�क पहलंें: क्षेेत्रीीय प्रभााव

	a बाायोोफाार्माा�:

	� BioE3 पुुनर्जीीवनाात्मक जैैव-उत्पाादन, चक्रीीय अर्थथव्यवस्थाा और नेेट-ज़ीीरोो लक्ष्योंं कोो प्रोोत्सााहि�त करतीी है।ै

01 सि�तंंबर, 2025

डेली सारांशIASn`f"V
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	� रााष्ट्रीीय बाायोोफाार्माा� मि�शन (वि�श्व बंैंक केे सहयोोग सेे) टीीकोंं और नैैदाानि�क सााधनोंं कोो सुदुृढ़ करताा है।ै

	� भाारत: फाार्माा� केे क्षेेत्र में ंमाात्राा केे आधाार पर वि�श्व में ंतीीसराा, मूलू्य (उपभोोग/खपत मूलू्य) केे आधाार पर 14वाँँ� स्थाान; वैैश्वि�क टीीकोंं काा 65% 
उत्पाादन।

	� वि�श्व काा पहलाा DNA कोोवि�ड-19 टीीकाा वि�कसि�त कि�याा।

	a बाायोोएग्रीीकल्चर:

	� जलवाायु-ुअनुकूुूलि�त फसलंें (सूखूाा-सहि�ष्णुु चनाा, जीीनोोम-संपंाादि�त चाावल) 

	� ऐमाारंैंथ जीीनोोमि�क रि�सोोर्सस डेेटााबेेस काा वि�काास फसल कीी पहचाान, उपज तथाा पोोषण में ंसुधुाार करताा है।ै

	� बाायोोटेेक-कि�साान पहल कि�साानोंं, वैैज्ञाानि�कोंं, ग्राामीीण, जनजाातीीय आबाादीी तथाा महि�लाा कि�साानोंं केे मध्य सााझेेदाारीी कोो सक्षम बनााताा है।ै

	� एथेेनॉॉल सम्मि�िश्रण 1.53% (2014) सेे बढ़कर 20% (2025); आयाात और उत्सर्जजन में ंकमीी, ग्राामीीण आय में ंवृदृ्धि�।

	a नवााचाार एवंं स्टाार्टटअप्स:

	� बाायोोटेेक्नोोलॉॉजीी इंडंस्ट्रीी रि�सर्चच असि�स्टंेंस कााउंंसि�ल (BIRAC) स्टाार्टटअप्स कोो सहयोोग प्रदाान करतीी है।ै

	� Bio-RIDE केे मााध्यम सेे नवााचाार और अकाादमि�क–उद्योोग सााझेदेाारीी कोो बढ़ाावाा दि�याा जाा रहाा है।ै

	a साामााजि�क-आर्थि�िक प्रभााव:

	a टि�यर-II/III शहरोंं में ंरोोज़गाार सृजृन, MSME क्षेेत्र कोो सहयोोग, वर्षष 2047 तक समाावेेशीी, जैैव-आधाारि�त वि�काास कोो प्रोोत्सााहन।

भाारत कीी वाायोो-इकॉॉनमीी केे समक्ष वि�द्यमाान चुुनौौति�याँँ� एवंं उपााय

चुुनौौति�याँँ� उपााय

अपर्याा�प्त वि�त्तपोोषण – DBT बजट GDP काा <1%, सीीमि�त R&D वि�त्तपोोषण मेंं वृृद्धि�: DBT केे बजट मेंं वृृद्धि� कीी जााए, कर प्रोोत्सााहन, परि�णााम-
आधाारि�त सहयोोग आवश्यक

उच्च प्राारंभंि�क नि�वेेश एवंं जोोखि�म – अधि�क ROI नि�जीी क्षेेत्र कोो हतोोत्सााहि�त 
करताा हैै

PPPs प्रोोत्सााहन: कॉॉर्पोोरेटे नवााचाार कोोष, उच्च-जोोखि�म परि�योोजनााओं ं हेेतुु 
लक्षि�त सहयोोग

जैैव-चि�कि�त्सीीय व GM प्रौौद्योोगि�कीी केे क्षेेत्र मेंं नि�याामकीीय व नैैति�क मुुदे्दे नि�यमन तंंत्र कीी सुुलभताा: सिं�ंगल-विं�डोो अनुुमोोदन, स्पष्ट GMO/जीीन 
संंपाादन नीीति�याँँ�

कौौशल अंंतरााल – जैैव प्रौौद्योोगि�कीी वि�शेेषज्ञताा कीी कमीी माानव संंसााधन वि�काास: उतृ्कृष्टताा कंेंद्र, SMEs और स्टाार्टटअप्स हेेतुु बाायोो-
हब्स मेंं प्रशि�क्षण

पर्याा�वरणीीय जोोखि�म – वनोंं कीी कटााई, जल संंकट, जैैव-अवशेेष प्रबंंधन कीी 
कमीी

हरि�त वि�काास व LiFE केे मााध्यम सेे धाारणीीय प्रथााओं ं कोो अपनाानाा, 
नि�याामकीीय नि�गराानीी

GMOs व जैैव-चि�कि�त्सीीय उत्पाादोंं कोो लेेकर जन-संंदेेह कीी भाावनाा जन-जाागरूकताा: स्पष्ट जैैव-सुुरक्षाा माानक

से्केलिं�ग व वााणि�ज्यीीकरण अंंतरााल – तैैयाार उत्पाादोंं कीी बााज़ाार तक अपर्याा�प्त 
पहुँँच

नवााचाार अवसंंरचनाा: स्थाानांं�तरणीीय अनुुसंंधाान सहयोोग, BIRAC एवंं 
इनक्यूूबेेटर्सस काा वि�स्ताार

वि�धि�क अस्पष्टतााएँँ  – परस्पर वि�रोोधीी वि�धाान प्रगति� कोो अवरुद्ध करतेे हंैं वि�धि�क समन्वय: पेेटंेंट अधि�नि�यम (1970) व कि�साान अधि�काार अधि�नि�यम 
(2001) कोो नवााचाार व समाावेेशन सेे संंरेखेि�त करनाा

हिं�द महाासाागर नौौसेेनाा संंगोोष्ठीी (IONS)

भाारतीीय नौौसेेनाा नेे कोोच्चि�ि में ं हिं�द महाासाागर नौौसेेनाा संगंोोष्ठीी (IONS) कीी मेजेवाानीी कीी जि�सकेे मााध्यम सेे युवुाा नौौसेेनाा अभि�कर्त्ताा�ओं ंकोो हिं�द 
महाासाागर के्षेत्र (IOR) में ंसमुदु्रीी सहयोोग और क्षेेत्रीीय सुरुक्षाा पर चर्चाा� करनेे हेतेु ुएक मंचं प्रदाान कि�याा गयाा।

IONS

	a परि�चय: IONS एक स्वैैच्छि�िक पहल है,ै जि�सकाा उद्देशे्य हिं�द महाासाागर के्षेत्र (IOR) केे तटीीय देेशोंं कीी नौौसेेनााओं ंकेे बीीच समुदु्रीी सहयोोग कोो 
प्रोोत्सााहि�त करनाा है।ै

	a सदस्यताा: IONS में ंकुुल 34 देेश शाामि�ल हंैं (जि�नमें ंभाारत भीी शाामि�ल है)ै

	a प्रथम सम्मेलन: वर्षष 2008 में ंनई दि�ल्लीी में ंआयोोजि�त, भाारतीीय नौौसेेनाा नेे अध्यक्षताा कीी थीी (2008–2010)।
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	� भाारत पुुनःः वर्षष 2025–27 केे दौौराान IONS कीी अध्यक्षताा करेेगाा, जि�सकाा 9वाँँ� CoC वर्षष 2025 केे अंंत मेंं भाारत मेंं आयोोजि�त होोनेे कीी 
योोजनाा है।ै

	a काार्यय के्षेत्र:

	� माानवीीय सहाायताा एवंं आपदाा रााहत (HADR): प्रााकृृति�क आपदााओं ंकेे समय संंयुकु्त रााहत अभि�याान।

	� क्षमताा नि�र्माा�ण: परस्पर संंचाालन क्षमताा (Interoperability) हेतेु ुप्रशि�क्षण अभ्याास व काार्ययशाालााएँँ।

	� समुुद्रीी डकैैतीी एवंं अपरााध नि�रोोध: समुदु्रीी डकैतीी, तस्करीी व अवैैध गति�वि�धि�योंं केे वि�रुद्ध रणनीीति�याँँ�।

हिं�द महाासाागर क्षेेत्र (IOR)
	• परि�चय: वि�श्व केे महाासाागरीीय क्षेेत्र काा लगभग 1/5 भााग; आकाार मेंं तीीसराा सबसेे बड़ाा महाासाागर (प्रशांं�त व अटलांं�टि�क केे बााद)।

	• सीीमााएँँ : उत्तर– एशि�याा, पश्चि�म– अफ्रीीकाा, पूूर्वव– ऑस्टे्रेलि�याा, दक्षि�ण– अंंटाार्ककटि� काा।

	• सबसेे गहराा बिं�दु:ु सुंं�डाा डीीप, जाावाा गर्तत (इंंडोोनेेशि�याा)।

	• प्रमुुख साागर/खााड़ि�याँँ�: लााल साागर, फाारस कीी खााड़ीी, अरब साागर, अंंडमाान साागर, बंंगााल कीी खााड़ीी, अदन व ओमाान कीी खााड़ीी, ग्रेेट ऑस्टे्रेलि�यन बााइट।

	• प्रवााह परि�संंचरण (Currents): इपि�पेेलैैजि�क करेंटं्स वैैश्वि�क परि�संंचरण कोो प्रभाावि�त करतेे हंैं।

	• रणनीीति�क महत्त्व:

	♦ 40+ देेश, ~40% वैैश्वि�क जनसंंख्याा।

	♦ वैैश्वि�क परि�वहन: ~2/3 तेेल आपूूर्ति�ि , 1/3 मााल परि�वहन, ~50% कंंटेेनर परि�वहन।

	♦ रणनीीति�क महत्त्व केे माार्गग (Chokepoints): स्वेेज नहर, बााब-एल-मने्देब, होोर्मुु�ज़ जलडमरूमध्य, मलक्काा जलडमरूमध्य → वैैश्वि�क व्याापाार, 
ऊर्जाा� प्रवााह व साामरि�क सुुरक्षाा हेेतुु अत्यंंत आवश्यक।

	♦ संंसााधन: मत्स्य पाालन, अपतटीीय तेेल (~40% वैैश्वि�क उत्पाादन), खनि�ज रेते।

	♦ भाारत: 7,500 कि�मीी. तटरेखेाा; ऊर्जाा� आयाात काा 80%+ IOR सेे होोताा हैै → व्याापाार, रक्षाा व ऊर्जाा� हेेतुु अत्यंंत महत्त्वपूूर्णण।

	• शाासन (Governance):

	♦ इंंडि�यन ओशन रि�म एसोोसि�एशन (IORA), स्थाापनाा– 1997।

	♦ वर्ततमाान अध्यक्ष: श्रीीलंंकाा; भाारत वर्ततमाान मेंं उपााध्यक्ष व Troika काा सदस्य हैै और 2025–27 मेंं अध्यक्षताा करेगेाा।

हिं�द महाासाागर 
क्षेेत्र (IOR) मेंं भाारत कीी भूूमि�काा

	a सााझाा दृष्टि�कोोण: साागर (SAGAR) व 
क्षेेत्रोंं में ंसुरुक्षाा केे लि�ये पाारस्परि�क और समग्र 
उन्नति� (महाासाागर) आदि� पहलोंं केे मााध्यम 
सेे साामूहूि�क सुरुक्षाा एवंं सतत वि�काास कोो 
बढ़ाावाा।

	a भूूरणनीीति�क (Geo-strategic) 
भूूमि�काा: हिं�दं-प्रशांं�त में ं उपस्थि�िति� काा 
वि�स्ताार, UNCLOS काा अनुपुाालन, वि�श्वाास 
एवंं सहयोोग कोो प्रोोत्सााहन।

	a सुरुक्षाा एवंं रक्षाा सहयोोग: भाारत क्षेेत्र में ं“नेेट 
सि�क्योोरि�टीी प्रोोवााइडर” केे रूप में ंकीी भूमूि�काा 
नि�भााताा है।ै AIKEYME (अफ्रीीकाा), MILAN (बहुरााष्ट्रीीय), SIMBEX (सिं�ंगाापुरु केे सााथ) जैैसेे सैैन्य अभ्याास एवंं द्वीीपीीय देशेोंं केे सााथ संंयुकु्त गश्त 
सहयोोग आदि�।

	a संसं्थाागत भूूमि�काा: भाारत IORA, IONS और हिं�द महाासाागर सम्मेलन जैैसेे मंचंोंं काा नेेतृतृ्व करताा है ैतथाा वि�वि�ध तटीीय रााज्योंं केे बीीच सेेतु ुकाा 
काार्यय करताा है ैसााथ हीी “एक्ट ईस्ट”, “नेेबरहुड फर्स्ट�ट” जैैसीी पहलोंं केे मााध्यम सेे भाारत समुदु्रीी संंपर्कक  और क्षेेत्रीीय प्रभााव कोो बढ़ाा रहाा है।ै

	a आर्थि�िक व वि�काास सहयोोगीी कीी भूूमि�काा: नीीलीी अर्थथव्यवस्थाा, व्याापाार, नवीीकरणीीय ऊर्जाा� एवंं क्षमताा नि�र्माा�ण में ंनि�वेेश।

	� माानवीीय सहाायताा (HADR): भाारतीीय नौौसेेनाा “प्रथम उत्तरदााताा” (First Responder) कीी भूमूि�काा नि�भाातीी है ै (उदाा.– 2004 एशि�यााई 
सुनुाामीी)।
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गंंगोोत्रीी हि�मनद काा पीीछेे 
हटनाा जलवाायुु संंकट काा संंकेेत

गंंगोोत्रीी हि�मनद तंंत्र (GGS) नेे वर्षष 1980–2020 केे बीीच बढ़तेे ताापमाान एवंं जलवाायु ुपरि�वर्ततन केे काारण अपनेे हि�मवि�गघल प्रवााह (Snowmelt 
flow) मंें करीीब 10% कीी गि�राावट दर्जज कीी है।ै (भाारतीीय प्रौौद्योोगि�कीी संसं्थाान (IIT) इंदंौौर और ICIMOD नेेपााल)

	a हि�माालयीी हि�मनद औसतन 46 सेेमीी. प्रति� वर्षष कीी दर सेे संंकुुचि�त होो रहे ेहैं ंऔर गंंगोोत्रीी काा मुखु (snout) लगााताार पीीछेे हट रहाा है।ै

	a वर्षाा�-अपवााह और आधाार प्रवााह में ंवृदृ्धि� जलवाायु-ुजनि�त जलवि�ज्ञाानीी परि�वर्ततनोंं काा संंकेेत देतेीी है।ै

	a हि�मनदीीय झीीलोंं व अन्य जल नि�काायोंं काा के्षेत्रफल 10.81% बढ़ाा हैै। (2011–2024)।

गंंगोोत्रीी हि�मनद

	a उत्तरकााशीी (उत्तरााखंंड) में ंस्थि�ित, गंंगोोत्रीी हि�मनद चौौखंंबाा शे्रेणीी कीी उत्तरीी ढलाानोंं सेे उद्गमि�त होोताा है।ै

	a यह एक संयुंुक्त घााटीी हि�मनद है,ै जि�से रक्तवर्णण, चतुुरंंगीी और स्वच्छंद जैसेैे कई सहाायक हि�मनद पोोषि�त करते हैं।ं इसे ेशि�वलिं�ग, थलै साागर, मेरेु और 
भाागीीरथीी-III जैसेैे पर्ववत शि�खरोंं से ेपोोषण मि�लताा है।ै

	a यह गौौमुुख पर समााप्त होोताा है,ै जहाँँ� सेे भाागीीरथीी नदीी उद्गमि�त होोतीी है ैजोो आगे ेअलकनंदाा से ेमि�लकर देवेप्रयााग में ंगंंगाा काा सृजृन करतीी है।ै

	a गंंगोोत्रीी रााष्ट्रीीय उद्याान (1989 में ंस्थाापि�त): इसमें ंगौौमुुख (गंंगाा काा उद्गम स्थल) और प्रसि�द्ध गौौमुुख-तपोोवन टे्रेक आदि� उल्लेेखनीीय स्थल 
शाामि�ल हंैं।

	� यहाँँ� घनेे समशीीतोोष्ण शंंकुुधाारीी वन पााए जाातेे हैं ंसााथ हीी यह उद्याान कई प्रजााति�योंं  जैैसेे- भड़ल (हि�माालय कीी नीीलीी भेेड़), काालाा भाालूू, 
भूूराा भाालूू, हि�माालयन मोोनााल, हि�माालयन स्नोोकॉॉक, हि�माालयन तहर, कस्तूूरीी मृृग तथाा हि�म तंेंदुुआ आदि� काा पर्याा�वाास भीी हैै।

मीीराा परि�वर्ततनशीील ताारेे

IUCAA (एडम रीीस केे सह-लेेखन सेे) द्वााराा कि�ये गए अध्ययन में ंऑक्सीीजन-समृदृ्ध मीीराा परि�वर्ततनशीील ताारोंं काा उपयोोग करकेे हबल स्थि�िरांं�क कोो 
3.7% सटीीकताा केे सााथ माापाा गयाा है।ै

	a मीीराा तााराा: एक रेेड जाायंंट तााराा, जि�सकीी चमक बााहरीी परतोंं केे प्रसाार और संंकुुचन केे काारण 100–1000 दि�नोंं केे चक्र में ंबदलतीी रहतीी है।ै

	a ऐति�हाासि�क महत्त्व: 17वींं शतााब्दीी में ंपहचाानाा गयाा पहलाा परि�वर्तीी तााराा; अपेेक्षााकृृत ठंंडाा (~3000 K); यह ताारकीीय वि�काास केे अंतंि�म चरण में ं
है।ै

	a खगोोल माापन मंें भूूमि�काा: ब्रह्मांं�डीीय दूरूीी माापनेे में ंसहाायक, बााह्य-आकााशगंंगीीय दूरूीी पैैमाानेे (Extragalactic Distance Ladder) कोो कैैलि�ब्रेटे 
करनेे में ंउपयोोगीी।

	a हबल स्थि�िरांं�क कीी सटीीकताा में ंसहाायक और “हबल टंेंशन” कोो सुलुझाानेे में ंयोोगदाान।

हबल स्थि�रांं�क (H₀): प्रस्ताावक: एडवि�न हबल (1929), ब्रह्मांं�ड केे प्रसाार कीी दर (km/s/Mpc) कोो माापताा हैै, जि�ससेे उसके आकाार और आयुु काा 
अनुुमाान ज्ञाात कि�याा जाा सकताा हैै।

	• हबल काा अवलोोकन: जि�तनीी दूरू आकााशगंंगााएँँ  हंैं, वेे उतनीी हीी तेेजीी सेे दूरू जाा रहीी हंैं। इसेे रेडेशि�फ्ट (प्रकााश काा लााल सि�रे ेकीी ओर खि�सकनाा) केे 
मााध्यम सेे माापाा गयाा, जोो ब्रह्मांं�ड केे वि�स्ताार कोो दर्शाा�ताा हैै।

हबल टंेंशन: आरंभंि�क ब्रह्मांं�ड केे अवलोोकनोंं बनााम वााद मेंं हुए (late-Universe) अवलोोकनोंं सेे प्रााप्त प्रसाार दर मेंं अंंतर काा द्योोतक हैै।

पाार्किं�सन रोोग (PD) हेेतुु बाायोोसेंंसर

इंसं्टि�िट्यूटू ऑफ नैैनोो सााइंसं एंडं टेेक्नोोलॉॉजीी (INST), मोोहाालीी केे वैैज्ञाानि�कोंं नेे नैैनोो-प्रौौद्योोगि�कीी आधाारि�त बाायोोसंेंसर वि�कसि�त कि�याा है,ै जोो 
पाार्किं�सन रोोग काा शीीघ्र नि�दाान करनेे में ंसहाायक होोगाा।

	a यह बाायोोसेंंसर अमीीनोो अम्लोंं सेे कोोटेेड स्वर्णण नैैनोोक्लस्टर्सस (AuNCs) काा उपयोोग करताा है।ै मस्ति�िष्क कीी कोोशि�कााओं ंकोो क्षति� पहुँँ�चाानेे वाालेे 
वि�षैलेैे α-सि�न्यूूक्लि�िन समूूहोंं (एमि�लॉॉयड््स) काा पताा लगााताा है।ै

	a इसकीी प्राारंंभि�क लाागत कम हैै एवंं यह लेेबल-फ्रीी (label-free) परीीक्षण कीी सुवुि�धाा प्रदाान करताा है।ै पॉॉइंटं-ऑफ-केेयर (Point-of-Care) 
नि�दाान हेतेु ुउपयुकु्त है ैतथाा अल्ज़ााइमर और अन्य प्रोोटीीन वि�काारोंं केे नि�दाान में ंभीी संंभाावनााएँँ रखताा है।ै
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पाार्किं�सन रोोग

	a परि�चय: एक गति�शीील न्यूूरोोडीीजेेनेेरेेटि�व वि�काार है ैजि�समें ंगति� वि�काार 
लक्षण: कंंपकंपीी (tremors), अकड़न (rigidity), अस्थि�िरताा एवंं गति� 
वि�काार केे अति�रि�क्त लक्षण: संंज्ञाानाात्मक (cognitive) और मनोोवैैज्ञाानि�क 
(mood) समस्यााएँँ शाामि�ल होोतीी हैं।ं

	a काारण: मि�डब्रेने केे सब्सटैैनशि�याा नााइग्राा क्षेेत्र में ंडोोपाामााइन न्यूरूॉॉनोंं कीी 
क्षति� मुखु्यतःः आनुवुंंशि�क उत्परि�वर्ततन (genetic mutations) और 
पर्याा�वरणीीय काारकोंं (जैैसेे कीीटनााशक, प्रदूषूण) केे काारण।

	a व्याापकताा: वर्षष 2019 मंें ~8.5 मि�लि�यन वैैश्वि�क माामले, भाारत: 0.58 
मि�लि�यन (~10%)।

	� 2050 तक अनुुमाान: भाारत: 2.8 मि�लि�यन (168% वृदृ्धि�), वैैश्वि�क: 
25.2 मि�लि�यन।

	a उपचाार: पूरू्णण उपचाार संंभव नहींं, प्रबंधन: लेेवोोडोोपाा/काार्बि�िडोोपाा दवााओं ंकेे 
मााध्यम सेे सााथ हीी शल्य-चि�कि�त्साा, पुनुर्वाा�स (rehab) सेे लक्षणोंं में ंकमीी कीी जाा सकतीी हैै

	a संबंंंधि�त पहल: नेेशनल पाार्किं�सन नेेटवर्कक  (2024), MDSI द्वााराा प्राारंंभ।

रााष्ट्रीीय खेेल दि�वस 2025

29 अगस्त कोो मनाायाा जााताा है ै– मेेजर ध्याानचंद कीी जयंतीी (2012 में ंघोोषि�त)।

	a वर्षष 2025 कीी थीीम: “एक घंंटाा, खेेल केे मैैदाान मंें”

	a रााष्ट्रीीय खेेल पुुरस्काार – प्रति�वर्षष 29 अगस्त कोो रााष्ट्रपति� द्वााराा प्रदाान कि�ये 
जाातेे हैं।ं

पुुरस्काार वि�वरण 

मेेजर ध्याानचंंद खेेल रत्न पुुरस्काार भाारत काा सर्वोोच्च खेेल सम्माान। वर्षष 1991–92 मेंं प्राारंभं, जि�सेे पहलेे रााजीीव गांं�धीी खेेल रत्न पुुरस्काार कहाा जााताा 
थाा और वर्षष 2021 मेंं हॉॉकीी केे महाानाायक मेेजर ध्याानचंंद केे सम्माान मेंं पुुनःः नाामि�त कि�याा गयाा।

अर्जुु�न पुुरस्काार भाारत काा दूसूराा सर्वोोच्च खेेल सम्माान।

द्रोोणााचाार्यय पुुरस्काार कोोचोंं कोो दि�याा जाानेे वाालाा सर्वोोच्च सम्माान।

रााष्ट्रीीय खेेल प्रोोत्सााहन पुुरस्काार उन संंगठनोंं कोो दि�याा जााताा हैै जि�न्होंंनेे पि�छलेे तीीन वर्षोंं मेंं खेेलोंं कोो बढ़ाावाा दि�याा होो।

सैैन्य अभ्याास ब्रााइट स्टाार 2025

मि�स्र में ंआयोोजि�त सैैन्य अभ्याास ब्रााइट स्टाार केे 19वेंं संंस्करण (2025) में ंभाारत कीी भाागीीदाारीी

	a प्रकाार: द्वि�वाार्षि�िक बहुपक्षीीय सैैन्य अभ्याास, तीीनोंं सेेनााओं ंकीी भाागीीदाारीी

	a आयोोजनकर्त्ताा�: मि�स्र + संंयुकु्त रााज्य अमेरेि�काा | शुुरुआत: 1980 

	a के्षेत्र: मध्य पूरू्वव–उत्तरीी अफ्रीीकाा (MENA)

भाारत सेे जुुडे़े अन्य प्रमुुख बहुपक्षीीय सैैन्य अभ्याास

सैैन्य अभ्याास काा नााम अन्य भाागीीदाार देेश 

माालााबाार (नौौसैैनि�क) अमेेरि�काा, जाापाान, ऑस्टे्रेलि�याा

मि�लन (नौौसैैनि�क) इंंडोोनेेशि�याा, सिं�ंगाापुुर, श्रीीलंंकाा, थााईलंैंड और अन्य

रि�मपैैक (नौौसैैनि�क) अमेेरि�काा, ऑस्टे्रेलि�याा, कनााडाा, जाापाान, भाारत और अन्य

आईबीीएसएएमएआर (नौौसैैनि�क) ब्रााज़ीील और दक्षि�ण अफ्रीीकाा

मेेजर ध्याानचंंद कोो प्रदत्त प्रमुुख पुुरस्काार और सम्माान

	• ओलंपि�क: स्वर्णण (1948, 1952, 1956 & 1964); रजत (1960)

	• पद्म भूूषण (1956)


