
  
  

राष्ट्रीय जूनियर बालिका हैंडबॉल चैंपियनशिप 

चर्चा में क्यों?
 उत्तर प्रदेश ने 47वीं राष्ट्रीय जूनियर बालिका हैंडबॉल चैंपियनशिप जीती।

मुख्य बिंदु
चैंपियनशिप के बारे में:

उत्तर प्रदेश ने पहली बार इस चैंपियनशिप का खिताब जीता। 
फाइनल में उत्तर पदेश ने हिमाचल प्रदेश को हराया। 
इस चैंपियनशिप का आयोजन 26 से 30 मार्च, 2025 तक लखनऊ स्थित के.डी. सिंह बाबू स्टेडियम में हुआ। 
यह उत्तर प्रदेश हैंडबॉल एसोसिएशन के 50वें स्थापना दिवस के अवसर पर आयोजित की गई।

हैंडबॉल

यह एक इनडोर गेम है, जिसमें दो टीमें होती हैं और प्रत्येक टीम में सात खिलाड़ी होते हैं।

हैंडबॉल की शुरुआत 19वीं शताब्दी के अंत में स्कैंडिनेविया और जर्मनी में हुई थी। 

पहले यह एक आउटडोर खेल था और 'फील्ड हैंडबॉल' के नाम से जाना जाता था। बाद में, स्वीडन में जी. वॉलस्ट्रॉम ने वर्ष 1910 में इनडोर
हैंडबॉल की शुरुआत की। 

वर्ष 1938 और 1966 के बीच, हैंडबॉल के दोनों प्रारूपों के लिये अलग-अलग विश्व चैंपियनशिप का आयोजन हुआ, लेकिन वर्ष 1967 के
बाद से केवल इनडोर हैंडबॉल की विश्व चैंपियनशिप आयोजित की जाने लगी।

हैंडबॉल को ओलंपिक में वर्ष 1936 में बर्लिन में केवल एक बार प्रदर्शनी खेल के रूप में शामिल किया गया था, जबकि म्यूनिख में वर्ष 1972
में इसे ओलंपिक खेल के रूप में आधिकारिक तौर पर शामिल किया गया। महिला हैंडबॉल को ओलंपिक में वर्ष 1976 में शामिल किया गया।
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