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1. सि�कल �ेल रोोग (SCD) के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 
परो सििचारो कीसििये:
1. SCD के कारण श्वेत रक्त कोशिकाएँ (WBC) अपनवे 

सामान््य गोल आकार के बदलवे हंशस्या ्या अर्दद्धचंद्ाकार आकार 
धारण कर लवेती हैं।

2. SCD ग्रस्त शििु जन्म दरों के मामलवे में भारत शिश् स्तर पर 
िीर्द्ध स््थान पर है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C
व्याख्या: 
z	 सि�कल �ेल रोोग (SCD):

�	सि�कल �ेल रोोग एक िंिानुगत हीमोग्लोशबन शिकार है जो 
आनुिंशिक उत्पररितद्धन द्ारा शिकार है शजसके कारण लाल रोक्त 
कोसििकाओं (RBC) का आकार अपनवे सामान््य गोल 
आकार के बजा्य शसकल/हंशस्या ्या अर्दद्धचंद्ाकार हो जाता है। 
अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

�	RBC में इस असामान््यता के पररणामस्िरूप कठोोरता बढ़ 
जाती है, शजससवे पूरे िरीर में प्रभािी ढंग सवे इनके प्रसाररत होनवे 
की क्षमता क्षीण हो जाती है। पररणामस्िरूप, SCD िालवे 
व््यक्क्त्यों को प्रा्यः एनीशम्या, अंग क्षशत, आितती और गंभीर ददद्ध 
एिं लघु जीिनकाल जैसी जशिलताओं का अनुभि होता है।

�	SCD ग्रस्त सििि्य िन्मेंं की �ंख्या के मामलवे में भाारोत 
नाइजीरर्या और कांगो लोकतांसिरिक गणरोाज्य के बाद शिश् 
स्तर पर ती�रोे स्था� परो है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

2. भाारोत मेंं प�यु�ल लॉ के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये: 
1. मुक्स्लम पसद्धनल लॉ के अनुसार पुरुर्ों को अशधकतम छह 

पक्त्न्यों शििाह करनवे की कानूनी छूि प्रदान है।
2. शहंद ूशििाह अशधशन्यम, 1955 शहंदओुं, बौर्दों, जशैन्यों और शसखोों 

के बीच संपशति की शिरासत के शल्यवे शदिा-शनददेि दवेता है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या:
z	 िरर्या अ्थिा मुक्स्लम पसद्धनल लॉ के अनुसार पुरुर्ों को बहुशििाह 

की अनुमशत है, ्यानी िवे एक ही सम्य में एक सवे अशधक, कुल चार 
पक्त्न्याँ रखो सकतवे हैं। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 शहंदू शििाह अशधशन्यम, 1955 द्ारा शहंदुओं के शििाह सवे संबंशधत 
कानूनों को संशहताबर्द शक्या ग्या ्था।
�	शहंदू उतिराशधकार अशधशन्यम, 1956 शहंदुओं, बौर्दों, जैशन्यों और 

शसखोों के बीच संपशति के पीढीगत हस्तांतरण संबंधी शदिाशनददेि 
जारी करता है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

3. गभायुपात के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. गभद्धपात गभाद्धिस््था की जानबूझकर समाक््तत है, जो आमतौर पर 

गभद्धधारण के िुरुआती 28 स्तताह के दौरान शक्या जाता है।
2. 1960 के दिक तक, भारत में गभद्धपात प्रशतबंशधत ्था और 

इसका उल्ंघन करनवे पर भारती्य दंड संशहता की धारा 312 के 
तहत कारािास ्या ज़ुमाद्धना लगा्या जाता ्था।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या: 
z	 गभद्धपात का आिय िा�बंूझकरो गभायु की �मेंाप्ति�त सवे है, शजसवे 

आमतौर पर गभद्धधारण के िुरुआती 28 स्तताह के दौरान शक्या 
जाता है। इसवे गभाद्धिस््था के चरण एिं गभद्धपात चाहनवे िालवे व््यक्क्त 
की प्रा्थशमकताओं के आधार पर शिशभन्न शचशकत्सा प्रशरि्याओं 
्या दिाओं के माध््यम सवे प्रा्तत शक्या जा सकता है। अतः कथ� 
1 �ही है।

z	 1960 के दिक तक, भारत में गभद्धपात प्रशतबंशधत ्था और इसका 
उल्ंघन करनवे पर भारती्य दंड संशहता की धारा 312 के तहत 
कारािास ्या ज़ुमाद्धना लगा्या जाता ्था। अतः कथ� 2 �ही है।
�	िांसितलाल िाह �सिमेंसित की स्थाप�ा िर्षयु 1960 के 

दिक के मध््य में गभद्धपात शन्यमों की आिश््यकता की 
जाँच के शल्यवे की गई ्थी।
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4. आिसिधक श्रमें बंल �िेक्षण (PLFS) के �ंबंंध मेंं 
सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. राष्टी्य सांक््य्यकी का्याद्धल्य (NSO) ग्रामीण और िहरी 

दोनों क्षवेत्रों के शल्यवे रोज़गार त्था बवेरोज़गारी शििवेर्ताओं के 
िाशर्द्धक आँकड़े तै्यार करनवे के शल्यवे PLFS आ्योशजत 
करता है।

2. ्यह केिल ‘ितद्धमान सा्तताशहक क्स््थशत’ (CWS) में िहरी 
क्षवेत्रों के शल्यवे तीन महीनवे के अल्प सम्य अंतराल में प्रमुखो 
रोज़गार और बवेरोज़गारी संकेतकों का अनुमान लगाता है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या: 
z	 रोाष्ट्रीीय �ांप्तिख्यकी कायायुलय िहरी क्षवेत्रों के शल्यवे त्रैमाशसक 

अनुमानों के सा्थ-सा्थ ग्रामेंीण औरो िहरोी दो�ं क्षेरिं हेत्य 
रोोज़गारो एिं बंेरोोज़गारोी �ंबंंधी सिििेर्षताओं के िासिर्षयुक आँकड़ े
तै्यार करनवे के उद्वेश््य सवे PLFS का संचालन करता है। अतः 
कथ� 1 �ही है।
�	ि्यलाई 2017 �े िू� 2018 के दौरोा� PLFS में एकत्र 

आँकड़ों पर आधाररत पहली िासिर्षयुक ररोपोर््ट मेंई 2019 मेंं 
प्रकाशित की गई ्थी।

z	 PLFS का उद्देेश्य ितद्धमान सा्तताशहक क्स््थशत’ (CWS) में 
केिल िहरी क्षवेत्रों के शल्यवे ती� मेंाह के अल् पकासिलक अंतरोाल 
परो प्रमें्य� रोोज़गारो औरो बंेरोोज़गारोी �ंकेतकं (अथायुत् श्रसिमेंक-
ि��ंख्या अ�्यपात, श्रमें बंल भाागीदारोी दरो, बंेरोोज़गारोी दरो) 
का अनुमान लगाना। अतः कथ� 2 �ही है।

5. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
कथ�-I:  शदव््यांगजन अशधकार (RPwD) अशधशन्यम, 2016, 

शदव््यांगजन अशधकार पर सं्युक्त राष्ट अशभसम्य का 
अनुसम्थद्धन करता है शजसका अनुमोदन भारत द्ारा िर्द्ध 
2007 में शक्या ग्या ्था। 

कथ�-II:  हाल ही में केंद्ी्य लोक शनमाद्धण शिभाग (CPWD) 
नवे सािद्धजशनक भिनों में शदव््यांगजनों (PwD) के शल्यवे 
आिागमन में सुधार करनवे हेतु कदम उठोाए।

उपय्य युक्त कथ�ं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ�-�ा 
�ही है?
A. क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं त्था क्थन-II, क्थन I 

की सही व््या्य्या है।
B. क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं त्था क्थन-II, क्थन-I 

की सही व््या्य्या नहीं है।
C. क्थन-I सही है लवेशकन क्थन-II गलत है।
D. क्थन-I गलत है लवेशकन क्थन-II सही है।

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 सिदव्यांगि� असिधकारो (RPwD) असिधसि�यमें, 2016, 

शदव््यांगजन अशधकार पर सं्ुयक्त राष्ट अशभसम्य का अनुसम्थद्धन 
करता है शजसका अनुमोदन भारत द्ारा िर्द्ध 2007 में शक्या ग्या 
्था। अतः कथ�-I �ही है।

z	 हाल ही में कंद्रीीय लोक सि�मेंायुण सििभााग (CPWD) नवे 
सािद्धजशनक भिनों में शदव््यांगजनों (PwD) के शल्यवे आिागमन में 
सुधार करनवे हेतु कदम उठोाए। अतः कथ�-II �ही है।
अतः शिकल्प B सही है क््योंशक क्थन-I और क्थन-II दोनों सही 

हैं लवेशकन क्थन-II, क्थन-I की सही व््या्य्या नहीं है।
6. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:

कथ� -I:  समग्र प्रगशत काड्ड (HPC) छात्रों के िैक्षशणक प्रदिद्धन 
के मूल््यांकन के शल्यवे एक निीन दृक्टिकोण है, जो अंकों 
अ्थिा ग्रवेड पर पारंपररक शनभद्धरता सवे शभन्न है।

कथ� -II:  HPC एक व््यापक 360-शडग्री मूल््यांकन प्रणाली पर 
आधाररत है जो छात्र के शिकास और अशधगम के 
अनुभि के शिशभन्न पहलुओं पर केंशद्त है।

उपय्य युक्त कथ�ं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ�-�ा 
�ही है?
(A)क्थन-I ि क्थन-II दोनों सही हैं, त्था क्थन-II क्थन-I 

की सही व््या्य्या है।
(B)क्थन-I ि क्थन-II दोनों सही हैं, त्था क्थन-II क्थन-I की 

सही व््या्य्या नहीं है।
(C)क्थन-I सही है, लवेशकन क्थन-II गलत है।
(D)क्थन-I गलत है, लवेशकन क्थन-II सही है।

उत्तरो: A 
व्याख्या:
z	 �मेंग्र प्रगसित कार्ड्ट (HPC) छात्रों के िैक्षशणक प्रदिद्धन के 

मूल््यांकन के शल्यवे एक निीन दृक्टिकोण है, जो अंकों अ्थिा ग्रवेड 
पर पारंपररक शनभद्धरता सवे शभन्न है। अतः कथ� 1 �ही है।
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z	 ्यह एक व््यापक 360-सिर्डग्री मेंूल्यांक� प्रणाली पर आधाररत है 
जो छात्र के शिकास और अशधगम के अनुभि के शिशभन्न पहलुओं 
पर केंशद्त है। अतः कथ� 2 �ही है। 

z	 अतः सििकल्प A �ही है क्यंसिक कथ�-I औरो कथ�-II दो�ं 
�ही हैं, तथा कथ�-II कथ�-I के सिलये �ही स्पष्ीकरोण है।

7. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
कथ�-I:  श्रिण बाशधता ि श्रिण हाशन को रोकनवे के बारे में 

जागरूकता बढ़ानवे और दुशन्या भर में श्रिण दवेखोभाल को 
बढ़ािा दवेनवे के शल्यवे प्रत््यवेक िर्द्ध 3 माचद्ध को शिश् श्रिण 
शदिस (WHD) के रूप में मना्या जाता है। 

कथ�-II:  WHD 2024 का शिर््य है “जीिन के शल्यवे श्रिण: 
श्रिण हाशन को अपनवे तक सीशमत न रहनवे दें”।

उपय्य युक्त कथ�ं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ�-�ा 
�ही है?
(A)  क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं त्था क्थन-II क्थन-I 

की सही व््या्य्या है।
(B)  क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं त्था क्थन-II क्थन-I  

की सही व््या्य्या नहीं है।
(C)  क्थन-I सही है, लवेशकन क्थन-II ग़लत है।
(D) क्थन-I गलत है, लवेशकन क्थन-II सही है।

उत्तरो: C
व्याख्या:
z	 श्रिण बाशधता ि श्रिण हाशन को रोकनवे के बारे में जागरूकता बढ़ानवे 

और दुशन्या भर में श्रिण दवेखोभाल को बढ़ािा दवेनवे के शल्यवे प्रत््यवेक 
िर्द्ध 3 माचद्ध को सििश्व श्रिण सिदि� (WHD) के रूप में मना्या 
जाता है। अतः कथ� 1 �ही है.

z	 इ� िर्षयु की थीमें “�भाी के का� की दे�भााल एिं श्रिण 
क्षमेंता िृसिधि (Ear and hearing care for all)” 
है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
�	“जीिन के शल्यवे श्रिण: श्रिण हाशन को अपनवे तक सीशमत न 

रहनवे दें” शिश् श्रिण शदिस, 2020 का ्थीम ्था।
z	 अतः शिकल्प C सही है क््योंशक क्थन-I सही है, लवेशकन क्थन-II 

गलत है।
8. द्यलयुभा रोोगं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 

कीसििये:
1. ऑगद्धनाइजवेिन ऑफ रे्यर शडजीज़ इंशड्या (ORDI) नवे 

सुझाि शद्या है शक शकसी रोग को दुलद्धभ तब पररभाशर्त शक्या 
जाना चाशह्यवे जब िह 10,000 लोगों में सवे 1 ्या उससवे कम को 
प्रभाशित करती हो।

2. दुलद्धभ रोगों िैक्श्क आबादी के लगभग 10% को प्रभाशित 
करती हैं।

3. भारत िैक्श्क दुलद्धभ रोग के एक शतहाई मामलों का प्रशतशनशधत्ि 
करता है।

ऊपरो सिदये गए कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1 और 2
B. केिल 2 और 3
C. केिल 1 और 3
D. 1, 2 और 3

उत्तरो: A
व्याख्या:
z	 द्यलयुभा रोोग:

�	दुलद्धभ रोगों को मोिे तौर पर आबादी में कभी-कभार होनवे िाली 
रोगों के रूप में पररभाशर्त शक्या ग्या है, शजनका प्रसार दवेिों के 
बीच अलग-अलग होता है।

�	सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� दुलद्धभ रोगों को प्रा्यः प्रसित 1000 
ि��ंख्या परो 1 या उ��े कमें की व््यापकता के सा्थ जीिन 
प्ययंत दुबद्धल करनवे िाली क्स््थशत्यों के रूप में पररभाशर्त करता है। 

�	भारत में ितयुमेंा� मेंं कोई मेंा�क पररोभाार्षा �हीं है, लवेशकन 
दुलद्धभ रोगों के संगठोन भारत (ORDI) नवे सुझाि शद्या है शक 
शकसी रोग को दुलद्धभ के रूप में पररभाशर्त शक्या जाना चाशह्यवे 
्यशद ्यह 5,000 लोगों में सवे 1 ्या उससवे कम को प्रभाशित करता 
है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 िैप्तिश्वक द्यलयुभा रोोगं का बंोझ:
�	शिश्भर में 30 करोोड़ लोग दुलद्धभ रोगों सवे प्रभाशित हैं।
�	दुलद्धभ बीमारर्याँ लगभग 3.5% �े 5.9% आबंादी को 

प्रभाशित करती हैं।अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
�	72% दुलद्धभ बीमारर्याँ आ�्यिंसििक होती हैं, शजनमें सवे 7000 सवे 

अशधक में शिशभन्न शिकार और लक्षण दवेखोनवे को शमलतवे हैं।
z	 भाारोत मेंं द्यलयुभा रोोगं का पररोदृश्य : 

�	भारत िैक्श्क दुलद्धभ रोग के मामलों में सवे एक शतहाई का 
प्रशतशनशधत्ि करता है, शजसमें 450 सवे अशधक पहचानी गई 
बीमारर्याँ िाशमल हैं। अतः कथ� 3 �ही है।

�	इस महत्त्िपूणद्ध प्रसार के बािजूद, जागरूकता, शनदान एिं दिा 
शिकास सीशमत होनवे के कारण भारत में दुलद्धभ रोगों को बड़े 
पैमानवे पर अनदवेखोा शक्या जाता है।

�	अनुमान है शक 8 सवे 10 करोड़ सवे अशधक भारती्य दुलद्धभ रोगों सवे 
पीशड़त हैं, शजनमें 75% सवे अशधक बच्वे हैं।
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9. स्ि-सि�यामेंक �ंगठ�ं (SRO) के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. SRO शिशिटि उद्ोगों अ्थिा क्षवेत्रों के भीतर स्ि्यं को 

शिशन्यशमत करनवे के शल्यवे बनाई गई संस््थाएँ हैं, जो प्रा्य: 
सरकारी शन्यामकों के सह्योग सवे संपन्न होती हैं।

2. जबशक शन्यामक अंशतम अशधकार बनाए रखोतवे हैं, िवे अपनवे 
संबंशधत उद्ोगों के भीतर अनुपालन की शनगरानी के सा्थ-सा्थ 
लागू करनवे के शल्यवे SRO पर शिश्ास व््यक्त करतवे हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या: 
z	 SRO शिशिटि उद्ोगों अ्थिा क्षवेत्रों के भीतर स्ि्यं को शिशन्यशमत 

करनवे के शल्यवे बनाई गई संस््थाएँ हैं, जो प्रा्य: सरकारी शन्यामकों के 
सह्योग सवे संपन्न होती हैं। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 SRO सरकारी शन्यामकों की दवेखोरेखो में का्यद्ध करतवे हैं, जो इन 
संगठोनों को कुछ शन्यामक का्यद्ध सौंपतवे हैं। जबशक शन्यामक अंशतम 
अशधकार बनाए रखोतवे हैं, िवे अपनवे संबंशधत उद्ोगों के भीतर 
अनुपालन की शनगरानी के सा्थ-सा्थ लागू करनवे के शल्यवे SRO 
पर शिश्ास व््यक्त करतवे हैं। अतः कथ� 2 �ही है।
�	SRO का लक्ष््य अपनवे उद्ोगों के भीतर सिोतिम प्र्थाओं के 

सा्थ ही नैशतक आचरण को बढ़ािा दवेना है। िवे प्रा्य: सदस््यों 
को शन्यामक आिश््यकताओं को समझनवे त्था उनका 
अनुपालन करनवे में सहा्यता प्रदान करनवे हेतु मागद्धदिद्धन, 
प्रशिक्षण और िैशक्षक संसाधन प्रदान करतवे हैं।

�	्यवे संगठोन अपनवे सदस््यों के बीच अनुपालन और नैशतक व््यिहार 
सुशनक्चित करनवे के उद्वेश््य सवे उद्ोग-शिशिटि शन्यमों, मानकों 
त्था आचार संशहता को शिकशसत एिं लागू करतवे हैं।

�	SRO ्यह सुशनक्चित करनवे के शल्यवे पारदशिद्धता और जिाबदवेही 
के सा्थ काम करतवे हैं शक उनकी शन्यामक गशतशिशध्याँ 
सािद्धजशनक शहत में संचाशलत की जाती हैं।

10. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. पक््ललक हेल््थ फाउंडेिन ऑफ इंशड्या (PHFI ) को िर्द्ध 

2016 में एक सािद्धजशनक-शनजी पहल के रूप में लॉन्च शक्या 
ग्या ्था।

2. PHFI नवे बहु-शिर््यक शिक्षा और अनुसंधान को बढ़ािा दवेनवे 
के शल्यवे पूरे भारत में पंद्ह संस््थान स््थाशपत शक्यवे हैं, शजनका 
उद्वेश््य सािद्धजशनक स्िास््थ््य सुरक्षा के शल्यवे नीशत्यों को सूशचत 
करना त्था इन्हें सहा्यता प्रदान करना है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या: 

सािद्धजशनक स्िास््थ््य के स्ककूलों की िुरुआती रैंशकंग में, पप्ति्ललक 
हेल्थ फाउंर्डेि� ऑफ इंसिर्डया (PHFI) नवे लंदन स्ककूल ऑफ 
हाइजीन एंड ट्ॉशपकल मवेशडशसन के बाद सििश्व स्तरो परो दू�रोा स्था� 
प्रा्तत शक्या है।
z	 रैंशकंग इंिरनवेिनल जनद्धल ऑफ पक््ललक हेल््थ में प्रकाशित ‘A 

New Model for Ranking Schools of 
Public Health: The Public Health 
Academic Ranking,’ िीर्षयुक िाली ररपोि्ड का 
शहस्सा है।
�	इस परर्योजना का उद्वेश््य अकादशमक सािद्धजशनक स्िास््थ््य के 

शल्यवे एक अंतराद्धष्टी्य ग्रं्थ सूची शिश्शिद्ाल्य रैंशकंग प्रणाली 
का शनमाद्धण करना है।

z	 PHFI को िर्षयु 2006 मेंं भारत के पूियु प्रधा�मेंंरिी में�मेंोह� सि�ंह 
द्ारा लॉन्च शक्या ग्या ्था। ्यह एक �ाियुिसि�क-सि�िी पहल है 
शजसमें भारती्य त्था अंतराद्धष्टी्य शिक्षाशिद, सरकारें, एजेंशस्याँ   एिं 
नागररक समाज समूह िाशमल होतवे हैं। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 ्यह �ाियुिसि�क स्िास्थ्य में अ�्य�ंधा�, प्रसििक्षण एिं �ीसित 
सि�मेंायुण हेत्य भाारोतीय �ंस्था�ं की क्षमेंता को मेंज़बंूत करो�े का 
प्र्यास करता है। PHFI की रणनीशत, जो शनिारक, शचशकत्सी्य 
एिं प्रचार सवेिाओं पर केंशद्त है, िैक्श्कक्स््थशत  के सा्थ-सा्थ 
भारती्य क्स््थशत्यों में भी इसी तरह के मुद्ों का समाधान करती है।

z	 PHFI द्ारा बंहु-सििर्षयक सििक्षा एिं अ�्य�ंधा� को बंढ़ाािा 
दे�े के सिलये पूरे भारत में छह संस््थान स््थाशपत शक्यवे हैं, शजसका 
उद्वेश््य सािद्धजशनक स्िास््थ््य सुरक्षा के शल्यवे नीशत्यों को सूशचत 
करनवे के सा्थ ही  सहा्यता भी प्रदान करना है।  अतः कथ� 2 
�ही �हीं है।
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11. अंतरोायुष्ट्रीीय प्रिा�� �ंगठ� (International 
Organisation for Migration - IOM) के बंारोे 
मेंं, सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ्यह सं्युक्त राष्ट की एक शििवेर् एजेंसी है, शजसकी उत्पशति 

1948 के अरब-इजरा्यल ्युर्द सवे प्रिाशस्यों के शिस््थापन के 
कारण हुई ्थी।

2. भारत IOM का सदस््य राज््य है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B
व्याख्या: 
z	 शद्ती्य शिश् ्युर्द की उ्थल-पु्थल के बाद ्यूरोप सवे प्रिाशस्यों के 

आंदोलन के शल्यवे अ�ंसितमें अंतरो �रोकारोी �सिमेंसित 
(PICMME) के रूप में िर्द्ध 1951 में अंतरोायुष्ट्रीीय प्रिा�� 
�ंगठ� की िुरुआत हुई। इसके अलािा, सं्युक्त राष्ट में केिल 16 
शििवेर् एजेंशस्याँ हैं और IOM उनमें सवे एक नहीं है। अतः कथ� 
1 �ही �हीं है।

z	 अंतरोायुष्ट्रीीय प्रिा�� �ंगठ� में ितद्धमान में इसके 175 सदस््य राज््य 
और 8 राज््य प्यद्धिवेक्षक का दजाद्ध प्रा्तत हैं। भारत 18 जून 2008 को 
IOM सदस््य राज््य बन ग्या।अतः कथ� 2 �ही है।

12. �पयुदंि ए�िे�ोसिमेंंग (Snakebites Envenoming) 
के बंारोे मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. इसवे शिश् स्िास््थ््य संगठोन द्ारा उच् प्रा्थशमकता िालवे 

उपवेशक्षत उष्णकशिबंधी्य रोग (NTD) के रूप में िगतीकृत 
शक्या ग्या है।

2. शिश् स्िास््थ््य संगठोन नवे उन दवेिों में सपद्धदंि की रोक्थाम 
और शन्यंत्रण के शल्यवे एक का्यद्ध ्योजना िुरू की है जहाँ ्यह 
प्रचशलत है।

उपय्ययुक्त मेंं �े कौ�-�ा/�े कथ� �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो : A
व्याख्या: 

z	 सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (WHO) द्वाारोा �पयुदंि ए�िे�ोसिमेंंग 
(SE) को उच्च प्राथसिमेंकता िाले उपेसिक्षत उष्णकसिर्बंंधीय 
रोोग (NTD) के रूप मेंं िगगीकृत शक्या ग्या है। अतः कथ� 
1 �ही है।

z	 SE एक संभाशित जीिन-घातक बीमारी है जो आमतौर पर एक 
जहरीलवे साँप के कािनवे के बाद सििसिभान्न सििर्षाक्त पदाथथों (िहरो) 
के सिमेंश्रण के इंिेक्ि� के पररोणामेंस्िरूप होती है।

z	 ्यह साँपों की कुछ प्रजाशत्यों द्ारा आँ�ं मेंं िहरो सि�ड़क�े के 
कारण भी हो सकता है, शजनमें बचाि के उपा्य के रूप में िहरो 
उगल�े की क्षमेंता होती है।

z	 कई लाखोों लोग ग्रामीण एिं उपनगरी्य क्षवेत्रों में रहतवे हैं जो अपनवे 
अक्स्तत्ि के शल्यवे कृशर् एिं शनिाद्धह खोवेती पर शनभद्धर हैं, शजससवे 
अफ्ीका, मध््य-पूिद्ध, एशि्या, ओशिशन्या और लैशिन अमवेररका के 
ग्रामीण उष्णकशिबंधी्य त्था उपोष्णकशिबंधी्य क्षवेत्रों में सपद्धदंि एक 
गंभीर दैशनक स्िास््थ््य जोशखोम बन ग्या है। 

z	 िवे शिशभन्न प्रकार के रोगजनकों जैसवे िा्यरस, बैक्िीरर्या, प्रोिोज़ोआ 
और परोिीिी कीड़ ेके कारण होतवे हैं।

z	 स्िास्थ्य एिं पररोिारो कल्याण मेंंरिालय नवे ‘िन हेल््थ’ दृक्टिकोण 
के तहत �पयुदंि की रोोकथामें औरो सि�यंरिण के सिलये एक 
रोाष्ट्रीीय काययु योि�ा (NAP-SE) का िुभारंभ शक्या। अतः 
कथ� 2 �ही है।

z	 NAP-SE भारत में सपद्धदंि के प्रबंंध�, रोोकथामें औरो सि�यंरिण 
के सिलये एक व्यापक रूपरोे�ा प्रदान करती है।।

13. बंेरोोज़गारोी के प्रमें्य� �ंकेतकं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 
परो सििचारो कीसििये:
1. श्रम बल भागीदारी दर (LFPR) को जनसं्य्या में शन्योशजत 

व््यक्क्त्यों के प्रशतित के रूप में पररभाशर्त शक्या ग्या है।
2. श्रशमक जनसं्य्या अनुपात (WPR) को जनसं्य्या में श्रम 

बल व््यक्क्त्यों के प्रशतित के रूप में पररभाशर्त शक्या ग्या है।
3. बवेरोज़गारी दर (UR) को कुल जनसं्य्या में बवेरोज़गार 

व््यक्क्त्यों के प्रशतित के रूप में पररभाशर्त शक्या ग्या है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
(A) केिल एक
(B) केिल दो
(C) सभी तीन
(D) इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: D
व्याख्या:
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z	 श्रमें बंल भाागीदारोी दरो (Labour Force 
Participation Rate- LFPR): इसवे जनसं्य्या में श्रम 
बल (्यानी काम करनवे िालवे ्या काम की तलाि करनवे िालवे ्या काम 
के शल्यवे उपल्लध) व््यक्क्त्यों के प्रशतित के रूप में पररभाशर्त शक्या 
ग्या है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 श्रसिमेंक ि��ंख्या अ�्यपात (Worker Population 
Ratio- WPR): WPR को जनसं्य्या में शन्योशजत व््यक्क्त्यों 
के प्रशतित के रूप में पररभाशर्त शक्या ग्या है। अतः कथ� 2 �ही 
�हीं है।

z	 बंेरोोज़गारोी दरो (Unemployment Rate- UR): 
UR को श्रम बल में िाशमल व््यक्क्त्यों के बीच बवेरोज़गार व््यक्क्त्यों 
के प्रशतित के रूप में पररभाशर्त शक्या ग्या है। अतः कथ� 3 �ही 
�हीं है।

z	 गसितसििसिध प्तिस्थसित- �ामेंान्य गसितसििसिध प्तिस्थसित (CWS): शकसी 
व््यक्क्त की गशतशिशध की क्स््थशत शनशदद्धटि संदभद्ध अिशध के दौरान 
व््यक्क्त द्ारा की गई गशतशिशध्यों के आधार पर शनधाद्धररत की जाती है। 
�	जब गशतशिशध की क्स््थशत सिदेक्षण की तारीखो सवे शपछलवे 365 

शदनों की संदभद्ध अिशध के आधार पर शनधाद्धररत की जाती है, तो 
इसवे व््यक्क्त की सामान््य गशतशिशध क्स््थशत के रूप में जाना जाता 
है।

z	 गसितसििसिध प्तिस्थसित- ितयुमेंा� �ा�तासिहक प्तिस्थसित (CWS): 
सिदेक्षण की शतश्थ सवे पहलवे शपछलवे 7 शदनों की संदभद्ध अिशध के 
आधार पर शनधाद्धररत गशतशिशध क्स््थशत को व््यक्क्त की ितद्धमान 
सा्तताशहक क्स््थशत (CWS) के रूप में जाना जाता है।

14. स्िच्� भाारोत सिमेंि�-ग्रामेंीण के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 
परो सििचारो कीसििये:
1. इसवे िुभारंभ िर्द्ध 2014 में आिासन और िहरी का्यद्ध मंत्राल्य 

द्ारा शक्या ्था। इसका उद्वेश््य सािद्धभौशमक स्िच्छता किरेज 
प्रा्तत करनवे के प्र्यासों में तवेज़ी लाना और स्िच्छता पर ध््यान 
केंशद्त करना ्था।

2. गोबर-धन ्योजना, स्िच्छ भारत शमिन का शहस्सा है शजसका 
िुभारंभ जल िक्क्त मंत्राल्य द्ारा शक्या ग्या ्था त्था इसका 
उद्वेश््य शकसानों की आ्य में िृशर्द करना है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 स्िच्� भाारोत सिमेंि�-ग्रामेंीण: ्यह एक राष्टव््यापी अशभ्यान 

शजसकी िुरुआत िल िप्तिक्त मेंंरिालय द्ारा िर्द्ध 2014 में की गई 
्थी। इसका उद्वेश््य सािद्धभौशमक स्िच्छता किरेज प्रा्तत करना त्था 
ग्रामीण क्षवेत्रों में खोुलवे में िौच को समा्तत करना है। अतः कथ� 1 
�ही �हीं है।

z	 गोबंरो-ध� योि�ा, SBM का शहस्सा है शजसकी िुरुआत िल 
िप्तिक्त मेंंरिालय द्ारा िर्द्ध 2018 में की गई ्थी इसका उद्वेश््य 
बा्योशडग्रवेडेबल अपशिटि को संपीशड़त बा्योगैस (CBG) में 
पररिशतद्धत करके शकसानों की आ्य में िृशर्द करना है। अतः कथ� 
2 �ही है।

15. रोाष्ट्रीीय अ�्य�ूसिचत िासित आयोग के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ्यह अनुसूशचत जाशत्यों के िोर्ण के शखोलाफ सुरक्षा उपा्य 

प्रदान करनवे के शल्यवे स््थाशपत एक संिैधाशनक शनका्य है।
2. 79िें संिैधाशनक संिोधन अशधशन्यम,2003  नवे अनुसूशचत जाशत 

और अनुसूशचत जनजाशत के शल्यवे सं्युक्त राष्टी्य आ्योग को दो 
अलग-अलग शनका्यों में शिभाशजत कर शद्या।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A
व्याख्या:

रोाष्ट्रीीय अ�्य�ूसिचत िासित आयोग (National Com-
mission for Scheduled Castes - NCSC):
z	 NCSC एक �ंिैधासि�क सि�काय है शजसकी स््थापना अनुसूशचत 

जाशत्यों के िोर्ण के शिरुर्द सुरक्षा उपा्य प्रदान करनवे त्था उनके 
सामाशजक, िैक्षशणक, आश्थद्धक एिं सांस्कृशतक शहतों को बढ़ािा दवेनवे 
के सा्थ उनकी रक्षा करनवे के उद्वेश््य सवे की गई है।  अतः कथ� 1 
�ही है।

z	 89िाँ �ंिैधासि�क �ंिोध� असिधसि�यमें, 2003:
�	अनुच्छेद 338 में संिोधन शक्या ग्या, सा्थ ही SC त्था ST 

के शल्यवे तत्कालीन राष्टी्य आ्योग को िर्द्ध 2004 सवे दो अलग-
अलग आ्योगों द्ारा प्रशतस््थाशपत शक्या ग्या, जो ्थवे: अ�्यच्�ेद 
338 के अंतयुगत रोाष्ट्रीीय अ�्य�ूसिचत िासित आयोग 
(NCSC) औरो अ�्यच्�ेद 338A के अंतयुगत रोाष्ट्रीीय 
अ�्य�ूसिचत ि�िासित आयोग (NCST)। अतः कथ� 2 
�ही �हीं है।
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16. एकलव्य मेंॉर्डल आिा�ीय सििद्याालयं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ्यह संपूणद्ध भारत में अनुसूशचत जाशत्यों, अनुसूशचत जनजाशत्यों 

और अन््य शपछड़े िगगों के शल्यवे मॉडल आिासी्य शिद्ाल्य 
बनानवे की एक ्योजना है।

2. इसका नोडल मंत्राल्य शिक्षा मंत्राल्य है।
3. ्यवे स्ककूल संबंशधत राज््य के पाठ्यरिम पर आधाररत होंगवे और 

शिक्षा केिल मातृभार्ा में दी जाएगी।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: D
व्याख्या:

एकलव्य मेंॉर्डल आिा�ीय सििद्याालय (EMRS):
z	 एकलव्य मेंॉर्डल आिा�ीय सििद्याालय (EMRS) दूरदराज़ के 

क्षवेत्रों में अ�्य�ूसिचत ि�िासित (ST) के बच्ों को गुणितिापूणद्ध 
शिक्षा प्रदान करतवे हैं। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 इसका नोडल मंत्राल्य ि�िातीय काययु मेंंरिालय है। अतः कथ� 
2 �ही �हीं है।

z	 EMR स्ककूल CBSE पाठ्यक्रमें का अनुसरण करता है। अतः 
कथ� 3 �ही �हीं है।

z	 इस ्योजना का उद्वेश््य खोवेल और कौिल शिकास में प्रशिक्षण 
प्रदान करनवे के अलािा स््थानी्य कला और संस्कृशत के संरक्षण 
के शलए शििवेर् अत््याधुशनक सुशिधाओं पर ध््यान दवेनवे के सा्थ 
जिाहर निोद्य शिद्ाल्यों और केंद्ी्य शिद्ाल्यों के बराबर 
स्ककूलों का शनमाद्धण करना है।

17. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. िर्द्ध 1935 के भारत सरकार अशधशन्यम के तहत पहली बार 

‘शपछड़ी जनजाशत्यों’ के प्रशतशनशध्यों को प्रांती्य शिधानसभाओं 
में आमंशत्रत शक्या ग्या।

2. संशिधान अनुसूशचत जनजाशत्यों की मान््यता के मानदंडों को 
पररभाशर्त नहीं करता है और इसशल्यवे िर्द्ध 1931 की जनगणना 
में शनशहत पररभार्ा का उप्योग स्ितंत्रता के बाद के आरंशभक 
िर्गों में शक्या ग्या ्था।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2

C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C
व्याख्या:
z	 िर्द्ध 1931 की ि�गण�ा के अ�्य�ारो, अ�्य�ूसिचत ि�िासितयं 

को ‘बंसिहिेसिित’ औरो ‘आंसििक रूप �े बंसिहष्कृत’ क्षेरिं मेंं 
‘सिप�ड़ी ि�िासितयं’ के रूप में जाना जाता है। िर्द्ध 1935 के 
भाारोत �रोकारो असिधसि�यमें के तहत पहली बार ‘शपछड़ी जनजाशत्यों’ 
के प्रशतशनशध्यों को प्रांती्य शिधानसभाओं में आमंशत्रत शक्या ग्या। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 संशिधान अ�्य�ूसिचत ि�िासितयं की मेंान्यता के मेंा�दंर्डं को 
पररोभाासिर्षत �हीं करता है और इसशल्यवे िर्द्ध 1931 की ि�गण�ा 
मेंं सि�सिहत पररोभाार्षा का उपयोग स्ितंरिता के बाद के आरंशभक 
िर्गों में शक्या ग्या ्था। अतः कथ� 2 �ही है।
�	हालाँशक �ंसििधा� का अ�्यच्�ेद 366(25) अ�्य�ूसिचत 

ि�िासितयं को पररोभाासिर्षत करो�े के सिलये प्रसिक्रया सि�धायुररोत 
करोता है: “अनुसूशचत जनजाशत्यों का अ्थद्ध ऐसी जनजाशत्यों ्या 
जनजाती्य समुदा्यों के अंदर कुछ िगगों ्या समूहों सवे है, शजन्हें 
इस �ंसििधा� के उद्देेश्यं के सिलये अ�्यच्�ेद 342 के तहत 
अ�्य�ूसिचत ि�िासित मेंा�ा िाता है।”

18. मेंहात्मेंा गांधी रोाष्ट्रीीय ग्रामेंीण रोोज़गारो गारोंर्ी असिधसि�यमें, 
2005 (में�रोेगा) के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये:
1. ्यह कृशर् और शकसान कल््याण मंत्राल्य द्ारा िर्द्ध 2005 में 

प्रारंभ की गई शिश् की सबसवे बड़ी रोज़गार गारंिी का्यद्धरिमों में 
सवे एक है।

2. ्यह एक मांग-आधाररत श्रम रोज़गार ्योजना है जो प्रत््यवेक 
शितिी्य िर्द्ध में प्रत््यवेक पररिार को कम-सवे-कम 100 शदनों की 
गारंिीकृत रोज़गार प्रदान करती है।

3. ्यह सुशनक्चित करता है शक बवेहतर रोज़गार के अिसर उपल्लध नहीं 
होनवे पर ग्रामीण पररिारों के पास आ्य के िैकक्ल्पक स्ोत हों।

उपय्ययुक्त मेंं �े सिकत�े कथ� �ही हैं/हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या: 
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z	 ‘मेंहात्मेंा गांधी रोाष्ट्रीीय ग्रामेंीण रोोज़गारो गारोंर्ी असिधसि�यमें, 
2005 (में�रोेगा)’ ग्रामीण शिकास मंत्राल्य द्ारा िर्द्ध 2005 में 
प्रारंभ की गई सििश्व की �बं�े बंड़ी रोोज़गारो गारोंर्ी काययुक्रमेंं मेंं 
�े एक है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 मनरेगा एक मेंांग-आधाररोत श्रमें रोोज़गारो योि�ा है जो दवेि के 
ग्रामीण क्षवेत्रों में पररिारों की आजीशिका सुरक्षा में सुधार के शल्यवे 
प्रत्येक सिित्तीय िर्षयु मेंं प्रत्येक पररोिारो को कमें-�े-कमें 100 
सिद�ं की गारोंर्ीकृत श्रमें रोोज़गारो प्रदान करती है। अतः कथ� 2 
�ही है।

z	 ्यह आिीसििका �्यरोक्षा प्रदान करता है, शजसका अ्थद्ध है शक जब 
बवेहतर रोज़गार के अिसर उपल्लध नहीं होतवे हैं तब ग्रामीण पररिारों 
के पास आय के िैकप्तिल्पक स्ोत होतवे हैं। अतः कथ� 3 �ही है।

19. सि�म्�सिलसि�त ि�िासितयं परो सििचारो कीसििये:
1. कोली
2. पद्ारी 
3. बकरिाल
उपय्ययुक्त िातीय ि�िासितयं मेंं �े सिकत�ी िम्मेंू-कश्मेंीरो �े 
�ंबंंसिधत हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: C
व्याख्या:
z	 संशिधान (जम्मू-कश्मीर) अनुसूशचत जनजाशत्याँ आदवेि (संिोधन) 

शिधवे्यक, 2024
�	इस शिधवे्यक का उद्वेश््य शििवेर् रूप सवे अनुसूशचत जनजाशत्यों 

(ST) की सूची में जम्मू-कश्मीर की  चार जाती्य समूहों को 
िाशमल करना है।

�	अनुसूशचत जनजाशत्यों की सूची में गड्डाा ब्रााह्मण, कोली, 
पद्देारोी ि�िासित तथा पहाड़ी िातीय �मेंूह जैसवे जाती्य समूहों 
को िाशमल शक्या जाएगा।

�	इन समुदा्यों को अनुसूशचत जनजाशत का दजाद्ध प्रदान कर ्यह 
शिधवे्यक उनके सामाशजक-आश्थद्धक और राजनीशतक 
सिक्तीकरण को सुशनक्चित करेगा।

z	 महत्त्ि:
�	इस शिधवे्यक में ्यह सुशनक्चित शक्या ग्या शक जम्मू-कश्मीर में 

अनुसूशचत जनजाशत्यों की सूची में इन समुदा्यों को िाशमल 
करनवे त्था उन्हें आरक्षण प्रदान करनवे के दौरान ग्यज्जरो औरो 
बंकरोिाल जैसवे मौजूदा अनुसूशचत जनजाशत समुदा्यों को 
उपल्लध आरक्षण के ितद्धमान स्तर पर कोई प्रभाि नहीं पड़ेगा।

�	ग्यज्जरो औरो बंकरोिाल खोानाबदोि समूह हैं त्था िवे गशमद्ध्यों 
में अपनवे पिुओं के सा्थ ऊँचाई िालवे इलाकों की ओर चलवे 
जातवे हैं एिं सदती के आगमन सवे पहलवे अपनी िापसी 
सुशनक्चित करतवे हैं।

z	 अतः शिकल्प C सही है।
20. भाील ि�िासितके �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 

कीसििये: 
1. ्यवे ओशडिा के सबसवे बड़े जनजाती्य समूह हैं।
2. ्यवे उत्कृटि धनुधद्धर होनवे के सा्थ-सा्थ कुिल मूशतद्धकार भी हैं। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न हीं 2

उत्तरो: B 
व्याख्या: 
z	 भील �बं�े बंड़े ि�िातीय �मेंूहं में सवे एक हैं, जो �त्ती�गढ़ा, 

ग्यिरोात, क�ायुर्क, मेंध्य प्रदेि, मेंहारोाष्ट्री, आंध्र प्रदेि और 
रोािस्था� में रहतवे हैं। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 ्यह नाम ‘सिबंल्लूू’ ि्लद सवे शल्या ग्या है, शजसका अ्थद्ध है ध�्यर्ष।
z	 भील अपनवे स््थानी्य भाौगोसिलक पररोिेि के गह� ज्ञाा� के सा्थ-

सा्थ उत्कृष् ध�्यधयुरो मानवे जातवे हैं।
z	 ्यवे परंपरागत रूप सवे ग्यररोल्लूा य्यधि मेंं सि�प्यण मानवे जातवे रहे हैं, शजनमें 

सवे ितद्धमान में अशधकांि सिक�ा� और �ेसितहरो मेंज़दूरो होनवे के सा्थ 
ही कुिल मेंूसितयुकारो भी हैं। अतः कथ� 2 �ही है।

21. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
कथ�-I:  अरामबाई तेंगगोल की िुरुआत िर्द्ध 2020 में एक 

सांस्कृशतक संगठोन के रूप में हुई ्थी। 
कथ�-II:  ्यह एक पुनरुत््थानिादी संगठोन भी है शजसका उद्वेश््य 

मैतवेई समुदा्य के लोगों के बीच पूिद्ध-शहंदू, मूल सनमाही 
धमद्ध की पुनस््थाद्धपना करना है।  

उपय्य युक्त कथ�ं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ�-�ा 
�ही है?
A. क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं त्था क्थन-II, क्थन-I 

का सही स्पटिीकरण है।
B. क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं त्था क्थन-II, क्थन-I 

का सही स्पटिीकरण नहीं है।
C. क्थन-I सही है लवेशकन क्थन-II गलत है।
D. क्थन-I गलत है लवेशकन क्थन-II सही है। 
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उत्तरो: C
व्याख्या:  
z	 मशणपुर की इंफाल घािी में शिधानसभा सदस््यों (शिधा्यकों) नवे 

अरामबाई तेंगगोल (AT), जो शक एक मैतवेई कट्टरपं्थी समूह है, 
के लोगों की शिका्यतों एिं मांगों को केंद् के समक्ष प्रस्तुत करनवे का 
सम्थद्धन शक्या है। 
�	अरामबाई तेंगगोल की िुरुआत िर्द्ध 2020 में एक सांस्कृशतक 

संगठोन के रूप में हुई ्थी, शकंतु कुछ ही सम्य में इसका स्िरुप 
एक कट्टरपं्थी संगठोन का हो ग्या। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 ्यह एक पुनरुत््थानिादी संगठोन भी है शजसका उद्वेश््य मैतवेई समुदा्य 
के लोगों के बीच पूिद्ध-शहंदू, मूल सनमाही धमद्ध की पुनस््थाद्धपना करना 
है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
�	इस पर मई 2023 में हुए कई मैतवेई-कुकी संघर्गों में िाशमल दो 

कट्टरपं्थी मैतवेई संगठोनों में सवे एक होनवे का संदवेह है। 
22. गैरो-असिध�ूसिचत, घु्यमेंंतू औरो अधियु-घु्यमेंंतू ि�िासितयं के �ंदभायु मेंं 

सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. इन्हें शिमुक्त जाशत के नाम सवे भी जाना जाता है।
2. उन्हें िर्द्ध 1972 में भारत सरकार द्ारा आशधकाररक तौर पर 

शिमुक्त कर शद्या ग्या ्था।
3. िवे कुल भारती्य आबादी का लगभग 20% शहस्सा बनातवे हैं।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमवे सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या:
z	 शिमुक्त, घुमंतू और अर्दद्ध-घुमंतू जनजाशत्याँ:

�	इन्हें ‘सििमें्यक्त िासित’ के नाम सवे भी जाना जाता है। ्यवे समुदा्य 
सबसवे अशधक असुरशक्षत और िंशचत हैं। अतः कथ� 1 �ही 
है।

�	श�शिि िासन के दौरान आपरोासिधक ि�िासित असिधसि�यमें, 
1871 जैसवे कानूनों के तहत गैर-अशधसूशचत समुदा्यों को 
‘िन्मेंिात अपरोाधी’ के रूप में अशधसूशचत/अंशकत शक्या 
ग्या ्था।
�	उन्हें िर्षयु 1952 मंें भाारोत �रोकारो द्ारा आशधकाररक तौर पर 

गरै-अशधसूशचत कर शद्या ग्या ्था। कथ� 2 �ही �हीं है।
�	भारत में, लगभग 10% आबंादी NT, SNT और DNT 

समुदा्यों सवे बनी है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

23. मेंहात्मेंा गांधी रोाष्ट्रीीय ग्रामेंीण रोोज़गारो गारोंर्ी असिधसि�यमें 
(MGNREGA) के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. िर्द्ध 2005 में ग्रामीण शिकास मंत्राल्य द्ारा िुरू की गई ्यह 

्योजना, शिश् के सबसवे बड़े रोज़गार गारंिी का्यद्धरिमों में सवे 
एक है।

2. ्यह अशधशन्यम ग्राम सभाओं को उन का्यगों की अनुिंसा करनवे 
का आदवेि दवेता है जो शक्यवे जानवे हैं और कम सवे कम 50% 
का्यगों को उनके द्ारा शनष्पाशदत शक्या जाना चाशह्यवे। 

3. इसके लाभाश्थद्ध्यों में कम सवे कम एक शतहाई मशहलाएँ होनी 
चाशह्यवे।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
(A) केिल एक
(B) केिल दो
(C) सभी तीन  
(D) इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या:

में�रोेगा (MGNREGA) योि�ा:
z	 िर्षयु 2005 में ग्रामीण शिकास मंत्राल्य द्ारा िुरू की गई ्यह ्योजना 

सििश्व के �बं�े बंड़े रोोज़गारो गारोंर्ी काययुक्रमेंं में सवे एक है। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 ्यह ्योजना शकसी भी ग्रामीण पररिार के ि्यस्क सदस््यों के शल्यवे 
प्रत्येक सिित्तीय िर्षयु मेंं �ौ सिद�ं का रोोज़गारो सुशनक्चित करतवे हु्यवे 
शिशधक गारंिी प्रदान करती है।

z	 ्यह अशधशन्यम ग्रामें �भााओं को उन का्यगों की अनुिंसा करनवे का 
आदवेि दवेता है जो शक्यवे जानवे हैं और कम सवे कम 50% का्यगों को 
उनके द्ारा शनष्पाशदत शक्या जाना चाशह्यवे। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 इसके लाभाश्थद्ध्यों में कम सवे कम एक सितहाई मेंसिहलाए ँ होनी 
चाशह्यवे। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

24. भाारोत मेंं “मेंै�्यअल स्कैिंसििंग” के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 
परो सििचारो कीसििये:
1. मेंै�्यअल स्कैिंि�यु के सि�योि� का प्रसितरे्षध औरो उ�का 

प्य�िायु� असिधसि�यमें, 2013 स्पटि रूप सवे मैनुअल स्ककैिेंशजंग 
को गैरकानूनी घोशर्त करनवे में जवेल प्रिासन को िाशमल 
करता है।

2. राज््य जवेल मैनुअल में कहा ग्या है शक सफाई और झाड़ू लगानवे 
जैसवे का्यगों को शिशिटि जाशत्यों के सदस््यों द्ारा शक्या जाना 
चाशह्यवे जोशक जाशत-आधाररत भवेदभाि को का्यम रखोता है।
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उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B
व्याख्या: 
z	 मैनुअल स्ककैिेंजसद्ध के रूप में रोज़गार का शनर्वेध और उनका पुनिाद्धस 

अशधशन्यम, 2013 (MS Act, 2013):
�	2013 के अशधशन्यम में मेंै�्यअल स्कैिंि�यु की प्र्था पर प्रशतबंध 

के बािजूद, ्यह स्पटि रूप सवे जवेल प्रिासन को िाशमल नहीं 
करता है; इस प्रकार, जवेल मैनुअल जो िेलं मेंं िासितगत 
भाेदभााि औरो मेंैला ढो�े की अ�्यमेंसित देता ह,ै अशधशन्यम का 
उल्ंघन नहीं हैं।अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 राज््य जवेल मैनुअल में कहा ग्या है शक सफाई और झाडू लगानवे जैसवे 
कतिद्धव््यों को शिशिटि जाशत्यों के सदस््यों द्ारा शक्या जाना चाशह्यवे, 
शजससवे जाशत-आधाररत भवेदभाि का्यम रहता है। अतः कथ� 2 
�ही है। 
�	जवेल मैनुअल, जैसवे शक पक्चिम बंगाल में धारा 741 के तहत, 

सभी ककैशद्यों के शल्यवे भोजन पकानवे और लवे जानवे पर “सिणद्ध 
शहंदुओं” के एकाशधकार की रक्षा करतवे हैं।

25. ‘�सिपंर्ड सिििाह’ के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. सशपंड शििाह उन व््यक्क्त्यों के बीच होता है जो एक शनक्चित 

सीमा के भीतर एक-दूसरे सवे संबंशधत होतवे हैं।
2. सशपंड शििाह को शहंदू शििाह अशधशन्यम, 1955 के तहत 

पररभाशर्त नहीं शक्या ग्या है।
3. भारत में ्यवे शििाह तब तक प्रशतबंशधत हैं जब तक शक कोई 

स््थाशपत प्र्था इसकी अनुमशत न दवे।
उप्युद्धक्त क्थनों में सवे शकतनवे सही �हीं हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या: 
�सिपंर्ड सिििाह (Sapinda Marriage):
z	 सशपंड शििाह उन व््यक्क्त्यों के बीच होता है जो एक शनक्चित 

सीमा के भीतर एक-दूसरे के शनकि संबंधी होतवे हैं। अतः कथ� 
1 �ही है। 

z	 सशपंड शििाह को सिहंदू सिििाह असिधसि�यमें, (HMA) 1955 
की धारोा 3 के तहत पररभाशर्त शक्या ग्या है, क््योंशक दो व््यक्क्त 
एक-दूसरे का “सशपंड” कहे जातवे हैं ्यशद एक व््यक्क्त सशपंड ररश्तवे 
की सीमा में दूसरे का िंिज है ्या ्यशद उनमें सवे प्रत््यवेक के संदभद्ध में 
सशपंड संबंध की सीमा के भीतर एक सामान््य िंिानुगत लग्न हो। 
अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
�	्यशद कोई सिहंदू सिििाह असिधसि�यमें, (HMA) 1955 

की धारोा 5(v) का उलं्घन करता हुआ पा्या जाता है 
और ऐसी कोई स््थाशपत प्र्था नहीं है जो इस तरह की प्र्था 
की अनुमशत दवेती हो, तो इसवे िून््य घोशर्त कर शद्या जाएगा। 
अतः कथ� 3 �ही है।

26. ‘आँग�िाड़ी �ेिाओं’ के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. ICDS ्योजना का नाम बदलकर आँगनिाड़ी सवेिा कर शद्या 

ग्या है।
2. आँगनिाड़ी का्यद्धकतिाद्धओं (AWW) को सरकारी कमद्धचारी 

के रूप में मान््यता दी जाती है।
3. ICT ्तलवेिफॉमद्ध पोर्ण ट्ैकर को दवेि भर में आँगनिाड़ी सवेिाओं 

की शनगरानी पर रर्यल िाइम डेिा ककै्तचर करनवे के शल्यवे तै्यार 
शक्या ग्या है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही है/हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो 
C. सभी तीन 
D. इनमें सवे कोई भी नहीं 

उत्तरो: B
व्याख्या:

आँग�िाड़ी �ेिाएँ:
z	 ICDS योि�ा भारत में 2 अक्तकूबर, 1975 को िुरू की गई ्थी। 

इसका �ामें बंदलकरो आँग�िाड़ी �ेिा करो सिदया गया और अब 
्यह सवेिाएँ �क्षमें आँग�िाड़ी तथा पोर्षण 2.0 के शहस्सवे के रूप 
में पवेि की जाती हैं। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 AWW मेंान्यता प्रा�त �रोकारोी कमेंयुचारोी �हीं होतवे हैं एिं 
आँगनिाड़ी का्यद्धकतिाद्धओं का माशसक मानदवे्य कई राज््यों में न््यूनतम 
िवेतन सवे काफी कम है, जो अमूमन 5,000 �े 10,000 रुपए के 
बीच होता है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

z	  ICT ्तलवेिफॉमद्ध पोर्षण ट्रैैकरो को दवेि भर में आँगनिाड़ी सवेिाओं 
के का्यायंि्यन एिं शनगरानी पर रर्यल िाइम डेिा ककै्तचर करनवे के 
शल्यवे शडज़ाइन शक्या ग्या है। अतः कथ� 3 �ही है।
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�	्यह आँग�िाड़ी कंद्री (AWC) की गशतशिशध्यों, 
आँग�िाड़ी काययुकत्तायुओं (AWW) की �ेिा 

27. ई-सि�गरोेर् के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ई-शसगरेि बैिरी सवे चलनवे िालवे उपकरण हैं जो ठोोस पदा्थद्ध को 

ए्यरोसोल में गमद्ध करके संचाशलत होतवे हैं। 
2. भारत में ई-शसगरेि रखोना कानून का उल्ंघन है।
3. ई-शसगरेि में प्रत््यक्ष पदा्थद्ध के रूप में शनकोिीन की मात्रा 

शन्यशमत शसगरेि की तुलना में कम होती है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
(A) केिल एक
(B) केिल दो
(C) सभी तीन 
(D) इनमें सवे कोई नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या:

हाल ही में सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (WHO) द्ारा सरकारों 
सवे ई-सि�गरोेर् को तंबंाकू के �मेंा� मेंा��े तथा इ�के �भाी स्िादं/
फ्लेि�यु परो प्रसितबंंध लगा�े का आग्रह शक्या है, शजससवे ई-शसगरेि 
को धूम्रपान का शिकल्प माननवे िाली शसगरेि-कम्पशन्याँ खोतरे की 
क्स््थशत में हैं।
z	 ई-सि�गरोेर् का पररोचय: 
z	 ई-सि�गरोेर् बंैर्रोी चासिलत उपकरोण हैं जो एक तरल को ए्यरोसोल 

में गमद्ध करके संचाशलत होतवे हैं शजसवे उप्योगकतिाद्ध श्सन के माध््यम 
सवे अंदर खोींचता है और बाहर छोड़ता है।
�	ई-शसगरेि तरल में आमतौर पर सि�कोर्ी�, प्रोपली� 

ग्लाइकोल, प्तिग्ल�रोी�, फ्लवेिर त्था अन््य रसा्यन िाशमल होतवे 
हैं। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 भारत में, ई-सि�गरोेर् औरो इ�ी तरोह के उपकरोणं को रो��ा 
इलवेक्ट्ॉशनक शसगरेि शनर्वेध अशधशन्यम (PECA), 2019 का 
उल्लूंघु� है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 ई-शसगरेि में शनकोिीन का उप्योग प्रत््यक्ष पदा्थद्ध के रूप में शक्या 
जाता है और इसकी मात्रा 36 mg/mL तक होती है। हालाँशक 
रेग््युलर शसगरेि में भी शनकोिीन होता है, लवेशकन ्यह 1.2 सवे 1.4 
mg/mL के बीच होता है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

28. शििवेर् रूप सवे कमज़ोर जनजाती्य समूहों (PVTG) के संबंध में 
शनम्नशलशखोत क्थनों पर शिचार कीशज्यवे:
1. ढेबर आ्योग, 1973 नवे आशदम जनजाती्य समूहों (PTG) को 

एक शिशिटि श्रवेणी के रूप में स््थाशपत शक्या, शजसमें जनजाती्य 
समुदा्य िाशमल ्थवे जो शिकास के तुलनात्मक रूप सवे शनम्न स्तर 
का प्रदिद्धन करतवे हैं।

2. 75 सूचीबर्द PVTG में सवे सबसवे अशधक सं्य्या नगालैंड में 
पाई जाती है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A
व्याख्या:

सिििेर्ष रूप �े कमेंज़ोरो ि�िातीय �मेंूह (PVTG):
z	 भारत में जनजाती्य जनसं्य्या इसकी कुल ि��ंख्या का 8.6% 

है।
z	 ि�िातीय �मेंूहं मेंं PVTG असिधक अ�्यरोसिक्षत �मेंूह होते 

हैं। इस कारक के कारण, असिधक सििकसि�त तथा में्य�रो ि�िातीय 
�मेंूह जनजाती्य शिकास शनशध का एक बड़ा शहस्सा प्रा्तत करतवे हैं, 
शजसके कारण PVTG को अपनवे शिकास के शल्यवे अशधक धन की 
आिश््यकता होती है।

z	 िर्षयु 1973 में ढेबंरो आयोग नवे आसिदमें ि�िातीय �मेंूह 
(PTG) को एक अलग श्रवेणी के रूप में िगतीकृत शक्या जो 
ि�िातीय �मेंूहं मेंं अल्प सििकसि�त हैं। िर्द्ध 2006 में भाारोत 
�रोकारो �े PTG का �ामें बंदलकरो PVTG करो सिदया। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 सूचीबर्द 75 PVTG में सवे �बं�े असिधक �ंख्या ओसिर्डिा मेंं 
पाई िाती ह।ै अतः 2 �ही �हीं है।

29. यू�ाइर्ेर्ड �ेि�ल सिलबंरोेि� फ्रंंर् (UNLF) के �ंबंंध मेंं 
सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. UNLF उन सात “मैतवेई चरमपं्थी संगठोनों” में सवे एक है 

शजन पर केंद् सरकार नवे गैरकानूनी गशतशिशध्याँ रोक्थाम 
अशधशन्यम, 1967 के तहत प्रशतबंध लगा्या है।

2. UNLF भारती्य क्षवेत्र के भीतर और बाहर दोनों जगह का्यद्ध 
कर रहा है।

3. हाल ही में भारत सरकार और मशणपुर सरकार नवे UNLF के 
सा्थ एक िांशत समझौतवे पर हस्ताक्षर शक्यवे हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही �हीं हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई नहीं
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उत्तरो: D
व्याख्या:

यू�ाइर्ेर्ड �ेि�ल सिलबंरोेि� फ्रंंर् (UNLF):
z	 UNLF का गठोन िर्द्ध 1964 में हुआ ्था और ्यह रोाज्य के �गा-

बंहुल एिं कुकी-ज़ोमेंी प्रभा्यत्ि िाली पहासिड़यं में सशरि्य शिद्ोही 
समूहों सवे अलग है।

z	 UNLF उन सात “मेंैतेई चरोमेंपंथी �ंगठ�ं” में सवे एक है शजन 
पर केंद् सरकार नवे गैरोका�ू�ी गसितसििसिधयाँ रोोकथामें असिधसि�यमें, 
1967 के तहत प्रशतबंध लगा्या ह।ै अतः कथ� 1 �ही है।

z	 UN LF भारती्य सीमा/क्षवेत्र क े भाीतरो औरो बंाहरो दोनों जगह 
काम कर रहा है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 ऐसा माना जाता है शक UNLF को िुरुआत में NSCN 
(IM) सवे प्रशिक्षण शमला ्था, जो �गा ग्यर्ं में �बं�े बंड़ा 
सििद्रीोही �मेंूह ्था।

z	 ्यह मेंसिणप्यरो के �भाी घुार्ी क्षेरिं और कुकी-ज़ोमेंी पहाड़ी सिज़लं 
के कुछ गाँिों में संचाशलत होता है।

z	 ्यह एक प्रशतबंशधत समूह है, ्यह अशधकतर म्याँमेंारो की �े�ा के 
सम्थद्धन सवे म्याँमेंारो के �ागांग क्षेरि, सिच� रोाज्य और रोा�ी� रोाज्य 
में सििसििरों एिं प्रसििक्षण अड्डां सवे संचाशलत होता है।

z	 हाल ही में भाारोत �रोकारो और मेंसिणप्यरो �रोकारो नवे यू�ाइर्ेर्ड 
�ेि�ल सिलबंरोेि� फ्रंंर् (UNLF) के सा्थ एक िांसित 
�मेंझौते पर हस्ताक्षर शक्यवे, जो मशणपुर का सबसवे पुराना घािी-
आधाररत शिद्ोही समूह है। अतः कथ� 3 �ही है।

30. मेंंकीपॉक्� के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये:
1. मंकीपॉक्स िृहत शममीिा्यरस के कारण होता है।
2. ्यह लैशिन अमवेररका में पाई जानवे िाली एक िा्यरल ज़ूनोशिक 

बीमारी है।
3. मंकीपॉक्स संरिमण के शल्यवे कोई शिशिटि उपचार ्या िीका 

उपल्लध नहीं है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
(A) केिल एक 
(B) केिल दो
(C) सभी तीन
(D) इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या: 
z	 कांगो लोकतांसिरिक गणरोाज्य (DRC) में मेंंकीपॉक्� 

(एमेंपॉक्�) के मामलों में उल्वेखोनी्य िृशर्द दजद्ध की गई है। 

�	मंकीपॉक्स, मेंंकीपॉक्� िायरो� (MPXV) के कारण होता 
है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

�	्यह पक्चिम, मध््य और पूिती अफ्ीका के घनवे िन क्षवेत्रों में पाई 
जानवे िाली एक िायरोल ज़ू�ोसिर्क बंीमेंारोी है। अतः कथ� 2 
�ही �हीं है।

�	मेंंकीपॉक्� �ंक्रमेंण के सिलये कोई सििसििष् उपचारो या 
र्ीका उपल्लध �हीं है। अतीत में चवेचक रोधी िीका, िो एक 
�मेंय 85% तक प्रभाािी था, अब व््यापक रूप सवे उपल्लध 
नहीं है। अतः कथ� 3 �ही है।

31. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. बंगलुरु में क्स््थत राष्टी्य मानशसक स्िास््थ््य एिं तंशत्रका शिज्ान 

संस््थान (NIMHANS), राष्टी्य सिोच् केंद् के रूप में 
का्यद्ध करता है और पूरे भारत में िेली MANAS की 
गशतशिशध्यों का समन्ि्य करता है।

2. सभी राज््यों/केंद्िाशसत प्रदवेिों नवे मानशसक स्िास््थ््य सवेिाओं के 
शिस्तार के शल्यवे िेली मेंिल हेल््थ एंड नॉमद्धलसी ऑग्मेंिेिन 
शसस्िम्स (MANAS) सवेल की स््थापना की है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2  
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A
व्याख्या: 
z	 राष्टी्य िेली मानशसक स्िास््थ््य का्यद्धरिम:

�	दवेि में गुणितिापूणद्ध मानशसक स्िास््थ््य परामिद्ध एिं दवेखोभाल 
सवेिाओं तक पहुुँच को और बवेहतर बनानवे के शल्यवे NTMHP 
को अक्तकूबर 2022 में लॉन्च शक्या ग्या ्था।

�	रोाष्ट्रीीय मेंा�सि�क स्िास्थ्य औरो तंसिरिका सििज्ञाा� �ंस्था� 
(NIMHANS), बंगलुरु भारत का राष्टी्य सिोच् केंद् 
है, जो पूरे भारत में र्ेली मेंा�� (Tele MANAS) की 
गशतशिशध्यों का समन्ि्य करता है।  अतः कथ� 1 �ही है।
�	25 राज््यों/केंद्िाशसत प्रदवेिों नवे मानशसक स्िास््थ््य सवेिाओं 

के शिस्तार के शल्यवे 36 र्ेली मेंंर्ल हेल्थ एंर्ड �ॉमेंयुल�ी 
ऑग्मेंंर्ेि� सि�स्र्में (MANAS) सवेल स््थाशपत 
शक्यवे हैं। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
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32. सििश्व एड्� सिदि� 2023 के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. शिश् एड्स शदिस पहली बार िर्द्ध 1988 में मना्या ग्या ्था, 

जब शिश् स्िास््थ््य संगठोन (WHO) नवे इस शदन को मान््यता 
दी ्थी।

2. शिश् एड्स शदिस 2023 की ्थीम ‘लवेि कम््युशनिीज़ लीड’ है। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C
व्याख्या:

सििश्व एड्� सिदि� 2023:
z	 ह्यूमन इम््यूनोडेशफशिएंसी िा्यरस (HIV)/एक्वाा्यड्ड इम््यूनो 

डेशफशिएंसी शसंड्ोम (AIDS) के बारे में जागरूकता बढ़ानवे और 
इससवे पीशड़त लोगों का सम्थद्धन करनवे के शल्यवे प्रत््यवेक िर्द्ध 1 सिद�ंबंरो 
को सििश्व एड्� सिदि� (World AIDS Day) मना्या 
जाता है।

z	 शिश् एड्स शदिस पहली बार िर्द्ध 1988 में मना्या ग्या ्था, जब 
शिश् स्िास््थ््य संगठोन (WHO) नवे इस शदन को मान््यता दी ्थी। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 सििश्व एड्� सिदि� 2023 की थीमें ‘लेर् कम्य्यसि�र्ीज़ लीर्ड’ है। 
अतः कथ� 2 �ही है।

33. राष्टी्य अंग और ऊतक प्रत््यारोपण संगठोन (NOTTO) के 
संबंध में शनम्नशलशखोत क्थनों पर शिचार कीशज्यवे:

z	 NOTTO की स््थापना नई शदल्ी में क्स््थत स्िास््थ््य और 
पररिार कल््याण मंत्राल्य के स्िास््थ््य सवेिा महाशनदवेिाल्य के 
तहत की गई है।

z	 NOTTO का राष्टी्य नवेििकक प्रभाग दवेि में अंग एिं ऊतक दान 
त्था प्रत््यारोपण हेतु अंगों की खोरीद, शितरण ि रशजस्ट्ी के शल्यवे 
सभी भारती्य गशतशिशध्यों के िीर्द्ध केंद् के रूप में का्यद्ध करता है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या:

रोाष्ट्रीीय अंग औरो ऊतक प्रत्यारोोपण �ंगठ� (NOTTO):
z	 NOTTO की स््थापना स्िास््थ््य और पररिार कल््याण मंत्राल्य 

के स्िास््थ््य सवेिा महाशनदवेिाल्य के अंतगद्धत की गई है। ्यह शदल्ी 
में अिक्स््थत है। अतः, कथ� 1 �ही है।

z	 NOTTO का राष्टी्य नवेििकक प्रभाग दवेि में अंग एिं ऊतक दा� 
त्था प्रत््यारोपण हेतु अंगों की खोरीद, शितरण ि रशजस्ट्ी के शल्यवे 
सभी भारती्य गशतशिशध्यों के िीर्द्ध केंद् के रूप में का्यद्ध करता है। 
अतः कथ� 2 �ही है।

34. ‘कृसिर्ष-�ाद्या प्रणासिलयं मेंं लगी मेंसिहलाओं परो िलिाय्य 
पररोितयु� के प्रभााि’ के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये:
1. कृशर्-खोाद् प्रणाशल्याँ व््यक्क्त्यों, गशतशिशध्यों और संसाधनों का 

नवेििकक है जो खोाद्ान्न का उत्पादन, प्रसंस्करण, शितरण त्था 
उपभोग करतवे हैं।

2. राष्टी्य मशहला शकसान शदिस (कृशर् क्षवेत्र में मशहला शकसानों 
के बहुमूल््य ्योगदान को पहचाननवे त्था उनकी सराहना करनवे के 
शल्यवे) भारत में प्रशतिर्द्ध 15 अक्तकूबर को मना्या जाता है।

3. जलिा्यु पररितद्धन सवे जल, श्रम और प्राकृशतक संसाधनों की 
मांग बढ़ जाती है, शजससवे मशहला शकसानों पर का्यद्ध का बोझ 
बढ़ जाता है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: C
व्याख्या: 
z	 कृशर्-खोाद् प्रणाशल्याँ व््यक्क्त्यों, गशतशिशध्यों और संसाधनों का 

नवेििकक है जो खोाद्ान्न का उत्पादन, प्रसंस्करण, शितरण त्था 
उपभोग करतवे हैं।
�	इनमें शकसान, व््यापारी, प्रोसवेसर, खोुदरा शिरिेता, उपभोक्ता आशद 

िाशमल हैं, जो शक खोाद् मूल््य शृंखोला में िाशमल हैं। अतः 
कथ� 1 �ही है।

z	 रोाष्ट्रीीय मेंसिहला सिक�ा� सिदि� (कृसिर्ष क्षेरि मेंं मेंसिहला सिक�ा�ं 
के बहुमूल््य ्योगदान को पहचाननवे त्था उनकी सराहना करनवे के 
शल्यवे) भाारोत मेंं प्रसितिर्षयु 15 अक्तूबंरो को मना्या जाता है। अतः 
कथ� 2 �ही है।

z	 जलिा्यु पररितद्धन सवे िल, श्रमें औरो प्राकृसितक �ं�ाध�ं की मेंांग 
बंढ़ा िाती है, शजससवे मशहला शकसानों पर का्यद्ध का बोझ बढ़ जाता 
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है, उन पर अक्सर जल, ईंधन हेतु लकड़ी और चारा इकट्ा करनवे 
के सा्थ-सा्थ घुरोेलू एिं दे�भााल कत्तयुव्यं का पाल� करो�े की 
सिज़म्मेंेदारोी होती है। अतः कथ� 3 �ही है।
�	मशहला शकसानों को भी बंदलते मेंौ�में औरो िर्षायु पैर्�यु के 

अ�्यरूप ढल�ा पड़ता है, शजसके शल्यवे उन्हें नई फ�लं, 
तक�ीक या प्रथाएँ अप�ा�े या अन्य क्षेरिं में पला्यन करनवे 
की आिश््यकता हो सकती है।

35. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
कथ�-I:  ऑनलाइन चाइल्ड पोनोग्राफी शडशजिल िोर्ण की 

अशभव््यक्क्त है, जो शडशजिल ्तलवेिफॉमद्ध के माध््यम सवे 
नाबाशलगों सवे जुड़ी स्पटि ्यौन सामग्री के उत्पादन, 
शितरण ्या पररग्रह को संदशभद्धत करती है।

कथ�-II: रोाष्ट्रीीय अपरोाध ररोकॉर्ड्ट ्लयूरोो (NCRB) 2021 
की ररपोि्ड के अनुसार, िर्द्ध 2020 में चाइल्ड पोनोग्राफी 
सवे जुड़े मामलवे बढ़े हैं।

उपय्य युक्त कथ�ं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ�-�ा 
�ही है?
A. क्थन I और क्थन II दोनों सही हैं त्था क्थन II क्थन I की 

सही व््या्य्या है।
B. क्थन I और क्थन II दोनों सही हैं त्था क्थन II क्थन-I की 

सही व््या्य्या नहीं है।
C. क्थन I सही है लवेशकन क्थन II गलत है।
D. क्थन I गलत है लवेशकन क्थन II सही है।

उत्तरो: B 
व्याख्या:
z	 ऑनलाइन चाइल्ड पोनोग्राफी सिर्डसििर्ल िोर्षण की असिभाव्यप्तिक्त 

है, जो शडशजिल ्तलवेिफॉमद्ध के माध््यम सवे नाबाशलगों सवे जुड़ी स्पटि 
्यौन सामग्री के उत्पादन, शितरण ्या पररग्रह को संदशभद्धत करती है।

z	  रोाष्ट्रीीय अपरोाध ररोकॉर्ड्ट ्लयूरोो (NCRB) 2021 की ररपोि्ड के 
अनुसार, िर्द्ध 2020 में चाइल्ड पोनोग्राफी सवे जुड़े मामलवे बढ़े हैं।
अतः सििकल्प B �ही है।

36. यूसि�ि�युल बंेसि�क इ�कमें के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
A. ्यह एक सामाशजक कल््याण प्रस्ताि है शजसमें सभी लाभाश्थद्ध्यों 

को शन्यशमत रूप सवे शबना ितद्ध हस्तांतरण भुगतान के रूप में एक 
गारंिीकृत आ्य प्रा्तत होती है।

B. भारती्य संशिधान में राज््य के नीशत शनददेिक शसर्दांत (DPSP) 
के तहत इसका शििवेर् रूप सवे उल्वेखो शक्या ग्या है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
A. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A
व्याख्या:
z	 सािद्धभौशमक बुशन्यादी आ्य एक �ामेंासििक कल्याण प्रस्ताि है 

शजसमें सभी लाभाश्थद्ध्यों को शबना ितद्ध हस्तांतरोण भा्यगता� के 
रूप में शन्यशमत रूप सवे एक गारंिीकृत आ्य प्रा्तत होती है।  अतः 
कथ� 1 �ही है।

z	 UBI आम तौर पर शबना ितगों के ्या न््यूनतम ितगों के सा्थ सभी 
(्या आबादी के एक अत््यंत बड़े भाग) तक पहुुँच बनानवे का लक्ष््य 
रखोती है।

z	 अनुच्छेद 38 में कहा ग्या है शक, राज््य को लोगों के कल््याण को 
बढ़ािा दवेनवे के शल्यवे एक सामाशजक व््यिस््था सुरशक्षत करनी होगी। 
लवेशकन इसमें UBI का शजरि नहीं है।  अतः क्थन 2 सही नहीं है।

37. ची� की ि��ंख्या �ीसित के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. चीन नवे िर्द्ध 1980 में अपनी िन चाइल्ड पाॅशलसी िुरू की, जब 

दवेि की जनसं्य्या एक अरब के करीब पहुुँच रही ्थी।
2. िर्द्ध 2010 सवे, चीन सरकार नवे िू चाइल्ड पाॅशलसी अपनाई - 

एक नीशत पररितद्धन शजसनवे जनसं्य्या िृशर्द में तवेज़ी सवे शगरािि 
को रोकनवे में सहा्यता की।

3. चीन की िर्द्ध 2020 की जनगणना के आँकड़ों के बाद थ्ी 
चाइल्ड पाॅशलसी की घोर्णा की गई ्थी, शजससवे पता चला शक 
दवेि की जनसं्य्या िृशर्द दर तवेज़ी सवे कम हो रही है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन 
D. इनमें सवे कोई भी नहीं 

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 िन चाइल्ड पाॅशलसी:

�	चीन नवे िर्षयु 1980 मेंं तबं अप�ी ि� चाइल्र्ड पा�सिल�ी 
िुरू की, जब िहाँ की सरकार इस बात सवे शचंशतत ्थी शक 
दवेि की बढ़ती जनसं्य्या (जो शक उस सम्य एक अरब के 
करीब पहुुँच रही ्थी) आश्थद्धक प्रगशत में बाधा बनवेगी। अतः 
कथ� 1 �ही है।
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z	 िू चाइल्ड पाॅशलसी:
�	िर्द्ध 2016 सवे चीनी सरकार नवे अंततः प्रसित िोड़े के सिलये दो 

�ंता� की अ�्यमेंसित दी, इस नीशत पररितद्धन नवे जनसं्य्या िृशर्द 
में तवेज़ी सवे शगरािि को रोकनवे में बहुत कम ्योगदान शद्या।  अत: 
कथ� 2 �ही �हीं है।

z	 थ्रीी चाइल्र्ड पा�सिल�ी:
�	इसकी घोर्णा तब की गई जब ची� की िर्षयु 2020 की 

ि�गण�ा के आँकड़ों सवे पता चला शक िर्द्ध 2016 की छूि के 
बािजूद दवेि की जनसं्य्या िृशर्द दर तवेज़ी सवे कम हो रही है।

�	दवेि की प्रि�� दरो कमें होकरो 1.3 हो गई ह ैजो एक पीढ़ी 
के शल्यवे प्याद्ध्तत संतान पैदा करनवे हेतु आिश््यक 2.1 के 
प्रसितस्थाप� स्तरो सवे काफी नीचवे है। अतः कथ� 3 �ही है।

38. श्रसिमेंक औरो श्रमें उत्पादकता के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त परो 
सििचारो कीसििये :
1. उत्पादकता को श्रम-उत्पादन अनुपात ्या प्रत््यवेक क्षवेत्र में प्रशत 

श्रशमक िुर्द घरेलू उत्पाद में पररितद्धन के संदभद्ध में मापा जाता है, 
जहाँ काम के घंिे प्रशत शदन 8 घंिे मानवे जातवे हैं।

2. श्रशमक उत्पादकता और श्रम उत्पादकता के बीच अंतर ्यह है 
शक श्रशमक उत्पादकता में ‘का्यद्ध’ मानशसक गशतशिशध्यों का 
िणद्धन करता है जबशक श्रम उत्पादकता में ‘का्यद्ध’ अशधकतर 
िारीररक गशतशिशध्यों सवे जुड़ा होता है। 

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. ्यवे दोनों
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: C
व्याख्या: 
z	 पररच्य:

�	श्रशमक उत्पादकता और श्रम उत्पादकता के बीच एकमात्र 
िैचाररक अंतर ्यह है शक श्रशमक उत्पादकता में ‘काययु’ 
मेंा�सि�क गसितसििसिधयं का िणयु� करोता है िबंसिक श्रमें 
उत्पादकता मेंं ‘काययु’ ज्यादातरो िारोीररोक गसितसििसिधयं �े 
ि्यड़ा होता है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 उत्पादकता:
�	शकसी गशतशिशध की उत्पादकता को आमतौर पर �ूक्ष्में स्तरो पर 

श्रमें (�मेंय) लागत की प्रसित इकाई आउर्प्यर् मेंूल्य की 
मेंारिा के रूप में मापा जाता है।

�	व्यापक स्तरो पर इसवे श्रम-उत्पादन अनुपात ्या प्रत््यवेक क्षवेत्र में 
प्रशत कमद्धचारी िुर्द घरेलू उत्पाद (NDP) में पररितद्धन के 
संदभद्ध में मापा जाता है (जहाँ काम के शल्यवे प्रशतशदन 8 घंिे 
अशनिा्यद्ध मानवे जातवे हैं)। अतः कथ� 1 �ही है।

39. सििश्व स्था�ीय उत्पाद� मेंंच (WLPF) के �ंदभायु मेंं 
सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. WLPF शिश् स्िास््थ््य संगठोन (WHO) द्ारा दिाओं 

और स्िास््थ््य प्रौद्ोशगशक्यों तक पहुुँच बढ़ानवे के लक्ष््य के सा्थ 
िुरू शक्या ग्या एक मंच है।

2. स््थानी्य उत्पादन और सहा्यता (LPA) इकाई WLPF 
सशचिाल्य के रूप में का्यद्ध करती है।

3. ्यह सदस््य राज््यों और िैक्श्क समुदा्य को गुणितिा-
सुशनक्चित स्िास््थ््य उत्पादों के प्याद्धिरण-अनुककूल उत्पादन 
के शल्यवे रणनीशत्यों को आकार दवेनवे हेतु एक शन्यशमत मंच 
प्रदान करता है।

उपय्ययुक्त मेंं �े सिकत�े कथ� �ही �हीं हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या: 
z	 WLPF सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (World Health 

Organization- WHO) द्ारा दिाओं एिं स्िास्थ्य 
प्रौद्याोसिगसिकयं तक पहुुँच बंढ़ाा�े के लक्ष्य के �ाथ िुरू शक्या 
ग्या एक मंच है। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 ्यह स््थानी्य उत्पादन और प्रौद्ोशगकी हस्तांतरण को बढ़ािा दवेनवे में 
प्रमुखो चुनौशत्यों पर चचाद्ध करनवे के शल्यवे एक िैक्श्क मंच प्रदान 
करता है।

z	 स्था�ीय उत्पाद� औरो �हायता (LPA) इकाई WLPF 
�सिचिालय के रूप में का्यद्ध करती है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 ्यह ग्यणित्तापूणयु, �्यरोसिक्षत औरो प्रभाािी स्िास्थ्य उत्पादं औरो 
प्रौद्याोसिगसिकयं तक पहुुँच मेंं �्यधारो के सिलय े स््था्यी स््थानी्य 
उत्पादन क्षमता को बढ़ािा दवेती है।
�	्यह �दस्य रोाज्यं और िैप्तिश्वक �में्यदाय को गुणितिा-

सुशनक्चित स्िास्थ्य उत्पादं के स्थायी स््थानी्य उत्पादन (और 
प्याद्धिरण-अनुककूल उत्पादन नहीं) के शल्यवे रोण�ीसितयं को 
आकारो दे�े हेत्य एक शन्यशमत मंच प्रदान करता है। अतः कथ� 
3 �ही �हीं है।
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�	्यहाँ शिकाऊ उत्पादन मूल रूप सवे दिाओं औरो स्िास्थ्य 
प्रौद्याोसिगकी की आपूसितयु बं�ाए रो�� ेकी कोशिि है।
�	पयायुिरोण-अ�्यकूल प्रौद्याोसिगसिकयाँ मूल रूप सवे प्याद्धिरण 

को गै�ं और तरोल पदाथथों या ठो� कचरोे के उत्सजद्धन 
सवे बचाती हैं शजन्हें WLPF नहीं माना ग्या है।

40. अंतरोायुष्ट्रीीय श्रमें �ंगठ� के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. ्यह सं्युक्त राष्ट (UN) का एकमात्र शत्रपक्षी्य संगठोन है जो 

राष्टी्य सरकारों, शन्योक्ताओं और कमद्धचारर्यों को एकजुि 
करता है।

2. इसकी स््थापना िर्द्ध 1945 में सं्युक्त राष्ट की एक संबर्द एजेंसी 
के रूप में की गई ्थी।

3. इसका मु्य्याल्य शजनवेिा, क्स्िट्ज़रलैंड में है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. तीनों
D. इनमें सवे कोई  नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या:

अंतरोायुष्ट्रीीय श्रमें �ंगठ� :
z	 ्यह सं्युक्त राष्ट (UN) का एकमात्र शत्रपक्षी्य संगठोन है। ्यह श्रम 

मानकों को शनधाद्धररत करनवे, नीशत्याँ शिकशसत करनवे और सभी 
मशहलाओं ि पुरुर्ों के शल्यवे अच्छे काम को बढ़ािा दवेनवे िालवे 
का्यद्धरिम तै्यार करनवे के शल्यवे 187 सदस््य राज््यों (भारत एक सदस््य 
है) की सरकारों, शन्योक्ताओं एिं श्रशमकों को एकजुि करता है। 
अतः कथ� 1 �ही है।
�	इसवे िर्द्ध 1969 मेंं �ोबंेल िांसित प्यरोस्कारो प्रदान शक्या ग्या ्था।

z	 इसकी स््थापना िर्द्ध 1919 में िसाद्ध्य की संशध द्ारा राष्ट संघ की एक 
संबर्द एजेंसी के रूप में की गई ्थी और िर्द्ध 1946 में ्यह सं्युक्त 
राष्ट की पहली संबर्द शििवेर् एजेंसी बन गई। अतः कथ� 2 �ही 
�हीं है।

z	 इसका मु्य्याल्य शजनवेिा, क्स्िट्जरलैंड में है। अतः कथ� 3 
�ही है।

41. SDG सिि�रो �म्मेंेल� 2023 के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. महामारी सवे पहलवे के ्युग की तुलना में िाशर्द्धक SDG फंशडंग 

अंतर कम हो ग्या है।

2. अदीस अबाबा एक्िन एजेंडा सतत् शिकास के शितिपोर्ण के 
शल्यवे एक िैक्श्क ढाँचा है।

3. SDG के शल्यवे ऋण स्िैप कम आ्य िालवे दवेिों में पूंजी जुिानवे 
के अिसर प्रदान करता है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या:

�	िासिर्षयुक SDG फंसिर्डंग अंतरो, जो महामारी सवे पहलवे 2.5 
शट्शल्यन अमवेररकी डॉलर ्था, अबं बंढ़ाकरो अनुमाशनत 4.2 
शट्शल्यन अमवेररकी डॉलर हो ग्या है, जो SDG को प्रा्तत करनवे 
के शल्यवे प्याद्ध्तत शनिवेि की तत्काल आिश््यकता पर बल दवेता है। 
अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

�	अदी� अबंाबंा एक्ि� एिंर्डा (AAAA) सतत् शिकास 
के शितिपोर्ण का एक िैक्श्क ढाँचा है। इसका उद्वेश््य सतत् 
शिकास के शल्यवे िर्द्ध 2030 का एजेंडा और 17 SDG के 
का्याद्धन्ि्यन हेतु संसाधन जुिाना त्था आिश््यक शितिपोर्ण 
प्रदान करनवे के तरीकों पर चचाद्ध करना एिं सहमत होना है। अतः 
कथ� 2 �ही है।

�	SDG का्याद्धन्ि्यन को मज़बूत करनवे के शल्यवे अशभकतिाद्धओं नवे 
जलिा्यु और प्रकृशत सवे संबंशधत ऋण स्िैप सशहत SDG हेत्य 
ऋण स्िैप को बढ़ानवे पर बल दवेतवे हुए सभी ले�दारों द्वाारोा 
बंहुपक्षीय कायथों एिं समन्ि्य का आग्रह शक्या।
�	ऋण स्िैप, प्याद्धिरण और अन््य नीशतगत चुनौशत्यों सवे 

शनपिनवे एिं हररत शिकास का सम्थद्धन करनवे के शल्यवे कम 
आ्य िालवे दवेिों में पूंजी जुिानवे के अिसर प्रदान करना है। 
अतः कथ� 3 �ही है।

42. र्डंगू के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ्यह जीनस एनोफेल िगद्ध के अंतगद्धत आनवे िाली मादा मच्छर की 

शिशभन्न प्रजाशत्यों द्ारा प्रसाररत होता है जो शचकनगुशन्या और 
जीका संरिमण भी फकैलाता है।

2. डेंगू को शन्यंशत्रत करनवे के शल्यवे िोल्बाशच्या शिशध का 
सफलतापूिद्धक उप्योग शक्या जा सकता है।

3. भारत के राष्टी्य जैशिक शिज्ान केंद् नवे डेंगू बुखोार के शल्यवे दवेि 
का पहला और एकमात्र DNA िैक्सीन उम्मीदिार शिकशसत 
शक्या है।
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उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A.  केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन 
D.  इनमें सवे कोई भी नहीं 

उत्तरो: B
व्याख्या:

र्डंगू:
z	 पररच्य:

�	डेंगू एक मच्छर जशनत उष्णकशिबंधी्य बीमारी है जो डेंगू 
िा्यरस (जीनस फ्लवेिीिा्यरस) के कारण होती है, इसका प्रसार 
मच्छरों की कई जीनस एडीज़ (Genus Aedes) 
प्रजाशत्यों, मु्य्य रूप सवे एर्डीज़ इसिि�र्ी (Aedes 
Aegypti) द्ारा होता है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।
�	्यह मच्छर सिचक�ग्यसि�या औरो िीका �ंक्रमेंण भी 

फकैलाता है।
z	 डेंगू की िैक्सीन:

�	िर्द्ध 2019 में US फकूड एंड ड्ग एडशमशनस्ट्ेिन (US Food 
& Drug Administration) द्ारा डेंगू की िैक्सीन 
CYD-TDV ्या डेंगिैक्क्स्या (CYD-TDV or 
Dengvaxia) अनुमोशदत की गई ्थी, जो अमवेररका में 
शन्यामक मंज़ूरी पानवे िाली डेंगू की पहली िैक्सीन ्थी। 
�	र्डंगिैप्तिक्�या मूल रूप सवे एक िीसिित औरो द्यबंयुल र्डंगू 

िायरो� है शजसकी खोुराक 9 सवे 16 िर्द्ध की आ्यु िगद्ध के 
उन लोगों को दी जाती है शजनमें पूिद्ध में डेंगू की पुक्टि हो 
चुकी है त्था जो संरिशमत क्षवेत्रों में रहतवे हैं। 

�	भारत के �ेि�ल �ंर्रो फॉरो बंायोलॉसििकल �ाइं� के 
िोधकतिाद्धओं नवे भारत, अफ्ीका एिं अमवेररका के नौ अन््य 
संस््थानों के सह्योग सवे डेंगू बुखोार के शल्यवे भारत का पहला 
त्था एकमात्र DNA िैक्�ी� शिकशसत की है। अतः 
कथ� 3 �ही है।
�	चूहों पर प्रारंशभक परीक्षणों के दौरान इस उम्मीदिार 

िैक्सीन नवे एक मज़बूत प्रशतरक्षा प्रशतशरि्या उत्पन्न की और 
बीमारी के संपकक में आनवे के बाद जीशित रहनवे की दर में 
सुधार हुआ।

z	 बैक्िीरर्या का उप्योग कर डेंगू पर शन्यंत्रण:
�	शिश् मच्छर का्यद्धरिम के िोधकतिाद्धओं �े र्डंगू को 

�फलतापूियुक सि�यंसिरित करो�े के सिलये िोल्बंासिचया 
बंैक्र्ीररोया �े �ंक्रसिमेंत मेंच्�रों को िोध मेंं िासिमेंल सिकया 
है, सिि��े इंर्डो�ेसििया मेंं र्डंगू की घुर्�ाओं मेंं 77% की 
कमेंी आई है। अतः कथ� 2 �ही है।

43. अर्ल भाूिल योि�ा के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. अिल भूजल ्योजना सतत् भूजल प्रबंधन की सुशिधा के शल्यवे 

एक केंद् प्रा्योशजत ्योजना है।
2. इसका शरि्यान्िन पृ्थ्िी शिज्ान मंत्राल्य द्ारा शक्या जा रहा है।
3. इस ्योजना को भारत सरकार एिं शिश् बैंक द्ारा 50:50 के 

आधार पर शितिपोशर्त शक्या जा रहा है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या:
z	 अिल भूजल ्योजना एक कंद्रीीय क्षेरि की योि�ा है शजसका 

उद्वेश््य  6000 करोड़ रुपए के पररव््य्य के सा्थ स््था्यी भूजल प्रबंधन 
की सुशिधा प्रदान करना है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 इसका का्याद्धन्िन िल िप्तिक्त मेंंरिालय द्ारा शक्या जा रहा है। अतः 
कथ� 2 �ही है।

z	 सििश्व बंंक और भाारोत �रोकारो ्योजना के शितिपोर्ण के शल्यवे 
50:50 के अनुपात का ्योगदान दवे रहे हैं। शिश् बैंक की संपूणद्ध ऋण 
राशि और केंद्ी्य सहा्यता राज््यों को अनुदान के रूप में दी जाएगी। 
अतः कथ� 3 �ही है।

44. हमास के संदभद्ध में शनम्नशलशखोत क्थनों पर शिचार कीशज्यवे:
1. हमास एक शफशलस्तीनी राजनीशतक सिस्त्र समूह है शजसकी 

स््थापना िर्द्ध 1987 में हुई ्थी।
2. सं्युक्त राज््य अमवेररका नवे िर्द्ध 1997 सवे हमास को एक 

आतंकिादी संगठोन घोशर्त शक्या है, जबशक कोई अन््य दवेि ्यह 
दृक्टिकोण नहीं अपनातवे हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A
व्याख्या:
z	 पररच्य:

�	हमास एक सिफसिलस्ती�ी रोाि�ीसितक �िस्रि �मेंूह ह ैसिि�की 
स्थाप�ा िर्षयु 1987 मेंं हुई ्थी। ्यह एक उग्रिादी समूह है जो 
इज़रा्यली क्लज़वे के शखोलाफ एक प्रशतरोध आंदोलन के रूप में 
उभरा ्था। अतः कथ� 1 �ही है।
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z	 पृष्ठभाूसिमें:
�	हमास की स््थापना िर्द्ध 1987 में शमस् के मुक्स्लम �दरहुड की 

एक िाखोा के रूप में की गई ्थी जो सिहं�क सििहाद के माध््यम 
सवे अपनवे एजेंडे को पूरा करना चाहता ्था।
�	इसनवे इज़रा्यली क्लज़वे और फतह के शखोलाफ एक प्रशतरोध 

आंदोलन के रूप में लोकशप्र्यता हाशसल की।
�	सं्युक्त राज््य अमवेररका द्ारा िर्द्ध 1997 में हमेंा� को एक 

आतंकिादी �ंगठ� घोशर्त शक्या ग्या। इज़रा्यल और 
अशधकांि ्यूरोप सशहत कई अन््य दवेि भी हमास के प्रशत ्यही 
दृक्टिकोण अपनातवे हैं। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

45. भारत में जाशत जनगणना के संदभद्ध में शनम्नशलशखोत क्थनों पर शिचार 
कीशज्यवे:
1. भारत में जनगणना की िुरुआत िर्द्ध 1881 की औपशनिवेशिक 

प्रशरि्या सवे हुई ्थी।
2. सामाशजक-आश्थद्धक जाशत जनगणना (SECC) पहली बार 

िर्द्ध 1931 में आ्योशजत की गई ्थी।
3. जाशतगत जनगणना  OBC, SC और ST के उपिगतीकरण 

के शल्यवे गशठोत न््या्यमूशतद्ध रोशहणी आ्योग की पृष्ठभूशम में 
होती है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ� �ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1 और 2
B. केिल 2 और 3
C. केिल 1 और 3
D. केिल 3 

उत्तरो: D
व्याख्या:

भाारोत मेंं ि�गण�ा औरो िासित ि�गण�ा:
z	 SECC पहली बंारो िर्षयु 1931 मेंं आयोसिित सिकया गया था।
z	 SECC का उद्वेश््य ग्रामीण और िहरी दोनों ही क्षवेत्रों में प्रत््यवेक 

भारती्य पररिार सवे आँकड़े एकशत्रत करना त्था उनकी आश्थद्धक 
क्स््थशत आशद के शिर््य में पूछना है। अत: कथ� 2 �ही है।

z	 भारत में जनगणना की िुरुआत िर्षयु 1881 की औपसि�िेसििक 
काल के �मेंय हुई थी।

z	 जनगणना का्यद्ध का शिकास होता ग्या शजसका प्र्योग सरकार, नीशत 
शनमाद्धताओं, शिक्षाशिदों और अन््य व््यक्क्त्यों द्ारा भारती्यों की 
जनसं्य्या पर डेिा एकत्र करनवे, संसाधनों तक पहुुँच बनानवे, 
सामाशजक पररितद्धन की रूपरेखोा बनानवे, पररो�ीमें� अभ्या� आशद 
के शल्यवे शक्या जाता है। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 िर्षयु 2017 �े OBC के उप-िगगीकरोण पर शिचार कर रहे 
न्यायमेंूसितयु रोोसिहणी आयोग नवे अपनी ररपोि्ड सौंप दी है और इसकी 
शसफाररिें अभी तक सािद्धजशनक नहीं की गई हैं। अतः कथ� 3 
�ही �हीं है।

46. सि�म्�सिलसि�त देिं परो सििचारो कीसििये:
1. ्यूनाइिेड शकंगडम
2. भारत
3. तुकती
4. स्िीडन
उपय्ययुक्त मेंं �े सिकत�ं �े �फल गभाायुिय प्रत्यारोोपण सिकया है?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. केिल तीन
D. उपरोक्त सभी

उत्तरो: D
व्याख्या:
z	 गभाद्धि्य प्रत््यारोपण सवे उन मशहलाओं की प्रजनन आिश््यकताओं को 

पूरा करनवे में सहा्यक हो सकती है शजनके पास गभाद्धि्य की कमी 
है।

z	 हाल ही में ्यूनाइिेड शकंगडम का पहला गभाद्धि्य प्रत््यारोपण 
आ्योशजत शक्या ग्या, शजससवे प्रजनन संबंधी चुनौशत्यों का सामना 
करनवे िाली मशहलाओं में नई आिा जागृत हुई।

z	 भारत उन कुछ दवेिों में सवे एक है जहाँ गभाद्धि्य का सफल प्रत््यारोपण 
हुआ है, इसके सा्थ ही अन््य में तुकती, स्िीडन और अमवेररका 
िाशमल हैं।
अतः सििकल्प D �ही है।

47. प्रिामेंक दे�भााल के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये:
1. ्यह शकसी रोग का शनदान करनवे के बारे में नहींं है, बक्ल्क रोगी 

की िारीररक, भािनात्मक, सामाशजक ज़रूरतों को पूरा करती 
है।

2. शिश् स्िास््थ््य संगठोन (WHO) के अनुसार, मानि के 
स्िास््थ््य अशधकार के तहत प्रिामक दवेखोभाल को स्पटि रूप सवे 
मान््यता दी गई है।

3. WHO नवे स्िीकार शक्या है शक प्रिामक दवेखोभाल NCD 
की रोक्थाम और शन्यंत्रण हेतु िैक्श्क का्यद्ध ्योजना 2013-
2020 के माध््यम सवे गैर-संचारी रोगों (NCD) के शल्यवे 
आिश््यक व््यापक सवेिाओं का शहस्सा है।
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उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो
C. सभी तीन 
D. इनमें सवे कोई भी नहींं

उत्तरो: C
व्याख्या: 
z	 प्रिामेंक दे�भााल स्िास््थ््य दवेखोभाल के शल्यवे एक शििवेर् 

दृक्टिकोण है जो िीि� की ग्यणित्ता मेंं �्यधारो ला�े और गंभीर 
बीमारर्यों ्या िा�लेिा प्तिस्थसितयं का �ामें�ा करो�े िालवे व््यक्क्त्यों 
को व््यापक सहा्यता प्रदान करनवे पर केंशद्त है।

z	 ्यह बीमारी को ठोीक करनवे के बारे में नहींं है, बक्ल्क रोगी की 
िारीररक, भािनात्मक, सामाशजक ज़रूरतों को पूरा करती है। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 इसमें िारोीररोक स्िास्थ्य के असितररोक्त �ामेंासििक औरो आसिथयुक 
सिचंताओं को भाी िासिमेंल सिकया जाता है, यह अन्य सिचसिकत्�ा 
सिििेर्षज्ञाताओं �े सिभान्न है।

z	 सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (WHO) के अनुसार, मेंा�ि के 
स्िास्थ्य असिधकारो के तहत प्रिामेंक दे�भााल को स्पष् रूप 
�े मेंान्यता दी गई है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 शकसी रोोग के गंभाीरोता के स्तरो तक पहुुँच�े �े पूियु प्रिामेंक 
दे�भााल ि्यरू करो�े �े सिचसिकत्�ा लागत मेंं 25% तक कमेंी 
लाई जा सकती है।

z	 WHO नवे स्िीकार शक्या है शक प्रिामक दवेखोभाल NCD की 
रोोकथामें औरो सि�यंरिण हेतु िैप्तिश्वक काययु योि�ा 2013-2020 
के मेंाध्यमें �े गैरो-�ंचारोी रोोगं (NCD) के सिलये आिश्यक 
व्यापक �ेिाओं का शहस्सा है। अतः कथ� 3 �ही है।

48. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. सवेरे�ल पाल्सी (CP) एक शिशिटि शिक्षण शिकार है जो 

मु्य्य रूप सवे शकसी व््यक्क्त की पढ़नवे, शलखोनवे और सिीक ितद्धनी 
की क्षमता को प्रभाशित करता है।

2. इसवे शदव््यांग व््यक्क्त्यों के अशधकार अशधशन्यम, 2016 के तहत 
शिकलांगता के रूप में मान््यता दी गई है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1 
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B

व्याख्या:
z	 सवेरे�ल पाल्सी (CP) न्यूरोोलॉसििकल सििकारों का एक �मेंूह है 

जो िरीर की गसित (चल�े मेंं कसिठ�ाई), मेंां�पेसिियं के त�ाि 
औरो �मेंन्िय को प्रभाासिित करोता है। शडस्लवेक्क्स्या 
(Dyslexia) एक शिशिटि शिक्षण शिकार है जो मु्य्य रूप सवे 
शकसी व््यक्क्त की पढ़नवे, शलखोनवे और सिीक ितद्धनी की क्षमता को 
प्रभाशित करता है। अतः कथ� 1 �ही �हींं है।

z	 सवेरे�ल पाल्सी को शदव््यांग व््यक्क्त्यों के अशधकार अशधशन्यम, 2016 
के तहत शिकलांगता के रूप में मान््यता दी गई है। अतः कथ� 2 
�ही है।

49. मेंहात्मेंा गांधी रोाष्ट्रीीय ग्रामेंीण रोोज़गारो गारोंर्ी योि�ा के �ंबंंध 
मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. मनरेगा ग्रामीण शिकास मंत्राल्य द्ारा िर्द्ध 2005 में िुरू शक्यवे 

गए शिश् के सबसवे बड़े गारंिी का्यद्ध का्यद्धरिमों में सवे एक है।
2. पहलवे की रोज़गार गारंिी ्योजनाओं के शिपरीत इस ्योजना का 

लक्ष््य अशधकार-आधाररत ढाँचवे के माध््यम सवे पुरानी गरीबी के 
कारणों को संबोशधत करना है।

3. न््यूनतम मज़दूरी अशधशन्यम, 1948 के तहत राज््य में कृशर् 
मज़दूरों के शल्यवे शनशदद्धटि िैधाशनक न््यूनतम मज़दूरी के अनुसार 
मज़दूरी का भुगतान शक्या जाना चाशह्यवे।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई भी नही

उत्तरो: C
व्याख्या:

मेंहात्मेंा गांधी रोाष्ट्रीीय ग्रामेंीण रोोज़गारो गारोंर्ी असिधसि�यमें:
z	 में�रोेगा ग्रामेंीण सििका� मेंंरिालय द्वाारोा िर्द्ध 2005 में िुरू शक्यवे 

गए शिश् के सबसवे बड़े गारंिी का्यद्ध का्यद्धरिमों में सवे एक है। अतः 
कथ� 1 �ही है।

z	 ्योजना का प्रा्थशमक उद्वेश््य सािद्धजशनक का्यद्ध सवे संबंशधत अकुिल 
िारीररक का्यद्ध करनवे के इच्छछुक शकसी भी ग्रामीण पररिार के ि्यस्क 
सदस््यों को प्रत््यवेक शितिी्य िर्द्ध में 100 सिद�ं के रोोज़गारो की 
गारोंर्ी दे�ा है।
�	पहलवे की रोज़गार गारंिी ्योजनाओं के शिपरीत इ� योि�ा का 

लक्ष्य असिधकारो-आधाररोत ढाँचे के मेंाध्यमें �े प्यरोा�ी गरोीबंी 
के कारोणं को �ंबंोसिधत करो�ा है। अतःकथ� 2 �ही है।
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z	 न््यूनतम मज़दूरी अशधशन्यम, 1948 के तहत राज््य में कृशर् मज़दूरों 
के शल्यवे शनशदद्धटि िैधासि�क न्यू�तमें मेंज़दूरोी के अनुसार मज़दूरी का 
भुगतान शक्या जाना चाशह्यवे। अतः कथ� 3 �ही है।

50. पीएमें-सिक�ा� योि�ा के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. इलवेक्ट्ॉशनक्स और सूचना प्रौद्ोशगकी मंत्राल्य नवे एक एआई 

चैिबॉि लॉन्च शक्या, ्यह केंद् सरकार की एक प्रमुखो फ्लैगशिप 
्योजना के सा्थ एकीकृत अपनी तरह का पहला लॉन्च है। 

2. ्यह पीएम-शकसान ्योजना की दक्षता और पहुुँच बढ़ाएगा त्था 
शकसानों को उनके प्रश्नों का त्िररत, स्पटि ि सिीक उतिर प्रदान 
करेगा।

3. इस एआई चैिबॉि को भाशर्नी के सा्थ एकीकृत शक्या ग्या है 
जो पीएम-शकसान ्योजना के लाभाश्थद्ध्यों की भार्ा्यी त्था 
क्षवेत्री्य शिशिधता को ध््यान में रखोतवे हुए बहुभार्ी सम्थद्धन प्रदान 
करता है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई भी नही

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 हाल ही में केंद्ी्य कृशर् एिं शकसान कल््याण मंत्री नवे प्रधा�मेंंरिी 

सिक�ा� �म्मेंा� सि�सिध (पीएम-शकसान) ्योजना के शल्यवे एआई 
चैर्बंॉर् लॉन्च शक्या। ्यह केंद् सरकार की एक प्रमुखो फ्लैगशिप 
्योजना के सा्थ एकीकृत अपनी तरह का पहला लॉन्च है। अतः 
कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 एआई चैिबॉि का लॉन्च पीएम-शकसान ्योजना की दक्षता और 
पहुुँच बढ़ानवे त्था सिक�ा�ं को उ�के प्रश्नं का त्िररोत, स्पष् ि 
�र्ीक उत्तरो प्रदा� करो�े की शदिा में एक महत्त्िपूणद्ध कदम है। 
अतः कथ� 2 �ही है।

z	 पीएमें-सिक�ा� मेंोबंाइल ए�लीकेि� के माध््यम सवे इस एआई 
चैर्बंॉर् को भाशर्नी के सा्थ एकीकृत शक्या ग्या है जो पीएम-
शकसान ्योजना के लाभाश्थद्ध्यों की भार्ा्यी त्था क्षवेत्री्य शिशिधता को 
ध््यान में रखोतवे हुए बहुभार्ी सम्थद्धन प्रदान करता है। अतः कथ� 3 
�ही है।

51. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. सच्र सशमशत की ररपोि्ड भारत में मुक्स्लम समुदा्य की 

सामाशजक-आश्थद्धक और िैशक्षक क्स््थशत का एक व््यापक 
अध््य्यन ्थी।

2. भारती्य संशिधान का अनुच्छेद 29 भारत के शिशभन्न शहस्सों में 
रहनवे िालवे नागररकों के शकसी भी िगद्ध की भार्ा, शलशप और 
संस्कृशत को संरशक्षत करनवे का अशधकार दवेता है।

3. “अल्पसं्य्यक” ि्लद को भारती्य संशिधान के अनुच्छेद 26 के 
तहत पररभाशर्त शक्या ग्या है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई भी नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 भाारोत मेंं धासिमेंयुक अल्प�ंख्यक, शजनमें में्यप्तिस्लमें, ई�ाई, सि��, 

बंौधि, िै� औरो पारो�ी िाशमल हैं, आबादी का लगभग 20% है।
�	िर्षयु 2006 मेंं िारोी �च्चरो �सिमेंसित की ररोपोर््ट नवे इन 

असमानताओं को उजागर शक्या, शजसमें स्पटि शक्या ग्या शक 
मुसलमान शिकास संकेतकों में कई अन््य समूहों सवे पीछे हैं। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 अ�्यच्�ेद 29: इसमें प्रािधान है शक भारत के शकसी भी शहस्सवे में 
रहनवे िालवे नागररकों के शकसी भी िगद्ध की अप�ी सििसििष् भाार्षा, 
सिलसिप या �ंस्कृसित है, उसवे संरशक्षत करनवे का अशधकार होगा। अत: 
कथ� 2 �ही है।

z	 भाारोतीय �ंसििधा� में “अल्प�ंख्यक” ि्लद को पररभाशर्त नहीं 
शक्या ग्या है। हालाँशक, संशिधान केिल धाशमद्धक और भार्ाई 
अल्पसं्य्यकों को मान््यता दवेता है। अत: कथ� 3 �ही �हीं है।

52. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. जनसं्य्या बाधा तब होती है जब प्याद्धिरणी्य घिनाओं ्या 

मानिी्य गशतशिशध्यों के कारण आबादी के आकार में तीव्रता सवे  
कमी आती है जो आबादी के एक बड़े प्रशतित के प्रजनन को 
समा्तत कर दवेती है अ्थिा रोक दवेती है। 

2. शफिकोल एक उपकरण है जो मानि शिकास में महत्त्िपूणद्ध 
जनसं्य्या बाधाओं और प्रजाशत की घिनाओं की पहचान कर 
सकता है, शजन्हें जीिाश्म ररकॉड्ड सवे पता लगाना चुनौतीपूणद्ध है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1 
B. केिल 2 
C. 1 और 2 दोनों
D. न 1 और न ही न 2

उत्तरो: C
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व्याख्या:
ि��ंख्या बंाधा:
z	 जनसं्य्या बाधा का आि्य पयायुिरोणीय घुर्�ाओं अथिा 

मेंा�िीय गसितसििसिधयं के कारोण आबंादी के आकारो मेंं तीव्र 
कमेंी सवे है जो आबादी के एक बड़े प्रशतित के प्रजनन को समा्तत 
कर दवेती है अ्थिा रोक दवेती है। अतः कथ� 1 �ही है।
�	इससवे िवेर् आबादी की आ�्यिंसििक सििसििधता त्था बदलती 

पररक्स््थशत्यों के अनुककूल ढलनवे की क्षमेंता कमें हो िाती ह।ै
सिफर्कोल:

z	 ्यह आधुशनक मानि िी�ोसिमेंक अ�्यक्रमेंं का प्र्योग कर प्राचीन 
समक्टि आकार और जनसांक््य्यकी्य इशतहास का अनुमान लगानवे की 
एक शिशध है त्था �ाइर् फ्रंीक्वं�ी स्पेक्ट्रैमें (SFS) के सिलये 
�मेंग्र �ंभााि�ा की गण�ा करोती है, िो अ�्यक्रमेंं मेंं अलील 
(Allele) आिृसित्तयं का सिितरोण है।
�	शफिकोल मानि शिकासिादी इशतहास में गंभीर बाधाओं और 

प्रजाशत की घिनाओं का पता लगा सकता है शजन्हें जीिाश्म 
ररकॉड्ड सवे दवेखोना मुक्श्कल है। अतः कथ� 2 �ही है।

53. हाल ही मेंं “लैसि�ते” ि्लद चचायु मेंं था। यह क्या है?
A. एक साशहक्त््यक आंदोलन जो 20िीं िता्लदी में फ्ाँस में उभरा 

और क्था एिं भार्ा की परंपराओं को चुनौती दी।
B. धमद्धशनरपवेक्षता के प्रशत फ्ाँस की प्रशतबर्दता और चचद्ध एिं राज््य 

को अलग करना।
C. उतिरी अफ्ीका में धाशमद्धक उग्रिाद का एक रूप।
D. एक प्रकार का धाशमद्धक प्रतीक शजसकी फ्ाँसीसी पक््ललक 

स्ककूलों में अनुमशत है।
उत्तरो: B 
व्याख्या: 

हाल ही में फ्ाँसीसी सरकार नवे सरकारी स्ककूलों में पारोंपररोक 
इस्लामेंी पररोधा� अबंाया पह��े परो प्रशतबंध लगानवे की घोर्णा की। ्यह 
शनणद्ध्य फ्ाँस की धमद्धशनरपवेक्षता के प्रशत प्रशतबर्दता, लैसि�ते के सि�धिांत को 
बं�ाए रो��े के उपाय के रूप मेंं तैयारो सिकया गया ्था। अतः सििकल्प 
B �ही है।
z	 लैशसतवे फ्ाँस में एक जशिल और राजनीशतक रूप सवे आरोशपत ि्लद 

है। यह रोाज्य औरो चचयु के औपचाररोक अलगाि का प्रतीक है, 
सिि�मेंं �ाियुिसि�क क्षेरि �े धासिमेंयुक मेंूल्यं को पूरोी तरोह �े हर्ा�े 
परो ज़ोर शद्या ग्या है, उनकी जगह स्ितंत्रता, समानता एिं भाईचारे 
जैसवे धमद्धशनरपवेक्ष मूल््यों को ला्या ग्या है।

z	 लैशसतवे की उत्पशति ककै्थोशलक चचद्ध की िक्क्त के शिरुर्द सिलसिपक-
सििरोोधी ररोपप्ति्ललक� के संघर्द्ध के रूप में हुई है।

54. �ठे रोाष्ट्रीीय पोर्षण मेंाह के  �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं मेंं �े 
सिकत�े �ही हैं?
1. इसका उद्वेश््य मानि जीिन के महत्त्िपूणद्ध चरणों- गभाद्धिस््था, 

िैििािस््था, बचपन और शकिोरािस््था के बारे में व््यापक 
जागरूकता का प्रसार करना है।

2. छठोे राष्टी्य पोर्ण माह की ्थीम  “सुपोशर्त भारत, साक्षर 
भारत, सिक्त भारत” है, जो एक स्िस््थ और मज़बूत दवेि के 
शनमाद्धण में पोर्ण, शिक्षा एिं सिक्तीकरण के महत्त्ि पर ज़ोर 
दवेता है,।

2. पोर्ण अशभ्यान मु्य्य रूप सवे गभद्धिती मशहलाओं, स्तनपान 
करानवे िाली माताओं, शकिोर लड़शक्यों और 12 िर्द्ध सवे कम 
उम्र के बच्ों को लशक्षत करता है।

�ीचे सिदये गए सििकल्पं के आधारो परो प्रश्न का उत्तरो दीसििये:
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन 
D. इनमें सवे कोई नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 छठोे राष्टी्य पोर्ण माह का मु्य्य उद्वेश््य पूरे भारत में बवेहतर पोर्ण 

को बढ़ािा दवेनवे के शल्यवे मानि जीिन के महत्त्िपूणद्ध चरणों- गभाद्धिस््था, 
िैििािस््था, बचपन और शकिोरािस््था के बारे में व््यापक 
जागरूकता पैदा करना है। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 थीमें- “�्यपोसिर्षत भाारोत, �ाक्षरो भाारोत, �िक्त भाारोत” जो एक 
स्िस्थ औरो मेंज़बंूत देि के शनमाद्धण में पोर्ण, शिक्षा एिं 
सिक्तीकरण के महत्त्ि पर ज़ोर दवेता है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 ्यह गभायुिती मेंसिहलाओं, स्त�पा� करोा�े िाली मेंाताओं, 
सिकिोररोयं और 12 िर्द्ध सवे नहीं बक्ल्क 6 िर्द्ध सवे कम उम्र के बंच्चं 
को लशक्षत करता है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

55. ‘पोइला बंै�ा�’ के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये:
1. ्यह पक्चिम बंगाल, शत्रपुरा, झारखोंड और असम में बंगाली 

समुदा्यों द्ारा मना्या जानवे िाला एक महत्त्िपूणद्ध त््योहार है।
2. पक्चिम बंगाल शिधान सभा नवे बंगाली ककैलेंडर के पहलवे शदन 

‘पोइला बैसाखो’ को ‘बांग्ला शदिस’ ्या पक्चिम बंगाल स््थापना 
शदिस के रूप में मनानवे का शनणद्ध्य शल्या।

3. भारत सवे बाहर नवेपाल में भी प्रत््यवेक िर्द्ध पोइला बैसाखो मना्या 
जाता है।
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उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो
C. सभी तीन 
D. कोई नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या: 
z	 पोइला बंै�ा� पप्ति�में बंंगाल, सिरिप्यरोा, झारो�ंर्ड औरो अ�में मेंं 

बंंगाली �में्यदायं द्वाारोा में�ाया िा�े िाला एक महत्त्िपूणद्ध त््योहार 
है। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 पप्ति�में बंंगाल सििधा� �भाा �े बंंगाली कैलंर्डरो के पहले सिद� 
‘पोइला बंै�ा�’ को ‘बंांग्ला सिदि�’ या पप्ति�में बंंगाल 
स्थाप�ा सिदि� के रूप मेंं मनानवे का शनणद्ध्य शल्या। अतः कथ� 2 
�ही है।

z	 भारत सवे बाहर, बांग्लादवेि िह दवेि है जहाँ प्रत््यवेक िर्द्ध पोइला 
बंै�ा� में�ाया जाता है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

56. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. पहला WHO पारंपररक शचशकत्सा िैक्श्क शिखोर सम्मवेलन 

िर्द्ध 2023 में आ्योशजत शक्या ग्या ्था।
2. शदल्ी में WHO ग्लोबल सेंिर फॉर ट्ेशडिनल मवेशडशसन की 

स््थापना की जा रही है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1 
B. केिल 2 
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो  1 और न ही 2 

उत्तरो: A
व्याख्या:
WHO का ग्यिरोात घुोर्षणापरि:

“ग्यिरोात घुोर्षणा” के रूप में सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� नवे पहले 
WHO पारोंपररोक सिचसिकत्�ा िैप्तिश्वक सिि�रो �म्मेंेल� 2023 का 
पररणाम दस्तािवेज़ जारी शक्या है। अतः कथ� 1 �ही है।
z	 गुजरात के जामनगर में WHO ग्लोबल सेंिर फॉर ट्ेशडिनल 

मवेशडशसन की स््थापना की जा रही है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
z	 इस घोर्णापत्र में स्िदेिी ज्ञाा�, िैिसििसििधता औरो पारोंपररोक, 

पूरोक तथा एकीकृत सिचसिकत्�ा के प्रसित िैप्तिश्वक प्रसितबंधिताओं 
की पुक्टि की गई।

z	 गुजरात घोर्णा का उद्वेश््य �ाियुभाौसिमेंक स्िास्थ्य किरोेि औरो 
स्िास्थ्य �ंबंंधी �तत् सििका� लक्ष्यं के सिलये �ाक्ष्य-आधाररोत 
पारोंपररोक सिचसिकत्�ा हस्तक्षेप को आगे बंढ़ाा�ा है।

�	्यह पारंपररक शचशकत्सा के क्षवेत्र में मानकीकृत दस्तािवेज़ीकरण 
और डेिा संग्रह की मांग करता है।

z	 इस शिखोर सम्मवेलन में पारंपररक शचशकत्सा में AI सशहत शडशजिल 
स्िास््थ््य प्रौद्ोशगशक्यों की भूशमका की संभािनाओं पर चचाद्ध की 
गई।

57. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. लसीका फाइलवेरर्या एक उपवेशक्षत उष्णकशिबंधी्य रोग है जो 

जीिाणु संरिमण के कारण होता है।
2. भारत का लक्ष््य एक शमिन-संचाशलत रणनीशत के माध््यम सवे 

िैक्श्क लक्ष््य सवे तीन िर्द्ध पूिद्ध 2027 तक लसीका फाइलवेरर्या 
को समा्तत करना है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं? 
A. केिल 1  
B. केिल 2  
C. 1 और 2 दोनों 
D. न तो 1 और न ही 2 

उत्तरो: B 
व्याख्या:
z	 लसीका फाइलवेरर्या, शजसवे आमतौर पर हाथीपाँि रोोग 

(एशलफेंशि्याशसस) के रूप में जाना जाता है, परोिीिी �ंक्रमेंण के 
कारोण हो�े िाला एक उपेसिक्षत उष्णकसिर्बंंधीय रोोग 
(Neglected Tropical Disease- NTD) है जो 
�ंक्रसिमेंत मेंच्�रों के कार्�े � ेफकैलता है।  अतः कथ� 1 �ही 
�हीं है।
�	ल�ीका फाइलेररोया, सिफलाररोयोसिर्डसिर्डया पररोिारो के 

�ेमेंार्ोर्ड (रोाउंर्डिॉमेंयु) के रूप में िगगीकृत परोिीसिियं के 
�ंक्रमेंण के कारोण होता है। 

�	लसीका फाइलवेरर्या संरिमण में स्पिोन्मुखो, तीव्र त्था गंभीर 
क्स््थशत्याँ िाशमल होती हैं।

�	गंभीर क्स््थशत्यों में  इसमें सिलम्फोएर्डेमेंा (ऊतक �ूि�) या 
एसिलफंसिर्यासि�� (त्िचा/ऊतक का मेंोर्ा हो�ा) एिं 
हाइड्ो�ील (अंर्डकोि की �ूि�) जैसवे लक्षण दवेखोवे जातवे हैं।

z	 भारत का लक्ष््य एक शमिन-संचाशलत रणनीशत के माध््यम सवे 
िैप्तिश्वक लक्ष्य �े ती� िर्षयु पहले िर्षयु 2027 तक ल�ीका 
फाइलेररोया का उन्मेंूल� करना है। अतः कथ� 2 �ही है।

58. स्िास्थ्य तथा कल्याण �ेलेसिब्रार्ीज़ के सिलये असितररोक्त सिदिा-
सि�देिं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
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1. प्रमेंासिणत शचशकत्सकों और स्िास््थ््य एिं शफिनवेस शििवेर्ज्ों को 
जानकारी साझा करतवे सम्य, उत्पादों ्या सवेिाओं का प्रचार करतवे 
सम्य ्या स्िास््थ््य संबंधी कोई भी दािा करतवे सम्य ्यह बताना 
चाशह्यवे शक िवे प्रमाशणत स्िास््थ््य/शफिनवेस शििवेर्ज् और 
शचशकत्सा व््यिसा्यी हैं।

2. सामान््य कल््याण और स्िास््थ््य सलाह, जो शिशिटि उत्पादों, 
सवेिाओं, स्िास््थ््य क्स््थशत्यों ्या पररणामों सवे संबंशधत नहीं हैं, इन 
शन्यमों सवे मुक्त हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C
व्याख्या:
स्िास्थ्य औरो कल्याण �ेलेसिब्रार्ीज़ के सिलये असितररोक्त सिदिा-सि�देि:
z	 हाल ही में उपभाोक्ता मेंामेंले, �ाद्या औरो �ाियुिसि�क सिितरोण 

मेंंरिालय के तहत उपभाोक्ता मेंामेंले सििभााग नवे स्िास््थ््य और 
तंदरुस्ती क्षवेत्र सवे जुड़े सवेशलश�िीज़, इनफ्लूएंसर और िचुद्धअल 
इनफ्लूएंसर के शल्यवे अशतररक्त शदिा-शनददेि जारी शक्यवे हैं, इसके 
तहत स्िास्थ्य सिििेर्षज्ञा के रूप मेंं प्रस्त्यसित/सििज्ञााप� करोते 
�मेंय उ�के सिलये अस्िीकरोण प्रदा� करो�ा असि�िाययु करो 
सिदया गया है।

z	 स्िास््थ््य प्रमाणपत्रों का प्रकिीकरण:
�	मेंान्यता प्रा�त �ंस्था�ं �े प्रमेंासिणत सिचसिकत्�कं और 

स्िास््थ््य त्था शफिनवेस शििवेर्ज्ों को जानकारी साझा करतवे सम्य 
उत्पादं या �ेिाओं को बंढ़ाािा दे�े अथिा स्िास्थ्य �ंबंंधी 
कोई भाी दािा करोते सम्य ्यह बंता�ा असि�िाययु होगा सिक िे 
प्रमेंासिणत स्िास्थ्य/सिफर्�े� सिििेर्षज्ञा औरो सिचसिकत्�ा 
व्यि�ायी हैं। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 सामान््य स्िास््थ््य सलाह के शल्यवे छूि:
�	स्िास््थ््य और तंदुरुस्ती सवे संबंशधत सामान््य सलाह, जो शिशिटि 

उत्पादों, सवेिाओं, स्िास््थ््य क्स््थशत्यों ्या पररणामों सवे संबंशधत 
नहीं है, इन शन्यमों सवे मुक्त है। अतः कथ� 2 �ही है।
�	उदाहरण के शल्यवे “पानी शपएँ और हाइड्ेिेड रहें,” 

“शन्यशमत रूप सवे व््या्याम करें” त्था “प्याद्ध्तत नींद लें” 
जैसी सलाह हेतु छूि है।

र्डेली प्तिक्वि
59. �गरो ि� योि�ा (िहरोी ि� योि�ा) के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त 

कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. ्यह शिश् िन््यजीि कोर् भारत और प्रधानमंत्री जलिा्यु 

पररितद्धन पर पररर्द की एक सं्युक्त पहल है।
2. इस ्योजना की िुरुआत िर्द्ध 2020 में एक दूरदिती उद्वेश््य के 

सा्थ की गई ्थी, इसके अंतगद्धत नगर शनगमों, नगर पररर्दों, नगर 
पाशलकाओं और िहरी स््थानी्य शनका्यों िालवे िहरों में 1000 
नगर िनों (िहरी िन) का शनमाद्धण का्यद्ध िाशमल है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2 
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B
व्याख्या: 
�गरो ि� योि�ा  (NVY):
z	 �गरो ि� योि�ा (िहरी िन ्योजना) पयायुिरोण, ि� औरो 

िलिाय्य पररोितयु� मेंंरिालय की एक प्रगशतिील पहल है। अतः 
कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 इस ्योजना की िुरुआत िर्द्ध 2020 में एक दूरदिती उद्वेश््य के सा्थ 
की गई ्थी, इसके अंतगद्धत �गरो सि�गमेंं, �गरो पररोर्षदं, �गरो 
पासिलकाओं औरो िहरोी स्था�ीय सि�कायं िालवे िहरों में 1000 
�गरो ि�ं (िहरी िन) का शनमाद्धण का्यद्ध िाशमल है। अतः कथ� 
2 �ही है।

z	 ्यह महत्त्िाकांक्षी पहल न केिल िहरी शनिाशस्यों के शल्यवे एक 
समग्र और स्िस््थ रहनवे ्योग््य िातािरण को बढ़ािा दवेनवे हेतु 
शडज़ाइन की गई है, बक्ल्क इसका उद्वेश््य स्िच्�, हररोत तथा 
असिधक धारोणीय िहरोी कंद्रीं के सििका� मेंं मेंहत्तिपूणयु 
योगदा� दे�ा भाी है।

60. POCSO असिधसि�यमें, 2012 के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. इसवे िर्द्ध 1992 में बाल अशधकारों पर सं्युक्त राष्ट कन्िेंिन के 

भारत के अनुसम्थद्धन के पररणामस्िरूप अशधशन्यशमत शक्या 
ग्या ्था।

2. POCSO शन्यमों के तहत बाल कल््याण सशमशत (CWC) 
आिश््यक ज़रूरतों के शल्यवे अशनिा्यद्ध, तत्काल भुगतान लागू 
करती है।
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3. इस अशधशन्यम के तहत ‘्यौन उत्पीड़न’ के अपराध को स्पटि 
ि्लदों में (बढ़ी हुई न््यूनतम सज़ा के सा्थ) पररभाशर्त शक्या 
ग्या है, जो शक भारती्य दंड संशहता में ‘मशहला की लज्ा भंग 
करनवे’ की अमूतद्ध पररभार्ा के शिपरीत है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही �हीं हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. इनमें सवे कोई नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या:
POCSO असिधसि�यमें:
z	 पररच्य:

�	POCSO असिधसि�यमें 14 निंबर, 2012 को लागू हुआ, जो 
िर्षयु 1992 मेंं बंाल असिधकारों परो �ंय्यक्त रोाष्ट्री कन्िंि� के 
भाारोत के अ�्य�मेंथयु� के पररोणामेंस्िरूप अशधशन्यशमत शक्या 
ग्या ्था। अतः कथ� 1 �ही है।

�	इस शििवेर् कानून का उद्वेश््य बच्ों के यौ� िोर्षण औरो यौ� 
उत्पीड़� के अपरोाधं को �ंबंोसिधत करना है, शजन्हें ्या तो 
शििवेर् रूप सवे पररभाशर्त नहीं शक्या ग्या ्या प्याद्ध्तत रूप सवे दंड 
का प्रािधान नहीं शक्या ग्या है।

�	्यह अशधशन्यम 18 िर्षयु �े कमें आय्य के सिक�ी भाी व्यप्तिक्त को 
बंच्चे के रूप मेंं पररोभाासिर्षत करता है। अशधशन्यम अपरोाध की 
गंभाीरोता के अ�्य�ारो �ज़ा का प्रािधा� करता है।

z	 शििवेर्ताएँ:
�	शलंग-शनष्पक्ष प्रकृशत::

�	अशधशन्यम के अनुसार, लड़के और लड़शक्याँ दोनों यौ� 
िोर्षण के सििकारो हो सकतवे हैं और पीशड़त के शलंग की 
परिाह शक्यवे शबना ऐसा दुव््यद्धिहार एक अपराध है।

�	ितगों की स्पटि पररभार्ा:
�	बाल पोनोग्राफी सवे संबंशधत सामग्री के संग्रहण को एक 

�या अपरोाध बं�ा सिदया ग्या है।
�	इसके अलािा ‘यौ� उत्पीड़�’ के अपरोाध को भाारोतीय 

दंर्ड �ंसिहता मेंं ‘मेंसिहला की लज्जा भांग करो�े’ की अमेंूतयु 
पररोभाार्षा के सििपरोीत स्पष् ि्लदं में ं(बढ़ी हुई न््यूनतम 
सज़ा के सा्थ) पररभाशर्त शक्या ग्या है। अतः कथ� 3 
�ही है।

z	 POCSO शन्यम 2020:
�	अंतररम मुआिज़ा और शििवेर् राहत:

�	POCSO शन्यमों का शन्यम-9 सिििेर्ष अदालत को 
FIR दियु हो�े के बंाद बंच्चे के सिलये रोाहत या प्य�िायु� 
�े �ंबंंसिधत ज़रूरोतं हेत्य अंतररम मुआिज़वे का आदवेि दवेनवे 
की अनुमशत दवेता है। ्यह मुआिज़ा अंशतम मुआिज़वे (्यशद 
कोई हो) के शिरुर्द समा्योशजत शक्या जाता है।

�	शििवेर् राहत का तत्काल भुगतान:
�	POCSO शन्यमों के अंतद्धगत बंाल कल्याण �सिमेंसित 

(CWC) सिज़ला का�ू�ी �ेिा प्रासिधकरोण 
(DLSA), सिज़ला बंाल �ंरोक्षण इकाई (DCPU) 
्या फंड का उप्योग करके भोजन, कपड़े और पररिहन 
जैसी आिश््यक ज़रूरतों के शल्यवे तत्काल भुगतान की 
शसफाररि कर सकती है। इसवे शकिोर न््या्य अशधशन्यम, 
2015 के अंतगद्धत बनाए रखोा ग्या। अतः कथ� 2 �ही 
�हीं है।

�	भुगतान CWC की अनुिंसा प्रा्तत होनवे के एक स्तताह 
के अंदर शक्या जाना चाशह्यवे।

61. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. असंगशठोत श्रशमक सामाशजक सुरक्षा अशधशन्यम, 2008 

असंगशठोत श्रशमकों को उन लोगों के रूप में पररभाशर्त करता है 
जो शबना शकसी शन्यशमत रोज़गार ्या सामाशजक सुरक्षा लाभ के 
अनौपचाररक क्षवेत्र ्या घरों में काम करतवे हैं।

2. इन ्योजनाओं के का्याद्धन्ि्यन हेतु सलाह और शनगरानी के शल्यवे 
असंगशठोत श्रशमकों हेतु राष्टी्य सामाशजक सुरक्षा बोड्ड एिं राज््य 
सामाशजक सुरक्षा बोड्ड की स््थापना सामाशजक सुरक्षा संशहता, 
2020 के तहत की गई है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B
व्याख्या:
अ�ंगसिठत श्रसिमेंक �ामेंासििक �्यरोक्षा असिधसि�यमें, 2008
z	 ्यह अशधशन्यम अ�ंगसिठत श्रसिमेंकं को उ� लोगं के रूप मेंं 

पररभाशर्त करता है जो शबना शकसी शन्यशमत रोज़गार ्या सामाशजक 
सुरक्षा लाभ के अ�ौपचाररोक क्षेरि या घुरों मेंं कामें करोते हैं। 
अतः कथ� 1 �ही है।
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z	 ्यह अशधशन्यम कंद्री �रोकारो एिं रोाज्य �रोकारों को असंगशठोत 
श्रशमकों को सििसिभान्न �ामेंासििक �्यरोक्षा लाभा, जैसवे- जीिन एिं 
शिकलांगता सुशिधा, स्िास््थ््य त्था मातृत्ि लाभ, िृर्दािस््था सुरक्षा, 
शिक्षा, आिास आशद प्रदा� करो�े के सिलये ्योजनाएँ बनानवे का 
अशधकार दवेता है।

z	 ्यह अशधशन्यम असंगशठोत श्रशमकों के शल्यवे एक राष्टी्य सामाशजक 
सुरक्षा बोड्ड और रोाज्य �ामेंासििक �्यरोक्षा बंोर्ड्ट के गठोन का भी 
प्रािधान करता है, जो ्योजनाओं के का्याद्धन्ि्यन हेतु सलाह दवेनवे के 
सा्थ उनकी शनगरानी करेगा। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

z	 इस अशधशन्यम में सिज़ला प्रिा�� द्ारा अ�ंगसिठत श्रसिमेंकं का 
पंिीकरोण और उन्हें पहचा� परि जारी करनवे का प्रािधान है।

z	 इस अशधशन्यम में सूचना प्रदान करनवे और ्योजनाओं तक पहुुँच को 
सुशिधाजनक बनानवे हेतु श्रसिमेंक �्यसििधा कंद्रीं की स््थापना का भी 
प्रािधान है।

62. हाल ही मेंं �मेंाचारों मेंं दे�ा गया ‘MPOWER’ ि्लद 
सि�म्�सिलसि�त मेंं �े सिक��े �ंबंंसिधत है?
A. RBI द्ारा बैंशकंग धोखोाधड़ी के बारे में जागरूकता बढ़ानवे का 

एक अशभ्यान है। 
B. इलवेक्ट्ॉशनक्स और सूचना प्रौद्ोशगकी मंत्राल्य द्ारा शिद्ुत शबलों 

का भुगतान करनवे के शल्यवे एक ऑनलाइन एप िुरू शक्या ग्या 
है।

C. तंबाककू के उप्योग और स्िास््थ््य पर इसके हाशनकारक प्रभािों 
सवे शनपिनवे हेतु WHO द्ारा शिकशसत रणनीशत्यों का एक 
समूह।

D. सरकारी ्योजनाओं की शनगरानी हेतु नीशत आ्योग के शल्यवे एक 
ऑनलाइन एप शिकशसत शक्या ग्या है।

उत्तरो: C 
व्याख्या: 
z	 हाल ही में सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (WHO) नवे तंबाककू शन्यंत्रण 

उपा्यों पर एक व््यापक ररपोि्ड जारी की है। ्यह ररपोि्ड 
MPOWER उपायं (तंबाककू के उप्योग त्था स्िास््थ््य पर 
इसके हाशनकारक प्रभािों सवे शनपिनवे हेतु WHO द्ारा शिकशसत 
रणनीशत्यों का एक समूह) की िुरुआत के बाद सवे सििश्व स्तरो परो 
हुई प्रगसित का मेंूल्यांक� करती है।

z	 ‘MPOWER’ रणनीशत्यों में िाशमल हैं:
�	M: तंबाककू के उप्योग और रोक्थाम नीशत्यों की शनगरानी 

करना
�	P: लोगों को तंबाककू के धुएँ सवे बचाना
�	O: धूम्रपान छोड़नवे के शल्यवे सहा्यता प्रदान करना

�	W: तंबाककू के खोतरों के बारे में चवेतािनी दवेना 
�	E: तंबाककू के शिज्ापन, प्रचार और प्रा्योजन पर प्रशतबंध लगाना
�	R: तंबाककू पर कर बढ़ाना

z	 अतः शिकल्प C सही है।
63. भाारोत मेंं औपचाररोक रोोज़गारो की प्तिस्थसित के �ंदभायु मेंं 

सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. िर्द्ध 2021-22 के शल्यवे NSO की आिशधक श्रम बल सिदेक्षण 

(PLFS) ररपोि्ड के अनुसार, िर्द्ध 2021-22 के शल्यवे 
बवेरोज़गारी दर 4.1% ्थी।

2. िर्द्ध 2017 और 2022 के बीच कमद्धचारी भशिष््य शनशध (EPF) 
में शन्यशमत ्योगदानकतिाद्धओं की सं्य्या में लगातार िृशर्द हुई है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं? 
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A 
व्याख्या: 
z	 िर्द्ध 2021-22 के शल्यवे रोाष्ट्रीीय �ांप्तिख्यकी कायायुलय 

(National Statistical Office- NSO) द्वाारोा 
िारोी आिसिधक श्रमें बंल �िेक्षण (Periodic Labour 
Force Survey- PLFS) ररपोि्ड के अनुसार, िर्द्ध 2021-
22 में बवेरोज़गारी दर 4.1% थी। 
�	अतः कथ� 1 �ही है।
�	EPFO की िाशर्द्धक ररपोि्ड में हाल के िर्गों में लगातारो PF 

योगदा� िाले सि�यसिमेंत योगदा�कत्तायुओं की �ंख्या मेंं 
प्तिस्थरोता या सिगरोािर् दे�ी गई है।

64. सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ� के�लरो सि�ंड्ोमें को �ही ढंग �े 
पररोभाासिर्षत करोता है?
A. अंतररक्ष में िस्तुओं और मलबवे की अत््यशधक मात्रा उपग्रहों के 

पररचालन में एक महत्त्िपूणद्ध खोतरा उत्पन्न करती है, शजससवे 
उनके िकराि की संभािना बढ़ जाती है।

B. एक घिना शजसमें पृ्थ्िी के गुरुत्िाकर्द्धण शखोंचाि के कारण 
उपग्रह क्ष्य हो जातवे हैं और िा्युमंडल में शफर सवे प्रिवेि करतवे 
हैं, शजससवे फा्यरबॉल्स और ध्िशन तरंगें उत्पन्न होती हैं।

C. ऐसी क्स््थशत शजसमें पृ्थ्िी के चारों ओर शिशकरण बवेल्ि उपग्रहों 
के इलवेक्ट्ॉशनक्स और संचार में हस्तक्षवेप करती है, शजससवे िवे 
खोराब हो जातवे हैं ्या शिफल हो जातवे हैं।
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D. ऐसी क्स््थशत शजसमें सू्यद्ध सवे शनकलनवे िाली सौर िा्यु और 
कोरोनल द्व््यमान उपग्रहों को हाशन पहुुँचातवे हैं ्या नटि कर दवेतवे 
हैं, शजससवे शबजली किौती और भू-चुंबकी्य तूफान उत्पन्न होतवे 
हैं।

उत्तरो: A
व्याख्या: 
अंतररोक्ष मेंलबंा:
z	 पररोचय: 

�	अंतररक्ष मलबा पृ्थ्िी की कक्षा में उन मेंा�ि सि�सिमेंयुत िस्त्यओं 
को �ंदसिभायुत करोता है जो अब शकसी उप्योगी उद्वेश््य की पूशतद्ध 
नहीं करती हैं। 

�	अंतररक्ष मलबवे में प्र्योग शक्यवे गए रॉकेि, सि�प्तिष्क्रय उपग्रह, 
अंतररोक्ष सि�कायं के र्ुकड़ े और एंिी-सैिेलाइि शसस्िम 
(ASAT) सवे उत्पन्न मलबा िाशमल होता है। 

z	 अंतररोक्ष मेंलबंे �े �तरोा:
�	�में्यद्रीी िीि� को ख़तरोा: 

�	इसके महासागरों में शगरनवे की संभािनाएं अशधक हैं क््योंशक 
पृ्थ्िी की सतह का 70% भाग महासागरों सवे शघरा हुआ है, 
बंड़ी िस्त्यएँ (मेंलबंा) �में्यद्रीी िीि� के सिलये �तरोा 
और प्रदूर्ण का स्ोत बन सकती हैं।

�	�ंचासिलत उपग्रहं के सिलये �तरोा:
�	तैरता हुआ अंतररक्ष मलबा पररचालन उपग्रहों हेतु संभाशित 

खोतरा है क््योंशक इन  मलबों सवे िकरानवे सवे उपग्रह नटि हो 
सकतवे हैं।

z	 के�लरो सि�ंड्ोमें अंतररक्ष में िस्तुओं और मलबवे की अत््यशधक मात्रा 
को संदशभद्धत करता है। अतः सििकल्प A �ही उत्तरो है।
�	कक्षीय स्लॉर् की कमेंी:

�	शिशिटि कक्षी्य क्षवेत्रों में अंतररक्ष मलबवे का संच्य भशिष््य 
के शमिनों हेतु िांशछत कक्षी्य स्लॉि की उपल्लधता को 
सीशमत कर सकता है।

�	अंतररोक्ष प्तिस्थसित के प्रसित िागरूकता: 
z	 अंतररक्ष मलबवे की बढ़ती मात्रा उपग्रह संचालकों एिं अंतररक्ष 

एजेंशस्यों को अंतररक्ष में िस्तुओं की कक्षाओं को सिीक रूप सवे 
ट्ैक करनवे त्था भशिष््यिाणी करनवे हेतु अशधक चुनौशत्याँ उत्पन्न 
करती है।

65. सिचसिकत्�ीय गभायुपात (MTP) �ंिोध� असिधसि�यमें, 2021 के 
�ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. ्यह दो डॉक्िरों की मंज़ूरी कवे सा्थ बलात्कार पीड़शतों जैसवे 

िशिशर््ि मामलों कवे लश्यवे गर्भािस््था कवे 20 सवे 24 सप्ताह 
तक गर्भपात की अनुमतश दवेता है।

2. ्यह अिशिाहशत महशलाओं को गर्भनशरोधक उपा्यों की 
िशफलता कवे कारण उनकी िैिाहशक स््थशतश की परिाह 
कश्यवे बशना, कशसी भी कारण सवे गर्भपात करानवे की 
अनुमतश दवेता है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C
व्याख्या:
भाारोत मेंं गभायुपात �े �ंबंंसिधत का�ू�ी प्रािधा�:
z	 1960 के दिक तक भाारोत मेंं गभायुपात प्रसितबंंसिधत ्था और इसका 

उल्ंघन करनवे पर भाारोतीय दंर्ड �ंसिहता की धारोा 312 के तहत 
कारोािा� की �ज़ा या ज़ुमेंायु�ा लगा्या जाता ्था।
�	1960 के दिक के मध््य में गभद्धपात शन्यमों की जाँच के शल्यवे 

िांसितलाल िाह �सिमेंसित की स््थापना की गई ्थी।
�	इसके शनष्कर्गों के आधार पर मवेशडकल िशमद्धनवेिन ऑफ प्रवेग्नेंसी 

(MTP) एक्ि, 1971 अशधशन्यशमत शक्या ग्या, शजससवे 
सुरशक्षत और कानूनी गभद्धपात की अनुमशत शमली, मशहलाओं के 
स्िास््थ््य की रक्षा की गई, इससवे मातृ मृत््यु दर में भी कमी आई।

z	 MTP असिधसि�यमें, 1971 मेंसिहला की �हमेंसित �े औरो 
पंिीकृत सिचसिकत्�क (RMP) की �लाह परो गभाायुिस्था के 
20 ��ताह तक गभायुपात की अ�्यमेंसित देता है। हालाँशक िर्द्ध 2002 
और 2021 में कानून को अद्तन शक्या ग्या।
�	िर्षयु 2021 का �ंिोध� बंलात्कारो िै�े सििसििष् मेंामेंलं मेंं 

दो सिचसिकत्�कं की मेंंज़ूरोी के �ाथ गभाायुिस्था के 20 �े 24 
��ताह तक गभायुपात की अ�्यमेंसित देता है। अतः कथ� 1  
�ही है।
�	्यह रोाज्य स्तरोीय मेंेसिर्डकल बंोर्ड्ट का गठोन करता है जो 

्यह त्य करता है शक भ्ूण मेंं पयायु�त अ�ामेंान्यताओं के 
मेंामेंलं मेंं 24 ��ताह के बंाद गभाायुिस्था को �मेंा�त 
सिकया िा �कता है या �हीं।

�	्यह गभद्धशनरोधक प्रािधानों की शिफलता को असिििासिहत 
मेंसिहलाओं (ि्यरुआत मेंं केिल सिििासिहत मेंसिहलाओं) तक 
बढ़ाता है, चाहे उनकी िैिाशहक क्स््थशत कुछ भी हो, उन्हें च्यन 
के आधार पर गभद्धपात सवेिाएँ लवेनवे की अनुमशत दवेता है। अतः 
कथ� 2 �ही है।
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66. मेंेर्ािी�ोसिमेंक्� के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. मवेिाजीनोशमक्स प्राकृशतक िातािरण में रोगाणुओं का अध््य्यन 

है, शजसमें जशिल सूक्ष्मजीि समुदा्य िाशमल होतवे हैं शजनमें िवे 
आमतौर पर मौजूद होतवे हैं।

2. ्यह रोगी की प्रशतकृशत की प्रत््यक्ष अनुरिमण की सुशिधा प्रदान 
करता है, इसके शल्यवे संरिामक एजेंि की पूिद्ध जानकारी 
आिश््यक होती है।

3. ्यह पारंपररक अनुरिमण शिशध्यों सवे शभन्न है, शजसमें उनके 
जीनोम को अनुरिशमत करनवे सवे पहलवे व््यक्क्तगत प्रजाशत्यों को 
सुसंस्कृत करनवे ्या अलग करनवे की आिश््यकता होती है। 

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही �हीं हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन
D. कोई भी नहीं

उत्तरो: A
व्याख्या: 
मेंेर्ािी�ोसिमेंक्�:
z	 मवेिाजीनोशमक्स प्राकृशतक िातािरण में रोगाणुओं का अध््य्यन है, 

शजसमें िसिर्ल �ूक्ष्मेंिीि �में्यदाय िासिमेंल होते हैं सिि�मेंं िे 
आमेंतौरो परो मेंौिूद होत ेहैं। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 इस अध््य्यन में िीि की पूरोी सिि�ोसिमेंक �ंरोच�ा की िाँच की 
िाती है, शजसमें उसके अंदर मौजूद प्रत््यवेक रोगाणु भी िाशमल है। 
यह �ंक्रामेंक एिंर् के पूियु ज्ञाा� की आिश्यकता को दूरो करोते 
हुए रोोगी के �मेंू�ं की प्रत्यक्ष अ�्यक्रमेंण की �्यसििधा प्रदा� 
करोता है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
�	उदाहरण स्िरूप एक ग्राम मृदा में 4000 सवे 5000 शिशभन्न 

प्रजाशत्यों के सूक्ष्मजीि होतवे हैं, जबशक मानि आंँतों में 500 
शिशभन्न प्रकार के बैक्िीरर्या होतवे हैं।
�	्यह हमें शकसी भी प्रणाली में रोगाणुओं की शिशिधता, 

प्रचुरता और अंतःशरि्या को समझनवे में सक्षम बनाता है।
�	्यह पारोंपररोक अ�्यक्रमेंण सििसिधयं �े सिभान्न है, सिि�मेंं उ�के 

िी�ोमें को अ�्यक्रसिमेंत करो�े �े पहले व्यप्तिक्तगत प्रिासितयं 
को �्य�ंस्कृत करो�े या अलग करो�े की आिश्यकता होती 
है। अतः कथ� 3 �ही है।

67. र्डंगररोया कंध ि�िासित के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये: 
1. िवे ओशडिा की शन्यमशगरर पिद्धत शृंखोला में रहतवे हैं।

2. िवे बागिानी और झूम खोवेती करतवे हैं।
3. िवे शििवेर् रूप सवे कमज़ोर जनजाती्य समूह का शहस्सा नहीं हैं।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई नहीं

उत्तरो: B 
व्याख्या: 
र्डंगररोया कंध:
z	 पररोचय: इनका नाम डोंगर सवे शल्या ग्या है, शजसका अ्थद्ध है 

‘पहाड़ी’ और ्यवे �ंर्ड ि�िासित के सदस््य हैं।
z	 प्तिस्थसित: िवे एक सिििेर्ष रूप �े कमेंज़ोरो ि�िातीय �मेंूह हैं। 

अत: कथ� 3 �ही �हीं है।
z	 सि�िा� स्था�: िवे समुद् तल सवे लगभग 4,500 फीि ऊपर ओशडिा 

की शन्यमशगरर पिद्धत शृंखोला में शनिास करतवे हैं। अतः कथ� 1 
�ही है।

z	 भाार्षा: कुई भाार्षा (केिल मौशखोक, शलशखोत नहीं)
z	 मेंान्यताएँ: िवे शन्यमशगरर िनों के दवेिता सि�यमें रोािा की पूजा करतवे 

हैं।
z	 व्यि�ाय: िवे शन्यमशगरर िनों के संसाधनों, बागिानी त्था झूम खोवेती 

सवे अपना भरण-पोर्ण करतवे हैं। अतः कथ� 2 �ही है।
z	 में्यद्देे: िवे ितद्धमान में सि�यमेंसिगररो पहासिड़यं मेंं बंॉक्�ाइर् ��� के 

कारण शिस््थापन का सामना कर रहे हैं।
�	लाल शमट्टी के तालाब (ररफाइनरी द्ारा उत्पन्न अपशिटि) 

स्थल �े आ�े िाली धूल के कारण उन्हें गंभाीरो स्िास्थ्य 
�मेंस्याओं का भी सामना करना पड़ रहा है।

68. भाारोत मेंं अल्प�ंख्यकं के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये: 
1. िर्द्ध 2011 की जनगणना के अनुसार मुसलमानों की आबादी 

सबसवे अशधक है, उसके बाद ईसाई, शसखो, बौर्द, जैन और 
पारसी आतवे हैं।

2. भारती्य संशिधान में “अल्पसं्य्यक” ि्लद को पररभाशर्त शक्या 
ग्या है।

3. अनुच्छेद 30 के तहत सभी अल्पसं्य्यकों को अपनी पसंद 
के िैक्षशणक संस््थानों की स््थापना और प्रिासन करनवे का 
अशधकार है।
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उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. तीनों
D. कोई भी नही 

उत्तरो: B
व्याख्या: 
z	 िर्द्ध 2011 की जनगणना के अनुसार, देि मेंं अल्प�ंख्यकं का 

प्रसितित देि की कुल ि��ंख्या का लगभाग 19.3% है।
z	 मुसलमानों का अनुपात 14.2%; ईसाई्यों का 2.3%; शसखोों का 

1.7%, बौर्दों का 0.7%, जैशन्यों का 0.4% और पारशस्यों का 
0.006% हैं। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 भारती्य संशिधान में “अल्पसं्य्यक” ि्लद की कोई पररभार्ा नहीं 
है। हालाँशक, संशिधान द्ारा केिल धाशमद्धक और भार्ाई अल्पसं्य्यकों 
को मान््यता दी गई है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

z	 अ�्यच्�ेद 29: इसमें प्रािधान है शक भारत के शकसी भी शहस्सवे में 
रहनवे िालवे नागररकों के शकसी भी िगद्ध की अपनी शिशिटि भार्ा, 
शलशप अ्थिा संस्कृशत है, उन्हें उसवे संरशक्षत करनवे का अशधकार है।

z	 अ�्यच्�ेद 30: इस अनुच्छेद के तहत सभी अल्पसं्य्यकों को अपनी 
पसंद के िैक्षशणक संस््थानों की स््थापना और प्रिासन करनवे का 
अशधकार होगा। अतः कथ� 3 �ही है।

69. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. फ्कैजाइल X शसंड्ोम (FXS) एक िंिानुगत आनुिंशिक 

बीमारी है जो माता-शपता सवे बच्ों में स््थानांतररत होती है जो 
बौशर्दक एिं शिकास संबंधी शिकलांगताओं का कारण बनती 
है। 

2. ्यह Y गुणसूत्र पर क्स््थत FMR1 जीन में दोर् के कारण 
होता है।

3. शजन पुरुर्ों में फ्कैजाइल X पा्या जाता है, इस अनुरिम पररितद्धन 
का इनकी सभी पुशत्र्यों में स््थानांतरण होता है लवेशकन इनके 
शकसी भी पुत्र में फ्कैजाइल X का स््थानांतरण नहीं होता है।

उपर््युक्त क्थनों मवें सवे कशतनवे सही हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन   
D. कोई भी नहीं

उत्तरो: B
व्याख्या:

फ्रंैिाइल X या मेंासिर््ट�-बंेल सि�ंड्ोमें:  
z	 फ्कैजाइल X शसंड्ोम (FXS) एक िंिानुगत आ�्यिंसििक बंीमेंारोी 

है िो मेंाता-सिपता �े बंच्चं मेंं स्था�ांतररोत होती है जो बौशर्दक 
और शिकास संबंधी शिकलांगताओं का कारण बनती है। अतः 
कथ� 1 �ही है।
�	FXS, X क्रोमेंो�ोमें पर क्स््थत FMR1 जीन में दोर् के 

कारण होता है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।
�	FMR1 (फ्कैजाइल X मेंिल ररिाडदेिन 1 जीन) जीन मनुष््यों 

में X रिोमोसोम पर क्स््थत होता है। ्यह FMRP (फ्रंैिाइल 
एक्� मेंंर्ल ररोर्ार्डेि� प्रोर्ी�) �ामेंक प्रोर्ी� के उत्पाद� 
के शल्यवे शज़म्मवेदार है, जो सामान््य मक्स्तष्क शिकास और का्यद्ध 
में महत्त्िपूणद्ध भूशमका शनभाता है।

z	 FXS िालवे व््यक्क्त आमतौर पर शिकासात्मक और सीखोनवे की 
समस््याओं का अनुभि करतवे हैं।

z	 ्यह रोग दीघुयुकासिलक या आिीि� रहनवे िाली क्स््थशत है। केिल 
FXS िालवे कुछ व््यक्क्त ही स्ितंरि रूप सवे रहनवे में सक्षम हैं।

z	 शजन मशहलाओं में फ्कैजाइल X होता है, उनके प्रत्येक बंच्चे मेंं 
उत्पररोिसितयुत िी� पहुुँच�े की 50% �ंभााि�ा होती है। ्यशद िह 
प्रभाशित जीन सवे गुज़रती है, तो उसके बंच्चे या तो िाहक हंगे या 
उ�मेंं फ्रंैिाइल X सि�ंड्ोमें होगा।

z	 शजन पुरुर्ों में फ्कैजाइल X पा्या जाता है, इस अनुरिम पररितद्धन का 
इनकी सभी पुशत्र्यों में स््थानांतरण होता है लवेशकन इनके शकसी भी 
पुत्र में फ्कैजाइल X का स््थानांतरण नहीं होता है। ्यवे पुशत्र्याँ िाहक के 
रूप में का्यद्ध करती हैं लवेशकन इनमें फ्कैजाइल X शसंड्ोम नहीं पा्या 
जाता है। अतः कथ� 3 �ही है।

70. एड्� रोोग परो अंकुि लगा�े के सिलये भाारोत की पहल के �ंदभायु 
मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. HIV और एड्स (रोक्थाम और शन्यंत्रण) अशधशन्यम, 

2017 के अनुसार, केंद् और राज््य सरकारें HIV  ्या एड्स 
के प्रसार को रोकनवे के शल्यवे उपा्य करेंगी।

2. पूरे भारत में, शििवेर्कर निीली दिाओं का इंजवेक्िन लवेनवे िालवे 
लोगों में HIV के बढ़तवे प्रसार सवे शनपिनवे के शल्यवे िर्द्ध 2016 
में प्रोजवेक्ि सनराइज़ लॉन्च शक्या ग्या ्था।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही  2

उत्तरो : A 
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व्याख्या: 
एड्� रोोग परो अंकुि लगा�े के सिलये भाारोत की पहल:
z	 HIV औरो एड्� (रोोकथामें औरो सि�यंरिण) असिधसि�यमें, 

2017:
�	इस अशधशन्यम के अनुसार, केंद् और राज््य सरकारें एचआईिी 

्या एड्स के प्रसार को रोकनवे के शल्यवे उपा्य सुशनक्चित करेंगी। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 ART तक पहुुँच:  
�	भारत नवे शिश् में HIV सवे पीशड़त 90 प्रशतित सवे अशधक लोगों 

के शल्यवे एंर्ीरोेट्रैोिाइरोल थेरोेपी (ART) को सस्ता और 
सुलभ बना शद्या है।  

z	 �मेंझौता ज्ञााप� (MoU):  
�	िर्द्ध 2019 में स्िास्थ्य औरो पररोिारो कल्याण मेंंरिालय नवे 

निीली दिाओं के दुरुप्योग त्था HIV/एड्स सवे पीशड़त बच्ों 
और लोगों के शखोलाफ सामाशजक कलंक एिं भवेदभाि की 
घिनाओं को कम करनवे हेतु एचआईिी/एड्स उपचार को बढ़ानवे 
के शल्यवे �ामेंासििक न्याय औरो असिधकाररोता मेंंरिालय के सा्थ 
एक समझौता ज्ापन पर हस्ताक्षर शक्यवे हैं। 
प्रोोिेक्र् ��रोाइज़: 

�	िर्षयु 2016 मेंं स्िास्थ्य औरो पररोिारो कल्याण मेंंरिालय 
द्ारा भारत के उत्तरो-पूिगी रोाज्यं मेंं सिििेर्षकरो �िीली 
दिाओं का इंिेक्ि� ले�े िाले लोगं मेंं बंढ़ाते HIV 
प्र�ारो सवे शनपिनवे हेतु ्यह प्रोजवेक्ि लॉन्च शक्या ग्या ्था। अतः 
कथ� 2 �ही �हीं है।

71. पल्�रो के बंारोे मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा �ही है?
A. िवे सफेद बौनवे हैं जो अपनी सतह सवे रेशड्यो तरंगें उत्सशजद्धत करतवे 

हैं।
B. िवे न््यूट्ॉन तारे हैं जो अपनवे चुंबकी्य ध्ुिों सवे शिद्ुत चुंबकी्य 

शिशकरण उत्सशजद्धत करतवे हैं।
C. िवे ्ललैक होल हैं जो अपनवे घिना शक्षशतज सवे एक्स-रे उत्सशजद्धत 

करतवे हैं।
D. िवे सुपरनोिा अििवेर् हैं जो अपनवे कोि सवे गामा शकरणें उत्सशजद्धत 

करतवे हैं।
उत्तरो: B 
व्याख्या:  

�	सफेद बौनवे अपनी सतहों सवे रेशड्यो तरंगें उत्सशजद्धत नहीं करतवे, 
बक्ल्क अपनवे िा्युमंडल ्या बाइनरी साश्थ्यों सवे रेशड्यो तरंगें 
उत्सशजद्धत करतवे हैं। अतः कथ� A �ही �हीं है।

�	पल्सर न््यूट्ॉन तारे हैं जो अपनवे चुंबकी्य ध्ुिों सवे शिद्ुत चुंबकी्य 
शिशकरण उत्सशजद्धत करतवे हैं। अतः कथ� B �ही है।

�	्ललैक होल अपनवे घिना शक्षशतज सवे एक्स-रे उत्सशजद्धत नहीं करतवे 
हैं, बक्ल्क अपनवे अशभिृशर्द शडस्क ्या जवेि सवे उत्सशजद्धत करतवे हैं। 
अतः कथ� C �ही �हीं है।

�	सुपरनोिा अििवेर् अपनवे कोि सवे गामा शकरणों का उत्सजद्धन नहीं 
करतवे हैं, बक्ल्क �ह्ांडी्य शकरणों ्या पररिवेिी गैस के सा्थ 
उनकी अंतःशरि्या सवे उत्सशजद्धत होतवे हैं। अतः कथ� D �ही 
�हीं है।

72. क्रीसिमेंय�-कांगो हीमेंोरोेसििक फीिरो (Crimean-Congo 
Haemorrhagic Fever- CCHF के �ंबंंध मेंं 
सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:: 
1. ्यह एक जीिाणु संबंधी रक्तस्ािी बुखोार है जो Ticks और 

शिर्ैलवे जानिरों के ऊतकों के संपकक में आनवे सवे फकैलता है।
2. इसके शल्यवे कोई िीका ्या िैक्सीन उपल्लध नहीं है त्था उपचार 

मु्य्य रूप सवे लक्षण प्रबंधन पर केंशद्त है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B 
व्याख्या: 
क्रीसिमेंय�-कांगो हीमेंोरोेसििक फीिरो
z	 पररोचय: 

�	CCHF एक िा्यरल हीमोरेशजक फीिर है िो सिर्क्� औरो 
सििर्षैले िा�िरों के ऊतकं के �ंपक्क �े फैलता है। अतः 
कथ� 1 �ही �हीं है।

�	सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (WHO) के अनुसार, ्यह महामारी 
की संभािना, उच्च मेंामेंले मेंृत्य्य अ�्यपात (10-40%) और 
रोक्थाम त्था उपचार में कशठोनाई के कारण सािद्धजशनक स्िास््थ््य 
के शल्यवे खोतरा पैदा करती है। 
CCHF  लक्र्षण औरो उपचारो:

�	लक्षणों में बं्य�ारो, मेंां�पेसिियं मेंं ददयु, चक्करो आ�ा, 
सि�रोददयु, पेर् मेंं ददयु औरो में�ोप्तिस्थसित मेंं बंदलाि िासिमेंल हैं।

�	हालाँशक कोई र्ीका या िैक्�ी� उपल्लध �हीं है त्था 
उपचार मु्य्य रूप सवे लक्षण प्रबंधन पर केंशद्त है। अतः 
कथ� 2 �ही है।
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�	एंिीिा्यरल दिा ररोबंासििररो� का CCHF �ंक्रमेंण के 
उपचारो मेंं �ंभाासिित लाभा दवेखोा ग्या है।

73. ड्यूूके� मेंस्कुलरो सिर्डस्ट्रैॉफी के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये:
1. ्यह एक दुलद्धभ आनुिांशिक बीमारी है जो मांसपवेशि्यों द्ारा 

शडस्ट्ोशफन का उत्पादन करनवे में असम्थद्धता को दिाद्धती है।
2. इसका प्रभाि केिल कम उम्र के लड़कों पर पड़ता है। 
3. ितद्धमान में DMD का कोई ज्ात इलाज नहीं है। इसके उपचार 

का उद्वेश््य जीिन की गुणितिा में सुधार के शल्यवे लक्षणों को 
शन्यंशत्रत करना है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं सिकत�े �ही �हीं हैं? 
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. तीनों
D. कोई भी नहीं 

उत्तरो: D 
व्याख्या: 
ड्यूूके� मेंस्कुलरो सिर्डस्ट्रैॉफी (DMD): 
z	 पररोचय:

�	ड्यूूके� मेंस्कुलरो सिर्डस्ट्रैॉफी (DMD) एक द्यलयुभा 
आ�्यिांसििक बंीमेंारोी है जो मेंां�पेसिियं द्वाारोा सिर्डस्ट्रैोसिफ� का 
उत्पाद� करो�े मेंं अ�मेंथयुता को दिाद्धती है। ्यह एक एंजाइम 
है जो मांसपवेशि्यों की िूि-फकूि के सा्थ-सा्थ इसके पुनजद्धनन में 
सहा्यता करता है। अतः कथ� 1 �ही है।  
�	इसका प्रभाि केिल कम उम्र के लड़कों पर पड़ता है। 

अतः कथ� 2 �ही है।
�	शडस्ट्ॉशफन की अनुपक्स््थशत सवे मेंां�पेसिियं को �्यक�ा� होता 

है शजसके पररणामस्िरूप मेंां�पेसिियं मेंं कमेंज़ोरोी आती है 
त्था िुरुआती शकिोरािस््था में व्हीलचवे्यर पर चलनवे की क्स््थशत 
उत्पन्न होती है शजस कारण सम्य सवे पहलवे मृत््यु हो सकती है।

z	 �ामेंान्य लक्षण:
�	मांसपवेशि्यों में कमज़ोरी और ऐट्फी (मेंां�पेसिियं की 

सििसिथलता) जो पैरों और श्रोशण सवे िुरू होती है त्था बाद में 
बाँहों, गदद्धन और िरीर के अन््य भागों को प्रभाशित करती है।

�	चल�े, दौड़�े, कूद�े, �ीसिढ़ायाँ चढ़ा�े और लवेिनवे ्या उठोनवे- 
बैठोनवे में कशठोनाई।

�	बार-बार शगरना, लड़�ड़ा�ा (चलनवे का असामान््य तरीका) 
और पैर की उंगशल्यों के सहारे चलना।

z	 ितयुमेंा� उपचारो: 
�	ितद्धमान में DMD का कोई ज्ञाात इलाि �हीं है। उपचार का 

उद्वेश््य जीिन की गुणितिा में सुधार के शल्यवे लक्षणों को शन्यंशत्रत 
करना है। अतः कथ� 3 �ही है।

�	DMD के शल्यवे उपल्लध उपचारों में िी� थेरोेपी, एक्�ॉ�-
प्तिस्कसिपंग एिं रोोग-�ंिोधक एिंर् िै�े �ूि�-रोोधी दिाएँ 
औरो स्र्ेरोॉयर्ड िासिमेंल हैं। 

74. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. बड्ड फ्लू का तात्प्यद्ध एशि्यन इन्फ्लूएंज़ा िाइप A िा्यरस के 

संरिमण सवे होनवे िाली बीमारी सवे है।
2. बड्ड फ्लू का प्रकोप केिल स््थली्य स्तनधारर्यों में होता है, 

समुद्ी स्तनधारर्यों में नहीं।
3. बड्ड फ्लू िा्यरस का सबसवे आम प्रकार H5N1 है जो H5N1 

एशि्यन इन्फ्लूएंज़ा िा्यरस के हंस/गुआंगडोंग-िंि सवे संबंशधत 
है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं? 
A. केिल एक    
B. केिल दो   
C. सभी तीन 
D. कोई भी नहीं 

उत्तरो: B 
व्याख्या: 
स्त�धाररोयं मेंं बंर्ड्ट फ्लू का प्रकोप  

स्तनधारर्यों के बीच बड्ड फ्लू के प्रकोप की हाशल्या िृशर्द को दवेखोतवे 
हुए अंतराद्धष्टी्य एजेंशस्यों नवे शचंता व््यक्त की है।
z	 बंर्ड्ट फ्लू:  

�	बंर्ड्ट फ्ल ू अ्थिा एशि्यन इन्फ्लूएंज़ा सवे तात्प्यद्ध एसििय� 
इन्फ्लूएंज़ा र्ाइप ए िायरो� के �ंक्रमेंण �े हो�े िाली 
बंीमेंारोी सवे है। अतः कथ� 1 �ही है।

�	कभाी-कभाी यह िायरो� पसिक्षयं के मेंाध्यमें �े स्त�धाररोयं 
को �ंक्रसिमेंत करो �कता है, इस घिना को प्तिस्पलओिरो कहा 
जाता है।  

z	 िंगली पसिक्षयं औरो में्यसिगयुयं मेंं प्रकोप:  
�	बंर्ड्ट फ्लू िायरो� का सबसवे �ामेंान्य प्रकारो H5N1 है, जो 

H5N1 एसििय� इन्फ्लूएंज़ा िायरो� के गूज़/ग्यआंगर्डंग-
िंि �े �ंबंंसिधत है जो पहली बार िर्द्ध 1996-1997 में दवेखोा 
ग्या ्था। अतः कथ� 3 �ही है।

�	िर्द्ध 2020 के बाद सवे इस िा्यरस के कारण अफ्रंीका, एसििया, 
यूरोोप के �ाथ ही अमेंेररोका के कई दवेिों में जंगली पशक्ष्यों 
और मुशगद्ध्यों की बड़ी सं्य्या में मौत हुई।   
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z	 स्त�धाररोयं मेंं प्रकोप औरो में�्यष्यं के सिलये �ंभाासिित �तरोा:  
�	िर्द्ध 2022 के बाद सवे लगभग 10 देिं �े भाूसिमें औरो �में्यद्रीी 

दो�ं स्त�धाररोयं मेंं एसििय� फ्लू के प्रकोप के मामलवे दजद्ध 
शक्यवे हैं। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

�	उदाहरणस्िरूप स्पे� मेंं फाम्र्ड्ट सिमेंंक, �ंय्यक्त रोाज्य अमेंेररोका 
मेंं �ील औरो पेरू एिं सिचली मेंं �में्यद्रीी िेरो िासिमेंल हैं।

�	इन प्रकोपों को 26 प्रजाशत्यों में दजद्ध शक्या ग्या है, हाल ही में 
पोलंर्ड मेंं सिबंप्तिल्लूयं मेंं H5N1 फ्लू की िा�कारोी सिमेंली है। 

�	एक शचंता ्यह है शक संरिशमत स्तनधारी इन्फ्लूएंज़ा िा्यरस के 
सं्युक्त िाहक के रूप में का्यद्ध कर सकतवे हैं, िो �ंभाासिित रूप 
�े �ए, असिधक हासि�कारोक िायरो� के उद्भि का कारोण 
बं� �कते हैं िो िा�िरों औरो में�्यष्यं दो�ं को प्रभाासिित 
करो �कते हैं  

75. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
1. गुइलवेन बैरे शसंड्ोम (GBS) एक दुलद्धभ ऑिोइम््यून शिकार 

(Autoimmune Disorder) है  शजसमें रोगी की 
प्रशतरक्षा प्रणाली तंशत्रकाओं पर हमला करती है।  

2. गुइलवेन बैरी शसंड्ोम (GBS) एक जीिाणु ्या शिर्ाणु संरिमण 
हो सकता है।

सि�म्�सिलसि�त कूर् का प्रयोग करो �ही उत्तरो च्यसि�ये: 
A. केिल 1  
B. केिल 2  
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2 

उत्तरो: (C) 
व्याख्या: 
z	 पवेरू नवे GBS औरो कोसििर्ड-19 के बीच संभाशित संबंध के शिर््य 

में शचंता व््यक्त करतवे हुए ग्यइले� बंैरोे सि�ंड्ोमें (GBS) के मामलों 
में हाल ही में हुई िृशर्द को दवेखोतवे हुए 90 शदनों के राष्टी्य स्िास््थ््य 
आपातकाल की घोर्णा की है। 
�	शििवेर् रूप सवे पेरू �े िर्षयु 2019 मेंं भाी GBS के बंड़े प्रकोप 

का अ�्यभाि सिकया, एक शिशिटि अिशध के दौरान 683 संशदग्ध 
्या पुटि मामलवे सामनवे आए।

�	GBS का सिीक कारण अज्ात है, लवेशकन सििश्व स्िास्थ्य 
�ंगठ� (WHO) के अनुसार, GBS प्रा्य: संरिमण सवे 
पहलवे होता है। ्यह िीिाण्य या सििर्षाण्य �ंक्रमेंण हो �कता 
है। यह प्रसितरोक्षा प्रणाली को िरोीरो परो ही आक्रमेंण करो�े 
के सिलये प्रेररोत करता है। अतः कथ� 1 औरो 2 �ही हैं।

76. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं? 
1. बाल अशधकारों पर सं्युक्त राष्ट अशभसम्य (UNCRC) 18 

िर्द्ध सवे कम उम्र के प्रत््यवेक व््यक्क्त को एक बच्वे के रूप में 
मान््यता प्रदान करता है।

2. भारत नवे बाल अशधकारों पर सं्युक्त राष्ट अशभसम्य 
(UNCRC) का अनुमोदन नहीं शक्या है।

�ीचे सिदये गए कूर् का प्रयोग करो �ही उत्तरो च्यसि�ये:
1. केिल 1 
2. केिल 2 
3. 1 और 2 दोनों 
4. न तो 1 और न ही 2 

उत्तरो: (a) 
व्याख्या: 
z	 बंाल असिधकारों परो �ंय्यक्त रोाष्ट्री असिभा�मेंय (UNCRC): 

�	्यह िर्द्ध 1989 में �ंय्यक्त रोाष्ट्री मेंहा�भाा द्ारा अपनाई गई एक 
संशध है।

�	्यह 18 िर्षयु �े कमें उम्र के प्रत्येक इं�ा� को एक बंच्चे के 
रूप मेंं मेंान्यता प्रदान करता है। अतः कथ� 1 �ही है।
�	भाारोत �े िर्षयु 1992 मेंं UNCRC की प्यप्तिष् की त्था 

घरेलू कानूनों, नीशत्यों और का्यद्धरिमों के माध््यम सवे इसके 
शसर्दांतों एिं प्रािधानों को लागू करनवे के शल्यवे प्रशतबर्द 
शक्या है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है। 

77. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. िर्द्ध 2013 में स््थाशपत शनभद्ध्या फंड मशहलाओं की सुरक्षा के 

शल्यवे एक गैर-व््यपगत ्योग््य कॉपद्धस फंड प्रदान करता है।
2. उर्ा मवेहरा आ्योग द्ारा िन-स्िॉप सेंिर (OSC) की स््थापना 

की शसफाररि की गई ्थी।
3. शमिन िात्सल््य के तहत केंद्ी्य पीशड़त मुआिज़ा कोर् 

(CVCF) की स््थापना की गई ्थी। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन  
D. कोई भी नहीं 

उत्तरो: B 
व्याख्या: 
सि�भायुया फंर्ड:
z	 िर्षयु 2013 में स््थाशपत शनभद्ध्या फंड मेंसिहलाओं की �्यरोक्षा के सिलये 

एक गैरो-व्यपगत योग्य कॉपयु� फंर्ड प्रदान करता है। अतः कथ� 
1 �ही है।
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�	इसवे सिित्त मेंंरिालय (MOF) के आसिथयुक मेंामेंलं के 
सििभााग (DEA) द्वाारोा प्रिासि�त शक्या जाता है।
मेंसिि� िात्�ल्य:

�	्यह मशहला एिं बाल शिकास मंत्राल्य द्ारा �तत् सििका� 
लक्ष्यं (SDG) के अ�्यरूप शिकास और बाल संरक्षण 
प्रा्थशमकताओं के शल्यवे एक रोडमैप के अंतगद्धत प्रारंभ की गई 
कंद्री प्रायोसिित योि�ा है।

z	 कंद्रीीय पीसिड़त में्यआिज़ा कोर्ष (CVCF):  ्यह CrPC की 
धारोा 357A के अंतद्धगत बलात्कार/सामूशहक बलात्कार सशहत 
शिशभन्न अपराधों के पीशड़तों को शितिी्य सहा्यता प्रदान करता है। 
अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

z	 ि� स्र्ॉप �ंर्रो (OSC): ्यह शकसी भी पररक्स््थशत में शहंसा सवे 
प्रभाशित मशहलाओं को सिचसिकत्�ा �हायता, प्यसिल� �हायता, 
का�ू�ी �हायता या परोामेंियु, में�ोिैज्ञाासि�क-�ामेंासििक परोामेंियु 
के सा्थ अस््था्यी आश्र्य जैसी एकीकृत सवेिाएँ प्रदान करता है। 
�	उर्षा मेंेहरोा आयोग नवे िन-स्िॉप सेंिर (OSC) स््थाशपत करनवे 

की शसफाररि की ्थी। अतः कथ� 2 �ही है।
z	 मेंसिहला प्यसिल� स्ियं�ेिक (MPV): ्यह मशहला स्ि्यंसवेिकों 

के माध््यम सवे ज़मीनी स्तर पर �ाियुिसि�क-प्यसिल� इंर्रोफे� की 
सुशिधा प्रदान करती है जो पुशलस और समुदा्यों के बीच एक कड़ी 
के रूप में का्यद्ध करती है, सा्थ ही संकि की क्स््थशत में मशहलाओं 
को सहा्यता प्रदान करती है।

78. अगररोया �में्यदाय के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. िवे पूिती गुजरात में कच्छ के छोिे रण के आसपास 100-125 

गाँिों में शनिास करतवे हैं, शजन्हें साल्िपैन श्रशमक कहा जाता है, 
कच्छ एिं सौराष्ट क्षवेत्र नमक की खोवेती पर शनभद्धर है।

2. िवे कच्छ के रण में नमक की खोवेती के शल्यवे अशधकांि भूशम क्षवेत्र 
का उप्योग कर रहे हैं, जो घुडखोर (जंगली गधों) समुदा्य को 
नुकसान पहुुँचा रहे हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 त्था 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: (D)
व्याख्या: 
z	 उतिरी गुजरात, कच्छ और सौराष्ट क्षवेत्रों में कच्छ के छोिे रण के 

आसपास 100-125 गाँिों में शनिास करनवे िालवे कोली, �ांधी औरो 

सिमेंया�ा �में्यदाय नमक शनमाद्धण पर शनभद्धर हैं, शजन्हें �ाल्र्पै� 
श्रसिमेंक कहा िाता है। ्यवे श�शिि िासन काल ्यानी 600-700 िर्गों 
सवे इस पवेिवे में का्यद्धरत हैं। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 कच्छ के छोिे रण में नमक की खोवेती के शल्यवे साल्िपैन श्रशमक कुल 
भूशम क्षवेत्र का केिल 6% का उप्योग करतवे हैं, जो मात्रा और स््थान 
दोनों में नगण््य है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

79. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
कथ� 1:  बच्ों और सिस्त्र संघर्द्ध के महासशचि के प्रशतशनशध 

सिस्त्र संघर्द्ध सवे प्रभाशित बच्ों की सुरक्षा एिं कल््याण 
के शल्यवे सं्युक्त राष्ट के अग्रणी िकील के रूप में का्यद्ध 
करतवे हैं।

कथ� 2:  बच्ों और सिस्त्र संघर्द्ध पर िाशर्द्धक ररपोि्ड बाल सैशनकों 
की एक व््यापक तस्िीर प्रस्तुत करती है, बच्ों पर ्युर्द 
के असंगत प्रभाि पर प्रकाि डालती है एिं उनकी 
पहचान सिस्त्र संघर्द्ध के प्रा्थशमक पीशड़तों के रूप में 
करती है।

उपय्य युक्त कथ�ं के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ�-�ा 
�ही है?
A. क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं एिं क्थन-II क्थन-I 

की सही व््या्य्या है 
B. क्थन-I और क्थन-II दोनों सही हैं एिं क्थन-II क्थन-1 

की सही व््या्य्या नहीं है
C. क्थन-I सही है लवेशकन क्थन-II गलत है  
D. क्थन-I गलत है लवेशकन क्थन-II सही है

उत्तरो: A 
व्याख्या: 
z	 बच्ों और सिस्त्र संघर्द्ध के महासशचि के प्रशतशनशध सिस्त्र संघर्द्ध 

सवे प्रभाशित बंच्चं की �्यरोक्षा एिं कल्याण के शल्यवे �ंय्यक्त रोाष्ट्री 
के अग्रणी िकील के रूप में का्यद्ध करतवे हैं। अतः कथ� 1 �ही 
है।

z	 बंच्चं औरो �िस्रि �ंघुर्षयु परो िासिर्षयुक ररोपोर््ट बाल सैशनकों की 
एक व््यापक तस्िीर प्रस्तुत करती है, बंच्चं परो य्यधि के अ�ंगत 
प्रभााि परो प्रकाि र्डालती ह ैएिं उनकी पहचान �िस्रि �ंघुर्षयु के 
प्रा्थशमक पीशड़तों के रूप में करती है। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 प्रश्न. िन स्िॉप सेंिर (OSCs) के संदभद्ध में शनम्नशलशखोत क्थनों 
पर शिचार कीशज्यवे: 
1. ्यह मशहलाओं के शखोलाफ शहंसा को दूर करनवे के शल्यवे एक 

केंद्ी्य क्षवेत्रक ्योजना है।
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2. ्यह इंशदरा गांधी मातृत्ि सह्योग ्योजना सशहत मशहलाओं के 
सिक्तीकरण के शल्यवे राष्टी्य शमिन की अं�वेला ्योजना की 
एक उप-्योजना है।

3. इसवे शनभद्ध्या फंड के माध््यम सवे शितिपोशर्त शक्या जाता है और 
केंद् सरकार राज््य सरकारों/केंद्िाशसत प्रदवेिों के प्रिासनों को 
100% शितिी्य सहा्यता प्रदान करती है।

उपय्ययुक्त मेंं �े सिकत�े कथ� �ही �हीं हैं?
A. केिल एक 
B. केिल दो 
C. सभी तीन 
D. इनमें सवे कोई नहीं

उत्तरो: A 
व्याख्या: 
ि� स्र्ॉप �ंर् (OSCs): 
z	 ्यह मेंसिहलाओं के सि�लाफ सिहं�ा की समस््या के समाधान के शल्यवे 

एक केंद् प्रा्योशजत ्योजना है। इसवे अप्रैल 2015 में लॉन्च शक्या ग्या 
्था। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 ्यह इंशदरा गांधी मातृत्ि सह्योग ्योजना (Indira Gandhi 
Matritva Sahyog Yojana) सशहत रोाष्ट्रीीय मेंसिहला 
�िक्तीकरोण सिमेंि� के शल्यवे अं�वेला ्योजना की एक उप-्योजना 
है। अतः कथ� 2 �ही है। 

z	 एक ही छत के नीचवे शहंसा सवे पीशड़त मशहलाओं एिं बाशलकाओं को 
एकीकृत रूप सवे सहा्यता एिं सह्योग प्रदान करनवे के शल्यवे दवेि भर 
में िन स्िॉप सेंिर और शिश् भर में प्रत््यवेक शमिन के शल्यवे कम-सवे-
कम एक OSC स््थाशपत शक्या जाएगा।
�	भारती्य शमिन शिश् भर में भारती्यों और भारत सरकार के बीच 

संपकक हेतु महत्त्िपूणद्ध प्रशतशनशधत्ि प्रदान करता है।
z	 उद्देेश्य: 

�	पररिार के भीतर ्या का्यद्धस््थल पर ्या समुदा्य के भीतर, शनजी 
्या सािद्धजशनक स््थानों पर होनवे िाली शहंसा सवे प्रभाशित मशहलाओं 
की सहा्यता करना।

�	शििवेर् रूप सवे िवे मशहलाएँ जो जाशत, पं्थ, नस्ल, िगद्ध, शिक्षा की 
क्स््थशत, उम्र, संस्कृशत ्या िैिाशहक क्स््थशत के बािजूद ्यौन, 
िारीररक, मनोिैज्ाशनक, भािनात्मक और आश्थद्धक िोर्ण का 
सामना करती हैं।

z	 अ�्यदा�
�	्यह सि�भायुया फंर्ड के मेंाध्यमें �े सिित्तपोसिर्षत है और कंद्री 

�रोकारो राज््य सरकारों/केंद्िाशसत प्रदवेिों के प्रिासन को 
100% शितिी्य सहा्यता प्रदान करती है। अतः कथ� 3 
�ही है।

80. मेंध्यमेंेह (र्डायसिबंर्ीज़) के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये: 
1. िाइप 2 मधुमवेह तब होता है जब अग्न््याि्य बहुत कम ्या कोई 

इंसुशलन नहीं बनाता है। 
2. इसवे शकिोर मधुमवेह के रूप में भी जाना जाता है।
3. ्यह िाइप 1 मधुमवेह सवे कहीं अशधक गंभीर है जो मु्य्य रूप सवे 

बच्ों और शकिोरों में पा्या जाता है। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक  
B. केिल दो 
C. सभी तीन  
D. कोई भी नहीं 

उत्तरो: D 
व्याख्या: 
मेंध्यमेंेह (र्डायसिबंर्ीज़): 
z	 पररोचय:

�	डा्यशबिीज़ एक गैरो-�ंचारोी रोोग है जो शकसी व््यक्क्त में तब 
पा्या जाता है जब मानि अग्न््याि्य (Pancreas) प्याद्ध्तत 
इंसुशलन (एक हामोन जो रक्त िककरा ्या ग्लूकोज़ को शन्यंशत्रत 
करता है) का उत्पादन नहीं करता है ्या जब िरीर प्रभािी रूप 
सवे उत्पाशदत इंसुशलन का उप्योग करनवे में असफल रहता है। 

z	 र्डायसिबंर्ीज़ के प्रकारो: 
�	र्ाइप-1: 

�	इसवे ‘सिकिोरो-मेंध्यमेंेह’ के रूप में भी जाना जाता है 
(क््योंशक ्यह ज़््यादातर 14-16 िर्द्ध की आ्यु के बच्ों को 
प्रभाशित करता है), िाइप-1 मधुमवेह तब होता है जब 
अग्न्यािय (Pancreas) पयायु�त इं�्यसिल� का 
उत्पाद� करो�े मेंं सििफल रोहता है। अतः कथ� 2 �ही 
�हीं है।

z	 इंसुशलन एक हामोन है शजसका उप्योग िरीर ऊजाद्ध उत्पन्न करनवे 
हेतु िककरा (ग्लूकोज़) को कोशिकाओं में प्रिवेि करनवे के शल्यवे 
करता है।
�	्यह मु्य्य रूप सवे बच्ों और शकिोरों में पा्या जाता है। हालांँशक 

इसका प्रसार कम है और िाइप-2 की तुलना में बहुत अशधक 
गंभीर है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

z	 र्ाइप-2: 
�	्यह िरीर के इं�्यसिल� का उपयोग करो�े के तरोीके को 

प्रभाासिित करता है, जबशक िरीर अभी भी इंसुशलन शनमाद्धण कर 
रहा होता है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।
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�	र्ाइप-2 र्डायसिबंर्ीज़ या मेंध्यमेंेह सिक�ी भाी उम्र मेंं हो �कता 
है, ्यहांँ तक शक बचपन में भी। हालांँशक मधुमवेह का ्यह प्रकार 
ज़््यादातर मध््यम आ्यु िगद्ध और िृर्द लोगों में पा्या जाता है। . 

z	 गभाायुिस्था के दौरोा� मेंध्यमेंेह:  
�	्यह गभाद्धिस््था के दौरान मशहलाओं में तब होता है जब कभी-

कभी गभाद्धिस््था के कारण िरीर अग्न््याि्य में बननवे िालवे 
इंसुशलन के प्रशत कम संिवेदनिील हो जाता है। गभद्धकाली� 
मेंध्यमेंेह �भाी मेंसिहलाओं मेंं �हीं पाया िाता है और आमतौर 
पर बच्वे के जन्म के बाद ्यह समस््या दूर हो जाती है। 

81. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. राष्टी्य स्िास््थ््य नीशत, 2017 में िर्द्ध 2025 तक तंबाककू के 

उन्मूलन का प्र्यास शक्या ग्या है।
2. शसगरेि और अन््य तंबाककू उत्पाद (पैकेशजंग और लवेबशलंग) 

संिोधन शन्यमों के अनुसार, शनशदद्धटि स्िास््थ््य चवेतािनी पैकेज 
के प्रमुखो प्रदिद्धन क्षवेत्र के कम-सवे-कम 85% को किर करेगी।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 सि�गरोेर् औरो अन्य तंबंाकू उत्पाद (पैकेसििंग औरो लेबंसिलंग) 

�ंिोध� सि�यमें, 2020:
�	शन्यमों के अनुसार, शनशदद्धटि स्िास््थ््य चवेतािनी पैकेज के प्रमुखो 

प्रदिद्धन क्षवेत्र के कम सवे कम 85% को किर करना अशनिा्यद्ध है। 
अतः कथ� 2 �ही है।

�	इसमें सवे 60% शचत्रात्मक स्िास््थ््य चवेतािनी और 25% पाठ्य 
स्िास््थ््य चवेतािनी को िाशमल शक्या जाएगा।

z	 राष्टी्य स्िास््थ््य नीशत, 2017 िर्द्ध 2025 तक ितद्धमान तंबाककू के 
उप्योग में 30% की कमी लानवे का लक्ष््य शनधाद्धररत करती है, शजससवे 
्यह अशनिा्यद्ध हो जाता है शक सरकार तंबाककू उत्पादों की शबरिी को 
रोकनवे हेतु प्रभािी उपा्य कर रही है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

82. ‘रोोज़गारो काययु �मेंूह’ के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो 
सििचारो कीसििये: 
1. रोज़गार का्यद्ध समूह (EWG) रोज़गार, श्रम बाज़ारों और 

सामाशजक नीशत्यों सवे संबंशधत मुद्ों को संबोशधत करनवे हेतु G7 
ढाँचवे के भीतर स््थाशपत एक मंच है। 

2. EWG 2023 के शल्यवे प्रमुखो प्रा्थशमकता िालवे क्षवेत्र िैक्श्क 
कौिल अंतराल को संबोशधत करना, शगग एिं ्तलवेिफॉमद्ध 
इकॉनमी, सामाशजक सुरक्षा त्था सामाशजक सुरक्षा का स््था्यी 
शितिपोर्ण हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2 

उत्तरो: B 
व्याख्या:  
z	 रोोज़गारो काययु �मेंूह (EWG) G20 ढाँचवे के भीतर स््थाशपत 

एक फोरम है जो रोोज़गारो, श्रमें बंाज़ारों औरो �ामेंासििक 
�ीसितयं सवे संबंशधत मुद्ों का समाधान करता है। अतः कथ� 1 
�ही �हीं है।

z	 ्यह चचाद्धओं में िाशमल होनवे, अनुभि साझा करनवे और रोज़गार 
संबंधी मामलों पर नीशतगत शसफाररिों के शल्यवे G20 सदस््य दवेिों 
त्था संबंशधत अंतराद्धष्टी्य संगठोनों के शल्यवे एक मंच के रूप में का्यद्ध 
करता है।

z	 EWG के शल्यवे तीन प्रा्थशमक क्षवेत्रों की पहचान की गई है- 
िैप्तिश्वक कौिल अंतरोाल को �ंबंोसिधत करो�ा; सिगग, �लेर्फॉमेंयु 
इकॉ�मेंी औरो �ामेंासििक �्यरोक्षा; �ामेंासििक �्यरोक्षा का स्थायी 
सिित्तपोर्षण। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 इन प्रा्थशमक क्षवेत्रों की सभी सदस््य और भाग लवेनवे िालवे दवेिों त्था 
अन््य के शल्यवे व््यापक प्रासंशगकता है, क््योंशक ्यवे िैक्श्क संदभद्ध में 
ितद्धमान चुनौशत्यों एिं अिसरों को दिाद्धतवे हैं।

83. बंंध्यआ मेंज़दूरोी प्रणाली (उन्मेंूल�) असिधसि�यमें 1976 के �ंदभायु 
मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ्यह अशधशन्यम संपूणद्ध भारत में शिस्ताररत है लवेशकन संबंशधत 

राज््य सरकारों द्ारा लागू शक्या जाता है।
2. ्यह सतककता सशमशत्यों के रूप में शज़ला स्तर पर संस््थागत तंत्र 

प्रदान करता है।
3. न््यूनतम मज़दूरी का भुगतान न करना संशिधान के अनुच्छेद 23 

के तहत बंधुआ मज़दूरी है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े सिकत�े �ही हैं?
A. केिल एक
B. केिल दो
C. सभी तीन
D. कोई नहीं

उत्तरो: C
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व्याख्या:
बंंध्यआ मेंज़दूरोी प्रोणाली (उ�्मेंूल�) अधसि�सियमें, 1976: 
z	 ्यह अशधशन्यम संपूणद्ध भारत में शिस्ताररत है लवेशकन संबंशधत राज््य 

सरकारों द्ारा लागू शक्या जाता है। अतः कथ� 1 �ही है।
�	सिोच् न््या्याल्य नवे ्यह भी फकैसला सुना्या है शक संशिधान 

के अनुच्छेद 23 के तहत न््यूनतम मज़दूरी का भुगतान 
“बंलात् श्रमें” के सामान है। अतः कथ� 3 �ही है।

z	 ्यह �तक्कता �सिमेंसितयं के रूप मेंं सिज़ला स्तरो परो एक �ंस्थागत 
तंरि प्रदान करता है। अतः कथ� 2 �ही है।
�	सतककता सशमशत्याँ शज़ला मशजस्ट्ेि (DM) को इस 

अशधशन्यम के प्रािधानों को उशचत रूप सवे लागू करनवे करनवे 
की सलाह दवेती हैं।

z	 राज््य सरकारें/केंद्िाशसत प्रदवेि इस अशधशन्यम के तहत अपराधों के 
परीक्षण हेतु का्यद्धकारी मशजस्ट्ेि को प्र्थम श्रवेणी ्या शद्ती्य श्रवेणी के 
न््याश्यक मशजस्ट्ेि की िक्क्त्याँ प्रदान कर सकतवे हैं।

84. मेंसिहला 20 (W20) सिि�रो �म्मेंेल� के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. इसकी स््थापना लैंशगक समानता और मशहला सिक्तीकरण पर 

ध््यान केंशद्त करनवे के उद्वेश््य सवे िर्द्ध 2015 में की गई ्थी।
2. पहला W20 शिखोर सम्मवेलन िर्द्ध 2015 में तुशकक्यवे की G20 

अध््यक्षता के दौरान आ्योशजत शक्या ग्या ्था। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C 
व्याख्या:  

हाल ही में भारत नवे G20 की अध््यक्षता के एक भाग के रूप में 
तशमलनाडछु के महाबलीपुरम में मेंसिहला 20 (W20) सिि�रो �म्मेंेल� 
का आ्योजन शक्या शजसकी ्थीम ‘मेंसिहला-�ेतृत्ि सििका�- पररोितयु�, 
उन्नसित करो�ा औरो आगे बंढ़ा�ा’ ्था।
z	 इस शिखोर सम्मवेलन का उद्वेश््य मशहला सिक्तीकरण का जश्न 

मनाना त्था आश्थद्धक सिक्तीकरण, व््यापार एिं शनिवेि और 
अ्थद्धव््यिस््था की दवेखोभाल सवे संबंशधत प्रमुखो मुद्ों को हल करना है।

W20: 
z	 W20 (मशहला 20) G20 के तहत एक आशधकाररक जुड़ाि 

समूह है।
z	 इसकी स््थापना िर्द्ध 2015 में लंसिगक �मेंा�ता औरो मेंसिहला 

�िक्तीकरोण परो ध्या� कंसिद्रीत करो� ेके उद्वेश््य सवे की गई ्थी। 
अतः कथ� 1 �ही है।

z	 पहला W20 सिि�रो �म्मेंेल� िर्षयु 2015 मेंं त्यसिक्कये की G20 
अध्यक्षता मेंं आयोसिित शक्या ग्या ्था। अतः कथ� 2 �ही है।

z	 ्यह समूह G20 की चचायुओं मेंं लंसिगक सििचारों को में्यख्यधारोा 
मेंं िासिमेंल करो� े के सा्थ उन्हें नीशत्यों और प्रशतबर्दताओं में 
पररिशतद्धत करनवे का प्र्यास करता है।

z	 ्यह G20 एजेंडे को प्रभाशित करता है और शिशभन्न िैक्श्क 
चुनौशत्यों हेतु लैंशगक-संिवेदनिील दृक्टिकोण को बढ़ािा दवेता है। 

85. ‘द्यलयुभा रोोग’ के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. लाइसोसोमल स्िोरेज शडसऑड्डर (LSD), पोम्पवे शडज़ीज़, 

शसक्स्िक फाइ�ोशसस और हीमोशफशल्या को दुलद्धभ बीमारर्यों 
के रूप में िगतीकृत शक्या ग्या है। 

2. भारत में दुलद्धभ क्स््थशत िालवे रोशग्यों में लगभग 80% बच्वे हैं 
और उनमें सवे अशधकांि के ि्यस्कता तक नहीं पहुुँचनवे का एक 
प्रमुखो कारण उच् मृत््यु दर है। 

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C 
व्याख्या: 
रोाष्ट्रीीय द्यलयुभा रोोग �सिमेंसित:

हाल ही में शदल्ी उच् न््या्याल्य नवे केंद् की द्यलयुभा रोोग �ीसित को 
प्रभािी ढंग सवे लागू करनवे हेतु पाँच �दस्यीय पै�ल की स्थाप�ा कर 
द्यलयुभा रोोगं �े पीसिड़त रोोसिगयं के �मेंक्ष आ�े िाली च्य�ौसितयं का 
�मेंाधा� करनवे के शल्यवे सशरि्य पहल की है।
z	 ्यह पैनल, शजसवे रोाष्ट्रीीय द्यलयुभा रोोग �सिमेंसित के रूप में जाना जाता 

है, का उद्वेश््य ्यह सुशनक्चित करना है शक असि�ल भाारोतीय 
आय्यसिियुज्ञाा� �ंस्था� (एम्�) शदल्ी में नामांशकत रोशग्यों को 
सम्य पर उपचार एिं नीशत सवे लाभ शमलवे सके।

z	 इस पैनल का जनादवेि प्रमुखो रूप सवे रोाष्ट्रीीय द्यलयुभा रोोग �ीसित, 
2021 के का्याद्धन्ि्यन हेतु आिश््यक सभी कदम उठोाना है।

द्यरो्लभा रोोग:
z	 िगगीकृत द्यलयुभा रोोगं की �ंख्या लगभाग 6,000-8,000 है, 

लवेशकन 5% सवे भी कम दुलद्धभ रोगों का उपचार उपल्लध है।
�	उदाहरोण: लाइ�ो�ोमेंल स्र्ोरोेि सिर्ड�आर्ड्टरो (LSD), 

पोम्पे सिर्डज़ीज़, सि�प्तिस्र्क फाइब्राोसि��, मेंस्कुलरो 
सिर्डस्ट्रैॉफी, स्पाइ�ा सिबंसिफर्डा, हीमेंोफीसिलया आसिद। अतः 
कथ� 1 �ही है।
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z	 लगभग 95% द्यलयुभा रोोगं का कोई स्िीकृत उपचारो �हीं है और 
10 में सवे 1 सवे कम रोशग्यों को रोग-शिशिटि उपचार प्रा्तत होता है। 
इनमें सवे 80% रोगों की उत्पशति आ�्यिंसििक होती है।

z	 इन रोगों की शिशभन्न दवेिों में अलग-अलग पररभार्ाएँ हैं। 
जनसं्य्या में ये रोोग 10,000 मेंं �े 1 या 10,000 मेंं �े प्रसित 
6 मेंं प्रचसिलत हैं। 

z	 हालाँशक एक ‘द्यलयुभा रोोग’ को कमें व्यापकता िाली स्िास्थ्य 
प्तिस्थसित के रूप मेंं पररोभाासिर्षत सिकया िाता ह ैजो सामान््य आबादी 
में अन््य प्रचशलत रोगों की तुलना में लोगों की कम सं्य्या को 
प्रभाशित करता है। दुलद्धभ रोगों के कई मामलवे गंभाीरो, प्यरोा�े औरो 
िा�लेिा हो सकतवे हैं।

z	 भारत में लगभग 50-100 शमशल्यन लोग दुलद्धभ रोगों ्या शिकारों सवे 
प्रभाशित हैं। ररपोि्ड में कहा ग्या है शक इन द्यलयुभा प्तिस्थसित िाले 
रोोसिगयं मेंं लगभाग 80% बंच्चे हैं और उनमें सवे अशधकांि के 
ि्यस्कता तक नहीं पहुुँचनवे का प्रमुखो कारण उच् रुग्णता और मृत््यु 
दर है। अतः कथ� 2 �ही है।

86. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ‘गंभीर तीव्र कुपोर्ण’ (Severe Acute 

Malnutrition- SAM) को बबाद्धदी के रूप में भी 
जाना जाता है और ्यह बहुत कम िज़न केअनुपात में आिश््यक 
लंबाई को संदशभद्धत करता है।

2. 5िें राष्टी्य पररिार स्िास््थ््य सिदेक्षण (NFHS-5) के 
अनुसार, शबहार में SAM सवे पीशड़त बच्ों की सं्य्या सबसवे 
अशधक है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1, न ही 2

उत्तरो: D
व्याख्या:
z	 सििश्व स्िास्थ्य �ंगठ� (WHO) ‘गंभीर तीव्र कुपोर्ण’ 

(SAM) को बंहुत कमें िज़�-ऊँचाई ्या मध््य-ऊपरी बाँह की 
पररशध 115 शममी. सवे कम ्या पोर्ण संबंधी िोफ (Oedema) 
की उपक्स््थशत के रूप में पररभाशर्त करता है (भुखोमरी ्या कुपोर्ण 
की क्स््थशत में ऊतकं मेंं अ�ामेंान्य द्रीि प्रसितधारोण शििवेर् रूप सवे 
प्रोिीन की कमी के पररणामस्िरूप)।
�	मेंध्यमें तीव्र कुपोर्षण (MAM) शजसवे शनबद्धलता 

(Wasting) के रूप में भी जाना जाता है, इसवे लंबाई के 

अनुपात में आिश््यक िज़न के अंतराद्धष्टी्य मानक संकेतकों 
[z-स्कोर- 3 और 2  (मानक शिचलन) के मध््य] ्या 11 सवेमी. 
सवे 12.5 सवेमी. के बीच मध््य-ऊपरी भुजा पररशध (MUAC) 
द्ारा पररभाशर्त शक्या ग्या है। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

�	SAM सवे पीशड़त बच्ों में कमज़ोर प्रशतरक्षा प्रणाली के कारण 
शिशभन्न रोगों सवे ग्रशसत होनवे पर उनकी मौत की संभािना नौ गुना 
अशधक हो जाती है।

z	 राष्टी्य पररिार स्िास््थ््य सिदेक्षण (NFHS-5) िर्द्ध 2019-21 के 
अनुसार, भारत में  पाँच िर्षयु �े कमें आय्य िगयु के बंच्चं मेंं �े 
35.5 प्रसितित बंच्चे �ार्ेप� (स्र्ंसिर्ंग), िबंसिक 19.3 प्रसितित 
सि�बंयुलता (िेप्तिस्र्ंग) औरो 32.1 प्रसितित बंच्चे कमें िज़� की 
�मेंस्या �े ग्रसि�त थ।े
�	SAM के �बं�े असिधक मेंामेंले उत्तरो प्रदेि (3,98,359) 

मेंं हैं औरो इ�के बंाद सिबंहारो (2,79,427) का स्था� है। 
अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

87. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. ICOM  एक सदस््यता संघ और एक गैर-सरकारी संगठोन है 

जो संग्रहाल्यी गशतशिशध्यों के शल्यवे पवेिवेिर एिं नैशतक मानकों 
को स््थाशपत करता है। संग्रहाल्य क्षवेत्र में ्यह एकमात्र िैक्श्क 
संगठोन है।

2. जोशखोमग्रस्त सांस्कृशतक िस्तुओं की ्यूनवेस्को की रेड शलस्ि 
सांस्कृशतक िस्तुओं की अिैध तस्करी को रोकनवे के शल्यवे 
व््यािहाररक उपकरण है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A 
व्याख्या:
z	 संग्रहाल्य की अंतराद्धष्टी्य पररर्द (ICOM) एक गैरो-�रोकारोी 

�ंगठ� है जो शिश् भर में प्राकृसितक औरो �ांस्कृसितक सििरोा�त 
के �ंिधियु� औरो �ंरोक्षण के शल्यवे समशपद्धत है। इसवे िर्षयु 1946 मेंं 
बं�ाया गया ्था और इसका मु्य्याल्य पवेररस, फ्ाँस में है।

z	 ICOM संग्रहाल्य पेिेिरों के सिलये एक िैप्तिश्वक �ेर्िक्क के 
रूप में का्यद्ध करता है, शजससवे �ंग्रहालय क्षेरि मेंं ज्ञाा� एिं �िवोत्तमें 
प्रथाओं के आदा�-प्रदा� को बढ़ािा शमलता है। अतः कथ� 1 
�ही है।
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z	 जोशखोमग्रस्त �ांस्कृसितक िस्त्यओं की ICOM  रोेर्ड सिलस्र् 
�ांस्कृसितक िस्त्यओं की अिैध तस्करी सवे शनपिनवे के शल्यवे 
अंतराद्धष्टी्य संग्रहाल्य पररर्द (ICOM) द्ारा शिकशसत मेंूल्यिा� 
उपकरोण है। अतः कथ� 2 �ही �ही है ।                        

88. अल्ज़ाइमेंरो रोोग के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. ्यह शडमेंशि्या का सबसवे आम कारण है। 
2. केिल जीन उत्पररितद्धन ही अल्ज़ाइमर के जोशखोम का कारण 

बन सकता है। 
3. ितद्धमान में इस बीमारी का कोई इलाज नहीं है। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं? 
A. केिल 1 और 2  
B. केिल 2 और 3  
C. केिल 1 और 3 
D. 1, 2 और 3 

उत्तरो: C 
व्याख्या:  
अल्ज़ाइमेंरो रोोग: 
z	 पररोचय:

�	अल्ज़ाइमर रोग एक प्रोग्रेसि�ि न्यूरोोसिर्डि�रोेसिर्ि सििकारो है जो 
मेंप्तिस्तष्क को प्रभाासिित करता है, शजससवे स्मेंृसित का ह्ा�, 
�ंज्ञाा�ात्मेंक अि�सित, व््यिहार पररितद्धन, बोलनवे ्या शलखोनवे में 
ि्लदों की समस््या, खोराब शनणद्ध्य, मनोदिा और व््यक्क्तत्ि में 
पररितद्धन, सम्य ्या स््थान के सा्थ भ्रम इत््याशद समस््याएँ हो 
सकती हैं।

�	अल्ज़ाइमर रोग में�ोभ्ंि (सिर्डमेंंसििया) का �बं�े आमें 
कारोण है, जो मनोभ्रंि के 60-80% मामलों के शल्यवे शज़म्मवेदार 
है। अतः कथ� 1 �ही है।

�	िीि�िैली के कारोक: हृदय रोोग, मेंध्यमेंेह, मेंोर्ापा, 
धूम्रपा� और गशतहीन जीिनिैली जैसी पुरानी क्स््थशत्याँ इस 
जोशखोम का कारण हो सकती हैं। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

z	 उपचारो औरो प्रबंंध�:  
�	ितद्धमान में अल्ज़ाइमेंरो रोोग का कोई इलाि �हीं है लवेशकन 

ऐसी दिा और सहा्यक उपचार उपल्लध हैं जो लक्षणों को 
अस््था्यी रूप सवे कम कर सकतवे हैं। अतः कथ� 3 �ही है।

89. हाल ही मेंं सि�म्�सिलसि�त मेंं �े कौ� �ंय्यक्त रोाष्ट्री �तत् सििका� 
लक्ष्यं (SDGs) परो प्रगसित की सि�गरोा�ी करो�े िाला भाारोत 
का पहला िहरो बं� गया है?

A. पुणवे
B. भोपाल
C. चवेन्नई
D. इंदौर

उत्तरो: B
व्याख्या:
z	 हाल ही में भोपाल सं्युक्त राष्ट सतत् शिकास लक्ष््यों (SDGs) पर 

प्रगशत की शनगरानी करनवे िाला भारत का पहला िहर बन ग्या है। 
्यह सं्युक्त राष्ट द्ारा अशनिा्यद्ध सतत् शिकास लक्ष््यों (SDG) को 
स््थानी्य बनानवे की शदिा में एक महत्त्िपूणद्ध कदम उठोा्या है।
�	SDG हाशसल करनवे के शल्यवे अपनी प्रशतबर्दता और क्षमता 

प्रदशिद्धत करनवे हेतु स्िैक्च्छक स््थानी्य समीक्षा (Voluntary 
Local Reviews- VLR) को अपनानवे िाला ्यह भारत 
का पहला िहर बन ग्या है।

z	 िर्द्ध 2015 में सं्युक्त राष्ट के सभी 193 सदस््य दवेिों नवे एजेंडा 2030 
को अपना्या, शजसमें 17 SDG और 169 प्र्योजन िाशमल हैं। 
�	सदस््य राज््य सं्युक्त राष्ट के उच्-स्तरी्य राजनीशतक मंच 

(HLPF) को प्रस्तुत स्िैक्च्छक राष्टी्य समीक्षाओं 
(VNRs) के माध््यम सवे इन लक्ष््यों की शदिा में अपनी प्रगशत 
की ररपोि्ड करतवे हैं। 

90. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. भारत में शचशकत्सा उपकरण क्षवेत्र को भारती्य शचशकत्सा 

अनुसंधान पररर्द (ICMR) द्ारा शन्यंशत्रत शक्या जाता है। 
2. भारत एशि्या में चौ्था सबसवे बड़ा शचशकत्सा उपकरणों का 

बाज़ार है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2  

उत्तरो: B
व्याख्या:  
भाारोतीय सिचसिकत्�ा उपकरोण क्षेरि:
z	 पररोचय:

�	भारत में शचशकत्सा उपकरण क्षवेत्र एक उभरता क्षवेत्र है और 
स्िास््थ््य सवेिा उद्ोग का एक महत्त्िपूणद्ध घिक है जो तवेज़ी सवे बढ़ 
रहा है।

�	कोसििर्ड-19 मेंहामेंारोी के दौरोा� यह क्षेरि काफी तीव्र गसित 
�े सििकसि�त हुआ जब भारत नवे बड़े पैमानवे पर शचशकत्सा 
उपकरणों और िेंशिलवेिर, RT-PCR सिकर् तथा PPE 
सिकर् जैसवे नैदाशनक शकि का िृहत स्तर पर उत्पादन शक्या ्था।
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�	्यह एक बहु-उत्पाद क्षवेत्र है, इ�का व्यापक िगगीकरोण इ� 
प्रकारो है:
�	इलवेक्ट्ॉशनक उपकरण
�	प्रत््यारोपण
�	उपभोग््य और शडस्पोज़वेबल
�	इन शिट्ो डा्यग्नोक्स्िक्स (IVD) अशभकमद्धक
�	सशजद्धकल उपकरण

�	केंद्ी्य और्शध मानक शन्यंत्रण संगठोन (Central Drugs 
Standard Control Organisation- 
CDSCO) द्ारा शचशकत्सा उपकरण शन्यम, 2017 तैयारो 
सिकये िा�े तक या�ी िर्षयु 2017 तक यह क्षेरि काफी हद 
तक असि�यसिमेंत रोहा। अतः कथ� 1 �ही �हीं है।

z	 प्तिस्थसित: 
�	िापा�, ची� औरो दसिक्षण कोररोया के बंाद भाारोत एसिियाई 

सिचसिकत्�ा उपकरोणं का चौथा �बं�े बड़ा बाज़ार है त्था 
िैक्श्क स्तर पर िीर्षयु 20 सिचसिकत्�ा उपकरोण बंाज़ारों मेंं �े 
है। अतः कथ� 2 �ही है।

91. सििश्व स्िास्थ्य �भाा (WHA) के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त 
कथ�ं परो सििचारो कीसििये:
1. शिश् स्िास््थ््य सभा (WHA), WHO का िासी शनका्य 

है, शजसमें WHO के सभी सदस््य दवेिों के प्रशतशनशधमंडल 
िाशमल होतवे हैं।

2. शिश् स्िास््थ््य सभा (WHA), WHO के महाशनदवेिक 
की शन्युक्क्त करती है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1  
B. केिल 2   
C. 1 त्था 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2 

उत्तरो: D 
व्याख्या:
z	 सििश्व स्िास्थ्य �भाा (WHA), WHO का िा�ी सि�काय 

है, शजसमें WHO के 194 सदस््य दवेिों के प्रशतशनशधमंडल िाशमल 
होतवे हैं, इसका मु्य्याल्य शजनवेिा, क्स्िट्ज़रलैंड में क्स््थत है। 
WHA �ीसितयं को सि�धायुररोत करोता है एिं  WHO के सिलये 
बंज़र् को स्िीकृसित प्रदान करनवे के सा्थ-सा्थ इसकी प्रा्थशमकताओं 
और गशतशिशध्यों को शनधाद्धररत करता है। अतः कथ� 1 �ही है।   

z	 सििश्व स्िास्थ्य �भाा (WHA), सििश्व स्िास्थ्य �गंठ� 
(WHO) के मेंहासि�दिेक की सि�य्यप्तिक्त करो� े मंें मेंहत्तिपणूयु 
भासूिमेंका सि�भााती है। महाशनदवेिक का चनुाि WHA द्ारा एक 
प्रशरि्या के माध््यम सवे शक्या जाता है शजसमें सदस््य राज््यों का नामाकंन, 
परामिद्ध एिं मतदान िाशमल होता है। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

92. मेंसिहलाओं की �्यरोक्षा के �ंदभायु  मेंं यौ� उत्पीड़� असिधसि�यमें, 
(PoSH) 2013 �े �ंबंंसिधत सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये:
1. शििाखोा और अन््य बनाम राजस््थान राज््य मामला, 1997 

‘शििाखोा शदिा-शनददेि’, PoSH अशधशन्यम का आधार बना।
2. अशधशन्यम में ्यौन उत्पीड़न की शिका्यतों को दूर करनवे के 

शल्यवे का्यद्धस््थल पर एक आंतररक शिका्यत सशमशत (ICC) 
का गठोन करनवे के शल्यवे शन्योक्ताओं पर एक कानूनी दाश्यत्ि का 
प्रािधान है। 

3. आंतररक शिका्यत सशमशत्यों (ICC) के पास साक्ष््य एकशत्रत 
करनवे के शल्यवे शसशिल अदालतों की िक्क्त्याँ प्रा्तत हैं।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं? 
A. केिल 1 
B. केिल 1 और 2  
C. 1, 2 और 3 
D. केिल 2 और 3  

उत्तरो: C 
व्याख्या: 
यौ� उत्पीड़� �े मेंसिहलाओं का �ंरोक्षण असिधसि�यमें, (PoSH) 
2013:
z	 PoSH असिधसि�यमें 2013 मेंं भाारोत �रोकारो द्वाारोा का्यद्धस््थल पर 

मशहलाओं द्ारा सामना शक्यवे जानवे िालवे यौ� उत्पीड़� के मुद्वे को 
हल करनवे के शल्यवे बना्या ग्या एक का�ू� है।

z	 अशधशन्यम, ्यौन उत्पीड़न को पररभाशर्त करता है, शजसमें िारोीररोक 
�ंपक्क औरो यौ� प्रस्ताि, यौ� अ�्यग्रह के सिलये मेंांग या अ�्यरोोध, 
यौ� सिर्�पणी करो�ा, अश्ील �ासिहत्य सिद�ा�ा और शकसी भी 
अन््य अिांशछत िारीररक, मौशखोक, ्या गैर-मौशखोक ्यौन आचरण 
जैसवे व्यिहारो िासिमेंल हैं।

z	 पृष्ठभाूसिमें: सिोच् न््या्याल्य नवे सिििा�ा औरो अन्य बं�ामें 
रोािस्था� रोाज्य,1997 मेंामेंल े में एक ऐशतहाशसक फकैसलवे में 
‘सिििा�ा सिदिा-सि�देि’ शद्यवे।
�	्यवे शदिा-शनददेि काययुस्थल परो मेंसिहलाओं के यौ� उत्पीड़� 

(रोोकथामें, सि�र्षेध औरो सि�िारोण) असिधसि�यमें, 2013 के 
शल्यवे आधार बनवे। अतः कथ� 1 �ही है।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT साामााजि�क माुद्देे (प्रश्न और उत्तर) || 20244040

z	 में्यख्य प्रािधा�: 
�	रोोकथामें औरो सि�र्षेध: अशधशन्यम, काययुस्थल परो यौ� 

उत्पीड़� को रोोक�े औरो प्रसितबंंसिधत करो�े के सिलये 
सि�योक्ताओं परो का�ू�ी दासियत्ि डालता है।

�	आंतररोक सििकायत �सिमेंसित (ICC): ्यौन उत्पीड़न की 
शिका्यतें प्रा्तत कर उनका समाधान करनवे के शल्यवे शन्योक्ताओं 
को 10 या असिधक कमेंयुचाररोयं िाले प्रत्येक काययुस्थल परो 
एक ICC का गठोन करना आिश््यक है। अतः कथ� 2 �ही 
है।
�	शिका्यत सशमशत्यों के पास साक्ष््य एकत्र करनवे के शल्यवे 

दीिा�ी न्यायालयं की िप्तिक्तयाँ हैं। अतः कथ� 3 �ही 
है।

�	सि�योक्ताओं के कतयुव्य: शन्योक्ताओं को जागरूकता का्यद्धरिम 
आ्योशजत करनवे चाशह्यवे, एक सुरशक्षत का्यद्ध िातािरण प्रदान 
करना चाशह्यवे और काययुस्थल परो PoSH असिधसि�यमें के 
बंारोे मेंं िा�कारोी प्रदसिियुत करो�ी चासिहये।

93. मेंलेररोया रोोग के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. ्यह संरिशमत मादा एनोशफलीज़ मच्छर के कािनवे सवे मनुष््यों में 

फकैलता है। 
2. आज तक इस बीमारी को ठोीक करनवे के शल्यवे कोई िीका 

उपल्लध नहीं है। 
3. ्तलाज़्मोशड्यम फाल्सीपवेरम की तुलना में ्तलाज़्मोशड्यम शििैक्स 

सवे फकैलनवे िाला मलवेरर्या अशधक मौतों के शल्यवे शज़म्मवेदार है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 2
B. केिल 2 और 3
C. केिल 3 
D. केिल 1 और 2

उत्तरो: B 
व्याख्या: 
मेंलेररोया 
z	 पररोचय:

�	मलवेरर्या ्तलाज़्मोशड्यम परजीिी के कारण होनवे िाली एक 
जानलवेिा बीमारी है।

�	्यह परजीिी संरिशमत मादा एनोशफलीज़ मच्छर के कािनवे सवे 
मनुष््यों में फकैलता है। अतः कथ� 1 �ही है। 

�	जबशक ्तलाज़्मोशड्यम फाल्सीपवेरम के कारण अशधक मौतें होती 
हैं, ्तलाज़्मोशड्यम शििैक्स सभी मलवेरर्या प्रजाशत्यों में सबसवे 
व््यापक है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

z	 र्ीका:
�	अब तक शकसी भी मलवेरर्या िैक्सीन नवे WHO द्ारा शनधाद्धररत 

75% की बेंचमाकक प्रभािकाररता नहीं शदखोाई है। शफर भी 
WHO �े मेंलेररोया सि�यंरिण औरो रोोकथामें की 
तात्कासिलकता को �मेंझते हुए उच्च �ंचरोण िाले अफ्रंीकी 
देिं मेंं RTS,S �ामेंक पहले मेंलेररोया िैक्�ी� के 
उपयोग की अ�्यमेंसित दी है 

�	RTS,S िैक्सीन की तरह ऑक्सफोड्ड ्यूशनिशसद्धिी नवे R21 
नामक एक िैक्सीन शिकशसत की है शजसवे अभी WHO की 
मंज़ूरी शमलना बाकी है।

�	अतः कथ� 2 �ही �हीं है।  
94. ‘�ंगठ� �े �मेंृसिधि असिभाया�’ के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 

परो सििचारो कीसििये: 
1. ्यह अशभ्यान आज़ादी का अमृत महोत्सि समािवेिी शिकास का 

एक शहस्सा है और इसका उद्वेश््य पात्र ग्रामीण पररिारों की 10 
करोड़ मशहलाओं को एसएचजी में िाशमल करना है।

2. अशभ्यान मशहला एिं बाल शिकास मंत्राल्य द्ारा िुरू शक्या 
ग्या ्था। 

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ� �ा/�े �ही है/हैं? 
A. केिल 1  
B. केिल 2  
C. 1 और 2 दोनों  
D. न तो 1 औए न ही 2 

उत्तरो: A
व्याख्या: 
z	 ्यह अशभ्यान आज़ादी का अमेंृत मेंहोत्�ि �मेंािेिी सििका� का 

एक शहस्सा है और इसका उद्वेश््य पात्र ग्रामीण पररिारों की 10 
करोड़ मशहलाओं को एसएचजी में िाशमल करना है। अतः कथ� 
1 �ही है।

z	 ग्रामीण शिकास मंत्राल्य की दी�दयाल अंत्योदय योि�ा-रोाष्ट्रीीय 
ग्रामेंीण आिीसििका सिमेंि� (DAY-NRLM) नवे “�ंगठ� 
�े �मेंृसिधि” नामक एक राष्टी्य अशभ्यान िुरू शक्या। अतः कथ� 
2 �ही �हीं है।

95. रोाष्ट्रीीय अन्िेर्षण असिभाकरोण के �ंबंंध मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 
परो सििचारो कीसििये: 
1. ्यह आतंकिाद, उग्रिाद और अन््य राष्टी्य सुरक्षा मामलों 

सवे संबंशधत अपराधों की जाँच एिं मुकदमा चलानवे हेतु 
शज़म्मवेदार है।
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2. इसके पास राज््य सरकारों सवे पूिद्ध अनुमशत प्रा्तत शक्यवे शबना 
राज््य की सीमाओं के मामलों की जाँच करनवे का भी 
अशधकार है।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: (c) 
व्याख्या: 
z	 राष्टी्य अन्िवेर्ण अशभकरण भारत सरकार की एक संघी्य एजेंसी है 

जो आतंकिाद, उग्रिाद और अन््य राष्टी्य सुरक्षा मामलों सवे संबंशधत 
अपराधों की जाँच एिं मुकदमा चलानवे हेतु शज़म्मवेदार है। अतः 
कथ� 1 �ही है।

z	 शकसी दवेि में संघी्य एजेंशस्यों के पास शििवेर् रूप सवे उन मामलों पर 
अशधकार क्षवेत्र होता है जो पूरे दवेि को प्रभाशित करतवे हैं, न शक केिल 
अलग-अलग राज््यों ्या प्रांतों सवे संबंशधत होतवे हैं।

z	 िर्द्ध 2008 मेंं में्यंबंई आतंकिादी हमेंलं के बंाद रोाष्ट्रीीय अन्िेर्षण 
असिभाकरोण, 2008 के तहत इ�की स्थाप�ा िर्षयु 2009 में की 
गई ्थी, यह गृह मेंंरिालय के तहत �ंचासिलत है।

z	 राष्टी्य अन्िवेर्ण अशभकरण अशधशन्यम, 2008 में बदलाि करतवे हुए 
राष्टी्य अन्िवेर्ण अशभकरण (संिोधन) अशधशन्यम, 2019 को 
जुलाई 2019 में पाररत शक्या ग्या ्था।

z	 राष्टी्य अन्िवेर्ण अशभकरण के पास रोाज्य प्यसिल� बंलं औरो अन्य 
एिंसि�यं �े प्रा�त आतंकिाद �े �ंबंंसिधत मेंामेंलं की िाँच 
करो�े की िप्तिक्त है। इ�के पा� रोाज्य �रोकारों �े पूियु अ�्यमेंसित 
प्रा�त सिकये सिबं�ा रोाज्य की �ीमेंाओं के मेंामेंलं की िाँच करो�े 
का भाी असिधकारो है। अतः कथ� 2 �ही है।

96. ‘बंाल �ंसिदग्धं के आकल� के सिलये सिदिा-सि�देि’ के �ंबंंध मेंं 
सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. शकिोर न््या्य बोड्ड (JJB) संशदग्ध बच्वे का प्रारंशभक आकलन 

करनवे के शल्यवे शज़म्मवेदार होगा और बोड्ड को बच्वे को पहली बार 
उसके सामनवे लाए जानवे की तारीखो सवे छह महीनवे के भीतर इस 
आकलन को पूरा करना होगा।

2. JJ अशधशन्यम, 2015 बच्ों द्ारा शक्यवे गए अपराधों को दो 
श्रवेशण्यों में िगतीकृत करता है; गंभीर अपराध और जघन््य 
अपराध।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही �हीं है/हैं?
A. केिल 1 
B. केिल 2

C. 1 और 2 दोनों 
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: C
व्याख्या: 
z	 सिकिोरो न्याय बंोर्ड्ट (Juvenile Justice Board- JJB) 

संशदग्ध बच्वे का प्रारंशभक आकलन करनवे के शलए शज़म्मवेदार होगा।  
z	 JJB को बच्वे को पहली बार उसके सामनवे लाए जानवे की तारीखो सवे 

ती� मेंही�े के भीतर इस आकलन को पूरा करना होगा। अतः 
कथ� 1 �ही �हीं है। 

z	 JJ अशधशन्यम, िर्द्ध 2015 बच्ों द्ारा शक्यवे गए अपराधों को ती� 
श्रेसिणयं मेंं िगगीकृत करोता है: छोिे अपराध, गंभीर अपराध और 
जघन््य अपराध। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

z	 �ोर्े अपरोाधं में िवे िाशमल हैं शजनके शल्यवे शकसी भी कानून के 
तहत असिधकतमें �ज़ा ती� िर्षयु तक की कैद है। 

z	 गंभाीरो अपरोाधं में िवे अपराध िाशमल हैं शजनके शल्यवे न्यू�तमें 
कारोािा� ती� िर्षयु �े असिधक लवेशकन सात िर्द्ध सवे अशधक नहीं है।

z	 िघुन्य अपरोाधं में िवे िाशमल हैं शजनके शल्यवे भाारोतीय दंर्ड �ंसिहता 
या सिक�ी अन्य का�ू� के तहत न्यू�तमें �ात िर्षयु या उ��े 
असिधक का कारोािा� है।

97. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. कुमती एक जमींदार कृर्क समुदा्य है।
2. कुमाद्धली भार्ा इंडो-आ्यद्धन भार्ा पररिार की सदस््य है और 

शबहारी भार्ा पररिार सवे संबंशधत है।
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2 

उत्तरो: C 
व्याख्या: 
कुमेंगी �में्यदाय 
z	 पररोचय: 

�	कुमती एक ज़मींदार कृर्क समुदा्य है शजनकी प्तिस्थसित िगह-
िगह बदलती रहती है। अतः कथ� 1 �ही है।

�	कुमती को एक “प्रगसितिील सिक�ा�” मेंा�ा िाता है िो क्षरेि मंें 
उपल्लध �भाी सििका� ्योजनाओं का अशधकतम लाभ उठोातवे हैं।  

�	कुमती कई राज््यों में पाए जातवे हैं शजसमें उतिर प्रदवेि, शबहार, 
ओशडिा, महाराष्ट, गुजरात, छतिीसगढ़, मध््य प्रदवेि, पक्चिम 
बंगाल, झारखोंड, गोिा और कनाद्धिक िाशमल हैं।
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z	 िातीय प्तिस्थसित: 
�	अशधकांि राज््यों में कुमेंगी आरोक्षण के सिलये कंद्री औरो रोाज्य 

दो�ं �ूसिचयं मेंं OBC �े संबंशधत हैं।
�	गुजरात में पिेल जो शक कुमती सवे जुड़े हैं, सामान््य श्रवेणी में आतवे 

हैं और OBC दजदे की मांग कर रहे हैं। 
�	पक्चिम बंगाल, ओशडिा और झारखोंड में जहाँ कुमेंगी को 

‘कुड़मेंी’ सिल�ा िाता है, कुमती अनुसूशचत जनजाशत में िाशमल 
होना चाहतवे हैं।

z	 कुमेंायुली भाार्षा: 
�	कुमाद्धली भार्ा मु्य्य रूप सवे भारती्य राज््यों- सिबंहारो, झारो�ंर्ड 

औरो ओसिर्डिा में कुमती समुदा्य द्ारा बोली जानवे िाली भार्ा है।
�	कुमाद्धली भार्ा इंर्डो-आययु� भाार्षा पररोिारो की �दस्य है औरो 

सिबंहारोी भाार्षा पररोिारो �े संबंशधत है। ्यह मेंैसिथली औरो मेंगही 
के �ाथ कु� �मेंा�ताएँ �ाझा करोती है। इ�की अप�ी 
सिलसिप है सिि�े “कुमेंगी कुदाली” कहा जाता है जो दवेिनागरी 
शलशप का एक संिोशधत संस्करण है। अतः कथ� 2 �ही है।

98. िगिीि� रोामें के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो 
कीसििये: 
1. उन्होंनवे अशखोल भारती्य दशलत िगद्ध लीग की स््थापना में 

महत्त्िपूणद्ध भूशमका शनभाई ्थी। 
2. उनके स्मारक का नाम समता स््थल (समानता का स््थान) है। 
उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं? 
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों  
D. न तो 1 न ही 2 

उत्तरो: C 
व्याख्या: 
िगिीि� रोामें (बंाबंूिी के �ामें �े लोकसिप्रय): 
z	 उनका जन्म 5 अप्रैल 1908 को शबहार के चंदिा में एक दशलत 

पररिार में हुआ ्था। 
z	 1931 में, िवे भाारोतीय रोाष्ट्रीीय कॉन्ग्रे� (कॉन्ग्रे� पार्गी) के 

�दस्य बनवे। 
z	 उन्होंनवे 1934-35 में अछूतों के समानता हेतु समशपद्धत संगठोन ऑल-

इंसिर्डया सिर्डप्रेस्र्ड क्ा�े� लीग की स्थाप�ा मेंं मेंहत्तिपूणयु भाूसिमेंका 
सि�भााई थी। अतः कथ� 1 �ही है।
�	िह सामाशजक समानता और दशलत िगगों के शल्यवे समान 

अशधकारों के शहमा्यती ्थवे। 

z	 1935 में, उन्होंनवे सिहंदू मेंहा�भाा के एक असिधिेि� मेंं प्रस्ताि 
सिदया सिक पी�े के पा�ी के कुएँ औरो मेंंसिदरो अ�ूतं के सिलये �्यले 
रोहं। 

z	 1935 में, बाबूजी रोांची मेंं हैमेंंर्ड आयोग के सामनवे भी उपक्स््थत हुए 
और पहली बार दशलतों के शल्यवे मतदान के अशधकार की मांग की। 

z	 श�शिि िासन के शखोलाफ भाारोत �ोड़ो आंदोल� सवे जुड़ी उनकी 
राजनीशतक गशतशिशध्यों के शल्यवे उन्हें 1940 के दिक की िुरुआत 
में दो बार जवेल भवेजा ग्या ्था। 

z	 जब अंतररोमें �रोकारो का गठ� हुआ, तो िगिीि� रोामें इ�के 
�बं�े य्यिा मेंंरिी बं�े। 

z	 6 ि्यलाई 1986 को �ई सिदल्लूी में उनका सि�ध� हो ग्या। 
z	 उनके स्मारक का नाम �मेंता स्थल (समानता का स््थान) है। अतः 

कथ� 2 �ही है। 
99. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?

1. हाल ही में सं्युक्त राष्ट नवे न््यू्यॉकक में 22-24 माचद्ध तक 46 िर्गों 
में अपना पहला जल सम्मवेलन आ्योशजत शक्या।

2. सं्युक्त राष्ट 2023 जल सम्मवेलन की ्थीम “अिर िािरिवेड 
मोमेंि: जल के शल्यवे शिश् को एकजुि करना” (Our 
watershed moment: uniting the world 
for water) है।

3. स्िच्छ जल और स्िच्छता SDG का 5िाँ लक्ष््य है।
�ीचे सिदये गए कूर् का प्रयोग करो �ही उत्तरो च्यसि�ये:
A. केिल 1 और 2 
B. केिल 2 और 3 
C. केिल 1
D. 1, 2 और 3

उत्तरो: A 
व्याख्या: 
z	 हाल ही में सं्युक्त राष्ट नवे न््यू्यॉकक में 22-24 माचद्ध तक 46 िर्गों में 

अपना पहला जल सम्मवेलन आ्योशजत शक्या। ्यह सम्मवेलन 
इंिरनवेिनल शडकेड फॉर एक्िन की मध््यािशध समीक्षा के सा्थ 
संपन्न हुआ। अतः कथ� 1 �ही है। 

z	 सं्युक्त राष्ट 2023 जल सम्मवेलन की ्थीम “अिर िािरिवेड मोमेंि: 
जल के शल्यवे शिश् को एकजुि करना” (Our watershed 
moment: uniting the world for water) है, 
इसका उद्वेश््य अंतराद्धष्टी्य जल संबंधी लक्ष््यों और उद्वेश््यों की पूशतद्ध में 
सह्योग करना है जो सतत् शिकास के शल्यवे िर्द्ध 2030 एजेंडा में भी 
सूचीबर्द है। अतः कथ� 2 �ही है।
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z	 सं्युक्त राष्ट का मानना है शक हम सतत् शिकास लक्ष््य सं्य्या 6 को 
पूरा करनवे के शल्यवे प्याद्ध्तत रूप सवे  प्रशतबर्द नहीं हैं, शजसका लक्ष््य 
िर्द्ध 2030 तक सभी के शल्यवे स्िच्छ जल और स्िच्छता प्रदान करना 
है। अतः कथ� 3 �ही �हीं है।

100. सि�म्�सिलसि�त कथ�ं परो सििचारो कीसििये: 
1. भारत में अपशिटि प्रसंस्करण िर्द्ध 2014 के 17% सवे 4 गुना 

बढ़कर 2023 में 75% हो ग्या है।
2. आिास और िहरी मामलों के मंत्राल्य (MoHUA) द्ारा 

िर्द्ध 2021 में अपशिटि मुक्त िहर (GFC)-स्िार रेशिंग 
प्रोिोकॉल लॉन्च शक्या ग्या ्था।

101. उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. न तो 1 और न ही 2

उत्तरो: A 
व्याख्या: भाारोत मेंं अपसििष् प्र�ंस्करोण िर्षयु 2014 के 17% �े 4 
ग्य�ा बंढ़ाकरो िर्षयु 2023 मेंं 75% हो गया है, देि के �भाी ULB मेंं 
97% िार्डथों मेंं 100% र्डोरो-र्ू-र्डोरो अपसििष् �ंग्रह औरो लगभाग 
90% मेंं �ागररोकं द्वाारोा अपसििष् के स्ोत परो पृथक्करोण का 
अभ्या� सिकया िा रोहा है। अतः कथ� 1 �ही है।
z	 अपशिटि मुक्त िहर (GFC)-स्िार रेशिंग प्रोिोकॉल जनिरी 

2018 में लॉन्च शक्या ग्या। अतः कथ� 2 �ही �हीं है।

102. ‘�स्लीय भाेदभााि उन्मेंूल�’ के �ंदभायु मेंं सि�म्�सिलसि�त कथ�ं 
परो सििचारो कीसििये:
1. प्रत््यवेक िर्द्ध 21 माचद्ध को नस्ली्य भवेदभाि के उन्मूलन के शल्यवे 

अंतराद्धष्टी्य शदिस के रूप में शचशनित शक्या जाता है।
2. पास कानून एक ऐसी प्रणाली ्थी शजसका उप्योग दशक्षण 

अफ्ीका में अश्वेत, भारती्य और शिशभन्न नस्ल के लोगों के 
आंदोलन को शन्यंशत्रत करनवे के शल्यवे शक्या जाता ्था।

उपय्ययुक्त कथ�ं मेंं �े कौ�-�ा/�े �ही है/हैं?
A. केिल 1
B. केिल 2
C. 1 और 2 दोनों
D. इनमवे सवे कोई भी नहीं

उत्तरो: C
व्याख्या:
z	 प्रत्येक िर्षयु  21 मेंाचयु को नस्ली्य भवेदभाि के उन्मूलन के शल्यवे �यं्यक्त 

रोाष्ट्री के अंतरोायुष्ट्रीीय सिदि� के रूप में शचशनित शक्या ग्या है, िर्द्ध 1960 
में इस शदन दशक्षण अफ्ीका के िापद्धशिलवे में रंगभवेद “पास काननूों” के 
शखोलाफ एक िाशंतपणूद्ध प्रदिद्धन में पशुलस नवे गोशल्या ँचलाईं और 69 लोगों 
की हत््या कर दी। अतः कथ� 1 �ही है।

z	 पास कानून एक ऐसी प्रणाली ्थी शजसका उप्योग दसिक्षण अफ्रंीका 
मेंं अश्वेत, भाारोतीय औरो सििसिभान्न �स्ल के लोगं के आंदोल� 
को सि�यंसिरित करो�े के सिलये सिकया िाता था। इसके अनुसार 
शकसी व््यक्क्त को कुछ क्षवेत्रों में जानवे ्या रहनवे की अनुमशत होती है 
और ्यशद कोई व््यक्क्त इन क्षवेत्रों के बाहर पा्या जाता है तो उसवे 
शगरफ्तार कर शल्या जाता ्था। अतः कथ� 2 �ही है।


