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मानव ववकास रिपोर््ट 2023-24
चचाचा में क््योों?

'ब्ेविकांग दे विग्राडलोॉका: �ीइमाेविजविनंग काोऑपो�ेशन इन ए पोोलो�ाइज्ड 
वल्डट' शी�थका वालोी माानव विवकाास रि�पोोर्टट 2023-24 काे अंनुसा�, भाा�त 
वैश्वि�का माानव विवकाास सू�काांका मां 134वं स्र्थान पो� हेै जबंविका श्विस्वट्ज�लोंड 
काो पोहेलोा स्र्थान प्राप्त हुआ हेै।
	¶ यहे रि�पोोर्टट संयुक्ती �ाष्ट्री विवकाास काायथक्रमा द्वाा�ा जा�ी काी गई हेै।

मानव ववकास रिपोर््ट:
	¶ परिच्यो:
�	माानव विवकाास रि�पोोर्टट (HDR) व�थ 1990 से जा�ी काी �हेी हेै, 

विजसने माानव विवकाास दृश्विटिकाोण काे मााध्यमा से विवविभान्न विव�यं 
काा पोता लोगाया हेै।

�	यहे माानव विवकाास रि�पोोर्टट संयुक्ती �ाष्ट्री विवकाास काायथक्रमा 
(UNDP) द्वाा�ा प्रकााविशत काी जाती हेै।

मानव ववकास सूचकांक:
	¶ HDI एका समाग्रा सू�काांका हेै जो �ा� संकाेतकां काो ध्यान मां �खते 

हुए माानव विवकाास मां औसत उपोलोश्वि्धधी काो माापोता हेै:
�	जन्मा काे समाय जीवन प्रत्याशा (सतत् विवकाास लोक्ष्य 3),
�	स्काूलोी विशक्षाा काे अंपोेविक्षात व�थ (सतत् विवकाास लोक्ष्य 4.3),
�	स्काूलोी विशक्षाा काे औसत व�थ (सतत् विवकाास लोक्ष्य 4.4),
�	सकालो �ाष्ट्रीीय आय-GNI) (सतत् विवकाास लोक्ष्य 8.5)

रिपोर््ट की मुख््यो ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ प्रदशचाक:
�	शी�थ तीन देेश (स्काो�): श्विस्वट्ज़ा�लोंड (0.967), नॉवे 

(0.966) औ� आइसलोंड (0.959)।
�	अंंवितमा तीन देेश: सोमााविलोया (0.380), देविक्षाण सूडान 

(0.381), माध्य अंफ़्ीकाी गण�ाज्य (0.387)।
�	बंड़ी अंर्थथव्यवस्र्थाए�: यूएसए (0.927), यूकाे (0.889), जापोान 

(0.878), रूस (0.821)।
�	सू�काांका मां �ंका नहेीं विकाये गए देेश: डेमाोक्रेविर्टका पोीपोुल्स 

रि�पोश्वि्धलोका ऑफॉ काोरि�या (उर्त्ता� काोरि�या) औ� माोनाकाो।
	¶ ववकास असमानता के अभूूतपूवचा स्ति:
�	विवकाविसत देेशं ने अंभाूतपोूवथ विवकाास काा अंनुभाव विकाया। लोेविकान 

देुविनया काे आधीे सबंसे अंविवकाविसत देेश अंपोने पोूवथ-काोविवड-19 
संकार्ट काे स्त� से नी�े बंने हुए हें।

�	विवकाविसत औ� अंविवकाविसत देेशं काे बंी� अंसमाानताओं काो 
लोगाता� कामा का�ने काा देो देशकां काा रुझान अंबं उलोर्ट 
गया हेै।

�	जबंविका HDI काे व�थ 2020 औ� 2021 मां विग�ावर्ट काे बंादे व�थ 
2023 मां रि�काॉडट ऊँ�ाई पो� पोहुुँ�ने काा अंनुमाान हेै, विवकाविसत 
तर्था अंविवकाविसत देेशं काे बंी� विवकाास काे स्त� मां कााफॉी अंंत� 
हेै।

	¶ लोोकतंत्र का वविोधााभूास:
�	एका उभा�ता हुआ "लोोकातंत्र विव�ोधीाभाास" हेै, विजसमां सवेक्षाण मां 

शाविमालो अंविधीकाांश लोोग लोोकातंत्र काे विलोये समार्थथन व्यक्ती का�ते 
हें, लोेविकान ऐसे नेताओं काा भाी समार्थथन का�ते हें जो लोोकातांवित्रका 
विस�ांतं काो कामाज़ाो� का� सकाते हें।

�	इस विव�ोधीाभाास ने, शश्विक्तीहेीनता काी भाावना औ� स�काा�ी विनणथयं 
पो� विनयंत्रण काी कामाी काे सार्थ विमालोका� �ाजनीवितका ध्ुवीका�ण 
तर्था अंंतमाुथखी नीवित दृश्विटिकाोण काो बंढ़ावा विदेया हेै।
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	¶ वैश्वि�क असमानताएँ औि बढ़ता मानव ववकास अंति:
�	पोयाथप्त आविर्थथका संकांद्रण काे काा�ण वैश्वि�का अंसमाानताए� औ� 

बंढ़ गई हें- वस्तुओं मां वैश्वि�का व्यापोा� काा लोगभाग 40% तीन 
या उससे कामा देेशं मां संकांविद्रत हेै।

�	रि�पोोर्टट मां काहेा गया हेै विका व�थ 2021 मां, विव� काी तीन सबंसे 
बंड़ी र्टेका कांपोविनयं मां से प्रत्येका काा बंाज़ाा� पोूंजीका�ण उस व�थ 
90% से अंविधीका देेशं काे सकालो घो�ेलोू उत्पोादे से अंविधीका हेो 
गया।

	¶ भूािती्यो अवलोोकन:
�	विवविभान्न संकाेतकां पो� प्रदेशथन: भाा�त काी औसत जीवन प्रत्याशा 

व�थ 2022 मां 67.7 व�थ तका पोहुुँ� गई, जो विपोछलोे व�थ 62.7 व�थ 
र्थी।
�	भाा�त काी प्रवित व्यश्विक्ती सकालो �ाष्ट्रीीय आय बंढ़का� 6951 

अंमाेरि�काी डॉलो� हेो गई हेै, जो 12 माहेीनं काी अंवविधी मां 
6.3% काी वृवि� देशाथती हेै।

�	स्काूलोी विशक्षाा काे अंपोेविक्षात व�ं मां वृवि� हुई हेै, जो प्रवित 
व्यश्विक्ती 12.6 तका पोहुुँ� गई हेै।

�	HDI स्काो�: भाा�त ने व�थ 2022 मां 0.644 काा HDI स्काो� 
प्राप्त विकाया, जो संयुक्ती �ाष्ट्री काी व�थ 2023-24 रि�पोोर्टट मां 193 
देेशं मां से 134 वं स्र्थान पो� हेै।
�	यहे भाा�त काो 'माध्यमा माानव विवकाास' काे अंंतगथत वगीकाृत 

का�ता हेै।

�	व�थ 1990 मां भाा�त काा HDI 0.434 र्था, जो व�थ 2022 
काा स्काो� HDI 48.4% काे सकाा�ात्माका पोरि�वतथन काो 
देशाथता हेै।

�	उल्लीेखनीय उपोलोश्वि्धधीया�: जन्मा काे समाय जीवन प्रत्याशा मां 9.1 
व�थ काी वृवि�, स्काूलोी विशक्षाा काे अंपोेविक्षात व�ं मां 4.6 व�थ काी 
वृवि� एवं स्काूलोी विशक्षाा काे औसत व�ं मां 3.8 व�थ काी वृवि� हुई 
हेै।
�	विलोंग अंसमाानता काो कामा का�ने मां भाा�त काी प्रगवित ने 

वैश्वि�का औसत काो पोा� का�ते हुए 0.437 काे विलोंग 
अंसमाानता सू�काांका (GII) काो उजाग� विकाया। 

�	GII- 2022 सू�ी मां जो प्रजनन स्वास्थ्य, सशक्तीीका�ण एवं 
श्रमा बंाज़ाा� भाागीदेा�ी काे आधीा� पो� देेशं काा माूल्यांकान का�ती 
हेै, भाा�त व�थ 2022 मां 166 देेशं मां से 108 वं स्र्थान पो� र्था।

	¶ भूाित के पड़ोोसी िाष्ट्रोंों का प्रदशचान:
�	श्रीलोंकाा काो 78वं स्र्थान पो� �खा गया हेै, जबंविका �ीन काो 75वं 

स्र्थान पो� �खा गया हेै, देोनं काो उच्च माानव विवकाास श्रेणी काे 
अंंतगथत वगीकाृत विकाया गया हेै।
�	भाा�त काा स्र्थान भाूर्टान, जो 125वं स्र्थान पो� हेै औ� 

बंांग्लोादेेश जो 129वं स्र्थान पो� हेै, से भाी नी�े हेै। भाा�त, 
भाूर्टान औ� बंांग्लोादेेश सभाी माध्यमा माानव विवकाास श्रेणी मां 
हें।

�	नेपोालो (146) औ� पोाविकास्तान (164) काो भाा�त से नी�े स्र्थान 
विदेया गया हेै।
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हैेपेर्ाइवर्स B: भूाित में लोोक स्वास््थ््यो 
संबंधाी वचंता

नई विदेल्लीी काे स� गंगा �ामा अंस्पोतालो द्वाा�ा एका हेाविलोया अंध्ययन काे 
अंनुसा� लोीव� विस�ोविसस औ� कांस� काा काा�ण बंनने वालोी संभााविवत 
घोातका बंीमाा�ी हेेपोेर्टाइविर्टस B काे बंा�े मां, भाा�त मां सावथजविनका जागरूकाता 
तर्था जानकाा�ी अंपोयाथप्त हेै।

हैेपेर्ाइवर्स क््योा हैै?

	¶ परिच्यो:
�	हेेपोेर्टाइविर्टस श्धदे यकाृत काी विकासी भाी सूजन काो संदेविभाथत का�ता 

हेै- विकासी भाी काा�ण से यकाृत काोविशकााओं मां हेोने वालोी जलोन 
या सूजन।

�	यहे तीव्र भाी हेो सकाता हेै (यकाृत काी सूजन विजस बंीमाा�ी काी 
वजहे से हेोती हेै उनमां पोीविलोया, बंुखा�, उल्र्टी आविदे शाविमालो हें) 
यकाृत काी सूजन छहे माहेीने से अंविधीका समाय तका भाी �हेती हेै, 
लोेविकान अंविनवायथ रूपो से इसकाा काोई लोक्षाण नहेीं विदेखाई देेता हेै। 

	¶ लोक्षण:
�	हेेपोेर्टाइविर्टस से संक्रविमात काुछ व्यश्विक्तीयं मां लोक्षाण विदेखाई नहेीं देे 

सकाते हें, लोेविकान सामाान्य लोक्षाणं मां बंुखा�, र्थकाान, भाूख न 
लोगना, मातलोी, उल्र्टी, पोेर्ट मां देदेथ, डाकाक  यूरि�न, विमाट्ी काे �ंग 
काा मालो त्याग, जोड़ं काा देदेथ औ� पोीविलोया शाविमालो हें।

	¶ कािण:
�	आमातौ� पो� यहे A, B, C, D औ� E सविहेत "हेेपोेर्टोट्रेंोविपोका" 

(यकाृत विनदेेविशत) वाय�स काे एका समाूहे काे काा�ण हेोता हेै। 
अंन्य वाय�स भाी इसकाा काा�ण हेो सकाते हें, जैसे विका वैरि�काालोा 
वाय�स जो वि�कान पोॉक्स काा काा�ण बंनता हेै ।
�	SARS-CoV-2, Covid-19 पोैदेा का�ने वालोा 

वाय�स भाी यकाृत काो नुकासान पोहुुँ�ा सकाता हेै।

�	अंन्य काा�णं मां ड्राग्स औ� अंल्काोहेलो काा देुरुपोयोग, यकाृत मां 
वसा काा विनमााथण (फॉैर्टी लोीव� हेेपोेर्टाइविर्टस) या एका ऑर्टोइम्यून 
प्रविक्रया शाविमालो हेै विजसमां एका व्यश्विक्ती काा श�ी� एंर्टीबंॉडी बंनाता 
हेै जो यकाृत (ऑर्टोइम्यून हेेपोेर्टाइविर्टस) पो� हेमालोा का�ता हेै। 
हेेपोेर्टाइविर्टस एकामाात्र सं�ा�ी �ोग हेै विजसकाी माृत्यु दे� मां वृवि� हेो 
�हेी हेै।

	¶ हैेपेर्ाइवर्स के प्रकाि:
�	हेेपोेर्टाइविर्टस A वाय�स (HAV): 

�	हेेपोेर्टाइविर्टस A यकाृत काी सूजन हेै जो हेल्काे से लोेका� गंभाी� 
तका हेोती हेै, जो देूवि�त भाोजन या पोानी, संक्रविमात व्यश्विक्ती काे 
सीधीे संपोकाक से फॉैलोती हेै औ� इसे र्टीकाे से �ोकाा जा सकाता 
हेै तर्था अंविधीकाांश लोोग पोू�ी त�हे से ठीका हेो जाते हें एवं 
आजीवन प्रवित�क्षाा प्राप्त का� लोेते हें।



www.drishtiias.com/hindi

77|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024

�	हेेपोेर्टाइविर्टस B वाय�स (HBV):
�	हेेपोेर्टाइविर्टस B एका वाय�लो संक्रमाण हेै जो तीव्र या 

देीघोथकााविलोका यकाृत �ोग काा काा�ण बंन सकाता हेै, जो 
अंक्स� माा� से बंच्चे मां, बं�पोन काे संपोकाक काे मााध्यमा से या 
यौन संबंंधी या अंसु�विक्षात इंजेक्शन काे मााध्यमा से फॉैलोता हेै 
लोेविकान र्टीकां द्वाा�ा इसे �ोकाा जा सकाता हेै।

�	हेेपोेर्टाइविर्टस B काे र्टीकाे HBV काे संपोकाक मां आने से पोहेलोे विदेये 
जाने पो� HBV संक्रमाण काो �ोकाने मां अंत्यविधीका प्रभाावशालोी 
हेोते हें।

�	हेेपोेर्टाइविर्टस C वाय�स (HCV):
�	हेेपोेर्टाइविर्टस C एका �क्तीजविनत वाय�स हेै जो तीव्र औ� 

क्रोविनका देोनं प्रकाा� काे हेेपोेर्टाइविर्टस काा काा�ण बंनता हेै, 
विजसकाी गंभाी�ता कामा से लोेका� अंत्यविधीका गंभाी� तका हेोती 
हेै, विजसमां विलोव� विस�ोविसस औ� कांस� भाी शाविमालो हेै, जो 
माुख्य रूपो से अंसु�विक्षात स्वास्थ्य देेखभाालो, �क्ती संक्रमाण, 
इंजेक्शन देवा काे उपोयोग तर्था यौन प्रर्थाओं काे मााध्यमा से 
फॉैलोता हेै।

�	डाय�ेक्र्ट-एश्विक्र्टंग एंर्टीवाय�लो देवाओं (DAA) काा 
उपोयोग का�काे इलोाज काी दे� 95% से अंविधीका हेै, विफॉ� भाी 
विनदेान औ� उपो�ा� तका पोहुुँ� सीविमात हेै तर्था काोई प्रभाावी 
र्टीकाा उपोलो्धधी नहेीं हेै।

�	
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�	हेेपोेर्टाइविर्टस D वाय�स (HDV):
�	देुविनया भा� मां क्रोविनका HBV संक्रमाण वालोे लोगभाग 5% 

लोोग हेेपोेर्टाइविर्टस D से संक्रविमात हेोते हें, एका ऐसा वाय�स 
विजसे देोहे�ाने काे विलोये हेेपोेर्टाइविर्टस B वाय�स (HBV) 
काी आवश्यकाता हेोती हेै। सहे-संक्रमाण या सुपो�-संक्रमाण 
देवा उपोयोगकार्त्तााथओं, डायविलोविसस �ोविगयं औ� स्वदेेशी 
आबंादेी मां आमा बंात हेै। यहे लोीव� काे स्वास्थ्य काे विलोये 
गंभाी� खत�ा पोैदेा का�ता हेै, विजसमां कांस� या माृत्यु काी 
संभाावना भाी शाविमालो हेै।

�	इसकाी �ोकार्थामा हेेपोेर्टाइविर्टस B र्टीकााका�ण काे मााध्यमा से 
संभाव हेै, उपो�ा� काी प्रभाावशीलोता सीविमात हेै।

�	हेेपोर्टाइविर्टस E वाय�स (HEV): 
�	HIV संक्रमाण काे काा�ण हेोने वालोा हेेपोेर्टाइविर्टस E विव� 

स्त� पो� प्र�विलोत हेै, विवशे� रूपो से पोूवथ औ� देविक्षाण एविशया 
मां, �ीन तर्था काुछ अंन्य देेशं मां लोाइसंस प्राप्त र्टीकाे काे 
सार्थ देूवि�त पोानी काे मााध्यमा से फॉैलोता हेै एवं देुविनया भा� मां 
अंवितरि�क्ती र्टीकां काे विलोये शोधी �लो �हेा हेै।

 
	¶ हैेपेर्ाइवर्स से वनपर्ने हैेतु सिकाि की पहैलो:
�	�ाष्ट्रीीय वाय�लो हेेपोेर्टाइविर्टस विनयंत्रण काायथक्रमा: �ाष्ट्रीीय वाय�लो 

हेेपोेर्टाइविर्टस विनयंत्रण काायथक्रमा काा लोक्ष्य व�थ 2030 तका देेश मां 
सावथजविनका स्वास्थ्य समास्या काे रूपो मां वाय�लो हेेपोेर्टाइविर्टस काो 
समााप्त का�ना हेै।

�	भाा�त काा यूविनवसथलो इम्यूनाइजेशन प्रोग्राामा (UIP): भाा�त काा 
यूविनवसथलो इम्यूनाइजेशन प्रोग्राामा (UIP) हेेमाोविफॉलोस इन्फ्लोुएंजा 
र्टाइपो बंी (Hib), खस�ा, रूबंेलोा, जापोानी एन्सेफॉलोाइविर्टस 
(JE), औ� �ोर्टावाय�स डायरि�या काे काा�ण हेोने वालोे 
हेेपोेर्टाइविर्टस बंी, तपोेविदेका, विडप्र्थीरि�या, पोर्ट्टटविसस, विर्टर्टनेस, पोोविलोयो, 
विनमाोविनया, माेविननजाइविर्टस सविहेत 11 वैक्सीन-�ोकार्थामा योग्य 
�ोगं काे विखलोाफॉ माुफ्त र्टीकााका�ण प्रदेान का�ता हेै।

	¶ वैश्वि�क पहैलो:
�	WHO काी वैश्वि�का हेेपोेर्टाइविर्टस �णनीवित
�	वैश्वि�का हेेपोेर्टाइविर्टस उन्माूलोन काे विलोये गठबंंधीन (CGHE)
�	वैश्वि�का हेेपोेर्टाइविर्टस काायथक्रमा

वसकलो सेलो िोग
�ाष्ट्रीीय विसकालो सेलो एनीविमाया उन्माूलोन विमाशन काे तहेत विसकालो सेलो 

�ोग (SCD) काे विलोये 1 का�ोड़ से अंविधीका लोोगं काी जा�� काी गई हेै।
	¶ व�थ 2023 मां शुरू विकाये गए �ाष्ट्रीीय विसकालो सेलो एनीविमाया उन्माूलोन 

विमाशन काा लोक्ष्य व�थ 2047 तका भाा�त से विसकालो सेलो एनीविमाया काो 
समााप्त का�ना हेै।

वसकलो सेलो िोग (SCD) क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	SCD वंशानुगत लोालो �क्ती काोविशकाा विवकाा�ं काा एका समाूहे हेै। 

इस �ोग मां हेीमाोग्लोोविबंन मां विवसंगवित उत्पोन्न हेो जाती हेै, 
हेीमाोग्लोोविबंन लोालो �क्ती काोविशकााओं मां पोाया जाने वालोा प्रोर्टीन 
हेै, जो ऑक्सीजन काा पोरि�वहेन का�ता हेै। SCD मां लोालो �क्ती 
काोविशकााए� काठो� औ� वि�पोवि�पोी हेो जाती हें तर्था C-आकाा� काे 
काृवि� उपोका�ण काी त�हे विदेखती हें विजसे "विसकालो" काहेा जाता 
हेै।

	¶ लोक्षण:
�	विसकालो सेलो �ोग काे लोक्षाण विभान्न हेो सकाते हें, लोेविकान काुछ 

सामाान्य लोक्षाणं मां शाविमालो हें:
�	क्रोविनका एनीविमाया: यहे श�ी� मां र्थकाान, कामाज़ाो�ी औ� 

पोीलोेपोन काा काा�ण बंनता हेै।
�	तीव्र देदेथ (विसकालो सेलो संकार्ट काे रूपो मां भाी जाना जाता 

हेै): यहे हेश्विडियं, छाती, पोीठ, हेार्थ एवं पोै�ं मां अं�ानका 
अंसहेनीय देदेथ उत्पोन्न का� सकाता हेै।

�	यौवन व शा�ीरि�का विवकाास मां विवलोंबं।
	¶ उपचाि:
�	�क्तीाधीान: ये एनीविमाया से छ्टर्टकाा�ा पोाने औ� तीव्र देदेथ काे जोविखमा 

काो कामा का�ने मां मादेदे का� सकाते हें।
�	हेाइड्राॉक्सीयूरि�या: यहे देवा देदेथ काी विन�ंत�ता काी आवृविर्त्ता काो 

कामा का�ने औ� बंीमाा�ी काी देीघोथकााविलोका जविर्टलोताओं काो 
विनयंवित्रत का�ने मां सहेायता का� सकाती हेै।

�	इसकाा इलोाज अंश्विस्र्थ माज्जाा या स्र्टेमा सेलो प्रत्या�ोपोण द्वाा�ा भाी 
विकाया जा सकाता हेै।

SCD से वनपर्ने के वलो्योे सिकािी पहैलो:
�	स�काा� ने 2016 मां विसकालो सेलो एनीविमाया काी �ोकार्थामा औ� 

विनयंत्रण काे विलोये तकानीकाी पोरि��ालोन विदेशाविनदेेश जा�ी विकाये।
�	बंीमाा�ी काी जा�� औ� प्रबंंधीन मां आने वालोी �ुनौवितयं से विनपोर्टने 

काे विलोये माध्य प्रदेेश मां �ाज्य हेीमाोग्लोोविबंनोपोैर्थी विमाशन काी 
स्र्थापोना काी गई हेै।
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कोववड-19 संबंवधात र्ीकाकिण 
व््योवधाानों का स्वास््थ््यो पि प्रभूाव
चचाचा में क््योों?

"व�थ 2020-30 काी अंवविधी मां 112 देेशं मां काोविवड-19 संबंंविधीत 
र्टीकााका�ण व्यवधीानं काे स्वास्थ्य प्रभाावं काा आकालोन: एका माॉडविलोंग 
अंध्ययन" शी�थका से एका हेाविलोया अंध्ययन दे लोंसेर्ट ग्लोोबंलो हेेल्र्थ पोवित्रकाा 

मां प्रकााविशत हुआ र्था। यहे इस बंात पो� ज़ाो� देेता हेै विका काैसे काोविवड-19 
माहेामाा�ी काे काा�ण वैश्वि�का र्टीकााका�ण मां विग�ावर्ट आई, विजससे बंीमाा�ी 
काा प्रकाोपो औ� बंोझ बंढ़ गया।
रिपोर््ट की मुख््यो ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क र्ीकाकिण में वगिावर्:
�	काोविवड-19 माहेामाा�ी काे काा �ण वैश्वि�का र्टीकााका�ण काव�ेज मां 

विग�ावर्ट आई, विजससे विवविभान्न देेशं मां बंीमाा�ी काा बंोझ एवं 
इसकाे विवस्ता� काा खत�ा बंढ़ गया।
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�	यहे अंनुमाान लोगाया गया हेै विका खस�ा, रूबंेलोा, HPV (ह्यूमान 
पोैविपोलोोमाावाय�स), हेेपोेर्टाइविर्टस B, माेविननजाइविर्टस A तर्था येलोो 
फॉीव� काे र्टीकााका�ण मां व्यवधीान काे काा�ण व�थ 2020-2030 काे 
देौ�ान लोगभाग 49,119 अंवितरि�क्ती माौतं हेो सकाती हें, इस माृत्यु 
दे� काी वृवि� मां खस�ा माुख्य योगदेानकार्त्तााथ हेै। 
�	व�थ 2020-2030 काे विलोये सभाी 14 �ोगजनकां काे 

र्टीकााका�ण काव�ेज मां व्यवधीान काे पोरि�णामास्वरूपो 
देीघोथकााविलोका प्रभााव मां 2.66% काी कामाी हेो सकाती हेै, 
विजससे हेोने वालोी माौतं काी संख्या 37,378,194 से घोर्टका� 
36,410,559 हेो सकाती हेै।

	¶ कैच-अप र्ीकों का महैत्त्व: 
�	स�काा� द्वाा�ा विवशे� रूपो से खस�ा औ� येलोो फॉीव� जैसी 

बंीमाारि�यं काे विलोये काै�-अंपो र्टीकां काे माहेत्त्व पो� ज़ाो� विदेया गया 
हेै, विजनमां माहेामाा�ी काे बंादे तत्काालो वृवि� देेखी गई हेै।

�	काै�-अंपो गवितविवविधीया� माौतं काो �ोकाने मां प्रभाावी पोाई गईं, विजनमां 
खस�ा, रूबंेलोा, HPV, हेेपोेर्टाइविर्टस-B औ� येलोो फॉीव�  से 
संबंंविधीत लोगभाग 79% माौतं काो �ोकाने काी क्षामाता र्थी।

	¶ DTP वैक्सीन कविेज पि प्रभूाव: 
�	इस माहेामाा�ी ने विडप्र्थीरि�या, र्टेर्टनस औ� पोर्ट्टटविसस (DTP) 

र्टीकां काे काव�ेज काो प्रभााविवत विकाया, विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो 
वैश्वि�का स्त� पो� 2021 मां अंवितरि�क्ती 6 विमाविलोयन बंच्चे र्टीकााका�ण 
से वंवि�त �हे गए।

	¶ खसिे के मामलोों का पुनरुत्थाान:
�	काई देेशं मां खस�े काे माामालोे विफॉ� से सामाने आए हें, विजनमां 

यूनाइर्टेड विकांगडमा औ� संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा जैसे देेश भाी 
शाविमालो हें, जहेा� पोहेलोे खस�े काो समााप्त मााना गया र्था।
�	व�थ 2021 मां 18 देेशं मां र्टीकााका�ण अंविभायानं मां काोविवड-

19 से संबंंविधीत देे�ी काे काा�ण लोगभाग 61 विमाविलोयन खस�े 
काे र्टीकाे काी खु�ाका स्र्थविगत का� देी गई।

�	इसकाे अंलोावा व�थ 2022 मां व�थ 2021 काे स्त� काी तुलोना 
मां वैश्वि�का स्त� पो� खस�े काे माामालों औ� माौतं मां वृवि� 
हुई, क्यंविका नाइजीरि�या, पोाविकास्तान एवं भाा�त जैसे देेशं मां 
लोाखं बंच्चं काो र्टीकाे काी खु�ाका नहेीं विमालोी।

	¶ वसफाारिशें:
�	काै�-अंपो गवितविवविधीयं काी प्रभाावशीलोता: अंध्ययन ने सुझाव 

विदेया विका काै�-अंपो र्टीकााका�ण गवितविवविधीयं काो लोागू का�ने से 
काैलोंड� व�थ 2023 औ� 2030 काे बंी� संभााविवत रूपो से 78.9% 
अंवितरि�क्ती माौतं काो �ोकाा जा सकाता हेै।
�	इसकाा मातलोबं यहे हेै विका सविक्रय काै�-अंपो प्रयासं मां 

वैक्सीन-काव�ेज व्यवधीानं काे प्रवितकाूलो प्रभाावं काो 
माहेत्त्वपोूणथ रूपो से कामा का�ने काी क्षामाता हेै।

�	काै�-अंपो गवितविवविधीयं काे काायाथन्वयन औ� लोक्ष्य विनधीाथ�ण काा 
माहेत्त्व: विवविशटि समाूहें औ� व्यवधीानं से सबंसे अंविधीका प्रभााविवत 
क्षाेत्रं काे अंनुरूपो काै�-अंपो र्टीकााका�ण गवितविवविधीया� समाय पो� 
काायाथन्वयन काे विलोये माहेत्त्वपोूणथ हेै।
�	यहे योजनाबं� दृश्विटिकाोण र्टीकाा काव�ेज काो बंेहेत� बंनाने 

औ� अंल्पो प्रवित�क्षाण काे प्रवितकाूलो प्रभाावं काो कामा का�ने मां 
मादेदे का� सकाता हेै।

�	र्टीकााका�ण काे विन�ंत� प्रयासं काा माहेत्त्व: विवशे� रूपो से HPV 
जैसे र्टीकां काे विलोये विन�ंत� र्टीकााका�ण प्रयास माहेत्त्वपोूणथ हेै जो 
गभााथशय ग्राीवा काे कांस� काो �ोकाने मां अंहेमा भाूविमाकाा विनभााते हें।
�	यहे देीघोथकााविलोका सावथजविनका स्वास्थ्य लोाभा सुविनश्वि�त 

का�ने काे विलोये व्यवधीानं काी श्विस्र्थवित मां भाी जा�ी र्टीकााका�ण 
अंविभायान काी आवश्यकाता काो �ेखांविकात का�ता हेै।

र्ीकाकिण से संबंवधात प्रमुख पहैलो क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क:
�	र्टीकााका�ण प्रवित�क्षाण एजंडा 2030 (IA2030): यहे 2021-

2030 काे देशका काे विलोये र्टीकां औ� प्रवित�क्षाा काे विलोये एका 
माहेत्त्वाकाांक्षाी, व्यापोका प्रवित�क्षाण �णनीवित- 2030,वैश्वि�का दृश्विटि 
एवं  �णनीवित विनधीाथरि�त का�ता हेै।
�	देशका काे अंंत तका IA2030 काा लोक्ष्य:

�	विकासी भाी प्रकाा� काा र्टीकाा प्राप्त न का� पोाने वालोे बंच्चं काी 
संख्या मां 50% काी कामाी का�ना।

�	विनम्न औ� माध्यमा आय वालोे देेशं मां 500 नए अंर्थवा कामा 
उपोयोग विकाये जाने वालोे र्टीकां काी शुरुआत काा लोक्ष्य प्राप्त 
का�ना।

�	बं�पोन काे आवश्यका र्टीकां काे विलोये 90% काव�ेज प्राप्त का�ना।
�	विव� र्टीकााका�ण सप्ताहे: यहे प्रत्येका व�थ अंप्रैलो काे अंंवितमा 

सप्ताहे मां मानाया जाता हेै।
�	विबंग काै�-अंपो पोहेलो: इसे WHO, UNICEF, विबंलो एंड 

माेविलोंडा गेट्स फॉाउंडेशन द्वाा�ा र्टीकााका�ण एजंडा 2030 एवं काई 
अंन्य वैश्वि�का औ� �ाष्ट्रीीय स्वास्थ्य भाागीदेा�ं काी सहेायता से 
लोॉन्� विकाया गया र्था, जो विका काोविवड 19 माहेामाा�ी काे बंादे बंच्चं 
काे र्टीकााका�ण मां वृवि� का�ने हेेतु लोविक्षात एका वैश्वि�का प्रयास हेै। 

	¶ भूािती्यो पहैलो:
�	सावथभाौविमाका र्टीकााका�ण काायथक्रमा (UIP):

�	यहे काायथक्रमा र्टीकााका�ण काे मााध्यमा से �ोकाी जा सकाने 
वालोी 12 व्याविधीयं काे विलोये माुफ्त र्टीकााका�ण सुविनश्वि�त 
का�ता हेै।

�	�ाष्ट्रीीय स्त� पो� 9 बंीमाारि�यं काे विखलोाफॉ: विडप्र्थीरि�या, 
पोर्ट्टटविसस, र्टेर्टनस, पोोविलोयो, खस�ा, रूबंेलोा, बं�पोन काे 
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तपोेविदेका काा गंभाी� रूपो, हेेपोेर्टाइविर्टस B औ� हेेमाोविफॉलोस 
इन्फ्लोूएंज़ाा र्टाइपो-B काे काा�ण हेोने वालोा माेविननजाइविर्टस 
एवं विनमाोविनया। 

�	उपो-�ाष्ट्रीीय स्त� पो� 3 बंीमाारि�यं काे विखलोाफॉ: �ोर्टावाय�स 
डायरि�या, न्यूमाोकाोकालो विनमाोविनया औ� जापोानी 
इंसेफ्लोाइविर्टस।

�	UIP काी देो प्रमाुख उपोलोश्वि्धधीया�: व�थ 2014 मां पोोविलोयो 
काा उन्माूलोन औ� व�थ 2015 मां माातृ व नवजात र्टेर्टनस काा 
उन्माूलोन।

�	विमाशन इंद्रधीनु�:
�	स्वास्थ्य एवं पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय (MOHFW) 

द्वाा�ा UIP काे तहेत सभाी र्टीकााका�ण से वंवि�त औ� 
आंविशका र्टीकााका�ण वालोे बंच्चं काा र्टीकााका�ण का�ने काे 
विलोये व�थ 2014 मां विमाशन इंद्रधीनु� (MI) शुरू विकाया गया 
र्था।

�	इसे काई ��णं मां विक्रयाश्विन्वत विकाया जा �हेा हेै।

स्वास््थ््यो औि देखभूालो  
के वलो्योे उवचत अंश रिपोर््ट
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने वैश्वि�का स्वास्थ्य 
सेवा मां लोंविगका अंंत� काो समााप्त का�ने काी विदेशा मां एका नई रि�पोोर्टट जा�ी 
काी, विजसकाा शी�थका हेै- Fair Share for Health and 
Care report अंर्थाथत् स्वास्थ्य औ� देेखभाालो काे विलोये उवि�त अंंश 
रि�पोोर्टट।

रिपोर््ट के मुख््यो त्थ््यो क््योा हैैं?
	¶ स्वास््थ््यो औि देखभूालो का्योचाबलो में लोंवगक असमानताएँ:
�	भाुगतान प्राप्त वैश्वि�का स्वास्थ्य एवं देेखभाालो काायथबंलो मां 67% 

माविहेलोाए� शाविमालो हें। इसकाे अंवितरि�क्ती, वे सभाी अंवैतविनका 
देेखभाालो गवितविवविधीयं काा अंनुमााविनत 76% प्रदेशथन का�ते हें।

�	यहे वैतविनका औ� अंवैतविनका देेखभाालो काायथ देोनं मां माहेत्त्वपोूणथ 
लोंविगका अंसमाानताओं काो उजाग� का�ता हेै।

�	विनम्न या माध्यमा आय वालोे देेशं मां माविहेलोाओं काी आय 9 
विट्रेंविलोयन अंमाेरि�काी डॉलो� बंेहेत� हेो सकाती हेै यविदे उनकाा वेतन 
औ� वैतविनका काामा तका पोहुुँ� पोुरु�ं काे बं�ाबं� हेो।

	¶ वनणचा्यो लोेने पि अप्योाचाप्त प्रवतवनवधात्व:
�	विनणाथयका माामालों मां माविहेलोाओं काा पोयाथप्त प्रवितविनविधीत्व नहेीं हेै। 

माविहेलोाओं काो विन�लोे देजे काी भाूविमाकााओं मां अंविधीका प्रवितविनविधीत्व 
विदेया गया हेै, इनमां अंविधीकाांश नससें औ� विमाडवाइफॉ शाविमालो हें।

�	हेालोा�विका नेतृत्वकाा�ी भाूविमाकााओं मां उनकाा प्रवितविनविधीत्व कामा हेै। 
वि�विकात्सा विवविशटिताओं मां अंभाी भाी पोुरु�ं काा व�थस्व हेै। रि�पोोर्टट 
काे अंनुसा� 35 देेशं मां डॉक्र्ट�ं मां 25% से 60% माविहेलोाए� हें, 
लोेविकान नविसिंग स्र्टाफॉ मां 30% से 100% काे बंी� माविहेलोाए� हें।

	¶ स्वास््थ््यो प्रणावलो्योों में कम वनवेश:
�	स्वास्थ्य औ� देेखभाालो क्षाेत्र मां लोगाता� कामा विनवेश काे काा�ण 

अंवैतविनका देेखभाालो काायं काा एका देुष्�क्र शुरू हेो गया हेै, 
विजससे वैतविनका श्रमा बंाज़ाा�ं मां माविहेलोाओं काी भाागीदेा�ी कामा हेो 
गई हेै, इससे आविर्थथका सशक्तीीका�ण एवं लोंविगका समाानता मां बंाधीा 
उत्पोन्न हुई हेै।

	¶ देखभूालो का अवमूल््योन:
�	माुख्य रूपो से माविहेलोाओं द्वाा�ा काी जाने वालोी देेखभाालो काो कामा 

माहेत्त्व विदेया जाता हेै, विजससे कामा वेतन, ख�ाबं काामाकााजी 
श्विस्र्थवित, उत्पोादेकाता मां कामाी औ� संबं� क्षाेत्र पो� नकाा�ात्माका 
आविर्थथका प्रभााव पोड़ता हेै।

	¶ लोंवगक वेतन अंति के वनवहैताथाचा:
�	वेतन अंंत�ालो माविहेलोाओं काी अंपोने पोरि�वा� औ� समाुदेाय मां 

विनवेश का�ने काी क्षामाता काो सीविमात का�ता हेै।
�	विव� स्त� पो� औसतन माविहेलोाओं द्वाा�ा अंविजथत आय काे 90% 

काा व्यय अंपोने पोरि�वा� काी देेखभाालो काे विलोये विकाया जाता हेै 
जबंविका पोुरु�ं काी आय काा काेवलो 30-40% हेी उक्ती संबंंधी मां 
व्यय विकाया जाता हेै।

	¶ वहैंसा का उच्च स्ति:
�	स्वास्थ्य देेखभाालो क्षाेत्र मां माविहेलोाओं काो अंसमाान रूपो से लोंविगका 

विहेंसा काे उच्च स्त� काा सामाना का�ना पोडा।
�	अंनुमाानं काे अंनुसा� विव� काे सभाी क्षाेत्रं मां काायथस्र्थलो पो� हेोने 

वालोी विहेंसा मां स्वास्थ्य देेखभाालो क्षाेत्र मां हेोने वालोी विहेंसा काा 
योगदेान एका-�ौर्थाई हेै।
�	स्वास्थ्य सेवा क्षाेत्र काे सभाी कामाथ�ारि�यं मां से कामा-से-कामा 

आधीे कामाथ�ारि�यं काो काायथस्र्थलो पो� विकासी न विकासी क्षाण 
पो� विहेंसा काा सामाना का�ना पोड़ा।

	¶ भूािती्यो परिदृश््यो:
�	भाा�त मां माविहेलोाए� अंपोने काुलो देैविनका काायथ समाय काा लोगभाग 

73% (अंर्थाथत् �ाष्ट्रीीय देैविनका समाय-उपोयोग सवेक्षाणं काे 
मााध्यमा से देजथ विकाये गए अंवैतविनका औ� भाुगतान विकाये गए 
काायं हेेतु विनयोविजत विकाया गया संयुक्ती औसत समाय) अंवैतविनका 
काायं पो� ख�थ का�ती हें जबंविका पोुरु�ं काे देैविनका काायथ समाय मां 
अंवैतविनका काायथ काा अंंश काेवलो 11% हेै।

�	यूनाइर्टेड विकांगडमा मां लोगभाग 4.5 विमाविलोयन लोोगं ने काोविवड-19 
काे देौ�ान अंवैतविनका काायथ विकाया, विजनमां माविहेलोाओं काी भाागीदेा�ी 
59% अंर्थाथत् लोगभाग 3 विमाविलोयन र्थी।
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लोाभू एव ंगिीबी: बलोात् श्रम का अथाचाशास्त्र
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां अंंत�ाथष्ट्रीीय श्रमा संगठन ने 'लोाभा एवं ग�ीबंी: बंलोात् श्रमा 
काा अंर्थथशास्त्र' शी�थका से एका रि�पोोर्टट जा�ी काी, विजसमां पोाया गया विका 
बंलोात् श्रमा प्रवित व�थ 36 विबंविलोयन अंमा�ीकाी डाॅलो� काा अंवैधी लोाभा प्राप्त 
विकाया हेै।

बलोात् श्रम क््योा हैै? 
	¶ ILO काे अंनुसा� बंलोात् या अंविनवायथ श्रमा "सभाी काायथ या सेवा हेै 

जो विकासी भाी व्यश्विक्ती से विकासी देंड काे खत�े काे तहेत विलोया जाता हेै 
एवं विजसकाे विलोये उक्ती व्यश्विक्ती ने स्वेच्छा से स्वयं काो प्रस्तुत नहेीं 
विकाया हेै"।

	¶ माापो काे प्रयोजनं हेेतु बंलोात् श्रमा काो ऐसे काायथ काे रूपो मां पोरि�भाावि�त 
विकाया गया हेै जो अंनैश्विच्छका तर्था देंड या देंड (बंलोात्) काे खत�े काे 
अंधीीन हेोते हें।
�	अंनैश्विच्छका काायथ से तात्पोयथ काायथकार्त्तााथ काी स्वतंत्र तर्था सूवि�त 

सहेमावित काे विबंना विकाये गए विकासी भाी काायथ से हेै।
�	बंलोात् से तात्पोयथ उन साधीनं से हेै विजनकाा उपोयोग विकासी काो 

उनकाी स्वतंत्र तर्था सूवि�त सहेमावित काे विबंना काामा का�ने हेेतु 
माजबंू� का�ने काे विलोये विकाया जाता हेै।

अंतिाचाष्ट्रोंी्यो श्रम संगठन क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	अंंत�ाथष्ट्रीीय श्रमा संगठन व�थ 1919 से संयुक्ती �ाष्ट्री काी एकामाात्र 

वित्रपोक्षाीय संस्र्था हेै। यहे श्रमा माानका विनधीाथरि�त का�ने, नीवितया� काो 
विवकाविसत का�ने एवं सभाी माविहेलोाओं तर्था पोुरु�ं काे विलोये सभ्य 
काायथ काो बंढ़ावा देेने वालोे काायथक्रमा तैया� का�ने हेेतु 187 सदेस्य 

देेशं काी स�काा�ं, विनयोक्तीाओं औ� श्रविमाकां काो एका सार्थ लोाता 
हेै।

	¶ स्थाापना:
�	व�थ 1919 मां वसाथय काी संविधी द्वाा�ा �ाष्ट्री संघो काी एका संबं� 

एजंसी काे रूपो मां इसकाी स्र्थापोना हुई।
�	व�थ 1946 मां यहे संयुक्ती �ाष्ट्री से संबं� पोहेलोी विवविशटि एजंसी 

बंन गया।
	¶ मुख््योालो्यो: जेनेवा, श्विस्वट्ज़ा�लोंड।
	¶ संस्थाापक वमशन: वैश्वि�का एवं स्र्थायी शांवित हेेतु सामााविजका न्याय 

आवश्यका हेै।
�	अंंत�ाथष्ट्रीीय स्त� पो� माान्यता प्राप्त माानवाविधीकाा�ं एवं श्रविमाका 

अंविधीकाा�ं काो बंढ़ावा देेता हेै।
	¶ नोबेलो शांवत पुिस्काि:
�	व�थ 1969 मां विनम्नविलोविखत काायं काे विलोये नोबंेलो शांवित पोु�स्काा� 

प्रदेान विकाया गया-
	¶ विवविभान्न सामााविजका वगं काे माध्य शांवित स्र्थाविपोत का�ने हेेतु
	¶ श्रविमाकां काे विलोये सभ्य काायथ एवं न्याय काा पोक्षाधी� 
	¶ अंन्य विवकाासशीलो �ाष्ट्रीं काो तकानीकाी सहेायता प्रदेान का�ना

लोंवगक समानता में भूाित की प्रगवत
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां UNDP द्वाा�ा अंपोनी माानव विवकाास रि�पोोर्टट 2023-24 
मां लोंविगका अंसमाानता सू�काांका (Gender Inequality 
Index- GII), 2022 जा�ी विकाया गया हेै।
	¶ GII मां, भाा�त 0.437 स्काो� काे सार्थ 193 देेशं मां से 108वं स्र्थान 

पो� हेै।
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लोंवगक असमानता सूचकांक क््योा हैै?
	¶ पोरि��य: GII तीन आयामां काा उपोयोग का�ते हुए लोंविगका अंसमाानता 

काा एका समाग्रा माीविट्रेंका हेै: प्रजनन स्वास्थ्य, सशक्तीीका�ण औ� श्रमा 
बंाज़ाा�।
�	यहे इन क्षाेत्रं मां माविहेलोा औ� पोुरु� उपोलोश्वि्धधीयं काे बंी� 

अंसमाानता काे काा�ण माानव विवकाास क्षामाता मां अंंत� काो देशाथता 
हेै।

�	GII माान 0 (समाानता) से 1 (अंत्यविधीका अंसमाानता) तका 
हेोता हेै।
�	कामा GII माान माविहेलोाओं औ� पोुरु�ं काे बंी� कामा 

अंसमाानता तर्था अंविधीका GII माान माविहेलोाओं एवं पोुरु�ं काे 
बंी� अंविधीका अंसमाानता काो काो इंविगत का�ता हेै।

आ्योाम औि संकेतक:  
	¶ भूाित की प्रगवत:
�	लोंविगका अंसमाानता सू�काांका- 2021 मां भाा�त 0.490 स्काो� काे 

सार्थ 191 देेशं मां से 122वं स्र्थान पो� �हेा। 
�	वतथमाान डेर्टा GII व�थ 2021 काी तुलोना मां GII व�थ 2022 पो� 

14 �ंका काा उल्लीेखनीय सुधीा� हुआ हेै।
�	विपोछलोे 10 व�ं मां, GII मां भाा�त काी �ंका लोगाता� बंेहेत� हुई 

हेै, जो देेश मां लोंविगका समाानता हेाविसलो का�ने मां प्रगवितशीलो सुधीा� 
काा संकाेत देेती हेै।

नोर्: 
	¶ मातृ मृत््योु अनुपात: प्रवित 100,000 जीविवत विशशुओं काे जन्मा पो� 

गभााथवस्र्था से संबंंविधीत काा�णं से हेोने वालोी माृत्यु काी संख्या।
	¶ वकशोि जन्म दि: संबंंविधीत आयु वगथ मां प्रवित 1,000 माविहेलोाओं पो� 

10-14 अंर्थवा 15-19 व�थ काी माविहेलोाओं मां जन्मा काी वावि�थका 
संख्या।

	¶ श्रम बलो भूागीदािी दि: काामाकााजी उम्र काी आबंादेी (15 व�थ 
औ� उससे अंविधीका उम्र) काा अंनुपोात, जो या तो काामा का�काे या 
सविक्रय रूपो से काामा काी तलोाश हेेतु श्रमा बंाज़ाा� से जुड़े हुए हेै, 
काामाकााजी उम्र काी आबंादेी काे प्रवितशत काे रूपो मां व्यक्ती विकाया जाता 
हेै।

भूाित में लोंवगक असमानता से संबंवधात प्रमुख मुद्े क््योा हैैं?
	¶ लोंवगक वहैंसा: भाा�त मां माविहेलोाओं औ� लोड़विकायं काो अंमाूमान घो�ेलोू 

विहेंसा, यौन उत्पोीड़न, बंलोात्काा�, देहेेज़ा संबंंधीी विहेंसा तर्था ऑन� 
विकाविलोंग सविहेत विवविभान्न प्रकाा� काी विहेंसा काा सामाना का�ना पोड़ता हेै।
�	ये माुद्देे लोंविगका अंसमाानता पोरि�दृश्य मां प्रमाुख रूपो से योगदेान देेते 

हें।
�	�ाष्ट्रीीय पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण-5 काी रि�पोोर्टट काे अंनुसा� भाा�त 

मां लोगभाग एका-वितहेाई माविहेलोाओं काो शा�ीरि�का अंर्थवा यौन विहेंसा 
काा सामाना का�ना पोड़ा।

	¶ वशक्षा तक असमान पहुँँच: विशक्षाा पोहुुँ� मां सुधीा� काे प्रयासं काे 
बंावजूदे, नामाांकान, प्रवितधीा�ण औ� विशक्षाा पोूणथता दे� काे माामालोे मां 
लोड़कां तर्था लोड़विकायं काे बंी� अंसमाानताए� अंभाी भाी माौजूदे हें।
�	सांस्काृवितका माानदेंड, आविर्थथका बंाधीाए� औ� सु�क्षाा संबंंधीी वि�ंताए� 

अंमाूमान लोड़विकायं काी विशक्षाा काो बंाविधीत का�ती हें।
	¶ अवैतवनक श्रम: भाा�त मां माविहेलोाए� अंमाूमान घो�ेलोु काामा, बंच्चं काी 

देेखभाालो औ� बंुजुगं काी देेखभाालो का�ने जैसे काई अंवैतविनका 
देेखभाालो काायथ का�ती हें विजसे अंक्स� नज़ा�अंंदेाज़ा का� विदेया जाता हेै 
तर्था अंन्य काायं काी तुलोना मां कामा माहेत्त्व विदेया जाता हेै जो उनकाी 
आविर्थथका विनभाथ�ता एवं समाय काी ग�ीबंी (Time Poverty) मां 
योगदेान देेता हेै।

	¶ लोंवगक वेतन अंतिालो: भाा�त मां माविहेलोाओं काो सामाान्यतः पोुरु�ं 
काी भाा�वित समाान काायथ काे विलोये पोुरु�ं काी तुलोना मां कामा वेतन विदेया 
जाता हेै जो एका गंभाी� लोंविगका वेतन अंंत�ालो काो देशाथता हेै।
�	यहे वेतन अंंत�ालो विवविभान्न क्षाेत्रं औ� �ोज़ागा� काे स्त�ं पो� 

प्र�विलोत हेै।
�	विव� अंसमाानता रि�पोोर्टट 2022 काे अंनुसा� भाा�त मां पोुरु� श्रमा 

आय काा 82% अंविजथत का�ते हें जबंविका माविहेलोाओं काो इसकाा 
माात्र 18% प्राप्त हेोता हेै।

	¶ बालो वववाहै: बंालो विववाहे लोड़विकायं काो प्रवितकाूलो रूपो से प्रभााविवत 
का�ता हेै, उन्हें शैविक्षाका औ� आविर्थथका अंवस�ं से वंवि�त का�ता हेै तर्था 
उनकाे स्वास्थ्य संबंंधीी जोविखमां काे प्रवित सुभाेद्य बंनाता हेै।
�	UNESCO काे अंनुसा� विव� काी तीन मां से एका बंाविलोकाा 

वधीु काा संबंंधी भाा�त से हेै।
�	बंालो वधीुओं मां 18 व�थ से कामा आयु काी लोड़विकाया� शाविमालो 

हें विजनकाी पोहेलोे से हेी शादेी हेो �ुकाी हेै औ� सार्थ हेी इसमां 
वे सभाी उम्र काी माविहेलोाए� भाी शाविमालो हें विजनकाा पोहेलोा 
विववाहे बं�पोन मां हुआ र्था।

�	बंालो विववाहे काा प्र�लोन व�थ 2006 मां 47% र्था जो व�थ 2019-
21 (NFHS-5) काे देौ�ान घोर्टका� लोगभाग आधीा, 23.3% 
हेो गया।
�	हेालोा�विका आंध् प्रदेेश, अंसमा, विबंहेा�, झा�खंड, �ाजस्र्थान, 

तेलोंगाना, वित्रपोु�ा एवं पोश्वि�मा बंंगालो जैसे काुछ �ाज्यं मां 
बंालो विववाहे काा प्र�लोन �ाष्ट्रीीय औसत से अंविधीका हेै।

लोंवगक समानता को बढ़ावा देने हैेतु भूाित सिकाि की 
पहैलो क््योा हैैं? 
	¶ बंेर्टी बं�ाओ बंेर्टी पोढ़ाओ बंाविलोकााओं काी सु�क्षाा, अंश्विस्तत्व एवं 

विशक्षाा सुविनश्वि�त का�ता हेै।
	¶ माविहेलोा शश्विक्ती कांद्र काा लोक्ष्य ग्राामाीण माविहेलोाओं काो काौशलो विवकाास 

औ� �ोज़ागा� काे अंवस�ं काे मााध्यमा से सशक्ती बंनाना हेै।
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	¶ �ाष्ट्रीीय क्रे� (विशशुगृहे) योजना बंच्चं काे विलोये सु�विक्षात वाताव�ण 
प्रदेान का�ती हेै, विजससे माविहेलोाओं काो �ोज़ागा� प्राप्त का�ने मां सक्षामा 
बंनाया जाता हेै।

	¶ प्रधीानमांत्री माातृ वंदेना योजना गभाथवती औ� स्तनपोान का�ाने वालोी 
मााताओं काो माातृत्व लोाभा प्रदेान का�ती हेै।

	¶ प्रधीानमांत्री आवास योजना माविहेलोाओं काे नामा काे तहेत आवास 
सुविनश्वि�त का�ती हेै।

	¶ सुकान्या समाृवि� योजना बंंका खातं काे मााध्यमा से लोड़विकायं काो 
आविर्थथका रूपो से सशक्ती बंनाती हेै।

	¶ व�थ 2005 से जंड� बंजर्ट काो भाा�त काे कांद्रीय बंजर्ट काा विहेस्सा बंना 
विदेया गया हेै औ� सार्थ हेी इसमां माविहेलोा समाविपोथत काायथक्रमां एवं 
योजनाओं काे विलोये धीन आवंर्टन भाी शाविमालो हेै।
विनभाथया फॉंड फ्ेमावकाक देेश मां माविहेलोाओं काी सु�क्षाा बंढ़ाने काे उद्देेश्य 

से पोहेलो काे काायाथन्वयन काे विलोये एका गै�-व्यपोगत काॉपोथस फॉंड प्रदेान का�ता 
हेै।

वन स्र्टॉपो संर्ट� विहेंसा काी विशकाा� माविहेलोाओं काे विलोये वि�विकात्सा एवं 
काानूनी सहेायता तर्था पो�ामाशथ सविहेत एकाीकाृत सेवाए� प्रदेान का�ते हें।

संविवधीान (106वा� संशोधीन) अंविधीविनयमा, 2023 लोोकासभाा, �ाज्य 
विवधीानसभााओं तर्था �ाष्ट्रीीय �ाजधीानी क्षाेत्र विदेल्लीी काी विवधीानसभाा मां 
माविहेलोाओं काे विलोये सभाी सीर्टं मां से एका वितहेाई सीर्टं आ�विक्षात का�ता हेै, 
विजसमां SC औ� ST काे विलोये आ�विक्षात सीर्टं भाी शाविमालो हें।

माविहेलोाओं काे विलोये पों�ायती �ाज संस्र्थाओं मां 33% सीर्टं पोहेलोे से 
हेी आ�विक्षात हें।

विवज्ान ज्योवित काायथक्रमा काा उद्देेश्य लोड़विकायं काो STEM (विवज्ान, 
प्रौद्योविगकाी, इंजीविनयरि�ंग एवं गविणत) मां उच्च विशक्षाा काे सार्थ-सार्थ कारि�य� 
बंनाने काे विलोये प्रोत्साविहेत का�ना हेै, विवशे�का� उन क्षाेत्रं मां जहेा� माविहेलोाओं 
काी भाागीदेा�ी कामा हेै ताविका सभाी क्षाेत्रं मां विलोंग अंनुपोात काो संतुविलोत विकाया 
जा सकाे।

स्र्टंड-अंपो इंविडया, माविहेलोा ई-हेार्ट, उद्यविमाता एवं काौशलो विवकाास 
काायथक्रमा (ESSDP) तर्था प्रधीानमांत्री माुद्रा योजना जैसी अंन्य पोहेलो 
माविहेलोा उद्यविमायं काो बंढ़ावा देेती हें।
ग्लोोबलो जेंडि गैप रिपोर््ट (वव� आवथाचाक मंच):
	¶ ग्लोोबंलो जंड� गैपो इंडेक्स सालोाना �ा� प्रमाुख आयामां (आविर्थथका 

भाागीदेा�ी एवं अंवस�, शैविक्षाका प्राश्विप्त, स्वास्थ्य एवं अंश्विस्तत्व, तर्था 
�ाजनीवितका सशक्तीीका�ण) मां लोंविगका समाानता काी वतथमाान श्विस्र्थवित 
औ� विवकाास काो माापोता हेै।
�	यहे सबंसे लोंबंे समाय तका �लोने वालोा सू�काांका हेै, जो व�थ 

2006 मां अंपोनी स्र्थापोना काे बंादे से समाय काे सार्थ इन अंंत�ालों 
काो कामा का�ने काी विदेशा मां प्रगवित काी विनग�ानी का�ता हेै।

�	जंड� गैपो रि�पोोर्टट, 2023 मां भाा�त 146 देेशं मां से 127वं स्र्थान 
पो� र्था।

SHG के माध््योम से मवहैलोा-
सशक्ीकिण पि SBI का अध््यो्योन
चचाचा में क््योों? 

भाा�तीय स्र्टेर्ट बंंका (SBI) ने हेालो हेी मां भाा�त मां स्वयं सहेायता 
समाूहें काी उभा�ती गवितशीलोता पो� प्रकााश डालोते हुए एका शोधी अंध्ययन 
काा अंनाव�ण विकाया।
	¶ यहे अंध्ययन SHG, उनकाे सदेस्यं औ� 'लोखपोवित देीदेी' काे नामा 

से जाने जाने वालोे उभा�ते समाूहे काे बंी� ऋण उपोयोग एवं विडविजर्टलो 
व्यवहेा� काे पोैर्टनथ पो� प्रकााश डालोता हेै।

अध््यो्योन के मुख््यो त्थ््यो क््योा हैैं?
	¶ SHG औि लोखपवत दीदी का उद्यो:
�	भाा�त मां स्वयं सहेायता समाूहे, विजनकाी संख्या लोगभाग 8.5 

विमाविलोयन हेै औ� विजनमां लोगभाग 92.1 विमाविलोयन सदेस्य हें, एका 
पोरि�वतथनकाा�ी क्रांवित काा नेतृत्व का� �हेे हें।
�	इस गवित काा एका उल्लीेखनीय पोरि�णामा लोखपोवित देीविदेयं 

काा बंढ़ता अंनुपोात हेै।
�	लोखपोवित देीदेी एका स�काा�ी पोहेलो हेै विजसकाा उद्देेश्य SHG मां 

माविहेलोाओं काो स्र्थायी आजीविवकाा प्रर्थाओं काे मााध्यमा से प्रवित व�थ 
कामा-से-कामा 1,00,000 रुपोए कामााने काे विलोये सशक्ती बंनाना हेै।

�	यहे काायथक्रमा व�थ 2023 मां 2 का�ोड़ माविहेलोाओं काे प्रा�ंविभाका 
लोक्ष्य काे सार्थ शुरू विकाया गया र्था, लोेविकान सत्र 2024-25 मां 
लोक्ष्य काो बंढ़ाका� 3 का�ोड़ का� विदेया गया हेै।
�	यहे गवित सकालो माूल्य व�थन औ� आविर्थथका उत्पोादेन मां 

माविहेलोाओं काे बंढ़ते योगदेान काो �ेखांविकात का�ता हेै। 
�	औपो�ारि�काीका�ण पोहेलो काे मााध्यमा से, औपो�ारि�का क्षाेत्र मां 

माविहेलोाओं काी बंढ़ती भाागीदेा�ी स्पोटि हेै, जैसा विका बंढ़ती 
माविहेलोा श्रमा बंलो भाागीदेा�ी दे� मां पोरि�लोविक्षात हेोता हेै।

	¶  बंक वलोंकेज औि क्रेवडर् पहुँँच:
�	SHG बंंका विलोंकाेज प्रोग्राामा, एका गेमा-�ंज� काे रूपो मां स्र्थाविपोत 

हुआ हेै, विजसमां लोगभाग 97.5% SHG काे अंबं बंंका खाते हें।
�	यहे माज़ाबंूत बंंविकांग संबंंधी समाय पो� ऋण पोहुुँ� काो सक्षामा 

बंनाता हेै, जो आविर्थथका माूल्यव�थन काे विलोये माहेत्त्वपोूणथ हेै। 
कामा ्धयाज दे�ं पो� इटितमा फॉंड काे सार्थ, SHG बंाधीाओं 
पो� विनयंत्रण का� अंपोनी पोू�ी मााकाकेविर्टंग क्षामाता काा उपोयोग 
का�ते हें।

�	अंनुसूवि�त वाविणश्विज्यका बंंकां काा SHG पोोर्टटफॉोविलोयो अंबं 
लोगभाग 2 विट्रेंविलोयन रुपोए हेै।
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	¶ क्रेवडर् उप्योोग औि पुनभूुचागतान:
�	विवर्त्ता व�थ 2019 काी तुलोना मां विवर्त्ता व�थ 2024 मां SHG काो 

स्वीकाृत औसत सीमाा 2.2 गुना बंढ़ा देी गई हेै।
�	क्रेविडर्ट पोुनभाुथगतान मां कााफॉी सुधीा� हुआ हेै, विवर्त्ता व�थ 2019 काी 

तुलोना मां विवर्त्ता व�थ 2024 मां औसत पोुनभाुथगतान 3.9 गुना बंढ़ गया 
हेै, जो विववेकापोूणथ औ� समाय पो� पोुनभाुथगतान काो देशाथता हेै।

	¶ वडवजर्लो समावेशन:
�	बंंका विमात्र औ� विडविजर्टलो देीदेी अंभाूतपोूवथ पोैमााने पो� विवर्त्ताीयका�ण 

काो सक्षामा का� �हेे हें।
�	स�स माेलोा जैसी पोहेलो स�ाहेनीय हें, लोेविकान इन्हें ओपोन नेर्टवकाक 

फॉॉ� विडविजर्टलो काॉमासथ जैसे विडविजर्टलो प्लोेर्टफॉॉमाथ पो� शाविमालो 
का�काे इसे औ� बंढ़ाया जा सकाता हेै।

�	सभाी क्षाेत्रं मां आधीा� सक्षामा भाुगतान प्रणालोी काे मााध्यमा से व्यय 
FY23 से FY24 मां कामा-से-कामा 3 गुना बंढ़ गया।

	¶ आ्यो वृव�:
�	FY19-FY24 काे देौ�ान माविहेलोा SHG सदेस्यं काी आय 

तीन गुना हेो गई हेै, शहे�ी सदेस्यं काी आय मां 4.6 गुना वृवि� 
देेखी गई हेै।

�	FY24 बंनामा FY19 मां लोगभाग 65% ग्राामाीण SHG सदेस्यं 
काी सापोेक्षा आय मां वृवि� हुई हेै।

	¶ िाज््योवाि प्रगवत:
�	जबंविका आंध् प्रदेेश औ� तेलोंगाना SHG मां अंग्राणी हें, 

तविमालोनाड्ट, उर्त्ता�ाखंड, काे�लो, पोंजाबं तर्था गुज�ात जैसे अंन्य 
�ाज्यं ने भाी माविहेलोा SHG आय मां उल्लीेखनीय वृवि� काी हेै।
�	FY27 तका भाा�त काे प्रत्येका �ाज्य मां लोखपोवित देीदेीयं काी 

संख्या मां वृवि� हेोका� इनकाी संख्या लोाखं मां हेोने काी 
उम्माीदे हेै।

स्व्यों सहैा्योता समूहै (SHG)
	¶ स्वयं सहेायता समाूहे (SHG) समाान सामााविजका-आविर्थथका पोृष्ठभाूविमा 

वालोे व्यश्विक्तीयं काे अंनौपो�ारि�का संघो हें विजनकाा लोक्ष्य विनधीथनता, 
अंविशक्षाा औ� काौशलो काी कामाी जैसे सामाान्य माुद्दें काा सामाूविहेका रूपो 
से समााधीान का�ना हेै।

	¶ ये समाूहे हेाविशये पो� जीवन यापोन का�ने वालोे समाुदेायं काे भाीत� स्व-
�ोज़ागा� औ� विनधीथनता उन्माूलोन काो बंढ़ावा देेते हुए स्व-शासन तर्था 
सहेकामाी समार्थथन काो प्रोत्साहेन देेते हें।

	¶ भाा�त मां SHG माॉडलो प्रोफॉेस� यूनुस काे ग्राामाीण बंंका माॉडलो  से 
प्रेरि�त हेोका� व�थ 1984 मां प्रस्तुत विकाया गया र्था।
�	काे�लो मां काुदेुंबंश्री, माहेा�ाष्ट्री मां माविहेलोा आविर्थथका विवकाास 

माहेामांडलो औ� लोूम्स ऑफॉ लोद्देाख सफॉलो SHG काे काुछ 
उदेाहे�ण हें।
�	लोूम्स ऑफॉ लोद्देाख एका 427 माविहेलोा SHG सदेस्यं 

वालोा एका पोश्माीना ब्ांड हेै विजसकाा विबंक्री विवर्त्ता व�थ 2022-
23 मां 34 लोाख रुपोए औ� व�थ 2023-24 काे प्रा�ंविभाका 10 
मााहे मां 42 लोाख रुपोए �हेी जो इसकाे विवक्रय मां हुई तीव्र 
वृवि� काो देशाथता हेै।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 20241616

SHG-बंक वलोंकेज प्रोग्ाम (SHG-BLP)
	¶ व�थ 1989 मां �ाष्ट्रीीय काृवि� औ� ग्राामाीण विवकाास बंंका (नाबंाडट) द्वाा�ा 

शुरू विकाया गया SHG-BLP, व�थ 1992 तका एका एक्शन रि�स�थ 
से एका पोायलोर्ट प्रोजेक्र्ट मां बंदेलो गया।
�	भाा�तीय रि�ज़ावथ बंंका औ� नाबंाडट काे समार्थथन से SHG, बंंकां 

तर्था गै� स�काा�ी संगठनं काे बंी� इस सहेयोगात्माका प्रयास काा 
उद्देेश्य वंवि�त ग�ीबं पोरि�वा�ं काो विवर्त्ताीय सेवाए� प्रदेान का�ना हेै।

�	समाय काे सार्थ यहे विव� काी सबंसे बंड़ी मााइक्रोफॉाइनंस 
पोरि�योजना बंन गई हेै जो लोगभाग 16.19 का�ोड़ पोरि�वा�ं, माुख्य 
रूपो से माविहेलोा समाूहें लोाभााश्विन्वत का� समाग्रा देेश मां माविहेलोाओं काो 
सशक्ती बंनाता हेै।

�	नाबंाडट काे प्रयासं मां नीवित समार्थथन, प्रविशक्षाण काायथक्रमा औ� सभाी 
विहेतधीा�कां काे विलोये क्षामाता विनमााथण शाविमालो हें जो इस बं�त-
आधीारि�त मााइक्रोफॉाइनंस माॉडलो काी सफॉलोता मां योगदेान देे �हेे 
हें।

लोेवल्स एंड ट्ररेंड्स इन चाइल्ड मोर्टेवलोर्ी
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां बंालो माृत्यु दे� अंनुमाान काे विलोये संयुक्ती �ाष्ट्री अंंत�-एजंसी 
समाूहे द्वाा�ा “लोेवल्स एंड ट्रेंंड्स इन �ाइल्ड माोर्टेविलोर्टी” शी�थका से एका 
रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै, विजसमां बंताया गया हेै विका व�थ 2022 मां वैश्वि�का स्त� 
पो� पोा�� व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं काी माृत्यु काी वावि�थका संख्या व�थ  2000 
काे अंनुमाान से आधीे से अंविधीका कामा (9.9 विमाविलोयन से 4.9 विमाविलोयन तका) 
हेो गई हेै। 

रिपोर््ट की मुख््यो बातें क््योा हैैं?
	¶ बालो मृत््योु दि में ऐवतहैावसक कमी: 
�	व�थ 2022 मां पोा�� व�थ से कामा आयु मां हेोने वालोी माौतं काी 

वावि�थका संख्या घोर्टका� 4.9 विमाविलोयन हेो गई, जो बंालो माृत्यु दे� 
काो कामा का�ने काे वैश्वि�का प्रयास मां एका माहेत्त्वपोूणथ उपोलोश्वि्धधी हेै।

�	यहे व�थ 2000 काे बंादे से वैश्वि�का स्त� पो� पोा�� व�थ से कामा उम्र 
काे बंच्चं काी माृत्यु दे� (U5MR) मां आधीे से अंविधीका काी 
विग�ावर्ट काे सार्थ जुड़ा हुआ हेै।
�	स�काा�ं, संगठनं, स्र्थानीय समाुदेायं, स्वास्थ्य देेखभाालो 

पोेशेव�ं एवं पोरि�वा�ं सविहेत विवविभान्न विहेतधीा�कां काी विन�ंत� 
प्रवितबं�ता काे काा�ण, पोा�� व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं काी 
माृत्यु दे� मां विग�ावर्ट लोगाता� बंनी हुई हेै।

	¶ मृत््योु दि का लोगाताि उच्च हैोना: 
�	प्रगवित काे बंावजूदे बंच्चं, विकाशो�ं एवं युवाओं काे बंी� वावि�थका 

माृत्यु दे� अंस्वीकाायथ रूपो से अंविधीका बंनी हुई हेै।

�	व�थ 2022 मां जीवन काे पोहेलोे माहेीने काे देौ�ान पोा�� व�थ से कामा 
उम्र काे 2.3 विमाविलोयन बंच्चं काी माृत्यु हेो गई तर्था 1 से 59 माहेीने 
काी उम्र काे बंी� अंवितरि�क्ती 2.6 विमाविलोयन बंच्चं काी माृत्यु हेो गई।
�	इसकाे अंवितरि�क्ती 5 से 24 व�थ काी आयु काे 2.1 विमाविलोयन 

बंच्चं, विकाशो�ं तर्था युवाओं काी भाी माृत्यु हुई।
	¶ बड़ोी संख््योा में जीवन की हैावन: 
�	व�थ 2000 से व�थ 2022 काे बंी� विव� काे 221 विमाविलोयन बंच्चं, 

विकाशो�ं तर्था युवाओं काी माृत्यु हुई, विजसकाी तुलोना नाइजीरि�या 
काी लोगभाग पोू�ी आबंादेी से काी जा सकाती हेै।
�	नवजात विशशुओं काी माृत्यु (जन्मा काे 28 विदेनं काे भाीत� 

विशशु काी माृत्यु) काे काा�ण पोा�� व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं 
काी माृत्यु 72 विमाविलोयन र्थी औ� 1-59 माहेीने काी आयु काे 
बंच्चं काी माृत्यु काी संख्या 91 विमाविलोयन र्थी।

�	नवजात अंवविधी मां पोा�� सालो से कामा उम्र काी माृत्यु काी प्रवृविर्त्ता 
2000 मां 41% से बंढ़का� व�थ 2022 मां 47% हेो गई हेै।

	¶ उत्तिजीववता की संभूावनाओं में असमानता: 
�	बंच्चं काो भाौगोविलोका श्विस्र्थवित, सामााविजका-आविर्थथका श्विस्र्थवित औ� 

�ाहेे वे नाज़ुका या संघो�थ-प्रभााविवत सेविर्टंग्स मां �हेते हें, जैसे 
काा�कां काे आधीा� पो� जीविवत �हेने काी अंसमाान संभाावनाओं काा 
सामाना का�ना पोड़ता हेै।

�	ये अंसमाानताए� बंच्चं काी कामाज़ाो� आबंादेी काे बंी� लोगाता� 
औ� गहे�ी अंसमाानताओं काो उजाग� का�ती हें।

	¶ क्षेत्री्यो असमानताएँ: 
�	जबंविका बंालो माृत्यु दे� काी वैश्वि�का दे� मां विग�ावर्ट आ �हेी हेै, 

माहेत्त्वपोूणथ क्षाेत्रीय अंसमाानताए� हें।
�	व�थ 2030 से पोहेलोे 5 व�थ से कामा उम्र काे 35 विमाविलोयन 

बंच्चे अंपोनी जान ग�वा देंगे औ� उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां 
सबंसे अंविधीका माौतं हेंगी।

�	देेश संयुक्ती �ाष्ट्री-अंविनवायथ सतत् विवकाास लोक्ष्य 
(Sustainable Development Goal - 
SDG) लोक्ष्यं काो समाय पो� पोू�ा नहेीं का�ंगे।
�	हेालोा�विका यविदे प्रत्येका देेश ने पोा�� सालो से कामा उम्र काी 

बंच्चं काी �ोकाी जा सकाने वालोी माौतं काो समााप्त का�ने काे 
SDG-5 दृश्विटिकाोण काो माहेसूस विकाया औ� समाय पो� 
प्रासंविगका माृत्यु दे� लोक्ष्यं काो पोू�ा विकाया, तो 9 विमाविलोयन से 
अंविधीका बंच्चे पोा�� व�थ काी आयु तका जीविवत �हेंगे।

�	माौजूदेा रुझानं काे तहेत 59 देेश पोा�� माृत्यु दे� लोक्ष्य काे तहेत 
सतत् विवकाास लोक्ष्य से �ूका जाए�गे औ� 64 देेश नवजात माृत्यु 
दे� लोक्ष्य से �ूका जाए�गे।
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वगग श्रवमकों से संबंवधात चुनौवत्योाँ
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां पोीपोल्स एसोविसएशन इन ग्राासरूट्स एक्शन एंड माूवमांट्स 
औ� इंविडयन फॉेड�ेशन ऑफॉ एपो-आधीारि�त ट्रेंांसपोोर्टट वकाकसथ द्वाा�ा एका 
अंध्ययन विकाया गया जो भाा�त मां एपो-आधीारि�त काैबं तर्था विडलोीव�ी 
ड्रााइव�ं/व्यश्विक्तीयं जैसे विगग श्रविमाकां द्वाा�ा सामाना काी जाने वालोी �ुनौवितयं 
पो� प्रकााश डालोता हेै।

वगग वक्कि कौन हैैं?
	¶ वगग वक्कसचा:

�	विगग वकाक� ऐसे व्यश्विक्ती हेोते हें जो अंस्र्थायी, लो�ीलोे आधीा� पो� 
काामा का�ते हें, अंक्स� काई ग्रााहेकां या कांपोविनयं काे विलोये काायथ 
का�ते हें या सेवाए� प्रदेान का�ते हें।

�	वे पोा�ंपोरि�का कामाथ�ारि�यं काे बंजाय आमा तौ� पो� स्वतंत्र ठेकाेदेा� 
हेोते हें, विजसकाा अंर्थथ हेै विका वे काबं, काहेा� औ� काैसे काामा का�ते 
हें, इस पो� उनकाा अंविधीका विनयंत्रण हेोता हेै।

	¶ वगग इकोनॉमी:
�	एका माुक्ती बंाज़ाा� प्रणालोी विजसमां अंस्र्थायी पोदे सामाान्य हेोते हें 

औ� संगठन अंल्पोकााविलोका काायं काे विलोये स्वतंत्र श्रविमाकां काे 
सार्थ अंनुबंंधी का�ते हें।
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वगग वक्कसचा की सामावजक सुिक्षा सुवनश्विचित किने के वलो्योे 
क््योा उपा्यो वक्योा जा सकता हैै? 
	¶ सामावजक सुिक्षा पि संवहैता का्योाचान्व्योन, 2020:
�	हेालोा�विका सामााविजका सु�क्षाा संविहेता, 2020 मां विगग श्रविमाकां काे 

विलोये प्रावधीान शाविमालो हें, विनयमा अंभाी तका �ाज्यं द्वाा�ा तैया� नहेीं 
विकाये गए हें औ� सार्थ हेी बंोडट काी स्र्थापोना काे संदेभाथ मां बंहुत 
काुछ नहेीं हुआ हेै। अंतः स�काा� काो इन पो� शीघ्रता से काायथ 
का�ना �ाविहेये।

वगग श्रवमकों से संबंवधात सिकाि की पहैलो:
	¶ सामााविजका सु�क्षाा संविहेता, 2020 मां 'विगग इकाॉनमाी' पो� एका अंलोग 

खंड शाविमालो हेै औ� सार्थ हेी विगग विनयोक्तीाओं पो� स�काा� काे नेतृत्व 
वालोे बंोडट द्वाा�ा प्रबंंविधीत सामााविजका सु�क्षाा काो� मां योगदेान का�ने काा 
देावियत्व भाी विदेया गया हेै।

	¶ वेतन संविहेता, 2019 विगग श्रविमाकां सविहेत संगविठत तर्था अंसंगविठत 
क्षाेत्रं मां सावथभाौविमाका न्यूनतमा वेतन एवं आधीा�भाूत वेतन प्रदेान का�ता 
हेै।

स्ेकबाइर् की िोकथााम औि वन्योंत्रण
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां स्वास्थ्य एवं पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय ने 'वन हेेल्र्थ' 
दृश्विटिकाोण काे तहेत स्नेेकाबंाइर्ट काी �ोकार्थामा औ� विनयंत्रण काे विलोये एका 
�ाष्ट्रीीय काायथ योजना (NAP-SE) काा शुभाा�ंभा विकाया।

स्नेेकाबंाइर्ट काी �ोकार्थामा औ� विनयंत्रण काे विलोये �ाष्ट्रीीय काायथ योजना 
(NAP-SE) क्या हेै?
	¶ परिच्यो:
�	NAP-SE भाा�त मां सांपो काे काार्टने काे ज़ाहे� काे प्रबंंधीन, 

�ोकार्थामा औ� विनयंत्रण काे विलोये एका व्यापोका रूपो�ेखा प्रदेान 
का�ती हेै।।

�	यहे NAP-SE स्नेेकाबंाइर्ट काे काा�ण हेोने वालोी माौतं काी 
संख्या काो आधीा का�ने काी वैश्वि�का माांग काो साझा का�ता हेै औ� 
औ� संबंंविधीत विहेतधीा�कां काे सभाी �णनीवितका घोर्टकां, भाूविमाकााओं 
औ� विजम्माेदेारि�यं काी पोरि�काल्पोना का�ता हेै।

�	NAP-SE �ाज्यं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं औ� विहेतधीा�कां काे विलोये 
उनकाी आवश्यकाताओं काे अंनुरूपो अंपोनी काायथ योजना विवकाविसत 
का�ने काे विलोये एका माागथदेशथन देस्तावेज़ा हेै औ� इसकाा उद्देेश्य 
एंर्टी-स्नेेका वेनमा काी विन�ंत� उपोलो्धधीता, क्षामाता विनमााथण, �ेफॉ�लो 
तंत्र औ� लोोका विशक्षाा काे मााध्यमा से स्नेेकाबंाइर्ट काे खत�े काो 
व्यवश्विस्र्थत रूपो से कामा का�ना हेै।

	¶ लोक्ष््यो:
�	व�थ 2030 तका स्नेेकाबंाइर्ट से हेोने वालोी माौतं औ� विदेव्यांगता काे 

माामालों काी संख्या काो आधीा का�ने काे विलोये इसे �ोकाना औ� 
विनयंवित्रत का�ना।

�	सांपो काे काार्टने से मानुष्यं मां हेोने वालोी रुग्णता, माृत्यु दे� औ� 
उससे संबंंधीी जविर्टलोताओं काो धीी�े-धीी�े कामा का�ना।

	¶ िणनीवतक काि्टवाइ्योाँ:
�	माानव स्वास्थ्य: माानव स्वास्थ्य घोर्टका काे विलोये �णनीवितका 

काा�टवाई मां सभाी स्वास्थ्य सुविवधीाओं पो� सा�पो काे जहे� �ोधीी 
प्रावधीान सुविनश्वि�त का�ना, मानुष्यं मां स्नेेकाबंाइर्ट काे माामालों एवं 
इससे हेोने वालोी माौतं काी विनग�ानी काो माज़ाबंूत का�ना शाविमालो 
हेै।
�	विज़ालोा अंस्पोतालों अंर्थवा CHC मां एम्बंुलोंस सेवाओं, 

क्षाेत्रीय विव� कांद्रं काे संस्र्थागतका�ण तर्था अंंत�-क्षाेत्रीय 
समान्वय सविहेत आपोातकाालोीन देेखभाालो सेवाओं काो 
माज़ाबंूत का�ना शाविमालो हेै। 

�	वन्यजीव स्वास्थ्य: वन्यजीव स्वास्थ्य घोर्टका काे विलोये �णनीवितका 
काा�टवाई मां विशक्षाा जागरूकाता, विव��ोधीी विवत�ण, प्रमाुख 
विहेतधीा�कां काो माज़ाबंूत का�ना, व्यवश्विस्र्थत अंनुसंधीान एवं विनग�ानी 
तर्था सा�पो काे जहे� काा संग्राहेण काे सार्थ-सार्थ सा�पों काो स्र्थानांतरि�त 
का�ना शाविमालो हेै।

�	पोशु एवं काृवि� घोर्टका: पोशु औ� काृवि� घोर्टका काे विलोये �णनीवितका 
काा�टवाई मां पोशुधीन मां स्नेेकाबंाइर्ट काी �ोकार्थामा, सामाुदेावियका 
सहेभााविगता आविदे शाविमालो हें।

स्ेकबाइर् एनवेनोवमंग (SE) क््योा हैै ?
	¶ परिच्यो:
�	विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) द्वाा�ा स्नेेकाबंाइर्ट एनवेनोविमांग 

(SE) काो उच्च प्रार्थविमाकाता वालोे उपोेविक्षात उष्णकाविर्टबंंधीीय �ोग 
(NTD) काे रूपो मां वगीकाृत विकाया गया हेै।

�	SE एका संभााविवत जीवन-घोातका बंीमाा�ी हेै जो आमातौ� पो� एका 
जहे�ीलोे सा�पो काे काार्टने काे बंादे विवविभान्न विव�ाक्ती पोदेार्थं (जहे�) 
काे विमाश्रण काे इंजेक्शन काे पोरि�णामास्वरूपो हेोती हेै।

�	यहे सा�पों काी काुछ प्रजावितयं द्वाा�ा आ�खं मां जहे� विछड़काने काे 
काा�ण भाी हेो सकाता हेै, विजनमां बं�ाव काे उपोाय काे रूपो मां जहे� 
उगलोने काी क्षामाता हेोती हेै।

�	काई लोाखं लोोग ग्राामाीण एवं उपोनग�ीय क्षाेत्रं मां �हेते हें जो अंपोने 
अंश्विस्तत्व काे विलोये काृवि� एवं विनवाथहे खेती पो� विनभाथ� हें, विजससे 
अंफ्ीकाा, माध्य-पोूवथ, एविशया, ओविशविनया औ� लोैविर्टन अंमाेरि�काा 
काे ग्राामाीण उष्णकाविर्टबंंधीीय तर्था उपोोष्णकाविर्टबंंधीीय क्षाेत्रं मां 
स्नेेकाबंाइर्ट एका गंभाी� देैविनका स्वास्थ्य जोविखमा बंन गया हेै। 



www.drishtiias.com/hindi

1919|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024

	¶ प्रभूाव:
�	काई स्नेेकाबंाइर्ट पोीविड़त, विवशे�का� विवकाासशीलो देेशं मां विवकाृवित, 

अंवकाुं�न, विवच्छेदेन, दृश्य देो�, गुदेे काी जविर्टलोता तर्था 
मानोवैज्ाविनका संकार्ट जैसी देीघोथकााविलोका व्याविधीयं से पोीविड़त हेोते 
हें।

	¶ व््योापकता:
�	भाा�त मां प्रवितव�थ अंनुमााविनत 3-4 विमाविलोयन स्नेेकाबंाइर्ट से लोगभाग 

50,000 माौतं हेोती हें, जो वैश्वि�का स्त� पो� स्नेेकाबंाइर्ट से हेोने 
वालोी सभाी माौतं काा आधीा विहेस्सा हेै।

	¶ विवविभान्न देेशं मां स्नेेकाबंाइर्ट से पोीविड़त लोोगं काा काेवलो एका छोर्टा सा 
विहेस्सा हेी क्लॉीविनकां औ� अंस्पोतालों मां रि�पोोर्टट का�ता हेै औ� 
स्नेेकाबंाइर्ट काा वास्तविवका बंोझ बंहुत कामा बंताया जाता हेै। 
�	कांद्रीय स्वास्थ्य जा�� ्धयू�ो (Central Bureau of 

Health Investigation - CBHI) काी रि�पोोर्टट 
(2016-2020) काे अंनुसा�, भाा�त मां स्नेेकाबंाइर्ट काे माामालों काी 
औसत वावि�थका संख्या लोगभाग 3 लोाख हेै औ� लोगभाग 2000 
माौतं स्नेेकाबंाइर्ट काे काा�ण हेोती हें।

�	भाा�त मां लोगभाग 90% स्नेेकाबंाइर्ट सपों काी �ा� बंड़ी  प्रजावितयं- 
काॉमान क्रेर्ट/का�ैत, इंविडयन काोबं�ा, �सेलो वाइपो� औ� सॉ स्काेल्ड 
वाइपो� काे काा�ण हेोते हें। 

	¶ SE की िोकथााम के वलो्योे WHO का िोडमैप:
�	WHO ने व�थ 2030 तका स्नेेकाबंाइर्ट से हेोने वालोी माृत्यु तर्था 

विदेव्यांगता काे माामालों काो आधीा का�ने काे लोक्ष्य काे सार्थ व�थ 
2019 मां अंपोना �ोडमाैपो लोॉन्� विकाया र्था।

	¶ एंर्टीवेनमा काे विलोये एका स्र्थायी बंाज़ाा� विवकाविसत का�ने हेेतु व�थ 2030 
तका सक्षामा विनमााथताओं काी संख्या मां 25% काी वृवि� काी आवश्यकाता 
हेै।

	¶ WHO ने वैश्वि�का एंर्टीवेनमा भांडा� बंनाने काे विलोये एका पोायलोर्ट 
पोरि�योजना तैया� काी हेै।

	¶ प्रभााविवत देेशं मां स्नेेकाबंाइर्ट काे उपो�ा� तर्था प्रवितविक्रया काो �ाष्ट्रीीय 
स्वास्थ्य योजनाओं मां एकाीकाृत का�ना, विजसमां स्वास्थ्य काविमाथयं काा 
बंेहेत� प्रविशक्षाण एवं समाुदेायं काो विशविक्षात का�ना शाविमालो हेै।

	¶ भूािती्यो पहैलो:
�	WHO �ोडमाैपो लोॉन्� हेोने से बंहुत पोहेलोे, भाा�तीय वि�विकात्सा 

अंनुसंधीान पोरि��द् (ICMR) काे शोधीकार्त्तााथओं ने व�थ 2013 से 
सामाुदेावियका जागरूकाता औ� स्वास्थ्य प्रणालोी क्षामाता विनमााथण 
शुरू का� विदेया र्था।

�	WHO काी स्नेेकाबंाइर्ट विव� विनवा�ण �णनीवित औ� आपोदेा 
जोविखमा न्यूनीका�ण काे विलोये संयुक्ती �ाष्ट्री काे संदेाई फ्ेमावकाक काे 
अंनुरूपो, भाा�त ने इस माुद्देे से विनपोर्टने काे विलोये व�थ 2015 मां एका 
�ाष्ट्रीीय काायथ योजना काी पोुश्विटि काी।

गभूचापात
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां फ्ांसीसी सांसदें ने फ्ांस काे संविवधीान मां गभाथपोात काे 
अंविधीकाा�ं काो सुविनश्वि�त का�ने काे विलोये एका विवधीेयका काो बंहुमात से मांजू�ी 
देे देी हेै, विजससे यहे स्पोटि रूपो से एका माविहेलोा काो स्वेच्छा से अंपोनी 
गभााथवस्र्था काो समााप्त का�ने काे अंविधीकाा� काी गा�ंर्टी देेने वालोा एकामाात्र देेश 
बंन गया हेै।
	¶ स्वीकाृत विवधीेयका काे तहेत फ्ांसीसी संविवधीान काे अंनुच्छेदे 34 मां 

संशोधीन हुआ हेै, विजसमां स्पोटि रूपो से काहेा गया हेै विका "काानून मां 
उन शतं काो विनधीाथरि�त विकाया गया हेै विजनकाे द्वाा�ा माविहेलोाओं काो 
गभाथपोात काा सहेा�ा लोेने काी स्वतंत्रता काी गा�ंर्टी देी गई हेै।" 

नोर्: 
	¶ यहे विवधीेयका वैश्वि�का स्त� पो� गभाथपोात काे अंविधीकाा�ं काे हेनन काे बंा�े 

मां वि�ंताओं काी प्रवितक्रया मां लोाया गया र्था, इससे विवशे� रूपो से लोंबंे 
समाय से �लोे आ �हेे गभाथपोात अंविधीकाा�ं काे संबंंधी मां व�थ 2022 काे 
फॉैसलोा पोलोर्टने काे �ो वी वेड माामालोे मां अंमाेरि�काी सुप्रीमा काोर्टट काे 
फॉैसलोे पो� प्रकााश पोड़ा र्था।

गभूचापात:
	¶ परिच्यो:
�	गभाथपोात काा आशय जानबंूझका� गभाथ काी समााश्विप्त से हेै, विजसे 

आमातौ� पो� गभाथधीा�ण काे शुरुआती 28 सप्ताहे काे देौ�ान विकाया 
जाता हेै। ऐसा गभााथवस्र्था काे ��ण एवं गभाथपोात �ाहेने वालोे 
व्यश्विक्ती काी प्रार्थविमाकाताओं काे आधीा� पो� विवविभान्न वि�विकात्सा 
प्रविक्रयाओं या देवाओं काे मााध्यमा से प्राप्त विकाया जा सकाता हेै।

�	गभाथपोात एका अंत्यविधीका विववादेास्पोदे औ� बंहेस काा विव�य हेो 
सकाता हेै, विजसमां अंक्स� नैवितका, धीाविमाथका औ� काानूनी विव�ा� 
शाविमालो हेोते हें।

	¶ समथाचाक:
�	गभाथपोात अंविधीकाा� काे समार्थथकां काा तकाक हेै विका यहे एका माौविलोका 

प्रजनन अंविधीकाा� हेै जो व्यश्विक्तीयं काो अंपोने श�ी�, स्वास्थ्य औ� 
भाविवष्य काे बंा�े मां विवकाल्पो �ुनने काी अंनुमावित देेता हेै।

�	वे अंवांविछत गभाथधीा�ण काो �ोकाने, माविहेलोाओं काे स्वास्थ्य काी 
�क्षाा का�ने औ� प्रजनन स्वायर्त्ताता काा समार्थथन का�ने काे विलोये 
सु�विक्षात औ� काानूनी गभाथपोात सेवाओं तका पोहुुँ� काे माहेत्त्व पो� 
ज़ाो� देेते हें।

	¶ वविोधा:
�	गभाथपोात काे विव�ोविधीयं, विजन्हें अंक्स� "जीवन काे समार्थथका 

(Pro-Life)" काहेा जाता हेै, काा माानना हेै विका गभाथपोात 
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नैवितका रूपो से गलोत हेै औ� इसे पोू�ी त�हे से प्रवितबंंविधीत विकाया 
जाना �ाविहेये।

�	वे आमा तौ� पो� तकाक देेते हें विका जीवन गभाथधीा�ण से शुरू हेोता हेै 
औ� गभााथवस्र्था काो समााप्त का�ना माानव जीवन लोेने काे बं�ाबं� 
हेै, इस प्रकाा� अंजन्माे भ्ूण काे अंविधीकाा�ं काा उल्लींघोन हेोता हेै।

	¶ भूाित में गभूचापात से संबंवधात कानूनी प्रावधाान:
�	1960 काे देशका तका, भाा�त मां गभाथपोात प्रवितबंंविधीत र्था औ� इसकाा 

उल्लींघोन का�ने पो� भाा�तीय देंड संविहेता काी धीा�ा 312 काे तहेत 
काा�ावास या ज़ुमााथना लोगाया जाता र्था।
�	शांवितलोालो शाहे सविमावित काी स्र्थापोना व�थ 1960 काे देशका 

काे माध्य मां गभाथपोात विनयमां काी आवश्यकाता काी जा�� काे 
विलोये काी गई र्थी।

�	इसकाे विनष्का�ं काे आधीा� पो�, माेविडकालो र्टविमाथनेशन ऑफॉ 
प्रेग्नंसी (MTP) अंविधीविनयमा, 1971 अंविधीविनयविमात विकाया 
गया, विजससे सु�विक्षात औ� काानूनी गभाथपोात काी अंनुमावित 
विमालोी, माविहेलोाओं काे स्वास्थ्य काी सु�क्षाा हुई औ� माातृ माृत्यु 
दे� मां कामाी आई।

�	उच्चतमा न्यायालोय ने माविहेलोाओं काे प्रजनन अंविधीकाा�ं काे 
विलोये एका प्रगवितशीलो कादेमा मां, वैवाविहेका बंलोात्काा� काो 
गभाथपोात काे विलोये एका आधीा� काे रूपो मां माान्यता देी, 
हेालोा�विका वैवाविहेका बंलोात्काा� काो माान्यता नहेीं देी गई हेै।

�	MTP अंविधीविनयमा, 1971, माविहेलोा काी सहेमावित से औ� एका 
पोंजीकाृत वि�विकात्सका (RMP) काी विसफॉारि�श  पो�, गभााथवस्र्था 

काे 20 सप्ताहे तका गभाथपोात काी अंनुमावित देेता हेै। हेालोा�विका, काानून 
काो व�थ  2002 औ� व�थ 2021 मां अंद्यतन विकाया गया र्था।
�	MTP संशोधीन अंविधीविनयमा, 2021 बंलोात्काा� पोीविड़ताओं 

जैसे विवविशटि माामालों मां देो डॉक्र्ट�ं काी मांजू�ी से 20 से 24 
सप्ताहे काे गभाथ मां गभाथपोात काी अंनुमावित देेता हेै।

�	यहे तय का�ने काे विलोये �ाज्य स्त�ीय माेविडकालो बंोडट काा 
गठन का�ता हेै, विका भ्ूण मां पोयाथप्त अंसामाान्यताओं काे 
माामालों मां 24 सप्ताहे काे बंादे गभााथवस्र्था काो समााप्त विकाया 
जा सकाता हेै या नहेीं।

�	यहे अंविववाविहेत माविहेलोाओं (शुरुआत मां काेवलो विववाविहेत 
माविहेलोाओं) काे विलोये गभाथविन�ोधीका प्रावधीानं काी विवफॉलोता 
काो बंढ़ाता हेै, विजससे उन्हें अंपोनी वैवाविहेका श्विस्र्थवित काे 
बंावजूदे, अंपोनी पोसंदे काे आधीा� पो� गभाथपोात सेवाए� लोेने काी 
अंनुमावित विमालोती हेै।

�	उम्र औ� माानविसका श्विस्र्थवित काे आधीा� पो� सहेमावित काी 
आवश्यकाताए� अंलोग-अंलोग हेोती हें, विजससे वि�विकात्सका काी 
विनग�ानी सुविनश्वि�त हेोती हेै।

	¶ भाा�त काा संविवधीान, जो अंनुच्छेदे 21 काे तहेत सभाी नागरि�कां काो 
जीवन औ� व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काे अंविधीकाा� काी गा�ंर्टी देेता हेै। इस 
अंविधीकाा� काी व्याख्या भाा�त काे उच्चतमा न्यायालोय द्वाा�ा माविहेलोाओं 
काे विलोये प्रजनन विवकाल्पो औ� स्वायर्त्ताता काे अंविधीकाा� काो शाविमालो 
का�ने काे विलोये काी गई हेै।
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नोर्: न्यायमाूवितथ काे.एस.पोुट्ास्वामाी (सेवाविनवृर्त्ता) बंनामा भाा�त संघो 
माामालोे मां, व�थ 2017 मां सवोच्च न्यायालोय द्वाा�ा भाा�तीय संविवधीान काे 
अंनुच्छेदे 21 काे तहेत व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काे एका विहेस्से काे रूपो मां प्रजनन 
विवकाल्पो �ुनने काे माविहेलोाओं काे संवैधीाविनका अंविधीकाा� काो माान्यता देी।

वदव््योांगजनों के वलो्योे  
आवागमन की सुगमता
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां कांद्रीय लोोका विनमााथण विवभााग ने सावथजविनका भावनं मां 
विदेव्यांगजनं (PwD) काे विलोये आवागमान मां सुधीा� का�ने हेेतु कादेमा 
उठाए। विदेव्यांगजन अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2016 काे प्रावधीानं काे बंावजूदे 
विदेव्यांगजनं से संबंंविधीत �ुनौवितया� बंनी हुई हें विजसकाे काा�ण CPWD ने 
भावनं  मां आवागमान काी सुगमाता माानकां काा अंनुपोालोन सुविनश्वि�त का�ने 
काे विलोये सुधीा�ात्माका उपोायं काा काायाथन्वन विकाया।

वदव््योांगजन अवधाकाि (RPwD) अवधावन्योम, 2016 
क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	RPwD अंविधीविनयमा, 2016, विदेव्यांगजन अंविधीकाा� पो� संयुक्ती 

�ाष्ट्री अंविभासमाय काा अंनुसमार्थथन का�ता हेै विजसकाा अंनुमाोदेन 
भाा�त द्वाा�ा व�थ 2007 मां विकाया गया र्था।
�	इस अंविधीविनयमा ने विनःशक्ती व्यश्विक्ती (समाान अंवस�, 

अंविधीकाा� सं�क्षाण औ� पोूणथ भाागीदेा�ी) अंविधीविनयमा, 1995 
काो प्रवितस्र्थाविपोत विकाया।

�	व�थ 2011 काी जनगणना काे अंनुसा� भाा�त मां विनःशक्ती अंर्थवा 
विदेव्यांगजन काी संख्या लोगभाग 26.8 विमाविलोयन र्थी जो भाा�त काी 
काुलो जनसंख्या काा 2.21% हेै।

�	�ाष्ट्रीीय प्रवितदेशथ सवेक्षाण काायाथलोय काे आ�काड़ं काे अंनुसा� भाा�त 
मां विदेव्यांगजनं काा प्रवितशत भाा�त काी काुलो आबंादेी काा 2.2% 
हेै।
�	NSSO काे 76वं ��ण, 2019 काे अंनुसा� 1 व�थ काी 

अंवविधी मां प्रवित 1,00,000 लोोगं मां से 86 व्यश्विक्ती विदेव्यांग 
र्थे।

	¶ वदव््योांगता की ववस्तारित परिभूाषा:
�	इस अंविधीविनयमा मां विदेव्यांगता काो एका विवकाासशीलो औ� गवितशीलो 

अंवधीा�णा काे आधीा� पो� पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै।
�	RPwD अंविधीविनयमा, 2016 मां विदेव्यांगता काे प्रकाा� 7 से 

बंढ़ाका� 21 का� विदेये गए विजसमां कांद्र स�काा� द्वाा�ा विदेव्यांगता काे 
औ� अंविधीका प्रकाा� शाविमालो विकाये जाने काा प्रावधीान हेै।

	¶ अवधाकाि औि हैकदािी:
�	अंविधीविनयमा काे तहेत उपोयुक्ती स�काा�ं काो विदेव्यांगजनं काे विलोये 

समाान अंविधीकाा� सुविनश्वि�त का�ने काा काायथ सौंपोा गया हेै।
�	अंविधीविनयमा काे तहेत बंं�मााकाक विदेव्यांगजनं (�ालोीस प्रवितशत 

अंर्थवा उससे अंविधीका विदेव्यांगता वालोा व्यश्विक्ती) औ� उच्च समार्थथन 
आवश्यकाताओं वालोे लोोगं काे विलोये उच्च विशक्षाा मां आ�क्षाण 
(न्यूनतमा 5%), स�काा�ी नौकारि�यं (न्यूनतमा 4%) औ� भाूविमा 
काा आवंर्टन (न्यूनतमा 5%) जैसे अंवितरि�क्ती लोाभा प्रदेान विकाये 
जाते हें।

�	6 से 18 व�थ काी आयु वालोे बंं�मााकाक विदेव्यांगजनं काे विलोये 
विनशुल्का विशक्षाा काी गा�ंर्टी काा प्रावधीान विकाया गया हेै।
�	स�काा� द्वाा�ा विवर्त्ता पोोवि�त औ� माान्यता प्राप्त शैक्षाविणका 

संस्र्थानं काो विदेव्यांग बंच्चं काो समाावेशी विशक्षाा प्रदेान का�ना 
अंविनवायथ हेै।

�	इस अंविधीविनयमा मां सावथजविनका बंुविनयादेी ढाँा��े औ� सुविवधीाओं काो 
विदेव्यांग व्यश्विक्तीयं काे विलोये सुलोभा बंनाने, उनकाी भाागीदेा�ी तर्था 
समाावेशन काो बंढ़ाने पो� ज़ाो� विदेया गया।

	¶ सावचाजवनक भूवनों के संबंधा में आदेश:
�	 विदेव्यांगजन अंविधीकाा� विनयमा, 2017 काा विनयमा 15 कांद्र स�काा� 

काो विदेव्यांग जनं काे विलोये सुगमाता सुविनश्वि�त का�ने हेेतु 
सावथजविनका भावनं काे विलोये विदेशा-विनदेेश औ� माानका स्र्थाविपोत 
का�ने काा आदेेश देेता हेै।
�	इन माानकां मां विदेव्यांग जनं काे विलोये माानका विनविमाथत 

वाताव�ण, पोरि�वहेन औ� सू�ना एवं सं�ा� प्रौद्योविगकाी 
शाविमालो हेै।

�	सावथजविनका भावनं सविहेत प्रत्येका प्रवितष्ठान काो व�थ 2016 
काे सामांजस्यपोूणथ विदेशा-विनदेेशं काे आधीा� पो� इन माानकां 
काा पोालोन का�ना हेोगा।

�	विनयमा 15 मां हेालो काे संशोधीनं काे अंनुसा� प्रवितष्ठानं काो व�थ 
2021 काे सामांजस्यपोूणथ विदेशा-विनदेेशं काा अंनुपोालोन का�ने काी 
आवश्यकाता हेै, विजससे विदेव्यांग जनं काे विलोये सुगमाता सुविनश्वि�त 
हेो सकाे।
�	व्यापोका विदेशा-विनदेेशं मां विदेव्यांग जनं काे विलोये �ंपो, ग्राैबं 

�ेलो, विलोफ्र्ट औ� शौ�ालोय जैसी विवविभान्न सुगमाता सुविवधीाओं 
वालोी योजना, विनविवदेा एवं विवविशटिताओं काो शाविमालो विकाया 
गया हेै।

�	विदेव्यांग जनं काे विलोये समाान पोहुुँ� सुविनश्वि�त का�ने हेेतु 
सभाी भावन योजनाओं काो इन विदेशा-विनदेेशं काे अंनुरूपो 
हेोना �ाविहेये।
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�	माौजूदेा इमाा�तं काो अंविभागमा माानकां काो पोू�ा का�ने, विदेव्यांग जनं 
काे विलोये बंेहेत� समाावेविशता काो बंढ़ावा देेने काी विदेशा मां पोा�� व�थ 
काे भाीत� �ेट्रेंोविफॉविर्टंग से गुज़ा�ना अंविनवायथ हेै।

नोर्: 
	¶ RPWD अंविधीविनयमा, 2016 मां 21 अंक्षामाताओं मां अंंधीापोन, दृश्विटि-

बंाविधीता, काुष्ठ �ोग से माुक्ती व्यश्विक्ती, श्रवण विवकाा�/देो� (बंहे�ा औ� 
सुनने मां काविठनाई), �लोन-संबंंधीी विवकालोांगता, बंौनापोन, बंौवि�का 
अंक्षामाता, माानविसका बंीमाा�ी, ऑविर्टज्मा स्पोेक्ट्रेंमा विवकाा�, से�ेब्लो 
पोाल्सी, मास्क्यूलो� विडस्ट्रेंॉफॉी, क्रोविनका न्यू�ोलोॉविजकालो श्विस्र्थवितया�, 
स्पोेविसविफॉका लोविनिंग विडसेविबंविलोर्टी (विडस्लोेश्विक्सया), माल्र्टीपोलो 
स्काेलोे�ॉविसस, वाक्  एवं भाा�ा विवकालोांगता, र्थैलोेसीविमाया, 
हेीमाोफॉीविलोया, विसकालो सेलो �ोग, बंहु-विवकालोांगता, तेज़ााबं हेमालोे से 
प्रभााविवत औ� पोाविकाकन्संस �ोग शाविमालो हें।

वदव््योांगों के सशक्ीकिण से संबंवधात अन््यो पहैलो क््योा हैैं?
	¶ अंविद्वातीय अंक्षामाता पोहे�ान पोोर्टटलो 
	¶ देीन देयालो विदेव्यांग पोुनवाथस योजना 
	¶ विदेव्यांग जनं काो सहेायका उपोका�णं औ� उपोका�णं काी ख�ीदे/

विफॉविर्टंग हेेतु सहेायता 
	¶ विदेव्यांग छात्रं काे विलोये �ाष्ट्रीीय फॉैलोोविशपो
	¶ विदेव्य कालोा माेलोा 2023
	¶ सुगम्य भाा�त अंविभायान

वल्ड्ट पॉवर्टी क्ॉक
वल्डट पोॉवर्टी क्लॉॉका काे नवीनतमा आ�काड़ं काे अंनुसा� भाा�त ने 

'अंत्यंत विनधीथनता' मां जीवन-यापोन का�ने वालोे लोोगं काा अंनुपोात 3% से 
कामा का�ने काा सफॉलो प्रयास विकाया हेै।
	¶ यहे उपोलोश्वि्धधी संयुक्ती �ाष्ट्री द्वाा�ा विनधीाथरि�त व�थ 2030 काे लोक्ष्य काे सार्थ 

17 सतत् विवकाास लोक्ष्यं मां से पोहेलोे लोक्ष्य काी प्राश्विप्त काी विदेशा मां 
एका माहेत्त्वपोूणथ कादेमा हेै।

वल्ड्ट पॉवर्टी क्ॉक के प्रमुख वनष्कषचा क््योा हैैं?
	¶ परिच्यो:
�	वल्डट पोॉवर्टी क्लॉॉका विव� काे लोगभाग सभाी देेशं काे विलोये व�थ 

2030 काे लोक्ष्य काे सार्थ वास्तविवका समाय मां विनधीथनता अंनुमाान 
ट्रेंैका का�ती हेै औ� अंत्यंत विनधीथनता काे उन्माूलोन काी विदेशा मां देेशं 
काी प्रगवित काी विनग�ानी का�ती हेै।

�	यहे क्लॉॉका समाग्रा विव� मां अंत्यंत विनधीथनता मां जीवन-यापोन का� 
�हेे लोोगं काी संख्या देशाथता हेै, आयु, विलोंग औ� ग्राामाीण अंर्थवा 
शहे�ी विनवास काे आधीा� पो� उन्हें क्रमाबं� का�ता हेै, ग�ीबंी �ेखा 
से उबं�ने तर्था प्रत्येका सेकांड ग�ीबंी �ेखा से नी�े जाने वालोे 
लोोगं काे संबंंधी मां वाश्विस्वका समाय मां उनकाी संख्या देशाथता हेै।
�	पोलोायन दे� (Escape Rate) विव� काी काुलो विनधीथनता 

मां हुई कामाी काी वतथमाान दे� काी गणना का�ती हेै।
�	यहे काृवि� विवकाास काे विलोये अंंत�ाथष्ट्रीीय काो� औ� जमाथनी काे 

संघोीय आविर्थथका सहेयोग तर्था विवकाास मांत्रालोय द्वाा�ा समाविर्थथत हेै।
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	¶ प�वत औि प्रमुख वनष्कषचा:
�	ग�ीबंी दे� काी गणना का�ते समाय यहे आय काे स्त� काो ध्यान मां 

�खता हेै विजसमां ग�ीबंी सीमाा 2.15 अंमाेरि�काी डॉलो� प्रवितविदेन 
विनधीाथरि�त काी जाती हेै।
�	2.15 अंमाेरि�काी डॉलो� प्रवितविदेन काी ग�ीबंी �ेखा, काुछ 

सबंसे ग�ीबं देेशं मां �ाष्ट्रीीय ग�ीबंी �ेखा काो देशाथती हेै, 
विजसे आमातौ� पो� अंत्यविधीका ग�ीबंी �ेखा काे रूपो मां जाना 
जाता हेै।

�	इसकाा प्रयोग व�थ 2030 तका अंत्यविधीका ग�ीबंी मां �हेने वालोे 
लोोगं काी विहेस्सेदेा�ी काो 3% से कामा का�ने काे विव� बंंका 
काे लोक्ष्य काी विदेशा मां प्रगवित काी विनग�ानी काे विलोये विकाया 
जाएगा।

�	भाा�त मां अंत्यविधीका ग�ीबंी काा सामाना का�ने वालोी जनसंख्या व�थ 
2022 मां 4.69 का�ोड़ से घोर्टका� व�थ 2024 मां लोगभाग 3.44 
का�ोड़ हेो गई, जो काुलो जनसंख्या काा 2.4% हेै।
�	ये आ�काड़े नीवित आयोग काे CEO काे देावे काी पोुश्विटि का�ते 

हें विका घो�ेलोू उपोभाोग व्यय सवेक्षाण, सत्र 2022-23 काे 
आधीा� पो�, 5% से कामा भाा�तीयं काे ग�ीबंी �ेखा से नी�े 
हेोने काा अंनुमाान हेै, अंत्यविधीका ग�ीबंी लोगभाग समााप्त हेो 
गई हेै।

	¶ अन््यो वैश्वि�क लोक्ष््यो:
�	SDG लोक्ष्य 1.1 काा लोक्ष्य व�थ 2030 तका वैश्वि�का ग�ीबंी 

उन्माूलोन हेै, जो सभाी देेशं, क्षाेत्रं औ� समाूहें काे विलोये एका हेी 
अंंत�ाथष्ट्रीीय ग�ीबंी �ेखा पो� शून्य ग�ीबंी तका पोहुुँ�ने काा 
माहेत्त्वाकाांक्षाी लोक्ष्य विनधीाथरि�त का�ता हेै।

	¶ गिीबी पि नीवत आ्योोग का हैावलो्योा दस्तावेज़:
�	हेालो हेी मां नीवित आयोग काे एका देस्तावेज़ा मां भाा�त मां बंहुआयामाी 

ग�ीबंी मां उल्लीेखनीय कामाी काा पोता �लोा, जो व�थ 2013-14 मां 
29.17% से घोर्टका� व�थ 2022-23 मां 11.28% हेो गई, विजससे 
9 व�थ काी अंवविधी मां 24.82 का�ोड़ लोोग बंहुआयामाी ग�ीबंी से 
बंाहे� विनकालोे हें।

�	देस्तावेज़ा द्वाा�ा �ाष्ट्रीीय पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण डेर्टा तर्था 
NFHS डेर्टा काे विबंना व�ं काे अंनुमाान त�ीकां काा उपोयोग 
का�काे व�थ 2005-06 से व�थ 2022-23 तका भाा�त मां बंहुआयामाी 
ग�ीबंी प्रवृविर्त्तायं काा विवश्े�ण विकाया।

 

मवहैलोाएँ, व््योवसा्यो औि कानून 2024
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� बंंका समाूहे ने “माविहेलोा, व्यवसाय औ� काानून 
2024” शी�थका से एका रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै, विजसमां वैश्वि�का काायथबंलो मां 
माविहेलोाओं काे प्रवेश मां बंाधीा डालोने वालोी �ुनौवितयं जो उनकाी, पोरि�वा� काी 
औ� उनकाे समाुदेाय काी समाृवि� मां योगदेान का�ने काी उनकाी क्षामाता मां बंाधीा 
बंन �हेी हें, काा गहेन विवश्े�ण प्रस्तुत विकाया गया हेै। 

मवहैलोा व््योवसा्यो औि कानून- 2024 रिपोर््ट क््योा हैै?
	¶ इसकाे सू�काांका काानून औ� सावथजविनका नीवित काे क्षाेत्रं व उन 

आविर्थथका विनणथयं से संबंंविधीत हें जो माविहेलोाए� अंपोने जीवन तर्था कारि�य� 
काे देौ�ान लोेती हें। यहे अंविभाविनधीाथरि�त का�ती हें विका काहेा� औ� विकान 
क्षाेत्रं मां माविहेलोाओं काो बंाधीाओं काा सामाना का�ना पोड़ता हेै। 

	¶ संकाेतका: इसमां 10 संकाेतका हें- सु�क्षाा, गवितशीलोता, काायथस्र्थलो, 
वेतन, बंालो देेखभाालो, विववाहे, विपोतृत्व, उद्यविमाता, संपोविर्त्ता औ� पोंशन।
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�	विहेंसा से सु�क्षाा औ� बंालो देेखभाालो सेवाओं तका पोहुुँ� अंत्यंत 
माहेत्त्वपोूणथ संकाेतका हें।

संब� रिपोर््ट में भूाित का प्रदशचान कैसा िहैा?
	¶ 74.4% स्काो� काे सार्थ भाा�त काी �ंका साधीा�ण सुधीा� काे सार्थ 113 

हेो गई। भाा�त काा स्काो� व�थ 2021 से श्विस्र्थ� बंना हुआ हेै विकांतु इसकाी 
�ंविकांग व�थ 2021 मां 122 र्थी जो व�थ 2022 मां घोर्टका� 125 औ� व�थ 
2023 सू�काांका मां 126 हेो गई।

	¶ भाा�तीय माविहेलोाओं काे पोास पोुरु�ं काी तुलोना मां काेवलो 60% काानूनी 
अंविधीकाा� हें जो वैश्वि�का पोरि�दृश्य मां औसत 64.2% से र्थोड़ा कामा 
हेै।
�	हेालोा�विका भाा�त ने देविक्षाण एविशयाई देेशं से बंेहेत� प्रदेशथन विकाया, 

जहेा� माविहेलोाओं काो पोुरु�ं द्वाा�ा प्राप्त काानूनी सु�क्षाा काा काेवलो 
45.9% प्राप्त हेै।

	¶ माविहेलोाओं काे संबंंधी मां अंवगमान काी स्वतंत्रता औ� विववाहे से 
संबंंविधीत बंाधीाओं काे विव�य मां भाा�त काो पोूणथ अंंका प्रदेान विकाये गए।

	¶ माविहेलोाओं काे वेतन काो प्रभााविवत का�ने वालोे काानूनं काा माूल्यांकान 
का�ने वालोे संकाेतका मां भाा�त काा स्काो� कामा �हेा।
�	संबं� विव�य मां सुधीा� का�ने हेेतु भाा�त समाान काायथ काे विलोये 

समाान वेतन अंविनवायथ का�ने, माविहेलोाओं काो पोुरु�ं काे समाान �ावित्र 
मां काायथ का�ने काी अंनुमावित प्रदेान का�ने तर्था माविहेलोाओं काो पोुरु�ं 
काे सार्थ समाान स्त� पो� औद्योविगका नौकारि�यं मां शाविमालो हेोने मां 
सक्षामा बंनाने काे संबंंधी मां नीवितया� विक्रयाश्विन्वत का� सकाता हेै।

	¶ सहेायका ढाँा��े काे विव�य मां भाा�त ने वैश्वि�का औ� देविक्षाण एविशयाई 
देेशं से अंविधीका अंंका प्राप्त विकाये।

भूाित में बढ़ते मोर्ापे की समस््योा
चचाचा में क््योों? 

दे लोंसेर्ट मां प्रकााविशत एका हेाविलोया अंध्ययन ने देुविनया भा� मां विपोछलोे 
काुछ देशकां मां बंच्चं, विकाशो�ं एवं वयस्कां मां माोर्टापोे काी दे� मां वि�ंताजनका 
वृवि� पो� प्रकााश डालोा हेै।
	¶ यहे व्यापोका विवश्े�ण विव� स्वास्थ्य संगठन काे सहेयोग से  

NCD काे जोविखमा काा�कां पो� सहेयोग (NCD-RisC) द्वाा�ा 
आयोविजत विकाया गया र्था।

	¶ अंध्ययन मां यहे समाझने हेेतु बंॉडी माास इंडेक्स पो� गौ� विकाया गया 
विका व�थ 1990 से 2022 तका देुविनया भा� मां माोर्टापोे औ� कामा वज़ान 
मां पोरि�दृश्य काैसे बंदेलो गया हेै।

नोर्:
	¶ NCD-RisC देुविनया भा� काे स्वास्थ्य वैज्ाविनकां काा एका नेर्टवकाक 

हेै जो देुविनया काे सभाी देेशं काे विलोये गै�-सं�ा�ी �ोगं काे प्रमाुख 
जोविखमा काा�कां पो� प्रमाुख औ� समाय पो� डेर्टा प्रदेान का�ता हेै।

अध््यो्योन की मुख््यो ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ भूाित के आँकड़ोे:
�	माोर्टापोा:

�	लोंसेर्ट ने जा�ी विकाये विका व�थ 2022 मां भाा�त मां 5-19 व�थ 
काी आयु काे 12.5 विमाविलोयन बंच्चं (7.3 विमाविलोयन लोड़काे 
औ� 5.2 विमाविलोयन लोड़विकाया�) काो अंत्यविधीका अंविधीका 
वज़ान वालोे काे रूपो मां वगीकाृत विकाया गया र्था, जो व�थ 
1990 मां 0.4 विमाविलोयन काी माहेत्त्वपोूणथ वृवि� देशाथता हेै।

�	लोड़विकायं औ� लोड़कां मां माोर्टापोे काी श्रेणी काे प्रसा� काे 
माामालोे मां भाा�त व�थ 2022 मां देुविनया मां 174वं स्र्थान पो� 
र्था।

�	वयस्का माविहेलोाओं मां माोर्टापोे काी दे� व�थ 1990 मां 1.2% 
से बंढ़का� व�थ 2022 मां 9.8% हेो गई औ� इसी अंवविधी मां 
पोुरु�ं मां 0.5% से 5.4% हेो गई।

�	काुपोो�ण:
�	भाा�त मां भाी अंल्पोपोो�ण काी व्यापोकाता अंविधीका बंनी हुई हेै, 

पोरि�णामास्वरूपो, भाा�त काुपोो�ण काे उच्च "देोहे�े बंोझ" वालोे 
देेशं मां से एका बंन गया हेै।

�	13.7% माविहेलोाए� एवं 12.5% पोुरु� कामा वज़ान वालोे र्थे।
�	देुबंलोापोन, बंच्चं मां कामा वज़ान काी एका माापो जो लोड़विकायं 

मां 20.3% काी व्यापोकाता काे सार्थ देुविनया मां सबंसे अंविधीका 
हेै।

�	यहे 21.7% काी व्यापोकाता काे सार्थ लोड़कां मां देूस�े स्र्थान पो� 
र्था।

	¶ वैश्वि�क:
�	विव� भा� मां माोर्टापोे से ग्रास्त बंच्चं, विकाशो�ं औ� वयस्कां काी 

काुलो संख्या एका अं�बं से अंविधीका हेो गई हेै।
�	काुलो विमालोाका� व�थ 2022 मां 159 विमाविलोयन बंच्चे औ� 

विकाशो� तर्था 879 विमाविलोयन वयस्का माोर्टापोे से ग्रास्त र्थे।
�	माोर्टापोे मां वृवि� काे काा�ण अंविधीकाांश देेशं मां कामा वज़ान औ� 

माोर्टापोे काा संयुक्ती भाा� बंढ़ गया हेै, जबंविका देविक्षाण एविशया औ� 
अंफ्ीकाा काे काुछ विहेस्सं मां कामा वज़ान औ� पोतलोापोन प्र�विलोत 
हेै।

�	व�थ 2022 मां, काै�ेविबंयन पोोविलोनेविशया औ� मााइक्रोनेविशया काे द्वाीपो 
देेशं तर्था माध्य पोूवथ एवं उर्त्ता�ी अंफ्ीकाा काे देेशं मां कामा वज़ान व 
माोर्टापोे काा संयुक्ती प्रसा� सबंसे अंविधीका र्था।

�	व�थ 2022 मां पोतलोेपोन औ� माोर्टापोे काी संयुक्ती व्यापोकाता वालोे 
देेश पोोविलोनेविशया, मााइक्रोनेविशया तर्था काै�ेविबंयन देोनं विलोंगं हेेतु 
एवं वि�लोी व कात� लोड़कां काे विलोये र्थे।
�	भाा�त औ� पोाविकास्तान जैसे देविक्षाण एविशया काे काुछ देेशं मां 

भाी संयुक्ती प्रसा� अंविधीका र्था, जहेा� विग�ावर्ट काे बंावजूदे 
पोतलोापोन प्र�विलोत �हेा।
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पोषण सुधााि से संबंवधात भूाित की क््योा पहैलो हैैं?
	¶ ईर्ट �ाइर्ट माेलोा 
	¶ विफॉर्ट इंविडया माूवमांर्ट
	¶ ईर्ट �ाइर्ट स्र्टेशन प्रमााणन
	¶ विमाशन पोो�ण 2.0
	¶ माध्याह्न भाोजन योजना
	¶ पोो�ण वाविर्टकााए�
	¶ आ�गनवाड़ी
	¶ समाेविकात बंालो विवकाास सेवा योजना
	¶ प्रधीानमांत्री माातृ वंदेना योजना 

दुलोचाभू िोग वदवस 2024
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां फॉ�व�ी काे आविख�ी विदेन देुलोथभा �ोग विदेवस मानाया गया। 
यहे अंंत�ाथष्ट्रीीय जागरूकाता विदेवस देुलोथभा �ोगं औ� �ोविगयं व उनकाे 
पोरि�जनं पो� उनकाे माहेत्त्वपोूणथ प्रभााव काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाने काे विलोये 
समाविपोथत हेै।
दुलोचाभू िोग वदवस क््योा हैै?
	¶ देुलोथभा �ोग विदेवस एका विव� स्त� पो� समाश्विन्वत आंदेोलोन हेै जो देुलोथभा 

बंीमाारि�यं वालोे व्यश्विक्तीयं काे विलोये सामााविजका अंवस�, स्वास्थ्य 
देेखभाालो, विनदेान एवं उपो�ा� तका पोहुुँ� मां समाता सुविनश्वि�त का�ने 
काी विदेशा मां समाविपोथत हेै।

	¶ देुलोथभा �ोग विदेवस- 2024 काा विव�य "Share Your 
Colours" हेै, जो सहेयोग औ� समार्थथन पो� बंलो देेता हेै।

	¶ इसकाी स्र्थापोना व�थ 2008 मां हुई र्थी औ� यहे प्रवितव�थ 28 फॉ�व�ी 
(या लोीपो व�थ मां 29 फॉ�व�ी) काो मानाया जाता र्था। देुलोथभा �ोग विदेवस 
काा समान्वय यू�ोपोीय देुलोथभा �ोग संगठन (European 
Organisation for Rare Diseases- 
EURORDIS) औ� 65 से अंविधीका �ाष्ट्रीीय गठबंंधीन �ोगी 
संगठन भाागीदेा�ं द्वाा�ा विकाया जाता हेै।

	¶ यहे स्र्थानीय, �ाष्ट्रीीय औ� अंंत�ाथष्ट्रीीय स्त� पो� देुलोथभा �ोग काे प्रबंंधीन 
काायथ काे विलोये एका कांद्र विबंंदेु काे रूपो मां काायथ का�ता हेै, विजसमां 
व्यश्विक्तीयं, पोरि�वा�ं, देेखभाालो का�ने वालों, स्वास्थ्य देेखभाालो पोेशेव�ं, 
शोधीकार्त्तााथओं, नीवित विनमााथताओं, उद्योग प्रवितविनविधीयं तर्था आमा जनता 
काो शाविमालो विकाया जाता हेै।

दुलोचाभू िोग क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	देुलोथभा �ोगं काो सामाान्य तौ� पो� मानुष्य मां काभाी-काभाा� हेोने वालोी 

बंीमाारि�यं काे रूपो मां पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै, विजनकाा प्रसा� 
विभान्न-विभान्न देेशं काे बंी� अंलोग-अंलोग हेोता हेै।

�	विव� स्वास्थ्य संगठन देुलोथभा �ोगं काो प्रायः प्रवित 1000 
जनसंख्या पो� 1 या उससे कामा काी व्यापोकाता काे सार्थ जीवन 
पोयिंत देुबंथलो का�ने वालोी श्विस्र्थवितयं काे रूपो मां पोरि�भाावि�त का�ता हेै।

�	विवविभान्न देेशं काी अंपोनी-अंपोनी पोरि�भाा�ाए� हें; उदेाहे�ण काे विलोये 
संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा 200,000 से कामा �ोविगयं काो प्रभााविवत 
का�ने वालोी बंीमाारि�यं काो देुलोथभा माानता हेै, जबंविका यू�ोपोीय संघो 
10,000 लोोगं मां 5 से अंविधीका नहेीं हेोने काी सीमाा विनधीाथरि�त 
का�ता हेै।

�	भाा�त मां वतथमाान मां काोई माानका पोरि�भाा�ा नहेीं हेै, लोेविकान देुलोथभा 
�ोगं काे संगठन भाा�त (Organisation of Rare 
Diseases India- ORDI) ने सुझाव विदेया हेै विका उस 
बंीमाा�ी काो देुलोथभा �ोग काे रूपो मां पोरि�भाावि�त विकाया जाना �ाविहेये 
यविदे यहे 5,000 लोोगं मां से 1 या उससे कामा काो प्रभााविवत का�ता 
हेै।

	¶ वैश्वि�क दुलोचाभू िोगों का बोझ:
�	विव�भा� मां 30 का�ोड़ लोोग देुलोथभा बंीमाारि�यं से प्रभााविवत हें।
�	देुलोथभा बंीमाारि�या� लोगभाग 3.5% से 5.9% आबंादेी काो प्रभााविवत 

का�ती हें।
�	72% देुलोथभा बंीमाारि�या� आनुवंविशका हेोती हें, विजनमां से 7000 से 

अंविधीका मां विवविभान्न विवकाा� औ� लोक्षाण देेखने काो विमालोते हें।
�	75% देुलोथभा बंीमाारि�या� बंच्चं काो प्रभााविवत का�ती हें। विजसमां 

70% देुलोथभा बंीमाारि�यं काी शुरुआत उन्हें बं�पोन मां हेोती हेै।

दुलोचाभू बीमारि्योों के वलो्योे िाष्ट्रोंी्यो नीवत (NPRD), 
2021
	¶ NPRD, 2021 काा लोक्ष्य देुलोथभा बंीमाारि�यं काी व्यापोकाता औ� 

घोर्टनाओं काो कामा का�ना हेै।
	¶ इनकेा उपो�ा� आवश्यकाताओं केा आधीा� पो� देलुोथभा बंीमाारि�यं काो तीन 

समाहूें मंा वगीकृात विकाया गया हैे: समाहूे 1, समूाहे 2 औ� समूाहे 3
�	समाूहे 1: एका बंा� उपो�ा� योग्य विवकाा�।
�	समाूहे 2: अंपोेक्षााकाृत अंल्पो उपो�ा� लोागत काे सार्थ देीघोथकााविलोका/

आजीवन उपो�ा� काी आवश्यकाता वालोे �ोग।
�	समाूहे 3: इसकाे अंंतगथत वे बंीमाारि�या� शाविमालो हें विजनकाा विनश्वि�त 

उपो�ा� उपोलो्धधी हेै विकांतु �ोगी �यन औ� उच्च उपो�ा� लोागत काे 
संबंंधी मां �ुनौवितया� माौजूदे हें।

	¶ NPRD, 2021 �ाष्ट्रीीय आ�ोग्य विनविधी काे तहेत अंंब्ेलोा योजना काे 
अंवितरि�क्ती NPRD-2021 मां उश्विल्लीविखत विकासी भाी देुलोथभा �ोग काे 
विकासी भाी समाूहे से पोीविड़त �ोविगयं औ� विकासी भाी उत्काृटिता कांद्र 
(COE) मां उपो�ा� काे विलोये 50 लोाख रुपोए तका काी आविर्थथका 
सहेायता काा प्रावधीान का�ता हेै। 
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�	RAN विनविदेथटि देुलोथभा बंीमाारि�यं से पोीविड़त �ोविगयं काे विलोये 
अंविधीकातमा 20 लोाख रुपोए काी विवर्त्ताीय सहेायता प्रदेान का�ता हेै।

मवहैलोाओं को सेना से बखाचास्त किने के 
वलो्योे वववाहै कोई आधााि नहैीं हैो 
सकता
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां सवोच्च न्यायालोय �क्षाा मांत्रालोय काो सैन्य नविसिंग सेवा 
(MNS) मां एका पोूवथ स्र्थायी कामाीशन अंविधीकाा�ी काो माुआवज़ाे काे रूपो 
मां 60 लोाख रुपोए काा भाुगतान का�ने काा विनदेेश विदेया हेै।
	¶ यहे विनणथय विदेया गया हेै विका अंविधीकाा�ी काो उसकाे विववाहे काे आधीा� 

पो� व�थ 1988 मां "गलोत त�ीकाे से" सेवा से माुक्ती का� विदेया गया र्था।
नोर्: अंगस्त 2023 तका, 7,000 से अंविधीका माविहेलोा कामाी भाा�तीय 

सेना मां सेवा देे �हेी हें, इसकाे बंादे भाा�तीय वायु सेना मां 809 तर्था नौसेना 
मां 1306 माविहेलोा कामाी काायथ�त हें।

मवहैलोा सैन््यो अवधाकारि्योों की  
भूतटी के वलो्योे नीवतगत फ्ेमवक्क
	¶ माविहेलोा अंविधीकाारि�यं काो प्रा�ंभा मां व�थ 1992 मां माविहेलोा विवशे� प्रवेश 

योजना (Women Special Entry Scheme- 
WSES) काे तहेत भाा�तीय सेना मां शाविमालो विकाया गया र्था।
�	WSES काे तहेत, उन्हेंने सेना विशक्षाा काो� औ� काो� ऑफॉ 

इंजीविनयसथ जैसी काुछ विनयत धीा�ाओं मां 5 व�थ काी अंवविधी तका 
सेवा काी।

	¶ हेालोा�विका उन्हें पोैदेलो सेना औ� बंख्त�बंंदे काो� जैसी काुछ भाूविमाकााओं 
पो� प्रवितबंंधीं काा सामाना का�ना पोड़ा।

	¶ व�थ 2006 मां, WSES काो शॉर्टट सविवथस कामाीशन योजना से 
प्रवितस्र्थाविपोत का� विदेया गया, विजसने माविहेलोा अंविधीकाारि�यं काो 
WSES से SSC मां श्विस्व� का�ने काा विवकाल्पो विदेया।
 SSC काे तहेत पोुरु�ं काो देस व�ं काे विलोये कामाीशन विदेया 

जाता र्था, विजसे �ौदेहे व�थ तका बंढ़ाया जा सकाता र्था। SSC मां पोुरु�ं काे 
पोास पोमााथनंर्ट कामाीशन (PC) �ुनने काा विवकाल्पो हेोता हेै।

वलोम्फाेवर्क फााइलोेरि्योावसस
हेालो हेी मां कांद्रीय स्वास्थ्य औ� पोरि�वा� काल्याण �ाज्य मांत्री ने 

विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस (Lymphatic filariasis - LF) 
उन्माूलोन काे विलोये विद्वा-वावि�थका �ाष्ट्रीव्यापोी माास ड्राग एडविमाविनस्ट्रेंेशन 
(Mass Drug Administration- MDA) अंविभायान काा 
पोहेलोा ��ण शुरू विकाया।

नोर्:
	¶ अंविभायान काा उद्देेश्य बंीमाा�ी से प्रभााविवत क्षाेत्रं काे विनवाविसयं काो माुफ्त 

विनवा�का देवाए� (providing free preventive 
medications) प्रदेान का�काे बंीमाा�ी काे सं��ण काो �ोकाना हेै। 
यहे अंविभायान 11 �ाज्यं काे 92 विज़ालों काो काव� का�ेगा।

वलोम्फाेवर्क फााइलोेरि्योावसस (Lymphatic 
Filariasis) क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस, विजसे आमातौ� पो� हेार्थीपोा�व �ोग 

(एविलोफॉंविर्टयाविसस) काे रूपो मां जाना जाता हेै, पो�जीवी संक्रमाण 
काे काा�ण हेोने वालोा एका उपोेविक्षात उष्णकाविर्टबंंधीीय �ोग 
(Neglected Tropical Disease- NTD) हेै 
जो संक्रविमात माच्छ�ं काे काार्टने से फॉैलोता हेै।

	¶ वैश्वि�क प्रसाि: 
�	44 देेशं मां 882 विमाविलोयन से अंविधीका लोोग हेार्थीपोा�व �ोग/

विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस (Lymphatic Filariasis) 
काे खत�े काा सामाना का�ते हें औ� उन्हें विनवा�का काीमाोर्थे�ेपोी 
(Preventive Chemotherapy) काी आवश्यकाता 
हेोती हेै।

�	भाा�त मां LF एका गंभाी� लोोका स्वास्थ्य समास्या हेै। वतथमाान मां, 
देेश काे 20 �ाज्यं औ� कांद्रशाविसत प्रदेेशं मां 345 विलोम्फॉैविर्टका 
फॉाइलोेरि�या स्र्थाविनका विज़ालोे हें।
�	 MDA  काे 75% विज़ालोे 5 �ाज्यं विबंहेा�, झा�खंड, 

उर्त्ता�प्रदेेश, ओविडशा औ� तेलोंगाना से हें।
�	विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस शहे�ी ग�ीबंं मां अंविधीका प्र�विलोत हेै 

औ� ग्राामाीण आबंादेी काे सभाी वगं काो प्रभााविवत का�ता हेै। 
	¶ प्रभूाव: 
�	संक्रमाण बं�पोन मां शुरू हेोका� वयस्काता तका सं�य हेोता हेै, 

विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो अंपोरि�वतथनीय देीघोथकााविलोका �ोग काी 
श्विस्र्थवित पोैदेा हेोती हेै।
�	यहे बंीमाा�ी कालोंका, माानविसका पोीड़ा, सामााविजका अंभााव 

औ� आविर्थथका नुकासान पोहुुँ�ाती हेै तर्था प्रभााविवत समाुदेायं 
मां ग�ीबंी काा एका प्रमाुख काा�ण हेै।

	¶ कािण औि संचिण:
�	पो�जीवी संक्रमाण (Parasitic Infection): 

�	विलोम्फॉैविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस विफॉलोारि�योविडविडया पोरि�वा� काे 
नेमाार्टोड (roundworms) काे रूपो मां वगीकाृत 
पो�जीविवयं (Parasitic) काे संक्रमाण काे काा�ण हेोता 
हेै। फॉाइलोेरि�या जैसे ये काृविमा (worms) तीन प्रकाा� काे 
हेोते हें:
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�	वु�े�ेरि�या बंैन्क्रॉफ्र्टी (Wuchereria Bancrofti), जो 
90% माामालों काे विलोये उर्त्ता�देायी हेोता हेै।

�	ब्ुविगया मालोाई (Brugia Malayi), जो शे� अंविधीकाांश 
माामालों काा काा�ण बंनता हेै।

�	ब्ुविगया विर्टमाो�ी (Brugiya Timori), भाी इस �ोग काा 
काा�ण हेै।

�	सं��ण (Transmission ) �क्र: 
�	वयस्का काीड़े लोसीकाा वाविहेकााओं( lymphatic 

vessels) मां �हेते हें, जो मााइक्रोविफॉलोारि�या काा उत्पोादेन 
का�ते हें जो �क्ती मां फॉैलोते हें।

�	माच्छ� विकासी संक्रविमात माेज़ाबंान काो काार्टने से संक्रविमात हेो 
जाते हें औ� लोावाथ काो मानुष्यं तका पोहुुँ�ाते हें, विजससे 
सं��ण �क्र काायमा �हेता हेै।

	¶ लोक्षण औि जवर्लोताएँ:
�	लोक्षाण �विहेत औ� देीघोथकााविलोका श्विस्र्थवितया�:

�	अंविधीकाांश संक्रमाण लोक्षाण �विहेत हेोते हें विकांतु इसकाी 

देीघोथकााविलोका श्विस्र्थवितयं से विलोम्फॉोएडेमाा (अंंगं काी सूजन), 
हेश्विस्तपोादे/एविलोफॉंविर्टयाविसस (त्व�ा/ऊतकां काा स्र्थूलो हेोना) 
तर्था हेाइड्राोसीलो (अंंडकाोश काी सूजन) काी समास्या हेो 
सकाती हेै विजससे श�ी� मां विवकाृवित तर्था मानोवैज्ाविनका 
विवकाा� काी श्विस्र्थवित उत्पोन्न हेो सकाती।

�	तीव्र प्रका�ण:
�	तीव्र शोर्थ (Inflammation) काी श्विस्र्थवित अंमाूमान 

देीघोथकााविलोका श्विस्र्थवितयं से संबंंविधीत हेै जो संक्रविमात व्यश्विक्तीयं 
मां देुबंथलोता तर्था उनकाी काायथक्षामाता प्रभााविवत का�ने काा 
काा�ण बंनती हेै।

	¶ उपचाि एवं िोकथााम:
�	विनवा�का काीमाोर्थे�ेपोी:

�	विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने विलोम्फॉेविर्टका 
फॉाइलोेरि�याविसस काी �ोकार्थामा काे विलोये MDA काे सार्थ-
सार्थ प्रभााविवत लोोगं काो वावि�थका रूपो से विनवा�का देवाए� 
विवतरि�त का�ने काी विसफॉारि�श काी।
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�	MDA �ेजीमाेन्स/विनयमा: 
�	अंन्य फॉाइलोेरि�या �ोगं काे सार्थ सहे-स्र्थाविनकाता काे आधीा� 

पो�, मााइक्रोफॉाइलोेरि�या घोनत्व काो कामा का�ने औ� सं��ण 
काो �ोकाने काे विलोये विवविभान्न उपो�ा� विनयमां काे अंनुपोालोन 
काी सलोाहे देी जाती हेै।

�	रुग्णता प्रबंंधीन:
�	देीघोथकााविलोका श्विस्र्थवितयं काे विनदेान औ� �ोग काो बंढ़ने से 

�ोकाने काे विलोये सजथ�ी, स्वच्छता उपोाय तर्था नैदेाविनका 
देेखभाालो आवश्यका हेै।

�	वेक्र्ट� विनयंत्रण:
�	माच्छ� विनयंत्रण जैसी �णनीवितया� सं��ण काो कामा का�ने 

तर्था विनवा�का काीमाोर्थे�ेपोी प्रयासं काो पोू�का बंनाने मां मादेदे 
का�ती हें।

	¶ WHO की प्रवतवक्र्योा औि लोक्ष््यो:
�	विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस उन्माूलोन हेेतु वैश्वि�का काायथक्रमा 

(GPELF): 
�	इसकाा शुभाा�ंभा व�थ 2000 मां विकाया गया र्था तर्था इसकाा 

लोक्ष्य विनवा�का काीमाोर्थे�ेपोी औ� रुग्णता प्रबंंधीन काे मााध्यमा 
से एका सावथजविनका स्वास्थ्य समास्या काे रूपो मां माौजूदे 
विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस काो खत्मा का�ना हेै।

�	व�थ 2020 मां GPELF ने नए NTD �ोड माैपो 
(2021–2030) काे विलोये विनम्नविलोविखत लोक्ष्य विनधीाथरि�त 
विकाये:

�	माान्यता: 80% स्र्थाविनका देेशं (58) ने MDA काे बंादे कामा 
संक्रमाण दे� बंनाए �खते हुए उन्माूलोन काे सत्यापोन काे माानदेंडं 
काो पोू�ा/माान्य विकाया।

�	अंनुवीक्षाण: सभाी स्र्थाविनका देेशं (72) काो �ोग काे पोुनः सं��ण 
काो �ोकाने काे विलोये अंनुवीक्षाण काी आवश्यकाता हेै।

�	MDA मां कामाी: आबंादेी काे बंड़े विहेस्से पो� औ�विधीयं काे 
प्रयोग काी अंविनवायथता काो कामा का�ना।

	¶ भूाित की पहैलो:
�	विमाशन माोड इंविडया माल्र्टी-ड्राग एडविमाविनस्ट्रेंेशन (MDA) 

अंविभायान व�थ मां देो बंा� �ाष्ट्रीीय काृविमा माुश्विक्ती विदेवस (10 फॉ�व�ी 
औ� 10 अंगस्त) काे सार्थ समान्ववियत विकाया जाता हेै।

�	भाा�त वैश्वि�का लोक्ष्य (2030) से तीन व�थ पोूवथ, व�थ 2027 तका 
विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�याविसस काो समााप्त का�ने काे विलोये प्रवितबं� 
हेै।

 SMILE के माध््योम से एक समावेशी 
समाज का वनमाचाण
चचाचा में क््योों?

2021 मां आजीविवकाा औ� उद्यमा काे विलोये सीमाांत व्यश्विक्तीयं हेेतु 
समार्थथन" (Support for Marginalized Individuals 
for Livelihood and Enterprise-SMILE) योजना 
शुरू काी गई, विजसकाा उद्देेश्य विवकाविसत भाा�त काे दृश्विटिकाोण काो आगे 
बंढ़ाना हेै। इसमां ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्तीयं काे काल्याण तर्था व्यापोका पोुनवाथस काे 
विलोये कांद्रीय क्षाेत्र योजना काा शुभाा�ंभा शाविमालो र्था।

ट्रांसजेंडि कौन हैैं?
	¶ ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्ती (अंविधीकाा�ं काा सं�क्षाण) विबंलो, 2019 काे अंनुसा�, 

ट्रेंांसजंड� काा अंर्थथ ऐसे व्यश्विक्ती से हेै विजसकाा विलोंग उस व्यश्विक्ती काे 
जन्मा काे समाय विदेये गए विलोंग से माेलो नहेीं खाता हेै।

	¶ इसमां ट्रेंांस-माेन (पो�ा-पोुरु�) औ� ट्रेंांस-वूमाेन (पो�ा-स्त्री), इंर्ट�सेक्स 
विभान्नताओं एवं जंड� �ी� (Queer) आते हें।

	¶ भाा�त काी 2011 काी जनगणना अंपोने इवितहेास मां देेश काी 'विकान्न�/
ट्रेंांस' आबंादेी काो शाविमालो का�ने वालोी पोहेलोी जनगणना र्थी। रि�पोोर्टट 
मां अंनुमाान लोगाया गया हेै विका 4.8 विमाविलोयन भाा�तीयं काी पोहे�ान 
ट्रेंांसजंड� काे रूपो मां काी गई हेै।

SMILE ्योोजना क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	यहे विभाखारि�यं औ� ट्रेंांसजंडसथ काे विलोये माौजूदेा योजनाओं काे 

विवलोय काे बंादे एका नई योजना हेै।
�	SMILE काी देो उपो-योजनाए� - एका 'ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्तीयं 

काे काल्याण हेेतु व्यापोका पोुनवाथस हेेतु कांद्रीय क्षाेत्र योजना' 
तर्था देूस�ी 'विभाक्षाावृविर्त्ता काे काायथ मां लोगे लोोगं काे व्यापोका 
पोुनवाथस काे विलोये कांद्रीय क्षाेत्र योजना' ट्रेंांसजंड� समाुदेाय 
औ� विभाक्षाावृविर्त्ता मां लोगे लोोगं काे विलोये व्यापोका काल्याण एवं 
पोुनवाथस उपोाय प्रदेान का�ना।

�	यहे योजना ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्तीयं काे पोुनवाथस काे विलोये �ाज्य/कांद्र 
शाविसत प्रदेेश स�काा�ं औ� शहे�ी स्र्थानीय विनकाायं काे पोास 
उपोलो्धधी माौजूदेा आश्रय घो�ं काे उपोयोग काा प्रावधीान का�ती हेै।

�	माौजूदेा आश्रय गृहें काी अंनुपोलो्धधीता काी श्विस्र्थवित मां, काायाथन्वयन 
एजंविसयं द्वाा�ा नए समाविपोथत आश्रय गृहे स्र्थाविपोत विकाये जाने हें।

	¶ मुख््यो वबंदु:
�	इस योजना काे कांद्र मां बंड़े पोैमााने पो� पोुनवाथस, वि�विकात्सा 

सुविवधीाओं काा प्रावधीान, पो�ामाशथ, बंुविनयादेी देस्तावेज़ा, विशक्षाा, 
काौशलो विवकाास आविदे हें।
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�	अंनुमाान हेै विका इस योजना काे तहेत लोगभाग 60,000 सबंसे विनधीथन 
व्यश्विक्तीयं काो गरि�माापोूणथ जीवन जीने हेेतु लोाभााश्विन्वत विकाया 
जाएगा।
�	यहे काक्षाा 9वीं औ� उससे ऊपो� काी काक्षााओं मां पोढ़ने वालोे 

ट्रेंांसजंड� छात्रं काो स्नेातकाोर्त्ता� तका छात्रवृविर्त्ता प्रदेान का�ता 
हेै ताविका वे अंपोनी विशक्षाा पोूणथ का� सकां।

�	इसमां PM-DAKSH योजना काे तहेत काौशलो विवकाास 
औ� आजीविवकाा काे प्रावधीान हें।

�	समाग्रा वि�विकात्सा स्वास्थ्य काे मााध्यमा से यहे �यविनत 
अंस्पोतालों काे मााध्यमा से विलोंग-पोुनपोुथश्विटि सज़ाथ�ी काा समार्थथन 
का�ने वालोे प्रधीानमांत्री जन आ�ोग्य योजना (Pradhan 
Mantri Jan Aarogya Yojana - PM-
JAY) काे सार्थ विमालोका� एका व्यापोका पोैकाेज प्रदेान का�ता 
हेै।

�	'गरि�माा गृहे' काे रूपो मां आवास सुविवधीा ट्रेंांसजंड� समाुदेाय 
औ� भाीख माांगने काे काायथ मां लोगे लोोगं काो भाोजन, कापोड़े, 
मानो�ंजन सुविवधीाए�, काौशलो विवकाास काे अंवस�, मानो�ंजका 
गवितविवविधीया� एवं वि�विकात्सा सहेायता आविदे सुविनश्वि�त का�ती 
हेै।

	¶ का्योाचान्व्योन:
�	इसे �ाज्य/संघो �ाज्य क्षाेत्र काी स�काा�ं/स्र्थानीय शहे�ी विनकाायं, 

स्वैश्विच्छका संगठनं, समाुदेाय आधीारि�त संगठनं (CBOs), 
संस्र्थानं औ� अंन्य काे सहेयोग से लोागू विकाया जाएगा।

�	प्रत्येका �ाज्य मां ट्रेंांसजंड� सं�क्षाण सेलो काा प्रावधीान अंपो�ाधीं काे 
माामालों काी विनग�ानी का�ेगा औ� अंपो�ाधीं काा समाय पो� 
पोंजीका�ण, जा�� एवं अंविभायोजन सुविनश्वि�त का�ेगा।

�	�ाष्ट्रीीय पोोर्टटलो औ� हेेल्पोलोाइन ट्रेंांसजंड� समाुदेाय तर्था इस काायथ 
मां लोगे लोोगं काो ज़ारू�त पोड़ने पो� आवश्यका जानकाा�ी एवं 
समााधीान प्रदेान का�ेगा।

	¶ ट्रांसजेंडि के व््योापक पुनवाचास के वलो्योे ्योोजना:
�	यहे योजना पोायलोर्ट आधीा� पो� उन �यविनत शहे�ं मां लोागू काी 

गई हेै, जहेा� विभाक्षाावृविर्त्ता औ� ट्रेंांसजंड� समाुदेाय काी बंड़ी आबंादेी 
हेै।

�	व�थ 2019-20 काे देौ�ान इस मांत्रालोय ने विभाखारि�यं काे विलोये 
काौशलो विवकाास काायथक्रमां हेेतु �ाष्ट्रीीय सामााविजका �क्षाा संस्र्थान 
(NISD) काो 1 का�ोड़ रुपोए औ� �ाष्ट्रीीय विपोछड़ा वगथ विवर्त्ता 
एवं विवकाास विनगमा (NBCFDC) काो 70 लोाख रुपोए काी 
�ाविश जा�ी काी र्थी।

ट्रांसजेंडि व््योश्विक््योों के वलो्योे वववभून्न पहैलो क््योा हैैं?
	¶ एका विवशे� आयुष्माान भाा�त TG प्लोस कााडट काे प्रावधीान काे संबंंधी 

मां �ाष्ट्रीीय स्वास्थ्य प्राविधीका�ण काे सार्थ एका समाझौता ज्ापोन 

(MoU) पो� हेस्ताक्षा� विकाये गये हें, जो ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्तीयं काो 50 
से अंविधीका स्वास्थ्य लोाभा सेवाओं काा अंविधीकाा� देेता हेै। इसकाे 
अंवितरि�क्ती, आयुष्माान भाा�त योजना मां काॉस्माेविर्टका उपो�ा� औ� पोहेलोी 
बंा� विलोंग पोरि�वतथन शाविमालो हेै।

	¶ स्वच्छ भाा�त विमाशन (शहे�ी) ने अंपोने नीवित विदेशाविनदेेशं मां ट्रेंांसजंड� 
व्यश्विक्तीयं काे विलोये समाविपोथत शौ�ालोयं काो शाविमालो विकाया।

	¶ ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्तीयं काे विलोये �ाष्ट्रीीय पोोर्टटलो
	¶ उभायविलोंगी व्यश्विक्ती (अंविधीकाा�ं काा सं�क्षाण) विनयमा, 2020
	¶ ट्रेंांसजंड� व्यश्विक्तीयं काे विलोये �ाष्ट्रीीय पोरि��दे
	¶ पोहे�ान काा प्रमााण पोत्र
	¶ समाान अंवस� नीवित

कैंसि का वैश्वि�क प्रभूाव: WHO
चचाचा में क््योों?

 विव� कांस� विदेवस (4 फॉ�व�ी) से पोहेलोे विव� स्वास्थ्य संगठन 
(WHO) काी कांस� एजंसी, अंंत�ाथष्ट्रीीय कांस� अंनुसंधीान संस्र्था 
(IARC) ने व�थ 2022 मां कांस� काे वैश्वि�का प्रभााव काा नवीनतमा 
अंनुमाान जा�ी विकाया।
	¶ IARC काे अंनुमाानं ने कांस� काे बंढ़ते बंोझ, वंवि�त आबंादेी पो� 

अंसंगत प्रभााव तर्था विव� भा� मां कांस� काी अंसमाानताओं काो देू� 
का�ने काी तत्काालो आवश्यकाता पो� प्रकााश डालोा हेै।

WHO द्ािा 2022 में कैंसि के वैश्वि�क प्रभूाव के प्रमुख 
वबंदु क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क प्रभूाव: 
�	20 विमाविलोयन नए कांस� काे माामालों काे सार्थ व�थ 2022 मां 

अंनुमााविनत रूपो से 9.7 विमाविलोयन माौतं हुईं।
�	कांस� विनदेान काे बंादे 5 व�ं काे भाीत� जीविवत लोोगं काी 

अंनुमााविनत संख्या 53.5 विमाविलोयन र्थी।
�	लोगभाग 5 मां से 1 व्यश्विक्ती काो अंपोने जीवनकाालो मां कांस� से 

पोीविड़त हेोता हेै।
	¶ सामान््यो कैंसि के प्रकाि: 
�	व�थ 2022 मां वैश्वि�का स्त� पो� लोगभाग देो-वितहेाई नए माामालोे औ� 

माौतं 10 प्रकाा� काे कांस� से हुईं।
�	फॉेफॉड़े काा कांस� विव� मां सवाथविधीका सामाान्य हेै, विजसकाे 2.5 

विमाविलोयन नए माामालोे सामाने आए हें, जो काुलो नए माामालों काा 
12.4% हेै।

�	माविहेलोाओं मां हेोने वालोा स्तन कांस� देूस�े स्र्थान पो� हेै (2.3 
विमाविलोयन माामालोे, 11.6%), इसकाे बंादे काोलोो�ेक्र्टलो कांस�, 
प्रोस्र्टेर्ट कांस� औ� पोेर्ट काा कांस� हेै।
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	¶ मृत््योु के प्रमुख कािण:
�	फॉेफॉड़ं काा कांस�, कांस� से हेोने वालोी माौतं काा प्रमाुख काा�ण 

र्था (1.8 विमाविलोयन माौतं, काुलो कांस� से हेोने वालोी माौतं काा 
18.7%), इसकाे बंादे काोलोो�ेक्र्टलो कांस� (900,000 माौतं, 
9.3%), लोीव� कांस�, स्तन कांस� औ� पोेर्ट काा कांस� र्था।
�	सवाथविधीका सामाान्य कांस� काे रूपो मां फॉेफॉड़ं काे कांस� काा 

विफॉ� से उभा�ना एविशया मां लोगाता� तंबंाकाू काे प्रयोग से 
संबंंविधीत हेै।

	¶ कैंसि में असमानताएँ: 
�	माानव विवकाास काे अंनुसा� कांस� काे माामालों मां अंत्यविधीका 

अंसमाानताए� �हेी हें। यहे स्तन कांस� काे विलोये विवशे� रूपो से सहेी 
हेै।

�	अंत्यविधीका उच्च HDI (माानव विवकाास सू�काांका) वालोे देेशं 
मां 12 मां से 1 माविहेलोा काो अंपोने जीवनकाालो मां स्तन कांस� काा 
विनदेान विकाया जाता हें औ� सार्थ हेी 71 मां से 1 माविहेलोा काी इससे 
माृत्यु हेो जाती हेै।
�	इसकाे विवपो�ीत विनम्न HDI वालोे देेशं मां 27 मां से काेवलो 

एका माविहेलोा काो अंपोने जीवनकाालो मां स्तन कांस� काा पोता 
�लोता हेै, 48 मां से एका माविहेलोा काी इससे माृत्यु हेो जाती 
हेै।

�	उच्च HDI देेशं काी माविहेलोाओं काी तुलोना मां विनम्न HDI देेशं 
मां माविहेलोाओं मां स्तन कांस� काा विनदेान हेोने काी संभाावना 50% 
कामा हेै, विफॉ� भाी देे� से विनदेान औ� गुणवर्त्ताापोूणथ उपो�ा� तका 
अंपोयाथप्त पोहुुँ� काे काा�ण बंीमाा�ी से माृत्यु काा जोविखमा काहेीं 
अंविधीका हेै।

भूाित से संबंवधात प्रमुख वनष्कषचा क््योा हैैं?
	¶ भाा�त मां 1,413,316 नए माामालोे देजथ विकाये गए, विजनमां माविहेलोा 

�ोविगयं काा अंनुपोात अंविधीका हेै- 691,178 पोुरु� औ� 722,138 
माविहेलोाए�। 

	¶ 192,020 नए माामालों काे सार्थ स्तन कांस� काा अंनुपोात सबंसे अंविधीका 
हेै, जो सभाी �ोविगयं मां 13.6 प्रवितशत औ� माविहेलोाओं मां 26 प्रवितशत 
से अंविधीका हेै।

	¶ भाा�त मां, स्तन कांस� काे बंादे हेंठ औ� माौविखका गुहेा (Oral 
cavity) [143,759 नए माामालोे, 10.2 प्रवितशत, गभााथशय ग्राीवा 
(Cervix) तर्था गभााथशय (Uterine), फॉेफॉड़े एवं ग्राासनलोी 
(Oesophagal) कांस� काे माामालोे सामाने आए।
�	एविशया मां कांस� काे बंोझ काा आकालोन का�ने हेेतु WHO द्वाा�ा 

विकाये गए एका हेाविलोया अंध्ययन विजसे दे लोंसेर्ट �ीज़ानलो हेेल्र्थ मां 
प्रकााविशत विकाया गया काे अंनुसा�, व�थ 2019 मां कांस� काे काा�ण 
हेोने वालोी काुलो माौतं मां अंकाेलोे भाा�त काी विहेस्सेदेा�ी 32.9% 
र्थी, सार्थ हेी हेंठ औ� माौविखका गुहेा कांस� काे 28.1% नए 
माामालोे भाी सामाने आए।

�	भाा�त, बंांग्लोादेेश औ� नेपोालो जैसे देविक्षाण एविशयाई देेशं मां हेंठ 
तर्था माौविखका गुहेा कांस�/ओ�लो कांस� काा काा�ण खैनी, गुर्टखा, 
सुपोा�ी एवं पोान मासालोा जैसे धीुआ��विहेत तंबंाकाू (SMT) काे 
व्यापोका उपोभाोग हेै। विव� भा� मां, माौविखका कांस� काे 50% 
माामालों काे विलोये SMT उर्त्ता�देायी हेै।

	¶ लोंसेर्ट ग्लोोबंलो हेेल्र्थ 2023 काे अंनुसा�, वैश्वि�का स्त� पो� सवाथइकालो 
कांस� काे काा�ण हेोने वालोी काुलो माौतं मां से 23% माौतं भाा�त मां हुईं।
�	भाा�त मां, सवाथइकालो कांस� हेोने काे बंादे पोा�� व�ं तका जीविवत 

�हेने काी दे� 51.7% र्थी। हेालोा�विका, संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा जैसे 
उच्च आय वालोे देेशं काी तुलोना मां भाा�त मां जीविवत �हेने काी दे� 
कामा हेै।

वव� कैंसि वदवस से संबंवधात प्रमुख त्थ््यो क््योा हैैं?
	¶ परिच्यो:
�	विव� कांस� विदेवस यूविनयन फॉॉ� इंर्ट�नेशनलो कांस� कांट्रेंोलो 

(UICC) काे नेतृत्व मां हे� सालो 4 फॉ�व�ी काो मानाया जाने 
वालोा एका अंंत�ाथष्ट्रीीय जागरूकाता विदेवस हेै।
�	कांस� श�ी� मां काोविशकााओं काी अंविनयंवित्रत, अंसामाान्य 

वृवि� काे काा�ण हेोता हेै जो अंविधीकाांश काा�णं मां गा�ठ या 
ट्ूमा� काा काा�ण बंनता हेै।

�	पोहेलोी बंा� 4 फॉ�व�ी, 2000 काो पोेरि�स मां नई सहेस्राा्धदेी काे विलोये 
कांस� काे विखलोाफॉ विव� विशख� सम्माेलोन (World 
Summit Against Cancer for the New 
Millennium) मां मानाया गया र्था।
�	पोेरि�स �ार्टट� काा विमाशन अंनुसंधीान काो बंढ़ावा देेना, कांस� 

काो �ोकाना, �ोगी सेवाओं मां सुधीा� का�ना, जागरूकाता 
बंढ़ाना औ� वैश्वि�का समाुदेाय काो कांस� काे विखलोाफॉ प्रगवित 
काे विलोये प्रेरि�त का�ना हेै तर्था इसमां विव� कांस� विदेवस काो 
अंपोनाना भाी शाविमालो हेै।

	¶ वषचा 2024 थाीम:
�	क्लॉोज़ा दे काेय� गैपो:

�	इस र्थीमा काा उद्देेश्य संपोूणथ विव� मां कांस� काे बंढ़ते बंोझ 
काा एकासमाान त�ीकाे से विनवा�ण का�ने हेेतु लोोगं काा ध्यान 
आकावि�थत का�ते हुए संसाधीन जुर्टाना हेै विजससे पोीविड़तं काो 
कांस� काे विवरु� व्यवश्विस्र्थत पो�ीक्षाण, शीघ्र विनदेान तर्था 
उपो�ा� तका पोहुुँ� प्राप्त का�ने मां सहेायता विमालो सकाे।

कैंसि
	¶ यहे एका जविर्टलो औ� व्यापोका श्धदे हेै विजसकाा उपोयोग श�ी� मां 

अंसामाान्य काोविशकााओं काी अंविनयंवित्रत वृवि� तर्था प्रसा� से हेोने वालोी 
बंीमाारि�यं काे एका समाूहे काा वणथन का�ने काे विलोये विकाया जाता हेै।
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�	ये अंसामाान्य काोविशकााए�, विजन्हें कांस� काोविशकााए� काहेा जाता हेै, 
स्वस्र्थ ऊतकां औ� अंंगं पो� आक्रमाण का�ने तर्था उन्हें नटि 
का�ने मां सक्षामा हेोती हें।

	¶ एका स्वस्र्थ श�ी� मां काोविशकााए� विवविनयविमात त�ीकाे से विवकाविसत हेोती 
हें, विवभााविजत हेोती हें औ� नटि हेो जाती हें, विजससे ऊतकां तर्था अंंगं 
काे सामाान्य सं�ालोन काी अंनुमावित विमालोती हेै।
�	हेालोा�विका कांस� काे माामालोे मां काुछ आनुवंविशका उत्पोरि�वतथन या 

अंसामाान्यताए� इस सामाान्य काोविशकाा �क्र काो बंाविधीत का�ती हें, 
विजससे काोविशकााए� विवभााविजत हेोती हें औ� अंविनयंवित्रत रूपो से 
बंढ़ती हें।

सवाचाइकलो कैंसि
	¶ सवाथइकालो कांस� माविहेलोा काे गभााथशय ग्राीवा (योविन से गभााथशय काा 

प्रवेश द्वाा�) मां विवकाविसत हेोता हेै।
	¶ सवाथइकालो कांस� काे लोगभाग सभाी माामालोे (99%) उच्च जोविखमा 

वालोे ह्यूमान पोैविपोलोोमाावाय�स (HPV) संक्रमाण से संबंंविधीत हेोते हें 
जो यौन संपोकाक काे मााध्यमा से सं�रि�त सबंसे सामाान्य विव�ाणु हेै।
�	देो HPV प्रकाा� (16 औ� 18) उच्च जोविखमा वालोे लोगभाग 

50% सवाथइकालो प्री-कांस� काा काा�ण बंनते हें।
	¶ वैश्वि�का स्त� पो� माविहेलोाओं मां सवाथइकालो कांस� �ौर्था सबंसे सामाान्य 

कांस� हेै। व�थ 2020 मां विव� भा� मां सवाथइकालो कांस� काे लोगभाग 
90% नए माामालोे तर्था माौतं विनम्न औ� माध्यमा आय वालोे देेशं मां 
हुईं।

कैंसि के उपचाि हैेतु कौन-सी सिकािी पहैलोें की गई हैैं: 
	¶ अंंतरि�मा बंजर्ट 2024-25 मां सवाथइकालो कांस� काी �ोकार्थामा काे विलोये 

9-14 व�थ काी लोड़विकायं काे र्टीकााका�ण काो प्रोत्साविहेत विकाया गया हेै।
	¶ कांस�, माधीुमाेहे, हृदेय �ोग औ� स्ट्रेंोका काी �ोकार्थामा एवं विनयंत्रण काे 

विलोये �ाष्ट्रीीय काायथक्रमा
	¶ �ाष्ट्रीीय कांस� विग्राड
	¶ �ाष्ट्रीीय कांस� जागरूकाता विदेवस
	¶ HPV वैक्सीन

सिोगेसी वन्योमों में संशोधान
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां भाा�त स�काा� ने स�ोगेसी (विवविनयमान) विनयमा, 2022 मां 
संशोधीन विकाया हेै औ� सार्थ विववाविहेत जोड़ं काो विकासी देाता काे अंंडे अंर्थवा 
शुक्राणु काा उपोयोग का�ने काी अंनुमावित देी हेै, यविदे काोई सार्थी विकासी 
वि�विकात्सीय श्विस्र्थवित से पोीविड़त हेै।
	¶ इसने माा�थ 2023 मां विनयमां मां विकाये गए विपोछलोे संशोधीन काो बंदेलो 

विदेया, विजसमां देाता युग्माकां काे उपोयोग पो� प्रवितबंंधी लोगा विदेया गया 
र्था।

संशोवधात सिोगेसी वन्योम के मुख््यो प्रावधाान क््योा हैैं?
	¶ पोृष्ठभाूविमा: माा�थ 2023 काे संशोविधीत विनयमां ने काेवलो इच्छ्टका जोड़े काे 

स्वयं काे युग्माकां काे उपोयोग काी अंनुमावित देी, विवविशटि वि�विकात्सीय 
श्विस्र्थवितयं वालोे जोड़ं काो स�ोगेसी काे मााध्यमा से जैविवका बंच्चे काो 
जन्मा देेने से �ोका विदेया र्था।
�	इन प्रवितबंंधीं ने संकार्ट काो जन्मा विदेया औ� सार्थ हेी प्रभााविवत 

जोड़ं काे विलोये मााता-विपोता बंनने काे अंविधीकाा� काो �ुनौती भाी देी।
�	इसे माेय�-�ोविकातांस्काी-काुस्र्ट�-हेाउज� विसंड्राोमा से पोीविड़त एका 

माविहेलोा द्वाा�ा सवोच्च न्यायालोय मां काानूनी �ुनौवितयं काा सामाना 
का�ना पोड़ा, जो एका जन्माजात विवकाा� हेै औ� सार्थ हेी बंांझपोन 
काा काा�ण भाी बंनता हेै।
�	 सवोच्च न्यायालोय ने इन विनयमां काी प्रभाावकाारि�ता काे बंा�े 

मां संदेेहे व्यक्ती विकाया औ� काहेा विका ऐसे विनयमा स�ोगेसी काे 
माूलो उद्देेश्यं काो कामाज़ाो� का�ते हें।

	¶ हेालो काे संशोविधीत प्रावधीान: यहे प्रदेाता युग्माका काे सार्थ स�ोगेसी काी 
अंनुमावित देेता हेै यविदे इच्छ्टका देंपोवित मां से विकासी एका काो विज़ालोा 
वि�विकात्सा बंोडट द्वाा�ा विकासी वि�विकात्सीय श्विस्र्थवित काे काा�ण प्रदेाता 
युग्माका काी आवश्यकाता काे विलोये प्रामााविणत विकाया गया हेो।
�	इसकाा तात्पोयथ यहे हेै विका यविदे देंपोवित मां वि�विकात्सीय समास्याए� हें 

तो वे अंभाी भाी स�ोगेसी काा विवकाल्पो नहेीं �ुन सकाते हें।
�	स�ोगेसी काा विवकाल्पो �ुनने वालोी तलोाकाशुदेा या विवधीवा 

माविहेलोाओं काे विलोये प्रदेाता शुक्राणु काे सार्थ माविहेलोा काे स्वयं काे 
अंंडाणुओं काा प्रयोग अंविनवायथ हेै।

सिोगेसी क््योा हैै?
	¶ परिच्यो: स�ोगेसी एका ऐसी व्यवस्र्था हेै जहेा� एका माविहेलोा, विजसे 

स�ोगेर्ट मादे�/जननी काे रूपो मां जाना जाता हेै, विकासी अंन्य व्यश्विक्ती या 
देंपोवित काे विलोये बंच्चे काो पोो�ण औ� प्रसव हेेतु सहेमात हेोती हेै, विजसे 
इश्विच्छत मााता-विपोता काे रूपो मां जाना जाता हेै।

	¶ प्रकाि:
�	पोा�ंपोरि�का स�ोगेसी: पोा�ंपोरि�का स�ोगेसी मां स�ोगेर्ट काे अंंडाणु काो 

विन�ेवि�त का�ने काे विलोये इश्विच्छत जनका काे शुक्राणु काा प्रयोग 
का�ना शाविमालो हेै।
�	स�ोगेर्ट गभााथकाालो काो पोू�ा का�ती हेै औ� पोरि�णामाी विशशु 

जैविवका/वास्तविवका रूपो से स�ोगेर्ट माा� तर्था इश्विच्छत विपोता से 
संबंंविधीत हेोता हेै।

�	जेस्र्टेशनलो स�ोगेसी: जेस्र्टेशनलो स�ोगेसी मां, बंच्चा जैविवका रूपो 
से स�ोगेर्ट से संबंंविधीत नहेीं हेोता हेै।
�	इश्विच्छत विपोता काे शुक्राणु (या देाता शुक्राणु) औ� जैविवका 

माा� काे अंंडे (या देाता अंंडे) काा उपोयोग का�काे बंनाया गया 
भ्ूण, उसकाे काायथकाालो काे विलोये स�ोगेर्ट काे गभााथशय मां 
प्रत्या�ोविपोत विकाया जाता हेै।
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	¶ सिोगेसी व््योवस्थाा:
�	पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी: इसमां गभााथवस्र्था काे देौ�ान वि�विकात्सा व्यय 

औ� बंीमाा काव�ेज़ा काे अंवितरि�क्ती स�ोगेर्ट माा� काे विलोये विकासी 
माौविद्रका माुआवज़ाे काो शाविमालो नहेीं विकाया गया हेै।
�	पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी मां स�ोगेर्ट काे विलोये प्रार्थविमाका उद्देेश्य 

आमातौ� पो� विकासी अंन्य व्यश्विक्ती या जोड़े काो बंच्चे काो जन्मा 
देेने औ� उनकाे सपोने काो पोू�ा का�ने मां मादेदे का�ना हेै।

�	वाविणश्विज्यका स�ोगेसी: इसमां बंुविनयादेी वि�विकात्सा व्यय औ� बंीमाा 
काव�ेज़ा से अंविधीका माौविद्रका लोाभा या इनामा (नकादे या वस्तु काे 
रूपो मां) काे विलोये काी गई स�ोगेसी या उससे संबंंविधीत प्रविक्रयाए� 
शाविमालो हें।
�	यहे माुआवज़ाा स्र्थान, काानूनी विनयमां औ� स�ोगेसी समाझौते 

काी विवविशटि शतं जैसे काा�कां काे आधीा� पो� विभान्न हेो 
सकाता हेै।

भूाित में सिोगेसी से संबंवधात अन््यो प्रावधाान क््योा हैैं?
	¶ अनुमवत: स�ोगेसी (विवविनयमान) अंविधीविनयमा 2021 काे तहेत, 

स�ोगेसी काेवलो पो�ोपोकाा�ी उद्देेश्यं, बंा�झपोन या बंीमाा�ी वालोे युगलो 
हेेतु स्वीकाायथ हेै।
�	विबंक्री या शो�ण काे प्रयोजन सविहेत वाविणश्विज्यका स�ोगेसी सख्ती 

से प्रवितबंंविधीत हेै।
	¶ सिोगेसी के संबंधा में दंपवत्त्योों के वलो्योे पात्रता आवश््योकताएँ: 

युग्मा काो न्यूनतमा 5 व�थ काी अंवविधी काे विलोये विववाविहेत हेोना आवश्यका 
हेै।
�	पोत्नी काी आयु 25-50 व�थ काे बंी� औ� पोवित काी आयु 26-55 

व�थ काे बंी� हेोनी �ाविहेये।
�	विदेव्यांग अंर्थवा गंभाी� विवकाा� से ग्रास्त बंच्चं काे माामालों काे 

अंवितरि�क्ती, देंपोवित काा जैविवका, देर्त्ताका अंर्थवा स�ोगेसी काे मााध्यमा 
से जन्माा काोई भाी जीविवत बंच्चा नहेीं हेोना �ाविहेये।

	¶ सिोगेर् माता हैेतु मानदंड: स�ोगेर्ट मााता काा देंपोविर्त्ता काा विनकार्ट 
संबंंधीी हेोना आवश्यका हेै।
�	वहे एका विववाविहेत माविहेलोा हेोनी �ाविहेये औ� उसकाा स्वयं काा 

बंच्चा हेोना �ाविहेये। 
�	उसे 25 से 35 व�थ काे बंी� हेोना �ाविहेये तर्था उसने पोहेलोे 

स�ोगेसी न काी हेो।
	¶ जन्म पि माता-वपता की श्विस्थावत: स�ोगेसी काी प्रविक्रया से जन्मा लोेने 

वालोे विशशु काो इच्छ्टका देंपोविर्त्ता काा जैविवका बंच्चा मााना जाता हेै।
�	भ्ूण काे गभाथपोात काे विलोये गभाथ काे वि�विकात्सीय समाापोन अंविधीविनयमा 

काे प्रावधीानं काा अंनुपोालोन का�ते हुए स�ोगेर्ट मााता औ� संबंंविधीत 
अंविधीकाारि�यं देोनं काी सहेमावित काी आवश्यकाता हेोती हेै।

कालोाज़ाि
भाा�त ने काालोाज़ाा� काो ख़त्मा का�ने मां माहेत्त्वपोूणथ प्रगवित हेाविसलो काी, 

विपोछलोे व�ं काी तुलोना मां व�थ 2023 मां प्रवित 10,000 जनसंख्या पो� एका 
से भाी कामा माामालोे सामाने आए।
	¶ �ाष्ट्रीीय वेक्र्ट� जविनत �ोग विनयंत्रण काायथक्रमा काे आ�काड़ं से पोता �लोा 

हेै विका काालोाज़ाा� काे माामालों मां विग�ावर्ट आई हेै। व�थ 2023 मां 595 
माामालोे औ� 4 माौतं देजथ काी गईं, जबंविका व�थ 2022 मां 891 माामालोे 
तर्था 3 माौतं हुईं।

नोर्:
	¶ भाा�त मां अंभाी तका काालोाज़ाा� काा उन्माूलोन नहेीं हुआ हेै लोेविकान अंपोने 

उन्माूलोन लोक्ष्य काी विदेशा मां भाा�त ने पोयाथप्त प्रगवित काी हेै।
�	काालोाज़ाा� उन्माूलोन काे विलोये भाा�त काा प्रा�ंविभाका लोक्ष्य व�थ 2010 

र्था, विजसे बंादे मां व�थ 2015, 2017 औ� विफॉ� व�थ 2020 तका 
बंढ़ा विदेया गया र्था।

	¶ विव� स्वास्थ्य संगठन भाा�त मां उपो-विज़ालोा (्धलोॉका प्रार्थविमाका 
स्वास्थ्य कांद्र) स्त� पो� प्रवित 10,000 लोोगं पो� 1 से कामा माामालोे हेोने 
काे काा�ण काालोाज़ाा� काे उन्माूलोन काो पोरि�भाावि�त का�ता हेै। लोक्ष्य प्राप्त 
का�ने काे बंादे, काालोाज़ाा� उन्माूलोन प्रमााणन काे विलोये उन्माूलोन काो 3 
व�ं तका जा�ी �खा जाना हेै।
�	यहे देेखते हुए विका भाा�त काालोाज़ाा� उन्माूलोन काे विलोये कामा-से-

कामा �ा� बंा� समाय-सीमाा से �ूका गया हेै, भाा�त काो WHO 
प्रमााणन प्राप्त का�ने काे विलोये अंगलोे 3 व�ं तका इस गवित काो 
बंनाए �खने काी आवश्यकाता हेोगी।

	¶ व�थ 2023 मां भाा�त काा पोड़ोसी �ाष्ट्री बंांग्लोादेेश, सावथजविनका स्वास्थ्य 
समास्या काे रूपो मां काालोाज़ाा� काा उन्माूलोन का�ने काे विलोये WHO 
द्वाा�ा माान्यता प्राप्त पोहेलोा देेश र्था।

कालोाज़ाि के संबंधा में मुख््यो त्थ््यो क््योा हैैं?
	¶ परिच्यो:
�	काालोाज़ाा� (विवसे�लो लोीशमाैविनयाविसस), विजसे ्धलोैका फॉीव� भाी 

काहेा जाता हेै, एका घोातका बंीमाा�ी हेै जो जीनस लोीशमाैविनया काे 
प्रोर्टोजोआ पो�जीवी काे काा�ण हेोती हेै।

	¶ लोक्षण:
�	इसमां बंुखा� काे अंविनयविमात देौ�े, वज़ान मां कामाी, प्लोीहेा औ� 

यकाृत काा बंढ़ना तर्था एनीविमाया शाविमालो हें।
	¶ प्रसाि:
�	अंविधीकाांश माामालोे ब्ाज़ाीलो, पोूवी अंफ्ीकाा औ� भाा�त मां हेोते हें। 

अंनुमाान हेै विका विव� मां प्रवितव�थ विवसे�लो लोीशमाैविनयाविसस 
(VL) काे 50,000 से 90,000 नए माामालोे सामाने आते हें, 
विजनमां से काेवलो 25-45% हेी WHO काो रि�पोोर्टट विकाये जाते 
हें। यविदे समाय पो� उपो�ा� नहेीं विकाया गया तो यहे �ोग माृत्यु काा 
काा�ण बंन सकाता हेै।
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	¶ संचिण:
�	लोीशमाैविनया पो�जीवी संक्रविमात माादेा संडफ्लोाई काे काार्टने से 

फॉैलोते हें, जो अंंडे काे उत्पोादेन काे विलोये �क्ती काा सेवन का�ती हें। 
मानुष्यं सविहेत 70 से अंविधीका पोशु प्रजावितयं मां ये पो�जीविवया� पोाई 
जाती हें।

	¶ प्रमुख जोवखम कािक:
�	ग�ीबंी, ख�ाबं आवास औ� स्वच्छता।
�	आहेा� मां आवश्यका पोो�का तत्त्वं काी कामाी हेोती हेै।
�	उच्च-सं��ण क्षाेत्रं मां आवाजाहेी।
�	शहे�ीका�ण, वनं काी कार्टाई, जलोवायु पोरि�वतथन।

	¶ वनदान औि उपचाि:
�	विवसे�लो लोीशमाैविनयाविसस काे संविदेग्धी माामालों मां तत्काालो 

वि�विकात्सीय ध्यान देेने काी आवश्यकाता हेोती हेै। विनदेान मां 
पोै�ाविसर्टोलोॉविजकालो या सी�ोलोॉविजकालो पो�ीक्षाणं काे सार्थ संयुक्ती 
नैदेाविनका संकाेत शाविमालो हेोते हें।
�	यविदे इसकाा उपो�ा� न विकाया जाए तो 95% माामालों मां यहे 

घोातका हेो सकाता हेै।
	¶ िोकथााम एवं वन्योंत्रण:
�	�ोग काी व्यापोकाता काो कामा का�ने काे सार्थ-सार्थ विवकालोांगता तर्था 

माृत्यु काो �ोकाने काे विलोये शीघ्र विनदेान एवं त्वरि�त उपो�ा� 
माहेत्त्वपोूणथ हें।

�	वेक्र्ट� विनयंत्रण, जैसे विका काीर्टनाशका स्प्रे एवं काीर्टनाशका 
उपो�ारि�त जालो काा उपोयोग का�ने काे सार्थ संडफ्लोाई से बं�ाव 
आविदे काे मााध्यमा से सं��ण काो कामा का�ने मां सहेायता प्राप्त हेोती 
हेै।

�	माहेामाा�ी तर्था उच्च माृत्यु दे� माामालों एवं �ोग पो� काा�टवाई काे 
विलोये प्रभाावी विनग�ानी माहेत्त्वपोूणथ हेै।

�	प्रभाावी विनयंत्रण काे विलोये सामाुदेावियका विशक्षाा एवं विहेतधीा�कां काे 
सार्थ सहेयोग सविहेत सामााविजका लोामाबंंदेी तर्था माज़ाबंूत भाागीदेा�ी 
माहेत्त्वपोूणथ हें।

	¶ कालोाज़ाि पि वन्योंत्रण हैेतु भूाित के प्र्योास:
�	भाा�त स�काा� ने व�थ 1990-91 मां एका कांद्र प्रायोविजत काालोाज़ाा� 

विनयंत्रण काायथक्रमा शुरू विकाया, विजसे बंादे मां व�थ 2015 मां 
संशोविधीत विकाया गया।
�	काायथक्रमा काा लोक्ष्य WHO द्वाा�ा उपोेविक्षात उष्णकाविर्टबंंधीीय 

�ोगं �ोडमाैपो लोक्ष्य 2030 काे अंनुरूपो व�थ 2023 तका 
काालोाज़ाा� काो समााप्त का�ना र्था।

�	�ाष्ट्रीीय वेक्र्ट� जविनत �ोग विनयंत्रण काायथक्रमा (NVBDCP), 
2003 वेक्र्ट� जविनत �ोगं जैसे मालोेरि�या, विलोम्फॉैविर्टका फॉाइलोेरि�या, 
काालोाज़ाा� एवं वि�कानगुविनया काी �ोकार्थामा एवं विनयंत्रण काे विलोये 
एका व्यापोका काायथक्रमा हेै।

�	हेाविलोया प्रयास: 
�	संडफ्लोाई प्रजनन स्र्थलों काो कामा का�ने काे उद्देेश्य से काठो� 

इनडो� अंवविशटि विछड़कााव प्रयास तर्था विमाट्ी काी देीवा�ं 
मां दे�ा�ं बंंदे का�काे, संडफ्लोाई काो एकावित्रत हेोने से �ोकाा जा 
सकाता हें।

�	PMAY-G काे तहेत, काालोाज़ाा� (KA) प्रभााविवत 
गा�वं मां पोक्कीे घो� बंनाए गए हें, व�थ  2017-18 मां काुलो 
25,955 आवास बंनाए गए (विजनमां से 1371 विबंहेा� मां 
तर्था 24584 झा�खंड मां र्थे)।

�	PKDL �ोविगयं काे विलोये उपो�ा� पोू�ा का�ना सुविनश्वि�त 
का�ने काे विलोये माान्यता प्राप्त सामााविजका स्वास्थ्य काायथकार्त्तााथ 
नेर्टवकाक काा विनयोजन विकाया गया विजन्हें विमाल्र्टेफॉोविसन (एका 
काालोाज़ाा�-�ोधीी/एंर्टीविलोशमाैविनयलो एजंर्ट) काे 12-सप्ताहे काे 
सेवन काी आवश्यकाता हेोती हेै।

पोस्र्-कालोाज़ाि त्वची्यो लोीशमैवन्योावसस (PKDL):
	¶ PKDL एका ऐसी श्विस्र्थवित काो संदेविभाथत का�ता हेै जो आंत काे 

लोीशमाैविनयाविसस (काालोाज़ाा�) काे बंादे उत्पोन्न हेोती हेै विजससे माुख, 
बंाहें औ� धीड़ भााग पो� �कार्त्ताे (Rashes) पोड़ जाते हें।

	¶ यहे माुख्य रूपो से सूडान औ� भाा�तीय उपोमाहेाद्वाीपो मां पोाया जाता हेै 
तर्था काालोाज़ाा� काे 5-10% �ोविगयं मां यहे विवकाविसत हेोता हेै।

	¶ PKDL, काालोाज़ाा� उपो�ा� काे 6 मााहे से एका व�थ बंादे हेो सकाता 
हेै विजससे संभााविवत रूपो से लोीशमाैविनया सं�ारि�त हेो सकाता हेै।

वगनी कृवम िोग
चचाचा में क््योों? 

विव� स्वास्थ्य संगठन काे एका हेाविलोया अंध्ययन ने वैश्वि�का 
सावथजविनका स्वास्थ्य मां एका अंविव�सनीय उपोलोश्वि्धधी पो� प्रकााश डालोा हेै: 
विगनी काृविमा �ोग काा शीघ्र उन्माूलोन।
	¶ इस पो�जीवी �ोग काे काुछ माामालोे अंभाी भाी शे� हें विजसने 1980 काे 

देशका मां लोाखं लोोगं काो पोीविड़त विकाया र्था, जो इसकाे उन्माूलोन मां 
माानव दृढ़ता एवं समाश्विन्वत प्रयासं काी सफॉलोता काा संकाेत प्रदेान 
का�ता हेै।
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वगनी कृवम िोग के बािे में मुख््यो त्थ््यो क््योा हैैं? 
	¶ परिच्यो:
�	विगनी काृविमा �ोग अंर्थवा ड्राैकाुनकाुविलोयाविसस, विगनी काृविमा 

(ड्राेकाुनकाुलोस माेविडनंविसस) काे काा�ण हेोता हेै, एका पो�जीवी 
नेमाार्टोड एका देुबंथलो का�ने वालोा पो�जीवी �ोग हेै जो संक्रविमात 
व्यश्विक्तीयं काो हेफ्तं या माहेीनं काे विलोये विनश्विष्क्रय का� देेता हेै।

�	यहे माुख्य रूपो से ग्राामाीण, वंवि�त एवं पोृर्थका समाुदेायं काे लोोगं 
काो प्रभााविवत का�ता हेै जो पोीने काे विलोये श्विस्र्थ� सतहेी जलो स्राोतं 
पो� विनभाथ� हें।

�	1980 काे देशका काे माध्य मां देुविनया भा� काे 20 देेशं मां, माुख्य रूपो 
से अंफ्ीकाा तर्था एविशया मां ड्राैकाुनकाुविलोयाविसस काे अंनुमााविनत 3.5 
विमाविलोयन माामालोे सामाने आए।

	¶ संचिण, लोक्षण एवं प्रभूाव:
�	यहे पो�जीवी तबं फॉैलोता हेै जबं लोोग पो�जीवी-संक्रविमात जलो 

विपोस्सू से देूवि�त रुकाा हुआ पोानी पोीते हें।
�	जैसे-जैसे काृविमा विवकाविसत हेोता हेै, यहे श्विस्र्थवित काटिदेायी त्व�ा 

घोावं काे सार्थ हेी हेफ्तं तका गंभाी� पोीड़ा, सूजन एवं विद्वातीयका 
संक्रमाण काा काा�ण बंनती हेै।

�	90% से अंविधीका संक्रमाण र्टांगं एवं पोै�ं मां हेोते हें, विजससे 
व्यश्विक्तीयं काी गवितशीलोता तर्था देैविनका काायथ का�ने काी क्षामाता 
प्रभााविवत हेोती हेै।

	¶ िोकथााम:
�	विगनी काृविमा �ोग काे उपो�ा� काे विलोये काोई र्टीकाा या देवा नहेीं हेै, 

लोेविकान इसकाे �ोकार्थामा �णनीवितया� सफॉलो �हेी हें।
�	�णनीवितयं मां गहेन विनग�ानी, उपो�ा� एवं घोाव काी देेखभाालो 

काे मााध्यमा से काृविमा से सं��ण काो �ोकाना, पोीने से पोहेलोे 
पोानी काो साफॉ का�ना, लोाविवथसाइड काा उपोयोग काे सार्थ-
सार्थ स्वास्थ्य विशक्षाा शाविमालो हेै।

	¶ उन्मूलोन की िाहै:
�	विगनी काृविमा �ोग काो उन्माूलोन का�ने काे प्रयास 1980 काे देशका मां 

शुरू हुए, विजसमां WHO जैसे संगठनं काा माहेत्त्वपोूणथ योगदेान 
र्था।
�	कामा-से-कामा लोगाता� तीन व�ं तका शून्य माामालों काी 

रि�पोोर्टट का�ने काे बंादे देेशं काो ड्राैकाुनकाुविलोयाविसस सं��ण से 
माुक्ती प्रामााविणत विकाया जाता हेै।
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�	व�थ1995 काे बंादे से, WHO द्वाा�ा 199 देेशं, क्षाेत्रं एवं स्र्थानं 
काो ड्राैकाुनकाुविलोयाविसस सं��ण से माुक्ती प्रामााविणत विकाया हेै।

	¶ भूाित की सफालोता:
�	भाा�त द्वाा�ा जलो सु�क्षाा हेस्तक्षाेपो तर्था सामाुदेावियका विशक्षाा सविहेत 

काठो� सावथजविनका स्वास्थ्य उपोायं काे मााध्यमा से व�थ 1990 काे 
देशका काे अंंत मां विगनी काृविमा �ोग काा उन्माूलोन विकाया।
�	भाा�त स�काा� काो व�थ 2000 मां WHO से विगनी काृविमा 

�ोग-माुक्ती प्रामााणीका�ण काा देजाथ प्राप्त हुआ।
�	भाा�त ने �े�का (1980), पोोविलोयो (2014), प्लोेग, 

रि�ंड�पोेस्र्ट (काैर्टलो प्लोेग), यॉज़ा औ� माातृ एवं नवजात 
र्टेर्टनस (2015) काा सफॉलोतापोूवथका उन्माूलोन का� विदेया हेै।

भूाित में उच्च जोवखम वालोी सगभूचाता
माुंबंई मां ICMR काे �ाष्ट्रीीय प्रजनन एवं बंालो स्वास्थ्य अंनुसंधीान 

संस्र्थान (National Institute for Research in 
Reproductive and Child Health- NIRRCH) काे 
शोधीकार्त्तााथओं द्वाा�ा जनथलो ऑफॉ ग्लोोबंलो हेेल्र्थ मां प्रकााविशत एका हेाविलोया 
अंध्ययन पोू�े भाा�त मां उच्च जोविखमा वालोी गभाथधीा�ण काी व्यापोकाता पो� 
प्रकााश डालोता हेै।
	¶ उच्च जोविखमा वालोी सगभाथता इंविगत का�ती हेै विका एका माविहेलोा मां एका 

या अंविधीका काा�का हें जो उसकाे या बंच्चे काे विलोये स्वास्थ्य जविर्टलोताओं 
काी संभाावना काो बंढ़ाते हें, सार्थ हेी समाय से पोहेलोे प्रसव काा खत�ा 
भाी बंढ़ाते हें।

अध््यो्योन के प्रमुख वबंदु क््योा हैैं? 
	¶ उच्च प्रसाि: अंध्ययन मां पोाया गया विका भाा�त मां 49.4% गभाथवती 

माविहेलोाओं मां उच्च जोविखमा वालोी सगभाथता र्थी।
�	लोगभाग 33% गभाथवती माविहेलोाओं मां एका हेी उच्च जोविखमा 

काा�का र्था, जबंविका 16% मां काई उच्च जोविखमा काा�का र्थे।
	¶ क्षेत्री्यो असमानताएँ: तेलोंगाना काे सार्थ-सार्थ माेघोालोय, माविणपोु� 

औ� विमाज़ाो�मा जैसे �ाज्यं मां उच्च जोविखमा वालोे काा�कां काा प्र�लोन 
सबंसे अंविधीका हेै।
�	इसकाे विवपो�ीत, विसश्विक्कीमा, ओविडशा औ� छर्त्ताीसगढ़ मां उच्च 

जोविखमा वालोी गभाथधीा�ण काा प्र�लोन सबंसे कामा र्था।
	¶ उच्च जोवखम वालोी सगभूचाता में ्योोगदान देने वालोे कािक:
�	जन्मा काे बंी� अंंत�: विपोछलोे जन्मा औ� वतथमाान गभाथधीा�ण काे 

बंी� 18 माहेीने से कामा अंंत� काो पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै, विजसे 
उच्च जोविखमा वालोे गभाथधीा�ण मां योगदेान देेने वालोे प्रार्थविमाका 
काा�का काे रूपो मां पोहे�ाना गया र्था।

�	माातृत्व संबंंधीी जोविखमा काे काा�का: इनमां माातृ आयु (विकाशो�ावस्र्था 
या 35 व�थ से अंविधीका), छोर्टा कादे एवं उच्च बंॉडी माास इंडेक्स 
(BMI) जैसे काा�का शाविमालो र्थे।

�	जीवनशैलोी तर्था जन्मापोूवथ पोरि�णामा काे जोविखमा: जीवनशैलोी काे 
जोविखमा काा�का जैसे तंबंाकाू तर्था श�ाबं काा सेवन, सार्थ हेी 
विपोछलोे प्रवितकाूलो जन्मा पोरि�णामा जैसे गभाथपोात या माृत जन्मा, उच्च 
जोविखमा वालोी गभाथधीा�ण मां माहेत्त्वपोूणथ योगदेानकार्त्तााथ र्थे।

गभूचावती मवहैलोाओं से संबंवधात  
भूाित सिकाि की पहैलो क््योा हैैं?
	¶ प्रधाानमंत्री मातृ वंदना ्योोजना: इसे �ाष्ट्रीीय खाद्य सु�क्षाा अंविधीविनयमा 

(NFSA), 2013 काी धीा�ा 4 काे प्रावधीानं काे अंनुसा� काायाथश्विन्वत 
विकाया जा �हेा हेै, जो गभाथवती औ� स्तनपोान का�ाने वालोी मााताओं काे 
विलोये विवर्त्ताीय सहेायता प्रदेान का�ता हेै, सार्थ हेी माा� काे सार्थ-सार्थ 
बंच्चे काे स्वास्थ्य एवं पोो�ण मां सुधीा� का�ने एवं वेतन हेाविन काे विलोये 
माुआवज़ाा सुविनश्वि�त का�ना हेै।

	¶ जननी सुिक्षा ्योोजना (JSY): यहे योजना संस्र्थागत प्रसव काो 
प्रोत्साविहेत का�ने काे विलोये गभाथवती माविहेलोाओं, विवशे�का� कामाज़ाो� 
वगं काो नकादे सहेायता प्रदेान का�ती हेै।

	¶ जननी वशशु सुिक्षा का्योचाक्रम (JSSK): यहे सभाी गभाथवती 
माविहेलोाओं काो सावथजविनका स्वास्थ्य संस्र्थानं मां माुफ्त पोरि�वहेन, 
विनदेान, देवाओं औ� आहेा� काे सार्थ C-सेक्शन (सीजेरि�यन 
सेक्शन) सविहेत माुफ्त प्रसव काा अंविधीकाा� देेता हेै।

	¶ प्रधाानमंत्री सुिवक्षत मातृत्व अवभू्योान (PMSMA): गभाथवती 
माविहेलोाओं काो एका विनश्वि�त विदेन, हे� माहेीने काे 9वं विदेन एका विवशे�ज् 
या वि�विकात्सा अंविधीकाा�ी द्वाा�ा विन:शुल्का सुविनश्वि�त एवं गुणवर्त्ताापोूणथ 
प्रसवपोूवथ जा�� प्रदेान का�ता हेै।

	¶ सुिवक्षत मातृत्व आ�ासन (सुमन): इसकाा उद्देेश्य सावथजविनका 
सुविवधीाओं मां प्रत्येका गभाथवती माविहेलोा औ� नवजात विशशु काे विलोये 
विनःशुल्का, सम्माानजनका तर्था गुणवर्त्ताापोूणथ स्वास्थ्य देेखभाालो 
सुविनश्वि�त का�ना हेै।

	¶ लोक्ष््यो/LaQshya: इसकाा उद्देेश्य प्रसूवित काक्षा (Labour 
Rooms) मां देेखभाालो काी गुणवर्त्ताा मां सुधीा� का�ना, संभााविवत रूपो 
से उत्पोन्न जविर्टलोताओं काो कामा का�ना तर्था माातृ एवं नवजात विशशु 
काे विलोये पोरि�णामां काो बंेहेत� का�ना हेै।

वनवावस्योों के अवधाकाि औि थाानथााई 
पेरि्योाि अभू्योािण््यो
चचाचा में क््योों? 

तविमालोनाड्ट मां र्थानर्थाई पोेरि�या� अंभाया�ण्य काी अंविधीसू�ना काे बंादे 
काी हेाविलोया घोर्टनाओं मां, वनवाविसयं ने अंनुसूवि�त जनजावित औ� अंन्य 
पोा�ंपोरि�का वन-विनवासी (वन अंविधीकाा�ं काी माान्यता) अंविधीविनयमा 2006 
(FRA) काे तहेत अंपोने अंविधीकाा�ं काे संभााविवत अंस्वीकाृवित काे बंा�े मां 
वि�ंता व्यक्ती काी।
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र्थानर्थाई पोेरि�या� अंभाया�ण्य काी अंविधीसू�ना काे संबंंधी मां क्या वि�ंताए� 
हें?
	¶ अंविधीसू�ना मां छहे आविदेवासी वन्य ग्राामां काो अंभाया�ण्य से बंाहे� 

�खा गया हेै, उन्हें �ाजस्व ग्राामां काे रूपो मां माान्यता विदेये विबंना, 3.42 
वगथ विकामाी. काे एका छोर्टे से क्षाेत्र तका सीविमात का� विदेया गया हेै।

	¶ अंविधीसू�ना मावेशी-�ा�ण काी गवितविवविधीयं पो� भाी प्रवितबंंधी लोगाती हेै, 
जो बं�गु� मावेविशयं काी पोा�ंपोरि�का प्रर्थाओं काो प्रभााविवत का� सकाती 
हेै, जो विका बं�गु� वन्य पोहेाविड़यं काी पोा�ंपोरि�का नस्लो हेै।

	¶ इस अंविधीसू�ना मां वन अंविधीकाा� धीा�कां या ग्राामा सभाा काी सहेमावित 
काा उल्लीेख नहेीं हेै, जैसा विका FRA, 2006 द्वाा�ा अंपोेविक्षात हेै।

नोर्:
	¶ माा�थ 2022 मां, माद्रास उच्च न्यायालोय ने तविमालोनाड्ट काे सभाी वनं मां 

मावेशी-�ा�ण पो� पोूणथ प्रवितबंंधी लोगाने वालोे पोु�ाने आदेेश काो संशोविधीत 
विकाया औ� प्रवितबंंधी काो �ाष्ट्रीीय उद्यानं, अंभाया�ण्यं तर्था र्टाइग� 
रि�ज़ावथ तका सीविमात का� विदेया।
�	तविमालोनाड्ट देेश काा एकामाात्र �ाज्य हेै जहेा� इस त�हे काा प्रवितबंंधी 

हेै।
	¶ FRA, 2006 इस आदेेश पो� लोागू नहेीं हेोता हेै, जो खानाबंदेोश/

�लोवासी या पोशुपोालोका समाुदेायं काी मावेशी-�ा�ण प्रर्था औ� 
पोा�ंपोरि�का संसाधीनं तका पोहुुँ� काो स्वीकाा� का�ता हेै, यहे आदेेश 
�ाष्ट्रीीय उद्यानं, अंभाया�ण्यं तर्था र्टाइग� रि�ज़ावथ सविहेत सभाी वनं पो� 
लोागू हेोता हेै। मावेशी-�ा�ण अंविधीकाा� बंस्ती-स्त� काे गा�वं काे 
सामाुदेावियका अंविधीकाा� हें औ� उन्हें उनकाी ग्राामा सभााओं द्वाा�ा 
विवविनयविमात विकाया जाना हेै।

वन अवधाकाि अवधावन्योम (FRA), 2006 क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	FRA, 2006 वन मां �हेने वालोे जनजातीय समाुदेायं औ� 

पोा�ंपोरि�का वन-विनवाविसयं काे वन संसाधीनं काे अंविधीकाा�ं जो 
उनकाी आजीविवकाा, विनवास तर्था सामााविजका-सांस्काृवितका 
आवश्यकाताओं काे विलोये आवश्यका हें, काो स्वीकाा� का�ता हेै।

�	पोूवथ मां वन प्रबंंधीन नीवितयं मां वन विनवाविसयं काे विहेतं काी अंनदेेखी 
काी गई र्थी, यहे अंविधीविनयमा वनं काे सार्थ उनकाे सहेजीवी संबंंधी 
काो माान्यता प्रदेान का� इन समाुदेायं द्वाा�ा सामाना विकाये गए 
वि��काालोीन अंन्याय काो समााप्त का�ता हेै।

	¶ FRA, 2006 के तहैत वन वनवावस्योों के अवधाकाि:
�	FRA काे तहेत, वनवाविसयं काो वैयश्विक्तीका अंविधीकाा� जैसे स्व-

खेती औ� आवास काा अंविधीकाा� तर्था सार्थ हेी सामाूविहेका अंर्थवा 
सामाुदेावियका अंविधीकाा� प्रदेान विकाये जाते हें विजनमां ��ाई, माछलोी 
पोकाड़ना एवं वनं मां जलोाशयं तका पोहुुँ� व खानाबंदेोश औ� 

घोुमांतु समाुदेाय द्वाा�ा पोा�ंपोरि�का माौसमा काे अंनुसा� संसाधीनं काा 
उपोयोग शाविमालो हें।

�	अंविधीविनयमा विवशे� रूपो से कामाज़ाो� जनजातीय समाूहें 
(PVTG) काे अंविधीकाा�ं, बंौवि�का संपोदेा अंविधीकाा�ं, प्रर्थागत 
अंविधीकाा�ं औ� सामाुदेावियका वन संसाधीनं काी सु�क्षाा, पोुनजथनन 
अंर्थवा प्रबंंधीन काे अंविधीकाा� काो भाी माान्यता प्रदेान का�ता हेै।

�	इसकाे अंवितरि�क्ती यहे वन-विनवासी समाुदेायं काी बंुविनयादेी ढाँा��ागत 
आवश्यकाताओं काी पोूवितथ काे विलोये विवकाास संबंंधीी उद्देेश्यं हेेतु वन 
भाूविमा काे आवंर्टन काा प्रावधीान का�ता हेै।

�	भाूविमा अंजथन, पोुनवाथसन औ� पोुनव्यथस्र्थापोन मां उवि�त प्रवितका� तर्था 
पोा�देविशथता अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2013 मां उवि�त माुआवज़ाा एवं 
पोा�देविशथता काे अंविधीकाा� काे सार्थ सहेयोग काे रूपो मां, FRA 
जनजातीय जनसंख्या काो उनकाे पोुनवाथस व पोुनव्यथस्र्थापोन हुए 
विबंना बंेदेखलो विकाये जाने से बं�ाता हेै।

�	यहे अंविधीविनयमा ग्राामा सभाा काो अंविधीविनयमा काे काायाथन्वयन मां 
कांद्रीय भाूविमाकाा विनभााने काा उर्त्ता�देावियत्व सौंपोता हेै हेै।
�	इस अंविधीविनयमा काे तहेत ग्राामा सभाा, जनजावितयं काी 

सांस्काृवितका एवं प्राकाृवितका विव�ासत, जनजातीय जनसंख्या 
काो स्र्थानीय नीवितयं औ� उन्हें प्रभााविवत का�ने वालोी 
योजनाओं काे विनधीाथ�ण मां विनणाथयका भाूविमाकाा वालोा एका उच्च 
अंविधीकाा� प्राप्त विनकााय भाी हेै।

�	FRA, ग्राामा सभाा काो वन अंविधीकाा�ं काो विनधीाथरि�त का�ने 
औ� माान्यता देेने तर्था सं�विक्षात क्षाेत्रं काे भाीत� एवं सार्थ हेी 
उनकाी प्रर्थागत व पोा�ंपोरि�का सीमााओं काे भाीत� वनं, 
वन्यजीवं औ� जैवविवविवधीता काी �क्षाा तर्था सं�क्षाण का�ने 
काा उर्त्ता�देावियत्व सौंपोता हेै एवं उन्हें अंविधीकाृत का�ता हेै।

�	FRA काा उल्लींघोन, विवशे� रूपो से अंनुसूवि�त जनजावितयं से 
संबंंविधीत, अंनुसूवि�त जावित औ� अंनुसूवि�त जनजावित (अंत्या�ा� 
विनवा�ण) अंविधीविनयमा, 1989 काे मां व�थ 2016 काे संशोधीन काे 
तहेत अंपो�ाधी मााना जाता हेै।

�	FRA काे अंनुसा� वन ग्राामां काो �ाजस्व ग्राामां मां पोरि�ववितथत 
का�ना वन मां विनवास का�ने वालोी अंनुसूवि�त जनजावितयं औ� 
अंन्य पोा�ंपोरि�का वन विनवाविसयं काे वन अंविधीकाा�ं मां से एका हेै।

नोर्:
	¶ वन्यजीवन (सं�क्षाण) अंविधीविनयमा (WLPA), 1972 काे तहेत 

सं�विक्षात क्षाेत्र काो अंविधीसूवि�त का�ते समाय, स�काा� काो FRA, 
2006 काे तहेत अंविधीकाा�ं काा आकालोन का�ने औ� ग्राामा सभााओं से 
सहेमावित प्राप्त का�ने काी अंविनवायथता हेोती हेै।
�	FRA 2006, व�थ 2006 मां FRA बंादे काे काानून काो 

WLPA, 1972 पो� प्रार्थविमाकाता देी जाती हेै। WLPA काा 
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काोई भाी खंड जो FRA काे विव�ोधी मां हेै, उसे शून्य मााना जाता 
हेै।

थाानथााई पेरि्योाि अभू्योािण््यो से संबंवधात मुख््यो त्थ््यो क््योा हैैं
	¶ र्थानर्थाई पोेरि�या� वन्यजीव अंभाया�ण्य तविमालोनाड्ट काे इ�ोड विज़ालोे काी 

बं�गु� पोहेाविड़यं मां 80,114.80 हेेक्र्टेय� मां विवस्तृत हेै।
	¶ इसे �ाज्य काा 18वा� वन्यजीव अंभाया�ण्य घोोवि�त विकाया गया हेै, जो 

नीलोविग�ी बंायोस्फॉीय� रि�ज़ावथ काो काावे�ी देविक्षाण वन्यजीव अंभाया�ण्य 
से जोड़ता हेै।

	¶ पोूवी घोार्ट एवं पोश्वि�माी घोार्ट काे जंक्शन पो� श्विस्र्थत यहे अंभाया�ण्य 
समाृ� जैवविवविवधीता �खता हेै।

	¶ अंभाया�ण्य सत्यमांगलोमा र्टाइग� रि�ज़ावथ, माालोे माहेादेे��ा विहेल्स र्टाइग� 
रि�ज़ावथ एवं काावे�ी वन्यजीव अंभाया�ण्य काो जोड़ने वालोे बंाघो 
गविलोया�े काा विहेस्सा हेै।
�	�ाष्ट्रीीय बंाघो सं�क्षाण प्राविधीका�ण द्वाा�ा माान्यता प्राप्त औ� सार्थ हेी 

यहे बंाघों काी व्यवहेायथ आबंादेी काा समार्थथन भाी का�ता हेै तर्था 
उनकाे सं�क्षाण काे विलोये माहेत्त्वपोूणथ हेै।

	¶ यहे क्षाेत्र नीलोविग�ी हेार्थी रि�ज़ावथ काा एका माहेत्त्वपोूणथ विहेस्सा हेै, जहेा� 
हेाविर्थयं तर्था भाा�तीय गौ� काी अंविधीका आबंादेी �हेती हेै।
�	यहे पोलोा� नदेी काे विलोये जलोग्राहेण क्षाेत्र काे रूपो मां काायथ का�ता हेै, 

जो काृवि� गवितविवविधीयं जलो उपोलो्धधी का�ाते हुए काावे�ी नदेी मां 
विग�ती हेै।

बा्योोश्विस्फा्योि रिज़वचा, िाष्ट्रोंी्यो उद्ान तथाा वन््योजीव अभू्योािण््यो की तुलोना
ववशेषता बा्योोश्विस्फा्योि रिज़वचा िाष्ट्रोंी्यो उद्ान वन््योजीव अभू्योािण््यो
उद्देेश्य सतत् विवकाास काो बंढ़ावा देेना, 

जैवविवविवधीता,
प्राकाृवितका पोयाथव�ण काा सं�क्षाण 
का�ना,

 जंगलोी जानव�ं काे आवासं 
काी �क्षाा का�ना

 सांस्काृवितका विव�ासत एवं प्राकाृवितका 
संसाधीनं काा सं�क्षाण का�ना

माानवीय हेस्तक्षाेपो से बं�ाना,,  का�नाप्रजनन काो बंढ़ावा देेना

प्रबंंधीन यूनेस्काो काे माैन एंड बंायोस्फॉीय� 
(MAB) काायथक्रमा काे तहेत अंंत�ाथष्ट्रीीय 
स्त� पो� माान्यता प्राप्त औ� स�काा� काे 
स्वाविमात्व मां हेै। 

�ाष्ट्रीीय उद्यानं पो� स�काा� काा पोूणथ 
अंविधीकाा� हेै।

ये स�काा� काे अंधीीन हेो सकाते हें या 
विनजी संस्र्थाओं काे अंधीीन हेो सकाते 
हें।

क्षाेत्र काो� ज़ाोन (काठो�ता से सं�विक्षात), बंफॉ� 
ज़ाोन (सीविमात माानवीय गवितविवविधीयं काी 
अंनुमावित), ट्रेंांविज़ाशन ज़ाोन (सतत् विवकाास 
काो प्रोत्साविहेत)

आमातौ� पो� ज़ाोन मां विवभााविजत नहेीं 
विकाया जाता हेै 

आमा तौ� पो� ज़ाोन मां विवभााविजत नहेीं 
विकाया जाता हेै

माानवीय गवितविवविधीया� काो� ज़ाोन मां प्रवितबंंविधीत, बंफॉ� ज़ाोन मां 
सीविमात, ट्रेंांविजशन ज़ाोन मां प्रोत्साविहेत विकाया 
गया  

प्रवितबंंविधीत, माुख्य रूपो से मानो�ंजका 
उद्देेश्यं काे विलोये

जानव�ं काो पो�ेशानी से बं�ाने काे 
विलोये प्रवितबंंविधीत, शैक्षाविणका पोहुुँ� 
सीविमात

उदेाहे�ण नंदेा देेवी (उर्त्ता�ाखंड), नोका�ेका 
(माेघोालोय)

विजमा काॉबंेर्ट (उर्त्ता�ाखंड), बंांधीवगढ़ 
(माध्य प्रदेेश)

विग� �ाष्ट्रीीय उद्यान (गुज�ात), वि�ल्काा 
झीलो पोक्षाी अंभाया�ण्य (ओविडशा)

सवाचाइकलो कैंसि से  
लोड़ोने हैेतु वैक्सीन ड्ाइव

भाा�त स�काा� 9-14 व�थ काी लोड़विकायं काे विलोये ह्यूमान पोेविपोलोोमाावाय�स 
(HPV) काे विखलोाफॉ तीन ��ण काा र्टीकााका�ण अंविभायान शुरू का�ने काा 
इ�ादेा �खती हेै, विजसकाा लोक्ष्य सवाथइकालो कांस� काे खत�े काो कामा का�ना 
हेै।

	¶ यहे र्टीकाा HPV उपोभाेदें से भाी सु�क्षाा प्रदेान का�ता हेै जो गुदेा, 
योविन औ� ऑ�ोफॉ�ीनक्स काे कांस� काा काा�ण बंनते हें। इसकाे 
अंवितरि�क्ती, यहे  HPV उपोभाेदें से भाी बं�ाता हेै जो जननांग मास्सं 
काे विलोये विज़ाम्माेदेा� हेोते हें।
नोर्ट: सी�मा इंस्र्टीट्ूर्ट ऑफॉ इंविडया ने व�थ 2023 मां स्वदेेशी HPV 

वैक्सीन लोॉन्� काी र्थी, विजसे CERVAVAC काे नामा से जाना जाता 
हेै।
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सवाचाइकलो कैंसि क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	सवाथइकालो कांस� एका माविहेलोा काे गभााथशय ग्राीवा मां विवकाविसत हेोता 

हेै। यहे विव� स्त� पो� माविहेलोाओं मां �ौर्था सबंसे आमा प्रकाा� काा 
कांस� हेै औ� यहे भाा�त मां माविहेलोाओं मां देूस�ा सबंसे आमा प्रकाा� 
हेै।
�	भाा�त मां वैश्वि�का सवाथइकालो कांस� काे भाा� काा सबंसे बंड़ा 

विहेस्सा देेखा गया हेै यानी सवाथइकालो कांस� काे काा�ण विव� 
स्त� पो� हे� 4 माौतं मां से लोगभाग 1 (दे लोंसेर्ट अंध्ययन काे 
अंनुसा�)।

�	सवाथइकालो कांस� काे लोगभाग सभाी माामालोे (99%) उच्च जोविखमा 
वालोे HPV संक्रमाण से जुड़े हें, जो यौन संपोकाक काे मााध्यमा से 
प्रसारि�त हेोने वालोा एका अंत्यंत सामाान्य वाय�स हेै। 
�	प्रभाावी प्रार्थविमाका (HPV र्टीकााका�ण) औ� मााध्यविमाका 

�ोकार्थामा दृश्विटिकाोण (कांस� पोूवथवती घोावं काे विलोये जा�� 
एवं उपो�ा�) सवाथइकालो कांस� काे अंविधीकाांश माामालों काो 
�ोकाने मां सक्षामा हेोगा।

�	जबं सवाथइकालो कांस� काा विनदेान विकाया जाता हेै, तो यहे कांस� काे 
सबंसे सफॉलोतापोूवथका इलोाज योग्य रूपों मां से एका हेै, विजतना 
शीघ्र इसकाा पोता �लो जाता हेै इसे उतने हेी प्रभाावी ढाँंग से 
प्रबंंविधीत विकाया जा सकाता हेै। 

�	सवाथइकालो कांस� काे वैश्वि�का बंोझ काा लोगभाग पोा��वा� विहेस्सा 
भाा�त पो� हेै, जहेा� प्रत्येका व�थ लोगभाग 1.25 लोाख माामालोे औ� 

लोगभाग 75,000 माौतं देजथ काी जाती हें।
	¶ तनाव के प्रकाि: 
�	काुछ उच्च जोविखमा वालोे HPV उपोभाेदें काे सार्थ लोगाता� 

संक्रमाण सभाी सवाथइकालो कांस� काे लोगभाग 85% काा काा�ण 
बंनता हेै।

�	कामा से कामा 14  HPV प्रकाा�ं काी पोहे�ान ऑन्काोजेविनका 
(कांस� पोैदेा का�ने काी क्षामाता) काे रूपो मां काी गई हेै।
�	इनमां से HPV प्रकाा� 16 औ� 18, विजन्हें सबंसे अंविधीका 

ऑन्काोजेविनका मााना जाता हेै, वैश्वि�का स्त� पो� सभाी गभााथशय 
ग्राीवा कांस� काे लोगभाग 70% माामालों काे विलोये विज़ाम्माेदेा� 
पोाए गए हें।

WEF:वैश्वि�क जोवखम रिपोर््ट 2024
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां, विव� आविर्थथका मां� (World Economic 
Forum - WEF) ने वैश्वि�का जोविखमा रि�पोोर्टट 2024 जा�ी काी हेै, जो 
तीव्र तकानीकाी विवकाास, आविर्थथका अंविनश्वि�तता, ग्लोोबंलो वाविमािंग औ� गंभाी� 
वैश्वि�का जोविखमां काे विवरु� आगामाी देशकां मां माानव काे सामाने आने वालोे 
भाविवष्य काे गंभाी� खत�ं पो� प्रकााश डालोती हेै।
	¶ यहे रि�पोोर्टट लोगभाग 1,500 विवशे�ज्ं, उद्योग जगत काे नेताओं औ� 

नीवित विनमााथताओं काे सवेक्षाण पो� आधीारि�त हेै।
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वैश्वि�क जोवखम रिपोर््ट 2024 की मुख््यो ववशेषताएँ क््योा 
हैैं?
	¶ वैश्वि�क परिदृश््यो में नकािात्मक परिवतचान:
�	व�थ 2023 मां संघो�थ, ��मा माौसमाी घोर्टनाए� औ� सामााविजका 

अंसंतो� सविहेत विवविभान्न वैश्वि�का घोर्टनाओं ने माुख्य रूपो से 
नकाा�ात्माका दृश्विटिकाोण मां योगदेान विदेया हेै।

	¶ AI संचावलोत गलोत सूचना औि दुष्प्रचाि:
�	गलोत सू�ना औ� देुष्प्र�ा� काो अंगलोे देो व�ं मां सबंसे गंभाी� 

जोविखमां काे रूपो मां सू�ीबं� विकाया गया हेै, जो इस बंात पो� 
प्रकााश डालोता हेै विका काैसे प्रौद्योविगकाी मां तेज़ाी से प्रगवित नई 
समास्याए� पोैदेा का� �हेी हेै या माौजूदेा समास्याओं काो बंदेत� बंना 
�हेी हेै।

�	यहे वि�ंताजनका हेै विका  ChatGPT जैसे जन�ेविर्टव AI  
�ैर्टबंॉट्स काे विवकाास से तात्पोयथ हेै विका विवशे� प्रवितभाा वालोे लोोग 
अंबं जविर्टलो विसंर्थेविर्टका सामाग्राी नहेीं बंना पोाए�गे विजनकाा उपोयोग 
लोोगं काे समाूहें काो विनयंवित्रत का�ने काे विलोये विकाया जा सकाता हेै।

�	AI-सं�ाविलोत गलोत सू�ना औ� देुष्प्र�ा� एका जोविखमा काे रूपो 
मां उभा� �हेा हेै, क्यंविका संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा, विब्र्टेन, 
इंडोनेविशया, भाा�त, माैश्विक्सकाो तर्था पोाविकास्तान जैसी बंड़ी 
अंर्थथव्यवस्र्थाओं सविहेत काई देेशं मां अं�बंं लोोग व�थ 2024 एवं 
उसकाे बंादे काे �ुनावं मां भााग लोेने काे विलोये तैया� हें।

	¶ वैश्वि�क जोवखमों को आकाि देने वालोी संिचनात्मक शश्विक््योाँ:
�	अंगलोे देशका मां वैश्वि�का जोविखमां काो आकाा� देेने वालोी �ा� 

सं��नात्माका शश्विक्तीया� हें: जलोवायु पोरि�वतथन, जनसांश्विख्यकाीय 
विवभााजन, त्वरि�त प्रौद्योविगकाीय औ� भाू-�णनीवितका बंदेलोाव।

�	ये शश्विक्तीया� वैश्वि�का पोरि�दृश्य मां देीघोथकााविलोका पोरि�वतथनं काा संकाेत 
देेती हें, औ� उनकाी अंंतःविक्रयाए� अंविनश्वि�तता औ� अंश्विस्र्थ�ता मां 
योगदेान देंगी।

	¶ प्योाचाविणी्यो जोवखम की प्रमुखता:
�	पोयाथव�णीय जोविखमा, विवशे� रूपो से ��मा माौसमा, सभाी समाय-

सीमााओं मां जोविखमा पोरि�दृश्य पो� हेावी �हेते हें।
�	संभााविवत अंपोरि�वतथनीय पोरि�णामां काे सार्थ, जलोवायु पोरि�वतथन, 

जैवविवविवधीता हेाविन औ� पोृथ्वी प्रणाविलोयं मां माहेत्त्वपोूणथ पोरि�वतथनं 
काे बंा�े मां वि�ंताए� स्पोटि हें।

	¶ आवथाचाक तनाव औि असमानता:
�	जीवनयापोन काी लोागत काा संकार्ट, माुद्रास्फॉीवित औ� आविर्थथका मांदेी 

जैसे आविर्थथका जोविखमा 2024 काे विलोये वि�ंताजनका हें।
�	आविर्थथका अंविनश्वि�तता विनम्न औ� माध्यमा आय वालोे देेशं काो 

अंसंगत रूपो से प्रभााविवत का�ेगी, विजससे संभााविवत विडविजर्टलो 
अंलोगाव औ� विबंगड़ते सामााविजका तर्था पोयाथव�णीय प्रभााव हेंगे।

	¶ सुिक्षा जोवखम औि तकनीकी प्रगवत:
�	अंगलोे देो व�ं मां अंंत�ाथज्यीय सशस्त्र संघो�थ काो शी�थ जोविखमा 

�ंविकांग मां एका नए प्रवेशकार्त्तााथ काे रूपो मां पोहे�ाना गया हेै।
�	तकानीकाी प्रगवित, विवशे� रूपो से काृवित्रमा बंुवि�मार्त्ताा मां, सु�क्षाा 

जोविखमा पोैदेा का�ती हेै क्यंविका वे गै�-�ाज्य अंविभाकार्त्तााथओं काो 
विवघोर्टनकाा�ी उपोका�णं तका पोहुुँ�ने मां सक्षामा बंनाती हें, विजससे 
संभााविवत रूपो से संघो�थ औ� अंपो�ाधी मां वृवि� हेोती हेै।

	¶ भूू-िाजनीवतक बदलोाव तथाा शासन चुनौवत्योाँ:
�	वैश्वि�का शश्विक्तीयं काे बंी� विवद्यमाान व्यापोका अंंत�ालो, विवशे� रूपो 

से ग्लोोबंलो नॉर्थथ तर्था साउर्थ काे बंी�, अंंत�ाथष्ट्रीीय शासन मां 
�ुनौवितयं काा काा�ण बंन सकाता हेै।

�	ग्लोोबंलो साउर्थ मां देेशं काा बंढ़ता प्रभााव तर्था भाू-�ाजनीवितका 
तनाव सु�क्षाा गवितशीलोता काो नया आकाा� देे सकाता हेै एवं 
वैश्वि�का जोविखमां काो प्रभााविवत का� सकाता हेै।

वव� आवथाचाक मंच क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	वल्डट इकाोनॉविमाका फॉो�मा (WEF) एका श्विस्वस गै�-लोाभाकाा�ी 

संस्र्थान हेै विजसकाी स्र्थापोना व�थ 1971 मां विजनेवा (श्विस्वट्ज़ा�लोंड) 
मां हुई र्थी।

�	श्विस्वस स�काा� द्वाा�ा इसे सावथजविनका-विनजी सहेयोग काे विलोये एका 
अंंत�ाथष्ट्रीीय संस्र्था काे रूपो मां माान्यता प्राप्त हेै।

	¶ वमशन:
�	WEF वैश्वि�का, क्षाेत्रीय औ� उद्योग जगत काी पोरि�योजनाओं 

काो आकाा� देेने हेेतु व्यापोा�, �ाजनीवितका, विशक्षाा क्षाेत्र तर्था समााज 
काे अंन्य प्रवितविनविधीयं काो शाविमालो का�काे विव� काी श्विस्र्थवित मां 
सुधीा� काे विलोये प्रवितबं� हेै।

	¶ संस्थाापक औि का्योचाकािी अध््योक्ष:  क्लॉॉस  �ाबं (Klaus 
Schwab)।

	¶ WEF द्वाा�ा प्रकााविशत प्रमाुख रि�पोोर्टं मां से काुछ विनम्नविलोविखत हें: 
�	ऊजाथ संक्रमाण सू�काांका (Energy Transition 

Index- ETI)
�	वैश्वि�का प्रवितस्पो�ाथत्माकाता रि�पोोर्टट (Global 

Competitiveness Report)
�	वैश्वि�का सू�ना प्रौद्योविगकाी रि�पोोर्टट (Global IT Report)

�	WEF द्वाा�ा INSEAD औ� काॉनेलो यूविनवविसथर्टी काे 
सार्थ विमालोका� इस रि�पोोर्टट काो प्रकााविशत विकाया जाता हेै।

�	ग्लोोबंलो जंड� गैपो रि�पोोर्टट।
�	वैश्वि�का यात्रा औ� पोयथर्टन रि�पोोर्टट (Global Travel and 

Tourism Report)।
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पश्विचिम बंगालो में बालो वववाहै में वृव�
चचाचा में क््योों? 

भाा�त मां बंालो विववाहे पो� हेालो हेी मां विकाये गए लोंसेर्ट अंध्ययन मां देेश 
भा� मां बंालो विववाहे मां समाग्रा कामाी पो� प्रकााश डालोा गया। हेालोा�विका इसमां 
इस बंात पो� ज़ाो� विदेया गया विका काुछ �ाज्यं, विवशे� रूपो से विबंहेा� 
(16.7%), पोश्वि�मा बंंगालो (15.2%), उर्त्ता� प्रदेेश (12.5%) औ� 
माहेा�ाष्ट्री (8.2%) ने सामाूविहेका रूपो से लोड़विकायं मां बंालो विववाहे काे काुलो 
बंोझ मां आधीे से अंविधीका काा योगदेान विदेया। 
	¶ बंालो विववाहे पो� अंंकाुश लोगाने काे उद्देेश्य से पोश्वि�मा बंंगालो मां काई 

नीवितगत हेस्तक्षाेपों काे काायाथन्वयन काे बंावजूदे, इस क्षाेत्र मां बंालो 
विववाहे काी घोर्टनाओं मां 32.3% काी पोयाथप्त वृवि� देेखी गई हेै। यहे 
वृवि� 5,00,000 से अंविधीका अंवितरि�क्ती लोड़विकायं काी बं�पोन मां हेी 
शादेी काे अंनुरूपो हेै।

नोर्:
	¶ िाष्ट्रोंी्यो परिवाि स्वास््थ््यो सवटेक्षण-5 ( 2019-21): 
�	�ाष्ट्रीीय पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण-5 इंविगत का�ता हेै विका 18 व�थ 

से पोहेलोे शादेी का�ने वालोी 20-24 व�थ काी माविहेलोाओं काी 
व्यापोकाता पोश्वि�मा बंंगालो मां 41.6% काे उच्च स्त� पो� बंनी हुई 
हेै, जबंविका �ाष्ट्रीीय आ�काड़ा 23.3% हेै।

क््योा पश्विचिम बंगालो में नीवतगत हैस्तक्षेप से बालो वववाहै 
पि प्रभूावी ढंग से अंकुश लोगा हैै?
	¶ पश्विचिम बंगालो में बालो वववाहै िोकने के वलो्योे नीवतगत 

हैस्तक्षेप:
�	कान्याश्री प्रकाल्पो योजना:

�	व�थ 2013 मां लोॉन्� विकाया गया, कान्याश्री प्रकाल्पो 13 से 18 
व�थ काी विकाशो� लोड़विकायं काी स्काूलोी विशक्षाा काो प्रोत्साविहेत 
का�ता हेै औ� सार्थ हेी बंालो विववाहे काो हेतोत्साविहेत का�ता 
हेै। व�थ 2023-24 काे पोश्वि�मा बंंगालो बंजर्ट काे अंनुसा�, इस 
योजना मां 81 लोाख लोड़विकायं काो शाविमालो विकाया गया हेै।

�	इस योजना काो व�थ 2017 मां संयुक्ती �ाष्ट्री लोोका सेवा पोु�स्काा� से 
अंंत�ाथष्ट्रीीय माान्यता विमालोी।
�	जबंविका �ाज्य मां लोड़विकायं काा स्काूलो नामाांकान बंढ़ा हेै, 

�ाष्ट्रीीय पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण काे आ�काड़ं औ� लोंसेर्ट 
अंध्ययन काे आधीा� पो� सवालो उठाए जा �हेे हें विका क्या 
योजना ने बंालो विववाहे काो �ोकाने काे अंपोने वादेे काो हेाविसलो 
विकाया हेै।

�	रूपोश्री प्रकाल्पो:
�	कान्याश्री काे अंलोावा, �ाज्य स�काा� रूपोश्री प्रकाल्पो �लोाती 

हेै, जो लोड़विकायं काी शादेी काे विलोये नकादे प्रोत्साहेन प्रदेान 
का�ती हेै।

�	काुछ पोरि�वा� देोनं योजनाओं से लोाभा उठाते हें, स्काूलो योजना काा 
लोाभा उठाने काे तु�ंत बंादे विववाहे काा आयोजन का�ते हें।

	¶ शैवक्षक प्रगवत औि बालो वववाहै दिरें:
�	विपोछलोे काुछ व�ं मां स्काूलों मां लोड़विकायं काे नामाांकान मां 

उल्लीेखनीय वृवि� हुई हेै, विफॉ� भाी पोश्वि�मा बंंगालो मां बंालो विववाहे 
काी घोर्टनाए� अंविधीका बंनी हुई हें।
�	व�थ 2020-21 काे विलोये उच्च विशक्षाा काे अंविखलो भाा�तीय 

सवेक्षाण मां पोश्वि�मा बंंगालो मां लोड़विकायं काे नामाांकान काी 
अंनुमााविनत संख्या 9.29 लोाख बंताई गई हेै, जो लोड़कां काे 
नामाांकान से अंविधीका हेै जो 8.63 लोाख र्थी।

�	NFHS-5 काे अंनुसा�, 88% से अंविधीका साक्षा�ता दे� वालोे 
पोूवथ माेविदेनीपोु� विज़ालोे मां बंालो विववाहे काी सबंसे अंविधीका घोर्टनाए� 
57.6% से अंविधीका हें।

�	विवशे�ज्ं ने काहेा विका पोश्वि�मा बंंगालो मां प्रवासन से बंालो विववाहे 
काो बंढ़ावा विमालोता हेै क्यंविका सामााविजका माानदेंडं औ� आविर्थथका 
काा�कां काे काा�ण पोरि�वा� अंविववाविहेत बंेविर्टयं काो छोड़ने से ड�ते 
हें।
�	यहे एका ऐसे �क्र काो काायमा �खता हेै जहेा� सांस्काृवितका 

अंपोेक्षााए� पोुरु�ं काे काामा का�ने काे देौ�ान पोश्वित्नयं द्वाा�ा बंच्चे 
पोैदेा का�ने काे विलोये जल्देी विववाहे काो प्रार्थविमाकाता देेती हें।

बालो वववाहै से वनपर्ने के वलो्योे क््योा पहैलो हैैं?
	¶ बंालो विववाहे विन�ेधी अंविधीविनयमा, 2006 (PCMA)
	¶ बंेर्टी बं�ाओ, बंेर्टी पोढ़ाओ (BBBP) योजना
	¶ �ाष्ट्रीीय बंालो अंविधीकाा� सं�क्षाण आयोग (NCPCR)
	¶ यौन अंपो�ाधीं से बंच्चं काा सं�क्षाण अंविधीविनयमा 2012
	¶ CHILDLINE

अनैवतक दुव््योाचापाि (वनवािण) 
अवधावन्योम, 1956
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां काे�लो उच्च न्यायालोय ने वेश्याओं काी सेवाए� �ाहेने वालोे 
ग्रााहेकां काो शाविमालो का�ने काे विलोये अंनैवितका देुव्याथपोा� (विनवा�ण) 
अंविधीविनयमा, 1956 काी धीा�ा 5 मां ‘ख�ीदे’ श्धदे काी पोरि�भाा�ा काो विवस्तृत 
विकाया हेै।

अनैवतक दुव््योाचापाि (वनवािण) अवधावन्योम 1956 
क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	अंनैवितका देुव्याथपोा� (विनवा�ण) अंविधीविनयमा,1956 {Immoral 

Traffic (Prevention) Act (ITP), 1956} काा 
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उद्देेश्य बंु�ाइयं काे व्यावसायीका�ण औ� माविहेलोाओं काी तस्का�ी 
काो �ोकाना हेै।

�	यहे यौन काायथ काे आसपोास काे काानूनी ढाँा��े काो वि�वित्रत का�ता 
हेै। हेालोा�विका यहे अंविधीविनयमा स्वयं यौन काायथ काो अंवैधी घोोवि�त 
नहेीं का�ता हेै, लोेविकान यहे वेश्यालोय �लोाने पो� �ोका लोगाता हेै। 
वेश्यावृविर्त्ता मां संलोग्न हेोना काानूनी रूपो से माान्यता प्राप्त हेै, 
लोेविकान लोोगं काो लोुभााना औ� उन्हें यौन गवितविवविधीयं मां शाविमालो 
का�ना अंवैधी मााना जाता हेै।

	¶ वेश््योालो्यो की परिभूाषा: 
�	धीा�ा 2 वेश्यालोय काो विकासी अंन्य व्यश्विक्ती काे लोाभा काे विलोये या देो 

या देो से अंविधीका वेश्याओं काे पोा�स्पोरि�का लोाभा काे विलोये यौन 
शो�ण या देुव्यथवहेा� काे विलोये उपोयोग काी जाने वालोी जगहे काे 
रूपो मां पोरि�भाावि�त का�ती हेै।

	¶ वेश््योावृवत्त की परिभूाषा:
�	अंविधीविनयमा काे अंनुसा�, वेश्यावृविर्त्ता, व्यावसावियका उद्देेश्यं काे 

विलोये व्यश्विक्तीयं (पोुरु� औ� माविहेलोाए�) काा यौन शो�ण या 
देुरुपोयोग हेै।

	¶ अवधावन्योम के तहैत अपिाधा: 
�	अंविधीविनयमा काी धीा�ा 5 उन लोोगं काो देंविडत का�ती हेै जो 

वेश्यावृविर्त्ता काे उद्देेश्यं काे विलोये व्यश्विक्तीयं काो ख�ीदेते हें, प्रेरि�त 
का�ते हें या लोे जाते हें, उन पो� सज़ाा काे रूपो मां 3-7 सालो काी 
काठो� काा�ावास औ� 2,000 रुपोये काा ज़ुमााथना शाविमालो हेै।
�	विकासी व्यश्विक्ती या बंच्चे (child) काी इच्छा काे विवरु� 

अंपो�ाधी काे विलोये अंविधीकातमा सज़ाा �ौदेहे व�थ या आजीवन 
काा�ावास तका हेो सकाती हेै।

�	बंच्चे काा अंर्थथ हेै वहे व्यश्विक्ती विजसने सोलोहे व�थ काी आयु पोू�ी 
न काी हेो।

केिलो उच्च न््योा्योालो्यो ने क््योा सुना्योा फाैसलोा? 
	¶ वतचामान मामलोा:
�	यावि�कााकार्त्तााथ काो वेश्यालोय मां ग्रााहेका हेोने काे काा�ण विग�फ्ता� 

विकाया गया र्था।
�	ITP अंविधीविनयमा काी धीा�ा 3 (वेश्यालोय �खना या पोरि�स� काो 

एका काे रूपो मां उपोयोग का�ने काी अंनुमावित देेना), 4 (वेश्यावृविर्त्ता 
काी कामााई पो� जीवन जीना), 5 (वेश्यावृविर्त्ता काे विलोये व्यश्विक्तीयं 
काो प्राप्त का�ना, उत्प्रेरि�त का�ना या लोे जाना), 7 (सावथजविनका 
स्र्थानं पो� या उसकाे आसपोास वेश्यावृविर्त्ता काो देंविडत का�ना) काे 
तहेत अंपो�ाधीं काा आ�ोपो लोगाया गया। 
�	आ�ोपोी ने रि�हेाई काी माांग का�ते हुए एका यावि�काा देाय� 

काी, विजसमां तकाक विदेया गया विका एका ग्रााहेका काे रूपो मां, उसे 
ITP अंविधीविनयमा काे तहेत नहेीं फॉँसाया जाना �ाविहेये।

	¶ फाैसलोा:
�	काे�लो उच्च न्यायालोय ने यहे माानते हुए विका धीा�ा 5 मां “ख�ीदे” 

श्धदे काो 1956 अंविधीविनयमा मां स्पोटि रूपो से पोरि�भाावि�त नहेीं 
विकाया गया हेै, अंनैवितका तस्का�ी काो देबंाने औ� वेश्यावृविर्त्ता काो 
�ोकाने काे अंविधीविनयमा काे उद्देेश्य काे संदेभाथ मां इसकाी व्याख्या काी।
�	अंदेालोत ने फॉैसलोा सुनाया विका इस श्धदे मां ग्रााहेका भाी 

शाविमालो हें औ� इसविलोये ग्रााहेका पो� धीा�ा 5 काे तहेत आ�ोपो 
लोगाया जा सकाता हेै।

	¶ फाैसलोे के वनवहैताथाचा:
�	काे�लो उच्च न्यायालोय काा फॉैसलोा धीा�ा 5 मां “ख�ीदे” काे अंर्थथ 

काा विवस्ता� का�ता हेै, विजसमां काहेा गया हेै विका देलोालों औ� 
वेश्यालोय �लोाने वालों काे अंलोावा, ग्रााहेकां काो वेश्यावृविर्त्ता काे 
विलोये व्यश्विक्तीयं काी ख�ीदे हेेतु उर्त्ता�देायी ठहे�ाया जा सकाता हेै।

�	यहे फॉैसलोा यावि�कााकार्त्तााथ काो धीा�ा 5 काे तहेत देो�ी घोोवि�त नहेीं 
का�ता हेै, बंश्विल्का यहे माुकादेमाे काी आवश्यकाता काे विलोये आ�ोपो 
देाय� का�ने काी अंनुमावित देेता हेै।
�	विवशे� रूपो से, यावि�कााकार्त्तााथ काो उच्च न्यायालोय द्वाा�ा धीा�ा 

3, 4 औ� 7 काे तहेत अंपो�ाधी से माुक्ती का� विदेया गया र्था।
	¶ उच्च न््योा्योालो्यो की वभून्न िा्यो:
�	माैथ्यू बंनामा काे�लो �ाज्य (2022):

�	काे�लो उच्च न्यायालोय ने फॉैसलोा सुनाया विका वेश्यालोय मां 
पोकाड़े गए ग्रााहेका पो� ITP अंविधीविनयमा काे तहेत माुकादेमाा 
�लोाया जा सकाता हेै। अंविधीविनयमा काी धीा�ा 7(1) विनविदेथटि 
क्षाेत्रं काे भाीत� वेश्यावृविर्त्ता मां विलोप्त हेोने काे विलोये देो प्रकाा� 
काे व्यश्विक्तीयं काो देंविडत का�ती हेै।

�	वे व्यश्विक्ती हें (i) वहे व्यश्विक्ती जो वेश्यावृविर्त्ता का�ता हेै औ� (ii) 
वहे व्यश्विक्ती विजसकाे सार्थ ऐसी वेश्यावृविर्त्ता काी जाती हेै, उच्च 
न्यायालोय ने काहेा, अंनैवितका व्यापोा� काा काायथ ‘ग्रााहेका’ काे विबंना 
नहेीं विकाया जा सकाता हेै या नहेीं विकाया जा सकाता हेै।

�	गोयनकाा साजन काुमाा� बंनामा दे स्र्टेर्ट ऑफॉ ए. पोी. (2014) 
औ� श्री सनाउल्लीा बंनामा स्र्टेर्ट ऑफॉ कानाथर्टका (2017):
�	आंध् प्रदेेश औ� कानाथर्टका उच्च न्यायालोय ने ITP 

अंविधीविनयमा काी धीा�ा 3-7 काे तहेत वेश्यालोय काे ग्रााहेकां पो� 
माुकादेमाा �लोाने काे विखलोाफॉ फॉैसलोा सुनाया।

सेक्स वक्क की वैधाता क््योा हैै?
	¶ एक पेशे के रूप में सेक्स वक्क:
�	सवोच्च न्यायालोय ने सेक्स वकाक/वेश्यावृविर्त्ता काो एका “पोेशे” काे 

रूपो मां माान्यता देी हेै तर्था काहेा हेै विका इसकाे व्यावसायी विवविधी काे 
समाान सं�क्षाण काे हेकादेा� हें एवं आपो�ाविधीका काानून काो ‘आयु’ 
तर्था ‘सहेमावित’ काे आधीा� पो� सभाी माामालों मां समाान रूपो से 
विक्रयाश्विन्वत हेोना �ाविहेये।
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�	न्यायालोय ने काहेा विका स्वैश्विच्छका यौन संबंंधी काोई अंपो�ाधी 
नहेीं हेै।

	¶ वकसी भूी पेशे को अपनाने का मौवलोक अवधाकाि:
�	भाा�तीय संविवधीान काा अंनुच्छेदे 19(1)(g) नागरि�कां काो काोई 

भाी पोेशा अंपोनाने तर्था काोई भाी व्यावसाय, व्यापोा� अंर्थवा 
काा�ोबंा� का�ने काा अंविधीकाा� देेता हेै। इसमां वेश्यावृविर्त्ता काा काायथ 
भाी शाविमालो हेै।

	¶ व््योावसा्यो में समानता:
�	न्यायालोयं ने मााना हेै विका व्यश्विक्तीयं काो उनकाा �ुने हुए पोेशे (�ाहेे 

वहे काुछ भाी हेो) काो का�ने काा समाान अंविधीकाा� हेै।
�	बंु�देेव कामाथस्का� बंनामा पोश्वि�मा बंंगालो �ाज्य (2011) माामालोे 

मां भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय ने सेक्स वकाकसथ काे अंविधीकाा�ं काो 
सु�विक्षात विकाया तर्था अंनुच्छेदे 21 द्वाा�ा प्रदेान काी गई सु�क्षाा पो� 
ज़ाो� विदेया।

	¶ मौवलोक तथाा मानवावधाकाि:
�	गौ�व जैन बंनामा भाा�त संघो औ� अंन्य (1989) काे माामालोे मां 

सवोच्च न्यायालोय ने सेक्स वकाकसथ काे माौविलोका तर्था माानवाविधीकाा�ं 
काो माान्यता देी तर्था काानून काे तहेत उनकाे सम्माान एवं सु�क्षाा काे 
अंविधीकाा� पो� ज़ाो� विदेया।
�	न्यायालोय ने पोाया विका सेक्स वकाकसथ काे बंच्चं काो अंवस�, 

सम्माान, देेखभाालो, सु�क्षाा तर्था पोुनवाथस काी समाानता काा 
अंविधीकाा� हेै एवं विबंना विकासी “पोूवथ-कालोंका” काे “सामााविजका 
जीवन काी माुख्यधीा�ा” काा विहेस्सा बंनने काा अंविधीकाा� हेै।

सेक्स वक्कसचा से संबंवधात क््योा पहैलो हैैं?
	¶ उज्ज्वलोा:
�	माविहेलोा एवं बंालो विवकाास मांत्रालोय द्वाा�ा “उज्ज्वलोा” काा 

विक्रयान्वन विकाया गया जो तस्का�ी काी �ोकार्थामा तर्था वाविणश्विज्यका 
यौन शो�ण पोीविड़तं काे बं�ाव, पोुनवाथस, पोुन: एकाीका�ण एवं 
प्रत्यावतथन काे विलोये एका व्यापोका योजना हेै।

	¶ िाष्ट्रोंी्यो मवहैलोा आ्योोग:
�	�ाष्ट्रीीय माविहेलोा आयोग (National Commission 

for Women) काी स्र्थापोना वेश्यावृविर्त्ता मां शाविमालो 
माविहेलोाओं तर्था लोड़विकायं काे अंविधीकाा�ं काी सु�क्षाा सुविनश्वि�त 
का�ने काी स�काा� काी प्रवितबं�ता काो देशाथती हेै।

	¶ िाष्ट्रोंी्यो मानवावधाकाि आ्योोग:
�	NHRC ने यौनकाविमाथयं काो अंनौपो�ारि�का श्रविमाका काे रूपो मां 

माान्यता देी।
	¶ जागरूकता अवभू्योान:
�	सवोच्च न्यायालोय ने व�थ 2018 मां स�काा� से आग्राहे विकाया विका 

वहे सेक्स उद्योग मां माविहेलोाओं काे शो�ण काे विखलोाफॉ काा�टवाई 
का�े औ� काठो� विवविनयमान काे सार्थ विवविशटि स्र्थानं मां वैधीीका�ण 
पो� विव�ा� का�े।

�	न्यायालोय काे विनदेेश काे प्रत्युर्त्ता� मां स�काा� ने जनता काो 
व्यावसावियका यौन व्यापोा� से जुड़े जोविखमां काे बंा�े मां 
विशविक्षात का�ने काे विलोये व्यापोका जागरूकाता अंविभायान शुरू 
विकाया।

गिीबों, ्योुवाओं, मवहैलोाओं  
औि वकसानों को प्राथावमकता
चचाचा में क््योों? 

भाा�त काे प्रधीानमांत्री ने �ा� समाूहें: ग�ीबंं, युवाओं, माविहेलोाओं औ� 
विकासानं काे काल्याण काो प्रार्थविमाकाता देेने काी अंविनवायथता काो �ेखांविकात 
विकाया हेै।
	¶ यहे बंलो वंवि�तं काे विलोये गरि�माा औ� सम्माान सुविनश्वि�त का�ने काी 

प्रवितबं�ता काो देशाथता हेै।

भूाित में िेखांवकत समूहैों की सामावजक-आवथाचाक 
श्विस्थावत क््योा हैै?
गिीब/वनधाचान (Poor):
	¶ बहुँआ्योामी वनधाचानता सूचकांक:
�	भाा�त काी लोगभाग 230 विमाविलोयन से अंविधीका आबंादेी विनधीथन हेै।
�	संयुक्ती �ाष्ट्री विवकाास काायथक्रमा (UNDP) तर्था ऑक्सफॉोडट 

ग�ीबंी औ� माानव विवकाास पोहेलो द्वाा�ा प्रकााविशत 2023 वैश्वि�का 
बंहुआयामाी विनधीथनता सू�काांका काे अंनुसा�, व�थ 2005-06 औ� 
2019-21 काे देौ�ान लोगभाग 415 विमाविलोयन भाा�तीय, विनधीथनता से 
देू� हुए।

�	UNDP द्वाा�ा पोरि�भाावि�त, लोगभाग 18.7% आबंादेी 
बंहुआयामाी विनधीथनता काे प्रवित 'सुभाेद्य' काी श्रेणी मां आती हेै।
�	यहे उन व्यश्विक्तीयं काो संदेविभाथत का�ता हेै, विजन्हें ग�ीबं काे रूपो 

मां वगीकाृत नहेीं विकाया गया हेै, लोेविकान इन्हेोने सभाी भाारि�त 
संकाेतकां काे 20-33.3% मां अंभााव काा अंनुभाव विकाया हेै।

�	भाोजन पोकााने काा ईंधीन, आवास औ� बंेहेत� पोो�ण अंभााव काे 
प्रमाुख क्षाेत्र हें। संबंंविधीत माेविट्रेंक्स डार्टा मां क्रमाशः 13.9%, 
13.6% औ� 11.8% आबंादेी काो वंवि�त काे रूपो मां वगीकाृत 
विकाया गया हेै।

	¶ बेिोज़गािी:
�	अंक्तीूबं� 2023 मां भाा�त काी बंे�ोज़ागा�ी दे� देो व�ं मां उच्चतमा 

स्त� पो� पोहुुँ� गई, ग्राामाीण क्षाेत्रं मां बंे�ोज़ागा�ी मां वृवि� देजथ काी 
गई।

�	�ाष्ट्रीीय नमाूना सवेक्षाण काायाथलोय काे सत्र 2022-23 काे आवविधीका 
श्रमा बंलो सवेक्षाण मां 2017-18 काी तुलोना मां ग्राामाीण क्षाेत्रं मां 
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बंे�ोज़ागा�ी मां 5.3% से 2.4% औ� शहे�ी क्षाेत्रं मां 7.7% से 
5.4% काी कामाी देेखी गई।

�	काुलो विनयोविजत जनसंख्या मां स्व-�ोज़ागा� वालोे व्यश्विक्तीयं काा 
अंनुपोात व�थ 2018-19 मां 52% से बंढ़का� 2022-23 मां 57% 
हेो गया।
�	स्व-�ोज़ागा� मां विवविभान्न गवितविवविधीया� शाविमालो हें जैसे �ाय 

काी देुकाान �लोाना, काृवि� काायथ का�ना, घो�ेलोू उद्यमां मां 
सहेायता का�ना, वि�विकात्सा काा अंभ्यास का�ना औ� विकासी 
काी आविर्थथका गवितविवविधीयं काे अंंतगथत अंवैतविनका काायथ 
का�ना।

�	स्व-�ोज़ागा� स्त� काा अंविधीका हेोना अंन्य विवकाल्पों काी कामाी 
काो इंविगत का�ता हेै, इस प्रकाा� लोोग इन अंल्पो-भाुगतान वालोे 
व्यवसायं से जुड़े �हेते हें।

�	अंमाूमान प्रवित व्यश्विक्ती विनम्न  आय वालोे देेशं मां स्व-�ोज़ागा� 
आबंादेी काा अंनुपोात अंविधीका हेोता हेै।

	¶ मवहैलोाएँ:
�	विव� आविर्थथका मां� द्वाा�ा जा�ी ग्लोोबंलो जंड� गैपो रि�पोोर्टट, 2023 

काे अंनुसा� भाा�त 146 देेशं मां से 127वं स्र्थान पो� �हेा जो व�थ 
2022 काी तुलोना मां 135वं स्र्थान से 1.4% अंंका तर्था आठ 
स्र्थान काा सुधीा� देशाथता हेै।

�	�ाष्ट्रीीय अंपो�ाधी रि�काॉडट ्धयू�ो (National Crime 
Records Bureau- NCRB) काी रि�पोोर्टट काे अंनुसा�, 
व�थ 2021 काी तुलोना मां व�थ 2022 मां माविहेलोाओं काे विवरु� 
अंपो�ाधी 4% बंढ़ गए, विजसमां देजथ विकाये गए अंपो�ाधीं काी संख्या 
4.45 लोाख से अंविधीका र्थी।
�	अंविधीकाांश अंपो�ाधी पोवितयं अंर्थवा नातेदेा�ं द्वाा�ा क्रू�ता, 

अंपोहे�ण, हेमालोा एवं बंलोात्काा� से संबंंविधीत र्थे।
�	12 �ाज्यं तर्था कांद्र शाविसत प्रदेेशं मां अंपो�ाधी दे� �ाष्ट्रीीय 

औसत से अंविधीका देजथ काी गई।
�	माविहेलोा आ�क्षाण अंविधीविनयमा, 2023 विजसे ना�ी शश्विक्ती वंदेन 

अंविधीविनयमा काे रूपो मां भाी जाना जाता हेै, माविहेलोाओं काे विलोये 
विवधीान सभााओं एवं लोोकासभाा मां एका वितहेाई सीर्टं आ�विक्षात का�ने 
काे विलोये पोारि�त विकाया गया र्था।

	¶ कृषक:
�	अंत्यविधीका तर्था अंसामावियका व�ाथ काे काा�ण विकासानं काी खड़ी 

फॉसलों बंबंाथदे हेो गईं, विजससे उनकाी आय गंभाी� रूपो से प्रभााविवत 
हुई।
�	देविक्षाण-पोश्वि�मा माानसून अंविनयविमात औ� औसत से कामा 

र्था, विजससे देेश काे विवविभान्न क्षाेत्रं मां ख�ीफॉ फॉसलो काी 
पोैदेावा� प्रभााविवत हुई।

�	कानाथर्टका, माहेा�ाष्ट्री तर्था झा�खंड जैसे �ाज्य सूखे काी 
श्विस्र्थवित काा सामाना का� �हेे हें।

�	उर्त्ता� भाा�त मां BT कापोास काी फॉसलो पो� विपोंका बंॉलोवमाथ काीर्ट काे 
काा�ण विन�ंत� हेोने वालोे नुकासान ने विकासानं काी पो�ेशानी बंढ़ा 
देी हेै।

�	NCRB काे आ�काड़ं काे अंनुसा� काृवि� से संबंंविधीत लोोगं मां 
आत्माहेत्या से हेोने वालोी माौतं मां वृवि� हुई हेै।
�	भाा�त मां प्रत्येका घोंर्टे एका विकासान ने आत्माहेत्या काी तर्था व�थ 

2022 मां आत्माहेत्या काे 11,290 माामालोे देजथ विकाये गए।
�	खेवितहे� माज़ादेू�ं काी आत्माहेत्याए� विकासानं काी तुलोना मां 

अंविधीका र्थीं। आत्माहेत्या काे 53% माामालोे खेवितहे� माज़ादेू�ं 
काे र्थे।

�	आय काे विलोये एका औसत काृ�का पोरि�वा� काी विनभाथ�ता फॉसलो 
उत्पोादेन काे स्र्थान पो� काृवि� से विमालोने वालोी माज़ादेू�ी पो� बंढ़ती 
जा �हेी हेै।

	¶ ्योुवा:
�	विव� बंंका काे अंनुसा�, व�थ 2022 मां भाा�त मां युवा बंे�ोज़ागा�ी 

दे� 23.2% र्थी, जो इसकाे पोड़ोसी देेशं पोाविकास्तान (11.3%), 
बंांग्लोादेेश (12.9%) औ� भाूर्टान (14.4%) से भाी अंविधीका 
र्थी।
�	�ीन मां बंे�ोज़ागा�ी दे� 13.2%, देविक्षाण काोरि�या मां 6.9% 

औ� विसंगापोु� मां 6.1% �हेी।
�	हेालोा�विका भाा�त मां युवा बंे�ोज़ागा�ी दे� व�थ 2021 मां 23.9% 

से कामा हेो गई हेै, विफॉ� भाी यहे 2019 काे प्री-काोविवड व�थ 
मां देजथ 22.9% से अंविधीका हेै।

युवा बंे�ोज़ागा�ी दे� काा तात्पोयथ काायथबंलो मां उन लोोगं से हेै विजनकाी 
आयु 15 से 24 व�थ हेै औ� उनकाे पोास नौका�ी नहेीं हेै, लोेविकान वे सविक्रय 
रूपो से नौका�ी/�ोज़ागा� काी तलोाश का� �हेे हें।

स्र्टेर्ट ऑफॉ वविकािंग इंविडया, 2023 अंध्ययन मां पोाया गया विका 25 व�थ 
से कामा आयु काे स्नेातकां काे बंी� बंे�ोज़ागा�ी दे� व�थ 2021-2022 मां 
42.3% र्थी, जबंविका समाग्रा बंे�ोज़ागा�ी दे� 8.7% र्थी।

इन वववशष्ट समूहैों को संबोवधात किने के उद्ेश््यो से संबंवधात 
पहैलो क््योा हैैं?
	¶ गिीबों से संबंवधात ्योोजनाएंँ:
�	प्रधीानमांत्री आवास योजना
�	माहेात्माा गांधीी �ाष्ट्रीीय ग्राामाीण �ोज़ागा� गा�ंर्टी अंविधीविनयमा 

(मान�ेगा) 2005
�	देीनदेयालो अंंत्योदेय योजना - �ाष्ट्रीीय ग्राामाीण आजीविवकाा विमाशन 

(DAY-NRLM)
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�	प्रधीानमांत्री काौशलो विवकाास योजना
�	प्रधीानमांत्री जनधीन योजना

	¶ मवहैलोाओं से संबंवधात ्योोजनाएंँ:
�	बंेर्टी बं�ाओ बंेर्टी पोढ़ाओ योजना
�	उज्ज्वलोा योजना
�	प्रधीानमांत्री माविहेलोा शश्विक्ती कांद्र योजना
�	वन स्र्टॉपो संर्ट�
�	काायथस्र्थलो पो� माविहेलोाओं काा यौन उत्पोीड़न (�ोकार्थामा, विन�ेधी 

औ� विनवा�ण) अंविधीविनयमा, 2013
�	यौन अंपो�ाधीं से बंच्चं काा सं�क्षाण (POCSO), 2012
�	ना�ी शश्विक्ती पोु�स्काा�
�	माविहेलोा पोुविलोस स्वयंसेवका
�	माविहेलोा शश्विक्ती कांद्र (MSK)

	¶ वकसानों से संबंवधात ्योोजनाएंँ:
�	प्रधीान मांत्री विकासान सम्माान विनविधी (PM-KISAN)
�	काृवि� अंवसं��ना विनविधी (AIF)
�	विकासान क्रेविडर्ट कााडट (KCC)
�	पो�ंपो�ागत काृवि� विवकाास योजना (PKVY)
�	�ाष्ट्रीीय काृवि� विवकाास योजना

	¶ ्योुवाओं से संबंवधात ्योोजनाएंँ:
�	प्रधीानमांत्री काौशलो विवकाास योजना
�	युवा लोेखकां काो सलोाहे देेने काे विलोये युवा: प्रधीानमांत्री  योजना
�	समाेविकात बंालो विवकाास सेवा (ICDS) योजना
�	�ाष्ट्रीीय युवा नीवित- 2014
�	�ाष्ट्रीीय काौशलो विवकाास विनगमा
�	�ाष्ट्रीीय युवा सशक्तीीका�ण काायथक्रमा योजना

हैवर्ंगर्न िोग
हेालो हेी मां हेंग�ी मां ‘सेज्ड विव�विवद्यालोय’ (University of 

Szeged) काे शोधीकार्त्तााथओं ने माॉडलो जीव काे रूपो मां फॉलो माश्विक्खयं 
(ड्राोसोविफॉलोा माेलोानोगास्र्ट�) काा उपोयोग का�काे हेंविर्टंगर्टन काी बंीमाा�ी काे 
बंा�े मां जानकाा�ी काा खुलोासा विकाया जो वैज्ाविनका रि�पोोर्टट (साइंविर्टविफॉका 
रि�पोोट्सथ) मां प्रकााविशत हुआ र्था।
	¶ इस नवोन्माे�ी दृश्विटिकाोण ने �ोग काी प्रगवित औ� संभााविवत वि�विकात्सीय 

लोक्ष्यं काे बंा�े मां आशाजनका खुलोासे  विकाये हें।

हैंवर्ंगर्न िोग क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	हेंविर्टंगर्टन �ोग कांद्रीय तंवित्रकाा तंत्र काो प्रभााविवत का�ने वालोा एका 

न्यू�ोडीजेने�ेविर्टव विवकाा� हेै।

�	यहे HTT जीन मां उत्पोरि�वतथन काे काा�ण हेोता हेै, जो देो�पोूणथ 
हेंविर्टंगविर्टन (huntingtin- HTT) प्रोर्टीन काा उत्पोादेन 
का�ता हेै।
�	उत्पोरि�वती हेंविर्टंगविर्टन (huntingtin-HTT) प्रोर्टीन 

विव�ाक्ती र्ट्टकाड़ं मां विवभााविजत हेो जाते हें, विजससे विवविभान्न 
सेलोुलो� प्रविक्रयाए� बंाविधीत हेोती हें।

	¶ HTT जीन औि पॉलोीग्लोूर्ामाइन ट्रैक्र्:
�	हेंविर्टंगर्टन प्रोर्टीन, जो तंवित्रकाा काोविशकाा काायथ काे विलोये आवश्यका 

हेै, HTT जीन द्वाा�ा एन्काोड विकाया गया हेै।
�	HTT जीन मां उत्पोरि�वतथन काे पोरि�णामास्वरूपो HTT 

प्रोर्टीन मां पोॉलोीग्लोुर्टामााइन तंत्र (polyglutamine 
tract) काा विवस्ता� हेोता हेै, विजससे विमासफॉॉश्विल्डंग औ� 
विशविर्थलोता (dysfunction) उत्पोन्न हेोती हेै।

�	हेंविर्टंगर्टन �ोग काी गंभाी�ता विवस्तारि�त पोॉलोीग्लोुर्टामााइन तंत्र 
काी लोंबंाई से संबंंविधीत हेै।

�	हेनविर्टंग्र्टन �ोग एका प्रभाावी विवशे�का (Autosomal 
Dominant) मााध्यमा से आनुवंविशका रूपो से जविनत हेोती हेै, 
विजसकाा अंर्थथ हेै विका विकासी व्यश्विक्ती काो इससे संक्रविमात हेोने काे 
विलोये मााता-विपोता से उत्पोरि�ववितथत जीन काी काेवलो एका प्रवित प्राप्त 
का�ने काी आवश्यकाता हेोती हेै।
�	हेंविर्टंगर्टन �ोग से पोीविड़त मााता-विपोता काे प्रत्येका बंच्चे मां 

इसकाे संक्रमाण फॉैलोने काी संभाावना 50% हेोती हेै।
	¶ लोक्षण:
�	शुरुआती लोक्षाणं मां भाूलोने काी बंीमाा�ी, संतुलोन खोना तर्था देैविनका 

काायं काो का�ने मां अंक्षामाता शाविमालो हें।
�	ये लोक्षाण समाय काे सार्थ गंभाी� हेो जाते हें तर्था मानुष्य काी प्रवृविर्त्ता 

एवं ताविकाकका क्षामाता काो प्रभााविवत का�ते हें औ� अंविनयंवित्रत 
गवितविवविधीयं काा काा�ण बंनते हें। संक्रमाण बंढ़ने पो� मा�ीज़ां काो 
बंोलोने, विनगलोने व �लोने मां काविठनाई काा सामाना का�ना पोड़ता 
हेै।

�	ये लोक्षाण आमातौ� पो� 30-50 काी आयु काे बंी� जविनत हेोते हें।
	¶ उपचाि:
�	हेंविर्टंगर्टन �ोग काा वतथमाान मां काोई स्र्थाई उपो�ा� नहेीं हेै तर्था 

माौजूदेा उपो�ा� माात्र लोक्षाणं काो कामा का�ते हें।

वदल्ी उच्च न््योा्योालो्यो ने गभूचापात की 
मंजूिी का आदेश वापस वलो्योा 
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां विदेल्लीी उच्च न्यायालोय ने अंपोने उस आदेेश काो वापोस लोे 
विलोया हेै विजसमां 26 व�ीय माविहेलोा काो 29 सप्ताहे काे गभाथ काो समााप्त का�ने 
काी अंनुमावित देी गई र्थी।
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	¶ न्यायालोय ने अंबं अंजन्माे बंच्चे काे जीवन काे अंविधीकाा� काी वकाालोत 
का�ते हुए माविहेलोा काो एम्स या विकासी कांद्रीय या �ाज्य अंस्पोतालो मां 
प्रसव का�ाने काा विनदेेश विदेया हेै।

भूाित में गभूचा के वचवकत्सी्यो समापन की श्विस्थावत क््योा हैै?
	¶ ऐवतहैावसक परिप्रेक्ष््यो: 1960 काे देशका मां, बंड़ी संख्या मां प्रेरि�त 

गभाथपोात काे माद्देेनज़ा� कांद्र स�काा� ने देेश मां गभाथपोात काो वैधी बंनाने पो� 
विव�ा�-विवमाशथ का�ने काे विलोये शांवितलोालो शाहे सविमावित काा गठन 
विकाया।
�	इसकाी विसफॉारि�शं काे पोरि�णामास्वरूपो गभाथ काा वि�विकात् सकाीय 

समाापोन (MPT) अंविधीविनयमा, 1971 अंविधीविनयविमात विकाया 
गया, विजससे माविहेलोाओं काे स्वास्थ्य काी �क्षाा औ� माातृ माृत्यु दे� 
मां कामाी लोाने काे विलोये सु�विक्षात तर्था काानूनी गभाथपोात काी अंनुमावित 
देी गई।

	¶ MTP अवधावन्योम औि संशोधान: . 
�	MTP अंविधीविनयमा, 1971 लोाइसंस प्राप्त वि�विकात्सा पोेशेव�ं काो 

माविहेलोाओं काे स्वास्थ्य काी �क्षाा औ� माातृ माृत्यु दे� काो कामा का�ने 
काे विलोये विवविशटि पोूवथ विनधीाथरि�त श्विस्र्थवितयं (जैसा विका काानून काे 
तहेत प्रदेान विकाया गया हेै) मां सु�विक्षात तर्था काानूनी गभाथपोात का�ने 
काी अंनुमावित देेता हेै।
�	इसमां गभाथ काा वि�विकात् सकाीय समाापोन (MPT), संशोधीन 

अंविधीविनयमा 2021 काे मााध्यमा से बंादे मां संशोधीन विकाया 
गया।

	¶ गभूचा के समाश्विप्त के प्रावधाान: 
गभूाचाधाान के 
बाद से सम्यो

MTP अवधावन्योम, 
1971

MTP (संसोधान) 
अवधावन्योम , 2021

12 सप्ताहे 
तका

एका वि�विकात्सका काी 
सलोाहे पो�

एका वि�विकात्सका काी सलोाहे पो�

12 से 20 
सप्ताहे

देो  वि�विकात्सकां काी 
सलोाहे पो�

एका वि�विकात्सका काी सलोाहे पो�

20 से 24 
सप्ताहे

अंनुमावित नहेीं विवशे� श्रेणी काी गभाथवती 
माविहेलोाओं काे विलोये देो 
वि�विकात्सकां काी सलोाहे पो�

24 सप्ताहे से 
अंविधीका

अंनुमावित नहेीं भ्ूण मां गंभाी� अंसामाान्यता काे 
माामालोे मां माेविडकालो बंोडट काी 
सलोाहे पो� अंनुमावित 

गभााथवस्र्था काे 
देौ�ान विकासी 
भाी समाय

गभाथवती माविहेलोा काी 
जान बं�ाने काे विलोये 
यविदे तु�ंत आवश्यका 
हेो तो विकासी डॉक्र्ट� 
काी सलोाहे पो�

गभाथवती माविहेलोा काी जान 
बं�ाने काे विलोये यविदे तु�ंत 
आवश्यका हेो तो विकासी डॉक्र्ट� 
काी सलोाहे पो�

नोर्: MTP संशोधीन अंविधीविनयमा, 2021 काे तहेत माविहेलोाओं काी 
विवशे� श्रेविणयं मां बंलोात्काा� पोीविड़ता, यौन शो�ण काी विशकाा� एवं अंन्य 
कामाज़ाो� माविहेलोाए� जैसे विदेव्यांग औ� नाबंाविलोग शाविमालो हें।
	¶ MTP संशोधान अवधावन्योम, 2021 की अन््यो मुख््यो ववशेषताएँ:
�	गभाथविन�ोधीका विवविधी या उपोका�ण काी विवफॉलोता काे काा�ण गभाथपोात: 

MTP अंविधीविनयमा ने विववाविहेत माविहेलोाओं काो गभाथविन�ोधीका 
विवविधी या उपोका�ण काी विवफॉलोता काे माामालोे मां 20 सप्ताहे तका 
काे गभाथ काो समााप्त का�ने काी अंनुमावित देी हेै।
�	MTP संशोधीन अंविधीविनयमा ने अंविववाविहेत माविहेलोाओं काे 

विलोये भाी अंनुमाोदेन मां वृवि� काी हेै।
�	मेवडकलो बोड्ट: बंोडट माहेत्त्वपोूणथ भ्ूण अंसामाान्यताओं काे विलोये 

24 सप्ताहे से अंविधीका काे गभाथधीा�ण काा आकालोन का�ेगा।
�	इसमां स्त्री�ोग विवशे�ज्, बंालो �ोग विवशे�ज् औ� 

�ेविडयोलोॉविजस्र्ट जैसे विवशे�ज् शाविमालो हेोने �ाविहेये तर्था इसे 
सभाी �ाज्य व कांद्रशाविसत प्रदेेश स�काा�ं द्वाा�ा स्र्थाविपोत 
विकाया जाएगा।

�	गोपोनीयता उपोाय: एका पोंजीकाृत वि�विकात्सका काेवलो विवविधी/काानून 
द्वाा�ा अंविधीकाृत व्यश्विक्तीयं काो हेी समााप्त गभाथपोात काे विवव�ण काा 
खुलोासा का� सकाता हेै। उल्लींघोन पो� एका व�थ तका काी काैदे, 
ज़ुमााथना या देोनं काा प्रावधीान हेै।

	¶ संवैधाावनक रुख:
�	हेालोा�विका संविवधीान मां गभाथपोात काे अंविधीकाा� काा स्पोटि रूपो से 

उल्लीेख नहेीं हेै, लोेविकान काुछ माौविलोका अंविधीकाा� प्रजनन अंविधीकाा�ं 
औ� माविहेलोाओं काी स्वास्थ्य देेखभाालो से जुड़े हुए हें।

�	अंनुच्छेदे 21 - जीवन औ� व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काा अंविधीकाा�: 
सवोच्च न्यायालोय ने प्रजनन स्वायर्त्ताता औ� स्वास्थ्य देेखभाालो 
(सुवि�ता श्रीवास्तव बंनामा �ंडीगढ़ प्रशासन माामालोा, 2009) काो 
सश्विम्माविलोत का�ने काे विलोये इसकाी व्यापोका रूपो से व्याख्या काी हेै।
�	इसकाे अंलोावा, हेालो हेी मां सवोच्च न्यायालोय ने काहेा विका 

अंजन्माे बंच्चे काे अंविधीकाा�ं काो माविहेलोा काे प्रजनन अंविधीकाा� 
काे सार्थ संतुविलोत विकाया जाना �ाविहेये।

नोर्: भाा�त मां गभाथ काी नैवितका श्विस्र्थवित, विवविधीका श्विस्र्थवित तर्था 
सांविवधीाविनका अंविधीकाा�ं काो लोेका� अंभाी भाी अंविनश्वि�तता हेै।  हेालोा�विका विहेंदेू 
उर्त्ता�ाविधीकाा� अंविधीविनयमा, 1956 काी धीा�ा 20 काे तहेत गभाथधीा�ण काी श्विस्र्थवित 
से भ्ूण काे जीवन काी सु�क्षाा काा प्रावधीान हेै।
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	¶ ्योुग्मनज: विन�े�न काे देौ�ान शुक्राणु तर्था अंंड काे संलोयन से बंनने 
वालोी प्रा�ंविभाका काोविशकाा।

	¶ भ्रूूण: विन�े�न काे क्षाण से लोेका� गभााथवस्र्था काे लोगभाग 8वं सप्ताहे 
तका विवकाास काा प्रा�ंविभाका ��ण।

	¶ गभूचा: प्रसवपोूवथ विवकाास काा बंादे काा ��ण जो नौवं सप्ताहे से शुरू 
हेोका� विशशु काे जन्मा काो संदेविभाथत का�ता हेै। इसी देौ�ान विशशु काे अंंगं 
तर्था प्रणाविलोयं काा विवकाास हेोता हेै।

इदाते आ्योोग की रिपोर््ट
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां �ाष्ट्रीीय माानवाविधीकाा� आयोग (NHRC) ने भाा�त मां 
विवमाुक्ती, घोुमांतू औ� अं�थ-घोुमांतू जनजावितयं (NT, SNT औ� DNT) 
काी वि�ंताओं काो देू� का�ने काे विलोये इदेाते आयोग काी रि�पोोर्टट काी विसफॉारि�शं 
काो विक्रयाश्विन्वत का�ने काे माहेत्त्व पो� ज़ाो� विदेया।
	¶ NHRC ने स�काा� से आभ्याविसका अंपो�ाधीी अंविधीविनयमा, 1952 

(Habitual Offenders Act, 1952) काो विन�स्त का�ने 
या अंविधीविनयमा काे तहेत अंविनवायथ नोडलो अंविधीकाारि�यं काे सार्थ गै�-
अंविधीसूवि�त जनजावित समाुदेाय से एका प्रवितविनविधी विनयुक्ती का�ने काा 
आग्राहे विकाया।
�	इसकाे अंवितरि�क्ती, इसने SC/ST/OBC श्रेविणयं से DNT/

NT/SNT काो बंाहे� का�ने औ� उनकाे विलोये अंनुरूपो नीवितया� 
बंनाने काी विसफॉारि�श काी।

इदाते आ्योोग (Idate Commission) की प्रमुख 
वसफ़ारिशें क््योा थाीं?
	¶ परिच्यो:
�	इसकाी स्र्थापोना व�थ 2014 मां विवमाुक्ती, घोुमांतू औ� अं�थ-घोुमांतू 

जनजावितयं (DNT) काी एका �ाज्यव्यापोी सू�ी संकाविलोत 
का�ने काे विलोये भाीकाू �ामाजी इदेाते काे नेतृत्व मां काी गई र्थी।

�	एका अंन्य आदेेश अंनुसूवि�त जावित (SC), अंनुसूवि�त जनजावित 
(ST) औ� अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) श्रेविणयं से बंाहे� �खे 
गए लोोगं काी पोहे�ान औ� उनकाी भालोाई काे विलोये काल्याणकाा�ी 
उपोायं काी विसफॉारि�श का�ना र्था।

	¶ वसफाारिशें:
�	SC/ST/OBC सू�ी मां वि�विह्नत नहेीं विकाये गए व्यश्विक्तीयं काो 

OBC श्रेणी मां विनविदेथटि विकाया जाए।
�	अंत्या�ा�ं काो �ोकाने औ� समाुदेाय काे सदेस्यं काे बंी� सु�क्षाा 

काी भाावना काो बंहेालो का�ने काे विलोये अंनुसूवि�त जावित औ� 
अंनुसूवि�त जनजावित (अंत्या�ा� विनवा�ण) अंविधीविनयमा, 1989 मां 
तीस�ी अंनुसू�ी काो शाविमालो का�काे वैधीाविनका तर्था संवैधीाविनका 
सु�क्षाा उपोायं काो बंढ़ाना।

�	DNT, SNT औ� NT काे विलोये काानूनी श्विस्र्थवित वालोे एका 
स्र्थायी आयोग काा गठन विकाया जाए।

�	माहेत्त्वपोूणथ आबंादेी वालोे �ाज्यं मां इन समाुदेायं काे काल्याण काे 
विलोये एका अंलोग विवभााग बंनाए जाए�।

�	DNT पोरि�वा�ं काी अंनुमााविनत संख्या औ� विवत�ण विनधीाथरि�त 
का�ने काे विलोये उनकाा गहेन सवेक्षाण विकाया जाए।

ववमुक्, घुमंतू औि अ�चा-घुमंतू जनजावत्योाँ कौन हैैं?
	¶ परिच्यो:
�	इन्हें 'विवमाुक्ती जावित' काे नामा से भाी जाना जाता हेै। ये समाुदेाय 

सबंसे अंविधीका अंसु�विक्षात औ� वंवि�त हें।
�	विब्विर्टश शासन काे देौ�ान आपो�ाविधीका जनजावित अंविधीविनयमा, 1871 

जैसे काानूनं काे तहेत गै�-अंविधीसूवि�त समाुदेायं काो 'जन्माजात 
अंपो�ाधीी' काे रूपो मां अंविधीसूवि�त/अंंविकात विकाया गया र्था।
�	उन्हें व�थ 1952 मां भाा�त स�काा� द्वाा�ा आविधीकाारि�का तौ� पो� 

गै�-अंविधीसूवि�त का� विदेया गया र्था।
�	इनमां से काुछ समाुदेाय विजन्हें गै�-अंविधीसूवि�त काे रूपो मां सू�ीबं� 

विकाया गया र्था, वे भाी घोुमांतू र्थे।
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�	घोुमांतू औ� अं�थ-घोुमांतू समाुदेायं काो उन लोोगं काे रूपो मां 
पोरि�भाावि�त विकाया जाता हेै जो हे� समाय एका हेी स्र्थान पो� 
�हेने काे बंदेलोे एका स्र्थान से देूस�े स्र्थान पो� �लोे जाते हें।

�	ऐवितहेाविसका रूपो से, घोुमांतू जनजावितयं औ� गै�-अंविधीसूवि�त 
जनजावितयं काो काभाी भाी विनजी भाूविमा या गृहे स्वाविमात्व तका पोहुुँ� 
नहेीं र्थी।

�	अंविधीकाांश DNT अंनुसूवि�त जावित (SC), अंनुसूवि�त 
जनजावित (ST) औ� अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) श्रेविणयं काे 
अंंतगथत आते हें, काुछ DNT अंनुसूवि�त जावित (SC), 
अंनुसूवि�त जनजावित (ST) या अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) 
श्रेविणयं मां से विकासी मां भाी शाविमालो नहेीं हें।

	¶ NT, SNT औ� DNT समाुदेायं काे विलोये प्रमाुख सविमावितया�/
आयोग:
�	संयुक्ती प्रांत (अंबं उर्त्ता� प्रदेेश) मां आपो�ाविधीका जनजावित जा�� 

सविमावित, 1947 काा गठन विकाया गया।
�	नंतशयनमा आयंग� सविमावित, 1949 

�	इस सविमावित काी अंनुशंसा काे आधीा� पो� आपो�ाविधीका 
जनजावित अंविधीविनयमा, 1871 काो विन�स्त का� विदेया गया।

�	कााकाा काालोेलोका� आयोग (विजसे पोहेलोा ओबंीसी आयोग 
भाी काहेा जाता हेै) काा गठन व�थ 1953 मां विकाया गया र्था।

�	बंी.पोी. मांडलो आयोग, 1980
�	आयोग ने NT, SNT औ� DNT समाुदेायं काे माुद्देे से 

संबंंविधीत काुछ विसफॉारि�शं भाी काीं।
�	�ाष्ट्रीीय संविवधीान काायथका�ण समाीक्षाा आयोग’(National 

Commission to Review the Working of 
the Constitution - NCRWC), 2002 ने मााना 
विका DNT काो गलोत त�ीकाे से अंपो�ाधी प्रवण मााना गया हेै औ� 
उनकाे सार्थ गलोत व्यवहेा� विकाया गया हेै। सार्थ हेी काानून औ� 
व्यवस्र्था एवं सामाान्य समााज काे प्रवितविनविधीयं द्वाा�ा शो�ण विकाया 
जाता हेै।

	¶ ववतिण:
�	भाा�त मां, लोगभाग 10% आबंादेी NT, SNT औ� DNT 

समाुदेायं से बंनी हेै।
�	जहेा� विवमाुक्ती जनजावितयं काी संख्या लोगभाग 150 हेै, वहेीं घोुमांतू 

जनजावितयं काी जनसंख्या मां लोगभाग 500 विवविभान्न समाुदेाय 
शाविमालो हें।
�	यहे अंनुमाान लोगाया गया हेै विका देविक्षाण एविशया मां विव� काी 

सबंसे बंड़ी खानाबंदेोश आबंादेी हेै।

घुमंतू जनजावत्योों के सामने क््योा चुनौवत्योाँ हैैं?
	¶ बुवन्योादी अवसंिचना सुववधााओं का अभूाव: इन समाुदेायं काे 

सदेस्यं काे पोास पोेयजलो, आश्रय औ� स्वच्छता आविदे संबंंधीी 
बंुविनयादेी सुविवधीाए� उपोलो्धधी नहेीं हें। इसकाे अंलोावा ये स्वास्थ्य 
देेखभाालो औ� विशक्षाा जैसी सुविवधीाओं से वंवि�त �हेते हें।

	¶ सामावजक सुिक्षा कवि का अभूाव: �ू�विका इन समाुदेायं काे लोोग 
प्रायः यात्रा पो� �हेते हें, इसविलोये इनकाा काोई स्र्थायी विठकााना नहेीं 
हेोता हेै। नतीजतन उनकाे पोास सामााविजका सु�क्षाा काव� काा अंभााव 
हेोता हेै औ� उन्हें �ाशन कााडट, आधीा� कााडट आविदे भाी नहेीं जा�ी 
विकाया जाता हेै।

	¶ स्थाानी्यो प्रशासन का दुव््योचावहैाि: विवमाुक् त, घोुमांतू औ� अं�थ-घोुमांतू 
समाुदेायं काे संबंंधी मां प्र�विलोत गलोत तर्था अंपो�ाविधीका धीा�णाओं काे 
काा�ण आज भाी उन्हें स्र्थानीय प्रशासन एवं पोुविलोस द्वाा�ा प्रताविड़त 
विकाया जाता हेै।

	¶ संवदग्धा (Ambiguous) जावत वगटीकिण: इन समाुदेायं काे 
बंी� जावित वगीका�ण बंहुत स्पोटि नहेीं हेै, काुछ �ाज्यं मां इन समाुदेायं 
काो अंनुसूवि�त जावित मां शाविमालो विकाया जाता हेै, जबंविका काुछ अंन्य 
�ाज्यं मां उन्हें अंन्य विपोछड़े वगथ (OBC) काे तहेत शाविमालो विकाया 
जाता हेै।

इन जनजावत्योों के वलो्योे क््योा  
ववकासात्मक प्र्योास वक्योे गए हैैं?
	¶ DNT के वलो्योे डॉ. अंबेडकि प्री-मैवट्रक औि पोस्र्-मैवट्रक 

छात्रवृवत्त:
�	यहे कांद्रीय प्रायोविजत योजना व�थ 2014-15 मां विवमाुक् त, घोुमांतू 

औ� अं�थ-घोुमांतू जनजावित (DNT) काे उन छात्रं काे काल्याण 
हेेतु शुरू काी गई र्थी, जो अंनुसूवि�त जावित, अंनुसूवि�त जनजावित 
या अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) श्रेणी काे अंंतगथत नहेीं आते हें।

�	DNT छात्रं काे विलोये प्री-माैविट्रेंका छात्रवृविर्त्ता काी योजना DNT 
बंच्चं, विवशे�का� लोड़विकायं काे बंी� विशक्षाा काा प्रसा� का�ने मां 
सहेायका हेै।

	¶ DNT बालोकों औि बावलोकाओं हैेतु छात्रावासों के वनमाचाण 
संबंधाी नानाजी देशमुख ्योोजना:
�	व�थ 2014-15 मां शुरू काी गई यहे कांद्र प्रायोविजत योजना, �ाज्य 

स�काा�ं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं/कांद्रीय विव�विवद्यालोयं काे मााध्यमा से 
लोागू काी गई हेै।

�	इस काायथक्रमा काा लोक्ष्य उन DNT छात्रं काो छात्रावास आवास 
प्रदेान का�ना हेै जो SC, ST या OBC काी श्रेविणयं मां नहेीं 
आते हें।
�	इस सहेायता काा उद्देेश्य उनकाी उच्च विशक्षाा काो आगे बंढ़ाने 

मां सुविवधीा प्रदेान का�ना हेै।
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	¶ DNT के आवथाचाक सशक्ीकिण हैेतु ्योोजना:
�	इनकाा उद्देेश्य विनःशुल्का प्रवितयोगी पो�ीक्षाा काोवि�ंग, स्वास्थ्य 

बंीमाा, आवास सहेायता तर्था आजीविवकाा पोहेलो प्रदेान का�ना हेै।
�	इसकाे तहेत व�थ 2021-22 से शुरू हेोने वालोे पोा�� व�ं मां 200 

का�ोड़ रुपोए काे व्यय काो सुविनश्वि�त विकाया गया।
�	DWBDNC (गै�-अंविधीसूवि�त, घोुमांतू औ� अं�थ-घोुमांतू 

समाुदेायं काे विलोये विवकाास तर्था काल्याण बंोडट) काो इस योजना 
काे काायाथन्वयन काा काायथ सौंपोा गया।

एलोा्योंस फाॉि ग्लोोबलो गुड-जेंडि 
इश्विविर्ी एंड इविवलोर्ी

भाा�त ने देावोस मां 54वं वावि�थका विव� आविर्थथका मां� (World 
Economic Forum- WEF) बंैठका मां एलोायंस फॉॉ� ग्लोोबंलो 
गुड-जंड� इश्वि�र्टी एंड इ�विलोर्टी अंर्थाथत् "वैश्वि�का भालोाई काे विलोये 
गठबंंधीन - लोंविगका समाानता औ� समाानता" (Alliance for 
Global Good- Gender Equity and Equality) 
काी स्र्थापोना काी, विजसने माविहेलोा सशक्तीीका�ण एवं लोंविगका समाानता काो 
बंढ़ावा देेने काे विलोये WEF से पोूणथ समार्थथन प्राप्त विकाया।

एलोा्योंस फाॉि ग्लोोबलो गुड-जेंडि इश्विविर्ी एंड 
इविवलोर्ी की ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ यहे गठबंंधीन जी20 विशख� सम्माेलोन 2023 काे लोीडसथ काे घोो�णा-पोत्र 

औ� माविहेलोाओं काे नेतृत्व वालोे विवकाास काे विलोये भाा�त काी प्रवितबं�ता 
काे अंनुस�ण मां स्र्थाविपोत विकाया गया हेै।
�	इसकाा उद्देेश्य एंगेजमांर्ट ग्राुपो काी गवितविवविधीयं काा अंनुस�ण का�ना 

औ� व्यवसाय 20 (Business 20), माविहेलोा 20 
(Women 20) औ� जी20 सशक्तीीका�ण (G20 
EMPOWER) जैसे फ्ेमावकाक काा विनमााथण का�ना हेै।
�	माविहेलोाओं काे आविर्थथका प्रवितविनविधीत्व काे सशक्तीीका�ण औ� 

प्रगवित काे विलोये G20 गठबंंधीन (G20 EMPOWER) 
एका पोहेलो हेै विजसकाा उद्देेश्य विनजी क्षाेत्र मां माविहेलोाओं काे 
नेतृत्व तर्था सशक्तीीका�ण काो प्रोत्साविहेत का�ना हेै।

	¶ इस नए गठबंंधीन काा प्रार्थविमाका औ� घोोवि�त उद्देेश्य माविहेलोाओं काे 
स्वास्थ्य, विशक्षाा तर्था उद्यमा काे वि�विह्नत क्षाेत्रं मां वैश्वि�का सवोर्त्तामा 
प्रर्थाओं, ज्ान साझाका�ण एवं विनवेश काो एका सार्थ लोाना हेै।

	¶ विबंलो औ� माेविलोंडा गेट्स फॉाउंडेशन द्वाा�ा समाविर्थथत, गठबंंधीन काो 
भाा�तीय उद्योग पोरि�संघो (CII) संर्ट� फॉॉ� वीमान लोीड�विशपो द्वाा�ा 
स्र्थाविपोत तर्था सं�ाविलोत विकाया जाएगा।

�	CII एका गै�-स�काा�ी, गै�-लोाभााश्विन्वत, उद्योग-आधीारि�त एवं 
उद्योग-प्रबंंविधीत संगठन हेै जो भाा�त काे विवकाास काे विलोये अंनुकाूलो 
वाताव�ण बंनाने तर्था उन्हें बंनाए �खने काे विलोये काामा का�ता हेै।

	¶ WEF एका 'नेर्टवकाक पोार्टटन�' काे रूपो मां औ� इन्वेस्र्ट इंविडया एका 
'संस्र्थागत भाागीदेा�' काे रूपो मां इस गठबंंधीन मां शाविमालो हुआ हेै।
�	इन्वेस्र्ट इंविडया (Invest India) एका �ाष्ट्रीीय विनवेश 

संव�थन एवं सुविवधीा एजंसी हेै। इसकाी स्र्थापोना व�थ 2009 मां 
वाविणज्य एवं उद्योग मांत्रालोय काे उद्योग संव�थन औ� आंतरि�का 
व्यापोा� विवभााग काे तहेत एका गै�-लोाभाकाा�ी उद्यमा काे रूपो मां काी 
गई र्थी।

	¶ गठबंंधीन काा उद्देेश्य भाा�त काी समाावेशी विवकाास काे प्रवित प्रवितबं�ता 
तर्था "सबंकाा सार्थ, सबंकाा विवकाास औ� सबंकाा प्रयास" काो ध्यान 
मां �खते हुए माविहेलोाओं काे नेतृत्व वालोे विवकाास काो बंढ़ावा देेना हेै।

मल्र्ीपलो स्केलोेिोवसस
34,000 व�थ पोूवथ जीविवत प्रा�ीन यू�ोपोीय लोोगं काी अंश्विस्र्थयं तर्था 

देा�तं से प्राप्त डीऑक्सी�ाइबंोन्यूश्विक्लॉका एविसड (Deoxyribonucleic 
Acid- DNA) अंमाूमान माानव काो अंक्षामा का�ने वालोी न्यू�ोलोॉविजकालो 
व्याविधी माल्र्टीपोलो स्काेलोे�ोविसस (Multiple Sclerosis) काी 
उत्पोविर्त्ता काे बंा�े मां जानकाा�ी प्रदेान का�ता हेै।

ये विनष्का�थ पोश्वि�माी यू�ोपो तर्था एविशया काे विवविभान्न स्र्थलों से 1,664 
लोोगं काे प्रा�ीन DNA अंनुक्रमां से संबंंविधीत शोधी से प्राप्त हुए हें।

प्रमुख अवलोोकन क््योा हैैं?
	¶ विफॉ� इन प्रा�ीन जीनोमा काी तुलोना यूकाे बंायोबंंका काे आधीुविनका 

डीएनए से काी गई, विजसमां लोगभाग 4,10,000 स्व-पोहे�ान वालोे 
"�ेत-विब्विर्टश"( "white-British") लोोग शाविमालो र्थे औ� 
24,000 से अंविधीका अंन्य लोोग यूनाइर्टेड विकांगडमा काे बंाहे� पोैदेा हुए 
र्थे।

	¶ माल्र्टीपोलो स्काेलोे�ोविसस (Multiple Sclerosis) से संबंंविधीत 
एका आ�यथजनका खोज, माश्विस्तष्का औ� �ीढ़ काी हेडिी काी एका 
पोु�ानी बंीमाा�ी विजसे एका ऑर्टोइम्यून विवकाा� (autoimmune 
disorder) मााना जाता हेै।

	¶ शोधीकार्त्तााथओं ने लोगभाग 5,000 सालो पोहेलोे काांस्य युग काी शुरुआत 
मां एका माहेत्त्वपोूणथ प्रवासन घोर्टना काी पोहे�ान काी, जबं पोशुपोालोका 
विजन्हें यमानया लोोग (Yamnaya people) काहेा जाता र्था, 
एका ऐसे क्षाेत्र से पोश्वि�माी यू�ोपो मां �लोे गए, विजसमां आधीुविनका यूक्रेन 
औ� देविक्षाणी रूस शाविमालो हें।

	¶ उनमां आनुवंविशका गुण र्थे, जो उस समाय फॉायदेेमांदे र्थे औ� उनकाी 
भाेड़ं तर्था मावेविशयं से उत्पोन्न हेोने वालोे संक्रमाणं काे विखलोाफॉ 
सु�क्षाात्माका र्थे।
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	¶ जैसे-जैसे सहेस्रााश्वि्धदेयं मां स्वच्छता काी श्विस्र्थवित मां सुधीा� हुआ, इन्हेीं 
प्रकाा�ं ने माल्र्टीपोलो स्काेलोे�ोविसस काे खत�े काो औ� ज़्यादेा बंढ़ा 
विदेया।

मल्र्ीपलो स्केलोेिोवसस क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	माल्र्टीपोलो स्काेलोे�ोविसस (MS) काे रूपो मां जानी जाने वालोी 

पोु�ानी ऑर्टोइम्यून �ोग एका विवकाा� हेै विजसमां श�ी� अंनजाने मां 
स्वयं पो� हेमालोा का�ता हेै। कांद्रीय तंवित्रकाा तंत्र (CNS) 
प्रभााविवत हेोता हेै।
�	MS मां प्रवित�क्षाा प्रणालोी मााइविलोन आव�ण पो� हेमालोा 

का�ती हेै औ� उसे हेाविन पोहुुँ�ाती हेै, यहे एका सु�क्षाात्माका 
आव�ण हेै जो माश्विस्तष्का एवं �ीढ़ काी हेडिी मां तंवित्रकाा 
तंतुओं काो घोे�ता हेै, विजससे काई प्रकाा� काे लोक्षाण उत्पोन्न 
हेोते हें।

	¶ लोक्षण:
�	माांसपोेविशयं मां कामाज़ाो�ी औ� सुन्नता(Numbness) काी 

श्विस्र्थवित आना।

�	विकासी व्यश्विक्ती काो अंपोना माूत्रविवसजथन का�ने मां काविठनाई हेो सकाती 
हेै या बंा�-बंा� या अं�ानका माूत्रविवसजथन का�ने काी आवश्यकाता 
हेो सकाती हेै।

�	आंत्र समास्याए�, र्थकाान, �क्की� आना, औ� �ीढ़ काी हेडिी मां 
क्षावितग्रास्त तंवित्रकाा फॉाइबं� काी श्विस्र्थवित।

�	�ू�विका लोक्षाण सामाान्य हेोते हें, लोोग अंक्स� बंीमाा�ी काो जल्देी 
पोहे�ान नहेीं पोाते हें औ� इसी काा�ण से अंक्स� इसकाा विनदेान 
हेोने मां काई व�थ लोग जाते हें, क्यंविका इसकाे विलोये विकासी विवविशटि 
काा�ण या विट्रेंग� काो विनधीाथरि�त का�ना अंसंभाव हेोता हेै।

	¶ कािण:
�	�ोग काा सर्टीका काा�ण अंभाी तका अंज्ात हेै, लोेविकान यहे विनम्न 

काा�णं काा संयोजन हेो सकाता हेै:
�	आनुवंविशका काा�का जीन मां पोारि�त हेो सकाते हें
�	धीूम्रपोान औ� तनाव
�	विवर्टाविमान डी औ� बंी12 काी कामाी
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डीऑक्सीिाइबोन््योूश्विक्क एवसड (DNA) क््योा हैै?
	¶ डीऑक्सी�ाइबंोन्यूश्विक्लॉका एविसड (DNA) एका जविर्टलो आणविवका 

सं��ना वालोा एका कााबंथविनका अंणु हेै।
�	DNA अंणु काी शृंंखलोा माोनोमा� न्यूश्विक्लॉयोर्टाइड काी एका लोंबंी 

शृंंखलोा से बंनी हेोती हेै। यहे एका डबंलो हेेविलोक्स सं��ना मां 
व्यवश्विस्र्थत हेोती हेै।

	¶ जेम्स वॉर्टसन एवं फ्ांविसस विक्रका ने व�थ 1953 मां पोता लोगाया विका 
DNA एका डबंलो हेेविलोक्स बंहुलोका हेै।

	¶ यहे जीविवत प्राविणयं काी आनुवंविशका विवशे�ताओं काो एका पोीढ़ी से 
देूस�ी पोीढ़ी तका स्र्थानांतरि�त का�ने काे विलोये आवश्यका हेै।

	¶ DNA काा अंविधीकाांश भााग काोविशकाा कांद्रका (cell nucleus) 
मां पोाया जाता हेै, इसविलोये इसे पो�मााणु DNA काहेा जाता हेै।

 

केप वड्ट को मलोेरि्योा-मुक् देश घोवषत 
वक्योा ग्योा

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन (World Health 
Organization- WHO) ने काेपो वडट काो मालोेरि�या माुक्ती देेश 
घोोवि�त विकाया हेै।
	¶ काेपो वडट वतथमाान मां माॉ�ीशस तर्था अंल्जीरि�या काे सार्थ अंफ्ीकाी क्षाेत्र 

मां WHO द्वाा�ा प्रामााविणत  मालोेरि�या माुक्ती हेोने वालोा तीस�ा देेश बंन 
गया हेै।
मालोेरि�या उन्माूलोन प्रमााणन प्रविक्रया क्या हेै ?

	¶ परिच्यो:
�	WHO द्वाा�ा विकासी देेश काो मालोेरि�या-माुक्ती काा प्रमााण तबं 

विदेया जाता हेै जबं वहे कामा-से-कामा 3 व�ं तका संपोूणथ देेश मां 
मालोेरि�या काे सं��ण मां �ोकार्थामा देशाथता हेै तर्था उसकाे पोास 
स्वदेेशी सं��ण काे पोुनः सं�रि�त हेोने काी श्विस्र्थवित मां उसकाी 
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�ोकार्थामा का�ने वालोी काायाथत्माका विनग�ानी एवं प्रवितविक्रया प्रणालोी 
हेोती हेै।

	¶ वैश्वि�क श्विस्थावत:
�	देविक्षाण पोूवथ एविशयाई क्षाेत्र: माालोदेीव (2015) तर्था श्रीलोंकाा 

(2016) काो WHO द्वाा�ा मालोेरि�या माुक्ती प्रामााविणत विकाया गया 
हेै।
�	भाा�त काो मालोेरि�या-माुक्ती प्रामााविणत नहेीं विकाया गया हेै।
�	वतथमाान मां WHO ने 43 देेशं तर्था 1 क्षाेत्र काो 'मालोेरि�या-

माुक्ती' प्रमााणन प्रदेान विकाया हेै।

मलोेरि्योा क््योा हैै?
	¶ मालोेरि�या माच्छ� जविनत एका जानलोेवा �क्ती �ोग हेै जो प्लोाज़्माोविडयमा 

पो�जीविवयं काे काा�ण हेोता हेै।
�	 5 प्लोाज़्माोविडयमा पो�जीवी प्रजावितया� हें जो मानुष्यं मां मालोेरि�या 

काा काा�ण बंनती हें औ� इनमां से 2 प्रजावितया�– पोी. फॉाल्सीपोे�मा 
(P. falciparum) औ� पोी. विववैक्स (P. vivax), 
सबंसे बंड़ा खत�ा उत्पोन्न का�ती हें।

	¶ मालोेरि�या माुख्य रूपो से अंफ्ीकाा, देविक्षाण अंमाेरि�काा औ� एविशया काे 
उष्णकाविर्टबंंधीीय एवं उपोोष्णकाविर्टबंंधीीय क्षाेत्रं मां पोाया जाता हेै।

	¶ मालोेरि�या संक्रविमात माादेा एनोविफॉलोीज़ा माच्छ� काे काार्टने से फॉैलोता हेै।
�	विकासी संक्रविमात व्यश्विक्ती काो काार्टने काे बंादे माच्छ� संक्रविमात हेो 

जाता हेै। इसकाे बंादे मालोेरि�या पो�जीवी उस व्यश्विक्ती काे �क्तीप्रवाहे 
मां प्रवेश का� जाते हें विजसे वहे संक्रविमात माच्छ� काार्टता हेै। 
पो�जीवी यकाृत तका पोहुुँ�ते हें, पोरि�पो� हेोते हें औ� विफॉ� लोालो 
�क्ती काोविशकााओं काो संक्रविमात का�ते हें।

	¶ मालोेरि�या काे लोक्षाणं मां बंुखा� औ� फ्लोू जैसी बंीमाा�ी शाविमालो हें, 
विजसमां कांपोकांपोी वालोी ठंड, विस�देदेथ, माांसपोेविशयं मां देदेथ तर्था र्थकाान 
शाविमालो हेै। विवशे� रूपो से, मालोेरि�या काा इलोाज औ� इसकाी �ोकार्थामा 
देोनं संभाव हेै।

मलोेरि्योा से संबंवधात पहैलो क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क:
�	WHO काा वैश्वि�का मालोेरि�या काायथक्रमा (GMP)
�	E-2025 पोहेलो

	¶ भूाित:
�	मालोेरि�या उन्माूलोन काे विलोये �ाष्ट्रीीय ढाँा��ा 2016-2030
�	�ाष्ट्रीीय वेक्र्ट�-जविनत �ोग विनयंत्रण काायथक्रमा
�	�ाष्ट्रीीय मालोेरि�या विनयंत्रण काायथक्रमा (NMCP)
�	हेाई बंडटन र्टू हेाई इम्पोैक्र्ट (HBHI) पोहेलो
�	मालोेरि�या उन्माूलोन अंनुसंधीान गठबंंधीन-भाा�त (MERA-

India)
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केप वडटे के संबंधा में प्रमुख वबंदुक््योा हैैं?
	¶ भूौगोवलोक श्विस्थावत:
�	काेपो वडे काे नामा से जाना जाने वालोा यहे अंफ्ीकाा काे पोश्वि�माी 

तर्ट पो� श्विस्र्थत द्वाीपों काा एका समाूहे हेै।
�	यहे सेनेगलो काे पोास श्विस्र्थत हेै औ� अंफ़्ीकाी माहेाद्वाीपो काा 

विनकार्टतमा विबंंदेु हेै।
	¶ द्ीपसमूहै संिचना:
�	देेश देस द्वाीपों औ� पोा�� र्टापोूओं से बंना हेै।
�	इन्हें देो माुख्य समाूहें मां विवभााविजत विकाया गया हेै, पोवनमाुखी द्वाीपो 

(बंा�लोावंर्टो) औ� पोवनविवमाुख द्वाीपो (सोर्टावंर्टो)।
	¶ जनसंख््योा:
�	काेपो वडे मां अंविधीकाांश आबंादेी विमाविश्रत यू�ोपोीय औ� अंफ्ीकाी 

माूलो काी हेै।
�	इस विमाविश्रत विव�ासत काे लोोगं काो अंक्स� "माेश्विस्र्टकाो" या 

"विक्रओलोो" काहेा जाता हेै।
	¶ पूंजी:
�	काेपो वडे काी �ाजधीानी प्राएया (Praia) हेै।

	¶ भूाषा:
�	पोुतथगालोी आविधीकाारि�का भाा�ा हेै।
�	काेपो वडीन विक्रयोलो या काेवलो विक्रयोलो, भाी व्यापोका रूपो से बंोलोी 

जाती हेै औ� इसे सांस्काृवितका पोहे�ान काा एका माहेत्त्वपोूणथ विहेस्सा 
मााना जाता हेै।

आँगनवाड़ोी का्योचाकत्ताचाओं से संबंवधात 
वचंताएँ
चचाचा में क््योों? 

आंध् प्रदेेश मां आ�गनवाड़ी काायथकार्त्तााथ बंेहेत� वेतन औ� लोाभा काी माांग 
काो लोेका� हेड़तालो पो� हें। �ाज्य स�काा� ने प्रदेशथनकाा�ी आ�गनवाड़ी 
काायथकार्त्तााथओं औ� सहेावियकााओं काे विखलोाफॉ आवश्यका सेवा एवं �ख�खाव 
अंविधीविनयमा (Essential Services and Maintenance 
Act- ESMA), 1971 लोागू का� विदेया हेै।
	¶ आ�गनवाड़ी कांद्रं पो� समाेविकात बंालो विवकाास सेवाओं (ICDS) पो� 

उनकाी �लो �हेी अंविनश्वि�तकाालोीन हेड़तालो काे प्रभााव काा हेवालोा देेते 
हुए, आदेेश ने �ाज्य मां छहे माहेीने काे विलोये उनकाी हेड़तालो पो� �ोका 
लोगा देी हेै।

आँगनवाड़ोी सेवाएँ औि आँगनवाड़ोी का्योचाकत्ताचाओं की 
भूूवमका क््योा हैैं?
	¶ ICDS ्योोजना औि आँगनवाड़ोी: 
�	ICDS योजना भाा�त मां 2 अंक्तीूबं�, 1975 काो शुरू काी गई र्थी। 

इसकाा नामा बंदेलोका� आ�गनवाड़ी सेवा का� विदेया गया औ� अंबं 
यहे सेवाए� सक्षामा आ�गनवाड़ी तर्था पोो�ण 2.0 काे विहेस्से काे रूपो 
मां पोेश काी जाती हें।

�	यहे �ाज्यं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं द्वाा�ा काायािंवयन एका कांद्र 
प्रायोविजत योजना हेै जो आ�गनवाड़ी काायथकार्त्तााथओं 
(AWW) औ� सहेायकां (AWH) काे एका बंड़े 
नेर्टवकाक काे मााध्यमा से लोाभााविर्थथयं अंर्थाथत् 0-6 व�थ काी आयु 
काे बंच्चं काे प्रा�ंविभाका बंाल्यकाालो, गभाथवती माविहेलोाओं एवं 

स्तनपोान का�ाने वालोी मााताओं काे विलोये देेखभाालो तर्था 
विवकाास प्रदेान का�ती हेै।

	¶ आँगनवाड़ोी द्ािा प्रदान की जाने वालोी सेवाएँ:
�	यहे देेश भा� काे आ�गनवाड़ी कांद्रं काे मां� काे मााध्यमा से सभाी पोात्र 

लोाभााविर्थथयं अंर्थाथत् 0-6 व�थ काी आयु काे बंच्चं, गभाथवती 
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माविहेलोाओं औ� स्तनपोान का�ाने वालोी मााताओं काो प्रदेान विकाया 
गया हेै।
�	तीन सेवाए� अंर्थाथत् र्टीकााका�ण, स्वास्थ्य जा�� औ� �ेफॉ�लो 

सेवाए� स्वास्थ्य से संबंंविधीत हें जो �ाष्ट्रीीय ग्राामाीण स्वास्थ्य 
विमाशन व सावथजविनका स्वास्थ्य अंवसं��ना काे मााध्यमा से 
प्रदेान काी जाती हें।

	¶ आँगनवाड़ोी सेवाओं की ट्रैवकंग: ICT प्लोेर्टफॉॉमाथ पोो�ण ट्रेंैका� काो 
देेश भा� मां आ�गनवाड़ी सेवाओं काे काायाथन्वयन एवं विनग�ानी पो� 
वास्तविवका समाय डेर्टा काैप्�� का�ने काे विलोये विडज़ााइन विकाया गया हेै।
�	यहे आ�गनवाड़ी कांद्र (AWC) काी गवितविवविधीयं, आ�गनवाड़ी 

काायथकार्त्तााथओं (AWW) काी सेवा विवत�ण औ� संपोूणथ लोाभाार्थी 
प्रबंंधीन काा सवािंगीण दृश्य प्रदेान का�ता हेै।

	¶ आँगनवाड़ोी का्योचाकत्ताचाओं की प्रमुख भूूवमकाएँ औि 
वज़म्मेदारि्योाँ:
�	सामाुदेावियका आउर्ट�ी� औ� गवितशीलोता:

�	लोाभााविर्थथयं काा पोंजीका�ण: इनकाे द्वाा�ा ICDS सेवाओं काे 
विलोये पोात्र गभाथवती माविहेलोाओं, स्तनपोान का�ाने वालोी 
मााताओं तर्था छहे व�थ से अंल्पो आयु काे बंच्चं काी पोहे�ान 
का� उनकाा पोंजीका�ण विकाया जाता हेै।

�	समाुदेायं काो संगविठत का�ना: ये काायथकार्त्तााथ आ�गनवाड़ी 
गवितविवविधीयं मां सामाुदेावियका भाागीदेा�ी काो प्रोत्साविहेत का�ते 
हें तर्था ICDS काायथक्रमां काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाते हें 
औ� सार्थ हेी स्वस्र्थ व्यवहेा� काो बंढ़ावा देेते हें।

�	विशशु देेखभाालो तर्था प्रा�ंविभाका बं�पोन काी विशक्षाा:
�	आ�गनवाड़ी कांद्रं काा प्रबंंधीन: कांद्र काी साफॉ-सफॉाई औ� 

स्वच्छता सुविनश्वि�त का�ना तर्था रि�काॉडट बंनाए �खना व 
विशक्षाण सामाग्राी तैया� का�ना।

�	प्री-स्काूलो विशक्षाा प्रदेान का�ना: बंच्चं काो औपो�ारि�का 
स्काूलोी विशक्षाा काे विलोये तैया� का�ने हेेतु आयु-उपोयुक्ती खेलो 
गवितविवविधीया�, काहेानी काे सत्र एवं माूलो विशक्षाण गवितविवविधीया� 
आयोविजत का�ना।

�	वृवि� औ� विवकाास काी विनग�ानी का�ना: विनयविमात रूपो से 
बंच्चं काी लोंबंाई औ� वज़ान काो माापोना तर्था विवकाास मां 
विकासी भाी प्रकाा� काी बंाधीा काी पोहे�ान का�ना एवं यविदे 
आवश्यका हेो तो उनकाा समााधीान का�ने हेेतु आगे प्रेवि�त 
का�ना।

�	मााता-विपोता काो पो�ामाशथ देेना: विशशु देेखभाालो प्रर्थाओं, बंालो 
पोो�ण तर्था स्वस्र्थ आ��णं पो� माागथदेशथन प्रदेान का�ना।

�	स्वास्थ्य तर्था पोो�ण:
�	पोू�का पोो�ण विवतरि�त का�ना: विवशे� रूपो से गभाथवती तर्था 

स्तनपोान का�ाने वालोी मााताओं एवं छहे व�थ से कामा आयु काे 

बंच्चं काे बंी� काुपोो�ण काो देू� का�ने काे विलोये गमाथ पोकाा 
हुआ भाोजन, घो� लोे जाने काे विलोये �ाशन व पोू�का पोो�ाहेा� 
प्रदेान का�ना।

�	स्वास्थ्य जा�� का�ना: सामाान्य बंीमाारि�यं से बं�ाव काे विलोये 
बंच्चं काे स्वास्थ्य काी विनग�ानी का�ना, माूलो स्वास्थ्य जा�� 
का�ना एवं आवश्यकाता काी श्विस्र्थवित मां उन्हें स्वास्थ्य 
सुविवधीाओं काे विलोये �ेफॉ� का�ना।

�	इसकाे अंवितरि�क्ती स्वास्थ्य देेखभाालो सेवाओं काे विवत�ण मां �ाष्ट्रीीय 
ग्राामाीण स्वास्थ्य विमाशन (National Rural Health 
Mission) काे तहेत काायथ�त माान्यता प्राप्त सामााविजका 
स्वास्थ्य काायथकार्त्तााथओं (Accredited Social 
Health Activists- ASHA) काा माागथदेशथन का�ना।
�	र्टीकााका�ण: बंच्चं काे विलोये र्टीकााका�ण अंविभायान आयोविजत 

का�ने तर्था उसे सुविवधीाजनका बंनाने मां स्वास्थ्य काविमाथयं काी 
सहेायता का�ना एवं समाय पो� र्टीकााका�ण सुविनश्वि�त का�ना।

�	जागरूकाता बंढ़ाना: मााताओं तर्था समाुदेायं काो स्वास्थ्य, 
स्वच्छता, स्वच्छता व स्वस्र्थ बंालो विवकाास प्रर्थाओं काे बंा�े 
मां विशविक्षात का�ना।

आवदवासी आजीववका की श्विस्थावत 
(SAL) रिपोर््ट, 2022

हेालो हेी मां गै�-लोाभाकाा�ी संगठन प्रदेान (PRADAN) द्वाा�ा 
जा�ी आविदेवासी आजीविवकाा काी श्विस्र्थवित (Status of Adivasi 
Livelihoods- SAL) रि�पोोर्टट, 2022 मां बंताया गया हेै विका 
सावथजविनका विवत�ण प्रणालोी (Public Distribution System- 
PDS) द्वाा�ा प्रदेर्त्ता खाद्य सहेावियकाी (Subsidy) से आविदेवासी 
पोरि�वा�ं काी विनम्न आय काे पोरि�णामास्वरूपो हेोने वालोे तनाव काी समास्या 
काा समााधीान हुआ हेै।
	¶ इस रि�पोोर्टट काा उद्देेश्य भाा�त काे माध्य भाू-भााग काी अंनुसूवि�त 

जनजावितयं काी आजीविवकाा काी श्विस्र्थवित काो समाझना हेै।

रिपोर््ट से संबंवधात प्रमुख त्थ््यो क््योा हैैं?
	¶ SAL रि�पोोर्टट, 2022 घो�ेलोू सवेक्षाण पो� आधीारि�त हेै विजसमां 6,019 

पोरि�वा�ं काे प्रवितदेशथ शाविमालो हें।
�	रि�पोोर्टट काे अंनुसा� माध्य प्रदेेश तर्था छर्त्ताीसगढ़ मां आविदेवासी 

पोरि�वा�ं काी औसत वावि�थका आय काृवि� व�थ 2018-19 काे देौ�ान 
प्रवित काृ�का पोरि�वा� काी �ाष्ट्रीीय औसत वावि�थका आय से बंहुत 
कामा र्थी।

	¶ छर्त्ताीसगढ़ मां एका आविदेवासी पोरि�वा� द्वाा�ा एका व�थ मां उपोभाोग विकाये 
जाने वालोे भाोजन तर्था अंन्य वस्तुओं काी बंाज़ाा� काीमात लोगभाग 
₹18,000 हेै।
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�	इस �ाविश काा लोगभाग 13% विहेस्सा हेी उक्ती वस्तुओं काी ख�ीदे 
काे विलोये पोरि�वा�ं द्वाा�ा व्यय विकाया जाता हेै। शे� 87% �ाविश 
स�काा� द्वाा�ा देी जाने वालोी सहेावियकाी से प्राप्त हेोती हेै।

	¶ माध्य प्रदेेश मां एका आविदेवासी पोरि�वा� PDS से ख�ीदेे जाने वालोे 
10,000 रुपोए सालोाना माूल्य वालोे उत्पोादें काे विलोये बंाज़ाा� माूल्य काा 
काेवलो 22% भाुगतान का�ता हेै।

	¶ माध्य प्रदेेश मां, 32% आविदेवासी पोरि�वा�, 27% गै�-आविदेवासी 
पोरि�वा� औ� 61% विवशे� रूपो से कामाज़ाो� जनजातीय समाूहे 
(PVTG) पोरि�वा�ं काे गंभाी� रूपो से खाद्य अंसु�विक्षात हेोने काी 
सू�ना देजथ काी गई हेै।

	¶ छर्त्ताीसगढ़ मां, 27% आविदेवासी पोरि�वा�, 42% गै�-आविदेवासी 
पोरि�वा� औ� 29% PVTG पोरि�वा�ं काे गंभाी� रूपो से खाद्य 
अंसु�विक्षात हेोने काी सू�ना देजथ काी गई हेै।

	¶ माध्य प्रदेेश काे पोश्वि�मा काे क्षाेत्र, जहेा� भाीलो समाुदेाय काे लोोगं काी 
संख्या सवाथविधीका हेै, (जो पोड़ोसी �ाज्य �ाजस्र्थान, गुज�ात औ� 
माहेा�ाष्ट्री मां विनवास का�ते हें) मां जनजातीय औ� गै�-जनजातीय देोनं 

पोरि�वा�ं काे बंी� औसत घो�ेलोू आय सबंसे अंविधीका पोाई गई।
�	यहे �ाज्य काे अंन्य क्षाेत्रं काी तुलोना मां 1.5 गुना अंविधीका र्था।

	¶ आविदेवासी माविहेलोाओं काो अंपोने गै�-आविदेवासी समाकाक्षां काी तुलोना 
मां अंविधीका स्वायर्त्ताता प्राप्त हेै। लोेविकान घो�ेलोू काामाकााज़ा औ� 
आजीविवकाा गवितविवविधीयं काा काायथभाा� अंविधीकात� आविदेवासी 
माविहेलोाओं काो उठाना पोड़ता हेै।

	¶ विनणथय लोेने काी प्रर्थाओं औ� प्रर्थागत व्यवहेा� मां भाी लोंविगका भाेदेभााव 
व्याप्त हेै।

भूीलो जनजावत कौन हैैं?
	¶ भाीलो सबंसे बंड़े जनजातीय समाूहें मां से एका हें, जो छर्त्ताीसगढ़, 

गुज�ात, कानाथर्टका, माध्य प्रदेेश, माहेा�ाष्ट्री, आंध् प्रदेेश औ� �ाजस्र्थान 
मां �हेते हें।

	¶ यहे नामा 'विबंल्लीू' श्धदे से विलोया गया हेै, विजसकाा अंर्थथ हेै धीनु�।
	¶ भाीलो अंपोने स्र्थानीय भाौगोविलोका पोरि�वेश काे गहेन ज्ान काे सार्थ-सार्थ 

उत्काृटि धीनुधीथ� मााने जाते हें।
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	¶ ये पो�ंपो�ागत रूपो से गुरि�ल्लीा यु� मां विनपोुण मााने जाते �हेे हें, विजनमां 
से वतथमाान मां अंविधीकाांश विकासान औ� खेवितहे� माज़ादेू� हें हेोने काे सार्थ 
हेी काुशलो माूवितथकाा� भाी हें।

ववशेष रूप से कमज़ोि जनजाती्यो समूहै (PVTG) 
कौन हैैं?
	¶ जनजातीय समाूहें मां PVTG अंविधीका अंसु�विक्षात हें। इस पोरि�श्विस्र्थवित 

काे पोरि�णामास्वरूपो विवकाविसत औ� सशक्ती जनजातीय समाूहें काो 
जनजातीय विवकाास धीन काा एका बंड़ा विहेस्सा प्राप्त हेोता हेै। ऐसे मां, 
PVTG काो अंपोने विवकाास काे विलोये अंविधीका धीन काी आवश्यकाता 
हेोती हेै।

	¶ ढाँेबं� आयोग ने व�थ 1973 मां आविदेमा जनजातीय समाूहें (PTG) 
काी एका अंलोग श्रेणी बंनाई जो आविदेवासी समाूहें मां कामा विवकाविसत 
र्थे। व�थ 2006 मां भाा�त स�काा� ने PTG काा नामा बंदेलोका� 
PVTG का� विदेया। 

	¶ इस संदेभाथ मां व�थ 1975 मां भाा�त स�काा� ने सबंसे कामाज़ाो� जनजातीय 
समाूहें काो PVTGs नामाका एका अंलोग श्रेणी काे रूपो मां पोहे�ानने 
काी पोहेलो काी र्थी। प्रा�ंभा मां 52 जनजातीय समाूहें काो PVTG काे 
रूपो मां वगीकाृत विकाया गया, जबंविका व�थ 1993 मां इस श्रेणी मां 23 
अंवितरि�क्ती जनजातीय समाूहें काो शाविमालो विकाया गया, विजससे 705 
जनजातीय समाूहें काे तहेत वतथमाान मां PVTG काी संख्या 75 हेो 
�ुकाी हेै। 
�	75 सू�ीबं� PVTG’s मां से सबंसे अंविधीका संख्या ओविडशा 

मां पोाई जाती हेै।

मानव तस्किी
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां इंर्ट�पोोलो ने ऑपो�ेशन स्र्टॉमाथ माेकासथ II काा सं�ालोन विकाया 
विजसमां माानव तस्का�ी काे विशकाा� लोोगं काा उपोयोग का�ते हुए �लोाये जा 
�हेे धीोखाधीड़ी योजनाओं काे बंढ़ते नेर्टवकाक काो उजाग� विकाया गया हेै।
	¶ इसने 27 एविशयाई औ� अंन्य देेशं मां माानव तस्का�ी तर्था प्रवासी 

तस्का�ी से विनपोर्टने काे विलोये काानून प्रवतथन काो संगविठत विकाया।

ऑपिेशन स्र्ॉमचा मेकसचा II के प्रमुख वबंदु क््योा हैैं? 
	¶ वगिफ्तारि्योाँ औि आिोप: ऑपो�ेशन काे फॉलोस्वरूपो माानव तस्का�ी, 

पोासपोोर्टट जालोसाज़ाी, भ्टिा�ा�, देू�सं�ा� धीोखाधीड़ी औ� यौन शो�ण 
जैसे आ�ोपों मां विवविभान्न देेशं मां 281 व्यश्विक्तीयं काो विग�फ्ता� विकाया 
गया।

	¶ बचाव का्योचा औि जाँच: इस ऑपो�ेशन द्वाा�ा माानव तस्का�ी पोीविड़त 
149 लोोगं काो बं�ाया गया औ� काानून प्रवतथन एजंविसयं द्वाा�ा माानव 
तस्का�ी से पोीविड़तं हेेतु खोज काायथ शुरू विकाया गया।

	¶ तेलोंगाना मामलोा: इंर्ट�पोोलो काे अंनुसा�, तेलोंगाना पोुविलोस ने भाा�त मां 
इस प्रकाा� काा पोहेलोा माामालोा देजथ विकाया हेै माानव तस्का�ी काे विशकाा� 
लोोगं काा उपोयोग का�ते हुए धीोखाधीड़ी योजनाओं काा सं�ालोन विकाया 
जा �हेा र्था।
�	इसमां देविक्षाण पोूवथ एविशयाई देेश मां प्रलोोभान देेका� लोाए गए एका 

अंकााउंर्टंर्ट काो अंमाानवीय पोरि�श्विस्र्थवितयं मां ऑनलोाइन धीोखाधीड़ी 
योजनाओं मां भााग लोेने काे विलोये बंाध्य विकाया गया।

�	प्राप्त सू�नाओं काे अंनुसा�, विफॉ�ौती भाुगतान का�काे अंकााउंर्टंर्ट 
काो सु�विक्षात बं�ा विलोया गया हेै।

नोर्: इंर्ट�पोोलो, विजसे अंंत�ाथष्ट्रीीय आपो�ाविधीका पोुविलोस संगठन 
(ICPO) काे नामा से भाी जाना जाता हेै, विव� काा सबंसे बंड़ा अंंत�ाथष्ट्रीीय 
पोुविलोस संगठन हेै। इंर्ट�पोोलो काा विमाशन विव� काो सु�विक्षात बंनाने काे विलोये 
पोू�े विव� काी पोुविलोस काे सार्थ विमालोका� एका शांवितपोूणथ उद्देेश्य काे विलोये काायथ 
का�ने मां सहेायता का�ना हेै।

भूाित में मानव तस्किी की श्विस्थावत क््योा हैै?
	¶ मानव तस्किी: 
�	माानव तस्का�ी से आशय लोोगं काे अंवैधी व्यापोा� व शो�ण से हेै, 

विजसमां जबं�न लोोगं काो श्रमा काायथ, यौन शो�ण अंर्थवा अंनैश्विच्छका 
देासता काे विलोये बंाध्य विकाया जाता हेै।

�	इसमां व्यश्विक्तीयं काा शो�ण का�ने काे उद्देेश्य से धीमाकाी, बंलोप्रयोग, 
ज़ाबं�देस्ती, अंपोहे�ण, धीोखाधीड़ी अंर्थवा धीोखे काे मााध्यमा से 
विकासी प्रकाा� काी भाती, स्र्थानांत�ण, श�ण देेने काे प्रलोोभान आविदे 
काा उपोयोग शाविमालो हेै।

	¶ भूाित में श्विस्थावत: 
�	�ाष्ट्रीीय अंपो�ाधी रि�काॉडट ्धयू�ो (National Crime 

Records Bureau -NCRB) काे अंनुसा�, भाा�त मां 
व�थ 2022 मां 6,500 से अंविधीका माानव तस्का�ी पोीविड़तं काी 
पोहे�ान काी गई, विजनमां से 60% माविहेलोाए� औ� लोड़विकाया� र्थीं।

	¶ भूाित में तस्किी से संबंवधात संवैधाावनक एवं ववधाा्योी प्रावधाान: 
�	संवैधीाविनका विन�ेधी: भाा�तीय संविवधीान काा अंनुच्छेदे 23 माानव 

तस्का�ी औ� बंेगा� (विबंना भाुगतान काे जबं�न श्रमा) पो� प्रवितबंंधी 
लोगाता हेै।

�	अंनैवितका तस्का�ी (�ोकार्थामा) अंविधीविनयमा, 1956 [Immoral 
Traffic (Prevention) Act- ITPA]: यहे काानून 
विवशे� रूपो से व्यावसावियका यौन शो�ण काे विलोये तस्का�ी काो 
�ोकाने काे उद्देेश्य से प्रार्थविमाका काानून काे रूपो मां काायथ का�ता हेै।

�	यौन अंपो�ाधीं से बंच्चं काा सं�क्षाण (POCSO) अंविधीविनयमा, 
2012: 14 नवंबं�, 2012 काो अंविधीविनयविमात यहे अंविधीविनयमा 
बंच्चं काो यौन देुव्यथवहेा� व शो�ण से सु�विक्षात का�ने हेेतु समाविपोथत 
हेै। 
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�	इसमां यौन शो�ण काे विवविभान्न रूपों काो स्पोटि तौ� पो� 
पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै, विजसमां पोेनीट्रेंेविर्टभा औ� नॉन-
पोेनीट्रेंेविर्टभा माामालों काे सार्थ-सार्थ यौन उत्पोीड़न भाी शाविमालो 
हेै।

�	अंन्य विवविशटि काानून: माविहेलोाओं औ� बंच्चं काी तस्का�ी से 
संबंंविधीत माामालों काी �ोकार्थामा काे विलोये काई अंन्य काानून बंनाए 
गए हें, विजनमां बंालो विववाहे विन�ेधी अंविधीविनयमा, 2006, बंंधीुआ 
श्रमा प्रणालोी (उन्माूलोन) अंविधीविनयमा, 1976, बंालो श्रमा (विन�ेधी 
औ� विवविनयमान) अंविधीविनयमा, 1986, बंालो विववाहे विन�ेधी 
अंविधीविनयमा, 1986 शाविमालो हें। माानव अंंग प्रत्या�ोपोण अंविधीविनयमा, 
1994 औ� भाा�तीय देंड संविहेता काी प्रासंविगका 372 व 373 जैसी 
धीा�ाए� वेश्यावृविर्त्ता काे विलोये लोड़विकायं काी विबंक्री तर्था ख�ीदे 
संबंंधीी माामालों काा विनपोर्टान का�ती हें।

�	�ाज्य-विवविशटि विवधीान: �ाज्यं मां भाी माानव तस्का�ी काे विनपोर्टान 
काे विलोये विवविशटि काानून बंनाए गए हें। उदेाहे�ण काे विलोये; पोंजाबं 
माानव तस्का�ी �ोकार्थामा अंविधीविनयमा, 2012।

	¶ संबंवधात अंतिाचाष्ट्रोंी्यो अवभूसम्यो:
�	संयुक्ती �ाष्ट्री अंविभासमाय: भाा�त ने अंंत�ाथष्ट्रीीय संगविठत अंपो�ाधी पो� 

संयुक्ती �ाष्ट्री अंविभासमाय (UN Convention on 
Transnational Organized Crime- 
UNCTOC) काी पोुश्विटि काी हेै विजसमां विवशे� रूपो से 
व्यश्विक्तीयं, विवशे�का� माविहेलोाओं औ� बंच्चं काी तस्का�ी काी 
�ोकार्थामा, शो�ण एवं सज़ाा से संबंंविधीत प्रोर्टोकाॉलो शाविमालो हें।
�	विवधीायी काा�टवाई: उपोयुथक्ती प्रोर्टोकाॉलो काे प्रावधीानं काे सार्थ 

सं�ेविखत का�ने काे विलोये आपो�ाविधीका काानून संशोधीन 
अंविधीविनयमा, 2013 काो अंविधीविनयविमात विकाया गया र्था, यहे 
माानव तस्का�ी काो सर्टीकाता से पोरि�भाावि�त का�ता हेै।

�	तस्का�ी पो� SAARC अंविभासमाय: वेश्यावृविर्त्ता काे उद्देेश्य 
माविहेलोाओं औ� बंच्चं काी तस्का�ी काी �ोकार्थामा तर्था विनपोर्टान काे 
विलोये भाा�त ने SAARC अंविभासमाय पो� हेस्ताक्षा� विकाया हेै।

�	माविहेलोाओं काे विखलोाफॉ सभाी प्रकाा� काे भाेदेभााव काे उन्माूलोन पो� 
अंविभासमाय (Convention on the Elimination 
of All Forms of Discrimination Against 
Women- CEDAW): इसे माविहेलोाओं काे अंविधीकाा�ं काे 
अंंत�ाथष्ट्रीीय विवधीेयका काे रूपो मां भाी जाना जाता हेै। इसे व�थ 1979 
मां संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा (UNGA) द्वाा�ा अंपोनाया गया र्था।
�	भाा�त द्वाा�ा व�थ 1993 मां CEDAW काा अंनुमाोदेन विकाया 

गया र्था।

भूाित में मानवसक स्वास््थ््यो पहैलो
हेालो हेी मां स्वास्थ्य एवं पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय द्वाा�ा देेश मां 

माानविसका स्वास्थ्य संबंंधीी वि�ंताओं काो देू� का�ने काे उद्देेश्य से काी गई पोहेलो 
पो� प्रकााश डालोा गया हेै।

प्रमुख मानवसक स्वास््थ््यो पहैलो क््योा हैैं?
	¶ िाष्ट्रोंी्यो मानवसक स्वास््थ््यो का्योचाक्रम (NMHP):
�	NMHP, व�थ 1982 मां शुरू विकाया गया तर्था व�थ 2003 मां 

पोुनगथविठत विकाया गया काायथक्रमा हेै विजसकाा उद्देेश्य माानविसका 
स्वास्थ्य सुविवधीाओं काा आधीुविनकाीका�ण का�ना एवं वि�विकात्सा 
संस्र्थानं मां मानो�ोग संबंंधीी विवभाागं काो उन्नत का�ना हेै।

�	इसकाे अंवितरि�क्ती व�थ 1996 से विज़ालोा माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा 
(DMHP) ने 716 विज़ालों मां सविक्रय प्रार्थविमाका स्वास्थ्य स्त� 
पो� सामाुदेावियका माानविसका स्वास्थ्य सेवाओं पो� ध्यान कांविद्रत 
विकाया हेै।
�	DMHP, सामाुदेावियका स्वास्थ्य एवं प्रार्थविमाका स्वास्थ्य 

कांद्रं पो� बंाह्य �ोगी सेवाए�, पो�ामाशथ, मानो-सामााविजका 
हेस्तक्षाेपो व गंभाी� माानविसका विवकाा�ं काे विलोये सहेायता प्रदेान 
का�ता हेै।

�	संयुक्ती रूपो से वे भाा�त मां माानविसका स्वास्थ्य देेखभाालो काे विलोये 
एका व्यापोका �णनीवित बंनाते हें।

	¶ िाष्ट्रोंी्यो र्ेलोी मानवसक स्वास््थ््यो का्योचाक्रम:
�	देेश मां गुणवर्त्ताापोूणथ माानविसका स्वास्थ्य पो�ामाशथ एवं देेखभाालो 

सेवाओं तका पोहुुँ� काो औ� बंेहेत� बंनाने काे विलोये NTMHP 
काो अंक्तीूबं� 2022 मां लोॉन्� विकाया गया र्था।

�	�ाष्ट्रीीय माानविसका स्वास्थ्य औ� तंवित्रकाा विवज्ान संस्र्थान 
(NIMHANS),बंंगलोुरु �ाष्ट्रीीय स्त� पो� भाा�त काा सवोच्च 
कांद्र हेै, जो पोू�े भाा�त मां र्टेलोी माानस (Tele MANAS) 
काी गवितविवविधीयं काा समान्वय का�ता हेै।
�	25 �ाज्यं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं ने माानविसका स्वास्थ्य सेवाओं 

काे विवस्ता� काे विलोये 36 र्टेलोी मांर्टलो हेेल्र्थ एंड नॉमाथलोसी 
ऑग्मांर्टेशन विसस्र्टमा (MANAS) सेलो स्र्थाविपोत विकाये 
हें।

�	इनकाे तहेत काुलो 63,806 समास्याओं काा समााधीान विकाया 
गया।

	¶ NIMHANS औि iGOT-Diksha सहै्योोग:
�	NIMHANS, (iGOT)-Diksha प्लोेर्टफॉॉमाथ काे 

मााध्यमा से मानो-सामााविजका सहेायता औ� प्रविशक्षाण प्रदेान का�ता 
हेै।
�	NIMHANS द्वाा�ा (iGOT)-Diksha 

प्लोेर्टफॉॉमाथ पो� स्वास्थ्य काायथकार्त्तााथओं काे विलोये ऑनलोाइन 
प्रविशक्षाण आयोविजत विकाया गया।
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	¶ आ्योुष्मान भूाित– HWC ्योोजना:
�	आयुष्माान भाा�त - स्वास्थ्य औ� काल्याण कांद्र (The 

Ayushman Bharat - Health and 
Wellness Centres - AB-HWCs) आयुष्माान 
भाा�त काायथक्रमा काा विहेस्सा हें।
�	काायथक्रमा काा उद्देेश्य विनवा�का, प्रोत्साहेन, उपो�ा�ात्माका, 

पोुनवाथस औ� उपोशामाका देेखभाालो (एका विवशे� वि�विकात्सा 
दृश्विटिकाोण विजसकाा उद्देेश्य गंभाी� बंीमाारि�यं वालोे लोोगं काे 
विलोये जीवन काी गुणवर्त्ताा मां सुधीा� का�ना हेै) सविहेत सेवाओं 
काी एका विवस्तृत शृंंखलोा प्रदेान का�ना हेै।

�	आयुष्माान भाा�त काे देाय�े काे तहेत स्वास्थ्य एवं काल्याण कांद्रं 
(HWC) मां माानविसका, तंवित्रकाा संबंंधीी औ� माादेका द्रव्यं काे 
सेवन संबंंधीी विवकाा�ं (MNS) पो� पोरि��ालोन विदेशाविनदेेश 
जा�ी विकाये गए हें।

	¶ महैामािी-प्रेरित मानवसक स्वास््थ््यो संबंधाी चुनौवत्योों का 
समाधाान:
�	स�काा� ने विवविभान्न वगं काो मानोसामााविजका सहेायता प्रदेान का�ने 

वालोी 24/7 हेेल्पोलोाइन स्र्थाविपोत काी हेै।
�	विवविभान्न सामााविजका समाूहें काे विलोये विदेशाविनदेेश औ� सलोाहे 

जा�ी का�काे।
�	तनाव एवं वि�ंता काो प्रबंंविधीत का�ने काे विलोये विवविवधी माीविडया 

प्लोेर्टफॉामां काे मााध्यमा से वकाालोत औ� एका सहेायतापोूणथ 
वाताव�ण काो बंढ़ावा देेना।

	¶ मानवसक स्वास््थ््यो संस्थााओं के वलो्योे ववत्ती्यो सहैा्योता:
�	विज़ालोा माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा काो 2022-23 काे विलोये 

�ाष्ट्रीीय स्वास्थ्य विमाशन काे तहेत �ाज्यं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं काे 
विलोये 159.75 का�ोड़ रुपोए काा फॉंड आवंर्टन प्राप्त हेोता हेै।

मानवसक स्वास््थ््यो से संबंवधात अन््यो पहैलोें:
	¶ विव� माानविसका स्वास्थ्य विदेवस।
	¶ विका�ण हेेल्पोलोाइन।
	¶ �ाष्ट्रीीय विकाशो� स्वास्थ्य काायथक्रमा

सड़ोक सुिक्षा की वैश्वि�क श्विस्थावत रिपोर््ट 
2023: WHO
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन ने सड़का सु�क्षाा काी वैश्वि�का 
श्विस्र्थवित 2023 शी�थका से एका रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै। इस रि�पोोर्टट मां विव� भा� 
मां सड़का हेादेसं मां हेोने वालोी माौतं औ� सु�क्षाा उपोायं काो लोेका� माहेत्त्वपोूणथ 
विनष्का�थ एवं अंंतदृथश्विटि प्रस्तुत काी गई हेै।

रिपोर््ट की मुख््यो बातें क््योा हैैं?
	¶ सड़ोक हैादसों में हैोने वालोी मौतें:
�	व�थ 2010 औ� 2021 काे बंी� विव� भा� मां सड़का हेादेसं मां 

हेोने वालोी माौतं मां 5% काी कामाी आई हेै अंर्थाथत इस एका व�थ 
काे देौ�ान हेोने वालोी माौतं काी काुलो संख्या 1.19 विमाविलोयन हेै।

�	संयुक्ती �ाष्ट्री काे 108 सदेस्य देेशं ने इस अंवविधी काे देौ�ान सड़का 
हेादेसं मां हेोने वालोी माौतं मां विग�ावर्ट देजथ काी हेै।

�	जबंविका भाा�त मां इसकाी माृत्यु दे� मां 15% काी वृवि� देेखी गई, 
जो व�थ 2010 काे 1.34 लोाख से बंढ़का� व�थ 2021 मां 1.54 
लोाख हेो गई हेै।

	¶ वे देश जहैाँ सड़ोक हैादसों में हैोने वालोी मौतों में काफाी कमी 
आई हैै:
�	10 देेशं मां सड़का हेादेसं मां हेोने वालोी माौतं मां कााफॉी कामाी देजथ 

काी गई हेै। 50% से अंविधीका कामाी लोाने मां सफॉलो देेश इस प्रकाा� 
हें: बंेलोारूस, ब्ुनेई देारुस्सलोामा, डेनमााकाक, जापोान, विलोर्थुआविनया, 
नॉवे, रूसी संघो, वित्रविनदेादे औ� र्टोबंैगो, संयुक्ती अं�बं अंमाी�ात 
तर्था वेनेज़ुएलोा।

�	पोंतीस अंन्य देेशं ने इस विदेशा मां उल्लीेखनीय प्रगवित काी हेै, 
विजससे सड़का हेादेसं मां हेोने वालोी माौतं मां 30% से 50% काी 
कामाी देजथ काी गई हेै।

	¶ दुघचार्नाओं का क्षेत्री्यो ववतिण:
�	वैश्वि�का सड़का यातायात मां हेोने वालोी माौतं मां से 28% 

WHO देविक्षाण-पोूवथ एविशया क्षाेत्र मां, 25% पोश्वि�माी प्रशांत क्षाेत्र 
मां, 19% अंफ्ीकाी क्षाेत्र मां, 12% अंमाेरि�काा क्षाेत्र मां, 11% पोूवी 
भाूमाध्य क्षाेत्र मां तर्था 5% यू�ोपोीय क्षाेत्र मां हुई।

�	विव� काे काेवलो 1% माोर्ट� वाहेन हेोने काे बंावजूदे सड़का हेादेसं 
से हेोने वालोी 90% माौतं विनम्न तर्था माध्यमा आय वालोे देेशं मां 
हेोती हें।

	¶ कमज़ोि सड़ोक चालोक:
�	सभाी सड़का हेादेसं से हेोने वालोी माौतं मां से 53% कामाज़ाो� 

सड़का �ालोका हें, विजनमां पोैदेलो यात्री (23%), सं�ाविलोत 
देोपोविहेया तर्था वितपोविहेया वाहेनं काे �ालोका (21%), साइविकालो 
�ालोका (6%) एवं  सूक्ष्मा-गवितशीलोता उपोका�णं काे �ालोका 
(3%) शाविमालो हें। 

�	व�थ 2010 औ� व�थ 2021 काे बंी� पोैदेलो यावित्रयं काी माृत्यु 3% 
बंढ़का� 2,74,000 हेो गई, जबंविका साइविकालो �ालोकां काी माृत्यु 
लोगभाग 20% बंढ़का� 71,000 हेो गई।

�	हेालोा�विका काा� एवं अंन्य �ौपोविहेया हेल्काे वाहेन मां सवा� लोोगं 
काी माृत्यु मां र्थोड़ी कामाी आई, जो हेोने वालोी वैश्वि�का माौतं काा 
30% हेै।
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	¶ सुिक्षा मानकों व नीवत्योों पि प्रगवत:
�	काेवलो छहे देेशं मां ऐसे काानून हें जो सभाी जोविखमा काा�कां (तीव्र 

गवित, श�ाबं काा सेवन का� वाहेन �लोाना एवं माोर्ट�साइविकालो 
हेेलोमाेर्ट, सीर्टबंेल्र्ट व बंच्चं काे संयमा काा उपोयोग) काे विलोये 
WHO काे सवोर्त्तामा अंभ्यास काो पोू�ा का�ते हें, जबंविका 140 
देेशं (संयुक्ती �ाष्ट्री काे देो-वितहेाई सदेस्य देेशं) मां काेवलो इन 
जोविखमा काा�कां मां से विकासी एका से संबंंविधीत काानून हें। 

�	   सीविमात संख्या मां देेशं मां प्रमाुख वाहेन सु�क्षाा सुविवधीाओं काो 
शाविमालो का�ने वालोे काानून हें औ� सड़का उपोयोगकार्त्तााथओं काे 
विलोये सु�क्षाा विन�ीक्षाण काी आवश्यकाता हेोती हेै।

	¶ काि्टवाई के वलो्योे आह्वाान:
�	वैश्वि�का माोर्ट�-वाहेन बंेड़े (Fleet) काी वृवि� व�थ 2030 तका 

देोगुनी हेोने काी उम्माीदे हेै, विजससे सुदृढ़ सु�क्षाा विनयमां औ� 
बंुविनयादेी ढाँा��े मां सुधीा� काी आवश्यकाता पो� बंलो विदेया जा �हेा 
हेै।

�	यहे रि�पोोर्टट व�थ 2030 तका सड़का यातायात से हेोने वालोी माौतं 
काो 50% तका कामा का�ने काे संयुक्ती �ाष्ट्री काा�टवाई देशका 2021-
2030 काे लोक्ष्य काो पोू�ा का�ने काे प्रयासं काे विलोये आधीा� �ेखा 
तय का�ती हेै।

सड़ोक सुिक्षा से संबंवधात पहैलो क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क:
�	सड़का सु�क्षाा पो� ब्ासीविलोया घोो�णा (2015):

�	इस घोो�णा पो� ब्ाज़ाीलो मां आयोविजत सड़का सु�क्षाा पो� देूस�े 
वैश्वि�का उच्च-स्त�ीय सम्माेलोन मां हेस्ताक्षा� विकाये गए। भाा�त 
इस घोो�णापोत्र काा एका हेस्ताक्षा�कार्त्तााथ हेै।

�	देेशं काी योजना सतत् विवकाास लोक्ष्य 3.6 हेाविसलो का�ने 
अंर्थाथत व�थ 2030 तका सड़का यातायात देुघोथर्टनाओं से हेोने 
वालोी वैश्वि�का माौतं औ� आघोात काी संख्या काो आधीा 
का�ने काी हेै।

�	सड़का सु�क्षाा काे विलोये काा�टवाई काा देशका 2021-2030:
�	संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा ने व�थ 2030 तका कामा-से-कामा 50% 

सड़का यातायात माौतं औ� आघोातं काो �ोकाने काे 
माहेत्त्वाकाांक्षाी लोक्ष्य काे सार्थ "वैश्वि�का सड़का सु�क्षाा मां 
सुधीा�" संकाल्पो अंपोनाया।

�	वैश्वि�का योजना सड़का सु�क्षाा काे विलोये समाग्रा दृश्विटिकाोण काे 
माहेत्त्व पो� बंलो देेका� स्र्टॉकाहेोमा घोो�णा काे अंनुरूपो हेै।

�	अंंत�ाथष्ट्रीीय सड़का माूल्यांकान काायथक्रमा (iRAP) :
�	यहे एका पोंजीकाृत �ैरि�र्टी हेै जो सु�विक्षात सड़कां काे मााध्यमा 

से जीवन बं�ाने काे विलोये समाविपोथत हेै।

	¶ भूाित :
�	माोर्ट� वाहेन संशोधीन अंविधीविनयमा, 2019:

�	अंविधीविनयमा यातायात उल्लींघोन, देो�पोूणथ वाहेन, विकाशो� 
ड्रााइविवंग आविदे काे विलोये देंड बंढ़ाता हेै।

�	यहे एका माोर्ट� वाहेन देुघोथर्टना विनविधी काा प्रावधीान का�ता हेै, 
जो भाा�त मां सभाी सड़का उपोयोगकार्त्तााथओं काो काुछ प्रकाा� 
काी देुघोथर्टनाओं काे विलोये अंविनवायथ बंीमाा काव� प्रदेान का�ेगा।

�	यहे कांद्र स�काा� द्वाा�ा बंनाए जाने वालोे एका �ाष्ट्रीीय सड़का 
सु�क्षाा बंोडट काा भाी प्रावधीान का�ता हेै।

�	सड़का माागथ द्वाा�ा वहेन अंविधीविनयमा, 2007
�	यहे अंविधीविनयमा आमा वाहेकां काो विवविनयविमात का�ता हेै, 

उनकाी देेनदेारि�यं काो सीविमात का�ता हेै औ� उन्हें उनकाे 
कामाथ�ारि�यं या एजंर्टं या अंन्य काी लोापो�वाहेी काे काा�ण 
उन वस्तुओं काी हेाविन काे विलोये उनकाी देेयता काा आकालोन 
का�ने काे विलोये उनकाे द्वाा�ा विवतरि�त विकाये गए वस्तुओं काे 
माूल्य काी घोो�णा अंविनवायथ बंनाता हेै।

�	�ाष्ट्रीीय �ाजमाागथ विनयंत्रण (भाूविमा औ� यातायात) अंविधीविनयमा, 
2000:
�	यहे अंविधीविनयमा �ाष्ट्रीीय �ाजमाागं काे भाीत� भाूविमा काे विनयंत्रण, 

�ाष्ट्रीीय �ाजमाागं पो� �लोने वालोे �ास्ते औ� यातायात काा 
अंविधीकाा� तर्था उस पो� अंनविधीकाृत का्धज़ाे काो हेर्टाने काा भाी 
प्रावधीान का�ता हेै।

�	भाा�तीय �ाष्ट्रीीय �ाजमाागथ प्राविधीका�ण अंविधीविनयमा, 1998:
�	यहे अंविधीविनयमा �ाष्ट्रीीय �ाजमाागथ काे विवकाास, �ख�खाव औ� 

प्रबंंधीन तर्था उससे जुड़े या उसकाे आनु�ंविगका माामालों काे 
विलोये एका प्राविधीका�ण काे गठन काा प्रावधीान का�ता हेै।

वबहैाि आिक्षण कानून औि 50% की 
सीमा का उल्ंघन
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विबंहेा� विवधीानसभाा मां विबंहेा� आ�क्षाण काानून पोारि�त विकाया 
गया, विजससे �ाज्य मां नौकारि�यं औ� विशक्षाा मां आ�क्षाण काी माात्रा बंढ़का� 
75% हेो गई, जो सवो� न्यायालोय  (SC) द्वाा�ा बं�का�ा� �खे गए 50% 
विनयमा काा उल्लींघोन हेै।
	¶ इसने भाा�त मां आ�क्षाण काी अंनुमाेय सीमाा काे बंा�े मां बंहेस छेड़ देी 

हेै, विवशे� रूपो से मांडलो आयोग माामालोे (इंद्रा साहेनी, 1992) मां 
भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय द्वाा�ा विनधीाथरि�त "50%" सीमाा काे 
माद्देेनज़ा�।
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वबहैाि आिक्षण कानून की मुख््यो ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ ये काानून हें विबंहेा� पोदें औ� सेवाओं मां रि�श्विक्तीयं काा आ�क्षाण 

(अंनुसूवि�त जावित, अंनुसूवि�त जनजावित औ� अंन्य विपोछड़े वगं काे 
विलोये) संशोधीन अंविधीविनयमा 2023 तर्था विबंहेा� (शैविक्षाका संस्र्थानं मां 
प्रवेश मां) आ�क्षाण अंविधीविनयमा, 2023।

	¶ संशोविधीत अंविधीविनयमा काे तहेत, देोनं माामालों मां काुलो 65% आ�क्षाण 
हेोगा, विजसमां अंनुसूवि�त जावित काे विलोये 20%, अंनुसूवि�त जनजावित 
काे विलोये 2%, विपोछड़ा वगथ काे विलोये 18% औ� अंत्यंत विपोछड़ा वगथ 
काे विलोये 25% आ�क्षाण हेोगा।

	¶ इसकाे अंलोावा कांद्रीय काानून काे तहेत पोहेलोे से मांज़ू�ी प्राप्त EWS 
(आविर्थथका रूपो से कामाज़ाो� सामाान्य वगथ काे लोोगं) काो 10% 
आ�क्षाण विमालोता �हेेगा।

50% वन्योम क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	50% विनयमा, विजसे ऐवितहेाविसका रूपो से सवोच्च न्यायालोय ने 

बं�का�ा� �खा हेै, यहे विनदेेश देेता हेै विका भाा�त मां नौकारि�यं या 
विशक्षाा काे विलोये आ�क्षाण काुलो सीर्टं या पोदें काे 50% से अंविधीका 
नहेीं हेोना �ाविहेये।

�	प्रा�ंभा मां व�थ 1963 काे एमा.आ�. बंालोाजी माामालोे मां सात-
न्यायाधीीशं काी पोीठ द्वाा�ा स्र्थाविपोत, आ�क्षाण काो संवैधीाविनका ढाँा��े 
काे तहेत एका “अंपोवादे” या “विवशे� प्रावधीान” मााना जाता र्था, 
विजससे उपोलो्धधी सीर्टं काी अंविधीकातमा 50% तका सीविमात र्थी।

�	हेालोा�विका आ�क्षाण काी समाझ व�थ 1976 मां विवकाविसत हुई जबं यहे 
स्वीकाा� विकाया गया विका आ�क्षाण काोई अंपोवादे नहेीं हेै बंश्विल्का 
समाानता काा एका घोर्टका हेै। पोरि�प्रेक्ष्य मां इस बंदेलोाव काे बंावजूदे 
50% काी सीमाा अंपोरि�ववितथत �हेी।

�	व�थ 1990 मां मांडलो आयोग माामालोे मां नौ-न्यायाधीीशं काी पोीठ ने 
50% काी सीमाा काी विफॉ� से पोुश्विटि काी औ� काहेा विका यहे एका 
बंाध्यकाा�ी विनयमा हेै, न विका काेवलो विववेका काा माामालोा हेै। 
हेालोा�विका यहे अंपोवादे काे विबंना काोई विनयमा नहेीं हेै।

�	�ाज्य हेाविशये पो� औ� सामााविजका माुख्यधीा�ा से बंाहे� विकाये गए 
समाुदेायं काो आ�क्षाण प्रदेान का�ने काे विलोये विवविशटि पोरि�श्विस्र्थवितयं 
मां सीमाा काो पोा� का� सकाते हें, विवशे� रूपो से भाौगोविलोका श्विस्र्थवित 
काे बंावजूदे।

�	इसकाे अंलोावा, सवोच्च न्यायालोय काी 103वं संवैधीाविनका संशोधीन 
काी हेाविलोया पोुश्विटि आविर्थथका रूपो से कामाज़ाो� वगं (EWS) काे 
विलोये अंवितरि�क्ती 10% आ�क्षाण काो माान्य का�ती हेै।
�	इसकाा मातलोबं हेै विका 50% काी सीमाा काेवलो गै�-EWS 

आ�क्षाण पो� लोागू हेोती हेै औ� �ाज्यं काो EWS आ�क्षाण 
सविहेत काुलो 60% सीर्टं/पोदे आ�विक्षात का�ने काी अंनुमावित हेै।

	¶ अन््यो िाज््यो सीमा पाि कि िहैे हैैं:
�	अंन्य �ाज्य जो EWS काोर्टा काो छोड़का� भाी पोहेलोे हेी 50% 

काी सीमाा काो पोा� का� �ुकाे हें, वे हें छर्त्ताीसगढ़ (72%), 
तविमालोनाड्ट (69%, व�थ 1994 काे अंविधीविनयमा काे तहेत संविवधीान 
काी नौवीं अंनुसू�ी काे तहेत सं�विक्षात) औ� काई उर्त्ता�-पोूवी �ाज्य 
विजसमां अंरुणा�लो प्रदेेश, माेघोालोय, विमाज़ाो�मा औ� नगालोंड 
(80% प्रत्येका) शाविमालो हें।

�	लोक्षाद्वाीपो मां अंनुसूवि�त जनजावितयं काे विलोये 100% आ�क्षाण हेै।
�	माहेा�ाष्ट्री औ� �ाजस्र्थान काे विपोछलोे प्रयासं काो न्यायालोयं ने 

खारि�ज़ा का� विदेया हेै।

संववधाान औि आिक्षण
	¶ 77वाँ संववधाान संशोधान अवधावन्योम, 1995: इंद्रा साहेनी माामालोे 

मां काहेा गया र्था विका आ�क्षाण काेवलो प्रा�ंविभाका विनयुश्विक्तीयं मां हेोगा, 
पोदेोन्नवित मां नहेीं।

	¶ हेालोा�विका संविवधीान मां अंनुच्छेदे 16(4A) काो जोड़ने से �ाज्य काो 
SC/ST कामाथ�ारि�यं काे विलोये पोदेोन्नवित काे माामालों मां आ�क्षाण काे 
प्रावधीान का�ने काा अंविधीकाा� विमालो गया, अंग� �ाज्य काो लोगता हेै विका 
उनकाा पोयाथप्त प्रवितविनविधीत्व नहेीं हेै।

	¶ 81वाँ संववधाान संशोधान अवधावन्योम, 2000: इसमां अंनुच्छेदे 
16(4B) पोेश विकाया गया, विजसकाे अंनुसा� विकासी विवशे� व�थ काा 
रि�क्ती SC/ST काोर्टा, जबं अंगलोे व�थ काे विलोये आगे बंढ़ाया जाएगा, 
तो उसे अंलोग से मााना जाएगा एवं उस व�थ काी विनयविमात रि�श्विक्तीयं काे 
सार्थ नहेीं जोड़ा जाएगा।

	¶ 85वाँ संववधाान संशोधान अवधावन्योम, 2001: इसमां पोदेोन्नवित मां 
आ�क्षाण काा प्रावधीान विकाया गया हेै विजसे जून 1995 से पोूवथव्यापोी 
प्रभााव से अंनुसूवि�त जावित तर्था अंनुसूवि�त जनजावित काे स�काा�ी 
कामाथ�ारि�यं काे विलोये ‘पोारि�णाविमाका वरि�ष्ठता’ काे सार्थ लोागू विकाया जा 
सकाता हेै।

	¶ संववधाान में 103वाँ संशोधान (2019): EWS (आविर्थथका रूपो 
से कामाज़ाो� वगथ) काे विलोये 10% आ�क्षाण।

	¶ अनुच्छेद 335: इसकाे अंनुसा� संघो या �ाज्य काे काायं से संसक्ती 
सेवाओं औ� पोदें काे विलोये विनयुश्विक्तीया� का�ने मां प्रशासविनका 
प्रभाावशीलोता काो बंनाए �खते हुए अंनुसूवि�त जावितयं एवं अंनुसूवि�त 
जावितयं काे सदेस्यं काी माांगं काो पोू�ी त�हे से ध्यान मां �खा जाना 
�ाविहेये।

मानव अवधाकािों की सावचाभूौवमक 
घोषणा

व�थ 1948 मां संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा द्वाा�ा माानव अंविधीकाा�ं काी 
सावथभाौमा घोो�णा (UDHR) काो मांज़ू�ी देेने काे उपोलोक्ष्य मां प्रवितव�थ 10 
विदेसंबं� काो माानवाविधीकाा� विदेवस मानाया जाता हेै।
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	¶ व�थ 2023 मां UDHR काी 75वीं व�थगा�ठ हेै।
	¶ 2023 विव�य: सभाी काे विलोये स्वतंत्रता, समाानता औ� न्याय

मानवावधाकाि क््योा हैै
	¶ ये जावित, विलोंग, �ाष्ट्रीीयता, जातीयता, भाा�ा, धीमाथ या विकासी अंन्य 

श्विस्र्थवित काी पो�वाहे विकाये विबंना सभाी मानुष्यं काे विलोये अंंतविनथविहेत 
अंविधीकाा� हें।

	¶ इनमां जीवन काा अंविधीकाा�, देासता तर्था यातना से माुश्विक्ती, वाक् औ� 
अंविभाव्यश्विक्ती काी स्वतंत्रता, काामा तर्था विशक्षाा काा अंविधीकाा� एवं बंहुत 
काुछ सश्विम्माविलोत हें।

	¶ नेल्सन मांडेलोा ने काहेा र्था, 'लोोगं काो उनकाे माानवाविधीकाा�ं से वंवि�त 
का�ना उनकाी माानवता काो �ुनौती देेना हेै।'

	¶ माानव अंविधीकाा�ं काी सावथभाौमा घोो�णा (UDHR) काे अंनुच्छेदे 1 
मां काहेा गया हेै विका “सभाी मानुष्य स्वतंत्र पोैदेा हुए हें औ� गरि�माा तर्था 
अंविधीकाा�ं मां समाान हें।” तर्था
�	अंनुच्छेदे 2 काहेता हेै विका प्रत्येका व्यश्विक्ती नस्लो, �ंग, विलोंग, भाा�ा, 

धीमाथ, �ाजनीवितका या अंन्य �ाय, �ाष्ट्रीीय या सामााविजका माूलो, 
संपोविर्त्ता, जन्मा या अंन्य श्विस्र्थवित जैसे विकासी भाी प्रकाा� काे भाेदेभााव 
काे विबंना, घोो�णा मां विनधीाथरि�त सभाी अंविधीकाा�ं औ� स्वतंत्रता काो 
प्राप्त का�ने काा हेकादेा� हेै।

	¶ भाा�तीय संविवधीान काे अंनुच्छेदे 12 से 35 मां समाानता काा अंविधीकाा�, 
स्वतंत्रता काा अंविधीकाा�, शो�ण काे विवरु� अंविधीकाा�, धीाविमाथका स्वतंत्रता 
काा अंविधीकाा�, सांस्काृवितका औ� शैविक्षाका अंविधीकाा�, काुछ काानूनं काो 
बं�ाने एवं संवैधीाविनका उपो�ा�ं काा अंविधीकाा� प्रदेान विकाया गया हेै।

मानव अवधाकािों की सावचाभूौम घोषणा (UDHR) क््योा 
हैै?
	¶ परिच्यो
�	30 अंविधीकाा�ं औ� स्वतंत्रताओं मां नागरि�का एवं �ाजनीवितका 

अंविधीकाा� शाविमालो हें, जैसे जीवन काा अंविधीकाा�, स्वतंत्रता, स्वतंत्र 
भाा�ण व गोपोनीयता एवं आविर्थथका, सामााविजका तर्था सांस्काृवितका 
अंविधीकाा�, जैसे– सामााविजका सु�क्षाा, स्वास्थ्य एवं विशक्षाा काा 
अंविधीकाा� आविदे।
�	भाा�त ने UDHR काे प्रारूपोण मां सविक्रय रूपो से भााग 

विलोया।
�	UDHR एका संविधी नहेीं हेै, इसविलोये यहे सीधीे तौ� पो� देेशं काे 

विलोये काानूनन आवश्यका नहेीं हेै।
�	UDHR, नागरि�का औ� �ाजनीवितका अंविधीकाा�ं पो� अंंत�ाथष्ट्रीीय 

अंनुबंंधी एवं इसकाे देो वैकाश्विल्पोका प्रोर्टोकाॉलो (विशकाायत प्रविक्रया 
एवं माृत्युदेंड पो�) तर्था आविर्थथका, सामााविजका एवं सांस्काृवितका 
अंविधीकाा�ं पो� अंंत�ाथष्ट्रीीय अंनुबंंधी व इसकाे वैकाश्विल्पोका प्रोर्टोकाॉलो 
काे सार्थ विमालोका� तर्थाकाविर्थत माानवाविधीकाा�ं काा अंंत�ाथष्ट्रीीय 
विवधीेयका बंनाते हें।

�	सभाी लोोगं औ� �ाष्ट्रीं काे विलोये उपोलोश्वि्धधी काे एका सामाान्य माानका 
काे रूपो मां स्र्थाविपोत इस घोो�णा ने विद्वातीय विव� यु� काी तबंाहेी 
काे बंादे उभा�ी अंंत�ाथष्ट्रीीय व्यवस्र्था काो आकाा� देेने मां एका 
माूलोभाूत भाूविमाकाा विनभााई।

	¶ उपलोश्वि�धा्योाँ:
�	घोो�णा काी गै�-बंाध्यकाा�ी प्रकाृवित:

�	व�थ 1948 मां स्र्थाविपोत UDHR अंपोने आपो मां काानूनी 
रूपो से बंाध्यकाा�ी संविधी नहेीं हेै। हेालोा�विका इसकाे विस�ांतं 
काो व्यापोका रूपो से अंपोनाया गया हेै औ� काई देेशं काे 
काानूनी ढाँा��े मां एकाीकाृत विकाया गया हेै।

�	पोहुुँ� औ� वैश्वि�का प्रभााव:
�	UDHR काा माहेत्त्व इसकाी गै�-बंाध्यकाा�ी श्विस्र्थवित से 

काहेीं अंविधीका हेै, विजसने वैश्वि�का स्त� पो� 70 से अंविधीका 
माानवाविधीकाा� संविधीयं काे विलोये उत्प्रे�का काे रूपो मां काायथ 
विकाया हेै। इसकाा प्रभााव विव� भा� मां उपोविनवेशवादे से 
माुश्विक्ती, �ंगभाेदे विव�ोधी तर्था विवविभान्न स्वतंत्रता संग्राामा जैसे 
आंदेोलोनं मां स्पोटि हेै।

�	UDHR काे विबंना विवविभान्न माानकां वालोा एका खंविडत 
पोरि�दृश्य उत्पोन्न हेो सकाता र्था, विजससे श्विस्र्थवितया� संभााविवत 
रूपो से �ुनौतीपोूणथ हेो सकाती र्थीं।

	¶ सावचाभूौवमक मानक एवं समकावलोक प्रासंवगकता:
�	विवविशटि धीमां, संस्काृवितयं अंर्थवा क्षाेत्रं काे विलोये इसकाी 

अंनुपोयुक्तीता काा देावा का�ने वालोी काुछ आलोो�नाओं काे 
बंावजूदे, व�थ 1948 काी घोो�णा पो� आधीारि�त समाझौतं से उत्पोन्न 
हुए UNDR, इसकाी स्र्थायी प्रासंविगकाता काो �ेखांविकात का�ता 
हेै।

�	उदेाहे�ण हेेतु व�थ 1993 मां आयोविजत विवयना घोो�णा एवं काा�टवाई 
काायथक्रमा ने UDHR मां विनधीाथरि�त विस�ांतं काो औ� माज़ाबंूत 
विकाया।

भूाित में अपिाधा पि NCRB रिपोर््ट 
2022
चचाचा में क््योों? 

�ाष्ट्रीीय अंपो�ाधी रि�काॉडट ्धयू�ो (NCRB) ने हेालो हेी मां "2022 काे 
देौ�ान भाा�त मां अंपो�ाधी (Crime in India for 2022)" शी�थका 
से अंपोनी वावि�थका रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै, जो देेश भा� मां अंपो�ाधी काे रुझानं काा 
एका व्यापोका अंवलोोकान प्रदेान का�ती हेै।
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भूाित में अपिाधा पि NCRB रिपोर््ट 2022 की मुख््यो 
ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ समग् अपिाधा आँकड़ोे:
�	काुलो 58,00,000 से अंविधीका संज्ेय अंपो�ाधी देजथ विकाये गए, 

विजनमां भाा�तीय देंड संविहेता (IPC) तर्था विवशे� औ� स्र्थानीय 
काानून (SLL) काे तहेत यानी देोनं प्रकाा� काे अंपो�ाधी शाविमालो 
र्थे।
�	व�थ 2021 काी तुलोना मां माामालों काे पोंजीका�ण मां 4.5% 

काी विग�ावर्ट देेखी गई।
	¶ अपिाधा दि में वगिावर्:
�	प्रवित लोाख जनसंख्या पो� अंपो�ाधी दे� व�थ 2021 काे 445.9 से 

घोर्टका� 2022 मां 422.2 हेो गई।
�	काुलो अंपो�ाधी संख्या पो� जनसंख्या वृवि� काे प्रभााव काो 

देेखते हुए इस विग�ावर्ट काो अंविधीका विव�सनीय संकाेतका 
मााना जाता हेै।

	¶ सबसे सुिवक्षत शहैि:
�	माहेानग�ं मां प्रवित लोाख जनसंख्या पो� सबंसे कामा संज्ेय अंपो�ाधी 

देजथ का�ते हुए काोलोकााता लोगाता� तीस�े व�थ भाा�त काा सबंसे 
सु�विक्षात शहे� बंनका� उभा�ा हेै।
�	पोुणे (माहेा�ाष्ट्री) औ� हेैदे�ाबंादे (तेलोंगाना) ने क्रमाशः 

देूस�ा एवं तीस�ा स्र्थान हेाविसलो विकाया।
	¶ साइबि अपिाधाों में वृव�:
�	साइबं� अंपो�ाधी रि�पोोविर्टंग मां व�थ 2021 काे 52,974 माामालों मां 

24.4% काी एका माहेत्त्वपोूणथ वृवि� काे सार्थ काुलो 65,893 माामालोे 
देजथ हुए हें।

�	पोंजीकाृत माामालों मां अंविधीकाांश साइबं� धीोखाधीड़ी काे माामालोे 
(64.8%) शाविमालो हें, इसकाे बंादे ज़ाबं�न वसूलोी (5.5%) 
औ� यौन शो�ण (5.2%) काे माामालोे आते हें।
�	इस श्रेणी काे तहेत अंपो�ाधी दे� व�थ 2021 काे 3.9 से बंढ़का� 

व�थ 2022 मां 4.8 हेो गई।
	¶ आत्महैत््योाएँ औि कािण:
�	2022 मां भाा�त मां आत्माहेत्याओं मां उल्लीेखनीय वृवि� देेखी गई, 

काुलो 1.7 लोाख से अंविधीका माामालोे 2021 काी तुलोना मां 4.2% 
काी वि�ंताजनका वृवि� काो देशाथते हें।

�	आत्माहेत्या दे� मां भाी 3.3% काी वृवि� हुई, विजसकाी गणना प्रवित 
लोाख जनसंख्या पो� आत्माहेत्याओं काी संख्या काे रूपो मां काी 
जाती हेै।
�	प्रमाुख काा�णं मां 'पोारि�वारि�का समास्याए�,' 'विववाहे संबंंधीी 

समास्याए�,' विदेवाविलोयापोन औ� ऋणग्रास्तता, 'बंे�ोज़ागा�ी एवं 
पोेशेव� माुद्देे' तर्था बंीमाा�ी' शाविमालो हें।

�	आत्माहेत्या काे सबंसे अंविधीका माामालोे माहेा�ाष्ट्री मां देज़ाथ विकाये गए, 
इसकाे बंादे तविमालोनाड्ट, माध्य प्रदेेश, कानाथर्टका, काे�लो औ� 
तेलोंगाना काा स्र्थान हेै।

�	आत्माहेत्या काे काुलो माामालों मां देैविनका वेतन भाोविगयं काी विहेस्सेदेा�ी 
26.4% र्थी।
�	काृवि� श्रविमाका औ� विकासान भाी अंसमाान रूपो से प्रभााविवत 

हुए, जो आत्माहेत्या काे आ�काड़ं काा एका बंड़ा विहेस्सा हेै।
�	इसकाे बंादे बंे�ोज़ागा� व्यश्विक्तीयं काा स्र्थान हेै, जो व�थ 2022 

मां भाा�त मां देजथ आत्माहेत्या काे सभाी माामालों मां से 9.2% 
र्थे। व�थ मां देजथ काुलो आत्माहेत्या काे माामालों मां 12,000 से 
अंविधीका छात्र शाविमालो र्थे।

	¶ अनुसूवचत जावत औि अनुसूवचत जनजावत के वखलोाफा बढ़ते 
अपिाधा:
�	भाा�त मां अंपो�ाधी रि�पोोर्टट मां अंनुसूवि�त जावित (एससी) औ� 

अंनुसूवि�त जनजावित (एसर्टी) व्यश्विक्तीयं काे विखलोाफॉ अंपो�ाधीं 
एवं अंत्या�ा�ं मां समाग्रा वृवि� पो� प्रकााश डालोा गया हेै।
�	�ाजस्र्थान, माध्य प्रदेेश, छर्त्ताीसगढ़ औ� तेलोंगाना जैसे �ाज्यं 

मां व�थ 2022 मां ऐसे माामालों मां वृवि� देेखी गई।
�	माध्य प्रदेेश औ� �ाजस्र्थान प्रमाुख योगदेानकार्त्तााथओं काे रूपो 

मां बंने हुए हें, जो एससी औ� एसर्टी समाुदेायं काे विखलोाफॉ 
अंपो�ाधी एवं अंत्या�ा� काी सबंसे अंविधीका घोर्टनाओं वालोे 
शी�थ पोा�� �ाज्यं मां लोगाता� प्रमाुख स्र्थान पो� हें।

�	ऐसे अंपो�ाधीं काे उच्च स्त� वालोे अंन्य �ाज्यं मां विबंहेा�, 
उर्त्ता� प्रदेेश, ओविडशा औ� पोंजाबं शाविमालो हें।

	¶ मवहैलोाओं के ववरु� अपिाधा:
�	व�थ 2022 मां माविहेलोाओं काे विखलोाफॉ अंपो�ाधी काे काुलो 4,45,256 

माामालोे देजथ विकाये गए, जो व�थ 2021 काी तुलोना मां 4% अंविधीका 
हें।

�	प्रमाुख श्रेविणयं मां 'पोवित या उसकाे रि�श्तेदेा�ं द्वाा�ा क्रू�ता,' 
'माविहेलोाओं काा अंपोहे�ण' औ� 'माविहेलोाओं काी गरि�माा काो ठेस 
पोहुुँ�ाने काे इ�ादेे से उन पो� हेमालोा' जैसे माामालोे शाविमालो हें।

	¶ बच्चों के ववरु� अपिाधा:
�	बंच्चं काे  विवरु� अंपो�ाधी काे माामालों मां व�थ 2021 काी तुलोना मां 

8.7% काी वृवि� देेखी गई।
�	इनमां से अंविधीकाांश माामालोे अंपोहे�ण (45.7%) से संबंंविधीत 

र्थे औ� 39.7% माामालोे यौन अंपो�ाधीं से बंच्चं काा सं�क्षाण 
अंविधीविनयमा काे तहेत देजथ विकाये गए र्थे।

	¶ वरिष्ठ नागरिकों के ववरु� अपिाधा:
�	व�थ 2021 मां वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विवरु� अंपो�ाधी काे 26,110 

माामालोे र्थे विजनमां 9.3% काी बंढ़ोत�ी काे सार्थ ये 28,545 हेो 
गए।
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�	इनमां से अंविधीकाांश माामालोे (27.3%) �ोर्ट/घोात काे बंादे 
�ो�ी (13.8%) तर्था जालोसाज़ाी, छलो औ� धीोखाधीड़ी 
(11.2%) से संबंंविधीत हें।

	¶ जानविों द्ािा वक्योे गए हैमलोों में वृव�:
�	NCRB रि�पोोर्टट मां जानव�ं काे हेमालों काे काा�ण मा�ने वालोे 

अंर्थवा घोायलो हेोने वालोे लोोगं काी संख्या मां वि�ंताजनका प्रवृविर्त्ता 
काा पोता �लोता हेै।
�	व�थ 2021 काी तुलोना मां व�थ 2022 मां ऐसी घोर्टनाओं मां 

19% काी उल्लीेखनीय वृवि� देजथ काी गई।
�	माहेा�ाष्ट्री मां सबंसे अंविधीका माामालोे देजथ विकाये गए, इसकाे बंादे 

उर्त्ता� प्रदेेश, ओविडशा, तविमालोनाड्ट, छर्त्ताीसगढ़ एवं माध्य 
प्रदेेश मां विवविभान्न संख्या मां संबंंविधीत माामालोे देजथ विकाये गए।

�	इसकाे आवितरि�क्ती जानव�ं/स�ीसृपों तर्था काीर्टं काे काार्टने काे 
माामालों मां भाी 16.7% काी वृवि� हुई।
�	उक्ती काे काार्टने काे सबंसे अंविधीका माामालोे �ाजस्र्थान मां, 

उसकाे बंादे क्रमाशः माध्य प्रदेेश, तविमालोनाड्ट तर्था उर्त्ता� प्रदेेश 
मां देजथ विकाये गए।

	¶ प्योाचाविण संबंधाी अपिाधा:
�	भाा�त मां पोयाथव�ण संबंंधीी अंपो�ाधीं काी काुलो संख्या मां व�थ 2021 

काी तुलोना मां व�थ 2022 मां लोगभाग 18% काी कामाी आई हेै।
�	पोयाथव�ण संबंंधीी अंपो�ाधीं मां सात अंविधीविनयमां काे तहेत 

उल्लींघोन शाविमालो हें:
�	वन अंविधीविनयमा, 1927, वन सं�क्षाण अंविधीविनयमा, 1980, वन्यजीव 

सं�क्षाण अंविधीविनयमा, 1972, पोयाथव�ण (सं�क्षाण) अंविधीविनयमा, 
1986, वायु (प्रदेू�ण विनवा�ण औ� विनयंत्रण) अंविधीविनयमा, 
1981, जलो (प्रदेू�ण विनवा�ण औ� विनयंत्रण) अंविधीविनयमा, 
1974, ध्वविन प्रदेू�ण (विवविनयमान औ� विनयंत्रण) विनयमा, 2000, 
�ाष्ट्रीीय हेरि�त अंविधीका�ण अंविधीविनयमा, 2010

�	वायु (प्रदेू�ण विनवा�ण औ� विनयंत्रण) अंविधीविनयमा, 1981 औ� 
जलो (प्रदेू�ण विनवा�ण औ� विनयंत्रण) अंविधीविनयमा, 1974 काे 
उल्लींघोन काे विलोये देजथ माामालों मां लोगभाग 42% काी वृवि� हुई हेै।

�	पोयाथव�ण (सं�क्षाण) अंविधीविनयमा, 1986 काे तहेत पोंजीकाृत 
उल्लींघोनं मां भाी लोगभाग 31% काी वृवि� हुई हेै।

�	आंध्प्रदेेश, कानाथर्टका, माहेा�ाष्ट्री औ� हेरि�याणा मां वन संबंंधीी 
अंपो�ाधीं काी संख्या बंढ़ी हेै।

�	विबंहेा�, पोंजाबं, विमाज़ाो�मा, �ाजस्र्थान औ� उर्त्ता�ाखंड सविहेत पोा�� 
�ाज्यं मां वन्यजीव संबंंधीी अंपो�ाधी बंढ़े हें।
�	देेश मां वन्यजीव अंपो�ाधी काे माामालों काी अंविधीकातमा संख्या 

(30%) वालोे �ाजस्र्थान मां व�थ 2021 काी तुलोना मां व�थ 
2022 मां ऐसे अंपो�ाधीं मां 50% काी वृवि� देजथ काी गई।

	¶ िाज््यो के ववरु� अपिाधा:
�	विवगत व�थ काी तुलोना मां व�थ 2022 मां �ाज्य काे विवरु� हुए 

अंपो�ाधीं मां सामाान्य वृवि� देेखी गई।
�	इस अंवविधी काे देौ�ान विवविधी विवरु� विक्रया-कालोापो विनवा�ण 

अंविधीविनयमा (UAPA) काे तहेत देजथ माामालों मां लोगभाग 
25% काी वृवि� हुई।

�	इसकाे विवपो�ीत IPC काी �ाजद्रोहे धीा�ा काे तहेत माामालों मां 
उल्लीेखनीय विग�ावर्ट देेखी गई।
�	�ाजद्रोहे काे माामालों मां कामाी काा श्रेय माई 2022 मां �ाजद्रोहे 

काे माामालों काो प्रास्र्थगन/स्र्थविगत �खने काे सवोच्च न्यायालोय 
काे विनणथय काो विदेया जा सकाता हेै।

	¶ आवथाचाक अपिाधाों में वृव�:
�	आविर्थथका अंपो�ाधीं काो आपो�ाविधीका विव�ासघोात, जालोसाज़ाी, छलो 

तर्था धीोखाधीड़ी (Forgery, Cheating, Fraud- 
FCF) तर्था काूर्टका�ण (Counterfeiting) मां वगीकाृत 
विकाया गया हेै।
�	FCF काे अंविधीकाांश माामालोे (1,70,901 माामालोे) देेखे 

गए, इसकाे बंादे आपो�ाविधीका विव�ासघोात (21,814 
माामालोे) तर्था काूर्टका�ण (670 माामालोे) काे अंपो�ाधी र्थे।

�	क्राइमा इन इंविडया रि�पोोर्टट मां खुलोासा हुआ विका स�काा�ी 
अंविधीकाारि�यं ने व�थ 2022 मां काुलो 342 का�ोड़ रुपोए से अंविधीका 
काे जालोी भाा�तीय माुद्रा नोर्ट (Fake Indian Currency 
Notes- FICN) ज़ा्धत विकाये।

	¶ ववदेवश्योों के ववरु� अपिाधा:
�	विवदेेविशयं काे विखलोाफॉ 192 माामालोे देजथ विकाये गए जो व�थ 2021 

काे 150 माामालों से 28% अंविधीका हेै।
�	56.8% पोीविड़त एविशयाई माहेाद्वाीपो से र्थे, जबंविका 18% 

अंफ्ीकाी देेशं से र्थे।
	¶ उच्चतम आिोपपत्र दि:
�	IPC अंपो�ाधीं काे तहेत उच्चतमा आ�ोपोपोत्र दे� वालोे �ाज्य 

काे�लो, पोुद्देु�े�ी औ� पोश्वि�मा बंंगालो हें।
�	आ�ोपो पोत्र देाय� का�ने काी दे� उन माामालों काो देशाथती हेै 

जहेा� पोुविलोस काुलो सहेी माामालों (जहेा� आ�ोपोपोत्र देाय� नहेीं 
विकाया गया र्था लोेविकान अंंवितमा रि�पोोर्टट काो सहेी काे रूपो मां 
प्रस्तुत विकाया गया र्था) मां से आ�ोविपोयं काे विखलोाफॉ आ�ोपो 
तय का�ने काे ��ण तका पोहुुँ� गई र्थी।

िाष्ट्रोंी्यो अपिाधा रिकॉड्ट �्योूिो क््योा हैै?
	¶ NCRB काी स्र्थापोना कांद्रीय गृहे मांत्रालोय काे अंंतगथत व�थ 1986 मां 

इस उद्देेश्य से काी गई र्थी विका भाा�तीय पोुविलोस मां काानून व्यवस्र्था काो 
प्रभाावी ढाँंग से लोागू का�ने काे विलोये पोुविलोस तंत्र काो सू�ना प्रौद्योविगकाी 
समााधीान औ� आपो�ाविधीका गुप्त सू�नाए� प्रदेान का� समार्थथ बंनाया जा 
सकाे।
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	¶ यहे �ाष्ट्रीीय पोुविलोस आयोग (1977-1981) औ� गृहे मांत्रालोय काे 
काायथ बंलो (1985) काी विसफॉारि�शं काे आधीा� पो� स्र्थाविपोत विकाया 
गया र्था।

	¶ यहे गृहे मांत्रालोय काा विहेस्सा हेै औ� इसकाा माुख्यालोय नई विदेल्लीी मां 
हेै।

	¶ यहे भाा�तीय औ� विवदेेशी अंपो�ाविधीयं काे विफॉंग�विप्रंर्ट रि�काॉडट का�ने काे 
विलोये "नेशनलो वेय�हेाउस" काे रूपो मां भाी काायथ का�ता हेै, औ� 
विफॉंग�विप्रंर्ट खोज काे मााध्यमा से अंंत�-�ाज्यीय अंपो�ाविधीयं काा पोता 
लोगाने मां सहेायता का�ता हेै।

	¶ NCRB काे �ा� प्रभााग हें: अंपो�ाधी औ� आपो�ाविधीका ट्रेंैविकांग 
नेर्टवकाक एवं विसस्र्टमा (CCTNS), अंपो�ाधी सांश्विख्यकाी, विफॉंग�विप्रंर्ट 
औ� प्रविशक्षाण।

	¶ NCRB काे प्रकााशन:
�	क्राइमा इन इंविडया रि�पोोर्टट
�	आकाश्विस्माका माृत्यु औ� आत्माहेत्या
�	जेलो सांश्विख्यकाी
�	भाा�त मां गुमाशुदेा माविहेलोाओं औ� बंच्चं पो� रि�पोोर्टट
�	ये प्रकााशन न काेवलो पोुविलोस अंविधीकाारि�यं काे विलोये बंश्विल्का भाा�त 

मां हेी नहेीं विवदेेशं मां भाी अंपो�ाधी विवशे�ज्ं, शोधीकार्त्तााथओं, माीविडया 
तर्था नीवित विनमााथताओं हेेतु अंपो�ाधी आ�काड़ं पो� प्रमाुख संदेभाथ विबंंदेु 
काे रूपो मां काामा का�ते हें।

वव� मलोेरि्योा रिपोर््ट 2023
चचाचा में क््योों?

विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) द्वाा�ा हेालो हेी मां जा�ी काी गई 
विव� मालोेरि�या रि�पोोर्टट 2023, भाा�त औ� विव� स्त� पो� मालोेरि�या काी 
खत�नाका श्विस्र्थवित पो� प्रकााश डालोती हेै।
रिपोर््ट की मुख््यो ववशेषताएँ क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क मलोेरि्योा अवलोोकन:
�	विव� मालोेरि�या रि�पोोर्टट 2023 काे अंनुसा�, व�थ 2022 मां अंनुमााविनत 

249 विमाविलोयन माामालों काे सार्थ वैश्वि�का वृवि� हुई हेै जो माहेामाा�ी 
से पोहेलोे काे स्त� काो पोा� का� जाएगी।
�	काोविवड-19 व्यवधीान, देवा प्रवित�ोधी, माानवीय संकार्ट औ� 

जलोवायु पोरि�वतथन आविदे वैश्वि�का मालोेरि�या प्रवितविक्रया काे 
विलोये खत�ा पोैदेा का�ते हें।

�	वैश्वि�का स्त� पो� मालोेरि�या काे 95% माामालोे 29 देेशं मां हें।
�	�ा� देेश- नाइजीरि�या (27%), काांगो लोोकातांवित्रका 

गण�ाज्य (12%), युगांडा (5%), औ� माोज़ााश्विम्बंका 
(4%) वैश्वि�का स्त� पो� मालोेरि�या काे लोगभाग आधीे माामालों 
काे विलोये विज़ाम्माेदेा� हें।

	¶ भूाित में मलोेरि्योा परिदृश््यो:
�	व�थ 2022 मां WHO काे देविक्षाण-पोूवथ एविशया क्षाेत्र मां मालोेरि�या 

काे आ�यथजनका 66% माामालोे भाा�त मां र्थे।
�	प्लोाज़्माोविडयमा विववैक्स, एका प्रोर्टोज़ाोआ पो�जीवी ने इस 

क्षाेत्र मां लोगभाग 46% माामालों मां योगदेान विदेया।
�	2015 काे बंादे से माामालों मां 55% काी कामाी काे बंावजूदे भाा�त 

वैश्वि�का मालोेरि�या बंोझ मां एका माहेत्त्वपोूणथ योगदेानकार्त्तााथ बंना हुआ 
हेै।
�	भाा�त काो काई �ुनौवितयं काा सामाना का�ना पोड़ �हेा हेै, 

विजसमां व�थ 2023 मां बंेमाौसमा बंारि�श से जुड़े माामालों मां 
वृवि� भाी शाविमालो हेै।

�	WHO काे देविक्षाण-पोूवथ एविशया क्षाेत्र मां मालोेरि�या से हेोने वालोी 
काुलो माौतं मां से लोगभाग 94% माौतं भाा�त औ� इंडोनेविशया मां 
हेोती हें।

	¶ क्षेत्री्यो प्रभूाव:
�	अंफ्ीकाा पो� मालोेरि�या काा अंस� सबंसे ज़्यादेा हेै, व�थ 2022 मां 

वैश्वि�का मालोेरि�या काे 94% माामालोे औ� इससे हेोने वालोी 95% 
माौतं अंफ्ीकाा मां देेखी गईं।

�	भाा�त सविहेत WHO देविक्षाण-पोूवथ एविशया क्षाेत्र मां विपोछलोे देो 
देशकां मां मालोेरि�या पो� कााबंू पोाने मां काामायाबं �हेा हेै, विजसमां व�थ 
2000 काे बंादे से �ोग काे माामालों औ� इससे हुई माौतं मां 77% 
काी कामाी आई हेै।

	¶ जलोवा्योु परिवतचान औि मलोेरि्योा:
�	जलोवायु पोरि�वतथन एका प्रमाुख काा�का काे रूपो मां उभा�ा हेै, जो 

मालोेरि�या सं��ण औ� समाग्रा बंोझ काो प्रभााविवत का� �हेा हेै।
�	बंदेलोती जलोवायु पोरि�श्विस्र्थवितया� मालोेरि�या �ोगज़ानका औ� �ोग 

सं��ण/वेक्र्ट� काी संवेदेनशीलोता काो बंढ़ाती हें, विजससे 
इसकाे प्रसा� मां आसानी हेोती हेै।

�	WHO इस बंात पो� बंलो देेता हेै विका जलोवायु पोरि�वतथन 
मालोेरि�या काे बंढ़ने काा जोविखमा उत्पोन्न का� �हेा हेै, विजसकाे विलोये 
संधीा�णीय औ� आघोातसहे प्रवितविक्रयाओं काी आवश्यकाता हेै।

	¶ वैश्वि�क उन्मूलोन लोक्ष््यो:
�	WHO काा लोक्ष्य व�थ 2025 मां मालोेरि�या काी घोर्टनाओं औ� 

माृत्यु दे� काो 75% औ� व�थ 2030 मां 90% तका कामा का�ना हेै।
�	व�थ 2025 तका मालोेरि�या काी घोर्टनाओं मां 55% तका कामाी 

लोाने औ� माृत्यु दे� मां 53% तका कामाी लोाने काे लोक्ष्य काी 
विदेशा मां वैश्वि�का प्रयास पोयाथप्त नहेीं हें।

	¶ मलोेरि्योा उन्मूलोन को लोेकि चुनौवत्योाँ:
�	मालोेरि�या विनयंत्रण काे विलोये फॉंविडंग अंंत� व�थ 2018 मां 2.3 

विबंविलोयन अंमाेरि�काी डॉलो� से बंढ़का� 2022 मां 3.7 विबंविलोयन 
अंमाेरि�काी डॉलो� हेो गया।
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�	अंनुसंधीान औ� विवकाास विनविधी 15 व�थ काे विन�लोे स्त� 603 
विमाविलोयन अंमाेरि�काी डॉलो� पो� पोहुुँ� गई, विजससे नवा�ा� औ� 
प्रगवित काे बंा�े मां वि�ंताए� बंढ़ गई हें।

	¶ मलोेरि्योा वैक्सीन का प्रभूाव औि उपलोश्वि�धा्योाँ:
�	रि�पोोर्टट अंफ्ीकाी देेशं मां WHO-अंनुशंविसत मालोेरि�या वैक्सीन, 

RTS,S/AS01 काी ��णबं� शुरुआत काे मााध्यमा से मालोेरि�या 
काी �ोकार्थामा मां उल्लीेखनीय प्रगवित पो� बंलो देेती हेै।
�	घोाना, काेन्या औ� मालोावी मां प्रभाावी माूल्यांकान काे �लोते 

गंभाी� मालोेरि�या काी श्विस्र्थवित मां उल्लीेखनीय कामाी औ� बंच्चं 
मां हेोने वालोी माौतं मां 13% काी कामाी काा पोता �लोता हेै, 
जो र्टीकाे काी प्रभाावशीलोता काी पोुश्विटि का�ता हेै।

�	यहे उपोलोश्वि्धधी विबंस्त� जालो औ� इनडो� विछड़कााव जैसे 
माौजूदेा हेस्तक्षाेपों काे सार्थ विमालोका� एका व्यापोका �णनीवित 
बंनाती हेै, विजससे इन क्षाेत्रं मां समाग्रा पोरि�णामां मां सुधीा� हुआ 
हेै।

�	अंक्तीूबं� 2023 मां WHO ने देूस�ी सु�विक्षात औ� प्रभाावी 
मालोेरि�या वैक्सीन, R21/Matrix-M काी अंनुशंसा काी।
�	मालोेरि�या काे देो र्टीकां काी उपोलो्धधीता काे �लोते आपोूवितथ 

बंढ़ने काे पोरि�णामास्वरूपो पोू�े अंफ्ीकाी क्षाेत्र मां व्यापोका पोैमााने 
पो� इसकाी उपोलो्धधीता सुविनश्वि�त हेोने काी उम्माीदे हेै।

	¶ कॉलो फाॉि एक्शन:
�	WHO मालोेरि�या काे विवरु� लोड़ाई मां एका माहेत्त्वपोूणथ धीु�ी/

कांद्रविबंंदेु काी आवश्यकाता पो� ज़ाो� देेता हेै तर्था संसाधीनं मां वृवि�, 
दृढ़ �ाजनीवितका प्रवितबं�ता, डेर्टा-सं�ाविलोत �णनीवितयं एवं नवीन 
उपोका�णं काी माांग का�ता हेै।

�	जलोवायु पोरि�वतथन शमान प्रयासं काे सार्थ सं�ेविखत सतत् तर्था 
लो�ीलोी मालोेरि�या प्रवितविक्रयाए� प्रगवित काे विलोये आवश्यका माानी 
जाती हें।

वव� एड्स वदवस 2023
    ह्यूमान इम्यूनोडेविफॉविशएंसी वाय�स (HIV)/ए�ायडट इम्यूनो 

डेविफॉविशएंसी विसंड्राोमा (AIDS) काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाने औ� इससे 
पोीविड़त लोोगं काा समार्थथन का�ने काे विलोये प्रत्येका व�थ 1 विदेसंबं� काो विव� 
एड्स विदेवस (World AIDS Day) मानाया जाता हेै।
	¶ विव� एड्स विदेवस पोहेलोी बंा� व�थ 1988 मां मानाया गया र्था, जबं 

विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने इस विदेन काो माान्यता देी र्थी।  
	¶ विव� एड्स विदेवस- 2023 काा विव�य हेै- ‘समाुदेायं काो नेतृत्व का�ने 

दें’ (Let communities lead)।’

HIV/AIDS िोग क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	ह्यूमान इम्यूनोडेविफॉविशएंसी वाय�स (HIV) एका संक्रमाण हेै जो 

श�ी� काी प्रवित�क्षाा प्रणालोी पो� हेमालोा का�ता हेै।
�	AIDS, HIV संक्रमाण काा अंंवितमा ��ण हेै, जो तबं 

हेोता हेै जबं वाय�स काे काा�ण श�ी� काी प्रवित�क्षाा प्रणालोी 
बंु�ी त�हे क्षावितग्रास्त हेो जाती हेै।

�	HIV श�ी� काी प्रवित�क्षाा प्रणालोी मां CD4, एका प्रकाा� काी 
�ेत �क्ती काोविशकाा (T- सेलो) पो� हेमालोा का�ता हेै।
�	T- सेलो, वे काोविशकााए� हें जो पोू�े श�ी� मां पोाई जाती हें औ� 

काोविशकााओं मां विवसंगवितयं एवं संक्रमाण काा पोता लोगाती हें।
�	श�ी� मां प्रवेश का�ने काे बंादे HIV वाय�स स्वयं काा गुणन/

प्रसा� का�ता हेै औ� CD4 काोविशकााओं काो नटि का� देेता हेै, 
विजससे माानव प्रवित�क्षाा प्रणालोी गंभाी� रूपो से क्षावितग्रास्त हेो जाती 
हेै। एका बंा� यहे वाय�स श�ी� मां प्रवेश का� जाए तो इसे काभाी 
भाी खत्मा नहेीं विकाया जा सकाता हेै।

�	HIV से संक्रविमात व्यश्विक्ती काा CD4 संख्या कााफॉी कामा हेो 
जाती हेै। एका स्वस्र्थ श�ी� मां CD4 काी संख्या 500-1600 काे 
बंी� हेोती हेै, लोेविकान संक्रविमात श�ी� मां यहे 200 तका भाी जा 
सकाती हेै।

	¶ प्रसाि:
�	HIV काई स्राोतं से फॉैलो सकाता हेै, उदेाहे�ण काे विलोये HIV 

से संक्रविमात व्यश्विक्ती काे श�ी� काे काुछ त�लो पोदेार्थं जैसे- �क्ती, 
वीयथ, मालोाशय द्रव, योविन द्रव या स्तन काा देूधी आविदे काे सीधीे 
संपोकाक मां आने से, विजसमां पोता लोगाने योग्य पोयाथप्त वाय�लो लोोड 
हेोता हेै। 

	¶ लोक्षण:
�	एका बंा� जबं HIV, AIDS मां बंदेलो जाता हेै तो इसमां 

शुरुआती लोक्षाण देेखे जा सकाते हें जैसे- अंत्यविधीका र्थकाान, 
बंुखा�, जननांगं या गदेथन काे आसपोास घोाव, विनमाोविनया आविदे।

	¶ HIV AIDS की व््योापकता:
�	अंनुमाान हेै विका वैश्वि�का स्त� पो� 39 विमाविलोयन व्यश्विक्ती ह्यूमान 

इम्यूनोडेविफॉविशएंसी वाय�स (HIV) से ग्रास्त हें।
�	भाा�त मां यहे आ�काड़ा 24 लोाख हेै।
�	व�थ 2022 मां वैश्वि�का स्त� पो� 1.3 विमाविलोयन औ� भाा�त मां 

63,000 नए HIV संक्रमाण काे माामालोे पोाए गए।
�	व�थ 2022 मां वैश्वि�का स्त� पो� इन श्विस्र्थवितयं काे काा�ण 

6,50,000 लोोगं काी माृत्यु हुई। भाा�त मां AIDS काे काा�ण 
42,000 लोोगं काी माृत्यु हुई। इनमां से काई अंवस�वादेी 
संक्रमाणं काो �ोकाा जा सकाता हेै औ� उनकाा इलोाज विकाया 
जा सकाता हेै।
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HIV की िोकथााम के वलो्योे भूाित ने क््योा प्र्योास वक्योे 
हैैं?
	¶ HIV औ� एड्स (विनवा�ण एवं विनयंत्रण) अंविधीविनयमा, 2017: इस 

अंविधीविनयमा काे अंनुसा�, कांद्र तर्था �ाज्य स�काा�ं HIV अंर्थवा एड्स 
काे संक्रमाण काो �ोकाने काे विलोये उपोाय का�ंगी।

	¶ ART तक पहुँँच:
�	भाा�त ने विव� मां HIV से पोीविड़त 90 प्रवितशत से अंविधीका लोोगं 

काे विलोये एंर्टी�ेट्रेंोवाइ�लो र्थे�ेपोी (ART) काो सस्ता औ� सुलोभा 
बंना विदेया हेै।

	¶ समझौता ज्ञाापन (Memorandum of 
Understanding- MoU):
�	स्वास्थ्य औ� पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय ने HIV/एड्स संबंंधीी 

जागरूकाता बंढ़ाने औ� नशीलोी देवाओं काे देुरुपोयोग काे पोीविड़तं 
तर्था HIV/एड्स से पोीविड़त बंच्चं औ� लोोगं काे विखलोाफॉ 
सामााविजका देुव्यथवहेा� एवं भाेदेभााव काी घोर्टनाओं काो कामा का�ने 
काे विलोये व�थ 2019 मां सामााविजका न्याय औ� अंविधीकाारि�ता 
मांत्रालोय काे सार्थ एका समाझौता ज्ापोन पो� हेस्ताक्षा� विकाये। 

	¶ प्रोजेक्र् सनिाइज़:
�	स्वास्थ्य औ� पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय द्वाा�ा व�थ 2016 मां उर्त्ता�-

पोूवी �ाज्यं मां बंढ़ते HIV काे प्रसा� से विनपोर्टने हेेतु विवशे� रूपो 
से ड्राग्स इंजेक्शन काा प्रयोग का�ने वालोे लोोगं मां इसकाे प्रयोग काो 
�ोकाने हेेतु 'प्रोजेक्र्ट सन�ाइज़ा' (Project Sunrise) शुरू 
विकाया गया र्था।

	¶ प्री-एक्सपोज़ि प्रोवफालोैश्विक्सस (PrEP):
�	HIV से संक्रविमात हेोने काे उच्च जोविखमा वालोे व्यश्विक्तीयं काो 

विन�ंत� रूपो से PrEP देवाए� देेने से संक्रमाण काी संभाावना 
कााफॉी कामा हेो सकाती हेै।

िाजनीवत में अक्षमताओं पि 
सम्मानजनक संवाद को प्रोत्साहैन    

चचाचा में क््योों? 
�ुनाव आयोग (Election Commission-EC) ने 

�ाजनीवितका देलों काो विदेव्यांगता औ� लोंविगका संवेदेनशीलो भाा�ण काा 
उपोयोग का�ने तर्था सावथजविनका भाा�णं, अंविभायानं एवं लोेखं मां विदेव्यांग 
व्यश्विक्तीयं काे विलोये अंपोमाानजनका संदेभां काा उपोयोग का�ने से बं�ने काे विलोये 
विदेशाविनदेेश जा�ी विकाये हें।

चुनाव आ्योोग के प्रमुख वदशावनदटेश क््योा हैैं?
	¶ अपमानजनक भूाषा पि प्रवतबंधा: �ाजनीवितका देलों एवं उनकाे 

प्रवितविनविधीयं से आग्राहे विकाया जाता हेै विका वे विकासी भाी सावथजविनका 
बंयान, भाा�ण, लोेख या अंविभायान मां विदेव्यांगता या विदेव्यांगता से 

संबंंविधीत अंपोमाानजनका या आक्रामाका संदेभां काा उपोयोग का�ने से 
बं�ं औ� सुविनश्वि�त का�ं विका �ुनाव अंविभायान सभाी नागरि�कां काे विलोये 
सुलोभा �हें।

	¶ समथाचा भूाषा से पिहैेज़ (Avoidance of Ableist 
Language): विदेव्यांगजनं काे प्रवित सक्षामा या आपोविर्त्ताजनका 
समाझे जाने वालोे विवविशटि श्धदें जैसे "गू�गा," "मांदेबंुवि�," "अंंधीा," 
"बंहे�ा," "लोंगड़ा," आविदे काो ऐसी भाा�ा काे रूपो मां �ेखांविकात विकाया 
गया हेै विजससे बं�ना �ाविहेये।

	¶ आंतरिक समीक्षा एवं सुधााि (Internal Review and 
Rectification): भाा�णं, सोशलो माीविडया पोोस्र्ट, विवज्ापोनं 
एवं प्रेस विवज्श्विप्तयं सविहेत सभाी अंविभायान सामाविग्रायं काो आपोविर्त्ताजनका 
भाा�ा काे उदेाहे�णं काी पोहे�ान का�ने औ� उन्हें सुधीा�ने काे विलोये 
�ाजनीवितका देलो काे भाीत� आंतरि�का समाीक्षाा से गुज�ना �ाविहेये।

	¶ संवेदनशीलो भूाषा के प्र्योोग की घोषणा (Declaration 
of Use of Sensitive Language): �ाजनीवितका 
देलों काो अंपोनी वेबंसाइर्टं पो� माानवीय समाानता, समाानता, गरि�माा 
एवं स्वायर्त्ताता काा सम्माान का�ते हुए विवकालोांगता औ� विलोंग-
संवेदेनशीलो भाा�ा काा उपोयोग का�ने काी अंपोनी प्रवितबं�ता सुविनश्वि�त 
का�नी �ाविहेये।

	¶ अवधाकाि-आधाारित श�दावलोी को अपनाना: पोाविर्टटयं काो 
विदेव्यांग व्यश्विक्तीयं काे अंविधीकाा�ं पो� कान्वंशन (CRPD) मां 
उश्विल्लीविखत अंविधीकाा�-आधीारि�त श्धदेावलोी काा उपोयोग का�ने काे विलोये 
प्रोत्साविहेत विकाया जाता हेै।

	¶ वैधाावनक परिणाम: विदेशाविनदेेशं काा काोई भाी उल्लींघोन विदेव्यांग 
व्यश्विक्तीयं काे अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2016 काी धीा�ा 92 काे प्रावधीानं 
काे अंंतगथत आ सकाता हेै।

भूाित में वदव््योांग व््योश्विक््योों की श्विस्थावत क््योा हैै?
	¶ श्विस्थावत: �ाष्ट्रीीय नमाूना सवेक्षाण (NSS) काे 76वं देौ� काे अंनुसा�, 

भाा�तीय आबंादेी काा 2.21% विहेस्सा विवकालोांगता से ग्रास्त हेै।
�	विवकालोांगता काी घोर्टनाए� 10-19 व�थ काे आयु वगथ मां सबंसे 

अंविधीका हें, जो शीघ्र हेस्तक्षाेपो औ� सहेायता काी आवश्यकाता काो 
�ेखांविकात का�ती हेै।

	¶ भूाित में PwD के वलो्योे संवैधाावनक औि ववधाा्योी फ्ेमवक्क:
�	संविवधीान:

�	भाा�त काा संविवधीान माौविलोका अंविधीकाा�ं काे मााध्यमा से सभाी 
व्यश्विक्तीयं काी समाानता, स्वतंत्रता, न्याय एवं गरि�माा 
सुविनश्वि�त का�ता हेै औ� विदेव्यांग व्यश्विक्तीयं सविहेत सभाी काे 
विलोये एका समाावेशी समााज काे विनमााथण काे विलोये अंविनवायथ 
आदेेश देेता हेै।
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�	संविवधीान काे अंनुच्छेदे 41 (�ाज्य काे नीवित विनदेेशका तत्त्व) 
मां काहेा गया हेै विका �ाज्य अंपोनी आविर्थथका क्षामाता एवं 
विवकाास काी सीमाा काे अंंतगथत काामा का�ने, विशक्षाा पोाने औ� 
बंे�ोज़ागा�ी, बंुढ़ापोा, बंीमाा�ी एवं विवकालोांगता काे माामालों मां 
सावथजविनका सहेायता काे अंविधीकाा� काो सु�विक्षात का�ने काे 
विलोये प्रभाावी प्रावधीान का�ेगा। 

�	विवधीान:
�	विदेव्यांग व्यश्विक्तीयं काे अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2016 

(RPwD अंविधीविनयमा), विजसने विदेव्यांग व्यश्विक्तीयं 
(समाान अंवस�, अंविधीकाा�ं काी सु�क्षाा औ� पोूणथ भाागीदेा�ी) 
अंविधीविनयमा, 1995 काा स्र्थान विलोया, भाा�त मां विदेव्यांग 
व्यश्विक्तीयं काे विलोये सबंसे व्यापोका काानून हेै।

�	PwD काे विलोये स�काा�ी नौका�ी मां आ�क्षाण 4% हेै, जबंविका 
स�काा�ी या सहेायता प्राप्त उच्च विशक्षाण संस्र्थानं मां विदेव्यांग 
छात्रं काे विलोये आ�विक्षात सीर्टं 5% हेै।

�	अंन्य संबंंविधीत पोहेलो:
�	सुगम्य भाा�त अंविभायान
�	देीन देयालो विदेव्यांग पोुनवाथस योजना
�	विदेव्यांग छात्रं काे विलोये �ाष्ट्रीीय फॉैलोोविशपो

मनिेगा ्योोजना
चचाचा में क््योों?

माहेात्माा गांधीी �ाष्ट्रीीय ग्राामाीण �ोज़ागा� गा�ंर्टी योजना 
(MGNREGS) मां माविहेलोाओं काी भाागीदेा�ी मां उल्लीेखनीय वृवि� 
देेखी गई हेै, जो �ालोू विवर्त्ताीय व�थ 2023-24 मां एका ऐवितहेाविसका वृवि� हेै।

मनिेगा (MGNREGA) में मवहैलोाओं की भूागीदािी 
के रुझान क््योा हैैं?
	¶ मवहैलोा भूागीदािी रुझान:
�	विपोछलोे देशका मां माविहेलोाओं काी भाागीदेा�ी मां क्रविमाका वृवि� हुई हेै, 

विजसकाा प्रवितशत व�थ 2020-21 मां काोविवड-19 काे प्रकाोपो काे 
देौ�ान 53.19% से बंढ़का� वतथमाान 59.25% हेो गया हेै।

�	काे�लो, तविमालोनाड्ट, पोुड्ट�े�ी औ� गोवा जैसे देविक्षाणी �ाज्यं मां 
माविहेलोाओं काी भाागीदेा�ी काी दे� उल्लीेखनीय रूपो से उच्च हेै, जो 
70% से अंविधीका हेै, जबंविका उर्त्ता� प्रदेेश एवं माध्य प्रदेेश जैसे 
उर्त्ता�ी �ाज्य लोगभाग 40% या उससे कामा हें।

�	ऐवितहेाविसका अंसमाानताओं काे बंावजूदे, उर्त्ता� प्रदेेश, माध्य प्रदेेश 
औ� लोक्षाद्वाीपो जैसे काुछ �ाज्यं ने �ालोू विवर्त्ताीय व�थ मां माविहेलोाओं 
काी भाागीदेा�ी दे�ं मां वृवि�शीलो प्रवितशत काे काा�ण हेालो हेी मां 
सुधीा� विदेखाया हेै।

	¶ ग्ामीण श्रम बलो के रुझान:
�	MGNREGS से पो�े, सांश्विख्यकाी औ� काायथक्रमा काायाथन्वयन 

मांत्रालोय द्वाा�ा आवविधीका श्रमा बंलो सवेक्षाण (PLFS) ग्राामाीण 
क्षाेत्रं मां माविहेलोा श्रमा बंलो भाागीदेा�ी दे� (LFPR) मां पोयाथप्त 
वृवि� देशाथता हेै।

�	उल्लीेखनीय आ�काड़े बंताते हें विका ग्राामाीण माविहेलोा LFPR मां 
सत्र 2017-18 मां 18.2% से बंढ़का� सत्र 2022-23 मां 30.5% 
हेो गई हेै, सार्थ हेी इसी अंवविधी काे देौ�ान माविहेलोा बंे�ोज़ागा�ी दे� 
मां 3.8% से 1.8% काी विग�ावर्ट आई हेै।

MGNREGA ्योोजना क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	MGNREGA ग्राामाीण विवकाास मांत्रालोय द्वाा�ा व�थ 2005 मां 

शुरू विकाये गए विव� काे सबंसे बंड़े �ोज़ागा� गा�ंर्टी काायथक्रमां मां 
से एका हेै।

�	यहे योजना न्यूनतमा वेतन पो� सावथजविनका काायं से संबंंविधीत 
अंकाुशलो शा�ीरि�का काायथ का�ने काे इच्छ्टका विकासी भाी ग्राामाीण 
पोरि�वा� काे वयस्का सदेस्यं काो प्रत्येका विवर्त्ताीय व�थ मां न्यूनतमा 
एका सौ विदेनं काे �ोज़ागा� काी काानूनी गा�ंर्टी प्रदेान का�ता हेै।

�	सविक्रय कामाथ�ा�ी: 14.32 का�ोड़ (सत्र 2023-24)
	¶ प्रमुख ववशेषताएँ:
�	MGNREGA काे विडज़ााइन काी आधीा�विशलोा इसकाी काानूनी 

गा�ंर्टी हेै, विजससे यहे सुविनश्वि�त हेोता हेै विका काोई भाी ग्राामाीण 
वयस्का काायथ काे विलोये अंनु�ोधी का� सकाता हेै औ� उसे 15 विदेनं 
काे भाीत� काायथ विमालोना �ाविहेये।
�	यविदे यहे प्रवितबं�ता पोू�ी नहेीं हेोती हेै, तो "बंे�ोज़ागा�ी भार्त्ताा" 

प्रदेान विकाया जाना �ाविहेये।
�	इसकाे विलोये आवश्यका हेै विका माविहेलोाओं काो इस त�हे से 

प्रार्थविमाकाता देी जाए विका कामा से कामा एका वितहेाई माविहेलोाए� 
लोाभाार्थी हें विजन्हेंने पोंजीका�ण का�ाका� काामा काे विलोये अंनु�ोधी 
विकाया हेो।

�	MGNREGA काी धीा�ा 17 मां मान�ेगा काे तहेत विनष्पोाविदेत 
सभाी काायं काा सामााविजका लोेखा-पो�ीक्षाण अंविनवायथ हेै।

	¶ वक्र्योाश्विन्वत संस्थाा:
�	भाा�त स�काा� काा ग्राामाीण विवकाास मांत्रालोय (MRD) �ाज्य 

स�काा�ं काे सार्थ विमालोका� इस योजना काे संपोूणथ विक्रयान्वयन काी 
विनग�ानी का� �हेा हेै।

	¶ उद्ेश््यो:
�	यहे अंविधीविनयमा ग्राामाीण लोोगं काी क्रय शश्विक्ती मां सुधीा� लोाने काे 

उद्देेश्य से पोेश विकाया गया र्था, इसकाा उद्देेश्य माुख्य रूपो से ग्राामाीण 
भाा�त मां ग�ीबंी �ेखा से नी�े �हेने वालोे लोोगं काो अंधीथ या 
अंकाुशलो काायथ प्रदेान का�ना हेै।
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�	यहे देेश मां अंमाी� औ� ग�ीबं काे बंी� काे अंंत� काो कामा का�ने 
काा प्रयास का�ता हेै।

	¶ 2022-23 की उपलोश्वि�धा्योाँ:
�	इससे देेशभा� मां लोगभाग 11.37 का�ोड़ पोरि�वा�ं काो �ोज़ागा� 

विमालोा हेै।
�	इसमां से 289.24 का�ोड़ व्यश्विक्ती-विदेवस �ोज़ागा� उत्पोन्न हुआ हेै, 

विजसमां:
�	56.19% माविहेलोाए�
�	19.75% अंनुसूवि�त जावित (SC)
�	17.47% अंनुसूवि�त जनजावित (ST)

मान�ेगा काे अंंतगथत काौन-सी पोहेलो हें?
�	अंमाृत स�ोव�: इसकाा उद्देेश्य देेश काे प्रत्येका विज़ालोे मां कामा से कामा 

75 अंमाृत स�ोव�ं (तालोाबंं) काा विनमााथण/नवीनीका�ण का�ना हेै 
जो सतहेी तर्था भाूविमागत देोनं जगहे जलो काी उपोलो्धधीता बंढ़ाने मां 
मादेदे का�ंगे।

�	‘जलोदेूत’ ऐपो: इसे 2-3 �यविनत खुलोे काुओं काे मााध्यमा से व�थ 
मां देो बंा� विकासी ग्राामा पों�ायत मां जलो स्त� काा माापोन का�ने काे 
विलोये विसतंबं� 2022 मां लोॉन्� विकाया गया र्था।

�	MGNREGS काे विलोये लोोकापोालो: MGNREGS काे 
काायािंवयन से संबंंविधीत विवविभान्न स्राोतं से प्राप्त विशकाायतं काी 
सु�ारू रि�पोोविर्टंग तर्था वगीका�ण काे विलोये फॉ�व�ी 2022 मां 
लोोकापोालो ऐपो लोॉन्� विकाया गया।

भूाित कौशलो रिपोर््ट, 2024
 चचाचा में क््योों ? 

हेालो हेी मां व्हेीबंॉक्स ने अंविखलो भाा�तीय तकानीकाी विशक्षाा पोरि��द् 
(AICTE) भाा�तीय उद्योग पोरि�संघो औ� भाा�तीय विव�विवद्यालोय संघो 
सविहेत विवविभान्न एजंविसयं काे सहेयोग से भाा�त काौशलो रि�पोोर्टट- 2024 
प्रकााविशत काी हेै, विजसमां भाा�त काा काौशलो पोरि�दृश्य एवं काायथबंलो पो� AI 
(काृवित्रमा बंुवि�मार्त्ताा) काे प्रभााव पो� प्रकााश डालोा गया हेै। 
	¶ र्थीमा: काायथ, काौशलो औ� गवितशीलोता काे भाविवष्य पो� AI काा प्रभााव।
	¶ इस रि�पोोर्टट काे विनष्का�थ 3.88 लोाख उम्माीदेवा�ं काे माूल्यांकान काा 

पोरि�णामा हें, विजन्हेंने भाा�त काे शैक्षाविणका संस्र्थानं मां व्हेीबंॉक्स नेशनलो 
एम्प्लोॉयविबंविलोर्टी र्टेस्र्ट (WNET) विदेया र्था।
नोर्: व्हेीबंॉक्स देू�स्र्थ प्रॉक्र्टडट माूल्यांकान औ� पो�ामाशथ सेवाओं मां 

अंग्राणी फॉमां मां से एका हेै, विजसकाा माुख्यालोय भाा�त मां हेै तर्था GCC 
(खाड़ी सहेयोग पोरि��द्) देेशं मां विवस्तृत हुआ हेै, व्हेीबंॉक्स विव� भा� मां 
विनगमां, संस्र्थानं औ� स�काा�ं काे विलोये लोाखं माूल्यांकान एवं आ�काड़े प्रदेान 
का�ता हेै।

रिपोर््ट के मुख््यो त्थ््यो क््योा हैैं?
	¶ AI नेतृत्व औि प्रवतभूा सघनता:
�	भाा�त AI काौशलो पोैठ औ� प्रवितभाा सघोनता मां एका प्रमाुख 

वैश्वि�का स्र्थान �खता हेै, जो AI पोेशेव�ं काा एका माज़ाबंूत आधीा� 
देशाथता हेै।

�	देेश मां अंगस्त 2023 तका 4.16 लोाख AI पोेशेव� र्थे, जो व�थ 
2026 तका 1 विमाविलोयन काे आ�काड़े तका पोहुुँ�ने काी उम्माीदे काी 
बंढ़ती माांग काो पोू�ा का�ने काे विलोये तैया� हें।

�	भाा�त मां ML इंजीविनय�, डेर्टा साइंविर्टस्र्ट, DevOps 
इंजीविनय� औ� डेर्टा आविकाकर्टेक्र्ट जैसी प्रमाुख भाूविमाकााओं मां माांग-
आपोूवितथ काा अंंत� 60-73% तका हेै।

	¶ िोज़गाि संबंधाी रुझान:
�	भाा�त मां समाग्रा युवा �ोज़ागा� क्षामाता मां सुधीा� हुआ हेै, जो 

51.25% तका पोहुुँ� गया हेै। हेरि�याणा, माहेा�ाष्ट्री, आंध् प्रदेेश, 
उर्त्ता� प्रदेेश, काे�लो औ� तेलोंगाना जैसे �ाज्य अंत्यविधीका �ोज़ागा� 
योग्य युवाओं काी उच्च सांद्रता प्रदेविशथत का�ते हें।

�	हेरि�याणा मां �ोज़ागा� योग्य युवाओं काी संख्या सबंसे अंविधीका हेै, 
इस क्षाेत्र काे 76.47% पो�ीक्षााविर्थथयं ने WNET पो� 60% औ� 
उससे अंविधीका अंंका प्राप्त विकाये हें।

	¶ आ्योु-वववशष्ट िोज़गाि ्योोग््योता:
�	विवविभान्न आयु समाूहें मां �ोज़ागा� योग्यता काे विवविभान्न स्त� प्रदेविशथत 

हेोते हें। उदेाहे�ण काे विलोये 22 से 25 व�थ काी आयु सीमाा मां उर्त्ता� 
प्रदेेश औ� माहेा�ाष्ट्री जैसे �ाज्य उच्च प्रवितभाा सांद्रता काे सार्थ 
सामाने आते हें।

�	तेलोंगाना मां 18-21 आयु वगथ मां �ोज़ागा� योग्य प्रवितभााओं काी 
संख्या सबंसे अंविधीका हेै, जहेा� 85.45% �ोज़ागा� योग्य पोाए गए, 
इसकाे बंादे काे�लो मां इस आयु वगथ मां 74.93% �ोज़ागा� योग्य 
संसाधीन पोाए गए।

�	गुज�ात मां 26-29 आयु वगथ मां �ोज़ागा� योग्य संसाधीनं काी 
उपोलो्धधीता सबंसे अंविधीका हेै, इस आयु वगथ मां 78.24% �ोज़ागा� 
योग्य पोाए गए हें।

	¶ िोज़गाि ्योोग््यो प्रवतभूा वालोे शहैि:
�	18-21 आयु वगथ मां �ोज़ागा� योग्य प्रवितभाा वालोे शी�थ शहे�ं 

मां पोुणे पोहेलोे स्र्थान पो� आया, जहेा� 80.82% उम्माीदेवा� 
अंत्यविधीका �ोज़ागा� योग्य पोाए गए, उसकाे बंादे बंंगलोुरु औ� 
वितरुवनंतपोु�मा र्थे।

�	शी�थ शहे�ं मां 22-25 आयु वगथ मां �ोज़ागा� योग्यता काे विलोये 
लोखनऊ 88.89% काे सार्थ पोहेलोे स्र्थान पो� हेै, उसकाे बंादे माुंबंई 
औ� विफॉ� बंंगलोुरु हें।
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	¶ िोज़गाि हैेतु सवाचावधाक पसंदीदा िाज््यो:
�	काे�लो पोुरु� तर्था स्त्री देोनं �ोज़ागा� योग्य प्रवितभााओं काे विलोये 

काायथ का�ने काे विलोये सबंसे पोसंदेीदेा �ाज्य हेै, जबंविका काो�ीन 
श्विस्त्रयं काे विलोये काायथ का�ने काे विलोये सवाथविधीका पोसंदेीदेा क्षाेत्र हेै।

	¶ वशक्षण में AI एकीकिण:
�	विवज्ान काी विशक्षाा मां AI काे एकाीका�ण काो एका प्रमाुख घोर्टका काे 

रूपो मां देेखा जाता हेै, जो वैयश्विक्तीकाृत, विवश्े�ण-सं�ाविलोत तर्था 
काा�टवाई योग्य अंंतदृथश्विटि काो सक्षामा बंनाता हेै। प्रभाावी व्यावसावियका 
विवकाास काे विलोये यहे एकाीका�ण आवश्यका मााना जाता हेै।

	¶ उद्ोग तत्पिता:
�	उद्यमां से अंपोेक्षाा काी जाती हेै विका वे शुरुआती काॅरि�य� काायथक्रमां 

पो� ध्यान कांविद्रत का�ते हुए काौशलो बंढ़ाने काी पोहेलो मां अंविधीका 
विनवेश का�ं। उक्ती रि�पोोर्टट मां यहे अंनुमाान लोगाया गया हेै विका 
विनयुश्विक्तीयं काा एका माहेत्त्वपोूणथ विहेस्सा शुरुआती काॅरि�य� क्षाेत्रं काी 
ओ� विनदेेविशत विकाया जाएगा।

	¶ सहै्योोगात्मक प्र्योास:
�	यहे रि�पोोर्टट �ुनौवितयं काा समााधीान का�ने तर्था AI द्वाा�ा उत्प्रेरि�त 

पोरि�वतथनकाा�ी भाविवष्य काो आगे बंढ़ाने काे विलोये समाावेशी काौशलो 
विवकाविसत का�ने काी पोहेलो पो� ध्यान कांविद्रत का�ने काे विलोये 
स�काा�ी विनकाायं, व्यवसायं एवं शैक्षाविणका संस्र्थानं काे बंी� 
सहेयोगात्माका प्रयासं काी आवश्यकाता पो� ज़ाो� देेती हेै।

कृवत्रम बुव�मत्ता से संबंवधात भूाित की पहैलो क््योा हैैं?
	¶ INDIAai
	¶ काृवित्रमा बंुवि�मार्त्ताा पो� वैश्वि�का भाागीदेा�ी (GPAI)
	¶ यू.एस. इंविडया आविर्टटविफॉविशयलो इंर्टेविलोजंस पोहेलो
	¶ युवाओं काे विलोये विज़ाम्माेदेा� काृवित्रमा बंुवि�मार्त्ताा (AI)
	¶ आविर्टटविफॉविशयलो इंर्टेविलोजंस रि�स�थ, एनाविलोविर्टक्स औ� नॉलोेज 

एविसविमालोेशन प्लोेर्टफ़ॉमाथ

कौशलो ववकास से संबंवधात सिकािी पहैलो क््योा हैैं?
	¶ प्रधीानमांत्री काौशलो विवकाास योजना
	¶ संकाल्पो योजना
	¶ तेजस काौशलो पोरि�योजना
	¶ श्विस्कालो इंविडया विडविजर्टलो

नोमा: एक उपेवक्षत उष्णकवर्बंधाी्यो िोग
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने नोमाा (Noma) 
संबंंधीी स्वास्थ्य �ुनौती काा समााधीान का�ने तर्था इसकाे �ोकार्थामा एवं उपो�ा� 
काे विलोये संसाधीन आवंविर्टत का�ने काी तत्काालो आवश्यकाता काो �ेखांविकात 

का�ते हुए इसे अंपोनी उपोेविक्षात उष्णकाविर्टबंंधीीय �ोगं (NTD) काी सू�ी 
मां जोड़ा हेै।
	¶ नोमाा, विजसे कांक्रमा ऑरि�स अंर्थवा गंग्राीनस स्र्टामाार्टाइविर्टस काे रूपो मां 

भाी जाना जाता हेै, एका गंभाी� गंग्राीनस बंीमाा�ी हेै जो ग�ीबं समाुदेायं 
मां 3-10 व�थ काी आयु काे बंच्चं काो प्रभााविवत का�ती हेै।
�	गंग्राीन एका खत�नाका तर्था संभााविवत रूपो से घोातका श्विस्र्थवित काो 

देशाथता हेै जो ऊतका काे एका बंड़े क्षाेत्र मां �क्ती काे प्रवाहे बंंदे हेोने 
से हेोता हेै।

नोमा क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	नोमाा, ग्राीका श्धदे "नोमाे" (Noma) से विलोया गया हेै विजसकाा 

अंर्थथ "भाक्षाण का�ना" हेै तर्था यहे माु�हे एवं माुख काे गंभाी� गंग्राीन 
काे रूपो मां प्रकार्ट हेोता हेै।

�	साक्ष्यं काे अंनुसा� नोमाा माु�हे मां पोाए जाने वालोे बंैक्र्टीरि�या काे 
काा�ण हेोता हेै।

�	यहे गै�-संक्रामाका �ोग, लोगभाग 90% काी माृत्यु दे� काे सार्थ 
कामाज़ाो� प्रवित�क्षाा प्रणालोी काे काा�ण हेोती हेै तर्था अंत्यविधीका 
ग�ीबंी एवं काुपोो�ण मां हेाविशए पो� �हेने वालोे बंच्चं काे विलोये एका 
गंभाी� खत�ा पोैदेा का�ती हेै।

�	इसकाे जोविखमा काा�कां मां अंपोयाथप्त माौविखका स्वच्छता, काुपोो�ण, 
कामाज़ाो� प्रवित�क्षाा प्रणालोी तर्था ग�ीबंी शाविमालो हें।

	¶ भूौगोवलोक ववतिण तथाा ऐवतहैावसक संदभूचा:
�	नोमाा विवकाासशीलो देेशं, विवशे�का� उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां 

प्र�विलोत हेै, जो 3-10 व�थ काी आयु काे ग�ीबं बंच्चं काो प्रभााविवत 
का�ता हेै।

�	विवगत डेर्टा से पोता �लोता हेै विका विद्वातीय विव� यु� काे देौ�ान 
एकााग्राता विशविव�ं मां नोमाा �ोग काे माामालों काी सू�ना देी गई र्थी 
तर्था आविर्थथका प्रगवित काे सार्थ पोश्वि�माी विव� मां यहे समााप्त हेो 
गई, जो इसकाी ग�ीबंी काे सार्थ इसकाे संबंंधी काो देशाथती हेै।

	¶ परिणाम औि उपचाि चुनौवत्योाँ:
�	जीविवत बं�े लोोगं काो माुख काी विवकाृवित, जबंड़े काी माा�सपोेविशयं 

मां ऐंठन, माौविखका अंसंयमा तर्था वाक् समास्याओं जैसे गंभाी� 
पोरि�णामां काा सामाना का�ना पोड़ता हेै।

�	�ोग काा शीघ्र पोता लोगाना आवश्यका हेै तर्था इस �ोग काे प्रा�ंविभाका 
��ण मां उपो�ा� सबंसे प्रभाावी हेोता हेै।

उपेवक्षत उष्णकवर्बंधाी्यो बीमारि्योाँ (NTDs) क््योा हैैं?
	¶ NTD उष्णकाविर्टबंंधीीय क्षाेत्रं मां संक्रामाका �ोग हें, जो ग�ीबंी औ� 

ख�ाबं स्वास्थ्य देेखभाालो काी श्विस्र्थवित मां पोनपोते हें।
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	¶ वे विवविभान्न प्रकाा� काे �ोगजनकां, जैसे– वाय�स, बंैक्र्टीरि�या, 
प्रोर्टोज़ाोआ औ� पो�जीवी काीड़े काे काा�ण हेोते हें।

	¶ "उपोेविक्षात" श्धदे कामाज़ाो� समाुदेायं पो� माहेत्त्वपोूणथ प्रभााव काे बंावजूदे 
ध्यान औ� संसाधीनं काी कामाी काो देशाथता हेै।

	¶ तपोेविदेका, ए�आईवी-एड्स औ� मालोेरि�या जैसी बंीमाारि�यं काी तुलोना 
मां इन बंीमाारि�यं पो� आमातौ� पो� अंनुसंधीान तर्था उपो�ा� काे विलोये 
कामा विवर्त्तापोो�ण विमालोता हेै।
�	एनर्टीडी काे उदेाहे�ण हें: सपोथदेंश काा ज़ाहे�, खुजलोी, जम्हेाई, 

ट्रेंेकाोमाा, लोीशमाैविनयाविसस औ� �गास �ोग आविदे।
 

एनर्ीडी का प्रभूाव:
	¶ वैश्वि�क परिदृश््योः
�	एनर्टीडी वैश्वि�का स्त� पो� एका अं�बं से अंविधीका लोोगं काो 

प्रभााविवत का�ता हेै। वे �ोकार्थामा औ� उपो�ा� योग्य हें।
�	20 एनर्टीडी हें जो विव� भा� मां 1.7 अं�बं से अंविधीका लोोगं काो 

प्रभााविवत का�ते हें।
	¶ भूािती्यो परिदृश््यो
�	इनमां से कामा-से-कामा 11 बंीमाारि�यं काा सबंसे बंड़ा बंोझ भाा�त 

पो� हेै, विजनमां काालोा अंज़ाा� औ� विलोम्फॉैविर्टका फॉाइलोेरि�या जैसी 
पो�जीवी बंीमाारि�या� शाविमालो हें, जो पोू�े देेश मां लोाखं लोोगं काो 

प्रभााविवत का�ती हें, जो अंक्स� सबंसे ग�ीबं औ� सबंसे कामाज़ाो� 
लोोग हेोते हें।

�	भाा�त काालोा-अंज़ाा� काो ख़त्मा का�ने काे कागा� पो� हेै, 99% 
काालोा-अंज़ाा� स्र्थाविनका ्धलोॉकां ने उन्माूलोन लोक्ष्य हेाविसलो का� 
विलोया हेै।

एनर्ीडी के वलो्योे पहैलो क््योा हैैं?
	¶ वैश्वि�क पहैलो:
�	2021-2030 काे विलोये WHO काा नया �ोडमाैपो:

�	यहे संयुक्ती �ाष्ट्री सतत् विवकाास लोक्ष्यं काे संदेभाथ मां एनर्टीडी 
काे विखलोाफॉ लोड़ाई मां वैश्वि�का प्रयासं काो गवित देेने काे विलोये 
WHO काा ्धलोूविप्रंर्ट हेै।
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�	्धलोूविप्रंर्ट प्रभााव काो माापोने औ� �ोग-विवविशटि योजना तर्था 
प्रोग्रााविमांग काो बंढ़ावा देेने काी विसफॉारि�श का�ता हेै।

�	NTDs पो� लोंदेन उद्घोो�णा: इसे NTDs काे वैश्वि�का 
भाा� काो वहेन का�ने काे विलोये 30 जनव�ी, 2012 काो अंपोनाया 
गया र्था।

	¶ भूािती्यो पहैलो:
�	NDTs काे उन्माूलोन काी विदेशा मां गहेन प्रयासं काे विहेस्से काे 

रूपो मां व�थ 2018 मां ‘विलोम्फॉेविर्टका फॉाइलोेरि�या �ोग काे तीव्र 
उन्माूलोन काी काायथ-योजना’ (APELF) शुरू काी गई र्थी।

�	व�थ 2005 मां भाा�त, बंांग्लोादेेश औ� नेपोालो काी स�काा�ं द्वाा�ा 
सबंसे संवेदेनशीलो आबंादेी काे शीघ्र विनदेान तर्था उपो�ा� मां तेज़ाी 
लोाने एवं �ोग विनग�ानी मां सुधीा� व काालोाज़ाा� काो विनयंवित्रत का�ने 
काे विलोये WHO-समाविर्थथत एका क्षाेत्रीय गठबंंधीन काा गठन 
विकाया गया हेै।
�	भाा�त पोहेलोे हेी काई अंन्य NDTs काो समााप्त का� �ुकाा 

हेै, विजसमां विगनी वमाथ, ट्रेंेकाोमाा औ� यॉज़ा शाविमालो हें।
�	माास ड्राग एडविमाविनस्ट्रेंेशन (Mass Drug 

Administration- MDA) जैसे विनवा�का त�ीकां काा 
उपोयोग समाय-समाय पो� स्र्थाविनका क्षाेत्रं मां विकाया जाता हेै, विजसमां 
जोविखमा वालोे समाुदेायं काो फॉाइलोेरि�या �ोधीी (Anti-
Filaria) देवाए� माुफ्त प्रदेान काी जाती हें।

�	संडफ्लोाई प्रजनन काो �ोकाने काे विलोये स्र्थाविनका क्षाेत्रं मां घो�ेलोू स्त� 
पो� अंवविशटि विछड़कााव जैसे वेक्र्ट� जविनत �ोकार्थामा उपोाय विकाये 
जाते हें।

�	कांद्र औ� �ाज्य स�काा�ं ने काालोाज़ाा� (Kala-Azar) तर्था 
इसकाी अंगलोी काड़ी (ऐसी श्विस्र्थवित जो विपोछलोी बंीमाा�ी या �ोर्ट 
काा पोरि�णामा हेै) से पोीविड़त लोोगं काे विलोये वेतन माुआवज़ाा 
योजनाए� (Wage Compensation Schemes) 
शुरू काी हें, विजन्हें पोोस्र्ट-काालोाज़ाा� डमाथलो लोीशमाैविनयाविसस 
(Post-Kala Azar Dermal Leishmaniasis) 
काे रूपो मां भाी जाना जाता हेै।

मानवसक स्वास््थ््यो पि कोववड 
र्ीकाकिण का प्रभूाव

    

चचाचा में क््योों?
काुछ अंध्ययनं ने सुझाव विदेया हेै विका Covid-19 काे र्टीकााका�ण 

काे बंादे विबंना र्टीकााका�ण वालोे व्यश्विक्तीयं काी तुलोना मां र्टीकाा लोगाए गए 
व्यश्विक्तीयं मां माानविसका स्वास्थ्य संबंंधीी समास्याए� कामा हेोती हें।

	¶ काोविवड-19 काे बंादे 6 माहेीनं मां अंवसादे काा अंवितरि�क्ती जोविखमा 
र्टीकााका�ण वालोे व्यश्विक्तीयं मां प्रवित 100,000 पो� 449 र्था, जबंविका 
र्टीकााका�ण न का�वाने वालोे व्यश्विक्तीयं मां यहे प्रवित 100,000 व्यश्विक्तीयं 
पो� 1009 र्था।

कोववड-19 के बाद मानवसक स्वास््थ््यो का मुद्ा वकतना 
गंभूीि थाा?
	¶ वचंता औि अवसाद:
�	जो व्यश्विक्ती काोविवड-19 हेोने काे बंादे अंस्पोतालो मां भाती हेोने से 

बं� गए, उन्हें वि�ंता औ� अंवसादे सविहेत लोगाता� माानविसका 
स्वास्थ्य �ुनौवितयं काा सामाना का�ना पोड़ा, जो ठीका हेोने काे बंादे 
लोगभाग एका व�थ तका बंनी �हेीं।

�	लोंबंे समाय तका �हेने वालोे काोविवड काे लोक्षाण लोगभाग 5% 
व्यश्विक्तीयं काो प्रभााविवत का� �हेा हेै, भालोे हेी इसकाा काा�ण काुछ भाी 
हेो, इन माानविसका स्वास्थ्य श्विस्र्थवितयं काे सार्थ ओव�लोैपो हेोता हेै, 
विजससे बंोझ बंढ़ जाता हेै।

	¶ स्वास््थ््यो देखभूालो प्रणावलो्योों पि बढ़ा बोझ:
�	काोविवड-19 काे बंादे माानविसका स्वास्थ्य संबंंधीी माुद्दें काे बंोझ ने 

स्वास्थ्य देेखभाालो प्रणाविलोयं पो� देबंाव बंढ़ा विदेया, विजससे इन 
�ुनौवितयं काा सामाना का�ने वालोे व्यश्विक्तीयं काे विलोये विनदेान, 
उपो�ा� तर्था सहेायता काे विलोये अंवितरि�क्ती संसाधीनं काी 
आवश्यकाता हुई।

	¶ बच्चों तथाा सुभूेद् समुदा्यो पि प्रभूाव:
�	स्काूलो बंंदे हेोने, बंाविधीत विदेन�याथ तर्था सीविमात सामााविजका संपोकाक 

ने बंच्चं काे माानविसका स्वास्थ्य काो प्रभााविवत विकाया, विजससे वि�ंता 
एवं अंन्य मानोवैज्ाविनका �ुनौवितया� बंढ़ गईं।

�	हेाविशयाई समाुदेाय काी आबंादेी काो सामााविजका-आविर्थथका 
अंसमाानताओं काे काा�ण जविर्टलो �ुनौवितयं काा सामाना का�ना 
पोड़ा, विजससे माानविसका स्वास्थ्य संबंंधीी कामाज़ाोरि�या� बंढ़ गईं।

	¶ दुःख औि अलोगाव का मानवसक स्वास््थ््यो पि प्रभूाव:
�	सामााविजका अंलोगाव, सं�ा� उपोका�णं तका सीविमात पोहुुँ�, घो�ेलोू 

तनाव तर्था काोविवड-19 काे काा�ण, विवशे�का� वृ� जैसे कामाज़ाो� 
समाूहें काे बंी� देोस्तं एवं रि�श्तेदेा�ं काो खोने काे देुःख से 
माानविसका स्वास्थ्य �ुनौवितयं बंढ़ गई हें।

मानवसक स्वास््थ््यो औि र्ीकाकिण के बीच क््योा संबंधा 
हैै?
	¶ मानवसक स्वास््थ््यो संबंधाी चुनौवत्योों में कमी:  
�	र्टीकाा लोगाए गए व्यश्विक्तीयं मां माानविसका स्वास्थ्य संबंंधीी 

समास्याओं मां कामाी देेखी गई, भालोे हेी उन्हें माानविसका बंीमाा�ी काा 
पोूवथ इवितहेास �हेा हेो।
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�	इससे पोता �लोता हेै विका माानविसका स्वास्थ्य पोरि�णामां पो� 
र्टीकााका�ण काा प्रभााव पोहेलोे से माौजूदे विवकाा�ं से स्वतंत्र र्था।

	¶ कोववड-19 की गंभूीिता में कमी: 
�	र्टीकााका�ण ने उन लोोगं मां काोविवड-19 काी गंभाी�ता काो कामा 

का�ने मां योगदेान विदेया, जो वाय�स से संक्रविमात र्थे। �ोग काी 
गंभाी�ता पो� इस अंप्रत्यक्षा प्रभााव से गंभाी� बंीमाा�ी से जुड़े संकार्ट 
काो कामा का�काे माानविसका स्वास्थ्य पोरि�णामां पो� सकाा�ात्माका 
प्रभााव पोड़ने काा अंनुमाान लोगाया गया हेै।

	¶ कम वचंता:
�	र्टीकााका�ण से लोोगं मां सु�क्षाा काी भाावना पोैदेा हुई औ� वि�ंता कामा 

हुई।
�	गंभाी� बंीमाा�ी या काोविवड-19 से माृत्यु काे प्रवित सु�विक्षात माहेसूस 

का�ने से माहेामाा�ी से जुड़ी वि�ंता औ� तनाव काा स्त� कामा हुआ।

भूाित में मानवसक स्वास््थ््यो बीमािी की श्विस्थावत क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	माानविसका स्वास्थ्य विकासी व्यश्विक्ती काी भाावनात्माका, मानोवैज्ाविनका 

औ� सामााविजका स्वास्थ्य काो संदेविभाथत का�ता हेै, विजसमां उसकाी 
समाग्रा माानविसका औ� भाावनात्माका पोरि�श्विस्र्थवितया� शाविमालो हेोती हें।

�	इसमां विकासी व्यश्विक्ती काी तनाव से विनपोर्टने, अंपोनी भाावनाओं काो 
प्रबंंविधीत का�ने, अंच्छे संबंंधी बंनाए �खने, उत्पोादेका रूपो से काामा 
का�ने औ� तकाकसंगत विनणथय लोेने काी क्षामाता शाविमालो हेै।
�	माानविसका स्वास्थ्य समाग्रा स्वास्थ्य औ� खुशहेालोी काा एका 

अंविभान्न अंंग हेै तर्था यहे शा�ीरि�का स्वास्थ्य विजतना हेी 
माहेत्त्वपोूणथ हेै।

	¶ भूाित में श्विस्थावत:
�	भाा�त मां नेशनलो इंस्र्टीट्ूर्ट ऑफॉ मांर्टलो हेेल्र्थ एंड न्यू�ो-साइंसेज़ा 

काे आ�काड़ं काे अंनुसा�, 80% से अंविधीका लोोग ज्ान काी कामाी, 
कालोंका औ� देेखभाालो काी उच्च लोागत जैसे काई काा�णं से 
देेखभाालो सेवाओं तका पोहुुँ� नहेीं पोाते हें।
�	व�थ 2012-2030 काे देौ�ान माानविसका स्वास्थ्य श्विस्र्थवितयं काे 

काा�ण आविर्थथका नुकासान 1.03 विट्रेंविलोयन अंमाेरि�काी डॉलो� 
(WHO) हेोने काा अंनुमाान हेै।

	¶ मानवसक स्वास््थ््यो से संबंवधात सिकािी पहैलो:
�	�ाष्ट्रीीय माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा (NMHP)
�	आयुष्माान भाा�त - स्वास्थ्य औ� काल्याण कांद्र (AB-

HWC) 
�	�ाष्ट्रीीय र्टेलोी माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा
�	विका�ण हेेल्पोलोाइन
�	�ाष्ट्रीीय विकाशो� स्वास्थ्य काायथक्रमा
�	युवा स्पोंदेन योजना (कानाथर्टका)

ई-वसगिेर् 
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) द्वाा�ा स�काा�ं से 
ई-विसग�ेर्ट काो तंबंाकाू काे समाान माानने तर्था इसकाे सभाी स्वादें/फ्लोेवसथ पो� 
प्रवितबंंधी लोगाने काा आग्राहे विकाया हेै, विजससे ई-विसग�ेर्ट काो धीूम्रपोान काा 
विवकाल्पो माानने वालोी विसग�ेर्ट-काम्पोविनया� खत�े काी श्विस्र्थवित मां हें।
	¶ काुछ शोधीकार्त्तााथ, प्र�ा�का तर्था स�काा�ं ई-विसग�ेर्ट अंर्थवा वेप्स काो 

धीूम्रपोान से हेोने वालोी माृत्यु एवं बंीमाा�ी काो कामा का�ने मां एका सार्थथका 
विवकाल्पो वालोे उपोका�ण काे रूपो मां देेखती हें विकांतु WHO काे 
अंनुसा� इनकाे इस्तेमाालो काो विनयंवित्रत का�ने काे विलोये “तत्काालो 
उपोाय” काी आवश्यकाता हेै।

ई-वसगिेर् क््योा हैैं?
	¶ ई-विसग�ेर्ट बंैर्ट�ी �ाविलोत उपोका�ण हें जो एका त�लो काो एय�ोसोलो मां 

गमाथ का�काे सं�ाविलोत हेोते हें विजसे उपोयोगकार्त्तााथ �सन काे मााध्यमा से 
अंंदे� खीं�ता हेै औ� बंाहे� छोड़ता हेै।

	¶ ई-विसग�ेर्ट त�लो मां आमातौ� पो� विनकाोर्टीन, प्रोपोलोीन ग्लोाइकाोलो, 
श्विग्लोस�ीन, फ्लोेव� तर्था अंन्य �सायन शाविमालो हेोते हें।

	¶ उपोयोग मां आने वालोी ई-विसग�ेर्ट काे विवविभान्न प्रकाा� हें, विजन्हें 
इलोेक्ट्रेंॉविनका विनकाोर्टीन विडलोीव�ी विसस्र्टमा (ENDS) एवं काभाी-
काभाी इलोेक्ट्रेंॉविनका नॉन-विनकाोविर्टन विडलोीव�ी विसस्र्टमा (ENNDS) 
काे रूपो मां भाी जाना जाता हेै।
ई-विसग�ेर्ट काे संबंंधी मां WHO द्वाा�ा क्या वि�ंताए� व्यक्ती काी गई हें?

	¶ धाूम्रपान समाश्विप्त के वलो्योे अप्रभूाववता: 
�	ई-विसग�ेर्ट जैसे उपोभाोक्तीा उत्पोादे जनसंख्या स्त� पो� व्यसनी काो 

तंबंाकाू काा उपोयोग �ोकाने मां मादेदे का�ने मां सफॉलो साविबंत नहेीं 
हुए हें। इसकाे स्र्थान पो� जनसंख्या काे स्वास्थ्य पो� प्रवितकाूलो 
प्रभााव काे वि�ंताजनका साक्ष्य सामाने आए हें।

�	ई-विसग�ेर्ट काो बंाज़ाा� मां लोाने काी अंनुमावित देी गई हेै तर्था युवाओं 
काे विलोये इसकाा व्यापोका विवपोणन विकाया गया हेै।
�	�ौंतीस देेशं ने ई-विसग�ेर्ट काी विबंक्री पो� प्रवितबंंधी लोगा विदेया 

हेै, 88 देेशं मां ई-विसग�ेर्ट ख�ीदेने काी काोई न्यूनतमा आयु 
नहेीं हेै एवं 74 देेशं मां इन हेाविनकाा�का उत्पोादें काे विलोये 
काोई विनयमा नहेीं हेै।

	¶ ्योुवाओं पि प्रभूाव:
�	अंल्पो आयु मां हेी बंच्चं एवं युवाओं काी ई-विसग�ेर्ट काे उपोयोग काे 

विलोये प्रलोोभान तर्था संभााविवत जालो, विजससे संभााविवत रूपो से वे 
विनकाोर्टीन काे व्यसन से ग्राविसत हेो सकाते हें।

�	देेशं मां इसकाी �ोकार्थामा हेेतु अंपोयाथप्त विनयमां सविहेत ई-विसग�ेर्ट 
काा व्यापोका विवपोणन इस समास्या मां योगदेान देेता हेै।
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	¶ ्योुवाओं में बढ़ता उप्योोग: 
�	विव� स्वास्थ्य संगठन काे अंनुसा� सभाी क्षाेत्रं मां 13-15 व�थ काे 

बंच्चे वयस्कां काी तुलोना मां अंविधीका दे� पो� ई-विसग�ेर्ट काा उपोयोग 
का� �हेे हें। 

�	कानाडा मां 16-19 व�थ काे बंच्चं काे बंी� ई-विसग�ेर्ट काे उपोयोग 
काी दे� व�थ 2017-2022 काे बंी� देोगुनी हेो गई हेै औ� इंग्लोंड 
(यूनाइर्टेड विकांगडमा) मां युवा उपोयोगकार्त्तााथओं काी संख्या विपोछलोे 
तीन व�ं मां तीन गुना हेो गई हेै।

	¶ स्वास््थ््यो को खतिा: 
�	हेालोा�विका ई-विसग�ेर्ट काे देीघोथकााविलोका स्वास्थ्य प्रभाावं काो पोू�ी 

त�हे से समाझा नहेीं गया हेै, लोेविकान ये उपोका�ण विव�ाक्ती पोदेार्थथ 
उत्पोन्न का�ते हें, विजनमां से काुछ कांस� काा काा�ण बंनते हें औ� 
हृदेय तर्था फॉेफॉड़ं काे विवकाा�ं काे खत�े काो बंढ़ाते हें।

�	ई-विसग�ेर्ट काा उपोयोग माश्विस्तष्का काे विवकाास काो भाी प्रभााविवत का� 
सकाता हेै, युवाओं मां सीखने काे विवकाा� पोैदेा का� सकाता हेै औ� 
गभाथवती माविहेलोाओं मां भ्ूण काे विवकाास पो� प्रवितकाूलो प्रभााव डालो 
सकाता हेै।

	¶ वनकोर्ीन की लोत औि नशे की प्रकृवत:
�	विनकाोर्टीन युक्ती ई-विसग�ेर्ट काो अंत्यविधीका नशे काी लोत मााना जाता 

हेै, जो उपोयोगकार्त्तााथओं औ� देशथकां देोनं काे विलोये स्वास्थ्य 
जोविखमा पोैदेा का�ता हेै। ई-विसग�ेर्ट मां विनकाोर्टीन काी लोत काी 
प्रकाृवित, खासका� युवा उपोयोगकार्त्तााथओं काे बंी�, विनकाोर्टीन काी 
लोत काा माुकााबंलोा का�ने काे बंा�े मां वि�ंता पोैदेा का�ती हेै।

नोर्: भाा�त मां ई-विसग�ेर्ट औ� इसी त�हे काे उपोका�णं काा का्धज़ाा 
इलोेक्ट्रेंॉविनका विसग�ेर्ट विन�ेधी अंविधीविनयमा (PECA) 2019 काा 
उलं्लीघोन हेै।
ई-वसगिेर् के पक्ष में क््योा तक्क हैैं?
	¶ नुकसान में कमी:
�	समार्थथकां काा तकाक हेै विका ई-विसग�ेर्ट पोा�ंपोरि�का तंबंाकाू उत्पोादें काी 

तुलोना मां नुकासान कामा का�ने काी �णनीवित प्रदेान का�ती हेै।
�	उनमां विनकाोर्टीन हेोता हेै लोेविकान पोा�ंपोरि�का विसग�ेर्ट मां माौजूदे काई 

हेाविनकाा�का कााविसथनोजेन्स काी कामाी हेोती हेै। पोरि�णामास्वरूपो, 
उन्हें अंक्स� वयस्का धीूम्रपोान का�ने वालों काे विलोये एका सु�विक्षात 
विवकाल्पो काे रूपो मां देेखा जाता हेै जो विनकाोर्टीन काा उपोयोग पोू�ी 
त�हे से छोड़ने मां अंसमार्थथ या अंविनच्छ्टका हें।

	¶ आवथाचाक िाजस्व:
�	एका आविर्थथका तकाक यहे सुझाव देे �हेा हेै विका ई-विसग�ेर्ट काो वैधी 

बंनाने औ� विवविनयविमात का�ने से स�काा�ं काे विलोये पोयाथप्त का� 
�ाजस्व उत्पोन्न हेो सकाता हेै। ई-विसग�ेर्ट पो� का� लोगाने से, 
अंविधीकाारि�यं काो �ाजस्व से लोाभा हेो सकाता हेै, सार्थ हेी उनकाे 
उपोयोग पो� विनयंत्रण तर्था विनग�ानी भाी हेो सकाती हेै।

	¶ उपभूोक्ा की पसंद: 
�	समार्थथका उपोभाोक्तीा काी पोसंदे औ� विवकाल्पों तका पोहुुँ� काे माहेत्त्व 

पो� तकाक देेते हें। उनकाा माानना हेै विका यविदे वयस्का धीूम्रपोान का�ने 
वालों काो पोा�ंपोरि�का धीूम्रपोान बंंदे का�ने काे त�ीकाे अंप्रभाावी लोगते 
हें तो उनकाे पोास कामा हेाविनकाा�का विनकाोर्टीन विवत�ण प्रणालोी 
�ुनने काा विवकाल्पो हेोना �ाविहेये।

 वनकोर्ीन क््योा हैै?
	¶ विनकाोर्टीन एका पोादेपो एल्कालोॉइड हेै विजसमां नाइट्रेंोजन हेोता हेै, जो 

तंबंाकाू काे पोौधीे सविहेत काई प्रकाा� काे पोौधीं मां पोाया जाता हेै औ� इसे 
काृवित्रमा रूपो से भाी उत्पोाविदेत विकाया जा सकाता हेै।

	¶ विनकाोर्टीन शामाका/देदेथविनवा�का औ� उर्त्ताेजका देोनं हेै।
	¶ ई-विसग�ेर्ट मां विनकाोर्टीन काा उपोयोग प्रत्यक्षा पोदेार्थथ काे रूपो मां विकाया 

जाता हेै औ� इसकाी माात्रा 36 mg/mL तका हेोती हेै। हेालोा�विका 
�ेग्युलो� विसग�ेर्ट मां भाी विनकाोर्टीन हेोता हेै, लोेविकान यहे 1.2 से 1.4 
mg/mL काे बंी� हेोता हेै।

	¶ कानाथर्टका ने विनकाोर्टीन काो क्लॉास A ज़ाहे� काे रूपो मां अंविधीसूवि�त 
विकाया हेै।

तंबाकू उपभूोग से संबंवधात सिकािी पहैलो क््योा हैैं?
	¶ �ाष्ट्रीीय तंबंाकाू विनयंत्रण काायथक्रमा
	¶ विसग�ेर्ट औ� अंन्य तंबंाकाू उत्पोादे (विवज्ापोन काा विन�ेधी औ� व्यापोा� 

एवं वाविणज्य, उत्पोादेन, आपोूवितथ तर्था विवत�ण काा विवविनयमान) 
संशोधीन विनयमा, 2023।

	¶ �ाष्ट्रीीय तंबंाकाू श्वि�र्टलोाइन सेवाए� (NTQLS) 
	¶ भाा�त काे कांद्रीय विवर्त्ता मांत्री ने बंजर्ट 2023-24 मां विसग�ेर्ट पो� �ाष्ट्रीीय 

आपोदेा आकाश्विस्माका शुल्का (NCCD) मां 16% काी वृवि� काी 
घोो�णा काी।

	¶ भाा�त काे कांद्रीय स्वास्थ्य मांत्रालोय ने स्ट्रेंीमा काी गई सामाग्राी काे देौ�ान 
तंबंाकाू से संबंंविधीत स्वास्थ्य �ेतावविनयं काो प्रदेविशथत का�ने काे विलोये 
ओव�-दे-र्टॉपो (OTT) प्लोेर्टफॉामां काी आवश्यकाता वालोे नए 
विनयमां काी घोो�णा काी हेै।

दवक्षण पूवचा एवश्योा अफाीम सवटेक्षण 
2023: UNODC    

चचाचा में क््योों?
हेालो हेी मां ड्राग्स औ� अंपो�ाधी पो� संयुक्ती �ाष्ट्री काायाथलोय 

(UNODC) ने Southeast Asia Opium Survey 
2023 - Cultivation, Production, and 
Implications (देविक्षाणपोूवथ एविशया ओविपोयमा सवेक्षाण 2023 - खेती, 
उत्पोादेन औ� विनविहेतार्थथ) शी�थका से एका रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै, विजसमां बंताया 
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गया हेै विका देविक्षाण पोूवथ एविशया काे गोल्डन ट्रेंाइएंगलो मां अंफॉीमा काी खेती 
मां उल्लीेखनीय वृवि� हुई हेै।

नोर्: गोल्डन ट्रेंायंगलो आमातौ� पो� देविक्षाण पोूवथ एविशया काे एका क्षाेत्र 
काो संदेविभाथत का�ता हेै जो अंवैधी देवाओं, विवशे� रूपो से अंफॉीमा काे उत्पोादेन 
काे विलोये जाना जाता हेै। यहे एका ऐसा क्षाेत्र हेै जहेा� तीन देेशं काी सीमााए� 
विमालोती हें: म्या�माा� (पोूवथ मां बंमााथ), लोाओस औ� र्थाईलोंड।
	¶ मालूो रूपो स े"गोल्डन ट्रेंायगंलो" श्धदे इन तीन देशें केा कुाछ विहेस्सं काो 

काव� का�न ेवालो ेअंफॉीमा उत्पोादेका क्षाते्र काो सदंेविभाथत का�ता हैे। हेालोा�विका 
यहे नशीलोी देवाओं केा उत्पोादेन, तस्का�ी औ� सगंविठत अंपो�ाधी स ेजडेु़ 
एका व्यापोका के्षात्र काो देशाथन ेकेा विलोय ेविवकाविसत हुआ हैे।

	¶ अंवैधी देवाओं काे विलोये एका औ� काुख्यात क्षाेत्र गोल्डन विक्रसंर्ट या 
"डेर्थ विक्रसंर्ट" हेै, इस विक्रसंर्ट क्षाेत्र मां अंफॉगाविनस्तान औ� ई�ान 
शाविमालो हें - जो इसे पोाविकास्तान से तस्का�ी काी जाने वालोी देवाओं 
काे विलोये एका प्राकाृवितका पोा�गमान विबंंदेु विनविमाथत का�ता हेै।
रि�पोोर्टट काे माुख्य तथ्य क्या हें?

	¶ म््योाँमाि में अफाीम की खेती में वृव�:
�	विपोछलोे व�थ 2022 मां गोल्डन ट्रेंायंगलो मां अंफॉीमा काी खेती काा 

विवस्ता� जा�ी �हेा, विजसमां म्या�माा� मां उल्लीेखनीय वृवि� हुई।
�	म्या�माा� मां अंफॉीमा काी खेती मां 18% काी वृवि� हुई हेै, जो 

47,100 हेेक्र्टेय� तका पोहुुँ� गई हेै।
�	इस वृवि� ने म्या�माा� काो विव� मां अंफॉीमा काा सबंसे बंड़ा बंाज़ाा� 

बंना विदेया हेै, विवशे�का� व�थ 2021 मां सैन्य अंविधीग्राहेण काे बंादे 
हुए व्यवधीानं काे काा�ण।

	¶ बढ़ी हुँई उपज औि वनवेश:
�	प्रवित हेेक्र्टेय� औसत अंनुमााविनत अंफॉीमा उपोज 16% बंढ़का� 

22.9 विकालोोग्राामा/हेेक्र्टेय� हेो गई।
�	यहे काृवि� पो�वितयं मां प्रगवित औ� विसं�ाई प्रणाविलोयं व उवथ�कां 

मां बंढ़े हुए विनवेश काो देशाथता हेै, जो विकासानं एवं ख�ीदेा�ं काे 
अंविधीका पोरि�ष्काृत दृश्विटिकाोण काा संकाेत देेता हेै।

	¶ अफाीम की बढ़ती कीमतें:
�	आपोूवितथ मां बंढ़ोत�ी काे बंावजूदे, विकासानं काो भाुगतान काी जाने 

वालोी काीमात 27% बंढ़का� लोगभाग 355 अंमाेरि�काी डॉलो� प्रवित 
विकालोोग्राामा हेो गई।

�	काीमातं मां यहे वृवि� एका फॉसलो तर्था माादेका वस्तु काे रूपो मां 
अंफॉीमा काे आका�थण काो �ेखांविकात का�ता हेै तर्था अंत्यविधीका माांग 
काा संकाेत देेता हेै जो गोल्डन ट्रेंाएंगलो मां अंफॉीमा व्यापोा� काो 
बंढ़ावा देेता हेै।

	¶ अफागावनस्तान अफाीम प्रवतबंधा का प्रभूाव:
�	रि�पोोर्टट मां अंनुमाान लोगाया गया हेै विका अंफॉगाविनस्तान मां अंफॉीमा 

पो� लोंबंे समाय तका प्रवितबंंधी से काीमातं विन�ंत� ऊँ�ी �हेंगी तर्था 
देविक्षाण पोूवथ एविशया मां इसकाी खेती मां औ� वृवि� हेोगी।

�	ताविलोबंान काे प्रवितबंंधी काे काा�ण अंफॉगाविनस्तान मां अंफॉीमा पोोस्त 
काी खेती मां 95% काी विग�ावर्ट आई हेै

	¶ अवैधा अथाचाव््योवस्थाा में ्योोगदान:
�	अंफॉीमा काी खेती काा विवस्ता� काे काा�ण माेकाांग क्षाेत्र (कांबंोविडया, 

पोीपोुल्स रि�पोश्वि्धलोका ऑफॉ �ाइना (विवशे� रूपो से युन्नान प्रांत एवं 
गुआंग्शी ज़ुआंग स्वायर्त्ता क्षाेत्र), लोाओ पोीपोुल्स डेमाोक्रेविर्टका 
रि�पोश्वि्धलोका, म्या�माा�, र्थाईलोंड औ� विवयतनामा) मां व्यापोका अंवैधी 
अंर्थथव्यवस्र्था मां योगदेान विमालो �हेा हेै।

�	यहे विसंर्थेविर्टका देवाओं काे उत्पोादेन औ� नशीलोी देवाओं काी 
तस्का�ी, मानी लोॉश्विन्ड्रांग तर्था ऑनलोाइन आपो�ाविधीका गवितविवविधीयं 
काे अंविभास�ण काो बंढ़ावा देेका� संगविठत अंपो�ाधी समाूहें काे विलोये 
आय काा एका प्रमाुख स्राोत प्रदेान का�ता हेै।

	¶ अनुशंसाएँ:
�	म्या�माा� मां आए संकार्ट ने क्षाेत्र मां अंपो�ाधी औ� शासन संबंंधीी 

�ुनौवितयं काो बंढ़ा विदेया हेै। अंफॉीमा काी खेती वालोे क्षाेत्रं मां लोोगं 
द्वाा�ा सामाना काी जाने वालोी जविर्टलो समास्याओं काो ध्यान मां �खते 
हुए इन माुद्दें काो संबंोविधीत का�ने काे विलोये व्यापोका समााधीान काी 
आवश्यकाता हेै। इस प्रवृविर्त्ता काो कामा का�ने काे विलोये अंफॉीमा काी 
खेती काे विलोये व्यवहेायथ विवकाल्पो प्रदेान का�ना एवं सामााविजका-
आविर्थथका श्विस्र्थवितयं मां सुधीा� का�ना माहेत्त्वपोूणथ हेै।

�	काृ�का समाुदेायं द्वाा�ा सामाना काी जाने वालोी अंसु�क्षााओं तर्था 
आविर्थथका काविठनाइयं काो देेखते हुए, म्या�माा� एवं लोाओस मां इन 
समाुदेायं काे सार्थ UNODC काी प्रत्यक्षा भाागीदेा�ी पोहेलोे से 
काहेीं अंविधीका माहेत्वपोूणथ हेो गई हेै।

�	अंफॉीमा काी खेती काे आका�थण से विनपोर्टने काे विलोये आघोातसहे 
अंपोनाना एवं स्र्थायी आय सृजन काे विवकाल्पो प्रदेान का�ना 
माहेत्त्वपोूणथ हेै।

अंफॉीमा पोोस्ता काे पोौधीं काे बंा�े मां माुख्य तथ्य क्या हें?
	¶ वैज्ञाावनक नाम: पोापोावे� सोश्विम्नफॉे�मा
	¶ उप्योोग: अंफॉीमा पोोस्ता काे �स से प्राप्त अंफॉीमा काा उपोयोग सविदेयं 

से देदेथ विनवा�का, शामाका औ� माॉविफॉकन, काोडीन औ� हेे�ोइन सविहेत 
विवविभान्न ओविपोओइड काे उत्पोादेन मां विकाया जाता �हेा हेै। औ�धीीय 
रूपो से इसकाा उपोयोग गंभाी� देदेथ काो कामा का�ने, खा�सी काो समााप्त 
का�ने औ� नींदे लोाने काे विलोये विकाया जाता हेै।

	¶ वैश्वि�क उत्पादन: भाा�त संयुक्ती �ाष्ट्री एकालो कान्वंशन ऑन 
ना�काोविर्टका ड्राग्स (1961) द्वाा�ा गंदे अंफॉीमा काा उत्पोादेन का�ने काे 
विलोये अंविधीकाृत एकामाात्र देेश हेै। इसकाे अंवितरि�क्ती, ऑस्ट्रेंेविलोया, 
ऑश्विस्ट्रेंया, फ्ा�स, �ीन, हेंग�ी, नीदे�लोंड, पोोलोंड, स्लोोवेविनया, स्पोेन, 
तुकाी औ� �ेका गण�ाज्य जैसे अंन्य देेश भाी अंफॉीमा काी खेती का�ते 
हें। हेालोा�विका ये देेश गंदे नहेीं विनकाालोते हें बंश्विल्का काॉन्संट्रेंेर्ट ऑफॉ 
पोोस्ता स्ट्रेंॉ प्रविक्रया (CPS) काा उपोयोग का�ते हें।
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�	इस प्रविक्रया मां पोू�ी त�हे से प्रसंस्का�ण काे विलोये 8 इं� डंठलो काे 
सार्थ उसकाे कांदे काो काार्टना शाविमालो हेै।

ड्ग्स औि अपिाधा पि सं्योुक् िाष्ट्रों का्योाचालो्यो क््योा हैै?
	¶ इसकाी स्र्थापोना व�थ 1997 मां हुई र्थी औ� व�थ 2002 मां इसे ड्राग्स एवं 

अंपो�ाधी पो� संयुक्ती �ाष्ट्री काायाथलोय (UNODC) काा नामा विदेया 
गया र्था।

	¶ यहे संयुक्ती �ाष्ट्री अंंत�ाथष्ट्रीीय ड्राग विनयंत्रण काायथक्रमा (UNDCP) 
तर्था विवयना मां संयुक्ती �ाष्ट्री काायाथलोय काे अंपो�ाधी �ोकार्थामा औ� 
आपो�ाविधीका न्याय प्रभााग काो विमालोाका� ड्राग विनयंत्रण व अंपो�ाधी 
�ोकार्थामा काायाथलोय काे रूपो मां काायथ का�ता हेै।
माादेका द्रव्य देुरुपोयोग से विनपोर्टने काे विलोये संबंंविधीत पोहेलो क्या हें?

	¶ भूाित में:
�	नशा माुक्ती भा�त अंविभायान/ड्राग्स-फ्ी इंविडया अंविभायान
�	देवा माांग मां कामाी काे विलोये �ाष्ट्रीीय काायथ योजना
�	नाकाो-काोऑविडटनेशन संर्ट� 
�	नशीलोी देवाओं काे देुरुपोयोग काे विनयंत्रण काे विलोये �ाष्ट्रीीय काो�:

	¶ वैश्वि�क पहैलोें:
�	व�थ 1961 काे विसंगलो कान्वंशन ऑन ना�काोविर्टक्स ड्राग्स। 
�	साइकाोट्रेंोविपोका पोदेार्थं पो� कान्वंशन, 1971।
�	ना�काोविर्टका ड्राग्स औ� साइकाोट्रेंोविपोका पोदेार्थं काे अंवैधी यातायात 

काे विखलोाफॉ संयुक्ती �ाष्ट्री कान्वंशन (1988)।
�	भाा�त ने तीनं पो� हेस्ताक्षा� विकाये हें औ� उसने ना�काोविर्टका 

ड्राग्स एंड साइकाोट्रेंोविपोका स्धसर्टंस एक्र्ट 1985 काो लोागू 
विकाया हेै।

�	प्रवितव�थ, संयुक्ती �ाष्ट्री एका वल्डट ड्राग रि�पोोर्टट, ग्लोोबंलो ड्राग पोॉविलोसी 
इंडेक्स प्रकााविशत का�ता हेै।

पोम्पे िोग
भाा�त काे पोहेलोे पोोम्पोे �ोग काे �ोगी काा 24 व�थ काी आयु मां अं�थ-काोमाा 

काी श्विस्र्थवित मां बंीमाा�ी से जूझने काे बंादे विनधीन हेो गया।
	¶ अं�थ-काोमाा काी श्विस्र्थवित मां व्यश्विक्ती आंविशका काोमाा मां हेोता हेै, जो पोूणथ 

काोमाा तका पोहुुँ�े विबंना भार्टकााव औ� स्त्धधीता काे रूपो मां प्रकार्ट हेोती 
हेै। अं�थ-बंेहेोशी काी श्विस्र्थवित मां �ोगी का�ाहेने औ� बंुदेबंुदेाने जैसी 
उर्त्ताेजनाओं काे प्रवित प्रवितविक्रया विदेखा सकाते हें।

पोम्पे िोग क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:      
�	पोोम्पोे �ोग (विजसे ग्लोाइकाोजन भांडा�ण �ोग प्रकाा� II काे रूपो मां 

भाी जाना जाता हेै) श�ी� काी काोविशकााओं काे लोाइसोसोमा मां 
ग्लोाइकाोजन काे विनमााथण काी विवशे�ता हेै।

�	यहे �ोग एका देुलोथभा आनुवंविशका विवकाा� हेै जो एंज़ााइमा एविसड 
अंल्फॉा-ग्लोूकाोविसडेज़ा (GAA) काी कामाी काे काा�ण हेोता हेै। 
यहे एंज़ााइमा काोविशकााओं काे लोाइसोसोमा काे भाीत� ग्लोाइकाोजन 
काो ग्लोूकाोज़ा मां विवघोविर्टत का�ने काे विलोये माहेत्त्वपोूणथ हेै।
�	लोाइसोसोमा विझल्लीी से आबं� भााग हें विजनमां एंज़ााइमां काी 

एका शृंंखलोा हेोती हेै जो सभाी प्रकाा� काे जैविवका पोॉविलोमा�—
प्रोर्टीन, न्यूश्विक्लॉका एविसड, कााबंोहेाइड्राेर्ट औ� विलोविपोड काो 
तोड़ने मां सक्षामा हेोते हें।

�	इसकाी व्यापोकाता काा अंनुमाान 40,000 मां 1 से लोेका� 300,000 
बंच्चं मां 1 तका हेै।



www.drishtiias.com/hindi

7575|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024

	¶ लोक्षण:
�	माांसपोेविशयं मां कामाज़ाो�ी, पोेशीय विवकाास मां देे�ी, अंश्विस्र्थयं पो� 

अंपोक्षायी प्रभााव, �सन संबंंधीी समास्याए�, हृदे संबंंधीी जविर्टलोताए�, 
देैविनका जीवन पो� प्रभााव।

	¶ वनदान:
�	न्यूनता वालोे एंज़ााइमा GAA काी गवितविवविधी काो माापोने काे विलोये 

एंज़ााइमा पो�ीक्षाण विकाया जाता हेै।
�	आनुवंविशका पो�ीक्षाण संबं� GAA जीन मां उत्पोरि�वतथन काी 

पोहे�ान का�ता हेै। आनुवंविशका विवश्े�ण पोोम्पोे �ोग से जुड़े 
विवविशटि उत्पोरि�वतथन काी उपोश्विस्र्थवित काी पोुश्विटि का�ता हेै।

	¶ उपचाि:
�	हेालोा�विका पोोम्पोे �ोग काा वतथमाान मां काोई स्र्थाई उपो�ा� नहेीं हेै 

विकांतु लोक्षाणं काो देू� का�ने एवं �ोगी काे जीवन काी गुणवर्त्ताा मां 
सुधीा� का�ने काे विलोये अंल्पोकााविलोका उपो�ा� काे विवकाल्पो उपोलो्धधी 
हें।

�	एंज़ााइमा रि�प्लोेसमांर्ट र्थे�ेपोी (ERT) एका सामाान्य उपो�ा� पो�वित 
हेै विजसमां ग्लोाइकाोजेन सं�य काो कामा का�ने काे विलोये न्यूनता वालोे 
एंज़ााइमा काा उपोयोग का�ना शाविमालो हेै।

वव� क्ष्यो िोग रिपोर््ट, 2023
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) ने विव� क्षाय �ोग 
रि�पोोर्टट, 2023 (Global TB Report 2023) जा�ी काी हेै, विजसमां 
व�थ 2022 मां विव�भा� मां क्षाय �ोग काे काा�ण अंर्थथव्यवस्र्था पो� पोड़ने वालोे 
प्रभााव काो उजाग� विकाया गया हेै।
	¶ व�थ 2022 मां विव�भा� मां क्षाय �ोग काे सवाथविधीका माामालोे (2.8 

विमाविलोयन र्टी.बंी. माामालोे) भाा�त मां पोाए गए र्थे, यहे अंर्थथव्यवस्र्था पो� 
क्षाय �ोग काे काा�ण पोड़ने वालोे वैश्वि�का बंोझ काा 27% हेै।
विव� क्षाय �ोग रि�पोोर्टट 2023 काे माुख्य विनष्का�थ क्या हें?

	¶ क्ष्योिोग का बोझ: 
�	काोविवड-19 काे बंादे व�थ 2022 मां विव�भा� मां हेोने वालोी माौतं 

काा देूस�ा प्रमाुख काा�ण क्षाय �ोग र्था।
�	क्षाय�ोग काे काा�ण ह्यूमान इम्यूनोडेविफॉविशयंसी वाय�स (HIV)/

ए�ायडट इम्यूनोडेविफॉविशएंसी विसंड्राोमा स्र्टेज (AIDS) काी 
तुलोना मां लोगभाग देोगुनी माौतं हेोती हें। प्रत्येका व�थ 10 विमाविलोयन 
से अंविधीका लोोग क्षाय �ोग से पोीविड़त हेोते हें।

�	व�थ 2022 मां विव�भा� मां काुलो माामालों मां क्षाय �ोग से प्रभााविवत 
हेोने वालोे शी�थ 30 देेशं काी सामाूविहेका भाागीदेा�ी 87% र्थी।

�	शी�थ देेशं मां भाा�त काे अंवितरि�क्ती, इंडोनेविशया, �ीन, 
विफॉलोीपोींस, पोाविकास्तान, नाइजीरि�या, बंांग्लोादेेश औ� काांगो 
लोोकातांवित्रका गण�ाज्य शाविमालो हें।

	¶ क्ष्यो िोग वनदान में वृव�:
�	व�थ 2022 मां वैश्वि�का स्त� पो� 7.5 विमाविलोयन TB से पोीविड़त 

लोोगं काा विनदेान विकाया गया, जो व�थ 1995 से WHO द्वाा�ा 
वैश्वि�का TB विनग�ानी शुरू का�ने काे बंादे से देजथ विकाया गया 
सबंसे बंड़ा आ�काड़ा हेै।

	¶ उपचाि की कमी के कािण उच्च मृत््योु दि:
�	क्षाय �ोगं मां उपो�ा� काी कामाी काे काा�ण माृत्यु दे� लोगभाग 50% 

अंविधीका हेै।
�	हेालोा�विका वतथमाान मां WHO द्वाा�ा अंनुशंविसत उपो�ा� (क्षाय�ोग-

�ोधीी देवाओं काा 4-6 माहेीने काा काोसथ) से क्षाय �ोग से पोीविड़त 
लोगभाग 85% लोोगं काे स्वास्थ्य मां सुधीा� विकाया जा सकाता हेै।

	¶ TB वनदान एवं उपचाि में वैश्वि�क पुनप्राचाश्विप्त:
�	देो व�ं काे काोविवड-19 से संबंंविधीत व्यवधीानं काे बंादे व�थ 2022 

मां T.B से पोीविड़त तर्था उपो�ा� विकाये गए लोोगं काी संख्या मां 
सकाा�ात्माका वैश्वि�का सुधीा� हुआ हेै।

�	भाा�त, इंडोनेविशया तर्था विफॉलोीपोींस जैसे देेशं काी वैश्वि�का कार्टौती 
मां 60% से अंविधीका काी विहेस्सेदेा�ी हेै।

	¶ TB की घर्ना दि: 
�	TB काी घोर्टना दे�, जो प्रवित व�थ प्रवित 100,000 जनसंख्या पो� 

नए माामालों काा आंकालोन का�ती हेै, मां व�थ 2020 से 2022 काे 
बंी� 3.9% काी वृवि� हुई हेै।

�	इस वृवि� ने प्रवित व�थ लोगभाग 2% काी विग�ावर्ट काी प्रवृविर्त्ता काो 
उलोर्ट विदेया जो विपोछलोे देो देशकां से देेखी जा �हेी र्थी।

भूाित से संबंवधात क््योा वनष्कषचा हैैं?
	¶ भूाित में TB के मामलोे में मृत््योु दि का अनुपात: 
�	भाा�त मां TB काे माामालों मां माृत्यु दे� काा अंनुपोात 12% 

बंताया गया हेै, जो देशाथता हेै विका देेश मां TB काे 12% 
माामालों मां माृत्यु हुई।

�	रि�पोोर्टट काा अंनुमाान हेै विका व�थ 2022 मां भाा�त मां TB से संबंंविधीत 
3,42,000 माृत्यु हुईं, विजनमां HIV-नकाा�ात्माका व्यश्विक्तीयं मां 
3,31,000 तर्था HIV वालोे 11,000 लोोग शाविमालो र्थे।

	¶ मल्र्ीड्ग-िेवसस्र्रेंर् TB (MDR-TB): 
�	भाा�त मां व�थ 2022 मां माल्र्टीड्राग-�ेविसस्र्टंर्ट TB (MDR-

TB) काे 1.1 लोाख माामालोे देजथ विकाये गए, जो सावथजविनका 
स्वास्थ्य संकार्ट काे रूपो मां MDR-TB काी विन�ंत� �ुनौती काो 
प्रदेविशथत का�ते हें।
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क्ष्यो िोग (Tuberculosis) क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	क्षाय �ोग मााइकाोबंैक्र्टीरि�यमा ट्ूबं�काुलोोविसस काे काा�ण हेोने वालोा 

एका संक्रमाण हेै। यहे व्यावहेारि�का रूपो से श�ी� काे विकासी भाी 
अंंग काो प्रभााविवत का� सकाता हेै। इनमां सबंसे आमा हें फॉेफॉड़े, 
फॉुस्फॉुस (फॉेफॉड़ं काे �ा�ं ओ� काी पो�त), विलोम्फॉ नोड्स, आ�त, 
�ीढ़ औ� माश्विस्तष्का।

	¶ ट्रांसवमशन:
�	यहे एका वायवीय संक्रमाण हेै जो संक्रविमात व्यश्विक्ती काे विनकार्ट 

संपोकाक से फॉैलोता हेै,  विवशे�का� ख�ाबं वंविर्टलोेशन वालोे घोनी 
आबंादेी वालोे स्र्थानं मां।

	¶ लोक्षण:
�	TB काे सामाान्य लोक्षाण हें बंलोगमा वालोी खा�सी औ� काभाी-काभाी 

खून आना, सीने मां देदेथ, कामाज़ाो�ी, वज़ान कामा हेोना, बंुखा� तर्था 
�ात मां पोसीना आना।

	¶ इलोाज:
�	TB एका इलोाज योग्य उपो�ा�ात्माका बंीमाा�ी हेै। इसकाा इलोाज 4 

�ोगाणु�ोधीी देवाओं काे 6 माहेीने काे माानका पोाठ्यक्रमा काे सार्थ 
विकाया जाता हेै विजसकाे तहेत एका स्वास्थ्य काायथकार्त्तााथ या प्रविशविक्षात 
स्वयंसेवका द्वाा�ा �ोगी काो जानकाा�ी, पोयथवेक्षाण एवं सहेायता 
प्रदेान काी जाती हेै।

�	TB-�ोधीी देवाओं काा उपोयोग देशकां से विकाया जा �हेा हेै औ� 
सवेक्षाण विकाये गए प्रत्येका देेश मां एका या अंविधीका देवाओं काे प्रवित 
प्रवित�ोधीी उपोभाेदें काा देस्तावेज़ाीका�ण विकाया गया हेै।

	¶ बहुँऔषवधा- िोधाी क्ष्यो िोग (MDR-TB):
�	MDR-TB काा उपो�ा� बंेडाश्वि�विलोन जैसी देूस�ी पोंश्विक्ती काी 

देवाओं काे उपोयोग से संभाव हेै।
�	व्यापोका रूपो से औ�विधी- �ोधीी क्षाय �ोग (XDR-TB) 

MDR-TB काा एका अंविधीका गंभाी� रूपो हेै जो बंैक्र्टीरि�या 
काे काा�ण हेोता हेै, विजस पो� देूस�ी सबंसे प्रभाावी क्षाय �ोग 
प्रवित�ोधीी देवाओं काा प्रभााव नहेीं पोड़ता हेै विजसकाे काा�ण 
�ोविगयं काे पोास आमातौ� पो� उपो�ा� काा अंन्य काोई विवकाल्पो 
नहेीं बं�ता हेै।

�	यहे बंैक्र्टीरि�या काे काा�ण हेोने वालोी TB काा एका रूपो हेै 
विजस पो� आइसोविनयाविज़ाड औ� रि�फॉैश्विम्पोविसन जैसी सबंसे 
प्रभाावशालोी क्षाय �ोग प्रवित�ोधीी औ�विधीयं काा काोई अंस� 
नहेीं हेोता हेै।

र्ीबी से वनपर्ने हैेतु क््योा पहैलोें हैैं? 
	¶ वैश्वि�क पहैलोें:
�	विव� स्वास्थ्य संगठन ने ग्लोोबंलो फॉंड औ� स्र्टॉपो र्टी.बंी. 

पोार्टटन�विशपो काे सार्थ एका संयुक्ती पोहेलो “फॉाइंड. ट्रेंीर्ट. ऑलो. 
#EndTB” काी शुरुआत काी हेै।

�	विव� स्वास्थ्य संगठन ‘ग्लोोबंलो ट्ूबं�काुलोोविसस रि�पोोर्टट’ भाी 
जा�ी का�ता हेै।

	¶ भूािती्यो पहैलोें:
�	क्षाय �ोग उन्माूलोन (2017-2025) हेेतु �ाष्ट्रीीय �णनीवितका योजना 

(NSP), विनक्षाय पोारि�श्विस्र्थवितकाी तंत्र (�ाष्ट्रीीय र्टी.बंी. सू�ना 
प्रणालोी), विनक्षाय पोो�ण योजना (NPY- विवर्त्ताीय सहेायता), 
‘र्टी.बंी. हेा�ेगा, देेश जीतेगा अंविभायान’। 

�	वतथमाान मां क्षाय �ोग काे उपो�ा� हेेतु देो र्टीकाे विवकाविसत एवं वि�विह्नत 
गए हें जो VPM (वैक्सीन प्रोजेक्र्ट माैनेजमांर्ट) 1002 औ� 
MIP (मााइकाोबंैक्र्टीरि�यमा इंविडकास प्रानी) हें। ये र्टीकाे वतथमाान 
मां नैदेाविनका पो�ीक्षाण काे ��ण-3 से गुज़ा� �हेे हें।

�	व�थ 2018 मां विनक्षाय पोो�ण योजना शुरू काी गई र्थी, विजसकाा 
उद्देेश्य पोो�ण संबंंधीी ज़ारू�तं काे विलोये प्रवितमााहे 500 रुपोए काा 
प्रत्यक्षा लोाभा अंंत�ण (DBT) प्रदेान का� प्रत्येका क्षाय �ोगी काी 
सहेायता का�ना र्था।

सिोगेसी कानून
चचाचा में क््योों?

 हेालो हेी मां विदेल्लीी उच्च न्यायालोय ने स�ोगेसी (विवविनयमान) 
अंविधीविनयमा, 2021 काे तहेत स�ोगेसी काा लोाभा उठाने वालोी माविहेलोाओं काी 
पोात्रता काे सार्थ उनकाी वैवाविहेका श्विस्र्थवित काे संबंंधी पो� सवालो उठाया हेै।
	¶ यावि�कााकार्त्तााथ ने स�ोगेसी अंविधीविनयमा काी धीा�ा 2(1)(s) काो �ुनौती 

देी, जो 35 से 45 व�थ काी आयु काे बंी� भाा�तीय विवधीवाओं या 
तलोाकाशुदेा माविहेलोाओं काे स�ोगेसी काा लोाभा उठाने काे अंविधीकाा� काो 
सीविमात का�ती हेै।

	¶ यावि�कााकार्त्तााथ काी यावि�काा मां उस विनयमा काो भाी �ुनौती देी गई हेै जो 
एकालो माविहेलोा (विवधीवा या तलोाकाशुदेा) काो स�ोगेसी काे विलोये स्वयं 
काे विडम्बं/अंण्डाणु काा उपोयोग का�ने काे विलोये माज़ाबंू� का�ता हेै। काई 
माामालों मां माविहेलोा काी उम्र अंविधीका हेोती हेै, इस श्विस्र्थवित मां उसकाे स्वयं 
काे युग्माकां काा उपोयोग वि�विकात्सकाीय रूपो से अंनुवि�त हेै तर्था वहे 
माादेा युग्माकां काे विलोये एका देाता काी तलोाश का�ती हेै।

सिोगेसी: 
	¶ परिच्यो:
�	स�ोगेसी एका ऐसी व्यवस्र्था हेै विजसमां एका माविहेलोा (स�ोगेर्ट) 

विकासी अंन्य व्यश्विक्ती या जोड़े (इश्विच्छत मााता-विपोता) काी ओ� से 
बंच्चे काो जन्मा देेने काे विलोये सहेमात हेोती हेै।

�	स�ोगेर्ट, विजसे काभाी-काभाी गभाथकाालोीन वाहेका भाी काहेा जाता हेै, 
वहे माविहेलोा हेोती हेै जो विकासी अंन्य व्यश्विक्ती या जोड़े (इश्विच्छत 
मााता-विपोता) काे विलोये गभाथ धीा�ण का�ती हेै औ� बंच्चे काो जन्मा 
देेती हेै।
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	¶ पिोपकािी सिोगेसी:
�	इसमां गभााथवस्र्था काे देौ�ान वि�विकात्सा व्यय औ� बंीमाा काव�ेज़ा काे 

अंवितरि�क्ती स�ोगेर्ट माा� काे विलोये विकासी माौविद्रका माुआवज़ाे काो 
शाविमालो नहेीं विकाया गया हेै।

	¶ वावणश्विज््योक सिोगेसी:
�	इसमां बंुविनयादेी वि�विकात्सा व्यय औ� बंीमाा काव�ेज़ा से अंविधीका 

माौविद्रका लोाभा या इनामा (नकादे या वस्तु काे रूपो मां) काे विलोये काी 
गई स�ोगेसी या उससे संबंंविधीत प्रविक्रयाए� शाविमालो हें।

सिोगेसी (वववन्योमन) अवधावन्योम, 2021: 
	¶ प्रावधाान:
�	स�ोगेसी (विवविनयमान) अंविधीविनयमा, 2021 काे अंनुसा�, 35 से 45 

व�थ काे बंी� काी आयु काी विवधीवा या तलोाकाशुदेा माविहेलोा तर्था 
काानूनी रूपो से विववाविहेत माविहेलोा औ� पोुरु� काे रूपो मां पोरि�भाावि�त 
युगलो स�ोगेसी काा लोाभा उठा सकाते हेै। 
�	स�ोगेसी काे विलोये इश्विच्छत जोड़ा काानूनी रूपो से विववाविहेत 

भाा�तीय पोुरु� एवं माविहेलोा काा हेोगा, पोुरु� काी आयु 26-55 
व�थ काे बंी� हेोगी तर्था माविहेलोा काी आयु 25-50 व�थ काे 
बंी� हेोगी औ� उनकाा पोहेलोे से काोई जैविवका, गोदे विलोया 
हुआ या स�ोगेर्ट बंच्चा नहेीं हेोगा।

�	यहे व्यावसावियका स�ोगेसी पो� भाी प्रवितबंंधी लोगाता हेै, विजसकाे 
विलोये 10 व�थ काा काा�ाग्राहे औ� 10 लोाख रुपोए तका काा ज़ुमााथना 
हेो सकाता हेै।  

�	काानून काेवलो पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी काी अंनुमावित देेता हेै जहेां� काोई 
पोैसे काा आदेान-प्रदेान नहेीं हेोता हेै, सार्थ हेी स�ोगेर्ट माां� काा/काी 
आनुवंविशका रूपो से बंच्चे काी तलोाश का�ने वालों काे सार्थ काोई 
सम्बंन्धी/ जान-पोहे�ान हेोनी �ाविहेये। 

	¶ चुनौवत्योाँ:
�	स�ोगेर्ट औ� बंच्चे काा शो�ण: व्यावसावियका स�ोगेसी पो� प्रवितबंंधी 

अंविधीकाा�-आधीारि�त दृश्विटिकाोण से आवश्यकाता-आधीारि�त 
दृश्विटिकाोण काी ओ� बंढ़ता हेै, विजससे माविहेलोाओं काी अंपोने 
प्रजनन संबंंधीी विनणथय लोेने काी स्वायर्त्ताता औ� माातृत्त्व काा 
अंविधीकाा� समााप्त हेो जाता हेै। यद्यविपो काोई यहे तकाक देे सकाता हेै 
विका �ाज्य काो स�ोगेसी काे तहेत ग�ीबं माविहेलोाओं काा शो�ण 
�ोकाना �ाविहेये औ� बंच्चे काे जन्मा काे अंविधीकाा� काी �क्षाा का�नी 
�ाविहेये। हेालोा�विका वतथमाान अंविधीविनयमा इन देोनं विहेतं काो संतुविलोत 
का�ने मां विवफॉलो �हेे हें।

�	विपोतृसर्त्ताात्माका माानदेंडं काी सुदृढ़ता: यहे अंविधीविनयमा हेमाा�े समााज 
काे पोा�ंपोरि�का विपोतृसर्त्ताात्माका माानदेंडं काो सुदृढ़ का�ता हेै जो 
माविहेलोाओं काे काायथ काो काोई आविर्थथका माूल्य नहेीं देेते हें औ� 
संविवधीान काे अंनुच्छेदे 21 काे तहेत प्रजनन काे विलोये माविहेलोाओं काे 
माौविलोका अंविधीकाा�ं काो प्रत्यक्षा रूपो से प्रभााविवत का�ते हें।

�	भाावनात्माका जविर्टलोताए�: पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी मां स�ोगेर्ट माा� काे 
रूपो मां काोई देोस्त अंर्थवा रि�श्तेदेा� न काेवलो भाावी मााता-विपोता काे 
विलोये बंश्विल्का स�ोगेर्ट बंच्चे काे विलोये भाी भाावनात्माका जविर्टलोताए� 
उत्पोन्न का� सकाता हेै क्यंविका स�ोगेसी काी अंवविधी औ� जन्मा काे 
बंादे बंच्चे से उनकाे रि�श्ते काो लोेका� समास्याए� हेो सकाती हें।
�	पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी इच्छ्टका देंपोविर्त्ता काे विलोये स�ोगेर्ट माा� 

�ुनने काे विवकाल्पो काो भाी सीविमात का� देेती हेै क्यंविका बंहुत 
हेी सीविमात रि�श्तेदेा� इस प्रविक्रया मां शाविमालो हेोने काे विलोये 
तैया� हेंगे।

�	तीस�े पोक्षा काी भाागीदेा�ी न हेोना: पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी मां विकासी 
तीस�े पोक्षा काी भाागीदेा�ी नहेीं हेोती हेै। तीस�े पोक्षा काी भाागीदेा�ी 
यहे सुविनश्वि�त का�ती हेै विका इश्विच्छत युगलो स�ोगेसी प्रविक्रया काे 
देौ�ान वि�विकात्सा औ� अंन्य विवविवधी ख�ं काो वहेन का�ेगा तर्था 
उसकाा समार्थथन का�ेगा।
�	काुलो विमालोाका�, एका तीस�ा पोक्षा इश्विच्छत युगलो औ� स�ोगेर्ट 

माा� देोनं काो जविर्टलो प्रविक्रया से गुज़ा�ने मां मादेदे का�ता हेै, जो 
पो�ोपोकाा�ी स�ोगेसी काे माामालोे मां संभाव नहेीं हेो सकाता हेै।

�	स�ोगेसी सेवाओं काा लोाभा उठाने से संबंंविधीत काुछ शतसें:
�	स�ोगेसी सेवाओं काा लोाभा उठाने काे विलोये अंविववाविहेत 

माविहेलोाओं, एकालो पोुरु�ं, विलोव-इन पोार्टटनसथ औ� समाान-
विलोंग वालोे युग्मां काो बंाहे� �खा गया हेै।

�	यहे वैवाविहेका श्विस्र्थवित विलोंग एवं यौन रुझान काे आधीा� पो� 
भाेदेभााव हेै औ� उन्हें अंपोनी इच्छा काा पोरि�वा� बंनाने काे 
अंविधीकाा� से वंवि�त का�ता हेै।

सववोच्च न््योा्योालो्यो द्ािा हैालो हैी में वक्योे ग्योे बदलोाव: 
	¶ माा�थ 2023 मां एका स�काा�ी अंविधीसू�ना ने प्रदेाता युग्माकां काे उपोयोग 

पो� प्रवितबंंधी लोगाते हुए काानून मां संशोधीन विकाया।
�	इसमां काहेा गया हेै विका "इच्छ्टका जोड़ं" काो स�ोगेसी काे विलोये 

अंपोने स्वयं काे युग्माकां काा उपोयोग का�ना हेोगा।
	¶ इस सशंोधीन काो माविहेलोा केा मााततृ्व केा अंविधीकाा� काा उल्लीघंोन बंताका� 

�नुौती देतेे हुए सवोच्च न्यायालोय मंा यावि�काा देाय� काी गई र्थी।
	¶ न्यायालोय काे अंनुसा�, विशशु काा मााता या विपोता से आनुवंविशका संबंंधी 

हेोना �ाविहेये।
	¶ न्यायालोय ने इस बंात पो� बंलो विदेया विका गभाथकाालो मां स�ोगेसी काी 

अंनुमावित देेने वालोा काानून "माविहेलोा-कांविद्रत" हेै, विजसकाा अंर्थथ हेै विका 
स�ोगेर्ट विशशु काो जन्मा देेने काा विनणथय माविहेलोा काी वि�विकात्सीय या 
जन्माजात श्विस्र्थवित काे काा�ण माा� बंनने मां अंसमार्थथता पो� आधीारि�त हेै।

	¶ न्यायालोय ने स्पोटि विकाया विका जबं स�ोगेसी विनयमां काा विनयमा 
14(a) लोागू हेोता हेै, जो वि�विकात्सा या जन्माजात श्विस्र्थवितयं काो 
सू�ीबं� का�ता हेै तर्था एका माविहेलोा काो गभाथकाालोीन/जेस्र्टेशनलो 
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स�ोगेसी काा विवकाल्पो �ुनने काी अंनुमावित देेता हेै, तो बंच्चा इश्विच्छत 
जोड़े, विवशे�का� विपोता से संबंंविधीत हेोना �ाविहेये। 
�	जेस्र्टेशनलो स�ोगेसी एका ऐसी प्रविक्रया हेै विजसमां एका माविहेलोा 

देूस�े व्यश्विक्ती या जोड़े काे विलोये एका बंच्चे काो जन्मा देेती हेै। इसमां 
स�ोगेर्ट मादे� बंच्चे काी बंायोलोॉविजकालो माा� नहेीं हेोती हेै, बंश्विल्का 
वहे विसफॉक बंच्चे काो जन्मा देेती हेै। इस गभााथधीान मां हेोने वालोे 
अंर्थवा डोन�/प्रदेाता विपोता काे शुक्राणु औ� मााता काे अंंडाणु काा 
र्टेस्र्ट-ट्ूबं काे तहेत विन�े�न का�ाने काे बंादे इसे स�ोगेर्ट मादे� काे 
गभााथशय मां ट्रेंांसप्लोांर्ट विकाया जाता हेै। 

	¶ सवोच्च न्यायालोय ने उन माविहेलोाओं काे विलोये स�ोगेसी (विवविनयमान) 
अंविधीविनयमा, 2021 काे विनयमा 7 काो प्रवितबंंविधीत विकाया हेै जो माेय�-
�ोविकातांस्काी-काुस्र्ट�-हेॉस� (MRKH) विसंड्राोमा (एका अंसामाान्य 
जन्माजात विवकाा� जो माविहेलोा प्रजनन प्रणालोी काो प्रभााविवत का�ता हेै) 
से पोीविड़त हें, ताविका पोीविड़त माविहेलोा काो प्रदेाता विडम्बं/अंंडाणु काा 
प्रयोग का�काे स�ोगेसी काे विक्रयान्वयन काी अंनुमावित देी जा सकाे।
�	स�ोगेसी अंविधीविनयमा काा विनयमा 7 प्रविक्रया काे विलोये प्रदेाता विडम्बं/

अंंडाणु काे उपोयोग पो� प्रवितबंंधी लोगाता हेै।

वॉवकंग वनमोवन्योा
हेालो हेी मां वॉविकांग विनमाोविनया नामाका एका �हेस्यमाय इन्फ्लोूएंज़ाा जैसी 

बंीमाा�ी ने �ीन मां स्काूलोी बंच्चं काो अंपोनी �पोेर्ट मां लोे विलोया हेै।
	¶ इस प्रकाोपो काा सर्टीका काा�ण अंज्ात हेै, लोेविकान वि�विकात्सा विवशे�ज्ं 

काा अंनुमाान हेै विका यहे मााइकाोप्लोाज़्माा विनमाोविनया से जुड़ा हेो सकाता 
हेै, जो एका सामाान्य जीवाणु संक्रमाण हेै विजसे 'वॉविकांग विनमाोविनया' काे 
रूपो मां जाना जाता हेै।

	¶ �ीनी अंविधीकाारि�यं काा देावा हेै विका इसमां मााइकाोप्लोाज़्माा विनमाोविनया, 
एडेनोवाय�स औ� इन्फ्लोूएंज़ाा वाय�स जैसे �ोगजनका शाविमालो हें, जो 
गंभाी� तीव्र �सन विसंड्राोमा (Severe Acute Respiratory 
Syndrome- SARS) काो�ोनोवाय�स जैसे नए �ोगजनकां 
काो खारि�ज़ा का�ते हें।

वॉवकंग वनमोवन्योा क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
	¶ वॉविकांग विनमाोविनया, विजसे एविर्टविपोकालो विनमाोविनया भाी काहेा जाता हेै, 

मााइकाोप्लोाज़्माा विनमाोविनया जैसे बंैक्र्टीरि�या काे काा�ण हेोने वालोे 
विनमाोविनया काा एका हेल्काा रूपो हेै।

	¶ इसे "वॉविकांग" विनमाोविनया काहेा जाता हेै क्यंविका इसकाे लोक्षाण अंक्स� 
इतने हेल्काे हेोते हें विका व्यश्विक्ती विबंस्त� पो� आ�ामा या अंस्पोतालो मां भाती 
हेोने काी आवश्यकाता काे विबंना अंपोनी देैविनका गवितविवविधीयं काो जा�ी 
�ख सकाते हें।

	¶ यहे श्विस्र्थवित बंच्चं मां अंविधीका प्र�विलोत हेै, विवशे� रूपो से 5 से 15 व�थ 
काी आयु काे बंच्चं मां, जो स्काूलो मां एका-देूस�े काे विनकार्ट संपोकाक मां 
�हेते हें, विजनसे आसानी से इस �ोग काा संक्रमाण उनकाे पोरि�वा� काे 
सदेस्यं मां हेो सकाता हेै।

	¶ संक्रमण:
	¶ इसकाा सं��ण खा�सने, छींकाने या बंात का�ने काे देौ�ान उत्सविजथत 

वायुजविनत बंू�दें काे मााध्यमा से हेोता हेै, जो विनकार्ट संपोकाक काे �लोते 
संक्रमाण फॉैलोने काा एका माहेत्त्वपोूणथ काा�का बंन जाता हेै।

	¶ लोक्षण:
	¶ इसकाे माुख्य लोक्षाणं मां लोगाता� खा�सी, बंुखा�, गलोे मां ख�ाश, 

विस�देदेथ, नाका बंहेना, काान मां देदेथ औ� काभाी-काभाी खा�सी काे काा�ण 
सीने मां तकालोीफॉ शाविमालो हेै।

	¶ उपचाि:
	¶ उपो�ा� मां आमातौ� पो� संक्रमाण उत्पोन्न का�ने वालोे विवविशटि 

बंैक्र्टीरि�या काो लोविक्षात का�ने काे विलोये एंर्टीबंायोविर्टक्स काा उपोयोग 
विकाया जाता हेै।

वनमोवन्योा से संबंवधात पहैलोें क््योा हैैं?
	¶ भूाित:
�	विनमाोविनया से सफॉलोतापोूवथका �ोकाने काे विलोये सामााविजका 

जागरूकाता औ� काा�टवाई (SAANS): इसकाा उद्देेश्य 
विनमाोविनया (जो सालोाना 5 व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं काी माृत्यु मां 
लोगभाग 15% काा योगदेान देेता हेै) से हेोने वालोे बंालो माृत्यु दे� 
काो कामा का�ना हेै।
�	स�काा� काा लोक्ष्य व�थ 2025 तका बंच्चं मां विनमाोविनया से हेोने 

वालोी माौतं काो प्रवित 1,000 जीविवत जन्मां पो� तीन से कामा 
का�ने काा लोक्ष्य हेाविसलो का�ना हेै।

�	व�थ 2014 मां भाा�त ने डायरि�या तर्था विनमाोविनया से संबंंविधीत पोा�� 
व�थ से कामा आयु काे बंच्चं काी माौत काी �ोकार्थामा काी विदेशा मां 
सहेयोगात्माका प्रयास का�ने हेेतु 'विनमाोविनया तर्था डायरि�या काी 
�ोकार्थामा औ� विनयंत्रण काे विलोये एकाीकाृत काायथ योजना 
(Integrated Action Plan for Prevention 
and Control of Pneumonia and 
Diarrhoea- IAPPD)' शुरू काी।

	¶ वैश्वि�क पहैलो:
�	विव� स्वास्थ्य संगठन तर्था संयुक्ती �ाष्ट्री बंालो काो� 

(UNICEF) ने व�थ 2025 तका विनमाोविनया तर्था डायरि�या से 
बं�ाव योग्य बंालो माृत्यु काो खत्मा का�ने काे उद्देेश्य से विनमाोविनया 
तर्था डायरि�या काे विलोये एका एकाीकाृत वैश्वि�का काायथ योजना 
(Global Action Plan for Pneumonia 
and Diarrhoea- GAPPD) शुरू काी र्थी।
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मवहैलोाओं औि लोड़ोवक्योों की वलोंग-
संबंधाी हैत््योाएँ
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां ड्राग्स औ� अंपो�ाधी पो� संयुक्ती �ाष्ट्री काायाथलोय 
(UNODC) एवं UN वूमान ने जंड� रि�लोेर्टेड विकाविलोंग ऑफॉ वूमान 
एंड गलोथ (फॉेविमासाइड/फॉेविमाविनसाइड) शी�थका से एका अंध्ययन जा�ी 
विकाया, विजसमां व�थ 2022 मां माविहेलोाओं औ� लोड़विकायं काी विलोंग-संबंंधीी 
हेत्याओं मां वृवि� काा खुलोासा हुआ हेै।

स्त्री हैत््योा/फाेमीसाइड क््योा हैै?
	¶ माविहेलोा हेत्या या स्त्री हेत्या से तात्पोयथ माविहेलोाओं या लोड़विकायं काी 

जान-बंूझका� काेवलो इसविलोये हेत्या का�ना हेै क्यंविका वे माविहेलोा हें। 
यहे एका विलोंग-आधीारि�त अंपो�ाधी हेै विजसकाी जड़ं गहे�ाई तका व्याप्त 
सामााविजका दृश्विटिकाोण औ� माविहेलोाओं काे प्रवित भाेदेभााव मां विनविहेत हें।

	¶ स्त्री हेत्या, माानव हेत्या से इस माायने मां विभान्न हेै विका यहे विवशे� रूपो 
से व्यश्विक्तीयं काो उनकाे विलोंग काे आधीा� पो� लोविक्षात का�ती हेै, विजसमां 
अंक्स� ऐसी श्विस्र्थवितया� शाविमालो हेोती हें जहेा� माविहेलोाओं काो उनकाे 
सहेयोविगयं, पोरि�वा� काे सदेस्यं या व्यश्विक्तीयं द्वाा�ा स्त्री-द्वाे�, विलोंग-
आधीारि�त विहेंसा या माविहेलोाओं काा अंवमाूल्यन का�ने वालोी सांस्काृवितका 
माान्यताओं जैसे काा�णं से माा� विदेया जाता हेै।

अध््यो्योन के मुख््यो वबंदु क््योा हैैं?
	¶ स्त्री हैत््योा/फाेमीसाइड के रुझान:
�	वैश्वि�का स्त� पो� व�थ 2022 मां लोगभाग 89,000 माविहेलोाओं औ� 

लोड़विकायं काो जान-बंूझका� माा� विदेया गया, जो विपोछलोे देो देशकां 
मां देजथ सबंसे अंविधीका वावि�थका संख्या हेै।

�	व�थ 2021 मां ��मा पो� पोहुुँ�ने काे बंादे व�थ 2022 मां वैश्वि�का स्त� 
पो� हेत्याओं काी संख्या मां विग�ावर्ट शुरू हेो गई हेै, लोेविकान 
माविहेलोाओं काी हेत्याओं काी संख्या मां विग�ावर्ट नहेीं हेो �हेी हेै।
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	¶ अपिाधाी-पीवड़ोत असमानता:
�	पोुरु�ं काी तुलोना मां माविहेलोाओं काे माामालोे मां अंंत�ंग सार्थी या 

पोरि�वा� से संबंंविधीत हेत्याओं काा विशकाा� हेोने काी संभाावना 
अंविधीका हेोती हेै।

�	जबंविका पोू�े विव� मां अंविधीकाांश हेत्याए� पोुरु�ं औ� लोड़कां 
(व�थ 2022 मां 80%) काी जाती हें, माविहेलोाए� तर्था लोड़विकाया� 
घो� मां घो�ेलूो विहेंसा से अंसमाान रूपो से प्रभााविवत हेोती हें: वे 
घो� मां हेत्याओं काे सभाी पोीविड़तं मां से लोगभाग 53% औ� 
अंंत�ंग सार्थी हेत्याओं काे सभाी पोीविड़तं मां से 66% काा 
प्रवितविनविधीत्व का�ते हें।

	¶ महैाद्ीपी्यो रुझान:
�	अंफ्ीकाा ने व�थ 2022 मां माविहेलोाओं काी अंंत�ंग सार्थी/पोरि�वा�-

संबंंधीी हेत्याओं काी सबंसे अंविधीका संख्या देजथ काी, जो 13 व�ं 
मां पोहेलोी बंा� एविशया से आगे विनकालो गई।

�	अंमाेरि�काा मां कामा माामालों काी रि�पोोर्टट का�ते हुए प्रवित 100,000 
माविहेलोा जनसंख्या पो� ऐसी स्त्री हेत्याओं काी अंपोेक्षााकाृत उच्च दे� 
प्रदेविशथत हुई।

	¶ क्षेत्री्यो ववववधाताएँ औि हैावलो्योा परिवतचान:
�	व�थ 2022 मां अंनुमााविनत 20,000 पोीविड़तं काे सार्थ अंफ्ीकाा व�थ 

2013 काे बंादे पोहेलोी बंा� पोीविड़तं काी सबंसे अंविधीका संख्या वालोे 
क्षाेत्र काे रूपो मां एविशया से आगे विनकालो गया हेै।

�	व�थ 2022 मां अंफ्ीकाा अंपोनी माविहेलोा आबंादेी काे आकाा� (प्रवित 
100,000 माविहेलोाओं पो� 2.8 पोीविड़त) काे सापोेक्षा पोीविड़तं काी 
सबंसे अंविधीका संख्या वालोा क्षाेत्र भाी र्था।

�	व�थ 2010 औ� 2022 केा देौ�ान हेालोा�विका उपो-क्षाते्रं मंा मातभादेें केा 
सार्थ तर्था पोश्वि�माी व देविक्षाणी यू�ोपो मंा कुाछ अंसफॉलोताओं केा सार्थ, 
विवश�े रूपो से शरुुआत केा बंादे से व�थ 2020 मंा काोविवड-19 
माहेामाा�ी केा देौ�ान यू�ोपो मंा माविहेलोा अंतं�ंग सार्थी/पोरि�वा� से संबंवंिधीत 
हेत्याओं काी संख्या मंा (21% तका) औसत कामाी देखेी गई।

	¶ भूाित-वववशष्ट दृश्विष्टकोण:
�	भाा�त मां विवगत एका देशका मां लोंविगका आधीा� पो� हुई हेत्याओं मां 

र्थोड़ी कामाी देेखी गई हेै, हेालोा�विका देहेेज से संबंंविधीत माौतं, ऑन� 
विकाविलोंग तर्था जादेू-र्टोना काे आ�ोपो जैसे माुद्देे विन�ंत� बं�का�ा� हें।

�	भाा�त मां विलोंग-संबंंधीी माौतं काे प्रमाुख काा�ण काे रूपो मां देहेेज-
संबंंविधीत काा�ण लोगाता� इस सू�ी मां शी�थ पो� हें, विजसमां ऑन� 
विकाविलोंग तर्था जादेू-र्टोना-संबंंधीी हेत्याओं काा प्रवितशत कामा हेै।

ड्ग्स औि अपिाधा पि सं्योुक् िाष्ट्रों का्योाचालो्यो 
(UNODC) क््योा हैै?
	¶ इसकाी स्र्थापोना व�थ 1997 मां हुई र्थी तर्था व�थ 2002 मां इसे 

UNODC नामा विदेया गया र्था।

	¶ यहे संयुक्ती �ाष्ट्री अंंत�ाथष्ट्रीीय ड्राग विनयंत्रण काायथक्रमा (UNDCP) 
तर्था विवयना मां श्विस्र्थत संयुक्ती �ाष्ट्री काायाथलोय काे अंधीीन अंपो�ाधी 
�ोकार्थामा तर्था आपो�ाविधीका न्याय प्रभााग काे सत्यहे विमालोका� ड्राग 
विनयंत्रण एवं अंपो�ाधी �ोकार्थामा काायाथलोय काे रूपो मां काायथ का�ता हेै।

जनजाती्यो समूहैों के वलो्योे महैत्त्वपूणचा 
पहैलोों की शुरुआत

जनजातीय गौ�व विदेवस (15 नवंबं�) काे अंवस� पो� प्रधीानमांत्री ने 
विवशे� रूपो से कामाज़ाो� जनजातीय समाूहें (PVTGs) काे सं�क्षाण तर्था 
अंंवितमा स्त� तका उनकाे काल्याण योजना काा विवत�ण सुविनश्वि�त का�ने काे 
विलोये तीन प्रमाुख पोहेलों काी शुरुआत काी।
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	¶ प्रधीानमांत्री ने 'विवकाविसत भाा�त संकाल्पो यात्रा', प्रधीानमांत्री विवशे� रूपो 
से कामाज़ाो� जनजातीय समाूहे (PM PVTG) विवकाास विमाशन 
औ� प्रधीानमांत्री जनजावित आविदेवासी न्याय माहेा अंविभायान काी 
शुरुआत काी।

जनजाती्यो गौिव वदवस क््योा हैै?
	¶ सांस्काृवितका विव�ासत काे सं�क्षाण औ� �ाष्ट्रीीय गौ�व, वी�ता तर्था 

आवितथ्य काे भाा�तीय माूल्यं काो बंढ़ावा देेने मां जनजावितयं काे प्रयासं 
काो माान्यता देेने काे विलोये, हे� सालो विबं�सा माुंडा काी जयंती काे अंवस� 
पो� जनजातीय गौ�व विदेवस मानाया जाता हेै।

	¶ जनजावितयं ने विब्विर्टश औपोविनवेविशका शासन काे विखलोाफॉ भाा�त काे 
विवविभान्न क्षाेत्रं मां काई जनजातीय आंदेोलोन विकाये। इन जनजातीय 
समाुदेायं मां तमााड़, संर्थालो, खासी, भाीलो, विमाज़ाो औ� काोलो जैसे काुछ 
नामा शाविमालो हें।

्योे प्रमुख पहैलोें कौन-सी हैैं?
	¶ प्रधाानमंत्री जनजावत आवदवासी न््योा्यो महैा अवभू्योान (PM 

JANMAN):
�	पोरि��य: पोीएमा जनमान (PM JANMAN) काा उद्देेश्य 

विवविभान्न जनजातीय समाूहें, विवशे� रूपो से वे समाूहे जो विवलोुप्त 
हेोने काी कागा� पो� हें, काो आवश्यका समार्थथन देेना तर्था विवकाास 
एवं माुख्यधीा�ा काी सेवाओं औ� अंवस�ं से कानेश्विक्र्टविवर्टी प्रदेान 
का�काे उनकाी �क्षाा व पोो�ण का�ना हेै।

�	देाय�ा: इस पोहेलो काे तहेत 18 �ाज्यं औ� कांद्रशाविसत प्रदेेशं मां 
�हेने वालोे, विवशे� रूपो से कामाज़ाो� 75 जनजातीय समाूहें 
(PVTGs) काो शाविमालो विकाया गया हेै, जो 220 विज़ालों काे 
22,544 ग्राामां मां विनवास का�ते हें।
�	लोगभाग 28 लोाख लोोग इन वि�विह्नत जनजातीय समाूहें से 

संबंंविधीत हें।
�	माहेत्त्व: पोीएमा जनमान जनजातीय समाुदेायं काे उत्र्थान एवं सु�क्षाा, 

उनकाी सांस्काृवितका विव�ासत काो सं�विक्षात का�ने तर्था उन्हें 
माुख्यधीा�ा काी विवकाास प्रविक्रया मां शाविमालो का�ने काी स�काा� काी 
प्रवितबं�ता काो �ेखांविकात का�ता हेै।
�	यहे उनकाे सामााविजका-आविर्थथका सशक्तीीका�ण काो सुविनश्वि�त 

का�ते हुए जनजातीय आबंादेी एवं आवश्यका सेवाओं काे 
बंी� अंंत� कामा का�ने काी आवश्यकाता पो� ज़ाो� देेता हेै।

	¶ ववकवसत भूाित संकल्प ्योात्रा:
�	यहे यात्रा माुख्य रूपो से लोोगं तका पोहुुँ�ने, उनमां जागरूकाता 

उत्पोन्न का�ने औ� स्वच्छता सुविवधीाए�, आवश्यका विवर्त्ताीय सेवाए�, 
विवद्युत कानेक्शन, एलो.पोी.जी. विसलोंड� तका पोहुुँ�, ग�ीबंं काे 
विलोये आवास, खाद्य सु�क्षाा, उवि�त पोो�ण, विव�सनीय स्वास्थ्य 
देेखभाालो, स्वच्छ पोेयजलो इत्याविदे जैसी काल्याणकाा�ी योजनाओं 
काा लोाभा प्रदेान का�ने पो� कांविद्रत हेोगी।

�	यात्रा काे देौ�ान प्राप्त विवव�ण काे मााध्यमा से संभााविवत लोाभााविर्थथयं 
काा नामाांकान विकाया जाएगा।

�	शुरुआती ��ण मां यहे यात्रा माहेत्त्वपोूणथ जनजातीय जनसंख्या 
वालोे विज़ालों से शुरू हेोगी औ� देेशभा� काे सभाी विज़ालों काो 
काव� का�ेगी।

	¶ PM-PVTG वमशन:
�	PM-PVTG विवकाास विमाशन काायथक्रमा काा उद्देेश्य कामाज़ाो� 

जनजातीय समाूहें (PVTG) काी सामााविजका-आविर्थथका श्विस्र्थवित 
मां सुधीा� का�ना हेै।
�	इसकाे विलोये कांद्रीय बंजर्ट मां अंनुसूवि�त जनजावितयं काे विलोये 

24000 का�ोड़ रुपोए काी उपोलो्धधीता काी पोरि�काल्पोना काी 
गई हेै।

�	विमाशन मां विपोछड़ी अंनुसूवि�त जनजावितयं काे विलोये सु�विक्षात 
आवास, स्वच्छ पोेयजलो एवं स्वच्छता, विशक्षाा, स्वास्थ्य औ� 
पोो�ण, बंश्विस्तयं मां सड़कां तका बंेहेत� पोहुुँ� जैसी बंुविनयादेी 
सुविवधीाए� प्रदेान का�ना शाविमालो हेै।

आवदवावस्योों से संबंवधात अन््यो सिकािी पहैलो क््योा हैैं?
	¶ भाा�तीय जनजातीय सहेकाा�ी विवपोणन विवकाास पोरि�संघो 

(TRIFED)
	¶ जनजातीय स्काूलों काा विडविजर्टलो ट्रेंांसफॉॉमाेशन
	¶ विवशे� रूपो से कामाज़ाो� जनजातीय समाूहे (PVTG)
	¶ प्रधीानमांत्री वन धीन योजना
	¶ माहेात्माा गांधीी �ाष्ट्रीीय ग्राामाीण �ोज़ागा� गा�ंर्टी अंविधीविनयमा (मान�ेगा)

प्योाचावास अवधाकाि औि इसके वनवहैताथाचा
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां अंगस्त 2023 मां कामाा� PVTG काो आवास अंविधीकाा� 
प्राप्त हेोने काे ठीका बंादे छर्त्ताीसगढ़ स�काा� ने उनकाे बंैगा विवशे� रूपो से 
कामाज़ाो� जनजातीय समाूहे (Particularly Vulnerable 
Tribal Group- PVTG) काो आवास अंविधीकाा� प्रदेान विकाये हें।
	¶ बंैगा PVTG छर्त्ताीसगढ़ मां ये अंविधीकाा� पोाने वालोा देूस�ा समाूहे बंन 

गया हेै।
	¶ छर्त्ताीसगढ़ मां सात PVTG (कामाा�, बंैगा, पोहेाड़ी काो�बंा, 

अंबंूझमााविड़या, विबं�हेो�, पोंडो औ� भाुविजया) हें।

बैगा जनजावत:
	¶ बंैगा (जादेूग�) जनजावित माुख्य रूपो से छर्त्ताीसगढ़, झा�खंड, विबंहेा�, 

ओविडशा, पोश्वि�मा बंंगालो, माध्य प्रदेेश औ� उर्त्ता� प्रदेेश मां �हेती हेै।
	¶ पो�ंपो�ागत रूपो से बंैगा अं�थ-खानाबंदेोश जीवन जीते र्थे औ� झूमा 

काृवि� (विजसे ये बंेव� या देविहेया काहेते हें) का�ते र्थे, विकांतु अंबं ये 
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आजीविवकाा काे विलोये माुख्य रूपो से लोघोु वनोत्पोादे (Minor 
Forest Produce-MFP) पो� विनभाथ� हें।
�	इनकाा प्रार्थविमाका वन उत्पोादे बंा�स हेै।

	¶ गोदेना (र्टैर्टू) बंैगा संस्काृवित काा एका अंविभान्न अंंग हेै, प्रत्येका आयु 
औ� श�ी� काे अंंग पो� इस अंवस� हेेतु एका विवविशटि र्टैर्टू आ�विक्षात हेै।

प्योाचावास अवधाकाि: 
	¶ परिच्यो:
�	पोयाथवास अंविधीकाा� संबंंविधीत समाुदेाय काो उनकाे विनवास काे 

पोा�ंपोरि�का क्षाेत्र, सामााविजका-सांस्काृवितका प्रर्थाओं, आविर्थथका औ� 
आजीविवकाा काे साधीनं, जैवविवविवधीता औ� पोारि�श्विस्र्थवितकाी काे 
बंौवि�का ज्ान, प्राकाृवितका संसाधीनं काे उपोयोग काे पोा�ंपोरि�का ज्ान 
काे सार्थ-सार्थ उनकाी प्राकाृवितका औ� सांस्काृवितका विव�ासत काी 
सु�क्षाा औ� सं�क्षाण पो� अंविधीकाा� काो माान्यता प्रदेान का�ता हेै।

�	पोयाथवास अंविधीकाा� पोीविढ़यं से �लोे आ �हेे पोा�ंपोरि�का, आजीविवकाा 
देेने वालोे औ� पोारि�श्विस्र्थवितका ज्ान काी �क्षाा एवं प्र�ा� का�ते हें। वे 
PVTG समाुदेायं काो उनकाे आवास स्र्थान विवकाविसत का�ने हेेतु 
सशक्ती बंनाने काे विलोये विवविभान्न स�काा�ी योजनाओं औ� विवविभान्न 
विवभाागं काी पोहेलों काो एकाजुर्ट का�ने मां भाी सहेायता का�ते हें।
�	वन अंविधीकाा�ं काी माान्यता (Recognition of 

Forest Rights- FRA) काे अंनुसा�, "आवास" मां 
प्रर्थागत आवास औ� विवशे� रूपो से कामाज़ाो� जनजातीय 
समाूहे (PVTG)  तर्था अंन्य वन-विनवासी अंनुसूवि�त 
जनजावितयं काे आ�विक्षात व सं�विक्षात वन क्षाेत्र शाविमालो हें।

�	भाा�त मां 75 PVTG मां से काेवलो तीन जनजावितयं काे पोास 
आवास अंविधीकाा� हें- पोहेलोे माध्य प्रदेेश मां, उसकाे बंादे कामाा� 
जनजावित औ� अंबं छर्त्ताीसगढ़ मां बंैगा जनजावित।

	¶ प्योाचावास घोवषत किने की प्रवक्र्योा:
�	यहे प्रविक्रया जनजातीय माामालों काे मांत्रालोय द्वाा�ा व�थ 2014 मां 

इस उद्देेश्य काे विलोये विदेये गए एका विवस्तृत विदेशाविनदेेश पो� 
आधीारि�त हेै।

�	इस प्रविक्रया मां संस्काृवित, पो�ंपो�ाओं औ� व्यवसाय काी सीमाा 
विनधीाथरि�त का�ने काे विलोये पोा�ंपोरि�का आविदेवासी नेताओं काे सार्थ 
पो�ामाशथ का�ना शाविमालो हेै।

�	आवासं काो पोरि�भाावि�त का�ने औ� उनकाी घोो�णा का�ने काे विलोये 
वन, �ाजस्व, जनजातीय एवं  पों�ायती �ाज सविहेत �ाज्य-स्त�ीय 
विवभाागं एवं UNDP र्टीमा काे बंी� समान्वय आवश्यका हेै।

	¶ वैधाावनकता:
�	अंनुसूवि�त जनजावित औ� अंन्य पोा�ंपोरि�का वन विनवासी (वन 

अंविधीकाा�ं काी माान्यता) अंविधीविनयमा, 2006 (विजसे FRA काे 

रूपो मां भाी जाना जाता हेै) काी धीा�ा 3(1)(e) काे तहेत 
PVTG काो आवास अंविधीकाा� प्रदेान विकाये जाते हें। 

�	पोयाथवास अंविधीकाा�ं काी माान्यता PVTG काो उनकाे पोा�ंपोरि�का 
क्षाेत्र पो� अंविधीकाा� प्रदेान का�ती हेै, विजसमां विनवास काे विलोये 
उपोयोग विकाये जाने वालोे क्षाेत्र, विनवाथहे काे साधीन तर्था जैव-
विवविवधीता काी समाझ शाविमालो हेै।

PVTG की पहैचान:
	¶ PVTG काी पोहे�ान तकानीकाी विपोछड़ेपोन, श्विस्र्थ� अंर्थवा घोर्टती 

जनसंख्या वृवि�, अंल्पो साक्षा�ता स्त�, विनवाथहे अंर्थथव्यवस्र्था औ� 
�ुनौतीपोूणथ जीवन श्विस्र्थवितयं जैसे माानदेंडं काे आधीा� पो� काी जाती हेै।

	¶ आजीविवकाा, विशक्षाा, पोो�ण औ� स्वास्थ्य जसै ेमाामालों मंा व ेअंस�ुविक्षात हंे।
	¶ जनजातीय काायथ मांत्रालोय द्वाा�ा 18 �ाज्यं औ� एका कांद्र शाविसत प्रदेेश 

मां 75 PVTG काी पोहे�ान काी गई हेै।
	¶ व�थ 1973 मां ढाँेबं� आयोग ने आविदेमा जनजावित समाूहे (PTG) काो 

एका विवशे� श्रेणी काे रूपो मां वगीकाृत विकाया, जो अंन्य जनजातीय 
समाूहें काे बंी� अंल्पो विवकाविसत हें। व�थ 2006 मां भाा�त स�काा� द्वाा�ा 
PTG काा नामा बंदेलोका� PVTG का� विदेया गया।

ग्लोोबलो हैंगि इंडेक्स 2023
चचाचा में क््योों?

वल्डटवाइड औ� वेल्र्थुंग�विहेल्फॉ द्वाा�ा संयुक्ती रूपो से जा�ी विकाये गए 
वैश्वि�का भाुखमा�ी सू�काांका/ग्लोोबंलो हेंग� इंडेक्स, 2023 मां भाा�त 125 देेशं 
मां से 111वं स्र्थान पो� हेै, यहे भाा�त मां भाुखमा�ी काे गंभाी� स्त� काो देशाथता 
हेै।
	¶ इस इंडेक्स मां भाा�त काे पोडोसी देेशं; पोाविकास्तान (102वं), बंांग्लोादेेश 

(81वं), नेपोालो (69वं) औ� श्रीलोंकाा (60वं) ने भाा�त से बंेहेत� 
स्र्थान हेाविसलो विकाया।

वैश्वि�क भूुखमिी सूचकांक:
	¶ परिच्यो: 
�	वैश्वि�का भाूख सू�काांका (Global Hunger Index- 

GHI) एका सहेकामाी-समाीक्षाा रि�पोोर्टट हेै, विजसे कांसनथ वल्डटवाइड 
औ� वेल्र्थुंग�विहेल्फॉे द्वाा�ा वावि�थका आधीा� पो� प्रकााविशत विकाया 
जाता हेै।

�	GHI एका उपोका�ण हेै विजसे वैश्वि�का, क्षाेत्रीय औ� �ाष्ट्रीीय स्त� 
पो� भाूख काो व्यापोका रूपो से माापोने औ� ट्रेंैका का�ने काे विलोये 
विडज़ााइन विकाया गया हेै, जो समाय काे सार्थ भाूख काे काई आयामां 
काो देशाथता हेै।
�	GHI स्काो� काी गणना भाूख काी गंभाी�ता काो देशाथते हुए 

100-विबंंदेु पोैमााने पो� काी जाती हेै- 0 सबंसे अंच्छा स्काो� हेै 
औ� 100 सबंसे ख�ाबं स्काो� काो देशाथता हेै।
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नोर्: कांसनथ वल्डटवाइड एका अंंत�ाथष्ट्रीीय  माानवतावादेी संगठन हेै जो 
विव� काे सबंसे ग�ीबं देेशं मां ग�ीबंी औ� पोीड़ा से विनपोर्टने काे विलोये 
समाविपोथत हेै।
	¶ वेल्र्थुंग�विहेल्फॉे जमाथनी मां एका विनजी सहेायता संगठन हेै। इसकाी 

स्र्थापोना व�थ 1962 मां "फ्ीडमा फ्ॉमा हेंग� कांपोेन " काे जमाथन खंड काे 
रूपो मां काी गई र्थी।

	¶ गणना: 
�	प्रत्येका देेश काे GHI स्काो� काी गणना एका सूत्र काे आधीा� पो� 

काी जाती हेै जो �ा� संकाेतकां काो जोड़ता हेै, जो भाूख काी 
बंहुआयामाी प्रकाृवित काो �ेखांविकात का�ते हें:
�	अंल्पोपोो�ण: जनसंख्या काा वहे विहेस्सा विजसकाा काैलोो�ी 

सेवन अंपोयाथप्त हेै;
�	�ाइल्ड स्र्टंविर्टंग: पोा�� व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं से संबंंविधीत 

आंकाड़ं काी विहेस्सेदेा�ी उनकाी उम्र काे अंनुसा� कामा हेै, जो 
देीघोथकााविलोका काुपोो�ण काो देशाथता हेै;

�	�ाइल्ड वेश्विस्र्टंग: पोा�� व�थ से कामा उम्र काे ऐसे बंच्चं काी 
विहेस्सेदेा�ी, विजनकाा वज़ान उनकाी लोंबंाई काे अंनुसा� कामा हेै, 
गंभाी� काुपोो�ण काो देशाथता हेै; 

�	विशशु माृत्यु दे�: अंपोने पोा��वं जन्माविदेन से पोहेलोे मा�ने वालोे 
बंच्चं काी विहेस्सेदेा�ी, अंपोयाथप्त पोो�ण औ� अंस्वास्थ्यका� 
वाताव�ण काी गंभाी� श्विस्र्थवित देशाथती हेै।

	¶ सतत ववकास लोक्ष््योों (SDG) के साथा संिेखण:
�	अंल्पोपोो�ण काी व्यापोकाता SDG 2.1 काा एका संकाेतका हेै, जो 

सभाी काे विलोये सु�विक्षात, पोौश्विटिका औ� पोयाथप्त भाोजन तका पोहुुँ� 
सुविनश्वि�त का�ने पो� कांविद्रत हेै।

�	बंच्चं काा बंौनापोन औ� देुबंलोापोन दे� SDG 2.2 काे संकाेतका 
हें, विजसकाा लोक्ष्य सभाी प्रकाा� काे काुपोो�ण काो समााप्त का�ना हेै।

�	विशशु माृत्यु काो कामा का�ना SDG 3.2 काा लोक्ष्य हेै।

ग्लोोबलो हैंगि इंडेक्स, 2023 के प्रमुख वबंदु: 
	¶ भूाित का GHI स्कोि: 
�	स्काो� विवश्े�ण: 

�	व�थ 2023 मां भाा�त काा GHI स्काो� 28.7 हेै, विजसे 
GHI भाुखमा�ी काी गंभाी�ता काे माापोदेंड काे अंनुसा� 
"गंभाी�" काे रूपो मां वगीकाृत विकाया गया हेै।

�	यहे भाा�त काे व�थ 2015 काे GHI स्काो� 29.2 मां सुधीा� काो 
देशाथता हेै।
�	इसकाे अंवितरि�क्ती, व�थ 2000 मां 38.4 औ� व�थ 2008 मां 

35.5 काे वि�ंताजनका GHI स्काो� काी तुलोना मां भाा�त ने 
माहेत्त्वपोूणथ प्रगवित काी हेै।

�	संबंंविधीत डेर्टा औ� संदेभाथ: 
�	बंच्चं मां बंौनापोन 35.5% प्र�विलोत हेै (भाा�त काा �ाष्ट्रीीय 

पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण (NFHS) 2019-2021)
�	भाा�त मां अंल्पोपोो�ण काी व्यापोकाता 16.6% हेै (विव� मां 

खाद्य सु�क्षाा औ� पोो�ण काी श्विस्र्थवित रि�पोोर्टट 2023)
�	भाा�त मां बंच्चं मां वेश्विस्र्टंग दे� लोगभाग 18.7% (भाा�त काा 

NFHS, 2019-21) हेै, जो रि�पोोर्टट मां सभाी देेशं मां सबंसे 
अंविधीका हेै।

�	पोा�� व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं काी माृत्यु दे� 3.1% हेै 
(बंालो माृत्यु अंनुमाान काे विलोये संयुक्ती �ाष्ट्री अंंत�-एजंसी 
समाूहे जनव�ी 2023)

	¶ भूुखमिी का वैश्वि�क रुझान: 
�	GHI 2023 रि�पोोर्टट काे अंनुसा�, बंेलोारूस, बंोविस्नेया औ� 

हेजेगोविवना, वि�लोी, �ीन शी�थ �ंका वालोे देेशं हें (यानी यहेा� 
भाुखमा�ी काा स्त� विनम्न हेै ) औ� यमान, माेडागास्का�, माध्य 
अंफ्ीकाी गण�ाज्य सू�काांका मां सबंसे नी�े हें।
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�	समाग्रा विव� काे विलोये GHI 2023 स्काो� 18.3 हेै, विजसे माध्यमा 
(Moderate) मााना जाता हेै, व�थ 2015 काे बंादे से इसमां 
न्यूनतमा सुधीा� हुआ हेै।
�	व�थ 2017 काे बंादे से अंल्पोपोो�ण 

(Undernourishment)  काी व्यापोकाता 572 
विमाविलोयन से बंढ़का� लोगभाग 735 विमाविलोयन हेो गई हेै।

�	GHI ने श्विस्र्थ�ता काे विलोये जलोवायु पोरि�वतथन, संघो�थ, आविर्थथका 
आघोात, काोविवड-19 माहेामाा�ी औ� रूस-यूक्रेन यु� सविहेत 
विवविभान्न संकार्टं काो उर्त्ता�देायी मााना हेै।
�	इन संकार्टं ने सामााविजका औ� आविर्थथका अंसमाानताओं काो 

बंढ़ा विदेया हेै एवं विव� भा� मां भाुखमा�ी कामा का�ने काी प्रगवित 
मां बंाधीा उत्पोन्न काी हेै।

भूाित में अनुसूवचत क्षेत्र
चचाचा में क््योों? 

भाा�त काी आबंादेी मां अंनुसूवि�त जनजावित (Scheduled 
Tribes- ST) काी विहेस्सेदेा�ी 8.6% हेै, ये भाा�त काे विवविभान्न �ाज्यं 

औ� कांद्र शाविसत प्रदेेशं मां विनवास का�ते हें। भाा�तीय संविवधीान काा अंनुच्छेदे 
244 अंनुसूवि�त औ� जनजातीय क्षाेत्रं काे प्रशासन संबंंधीी एका माहेत्त्वपोूणथ 
प्रावधीान हेै।

अनुसूवचत क्षेत्र:
	¶ परिच्यो:
�	अंनुसूवि�त क्षाेत्र भाा�त काे 11.3% भाूविमा क्षाेत्र काो काव� का�ते हें, 

जहेा� भाा�त काी आबंादेी मां 8.6% काी विहेस्सेदेा�ी वालोे अंनुसूवि�त 
जनजावित समाुदेाय विनवास का�ते हें।

�	अंनुसूवि�त क्षाेत्र वालोे घोोवि�त 10 �ाज्य हें: आंध् प्रदेेश, तेलोंगाना, 
ओविडशा, झा�खंड, छर्त्ताीसगढ़, माध्य प्रदेेश, �ाजस्र्थान, गुज�ात, 
माहेा�ाष्ट्री औ� विहेमाा�लो प्रदेेश।
�	व�थ 2015 मां काे�लो ने 2,133 बंश्विस्तयं, पोा�� ग्राामा पों�ायतं 

औ� पोा�� विज़ालों काे देो वाडं काो अंनुसूवि�त क्षाेत्रं काे रूपो 
मां अंविधीसूवि�त का�ने काा प्रस्ताव �खा, इसे अंभाी  तका कांद्र 
स�काा� काी मांज़ू�ी नहेीं विमालोी हेै।

.
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	¶ अनुसूवचत क्षेत्र वचव�त वक्योे जाने हैेतु मानदंड:
�	विकासी क्षाेत्र काो अंनुसूवि�त क्षाेत्र घोोवि�त का�ने वालोे माागथदेशथका 

माानदेंडं मां जनजातीय आबंादेी काी प्रधीानता, सघोनता, आकाा�, 
एका प्रशासविनका इकााई काे रूपो मां व्यवहेायथता तर्था आसपोास काे 
क्षाेत्रं काी तुलोना मां आविर्थथका विपोछड़ापोन शाविमालो हें।

�	व�थ 2002 काे अंनुसूवि�त क्षाेत्र औ� अंनुसूवि�त जनजावित आयोग 
अंर्थवा भाूरि�या आयोग ने व�थ 1951 काी जनगणना काे अंनुसा� 
40% अंर्थवा इससे अंविधीका जनजातीय आबंादेी वालोे क्षाेत्रं काो 
अंनुसूवि�त क्षाेत्र घोोवि�त का�ने काी विसफॉारि�श काी र्थी।

	¶ संवैधाावनक प्रावधाान औि शासन:
�	अंनुच्छेदे 244 (1) अंसमा, माेघोालोय, वित्रपोु�ा औ� विमाज़ाो�मा काे 

अंवितरि�क्ती अंन्य �ाज्यं मां अंनुसूवि�त क्षाेत्रं पो� पोा��वीं अंनुसू�ी काे 
प्रावधीानं काो लोागू का�ता हेै।

�	अंनुच्छेदे 244 (2) उपोयुथक्ती �ाज्यं पो� छठी अंनुसू�ी काे 
प्रावधीानं काो लोागू का�ता हेै।

�	जनजातीय सलोाहेकाा� पोरि��दे: भाा�त काे �ाष्ट्रीपोवित अंनुसूवि�त 
क्षाेत्रं काो अंविधीसूवि�त का�ते हें औ� अंनुसूवि�त क्षाेत्रं वालोे �ाज्य 
अंनुसूवि�त जनजावित काे काल्याण संबंंधीी माामालों पो� �ाज्यपोालो 
काो सलोाहे देेने काे विलोये एका जनजातीय सलोाहेकाा� पोरि��दे काी 
स्र्थापोना का�ते हें।

�	पों�ायत (अंनुसूवि�त क्षाेत्रं तका विवस्ता�) अंविधीविनयमा (PESA), 
1996: यहे ग्राामा सभााओं काो सशक्ती बंनाने काे सार्थ हेी प्रत्यक्षा 
लोोकातंत्र काे मााध्यमा से पोयाथप्त अंविधीकाा� प्रदेान का�ता हेै व 
स्र्थानीय स्वशासन काो प्रार्थविमाकाता देेता हेै।
�	व�थ 1995 मां अंनुसूवि�त क्षाेत्रं मां पों�ायत �ाज काे विवस्ता� 

काे प्रावधीानं काी विसफॉारि�श का�ने काे विलोये गविठत भाूरि�या 
सविमावित ने अंनुसूवि�त क्षाेत्र वालोे गा�वं काो पों�ायती �ाज मां 
शाविमालो का�ने काी विसफॉारि�श काी र्थी, लोेविकान यहे काायथ 
अंभाी तका नहेीं विकाया गया हेै।

�	भाा�त काे �ाष्ट्रीपोवित भाा�त काे अंनुसूवि�त क्षाेत्रं काो अंविधीसूवि�त 
का�ते हें। अंनुसूवि�त क्षाेत्रं वालोे �ाज्यं काो 20 ST सदेस्यं वालोे 
एका जनजातीय सलोाहेकाा� पोरि��दे काा गठन का�ना अंविनवायथ हेै।

�	यहे समाीवित ST काे काल्याण काे संबंंधी मां उन्हें भाेजे गए माामालों 
पो� �ाज्यपोालो काो सलोाहे देेती हेै। इसकाे बंादे �ाज्यपोालो अंनुसूवि�त 
क्षाेत्रं काे प्रशासन काे संबंंधी मां प्रत्येका व�थ �ाष्ट्रीपोवित काो एका रि�पोोर्टट 
प्रस्तुत का�ता हेै।

अनुसूवचत क्षेत्रों से संबंवधात वचंताएँ: 
	¶ आविदेवासी संगठनं काी माांगं काे बंावजूदे, भाा�त काी ST आबंादेी 

काा एका बंड़ा विहेस्सा (59%) अंनुच्छेदे 244 काे अंंतगथत नहेीं आता 
हेै, विजससे वे अंनुसूवि�त क्षाेत्रं पो� लोागू हेोने वालोे काानूनं काे तहेत 
सं�विक्षात अंविधीकाा�ं से वंवि�त �हे जाते हें।

	¶ नौका�शाहे तंत्र मां व्यवहेायथ ST-बंहुमात प्रशासविनका इकााइयं काी 
अंनुपोश्विस्र्थवित एका आमा समास्या �हेी हेै, विजसकाे काा�ण अंनुसूवि�त 
क्षाेत्रं काे काुछ विहेस्सं काो गै�-अंविधीसूवि�त का�ने काी माांग उठी हेै।
�	उन्हें भाूविमा अंविधीग्राहेण, पोुनरु�ा�, पोुनवाथसन मां उवि�त प्रवितकाा� 

तर्था पोा�देविशथता काा अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2013 औ� जैविवका 
विवविवधीता अंविधीविनयमा, 2002 सविहेत अंनुसूवि�त क्षाेत्रं पो� लोागू 
हेोने वालोे काानूनं काे तहेत सं�विक्षात विकाये गये अंविधीकाा�ं से वंवि�त 
विकाया गया हेै।

भूाित में अनुसूवचत जनजावत्योों से संबंवधात प्रावधाान:
	¶ परिभूाषा:
�	भाा�तीय संविवधीान मां ST काी माान्यता काे विलोये काोई माानदेंड 

पोरि�भाावि�त नहेीं हेै। जनगणना-1931 काे अंनुसा�, ST काो 
"बंविहेष्काृत" औ� "आंविशका रूपो से बंविहेष्काृत" क्षाेत्रं मां विनवास 
का�ने वालोी "विपोछड़ी जनजावित" काहेा जाता हेै।

�	सवथप्रर्थमा प्रांतीय विवधीानसभााओं मां "विपोछड़ी जनजावितयं" काे 
विलोये प्रवितविनविधीत्व काा प्रावधीान भाा�त स�काा� अंविधीविनयमा 1935 
द्वाा�ा लोाया गया र्था।

	¶ संवैधाावनक प्रावधाान:
�	अंनुच्छेदे 366(25) काे अंनुसा� ST काी पोरि�भाा�ा:

�	"ST" उन जनजावितयं, आविदेवासी समाुदेायं अंर्थवा उन 
जनजावितयं व समाुदेायं काे काुछ विहेस्सं या समाूहें काो 
संदेविभाथत का�ता हेै, विजन्हें इस संविवधीान काे प्रयोजनं काे विलोये 
अंनुच्छेदे 342 काे तहेत अंनुसूवि�त जनजावित मााना जाता हेै। 

	¶ कानूनी प्रावधाान:
�	अंस्पोृश्यता काे विवरु� नागरि�का अंविधीकाा� सं�क्षाण अंविधीविनयमा, 

1955।
�	अंनुसूवि�त जावित एवं अंनुसूवि�त जनजावित (अंत्या�ा� विनवा�ण) 

अंविधीविनयमा, 1989।
�	पों�ायत उपोबंंधी (अंनुसूवि�त क्षाेत्रं तका विवस्ता�) अंविधीविनयमा 

(PESA), 1996
�	अंनुसूवि�त जनजावित औ� अंन्य पोा�ंपोरि�का वन विनवासी (वन 

अंविधीकाा�ं काी माान्यता) अंविधीविनयमा, 2006।

वव� मानवसक स्वास््थ््यो वदवस
चचाचा में क््योों?

विव� माानविसका स्वास्थ्य विदेवस 10 अंक्तीूबं� काो मानाया जाता हेै, यहे 
एका वैश्वि�का पोहेलो हेै विजसकाा उद्देेश्य माानविसका स्वास्थ्य काे माुद्दें काे बंा�े 
मां जागरूकाता बंढ़ाना औ� देुविनया भा� मां माानविसका स्वास्थ्य देेखभाालो काे 
विलोये समार्थथन जुर्टाना हेै।
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	¶ भाा�त केा सदंेभाथ मंा यहे विदेन देशे काी बंढ़ती विकाशो� जनसखं्या (10-19 
व�थ काी आयु) केा सामान ेआन ेवालोी माानविसका स्वास्थ्य �नुौवितयं काा 
समााधीान का�न ेकाी तत्काालो आवश्यकाता काी यादे विदेलोाता हैे, जो इसकाी 
भाविवष्य काी समावृि� औ� विवकाास मंा माहेत्त्वपूोणथ भावूिमाकाा विनभााता हैे।

	¶ विव� माानविसका स्वास्थ्य विदेवस 2023 काी र्थीमा: माानविसका स्वास्थ्य 
एका सावथभाौविमाका माानव अंविधीकाा� हेै।
नोर्: विव� माानविसका स्वास्थ्य विदेवस काी स्र्थापोना 10 अंक्तीूबं�,1992 

काो वल्डट फॉेड�ेशन फॉॉ� मांर्टलो हेेल्र्थ द्वाा�ा काी गई र्थी। तबं से यहे हे� व�थ 
मानाया जाता हेै।
भूाित में मानवसक स्वास््थ््यो देखभूालो की श्विस्थावत:
	¶ परिच्यो:
�	माानविसका स्वास्थ्य विकासी व्यश्विक्ती काी भाावनात्माका, मानोवैज्ाविनका 

औ� सामााविजका सेहेत काो संदेविभाथत का�ता हेै, विजसमां उसकाी समाग्रा 
माानविसका औ� भाावनात्माका श्विस्र्थवित शाविमालो हेोती हेै।

�	इसमां विकासी व्यश्विक्ती काी तनाव से विनपोर्टने, अंपोनी भाावनाओं काो 
प्रबंंविधीत का�ने, स्वस्र्थ रि�श्ते बंनाए �खने, उत्पोादेका रूपो से काामा 
का�ने औ� तकाकसंगत विनणथय लोेने काी क्षामाता शाविमालो हेै।
�	माानविसका स्वास्थ्य समाग्रा स्वास्थ्य औ� खुशहेालोी काा एका 

अंविभान्न अंंग हेै तर्था यहे शा�ीरि�का स्वास्थ्य विजतना हेी 
माहेत्त्वपोूणथ हेै।

	¶ भूाित में श्विस्थावत:
�	भाा�त मां नेशनलो इंस्र्टीट्ूर्ट ऑफॉ मांर्टलो हेेल्र्थ एंड न्यू�ो-साइंसेज़ा 

काे आ�काड़ं काे अंनुसा�, ज्ान काी कामाी, कालोंका औ� देेखभाालो 
काी उच्च लोागत जैसे काई काा�णं काी वजहे से 80% से अंविधीका 
लोोगं काी देेखभाालो सेवाओं तका पोहुुँ� नहेीं हेै।
�	व�थ 2012-2030 काे देौ�ान माानविसका स्वास्थ्य श्विस्र्थवितयं काे 

काा�ण 1.03 विट्रेंविलोयन अंमाेरि�काी डॉलो� (WHO) काा 
आविर्थथका नुकासान हेोने काा अंनुमाान हेै।

	¶ मानवसक स्वास््थ््यो से संबंवधात सिकािी पहैलो:
�	�ाष्ट्रीीय माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा (NMHP)
�	आयुष्माान भाा�त - स्वास्थ्य औ� काल्याण कांद्र (AB-

HWC)
�	�ाष्ट्रीीय र्टेलोी माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा
�	विका�ण हेेल्पोलोाइन
�	�ाष्ट्रीीय विकाशो� स्वास्थ्य काायथक्रमा
�	युवा स्पोंदेन योजना (कानाथर्टका)

वबहैाि में जावत-जनगणना
 चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मंा विबंहेा� �ाज्य स�काा� ने जावित-सवेक्षाण, 2023 केा विनष्का�थ जा�ी 
विकाय,े विजसमंा पोता �लोा विका अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) औ� अंवित विपोछड़ा 

वगथ (EBC) संयुक्ती रूपो से �ाज्य काी कुालो आबंादेी काा 63% हंे।
	¶ मााना जाता हेै विका ये विनष्का�ं �ाज्य औ� �ाष्ट्रीीय �ुनावं काे सार्थ हेी 

विवविभान्न काल्याणकाा�ी योजनाओं काे विलोये इश्विच्छत लोाभााविर्थथयं काी 
पोहे�ान का�ने मां व्यापोका रूपो से सहेायका साविबंत हेंगे।

वबहैाि के जावत-सवटेक्षण के प्रमुख वनष्कषचा:
वववभून्न जावत्योाँ औि समुदा्यो 
(वबहैाि)

प्रवतशत जनसंख््योा (%)

अंत्यंत विपोछड़ा वगथ (EBCs) 36.01 %
अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBCs) 27.12 %
अंनुसूवि�त जावित 19.65 %
अंनुसूवि�त जनजावित 1.68%
बंौ�, ईसाई, विसख औ� जैन < 1 %
काुलो जनसंख्या (विबंहेा�) 13.07 का�ोड़

जावत सवटेक्षण में अपनाई गई प्रवक्र्योा:
यहे सवेक्षाण देो ��णं मां विकाया गया, विजनमां से प्रत्येका काे अंपोने 

माानदेंड औ� उद्देेश्य र्थे।
	¶ पहैलोा चिण:
�	इस ��ण काे देौ�ान, विबंहेा� काे सभाी घो�ं काी संख्या देज़ाथ काी गई।
�	प्रगणकां काो 17 प्रश्नोंं काा एका सेर्ट विदेया गया र्था विजनकाा उर्त्ता� 

प्रत्यर्थी काो अंविनवायथ रूपो से देेना र्था।
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	¶ दूसिा चिण:
�	इस ��ण काे देौ�ान घो�ं मां �हेने वालोे व्यश्विक्तीयं, उनकाी जावितयं, 

उपो-जावितयं औ� सामााविजका-आविर्थथका श्विस्र्थवितयं काे संबंंधी मां डेर्टा 
एकात्र विकाया गया।

�	हेालोा�विका पोरि�वा� काे माुविखया काा आधीा� संख्या, जावित प्रमााण पोत्र 
संख्या औ� �ाशन कााडट संख्या अंंविकात का�ना वैकाश्विल्पोका र्था।

 जनगणना:
	¶ जनगणना की उत्पवत्त:
�	भाा�त मां जनगणना काी शुरुआत व�थ 1881 काी औपोविनवेविशका 

काालो काे समाय हुई र्थी।
�	जनगणना काायथ काा विवकाास हेोता गया विजसकाा प्रयोग स�काा�, 

नीवित विनमााथताओं, विशक्षााविवदें औ� अंन्य व्यश्विक्तीयं द्वाा�ा भाा�तीयं 
काी जनसंख्या पो� डेर्टा एकात्र का�ने, संसाधीनं तका पोहुुँ� बंनाने, 
सामााविजका पोरि�वतथन काी रूपो�ेखा बंनाने, पोरि�सीमान अंभ्यास 
आविदे काे विलोये विकाया जाता हेै।   

	¶ सामााविजका-आविर्थथका औ� जावित-जनगणना (Socio-
Economic and Caste Census- SECC) काे रूपो 
मां पोहेलोी जावित जनगणना:
�	इसे SECC पोहेलोी बंा� व�थ 1931 मां आयोविजत विकाया गया 

र्था।
�	SECC काा उद्देेश्य ग्राामाीण औ� शहे�ी देोनं हेी क्षाेत्रं मां प्रत्येका 

भाा�तीय पोरि�वा� से आ�काड़े एकावित्रत का�ना तर्था उनसे जुड़े 
विनम्नविलोविखत तथ्यं काे बंा�े मां पोूछताछ का�ना हेै:
�	आविर्थथका श्विस्र्थवित, कांद्र औ� �ाज्य अंविधीकाारि�यं काो अंभााव, 

क्रमापोरि�वतथन एवं संयोजन काे विवविभान्न संकाेतका विवकाविसत 
का�ने काी अंनुमावित देेती हेै, विजसकाा उपोयोग प्रत्येका 
प्राविधीका�ण एका ग�ीबं या वंवि�त व्यश्विक्ती काो नाविमात का�ने काे 
विलोये विकाया जा सकाे।

�	इसकाा मातलोबं प्रत्येका व्यश्विक्ती से उनकाी विवविशटि जावित काा 
नामा पोूछना भाी हेै ताविका स�काा� काो यहे पोुनमाूथल्यांकान का�ने 
मां मादेदे विमालो सकाे विका काौन-सी जावित समाूहे आविर्थथका रूपो 
से विपोछड़े र्थे औ� काौन-से बंेहेत� र्थी।   

	¶ जनगणना औि SECC के बीच अंति:
�	जनगणना भाा�तीय जनसंख्या काा वणथन का�ता हेै, जबंविका 

SECC �ाज्य स�काा� द्वाा�ा समाविर्थथत लोाभााविर्थथयं काी पोहे�ान 
का�ने काा एका उपोका�ण हेै।

�	�ू�विका जनगणना जनगणना अंविधीविनयमा,1948 काे अंंतगथत आती हेै, 
इसविलोये सभाी डेर्टा काो गोपोनीय मााना जाता हेै, जबंविका SECC 
वेबंसाइर्ट काे अंनुसा�, "SECC मां देी गई सभाी व्यश्विक्तीगत 
जानकाारि�या� स�काा�ी विवभाागं द्वाा�ा पोरि�वा�ं काो लोाभा प्रदेान का�ने 

औ�/या लोाभां से प्रवितबंंविधीत का�ने हेेतु उपोयोग काे विलोये उपोलो्धधी 
हेोती।”

पूववोत्ति भूाित की ववववधाता को पहैचान
चचाचा में क््योों?

पोूवोर्त्ता� क्षाेत्र, विजसमां अंरुणा�लो प्रदेेश, अंसमा, माविणपोु�, माेघोालोय, 
विमाजो�मा, नागालोंड, विसश्विक्कीमा औ� वित्रपोु�ा �ाज्य शाविमालो हें, काई जातीय 
समाुदेायं काा घो� हेै, जो "विवविवधी क्षाेत्रं" से पोलोायन का� �ुकाे हें, विजनमां से 
अंविधीकाांश इंडो �ाइनीज़ा मांगोलोॉइड नस्लोीय समाुदेाय से संबंंविधीत हें।

उत्ति-पूवचा की जाती्यो संिचना:
	¶ जाती्यो संिचना:
�	यहे क्षाेत्र काई जातीय समाुदेायं काा विनवास स्र्थान हेै, जो माुख्य रूपो 

से इंडो-�ीनी मांगोलोॉयड नस्लोीय समाूहे से संबंंविधीत हें।
�	पोूवोर्त्ता� भाा�त अंपोनी विवविवधी आबंादेी काे विलोये जाना जाता हेै, जो 

200 से अंविधीका विवविभान्न जातीय समाूहें से बंना हेै, विजनमां से 
प्रत्येका काी अंपोनी अंलोग संस्काृवित औ� पो�ंपो�ाए� हें।
�	इस क्षाेत्र काे काुछ प्रमाुख जातीय समाूहें मां अंसविमाया, बंोडो, 

नागा, विमाज़ाो, खासी, गा�ो औ� अंरुणा�लोी शाविमालो हें।
िाज््यो जाती्यो समूहै

अंरुणा�लो प्रदेेश आविदेस, न्यीशी, अंपोातानी, र्टैविगन, विमास्माी, 
खाम्प्ती, वां�ो, तांग्शा, माोनपोा, आविदे।

अंसमा बंमाथन, बंोडोस (बंोडोकाा�ारि�स), देेव�ी, हेोजाई, 
सोनोवालो काछा�ी, विमा�ी (विमाविसंग), विदेमाासा, 
हेाजंग, आविदे।

माेघोालोय खासी, गा�ो, जयंवितया 
माविणपोु� माैती, नागा, काुकाी औ� वि�न, माैती पोंगलो (माैती-

माुसलोमाान) आविदे।
विमाज़ाो�मा लोुशी, �ाल्ते, हेमाा�, पोाइते, पोाविवस (पोहेलोे लोाइस 

काे नामा से जाना जाता र्था), आविदे।
नागालोंड अंंगामाी, एओ, �ांग, वि�रू, फॉोमा, �ंगमाा, संगतमा, 

सेमाा, ज़ाेविलोयांग, आविदे। 
वित्रपोु�ा वित्रपोु�ी, रि�यांग, �कामाा, हेलोमा, गा�ो, लोुसी, 

डा�लोॉन्ग, आविदे।
विसश्विक्कीमा नेपोालोी, भाूविर्टया, लोेप्�ा आविदे।
	¶ यहे क्षाेत्र काई स्वदेेशी/माूलो विनवासी समाुदेायं काा भाी गढ़ हेै जो भाा�त 

काे अंन्य विहेस्सं मां तेज़ाी से हेो �हेे आधीुविनकाीका�ण काे बंावजूदे, अंपोने 
जीवनशैलोी काो सं�विक्षात का�ने मां काामायाबं �हेे हें।
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�	इन समाुदेायं मां अंरुणा�लो प्रदेेश काे अंपोातानी लोोग, जो काृवि� काा 
एका अंनूठा रूपो अंपोनाते हें विजसमां सीढ़ीदेा� खेतं मां �ावलो काी 
खेती का�ना शाविमालो हेै तर्था माेघोालोय काे माातृसर्त्ताात्माका समााज काे 
खासी लोोग शाविमालो हें, जहेा� माविहेलोाओं काो संपोविर्त्ता विव�ासत मां 
विमालोती हेै औ� विनणथय लोेने मां उनकाी माुख्य भाूविमाकाा हेोती हेै।

पूववोत्ति क्षेत्र की एकरूपता को अस्वीकाि किने की 
आवश््योकता:
	¶ पोूवोर्त्ता� काो एका हेी श्रेणी मां �खने काी प्रवृविर्त्ता एका भ्ांवित हेै जो इसकाे 

समााज काे जविर्टलो ताने-बंाने काो नज़ा�अंंदेाज का�ती हेै।
	¶ इस प्रकाा� दृश्विटिकाोण न काेवलो इस क्षाेत्र काी वास्तविवकाता काो 

सामाान्यीकाृत का�ता हेै बंश्विल्का गलोतफॉहेविमायं काो भाी बंढ़ावा देेता हेै।
	¶ पोूवोर्त्ता� क्षाेत्र काे प्रत्येका �ाज्य काी एका विवविशटि सांस्काृवितका विव�ासत, 

भाा�ा औ� ऐवितहेाविसका कार्था हेै।
	¶ इस क्षाेत्र काी एकारूपोता काो अंस्वीकाा� का�ने काे पो�ात हेी काोई 

व्यश्विक्ती प्रत्येका �ाज्य औ� समाुदेाय काी अंनूठी विवशे�ताओं काो समाझ 

सकाता हेै तर्था इस विवविवधीता से उत्पोन्न समाृवि� काी स�ाहेना का� 
सकाता हेै।

पूववोत्ति क्षेत्र की ववववधाता के संिक्षण का महैत्त्व:
	¶ सांस्कृवतक वविासत का संिक्षण:
�	पोूवोर्त्ता� क्षाेत्र काी सांस्काृवितका विवविवधीता इसकाे विवविभान्न समाुदेायं 

काी ऐवितहेाविसकाताओं औ� प्रर्थाओं काा जीवंत प्रमााण हेै।
�	अंसमा काे त्योहेा�ं से लोेका� विसश्विक्कीमा काी प्रा�ीन पो�ंपो�ाओं तका, 

प्रत्येका संस्काृवित जीवन, माूल्यं औ� माान्यताओं काा एका अंनूठा 
दृश्विटिकाोण प्रस्तुत का�ती हेै। इस विवविवधीता काो सं�विक्षात का�ना 
भाविवष्य काी पोीविढ़यं काे विलोये इन सांस्काृवितका विव�ासतं काी सु�क्षाा 
सुविनश्वि�त का�ता हेै।

	¶ भूाषाई अश्विस्मता:
�	पोूवोर्त्ता� क्षाेत्र मां अंनेकां भाा�ाए� बंोलोी जाती हें, विजनमां से प्रत्येका 

भाा�ा वहेा� काे लोोगं काे सूक्ष्मा संस्काृवित काो देशाथती हेै।



www.drishtiias.com/hindi

8989|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024

�	इस भाा�ाई विवविवधीता काी पोहे�ान का�ते हुए इन भाा�ाओं औ� इन्हें 
बंोलोने वालोे समाुदेायं काी विवविशटिता काो सम्मााविनत विकाया जा 
सकाता हेै।

	¶ सामावजक एकता:
�	पोूवोर्त्ता� क्षाेत्र काे भाीत� विवविवधीता काो स्वीकाा� का�ने से सामााविजका 

एकाता औ� समाावेविशता काो बंढ़ावा विमालोता हेै।
�	यहे विवविभान्नताओं काे बंी� एकाता काी भाावना काो प्रोत्साविहेत 

का�ता हेै, विजससे अंविधीका सामांजस्यपोूणथ सहे-अंश्विस्तत्व संभाव हेो 
पोाता हेै। विवविभान्न समाुदेायं काी विवविशटि पोृष्ठभाूविमायं औ� अंनुभावं 
काो समाझने एवं उनकाी स�ाहेना का�ने से सामााविजका एकाीका�ण 
काो बंढ़ाया जाता हेै, जो एका माज़ाबंूत, एकाजुर्ट �ाष्ट्री मां योगदेान 
देेता हेै।

	¶ ववकास के वलो्योे अनुकूवलोत नीवत्योाँ:
�	एका आकाा�-सभाी काे विलोये विफॉर्ट दृश्विटिकाोण अंप्रभाावी औ� 

अंनुवि�त हेै, जो क्षाेत्र काी प्रगवित मां बंाधीा डालोता हेै। 
�	अंविद्वातीय सामााविजका-आविर्थथका, सांस्काृवितका औ� ऐवितहेाविसका 

संदेभां पो� विव�ा� का�ने वालोी नीवितया� सतत् विवकाास एवं प्रगवित 
काो बंढ़ावा देे सकाती हें।

नोर्: पोूवोर्त्ता� �ाज्यं काे विलोये वणथनात्माका उपोनामा:
	¶ अंरुणा�लो प्रदेेश: डाॅन विलोट् मााउंर्टेन्स
	¶ अंसमा: गेर्टवे र्टू नार्थथ ईस्र्ट 
	¶ माविणपोु�: जेव्लो ऑफॉ इंविडया 
	¶ माेघोालोय: अंबंोड ऑफॉ क्लॉाउड्स
	¶ विमाज़ाो�मा: लोंड ऑफॉ ्धलोू मााउंर्टेन्स
	¶ नगालोंड: लोंड ऑफॉ फॉेश्विस्र्टवलो 
	¶ विसश्विक्कीमा: विहेमाालोयन पोै�ाडाइस 
	¶ वित्रपोु�ा: लोंड ऑफॉ डाइवविसथर्टी

एवव्योन इन्फ्लोूएंज़ा
चचाचा में क््योों?

एका हेाविलोया अंध्ययन ने अंत्यविधीका �ोगजनका एविवयन H5 
इन्फ्लोूएंज़ाा वाय�स काी पोारि�श्विस्र्थवितकाी औ� विवकाास मां माहेत्त्वपोूणथ बंदेलोावं 
पो� प्रकााश डालोा हेै, विजससे उनकाे वैश्वि�का विवत�ण मां बंदेलोाव काी 
जानकाा�ी विमालोी हेै।
	¶ ये वाय�स मानुष्यं सविहेत पोक्षाी औ� स्तनधीारि�यं देोनं पो� अंपोने 

संभााविवत प्रभााव काे काा�ण बंढ़ती वि�ंता काा विव�य �हेे हें।
अंध्ययन काे प्रमाुख विनष्का�थ:

	¶ जबंविका इन वाय�सं काा कांद्र माूलो रूपो से एविशया तका हेी सीविमात र्था, 
अंध्ययन काे विनष्का�ं से पोता �लोता हेै विका इस कांद्र काा विवस्ता� अंबं 
अंफ्ीकाा औ� यू�ोपो काे नए क्षाेत्रं तका हेो सकाता हेै।

	¶ अंफ्ीकाी औ� यू�ोपोीय पोक्षाी आबंादेी से उत्पोन्न हेोने वालोे देो H5 
उपोभाेदे फॉैलोते समाय कामा �ोगजनका वाय�लो वेरि�एंर्ट काे सार्थ 
आनुवंविशका पोुनसिंयोजन काे मााध्यमा से विवकाविसत हुए पोाए गए।
�	यहे आनुवंविशका पोुनसिंयोजन इन वाय�सं काे विवकाास औ� 

विवविवधीीका�ण काो �लोाने वालोा एका माहेत्त्वपोूणथ काा�का हेै।
	¶ इस अंध्ययन मां यहे पोाया गया हेै विका जंगलोी पोविक्षायं काी आबंादेी मां 

एविवयन इन्फ्लोूएंज़ाा काी बंढ़ती विन�ंत�ता नए वाय�लो उपोभाेदें काे 
विवकाास एवं प्रसा� मां उत्प्रे�का काी भाूविमाकाा विनभााती हेै।
�	ये वाय�स लोगाता� विवकाविसत हेो �हेे हें तर्था इन वाय�स काो 

सं�रि�त का�ने एवं बंढ़ाने मां जंगलोी पोविक्षायं काी अंहेमा भाूविमाकाा 
हेोती हेै।

आनुवंवशक पुनवचागटीकिण:
	¶ आनुवंविशका पोुनवथगीका�ण एका प्रकाा� काा आनुवंविशका पोुनसिंयोजन हेै 

विजसमां देो जीवं काे जीन काो एका नया आनुवंविशका अंनुक्रमा बंनाने 
काे विलोये सश्विम्माविश्रत विकाया जाता हेै। इस नये अंनुक्रमा काो पोुनयोगज 
काहेा जाता हेै।

	¶ यहे माौसमाी वाय�स काे विवकाास काे देौ�ान आनुवंविशका विवविवधीता काो 
बंढ़ा सकाता हेै। यहे नए तर्था संभााविवत रूपो से घोातका वाय�स काो भाी 
जन्मा देे सकाता हेै।

एवव्योन इन्फ्लोूएंज़ा:
	¶ परिच्यो:
�	एविवयन इन्फ्लोूएंज़ाा, विजसे आमातौ� पो� ‘बंडट फ्लोू’ भाी काहेा जाता 

हेै, एका अंत्यविधीका संक्रामाका वाय�लो संक्रमाण हेै जो माुख्य रूपो 
से पोविक्षायं, विवशे� रूपो से जंगलोी पोविक्षायं तर्था घो�ेलोू माुगीपोालोन, 
काो प्रभााविवत का�ता हेै।

�	व�थ 1996 मां अंत्यविधीका �ोगजनका एविवयन इन्फ्लोूएंज़ाा H5N1 
वाय�स सवथप्रर्थमा देविक्षाणी �ीन मां घो�ेलोू जलोपोविक्षायं मां पोाया गया 
र्था। इस वाय�स काा नामा A/गूस/गुआंगडंग/1/1996 (A/
goose/Guangdong/1/1996) हेै।

	¶ मनुष््योों में संचिण औि संबंवधात लोक्षण:
�	H5N1 एविवयन इन्फ्लोूएंज़ाा काे माानव माामालोे काभाी-काभाी हेोते 

हें, लोेविकान संक्रमाण काो एका व्यश्विक्ती से देूस�े व्यश्विक्ती मां फॉैलोाना 
माुश्विश्कालो हेोता हेै। विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) काे 
अंनुसा�, जबं लोोग इससे संक्रविमात हेोते हें तो माृत्यु दे� लोगभाग 
60% हेोती हेै।
�	यहे बंुखा�, खा�सी औ� माांसपोेविशयं मां देदेथ सविहेत हेल्काे फ्लोू 

जैसे लोक्षाणं से लोेका� विनमाोविनया, सा�स लोेने मां काविठनाई 
जैसी गंभाी� �सन समास्याओं तर्था यहेा� तका विका पोरि�ववितथत 
माानविसका श्विस्र्थवित एवं देौ�े जैसी संज्ानात्माका समास्याओं तका 
विवस्तृत हेो सकाता हेै।
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	¶ एवव्योन इन्फ्लोुएंज़ा औि भूाित:
�	प्रा�ंविभाका प्रकाोपो:

�	अंत्यविधीका �ोगजनका एविवयन इन्फ्लोुएंज़ाा (HPAI) 
H5N1 भाा�त मां पोहेलोी बंा� व�थ 2006 मां नवापोु�, 
माहेा�ाष्ट्री मां देेखा गया औ� उसकाे बंादे काी घोर्टनाए� वावि�थका 
�हेीं।

�	H5N8 पोहेलोी बंा� भाा�त मां नवंबं� 2016 मां देेखा गया 
र्था, जो माुख्य रूपो से पोा�� �ाज्यं मां जंगलोी पोविक्षायं काो 
प्रभााविवत का�ता र्था, विजसमां काे�लो मां सबंसे अंविधीका माामालोे 
देजथ विकाये गए र्थे।

�	यहे बंीमाा�ी 24 �ाज्यं औ� कांद्र शाविसत प्रदेेशं मां रि�पोोर्टट काी 
गई हेै, विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो इसकाे प्रसा� काो विनयंवित्रत 

का�ने काे विलोये 9 विमाविलोयन से अंविधीका पोविक्षायं काो माा� विदेया 
गया हेै।

�	संबंंविधीत पोहेलो:
�	अंत्यविधीका �ोगजनका एविवयन इन्फ्लोूएंज़ाा (HPAI) काो 

विनयंवित्रत का�ने काे विलोये भाा�त काा दृश्विटिकाोण एविवयन 
इन्फ्लोूएंज़ाा काी विनयंत्रण औ� �ोकार्थामा काे विलोये �ाष्ट्रीीय 
काायथ योजना (संशोविधीत- 2021) मां उश्विल्लीविखत "विडर्टेक्र्ट 
एंड कालो (detect and cull)" काी नीवित काा 
अंनुस�ण का�ता हेै।

	¶ उपचाि:
�	एंर्टीवाय�लो ने मानुष्यं मां एविवयन इन्फ्लोूएंज़ाा वाय�स संक्रमाण काे 

उपो�ा� मां प्रभाावशीलोता प्रदेविशथत काी हेै, विजससे �ोग काी गंभाी�ता 
औ� माृत्यु काा जोविखमा कामा हेो गया हेै।

इन्फ्लोूएंज़ा वा्योिस के प्रकाि

 

नोर्: HPAI काा अंर्थथ हेै अंत्यविधीका �ोगजनका एविवयन इन्फ्लोुएंज़ाा 
औ� LPAI काा अंर्थथ हेै कामा �ोगजनका एविवयन इन्फ्लोुएंज़ाा।

डरेंगू
हेालो हेी मां उर्त्ता� प्रदेेश, पोश्वि�मा बंंगालो औ� तविमालोनाड्ट जैसे काुछ 

�ाज्यं मां डंगू काे माामालों मां कााफॉी वृवि� हुई हेै।

डरेंगू:
	¶ परिच्यो:
�	डंगू एका स्व-सीविमात ज्व� संबंंधीी बंीमाा�ी हेै विजसकाे लोक्षाण हेल्काे 

से लोेका� अंत्यविधीका गंभाी� हेो सकाते हें।
�	डंगू एका माच्छ� जविनत उष्णकाविर्टबंंधीीय बंीमाा�ी हेै जो डंगू 
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वाय�स (जीनस फ्लोेवीवाय�स) काे काा�ण हेोती हेै, इसकाा प्रसा� 
माच्छ�ं काी काई जीनस एडीज़ा (Genus Aedes) 
प्रजावितयं, माुख्य रूपो से एडीज़ा इविजप्र्टी (Aedes 
Aegypti) द्वाा�ा हेोता हेै। 
�	यहे माच्छ� वि�कानगुविनया औ� जीकाा संक्रमाण भाी फॉैलोाता 

हेै।
	¶ डरेंगू के सीिोर्ाइप:
�	डंगू काो उत्पोन्न का�ने वालोे �ा� अंलोग-अंलोग पो�ंतु आपोस मां 

संबंंविधीत सी�ोर्टाइपो (सूक्ष्माजीवं काी एका प्रजावित काे भाीत� 
अंलोग-अंलोग समाूहे विजनमां एका समाान विवशे�ता पोाई जाती हेै) 
DEN-1, DEN-2, DEN-3 औ� DEN-4 हें।

	¶ लोक्षण:
�	अं�ानका तेज़ा बंुखा�, तेज़ा विस� देदेथ, आं�खं मां देदेथ, हेडिी, जोड़ 

औ� माांसपोेविशयं मां तेज़ा देदेथ आविदे। 
	¶ डरेंगू की वैक्सीन:
�	व�थ 2019 मां US फॉूड एंड ड्राग एडविमाविनस्ट्रेंेशन (US Food 

& Drug Administration) द्वाा�ा डंगू काी वैक्सीन 
CYD-TDV या डंगवैश्विक्सया (CYD-TDV or 
Dengvaxia) अंनुमाोविदेत काी गई र्थी, जो अंमाेरि�काा मां 
विनयामाका मांज़ू�ी पोाने वालोी डंगू काी पोहेलोी वैक्सीन र्थी। 
�	डंगवैश्विक्सया माूलो रूपो से एका जीविवत औ� देुबंथलो डंगू 

वाय�स हेै विजसकाी खु�ाका 9 से 16 व�थ काी आयु वगथ काे 
उन लोोगं काो देी जाती हेै विजनमां पोूवथ मां डंगू काी पोुश्विटि हेो 
�ुकाी हेै  तर्था जो संक्रविमात क्षाेत्रं मां �हेते हें। 

�	भाा�त काे नेशनलो संर्ट� फॉॉ� बंायोलोॉविजकालो साइंस काे शोधीकाताथओं 
ने भाा�त, अंफ्ीकाा एवं अंमाेरि�काा काे नौ अंन्य संस्र्थानं काे सहेयोग 
से डंगू बंुखा� काे विलोये भाा�त काा पोहेलोा औ� एकामाात्र DNA 
वैक्सीन विवकाविसत विकाया हेै।
�	�ूहें पो� प्रा�ंविभाका पो�ीक्षाणं काे देौ�ान इस उम्माीदेवा� 

वैक्सीन ने एका माज़ाबंूत प्रवित�क्षाा प्रवितविक्रया उत्पोन्न काी औ� 
बंीमाा�ी काे संपोकाक मां आने काे बंादे जीविवत �हेने काी दे� मां 
सुधीा� हुआ।

DNA वैक्सीन:
	¶ DNA वैक्सीन एका प्रकाा� काा वैक्सीन हेै जो DNA काे एका 

सूक्ष्मा भााग काा उपोयोग का�ती हेै जो प्रवित�क्षाा प्रवितविक्रया काो उर्त्ताेविजत 
का�ने काे विलोये वाय�स या जीवाणु जैसे �ोगजनका से एका विवविशटि 
एंर्टीजन (एका अंणु जो प्रवित�क्षाा प्रवितविक्रया काो विट्रेंग� का�ता हेै) काे 
विलोये काोड का�ता हेै।

	¶ DNA काो सीधीे श�ी� काी काोविशकााओं मां इंजेक्र्ट विकाया जाता 
हेै, जहेा� यहे काोविशकााओं काो एंर्टीजन काा उत्पोादेन का�ने काा 
विनदेेश देेता हेै।
�	तबं प्रवित�क्षाा प्रणालोी एंर्टीजन काो विवदेेशी काे रूपो मां पोहे�ानती हेै 

औ� इसकाे विखलोाफॉ प्रवित�क्षाा प्रवितविक्रया उत्पोन्न का�ती हेै, जो 
�ोगजनका काे प्रवित प्रवित�क्षाा विवकाविसत का�ने मां सहेायता का�ती हेै।

	¶ DNA वैक्सीन तीस�ी पोीढ़ी काी वैक्सीन हें।
	¶ ZyCoV-D देुविनया काी पोहेलोी औ� भाा�त काी स्वदेेशी तौ� पो� 

विवकाविसत DNA आधीारि�त काोविवड-19 काी वैक्सीन हेै।

प्रशामक देखभूालो
चचाचा में क््योों?

हेालो काे एका अंध्ययन मां गंभाी� बंीमाारि�यं से जूझ �हेे मा�ीज़ां पो� पोड़ने 
वालोे भाा�ी विवर्त्ताीय बंोझ पो� प्रकााश डालोा गया हेै।
	¶ �ू�विका जानलोेवा बंीमाारि�यं काे इलोाज काी लोागत व्यश्विक्तीयं काो ग�ीबंी 

मां धीकाेलो देेती हेै, इस गंभाी� माुद्देे काो विनयंवित्रत का�ने औ� समाग्रा �ोगी-
कांविद्रत देेखभाालो काी वकाालोत का�ने काे विलोये प्रशामाका देेखभाालो 
आवश्यका हेो जाती हेै।

प्रशामक देखभूालो:
	¶ परिच्यो:
�	प्रशामाका देेखभाालो स्वास्थ्य देेखभाालो काे विलोये एका विवशे� 

दृश्विटिकाोण हेै जो जीवन काी गुणवर्त्ताा मां सुधीा� लोाने औ� गंभाी� 
बंीमाारि�यं या जानलोेवा श्विस्र्थवितयं काा सामाना का�ने वालोे व्यश्विक्तीयं 
काो व्यापोका सहेायता प्रदेान का�ने पो� कांविद्रत हेै।
�	यहे बंीमाा�ी काो ठीका का�ने काे बंा�े मां नहेीं हेै, बंश्विल्का �ोगी 

काी शा�ीरि�का, भाावनात्माका, सामााविजका ज़ारू�तं काो पोू�ा 
का�ती हेै।

�	यहे अंन्य वि�विकात्सा विवविशटिताओं से विभान्न हेै क्यंविका यहे 
न काेवलो शा�ीरि�का स्वास्थ्य बंश्विल्का सामााविजका औ� 
आविर्थथका वास्तविवकाताओं काो भाी संबंोविधीत का�ती हेै।

	¶ महैत्त्व:
�	विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) काे अंनुसा�, माानव काे 

स्वास्थ्य अंविधीकाा� काे तहेत प्रशामाका देेखभाालो काो स्पोटि रूपो से 
माान्यता देी गई हेै।
�	इसने स्वीकाा� विकाया हेै विका प्रशामाका देेखभाालो NCD काी 

�ोकार्थामा औ� विनयंत्रण हेेतु वैश्वि�का काायथ योजना 2013-
2020 काे मााध्यमा से गै�-सं�ा�ी �ोगं (NCD) काे विलोये 
आवश्यका व्यापोका सेवाओं काा विहेस्सा हेै।
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�	�ोग काे उन्नत ��णं मां प्रशामाका देेखभाालो काी शीघ्र शुरुआत से 
स्वास्थ्य देेखभाालो व्यय काो 25% तका कामा विकाया जा सकाता हेै
�	इसकाे अंलोावा प्रशामाका देेखभाालो व्यावसावियका पोुनवाथस 

औ� सामााविजका पोुनःएकाीका�ण पो� ज़ाो� देेती हेै, विजससे 
�ोविगयं एवं पोरि�वा�ं काो जीविवकाोपोाजथन का�ने व अंपोनी 
गरि�माा बंनाए �खने मां सक्षामा बंनाया जाता हेै।

नोर्:
WHO काा अंनुमाान हेै विका प्रत्येका व�थ 56.8 विमाविलोयन लोोगं काो 

प्रशामाका देेखभाालो काी आवश्यकाता हेोती हेै, विजसमां जीवन काे अंंवितमा व�थ 
वालोे 25.7 विमाविलोयन लोोग भाी शाविमालो हें। अंनुमाान हेै विका भाा�त मां प्रत्येका 
व�थ 5.4 विमाविलोयन लोोगं काो प्रशामाका देेखभाालो काी आवश्यकाता हेोती हेै।

 भाा�त मां प्रशामाका देेखभाालो काायथक्रमा:
�	भाा�त मां �ाष्ट्रीीय प्रशामाका देेखभाालो काायथक्रमा काे विलोये काोई 

समाविपोथत बंजर्ट नहेीं हेै, इसे �ाष्ट्रीीय स्वास्थ्य विमाशन (NHM) 
काे तहेत 'विमाशन फ्लोेक्सीपोूलो' मां शाविमालो विकाया गया हेै।

�	इसकाे अंवितरि�क्ती व�थ 2010 मां शुरू विकाया गया गै�-सं��णीय 
�ोगं काी �ोकार्थामा औ� विनयंत्रण हेेतु �ाष्ट्रीीय काायथक्रमा (NP-
NCD) स्वास्थ्य देेखभाालो काे सभाी स्त�ं पो� प्रोत्साहेन, 
विनवा�का औ� उपो�ा�ात्माका देेखभाालो प्रदेान का�ने वालोी व्यापोका 
स्वास्थ्य सेवाए� प्रदेान का� गै�-सं�ा�ी �ोगं काे बंढ़ते बंोझ काो 
संबंोविधीत का�ने पो� कांविद्रत हेै।

वदव््योांग जनसंख््योा को आपदा से बचाने 
की तै्योािी
चचाचा में क््योों?

13 अंक्तीूबं� काो मानाए जाने वालोे अंंत�ाथष्ट्रीीय आपोदेा जोविखमा 
न्यूनीका�ण विदेवस से ठीका पोहेलोे संयुक्ती �ाष्ट्री आपोदेा जोविखमा न्यूनीका�ण 
काायाथलोय (UNDRR) द्वाा�ा हेालो हेी मां जा�ी एका सवेक्षाण से पोता 
�लोता हेै विका विपोछलोे देशका से प्राकाृवितका आपोदेाओं काे देौ�ान विदेव्यांग 
व्यश्विक्तीयं काी सु�क्षाा काे विलोये स�काा�ी नीवितयं काी प्रगवित मां कामाी आई हेै। 

UNDRR सवटेक्षण के वनष्कषचा:
	¶ सवटेक्षण के वनष्कषचा:
�	132 देेशं काे 6,000 उर्त्ता�देाताओं काो शाविमालो का�ते हुए व�थ 

2023 सवेक्षाण से पोता �लोता हेै विका 84% विदेव्यांग व्यश्विक्तीयं काो 
विनकाासी माागं, आश्रय घो�ं या व्यश्विक्तीगत तैया�ी योजनाओं काे 
बंा�े मां जानकाा�ी नहेीं हेै, जबंविका व�थ 2013 मां यहे आ�काड़ा 
71% र्था।

�	वतथमाान मां काेवलो 11% उर्त्ता�देाता अंपोने स्र्थानीय क्षाेत्रं मां आपोदेा 
प्रबंंधीन योजनाओं काे बंा�े मां जानते हें, व�थ 2013 मां 17% से 
कामा व्यश्विक्ती आपोदेा जोविखमा जानकाा�ी काे बंा�े मां जानते र्थे।

	¶ वदव््योांग व््योश्विक््योों की वचंताएँ:
�	आपोदेाओं काे देौ�ान विदेव्यांग व्यश्विक्ती काो अंविधीका खत�ा हेोता हेै, 

वैश्वि�का आबंादेी काे लोगभाग 16% लोोग विदेव्यांग हेै औ� इनकाी 
आपोदेाओं काे देौ�ान माृत्यु हेोने काी संभाावना भाी अंविधीका हेै।

�	समाुदेाय-स्त�ीय आपोदेा योजना मां भााग लोेने मां बंढ़ती रुवि� काे 
बंावजूदे, 86% उर्त्ता�देाताओं काो अंभाी भाी बंविहेष्काृत माहेसूस 
हेोता हेै, जो समाावेशन काी आवश्यकाता पो� बंलो देेते हें।

	¶ सवटेक्षण के सुझाव:
�	यहे रि�पोोर्टट आपोदेाओं औ� अंसमाानता काे अंंतसिंबंंधी पो� ज़ाो� देेती 

हेै तर्था सेवाओं तका अंसमाान पोहुुँ� से सवाथविधीका जोविखमा वालोे 
समाूहें काी भाेद्यता बंढ़ जाती हेै।

�	आपोदेा जोविखमा न्यूनीका�ण काे विलोये संदेाई फ्ेमावकाक 2015-
2030 विदेव्यांगता समाावेशन, सुलोभा आपोदेा जोविखमा जानकाा�ी 
औ� समाावेशी प्रा�ंविभाका �ेतावनी प्रणालोी काा आह्ान का�ता हेै।

�	प्रा�ंविभाका �ेतावनी प्रणाविलोयं काो सुदृढ़ का�ना माहेत्त्वपोूणथ हेै 
क्यंविका आधीे देेशं मां इन तंत्रं काा अंभााव हेै औ� समाय पो� 
�ेतावनी से विनकाासी दे� मां कााफॉी सुधीा� हेो सकाता हेै।

�	इन �ुनौवितयं काा समााधीान का�ने औ� सामाुदेावियका आपोदेा 
जोविखमा न्यूनीका�ण योजना मां विदेव्यांग जनं काा सार्थथका समाावेश 
सुविनश्वि�त का�ने काे विलोये तत्काालो काा�टवाई काी आवश्यकाता हेै।

आपदा जोवखम न््योूनीकिण (2015-30) के वलो्योे सेंदाई 
फ्ेमवक्क:
	¶ परिच्यो:  
�	इसे जापोान काे संदेाई मां आपोदेा जोविखमा न्यूनीका�ण पो� तीस�े 

संयुक्ती �ाष्ट्री विव� सम्माेलोन, 2015 मां अंपोनाया गया र्था।
�	वतथमाान रूपो�ेखा प्राकाृवितका या माानव विनविमाथत खत�ं काे काा�ण 

छोर्टे औ� बंड़े पोैमााने पो� तीव्र या धीीमाी गवित से घोविर्टत हेोने वालोी 
आपोदेाओं काे सार्थ-सार्थ संबंंविधीत पोयाथव�णीय एवं तकानीकाी 
जैविवका खत�ं औ� जोविखमां पो� लोागू हेोती हेै।

�	इसकाा उद्देेश्य सभाी क्षाेत्रं काे भाीत� औ� बंाहे� विवकाास मां आपोदेा 
जोविखमा काे बंहु-जोविखमा प्रबंंधीन काा माागथदेशथन का�ना हेै। 

�	यहे ह्योगो फ्ेमावकाक फॉॉ� एक्शन (HFA), 2005-2015: 
आपोदेाओं काे प्रवित �ाष्ट्रीं औ� समाुदेायं काी समाुत्र्थानशश्विक्ती काे 
विनमााथण’ काा उर्त्ता�ोर्त्ता� उपोका�ण हेै।



www.drishtiias.com/hindi

9393|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024

	¶ चाि प्राथावमक क्षेत्रों में की जाने वालोी काि्टवाइ्योाँ:
�	आपोदेा जोविखमा काो समाझना:

�	प्रासंविगका डेर्टा औ� व्यावहेारि�का जानकाा�ी काे संग्राहे, 
विवश्े�ण, प्रबंंधीन एवं उपोयोग काो बंढ़ावा देेना तर्था इसकाा 
प्रसा� सुविनश्वि�त का�ना।

�	आपोदेा से हेोने वालोे नुकासान काा व्यवश्विस्र्थत रूपो से 
माूल्यांकान का�ना, उसे रि�काॉडट का�ना, साझा का�ना व 
सावथजविनका रूपो से विहेसाबं देेना औ� इसकाे आविर्थथका, 
सामााविजका, स्वास्थ्यप्रदे, शैविक्षाका एवं पोयाथव�णीय प्रभाावं 
काो समाझना।

�	आपोदेा जोविखमा काे प्रबंंधीन हेेतु आपोदेा जोविखमा प्रशासन काा 
सुदृढ़ीका�ण:
�	स्र्थानीय औ� �ाष्ट्रीीय स्त� पो� वि�विह्नत जोविखमां से विनपोर्टने 

काे विलोये तकानीकाी, विवर्त्ताीय एवं प्रशासविनका आपोदेा जोविखमा 
प्रबंंधीन क्षामाता काा आकालोन का�ना।

�	क्षाेत्रीय काानूनं औ� विवविनयमां काे माौजूदेा सु�क्षाा-बंढ़ाने वालोे 
प्रावधीानं काे उच्च स्त� काे अंनुपोालोन काो सुविनश्वि�त का�ने 
काे विलोये आवश्यका तंत्र एवं प्रोत्साहेन काी स्र्थापोना काो 
प्रोत्साविहेत का�ना।
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�	समाुत्र्थानशश्विक्ती काे विलोये आपोदेा जोविखमा न्यूनीका�ण मां विनवेश:
�	सभाी प्रासंविगका क्षाेत्रं मां आपोदेा जोविखमा न्यूनीका�ण 

�णनीवितयं, नीवितयं, योजनाओं, काानूनं तर्था विवविनयमां काे 
विवकाास औ� काायाथन्वयन काे विलोये प्रशासन काे सभाी स्त�ं 
पो� विवर्त्ता एवं �सदे सविहेत आवश्यका संसाधीनं काो उवि�त 
रूपो से आवंविर्टत का�ना।

�	पोुनप्राथश्विप्त, पोुनवाथस औ� पोुनविनथमााथण:
�	बं�ाव औ� �ाहेत काायं काो लोागू का�ने काे विलोये लोोगं काे 

बंी� जागरूकाता काो बंढ़ावा देेना तर्था आवश्यका सामाविग्रायं 
काे भांडा�ण काे विलोये सामाुदेावियका कांद्र काी स्र्थापोना।

�	माौजूदेा काायथबंलो औ� स्वैश्विच्छका काायथकार्त्तााथओं काो आपोदेा 
प्रवितविक्रया काे बंा�े मां प्रविशविक्षात का�ना तर्था आपोात काी 
श्विस्र्थवित मां बंेहेत� प्रवितविक्रया सुविनश्वि�त का�ने काे विलोये 
तकानीकाी व ताविकाकका क्षामाताओं मां वृवि� का�ना।

वदव््योांगजनो के सशक्ीकिण के वलो्योे पहैलोें:
	¶ वैश्वि�क स्ति पि:
�	विदेव्यांगजनो काे अंविधीकाा�ं पो� संयुक्ती �ाष्ट्री अंविभासमाय:

�	PwD काे अंविधीकाा�ं पो� संयुक्ती �ाष्ट्री अंविभासमाय (UN 
Convention on the Rights of PwD- 
UNCRPD) काो व�थ 2006 मां अंपोनाया गया र्था, यहे 
विदेव्यांगजनं काो ऐसे लोोगं काे रूपो मां पोरि�भाावि�त का�ता हेै 
जो देीघोथकााविलोका शा�ीरि�का, माानविसका, बंौवि�का अंर्थवा 
संवेदेी देुबंथलोताओं से ग्रास्त हें औ� अंपोनी विवशे� सीविमातताओं 
काे काा�ण अंन्य लोोगं काी तुलोना मां समााज मां समाान 
भाागीदेा�ी का�ने मां सक्षामा नहेीं हें।

�	भाा�त ने व�थ 2007 मां इस अंविभासमाय काी पोुश्विटि काी।
�	भाा�तीय संसदे ने UNCRPD काे तहेत देावियत्त्वं काो पोू�ा 

का�ने काी दृश्विटि से विदेव्यांगजन अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2016 काो 
अंविधीविनयविमात विकाया।

	¶ भूाित द्ािा वक्योे गए प्र्योास:
�	संवैधीाविनका प्रावधीान:

�	�ाज्य काे नीवित विनदेेशका विस�ांतं (Directive 
Principles of State Policy- DPSP) काे 
अंनुच्छेदे 41 मां वविणथत हेै विका �ाज्य अंपोनी आविर्थथका क्षामाता 
एवं विवकाास काो ध्यान मां �खते हुए काायथ का�ने, विशक्षाा पोाने 
औ� बंे�ोज़ागा�ी, बंुढ़ापोा, बंीमाा�ी व विदेव्यांगता काे माामालों मां 
सावथजविनका सहेायता काा अंविधीकाा� सु�विक्षात का�ने काे विलोये 
प्रभाावी प्रावधीान लोागू का�ेगा।

�	संविवधीान काी सातवीं अंनुसू�ी काी �ाज्य सू�ी मां 
‘विदेव्यांगजनं औ� बंे�ोज़ागा�ं काे विलोये �ाहेत’ काा विव�य 
विनविदेथटि हेै।

�	विदेव्यांगजनं काे विलोये काानून:
�	विदेव्यांगजन (समाान अंवस�, अंविधीकाा�ं काा सं�क्षाण औ� 

पोूणथ भाागीदेा�ी) अंविधीविनयमा, 1995 काो विदेव्यांगजनं काा 
अंविधीकाा� अंविधीविनयमा, 2016 से प्रवितस्र्थाविपोत विकाया गया हेै।

�	विदेव्यांगता काे प्रकाा�ं काो 7 से बंढ़ाका� 21 का� विदेया गया 
हेै। इस अंविधीविनयमा मां माानविसका बंीमाा�ी, ऑविर्टज़्मा, स्पोेक्ट्रेंमा 
विवकाा�, से�ेब्लो पोाल्सी, मास्काुलो� विडस्ट्रेंॉफॉी, क्रोविनका 
न्यू�ोलोॉविजकालो श्विस्र्थवितया�, बंोलोने मां अंसमार्थथता (विजसमां 
व्यश्विक्ती काे बंोलोने काी क्षामाता औ� भाा�ा काा काौशलो देोनं 
प्रभााविवत हें), र्थैलोेसीविमाया, हेीमाोविफॉविलोया, विसकालो सेलो 
�ोग, डेफॉ्धलोाइंडनेस, एविसड अंर्टैका पोीविड़तं औ� पोाविकािंसंस 
�ोग सविहेत काई विदेव्यांगताए� शाविमालो काी गईं हें। ये काुछ 
ऐसी विदेव्यांगताए� हें विजन्हें पोहेलोे काे अंविधीविनयमा मां 
नज़ा�अंंदेाज का� विदेया गया र्था।

�	यहे विदेव्यांगता से पोीविड़त लोोगं काे विलोये स�काा�ी नौकारि�यं 
मां आ�क्षाण काो 3% से बंढ़ाका� 4% औ� उच्च विशक्षाा 
संस्र्थानं मां 3% से बंढ़ाका� 5% का� देेता हेै।

�	6 से 18 व�थ काी आयु काे बंी� बंं�मााकाक विदेव्यांगता वालोे 
प्रत्येका बंच्चे काो माुफ्त विशक्षाा काा अंविधीकाा� प्राप्त हेोगा।

�	सुगम्य भाा�त अंविभायान (PwD काे विलोये सुगम्य वाताव�ण काा 
विनमााथण):
�	सावथभाौविमाका पोहुुँ� प्राप्त का�ने काे विलोये यहे सावथभाौविमाका 

�ाष्ट्रीव्यापोी अंविभायान विदेव्यांग लोोगं काो समाान अंवस�, 
स्वतंत्र रूपो से जीने औ� समााज काे सभाी क्षाेत्रं मां पोूणथ रूपो 
से शाविमालो हेोने काी क्षामाता प्रदेान का�ेगा।

�	अंविभायान काा लोक्ष्य विदेव्यांगं तका पोयाथव�ण, पोरि�वहेन 
प्रणालोी औ� सू�ना एवं सं�ा� पोारि�श्विस्र्थवितकाी तंत्र काी पोहुुँ� 
काो बंढ़ाना हेै।

भूाित में समलोंवगक वववाहै
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां सवोच्च न्यायालोय ने समालोंविगका विववाहे काो वैधी बंनाने काी 
यावि�कााओं काो खारि�ज़ा का�ते हुए अंपोना लोंबंे समाय से प्रतीविक्षात विनणथय 
सुनाया हेै औ� इस माुद्देे काी पोू�ी त�हे से जा�� का�ने काे विलोये विवशे� विववाहे 
अंविधीविनयमा, 1954 काे प्रावधीानं पो� गहेनता से विव�ा� विकाया हेै, विजनकाा 
समालोंविगकाता काे सार्थ अंविभास�ण एवं अंंतसिंबंंधी हेै।

सववोच्च न््योा्योालो्यो की वर्प्पणी:
	¶ संवैधाावनक वैधाता के ववरु�:
�	भाा�त काे माुख्य न्यायाधीीश काी अंध्यक्षाता मां भाा�त काे सवोच्च 

न्यायालोय काी पोा��-न्यायाधीीशं काी संविवधीान पोीठ ने समालोंविगका 
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विववाहे काो संवैधीाविनका वैधीता काी अंनुमावित देेने काे विखलोाफॉ 3:2 
से मातदेान विकाया।

	¶ संसद का डोमेन:
�	CJI ने अंपोनी �ाय मां विनष्का�थ विदेया विका न्यायालोय SMA 

1954 काे देाय�े मां समालोंविगका सदेस्यं काो शाविमालो का�ने काे विलोये 
विवशे� विववाहे अंविधीविनयमा (SMA) 1954 काो न तो अंमाान्य 
का� सकाता हेै औ� न हेी इसमां प्रावधीान जोड़े जा सकाते हें। शी�थ 
न्यायालोय ने काहेा विका इस पो� काानून बंनाना संसदे औ� �ाज्य 
विवधीानमांडलो काा देावियत्व हेै।

	¶ अन््यो वर्प्पवण्योाँ:
�	हेालोा�विका सवोच्च न्यायालोय काा काहेना हेै विका वैवाविहेका संबंंधी 

स्र्थायी नहेीं हेै।
�	SC काा माानना हेै विका समालोंविगका व्यश्विक्तीयं काो "संघो" मां प्रवेश 

का�ने काा समाान अंविधीकाा� औ� स्वतंत्रता हेै।
�	पोीठ केा सभाी पोा�� न्यायाधीीश इस बंात पो� भाी सहेमात र्थ े विका 

संविवधीान केा तहेत विववाहे का�न ेकाा काोई माौविलोका अंविधीकाा� नहेीं हैे।
CJI औ� न्यायमाूवितथ काौलो (अंल्पोसंख्यका �ाय): समालोंविगका जोड़ं 

काे विलोये विसविवलो यूविनयन काे विवस्ता� काा समार्थथन विकाया:
	¶ 'विसविवलो यूविनयन' उस काानूनी श्विस्र्थवित काो संदेविभाथत का�ता हेै जो 

समालोंविगका जोड़ं काो विवविशटि अंविधीकाा� औ� विज़ाम्माेदेारि�या� प्रदेान 
का�ती हेै, ये सामाान्यतः विववाविहेत जोड़ं काो प्रदेान काी जाती हें। 
हेालोा�विका एका नागरि�का संघो एका विववाहे जैसा प्रतीत हेोता हेै, लोेविकान 
पोसथनलो लोॉ मां इसे विववाहे काे समाान माान्यता प्राप्त नहेीं हेै।

भूाित में समलोंवगक वववाहै की वैधाता:
	¶ विववाहे का�ने काे अंविधीकाा� काो भाा�तीय संविवधीान काे तहेत माौविलोका या 

संवैधीाविनका अंविधीकाा� काे रूपो मां स्पोटि रूपो से माान्यता नहेीं देी गई हेै, 
बंश्विल्का यहे एका वैधीाविनका अंविधीकाा� हेै।

	¶ हेालोा�विका विववाहे काो विवविभान्न वैधीाविनका अंविधीविनयमां काे मााध्यमा से 
विवविनयविमात विकाया जाता हेै, लोेविकान माौविलोका अंविधीकाा� काे रूपो मां 
इसकाी माान्यता काेवलो भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय काे न्यावियका 
विनणथयं काे मााध्यमा से विवकाविसत हुई हेै। काानून काी ऐसी घोो�णा 
संविवधीान काे अंनुच्छेदे 141 काे तहेत पोू�े भाा�त मां सभाी न्यायालोयं पो� 
बंाध्यकाा�ी हेै।

	¶ समलोंवगक वववाहै पि सववोच्च न््योा्योलो्यो के पूवचा ववचाि:
�	माौविलोका अंविधीकाा� काे रूपो मां विववाहे (शफॉीन जहेां बंनामा 

अंशोकान काे.एमा. औ� अंन्य 2018):
�	माानव अंविधीकाा� काी सावथभाौमा घोो�णा काे अंनुच्छेदे 16 औ� 

पोुट्ास्वामाी माामालोे काी ��ाथ का�ते हुए सवोच्च न्यायलोय ने 
काहेा विका अंपोनी पोसंदे काे व्यश्विक्ती से विववाहे का�ने काा 
अंविधीकाा� संविवधीान काे अंनुच्छेदे 21 काा अंविभान्न अंंग हेै।

�	अंनुच्छेदे 16(2) काे अंनुसा�, धीमाथ, माूलोवंश, जावित, विलोंग, 
उद्भव, जन्मास्र्थान, विनवास या इसमां से विकासी भाी आधीा� पो� 
विवभाेदे नहेीं विकाया जाएगा।
�	विववाहे काा अंविधीकाा� उस स्वतंत्रता मां अंंतविनथविहेत हेै विजसमाे 

प्रत्येका व्यश्विक्ती काी खुशी काे विलोये कांद्रीय माामालों पो� विनणथय 
लोेने काी क्षामाता काे रूपो मां संविवधीान एका माौविलोका अंविधीकाा� 
काे रूपो मां गा�ंर्टी देेता हेै। आस्र्था औ� विव�ास संबंंधीी 
माामालोे, विजसमां यहे भाी शाविमालो हेै विका विकासी पो� विव�ास 
का�ना �ाविहेये अंर्थवा नहेीं, संवैधीाविनका स्वतंत्रता काे 
अंविधीकाा� क्षाेत्र मां हें।

�	LGBTQ समाुदेाय सभाी संवैधीाविनका अंविधीकाा�ं काा हेकादेा� हेै 
(नवतेज़ा विसंहे जौहे� औ� अंन्य बंनामा भाा�त संघो 2018):
�	सवोच्च न्यायालोय ने मााना विका LGBTQ समाुदेाय काे 

सदेस्य, "अंन्य सभाी नागरि�कां काी त�हे, संविवधीान द्वाा�ा 
सं�विक्षात स्वतंत्रता काे सार्थ संवैधीाविनका अंविधीकाा�ं काी पोू�ी 
शृंंखलोा काे हेकादेा� भाी हें" औ� समाान नागरि�काता तर्था 
"काानून काे समाान सं�क्षाण" काे भाी हेकादेा� हें।

ववशेष वववाहै अवधावन्योम (SMA) 1954: 
	¶ परिच्यो:
�	भाा�त मां विववाहे संबंंविधीत व्यश्विक्तीगत काानून विहेंदेू विववाहे अंविधीविनयमा, 

1955, माुश्विस्लोमा पोसथनलो लोॉ एप्लोीकाेशन अंविधीविनयमा, 1937 या 
विवशे� विववाहे अंविधीविनयमा, 1954 काे तहेत पोंजीकाृत विकाये जा 
सकाते हें।

�	यहे सुविनश्वि�त का�ना न्यायपोाविलोकाा काा कार्त्ताथव्य हेै विका पोवित औ� 
पोत्नी देोनं काे अंविधीकाा�ं काी �क्षाा काी जाए।

�	विवशे� विववाहे अंविधीविनयमा, 1954 मां भाा�त काे लोोगं औ� विवदेेशं 
मां �हेने वालोे सभाी भाा�तीय नागरि�कां काे विलोये नागरि�का विववाहे 
काा प्रावधीान हेै, �ाहेे देोनं मां से काोई भाी पोक्षा विकासी भाी धीमाथ या 
आस्र्था काा हेो।

�	जबं काोई व्यश्विक्ती इस काानून काे तहेत विववाहे संपोन्न का�ता हेै, तो 
विववाहे व्यश्विक्तीगत काानूनं द्वाा�ा नहेीं बंश्विल्का विवशे� विववाहे 
अंविधीविनयमा द्वाा�ा शाविसत हेोता हेै।

	¶ ववशेषताएँ:
�	यहे देो अंलोग-अंलोग धीाविमाथका पोृष्ठभाूविमा काे व्यश्विक्तीयं काो विववाहे 

काे बंंधीन मां एका सार्थ आने काी अंनुमावित देेता हेै।
�	यहे विववाहे काे अंनुष्ठापोन औ� पोंजीका�ण देोनं काे विलोये प्रविक्रया 

विनधीाथरि�त का�ता हेै, जहेा� पोवित या पोत्नी या देोनं विहेंदेू, बंौ�, जैन 
या विसख नहेीं हें।

�	एका धीमाथविन�पोेक्षा अंविधीविनयमा हेोने काे नाते यहे व्यश्विक्तीयं काो विववाहे 
काी पोा�ंपोरि�का आवश्यकाताओं से माुक्ती का�ने मां माहेत्त्वपोूणथ 
भाूविमाकाा विनभााता हेै।
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प्रजनन स्वा्योत्तता औि अजन्मे बच्चे के 
अवधाकािों के बीच संतुलोन
चचाचा में क््योों? 

भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय ने माेविडकालो र्टविमाथनेशन ऑफॉ प्रेगनंसी 
(MTP) अंविधीविनयमा, 1971 काे प्रावधीानं काे तहेत एका विववाविहेत माविहेलोा 
काे विलोये 26 सप्ताहे काी गभााथवस्र्था काो समााप्त का�ने काी अंनुमावित देेने से 
इनकाा� का� विदेया।

मामलोा:
	¶ उक्ती माामालोा गभााथवस्र्था काे 26वं सप्ताहे से गुज� �हेी एका 27 व�ीय 

विववाविहेत माविहेलोा से संबंंविधीत र्था औ� वहे अंपोनी गभााथवस्र्था काो 
समााप्त का�ने काे विलोये काानूनी अंनुमावित काी माांग का� �हेी र्थी।
�	माविहेलोा ने अंपोनी पोहेलोे से माौजूदे बंीमाारि�यं औ� प्रसवोर्त्ता� 

अंवसादे काे अंनुभावं काा हेवालोा देेते हुए देूस�े बंच्चे काो पोालोने, 
जन्मा देेने अंर्थवा पोालोन-पोो�ण का�ने मां अंपोनी शा�ीरि�का, 
भाावनात्माका, माानविसका, विवर्त्ताीय एवं वि�विकात्सीय अंक्षामाता काा 
देावा विकाया।

	¶ माविहेलोा न ेअंपोन ेमाामालो ेकाी पो�ैवी केा विलोय ेमावेिडकालो र्टविमाथनेशन ऑफॉ 
प्रगे्नंसी (MTP) अंविधीविनयमा 1971 काा सहेा�ा लेोन ेकाी माागं काी र्थी।

न््योा्योालो्यो का फाैसलोा:
	¶ सफॉलो गभाथधीा�ण हेोने औ� माविहेलोा काे जीवन पो� काोई जोविखमा न हेोने 

काी श्विस्र्थवित मां न्यायालोय ने गभाथपोात का�ाने काी अंनुमावित प्रदेान का�ने 
काे प्रवित अंसहेमावित जताई हेै।
�	 यहे विनणथय MTP अंविधीविनयमा, 1971 काी धीा�ा 5 काी व्याख्या 

पो� आधीारि�त हेै, जो काेवलो तभाी गभाथपोात काी अंनुमावित देेता हेै जबं 
माविहेलोा काा जीवन औ� स्वास्थ्य तत्काालो रूपो से खत�े मां हेो।

�	भाा�त काे माुख्य न्यायाधीीश (CJI) काी अंगुवाई वालोी तीन-
न्यायाधीीशं काी पोीठ ने इस बंात पो� बंलो विदेया विका काोई माविहेलोा 
गभाथपोात काे विलोये "पोूणथ, सवोपोरि� अंविधीकाा�" काा देावा नहेीं का� 
सकाती हेै, विवशे�का� जबं वि�विकात्सा रि�पोोर्टट यहे पोुश्विटि का�ती हेै 
विका गभााथवस्र्था उसकाे जीवन काे विलोये तात्कााविलोका समास्या उत्पोन्न 
नहेीं का�ती हेै।
�	CJI ने MTP अंविधीविनयमा, 1971 काी धीा�ा 5 मां 'जीवन' 

श्धदे काो संविवधीान काे अंनुच्छेदे 21 मां इसकाे व्यापोका 
उपोयोग से अंलोग विकाया औ� जीवन तर्था माृत्यु काी श्विस्र्थवितयं 
मां इसकाे अंनुप्रयोग पो� बंलो विदेया।

�	अंनुच्छेदे 21 विकासी व्यश्विक्ती काे गरि�माापोूणथ औ� सार्थथका जीवन काे 
माौविलोका अंविधीकाा� काी �क्षाा का�ता हेै।

सिकाि का रुख:
	¶ स�काा� काा तकाक हेै विका माविहेलोा काी प्रजनन स्वायर्त्ताता उसकाे अंजन्माे 

बंच्चे काे अंविधीकाा�ं काा उल्लींघोन नहेीं का� सकाती हेै।
	¶ यहे माेविडकालो र्टविमाथनेशन ऑफॉ प्रेग्नंसी (संशोधीन) अंविधीविनयमा, 2021 

काो संदेविभाथत का�ता हेै, विजसने माहेत्त्वपोूणथ भ्ूण अंसामाान्यताओं काे 
माामालों मां गभाथपोात काी समाय सीमाा काो 24 सप्ताहे तका बंढ़ा विदेया हेै।
�	उनकाा माानना हेै विका एका बंा� जबं एका व्यवहेायथ विशशु अंश्विस्तत्व 

मां आ जाए, तो विमालोने वालोी �ाहेत एकात�फॉा नहेीं हेोनी �ाविहेये 
औ� माविहेलोा काी शा�ीरि�का स्वायर्त्ताता काा अंविधीकाा� अंविधीविनयमा 
काे तहेत प्रदेान विकाये जाने वालोे अंविधीकाा�ं से बंाहे� नहेीं जाना 
�ाविहेये।

	¶ तकाक यहे हेै विका माविहेलोा काे पोसंदे काे माौविलोका अंविधीकाा� मां कार्टौती काी 
जा सकाती हेै।

वनवहैताथाचा औि चुनौवत्योाँ:
	¶ यहे माामालोा गभााथवस्र्था काे अंंवितमा ��ण मां भाी माविहेलोाओं काे प्रजनन 

अंविधीकाा�ं औ� गभाथपोात से जुड़े नैवितका विव�ा�ं काे विव�य मां माौविलोका 
प्रश्नों उठाता हेै।
�	काानूनी विवशे�ज्ं औ� अंविधीवक्तीाओं काे इस बंात पो� मातभाेदे हें 

विका क्या गभााथवस्र्था काो समााप्त का�ने काे पोूणथ अंविधीकाा� काा 
प्रावधीान हेोना �ाविहेये, विवशे�का� जबं काोई अंसामाान्यताए� न हें।

	¶ यहे जविर्टलो काानूनी औ� नैवितका देुविवधीा भाा�त मां प्रजनन अंविधीकाा�ं पो� 
अंविग्रामा ��ाथ तर्था स्पोटिता काी आवश्यकाता पो� प्रकााश डालोती हेै।

	¶ यहे माामालोा भाा�त मां माविहेलोाओं काे समाक्षा काानूनी गभाथपोात सेवाओं 
तका पोहुुँ�ने मां आने वालोी �ुनौवितयं पो� भाी प्रकााश डालोता हेै।

भूाित में गभूचापात से संबंवधात कानूनी प्रावधाान:
	¶ 1960 काे देशका तका भाा�त मां गभाथपोात अंवैधी र्था। विवविनयमां काी 

आवश्यकाता काी जा�� का�ने काे विलोये व�थ 1960 काे देशका काे माध्य 
मां शांवितलोालो शाहे सविमावित काा गठन विकाया गया र्था। पोरि�णामास्वरूपो, 
व�थ 1971 काा माेविडकालो र्टविमाथनेशन ऑफॉ प्रेग्नंसी (MTP) 
अंविधीविनयमा पोारि�त विकाया गया, विजससे सु�विक्षात गभाथपोात काो वैधी 
बंनाया गया औ� माविहेलोाओं काे स्वास्थ्य काी �क्षाा काी गई।
�	व�थ 1971 काा MTP अंविधीविनयमा, लोाइसंस प्राप्त वि�विकात्सा 

पोेशेव�ं काो काानून काे तहेत प्रदेान काी गई विवविशटि पोूवथ विनधीाथरि�त 
श्विस्र्थवितयं मां गभाथपोात का�ने काी अंनुमावित देेता हेै।

�	MTP अंविधीविनयमा मां व�थ 2021 मां संशोधीन विकाया गया र्था 
ताविका काुछ श्रेविणयं काी माविहेलोाओं, जैसे विका बंलोात्काा� 
पोीविड़ताओं, नाबंाविलोगं, माानविसका रूपो से बंीमाा� माविहेलोाओं आविदे 
काो गभाथधीा�ण काे 24 सप्ताहे तका गभाथपोात का�ाने काी अंनुमावित देी 
जा सकाे, इसे पोूवथ काी तुलोना मां 20 सप्ताहे से अंविधीका बंढ़ाया 
गया र्था।
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�	यहे �ाज्य-स्त�ीय माेविडकालो बंोडट काा गठन का�ता हेै जो यहे 
तय का�ता विका भ्ूण मां पोयाथप्त अंसामाान्यताओं काे माामालों मां 
24 सप्ताहे काे बंादे गभााथवस्र्था काो समााप्त विकाया जा सकाता 
हेै या नहेीं।

�	MTP अंविधीविनयमा सु�विक्षात गभाथपोात सेवाओं तका पोहुुँ�ने मां 
माविहेलोाओं काी गोपोनीयता, विनजता औ� गरि�माा काी सु�क्षाा भाी 
प्रदेान का�ता हेै।

	¶ गभाथधीा�ण पोूवथ औ� प्रसवपोूवथ विनदेान तकानीका (PCPNDT) 
अंविधीविनयमा, 1994, यहे विलोंग-�यनात्माका गभाथपोात पो� �ोका लोगाता हेै 
तर्था भ्ूण मां आनुवंविशका या गुणसूत्र अंसामाान्यताओं काा पोता लोगाने 
हेेतु प्रसवपोूवथ विनदेान तकानीकां काे उपोयोग काो विनयंवित्रत का�ता हेै।

	¶ भाा�त काा संविवधीान अंनुच्छेदे 21 काे तहेत सभाी नागरि�कां काो जीवन 
औ� व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काे अंविधीकाा� काी गा�ंर्टी देेता हेै। इस 
अंविधीकाा� काी व्याख्या भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय द्वाा�ा माविहेलोाओं काे 
विलोये प्रजनन विवकाल्पो एवं स्वायर्त्ताता काे अंविधीकाा� काो शाविमालो का�ने 
हेेतु काी गई हेै।

इंवड्योा एवजंग रिपोर््ट, 2023
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां संयुक्ती �ाष्ट्री जनसंख्या काो� (UNFPA), भाा�त ने 
अंंत�ाथष्ट्रीीय जनसंख्या विवज्ान संस्र्थान (International Institute 
for Population Sciences- IIPS) काे सहेयोग से भाा�त मां 
तेज़ाी से बंढ़ती बंुजुगथ आबंादेी पो� प्रकााश डालोते हुए इंविडया एविजंग रि�पोोर्टट 
2023 जा�ी काी।
रिपोर््ट के मुख््यो त्थ््यो:
	¶ जनसांश्विख््योकी्यो रुझान:
�	41% काी देशकाीय वृवि� दे� काे सार्थ भाा�त काी बंुजुगथ आबंादेी 

तेज़ाी से बंढ़ �हेी हेै।
�	व�थ 2050 तका भाा�त काी 20% से अंविधीका आबंादेी बंुजुगथ हेोगी।
�	व�थ 2046 तका भाा�त मां बंुजुगं काी आबंादेी बंच्चं (0 से 15 

व�थ) काी आबंादेी से अंविधीका हेो जाएगी।
�	व�थ 2022 औ� व�थ 2050 काे बंी� 80+ व�थ काी आयु वालोे 

व्यश्विक्तीयं काी जनसंख्या लोगभाग 279% बंढ़ने काी उम्माीदे हेै।
	¶ मवहैलोाओं की उच्च जीवन प्रत््योाशा:
�	�ाज्यं औ� क्षाेत्रं मां विभान्नता काे सार्थ, माविहेलोाओं काी आयु पोुरु�ं 

काी तुलोना मां 60 औ� 80 व�थ से अंविधीका हेै।
�	उदेाहे�ण काे विलोये विहेमाा�लो प्रदेेश औ� काे�लो मां 60 व�थ 

काी माविहेलोाओं काी जीवन प्रत्याशा क्रमाशः 23 औ� 22 
व�थ हेै, जो इन �ाज्यं मां 60 व�थ काे पोुरु�ं काी तुलोना मां 
�ा� व�थ अंविधीका हेै, जबंविका �ाष्ट्रीीय औसत अंंत� काेवलो 
1.5 व�थ काा हेै। 

	¶ गिीबी औि खुशहैालोी:
�	भाा�त मां 40% से अंविधीका बंुजुगथ सबंसे कामा संपोविर्त्ता वगथ मां 

शाविमालो हें।
�	बंुजुगं मां ग�ीबंी एका वि�ंता काा विव�य हेै, जो उनकाे जीवन 

काी गुणवर्त्ताा औ� स्वास्थ्य देेखभाालो काे उपोयोग काो 
प्रभााविवत का� �हेी हेै।

�	बंुजुगथ व्यश्विक्तीयं, विवशे�का� माविहेलोाओं काा एका बंड़ा विहेस्सा विबंना 
विकासी आय काे जीवन यापोन का� �हेा हेै, विजससे उनकाे जीवन 
काी गुणवर्त्ताा औ� स्वास्थ्य देेखभाालो प्रभााविवत हेो �हेा हेै।

	¶ क्षेत्री्यो ववववधाताएँ:
�	बंुजुगथ आबंादेी औ� उनकाी वृवि� दे� मां माहेत्त्वपोूणथ अंंत�-�ाज्यीय 

विभान्नताए� हें।
�	देविक्षाणी क्षाेत्र काे अंविधीकाांश �ाज्यं औ� विहेमाा�लो प्रदेेश एवं  

पोंजाबं जैसे �ुविनंदेा उर्त्ता�ी �ाज्यं मां व�थ 2021 मां �ाष्ट्रीीय औसत 
काी तुलोना मां बंुजुगथ आबंादेी काी विहेस्सेदेा�ी अंविधीका हेै, यहे अंंत� 
2036 तका बंढ़ने काी उम्माीदे हेै।

	¶ बुजुगचा जनसंख््योा का पूवचा अनुपात:
�	व�थ 1991 काे बंादे से बंुजुगं काे बंी� विलोंगानुपोात लोगाता� बंढ़ 

�हेा हेै, जबंविका सामाान्य जनसंख्या मां यहे अंनुपोात श्विस्र्थ� हेै।
�	व�थ 2011 औ� व�थ 2021 काे बंी� पोू�े भाा�त मां औ� सभाी 

क्षाेत्रं मां, कांद्रशाविसत प्रदेेशं एवं पोश्वि�माी भाा�त मां इस 
अंनुपोात मां वृवि� हुई।

�	पोूवोर्त्ता� औ� पोूवी क्षाेत्रं मां यद्यविपो बंुजुगं काे विलोंग अंनुपोात मां वृवि� 
हुई, यहे देोनं व�ं मां 1,000 काे पोैमााने से नी�े �हेा, जो यहे 
देशाथता हेै विका 60 से अंविधीका व�ं मां भाी इन क्षाेत्रं मां पोुरु�ं काी 
संख्या माविहेलोाओं से अंविधीका हेै।
�	हेालोा�विका माध्य भाा�त, जहेा� विलोंगानुपोात व�थ 2011 काे 973 

से बंढ़का� व�थ 2021 मां 1,053 हेो गया हेै, विजसकाा अंर्थथ हेै 
विका माविहेलोाओं ने इस देशका मां 60 व�ं काे बंादे जीविवत 
�हेने मां पोुरु�ं काी बं�ाबं�ी का� लोी औ� उनसे बंेहेत� प्रदेशथन 
विकाया। 

	¶ सामावजक सुिक्षा ्योोजनाओं के बािे में कम जागरूकता:
�	भाा�त मां बंुजुगं मां उनकाे विलोये बंनाई गई विवविभान्न सामााविजका 

सु�क्षाा योजनाओं काे बंा�े मां कामा जागरूकाता हेै।
�	आधीे से अंविधीका बंुजुगथ (55%) वृ�ावस्र्था पोंशन योजना 

(IGNOAPS) काे बंा�े मां; 44% बंुजुगथ विवधीवा पोंशन 
योजना (IGNWPS) काे बंा�े मां  औ� 12% बंुजुगथ अंन्नपोूणाथ 
योजना काे बंा�े मां जानते हें।

	¶ वचंता औि चुनौवत्योाँ:
�	ग�ीबंी स्वाभााविवका रूपो से बंुढ़ापोे मां विलोंग आधीारि�त हेोती हेै जबं 

वृ� माविहेलोाओं काे विवधीवा हेोने, अंकाेलोे �हेने, काोई आय नहेीं हेोने 
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औ� अंपोनी संपोविर्त्ता कामा हेोने तर्था समार्थथन काे विलोये पोू�ी त�हे से 
पोरि�वा� पो� विनभाथ� हेोने काी संभाावना अंविधीका हेोती हेै।

�	भाा�त काी बंढ़ती आबंादेी काे सामाने प्रमाुख �ुनौवितया� मां वृ� 
माविहेलोाओं काी बंढ़ती संख्या औ� ग्राामाीणीका�ण शाविमालो हेै।

रिपोर््ट की वसफाारिशें:
	¶ �ाष्ट्रीीय प्रवितदेशथ सवेक्षाण, �ाष्ट्रीीय पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण औ� 

भाा�त मां जनगणना जैसे डेर्टा संग्राहे अंभ्यासं मां प्रासंविगका प्रश्नोंं काो 
शाविमालो का�ते हुए बंुजुगं से संबंंविधीत विवविभान्न माुद्दें पो� विव�सनीय 
डेर्टा काी कामाी काो देू� का�ने काी आवश्यकाता हेै। इससे सूवि�त नीवित 
विनधीाथ�ण मां कााफॉी मादेदे विमालोेगी।

	¶ वृ� व्यश्विक्तीयं काे विलोये माौजूदेा योजनाओं काे बंा�े मां जागरूकाता 
बंढ़ाना औ� सभाी वृ�ाश्रमां काो विवविनयामाका देाय�े काे अंंतगथत लोाया 
जाना �ाविहेये। वरि�ष्ठ स्व-सहेायता समाूहें काे गठन एवं सं�ालोन काो 
बंढ़ावा देेने काी आवश्यकाता हेै।

	¶ बंहु-पोीढ़ी वालोे घो�ं मां �हेने वालोे बंुजुगथ लोोगं काे माहेत्त्व पो� बंलो देेते 
हुए ऐसी नीवितया� बंनाई जानी �ाविहेये जो इस प्रकाा� काी जीवन 
व्यवस्र्था (बंहु-पोीढ़ी वालोे पोरि�वा�) काो प्रोत्साविहेत का�े औ� उनकाे 
विलोये पोयाथप्त सुविवधीाए� भाी उपोलो्धधी का�ा सकाे।

	¶ क्रे� या डे-काेय� सुविवधीाओं जैसे अंल्पोकााविलोका देेखभाालो कांद्रं काे 
विनमााथण काे सात सार्थ इस बंात काो भाी प्रोत्साविहेत का�ना �ाविहेए विका 
वृ� व्यश्विक्ती अंपोने जीवन काा यहे समाय अंपोने घो�-पोरि�वा� काे सार्थ 
काे सार्थ व्यतीत का� सकां। रि�पोोर्टट देशाथती हेै विका बंुजुगथ व्यश्विक्तीयं काी 
अंपोने-अंपोने पोरि�वा�ं काे सार्थ �हेने पो� बंेहेत� देेखभाालो काी जा 
सकाती हेै।

सं्योुक् िाष्ट्रों जनसंख््योा कोष (UNFPA):
	¶ परिच्यो:
�	यहे संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा काा एका सहेायका अंंग हेै तर्था यौन औ� 

प्रजनन स्वास्थ्य एजंसी काे रूपो मां काामा का�ता हेै।
�	संयुक्ती �ाष्ट्री आविर्थथका औ� सामााविजका पोरि��दे (UN 

Economic and Social Council- 
ECOSOC) इसकाे अंविधीदेेश विनधीाथरि�त का�ती हेै।

	¶ स्थाापना:
�	इसकाी स्र्थापोना व�थ 1967 मां एका ट्रेंस्र्ट फॉंड काे रूपो मां काी गई 

र्थी औ� व�थ 1969 से इसकाा सं�ालोन शुरू हुआ।
�	व�थ 1987 मां इसे आविधीकाारि�का तौ� पो� संयुक्ती �ाष्ट्री जनसंख्या 

काो� काा नामा विदेया गया लोेविकान जनसंख्या गवितविवविधीयं काे विलोये 
संयुक्ती �ाष्ट्री काो� काे माूलो संविक्षाप्त नामा, 'UNFPA' काो 
बं�का�ा� �खा गया र्था।

	¶ उद्ेश््यो:
�	UNFPA प्रत्यक्षा रूपो से सतत् विवकाास लोक्ष्यं काे अंंतगथत 

स्वास्थ्य (SDG3), विशक्षाा (SDG4) औ� लोंविगका समाानता 
(SDG5) संबंंधीी माुद्दें काा विनपोर्टान का�ता हेै।

	¶ ववत्ती्योन:
�	UNFPA संयुक्ती �ाष्ट्री बंजर्ट द्वाा�ा समाविर्थथत नहेीं हेै, यहे पोू�ी 

त�हे से देानकाताथ देेशं, अंंत�-स�काा�ी संगठनं, विनजी क्षाेत्र, 
फॉाउंडेशन तर्था व्यश्विक्तीयं काे स्वैश्विच्छका योगदेान द्वाा�ा समाविर्थथत हेै।

ग्ामीण भूाित में प्रािंवभूक वशक्षा की 
श्विस्थावत 2023
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विशक्षाा मांत्रालोय ने ग्राामाीण भाा�त मां प्रा�ंविभाका विशक्षाा काी 
श्विस्र्थवित- 2023 रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै, विजसमां छात्रं काे बंी� स्माार्टटफॉोन काे 
उपोयोग काी व्यापोकाता पो� प्रकााश डालोा गया हेै।
	¶ यहे रि�पोोर्टट NGO ट्रेंांसफॉॉमाथ रू�लो इंविडया (NGO 

Transform Rural India) औ� संबंोविधी रि�स�थ एंड 
काम्युविनकाेशंस (Sambodhi Research and 
Communications) काे सहेयोग से डेवलोपोमांर्ट इंर्टेविलोजंस 
यूविनर्ट (Development Intelligence Unit- 
DIU) द्वाा�ा विकाये गए सवेक्षाण पो� आधीारि�त र्थी।

	¶ इस सवेक्षाण मां 21 �ाज्यं काे ग्राामाीण समाुदेायं मां 6-16 आयु वगथ काे 
स्काूलोी बंच्चं काे 6,229 मााता-विपोता से प्रवितविक्रयाए� एकात्र काी गईं।
सवेक्षाण काे माुख्य विनष्का�थ:

	¶ स्मार््टफाोन का उप्योोग औि मनोिंजन:
�	49.3% छात्रं काी स्माार्टटफॉोन तका पोहुुँ� हेै। 76.7% मााता-विपोता 

ने बंताया विका उनकाे बंच्चे स्माार्टटफॉोन काा उपोयोग माुख्य रूपो से 
वीविडयो गेमा खेलोने काे विलोये का�ते हें, जो शैविक्षाका गवितविवविधीयं पो� 
मानो�ंजन काो प्रार्थविमाकाता देेने काा संकाेत देेता हेै। 

�	इसकाे अंवितरि�क्ती 56.6% छात्र विफॉल्मां डाउनलोोड का�ने औ� 
देेखने काे विलोये स्माार्टटफॉोन काा उपोयोग का�ते हें, जबंविका 47.3% 
छात्र गाने डाउनलोोड का�ने औ� सुनने हेेतु स्माार्टटफॉोन काा उपोयोग 
का�ते हें।

�	इसकाे विवपो�ीत काेवलो 34% छात्र अंध्ययन-संबंंधीी सामाग्राी 
डाउनलोोड का�ने काे विलोये स्माार्टटफॉोन काा उपोयोग का�ते हें औ� 
काेवलो 18% छात्र ट्ूर्टोरि�यलो काे मााध्यमा से ऑनलोाइन विशक्षाा 
ग्राहेण का�ने काे विलोये इसकाा उपोयोग का�ते हें।

	¶ कक्षा के आधााि पि ववभूेदक पहुँँच:
�	काक्षाा काे विवविभान्न स्त�ं पो� छात्रं काी स्माार्टटफॉोन तका पोहुुँ� 

अंलोग-अंलोग हेोती हेै। उच्च काक्षााओं 
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�	(आठवीं औ� उससे ऊपो�) काे छात्रं काी  स्माार्टटफॉोन तका 
अंविधीका पोहुुँ� (58.32%) हेै, जबंविका  42.1% छोर्टे छात्रं 
(काक्षाा I-III) तका पोहुुँ� हेै।

�	यहे इंविगत का�ता हेै विका मानो�ंजन काे विलोये स्माार्टटफॉोन काा उपोयोग 
सभाी आयु समाूहें मां प्र�विलोत हेै, जो संभााविवत रूपो से उनकाी 
विशक्षाा काो प्रभााविवत का� �हेा हेै।

	¶ माता-वपता की आकांक्षाएँ औि व््योस्तता:
�	78% मााता-विपोता अंपोने बंच्चं काो स्नेातका स्त� या उससे ऊपो� 

काी विशक्षाा विदेलोाना �ाहेते हें, विकांतु इस संदेभाथ मां अंविभाभाावकां काी 
अंपोने बंच्चं काे सार्थ सहेभााविगता कााफॉी कामा हेै।

�	काेवलो 40% मााता-विपोता अंपोने बंच्चं काे सार्थ उनकाी स्काूलोी 
विशक्षाा काे बंा�े मां देैविनका बंात�ीत का�ते हें, जबंविका 32% सप्ताहे 
मां काुछ विदेन ऐसी बंात�ीत मां संलोग्न �हेते हें।

	¶ स्कूलो ड्ॉपआउर् का कािण:
�	लोड़विकायं काे माामालोे मां 36.8% मााता-विपोता ने उल्लीेख विकाया विका 

पोारि�वारि�का काायं मां योगदेान देेने काे काा�ण उनकाी बंेविर्टयं काो 
पोढ़ाई छोड़नी पोड़ती हेै।
�	इस बंी� 31.6% ने अंपोने बंच्चे काी पोढ़ाई मां रुवि� काी 

कामाी काो स्काूलो छोड़ने काे विलोये विज़ाम्माेदेा� ठहे�ाया औ� 
21.1% काा माानना र्था विका इसमां घो�ेलोू विज़ाम्माेदेारि�या� भाी 
अंहेमा भाूविमाकाा विनभााती हें।

�	71.8% उर्त्ता�देाताओं काे अंनुसा�, पोढ़ाई छोड़ने काा माुख्य काा�ण 
विव�य-वस्तु मां रुवि� काी कामाी र्थी। इसकाे बंादे 48.7% 
उर्त्ता�देाताओं काो पोरि�वा� काी आविर्थथका सहेायता का�ने काे विलोये 
लोड़कां काी आवश्यकाता माहेसूस हुई।

	¶ अवभूभूावक-वशक्षक बैठकं औि सीखने का माहैौलो:
�	84% अंविभाभाावकां ने विनयविमात उपोश्विस्र्थवित देजथ काी। गै�-उपोश्विस्र्थवित 

काे देो माुख्य काा�ण हें- अंल्पो सू�ना औ� इच्छा काी कामाी।
�	इसकाे अंवितरि�क्ती 40% अंविभाभाावकां द्वाा�ा पोाठ्यपोुस्तकां काे 

अंलोावा अंन्य आयु-उपोयुक्ती पोठन सामाग्राी काी उपोलो्धधीता काी 
सू�ना देी गई, जो घो� पो� बंच्चं काी विशक्षाा मां सहेायता काे विलोये 
अंवितरि�क्ती संसाधीनं काी आवश्यकाता पो� प्रकााश डालोता हेै।

वसफाारिशें:
	¶ ये विनष्का�थ घो� पो� शैविक्षाका मााहेौलो बंनाने तर्था मानो�ंजन औ� सीखने 

देोनं उद्देेश्यं काे विलोये स्माार्टटफॉोन काे संतुविलोत उपोयोग काो बंढ़ावा देेने 
हेेतु लोविक्षात प्रयासं काी आवश्यकाता पो� ज़ाो� देेते हें।
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भूाित में अंगदान
चचाचा में क््योों?
	¶ भाा�त मां वतथमाान मां अंंग देाताओं विवशे� रूपो से माृत देाताओं काी भाा�ी 

कामाी काे काा�ण गंभाी� श्विस्र्थवित हेै, जहेा� हेज़ाा�ं �ोगी प्रत्या�ोपोण काे 
इंतज़ाा� मां हें, वहेीं इनमां से कााफॉी लोोगं काी प्रवितविदेन माृत्यु हेो जाती 
हेै।
�	स्वास्थ्य औ� पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय ने पोहेलोे �ाष्ट्रीीय अंंग 

प्रत्या�ोपोण विदेशा-विनदेेशं काो संशोविधीत विकाया हेै, विजससे 65 व�थ 
से अंविधीका आयु काे लोोगं काो माृत देाताओं से प्रत्या�ोपोण काे विलोये 
अंंग प्राप्त का�ने काी अंनुमावित विमालो गई हेै।

�	भाा�त मां माानव अंंग प्रत्या�ोपोण अंविधीविनयमा, 1994 माानव अंंगं 
काो हेर्टाने एवं उनकाे भांडा�ण काे विलोये विवविभान्न विनयमा प्रदेान 
का�ता हेै। यहे वि�विकात्सीय प्रयोजनं काे सार्थ हेी माानव अंंगं काे 
व्यावसावियका लोेन-देेन काी �ोकार्थामा काे विलोये माानव अंंगं काे 
प्रत्या�ोपोण काो भाी विनयंवित्रत का�ता हेै।

भूाित में अंगदान की श्विस्थावत:
	¶ बढ़ती मांग के साथा वनिंति कमी:
�	भाा�त मां 300,000 से अंविधीका �ोगी अंंगदेान काी प्रतीक्षाा सू�ी मां 

हें।
�	अंंग देाताओं काी संख्या अंंगदेान काी बंढ़ती माांग काे अंनुरूपो नहेीं 

हेै।
�	इस कामाी काे काा�ण अंंग प्रत्या�ोपोण काी प्रतीक्षाा मां प्रवितविदेन 

लोगभाग 20 व्यश्विक्तीयं काी माृत्यु हेो जाती हेै।
	¶ अंग दाताओं की संख््योा में धाीमी वृव�:
�	विपोछलोे काुछ व�ं मां जीविवत तर्था माृत देोनं देाताओं काी संख्या मां 

धीीमाी वृवि� देेखी गई हेै।
�	देाताओं काी संख्या व�थ 2014 काे 6,916 से बंढ़का� व�थ 2022 

मां लोगभाग 16,041 हेो गई, जो माामाूलोी वृवि� काा संकाेत प्रदेविशथत 
का�ती हेै।

�	भाा�त मां माृतका अंंगदेान काी दे� एका देशका से लोगाता� प्रवित देस 
लोाख आबंादेी पो� एका देाता से नी�े बंनी हुई हेै।

	¶ मृतक अंगदान दि:
�	इस कामाी काो देू� का�ने काे विलोये माृतका अंंगदेान दे� काो बंढ़ाने हेेतु 

तत्काालो प्रयास विकाये जाने काी आवश्यकाता हेै।

�	स्पोेन औ� संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा जैसे देेशं ने प्रवित देस लोाख 
आबंादेी पो� 30 से 50 अंंगदेान देाताओं तका काी उच्च अंंगदेान 
दे� हेाविसलो काी हेै।



www.drishtiias.com/hindi

101101|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024

	¶ जीववत दाताओं की व््योापकता:
�	भाा�त मां सभाी अंंगदेान देाताओं मां से 85% जीविवत अंंगदेान 

देाताओं काा बंहुमात हेै।
�	हेालोा�विका माृतकां काे अंंग देान, विवशे�का� विकाडनी, लोीव� 

औ� हृदेय काे विलोये अंंगदेान देाता कााफॉी कामा हें।
	¶ क्षेत्री्यो असमानताएँ:
�	भाा�त काे विवविभान्न �ाज्यं मां अंंगदेान दे�ं मां अंसमाानताए� माौजूदे 

हें।
�	तेलोंगाना, तविमालोनाड्ट, कानाथर्टका, गुज�ात औ� माहेा�ाष्ट्री मां 

माृत अंंग देाताओं काी संख्या सबंसे अंविधीका हेै।
�	विदेल्लीी-NCR, तविमालोनाड्ट, काे�लो, माहेा�ाष्ट्री औ� पोश्वि�मा 

बंंगालो ऐसे प्रमाुख क्षाेत्र हें जहेा� बंड़ी संख्या मां जीविवत 
अंंगदेान देाता हें।

	¶ वकडनी प्रत््योािोपण:
�	भाा�त मां विकाडनी प्रत्या�ोपोण काे माामालोे मां माांग औ� आपोूवितथ काे 

बंी� अंत्यविधीका अंसमाानता हेै।
�	विकाडनी प्रत्या�ोपोण काी वावि�थका 200,000 काी माांग काी तुलोना मां 

प्रवितव�थ काेवलो 10,000 विकाडनी प्रत्या�ोपोण विकाया जाता हेै जो 
विका एका बंड़ा अंंत� हेै।

नए िाष्ट्रोंी्यो अंग प्रत््योािोपण वदशा-वनदटेशों की मुख््यो 
ववशेषताएँ:
	¶ आ्योु सीमा समाप्त किना:
�	जीवन प्रत्याशा मां सुधीा� काे काा�ण अंंग प्राप्तकार्त्तााथओं काे विलोये 

आयु सीमाा समााप्त का� देी गई।
�	�ाष्ट्रीीय अंंग औ� ऊतका प्रत्या�ोपोण संगठन (National 

Organ and Tissue Transplant 
Organization- NOTTO) काे विदेशा-विनदेेशं ने 
पोहेलोे 65 व�थ से अंविधीका आयु वालोे �ोविगयं काो अंंग प्रत्या�ोपोण 
काे विलोये पोंजीका�ण का�ने से �ोका विदेया र्था।

	¶ अवधावास की आवश््योकता न हैोना:
�	अंंग प्राप्तकार्त्तााथ पोंजीका�ण काे विलोये अंविधीवास काी आवश्यकाता 

काो समााप्त का� विदेया गया।
�	'एका �ाष्ट्री, एका नीवित (One Nation, One Policy)' 

दृश्विटिकाोण �ोविगयं काो विकासी भाी �ाज्य मां अंंग प्रत्या�ोपोण काे विलोये 
पोंजीका�ण का�ने काी अंनुमावित देेता हेै।

	¶ कोई पंजीकिण शुल्क न हैोना:
�	अंंग प्राप्तकार्त्तााथ काे पोंजीका�ण काे विलोये पोंजीका�ण शुल्का समााप्त 

का� विदेया।
�	गुज�ात, तेलोंगाना, माहेा�ाष्ट्री औ� काे�लो �ाज्य अंबं �ोगी पोंजीका�ण 

काे विलोये शुल्का नहेीं लोेते हें।

नोर्:
	¶ NOTTO काी स्र्थापोना नई विदेल्लीी मां श्विस्र्थत स्वास्थ्य एवं पोरि�वा� 

काल्याण मांत्रालोय (Ministry of Health and 
Family Welfare) काे स्वास्थ्य सेवा माहेाविनदेेशालोय 
(Directorate General of Health Services) 
काे तहेत काी गई हेै।

	¶ NOTTO काा �ाष्ट्रीीय नेर्टवकाक प्रभााग भाा�त मां अंंगं औ� ऊतकां 
काे देान तर्था प्रत्या�ोपोण हेेतु ख�ीदे, विवत�ण एवं �विजस्ट्रेंी आविदे 
गवितविवविधीयं काे विलोये शी�थ कांद्र काे रूपो मां काायथ का�ता हेै।

POCSO अवधावन्योम 

चचाचा में क््योों?
हेालो हेी मां माविहेलोा एवं बंालो विवकाास मांत्रालोय ने लोोकासभाा काो सूवि�त 

विकाया हेै विका यौन अंपो�ाधीं से बंच्चं काा सं�क्षाण (POCSO) अंविधीविनयमा, 
2012 बंच्चं काो यौन शो�ण से बं�ाने काे विलोये स�काा� द्वाा�ा बंनाए गए 
माहेत्त्वपोूणथ काानूनं मां से एका हेै।
POCSO अवधावन्योम:
	¶ परिच्यो:
�	POCSO अंविधीविनयमा 14 नवंबं�, 2012 काो लोागू हुआ, जो 

व�थ 1992 मां बंालो अंविधीकाा�ं पो� संयुक्ती �ाष्ट्री कान्वंशन काे भाा�त 
काे अंनुसमार्थथन काे पोरि�णामास्वरूपो अंविधीविनयविमात विकाया गया र्था।

�	इस विवशे� काानून काा उद्देेश्य बंच्चं काे यौन शो�ण औ� यौन 
उत्पोीड़न काे अंपो�ाधीं काो संबंोविधीत का�ना हेै, विजन्हें या तो विवशे� 
रूपो से पोरि�भाावि�त नहेीं विकाया गया या पोयाथप्त रूपो से देंड काा 
प्रावधीान नहेीं विकाया गया हेै।

�	यहे अंविधीविनयमा 18 व�थ से कामा आयु काे विकासी भाी व्यश्विक्ती काो 
बंच्चे काे रूपो मां पोरि�भाावि�त का�ता हेै। अंविधीविनयमा अंपो�ाधी काी 
गंभाी�ता काे अंनुसा� सज़ाा काा प्रावधीान का�ता हेै।
�	बंच्चं काे सार्थ हेोने वालोे ऐसे अंपो�ाधीं काो �ोकाने काे उद्देेश्य 

से बंच्चं काे यौन शो�ण काे माामालों मां माृत्युदेंड सविहेत 
अंविधीका काठो� देंड काा प्रावधीान का�ने काी विदेशा मां व�थ 
2019 मां अंविधीविनयमा काी समाीक्षाा तर्था इसमां संशोधीन विकाया 
गया।

�	भाा�त स�काा� ने POCSO विनयमा, 2020 काो भाी 
अंविधीसूवि�त का� विदेया हेै। 

	¶ ववशेषताएँ:
�	विलोंग-विनष्पोक्षा प्रकाृवित:

�	अंविधीविनयमा काे अंनुसा�, लोड़काे औ� लोड़विकाया� देोनं यौन 
शो�ण काे विशकाा� हेो सकाते हें औ� पोीविड़त काे विलोंग काी 
पो�वाहे विकाये विबंना ऐसा देुव्यथवहेा� एका अंपो�ाधी हेै।
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�	यहे इस विस�ांत काे अंनुरूपो हेै विका सभाी बंच्चं काो यौन देुव्यथवहेा� 
औ� शो�ण से सु�क्षाा काा अंविधीकाा� हेै तर्था विलोंग काे आधीा� पो� 
काानूनं काो भाेदेभााव नहेीं का�ना �ाविहेये।

�	माामालों काी रि�पोोविर्टंग मां आसानी:
�	न काेवलो व्यश्विक्तीयं द्वाा�ा बंश्विल्का संस्र्थान भाी अंबं नाबंाविलोगं 

काे सार्थ यौन देुव्यथवहेा� काे माामालों काी रि�पोोर्टट का�ने काे विलोये 
पोयाथप्त रूपो से जागरूका हें क्यंविका रि�पोोर्टट न का�ना 
POCSO अंविधीविनयमा काे तहेत एका विवविशटि अंपो�ाधी 
बंना विदेया गया हेै। इससे बंच्चं से संबंंविधीत यौन अंपो�ाधीं काो 
विछपोाना तुलोनात्माका रूपो से काविठन हेै।

�	शतं काी स्पोटि पोरि�भाा�ा:
�	बंालो पोोनोग्रााफॉी से संबंंविधीत सामाग्राी काे संग्राहेण काो एका नया 

अंपो�ाधी बंना विदेया गया हेै।
�	इसकाे अंलोावा 'यौन उत्पोीड़न' काे अंपो�ाधी काो भाा�तीय देंड 

संविहेता मां 'माविहेलोा काी लोज्जाा भांग का�ने' काी अंमाूतथ पोरि�भाा�ा 
काे विवपो�ीत स्पोटि श्धदें मां (बंढ़ी हुई न्यूनतमा सज़ाा काे 
सार्थ) पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै। 

	¶ POCSO वन्योम 2020:
�	अंंतरि�मा माुआवज़ाा औ� विवशे� �ाहेत:

�	POCSO विनयमां काा विनयमा-9 विवशे� अंदेालोत काो 
FIR देजथ हेोने काे बंादे बंच्चे काे विलोये �ाहेत या पोुनवाथस से 
संबंंविधीत ज़ारू�तं हेेतु अंंतरि�मा माुआवज़ाे काा आदेेश देेने काी 
अंनुमावित देेता हेै। यहे माुआवज़ाा अंंवितमा माुआवज़ाे (यविदे काोई 
हेो) काे विवरु� समाायोविजत विकाया जाता हेै।

�	विवशे� �ाहेत काा तत्काालो भाुगतान:
�	POCSO विनयमां काे अंंतथगत बंालो काल्याण सविमावित 

(CWC) विज़ालोा काानूनी सेवा प्राविधीका�ण (DLSA), 
विज़ालोा बंालो सं�क्षाण इकााई (DCPU) या फॉंड काा 
उपोयोग का�काे भाोजन, कापोड़े औ� पोरि�वहेन जैसी आवश्यका 
ज़ारू�तं काे विलोये तत्काालो भाुगतान काी विसफॉारि�श का� 
सकाती हेै। इसे विकाशो� न्याय अंविधीविनयमा, 2015 काे अंंतगथत 
बंनाए �खा गया।

�	भाुगतान CWC काी अंनुशंसा प्राप्त हेोने काे एका सप्ताहे 
काे अंंदे� विकाया जाना �ाविहेये।

�	बंच्चे काे विलोये सहेायका व्यश्विक्ती:
�	POCSO विनयमा CWC काो जा�� औ� पो�ीक्षाण 

प्रविक्रया काे देौ�ान बंच्चे काी सहेायता काे विलोये एका सहेायका 
व्यश्विक्ती प्रदेान का�ने काा अंविधीकाा� देेता हेै।

�	सहेायता का�ने वालोा व्यश्विक्ती बंच्चे काे सवोर्त्तामा विहेतं काो 
सुविनश्वि�त का�ने काे विलोये विज़ाम्माेदेा� हेै, विजसमां शा�ीरि�का, 
भाावनात्माका एवं माानविसका काल्याण, वि�विकात्सा देेखभाालो, 

पो�ामाशथ तर्था विशक्षाा तका पोहुुँ� शाविमालो हेै। वहे बंच्चे एवं 
उसकाे मााता-विपोता या अंविभाभाावकां काो माामालोे से संबंंविधीत 
अंदेालोती काायथवाहेी औ� विवकाास काे बंा�े मां भाी सूवि�त 
का�ेगा।

	¶ नोर्: देेश मां आपो�ाविधीका काानून (संशोधीन) अंविधीविनयमा, 2018 काो 
आगे बंढ़ाते हुए न्याय विवभााग ने अंक्तीूबं� 2019 मां देेश भा� मां काुलो 
1023 फॉास्र्ट ट्रेंैका स्पोेशलो काोर्टट (FTSCs) (389 विवविशटि 
POCSO अंदेालोतं सविहेत) काी स्र्थापोना काे विलोये एका कांद्र 
प्रायोविजत योजना प्रा�ंभा काी हेै। 

	¶ 31 माई, 2023 तका देेश भा� काे 29 �ाज्यं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं मां 412 
विवविशटि POCSO (e-POCSO) न्यायालोयं सविहेत काुलो 
758 FTSCs काायथ�त हें।

प्रमुख संबंवधात पहैलोें
	¶ बंालो देुव्यथवहेा� �ोकार्थामा औ� अंन्वे�ण इकााई
	¶ बंेर्टी बं�ाओ बंेर्टी पोढ़ाओ
	¶ विकाशो� न्याय (बंच्चं काी देेखभाालो औ� सं�क्षाण) अंविधीविनयमा, 2015
	¶ बंालो विववाहे विन�ेधी अंविधीविनयमा (व�थ 2006)
	¶ बंालो श्रमा विन�ेधी औ� विवविनयमान अंविधीविनयमा, 2016
	¶ विवशे� फॉास्र्ट ट्रेंैका अंदेालोतं काे तहेत POCSO अंदेालोतं

वव� स्तनपान सप्ताहै 2023
विव� स्तनपोान सप्ताहे 2023 काे अंवस� पो� संयुक्ती �ाष्ट्री बंालो काो� 

(United Nations Children's Fund- UNICEF) 
औ� विव� स्वास्थ्य संगठन (World Health Organization- 
WHO) ने एक्सक्लॉूविसव ब्ेस्र्टफॉीविडंग �ेर्ट (छहे मााहे तका काे बंच्चं काो 
विसफॉक स्तनपोान) मां वृवि� का�ने मां काई देेशं द्वाा�ा काी गई प्रगवित काी स�ाहेना 
काी हेै। सार्थ हेी इसे समार्थथन (विवशे� रूपो से काायथस्र्थलो पो� स्तनपोान) 
प्रदेान का�ने से इसमां औ� प्रगवित काी संभाावना पो� भाी प्रकााश डालोा।

वव� स्तनपान सप्ताहै 2023: 
	¶ व�थ 1990 काी इनोसंर्टी घोो�णा (Innocenti Declaration) 

काे उपोलोक्ष्य मां प्रत्येका व�थ अंगस्त काे पोहेलोे सप्ताहे मां विव� स्तनपोान 
सप्ताहे मानाया जाता हेै।
�	स्तनपोान काो प्रोत्साविहेत औ� समार्थथन प्रदेान का�ने काे विलोये व�थ 

1990 मां स�काा�ी नीवित विनमााथताओं, संयुक्ती �ाष्ट्री स्वास्थ्य 
एजंविसयं औ� अंन्य संगठनं द्वाा�ा इनोसंर्टी घोो�णा पो� हेस्ताक्षा� 
विकाये गए र्थे।

	¶ व�थ 1991 मां वल्डट अंलोायंस फॉॉ� ब्ेस्र्टफॉीविडंग एक्शन (WABA) 
काा गठन एका वैश्वि�का नेर्टवकाक काे रूपो मां विकाया गया र्था, विजसकाे 
पो�ात् व�थ 1992 से विव� भा� मां प्रवितव�थ स्तनपोान सप्ताहे मानाया 
जाता हेै।
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�	व�थ 2016 से विव� स्तनपोान सप्ताहे (World 
Breastfeeding Week- WBW) काो सतत् विवकाास 
लोक्ष्यं (SDGs) काे सार्थ जोड़ा गया हेै।
�	17 सतत् विवकाास लोक्ष्यं मां से काई लोक्ष्यं काो हेाविसलो का�ने 

मां स्तनपोान सहेायका हेो सकाता हेै, विजसमां विनधीथनता, भाुखमा�ी 
काो समााप्त का�ना, स्वास्थ्य, विशक्षाा, लोंविगका समाानता औ� 
सतत् उपोभाोग जैसे लोक्ष्य शाविमालो हें।

	¶ थाीम 2023: "लोेट्स माेका ब्ेस्र्टीफॉीविडंग एंड वकाक, वकाक"।
�	यूविनसेफॉ तर्था WHO ने माविहेलोाओं औ� पोरि�वा�ं काे समाक्षा 

स्तनपोान लोक्ष्यं काो प्राप्त का�ने मां आने वालोी बंाधीाओं काो देू� 
का�ने मां सहेायता काे विलोये स�काा�ं, देानदेाताओं, नागरि�का समााज 
एवं विनजी क्षाेत्र से अंपोने प्रयासं मां वृवि� का�ने काा आग्राहे विकाया 
हेै ताविका वैश्वि�का स्त� पो� व�थ 2030 तका 70% स्तनपोान काे 
लोक्ष्य काो पोू�ा विकाया जा सकाे।

स्तनपान से संबंवधात भूाित सिकाि की पहैलो:
	¶ माँ (Mothers Absolute Affection- MAA):
�	यहे देेश मां स्तनपोान काो बंढ़ावा देेने काे विलोये स्वास्थ्य एवं पोरि�वा� 

काल्याण मांत्रालोय द्वाा�ा �लोाई जा �हेी योजना हेै।
	¶ वात्सल््यो- मातृ अमृत कोष (Vatsalya- Maatri 

Amrit Kosh):
�	इसकाे तहेत नॉवे स�काा� काी मादेदे से नेशनलो ह्यूमान विमाल्का बंंका 

तर्था स्तनपोान पो�ामाशथ कांद्र काी स्र्थापोना काी गई हेै।

UWW द्ािा भूािती्यो कुश्ती संघ की 
सदस््योता का वनलोंबन
चचाचा में क््योों? 

काुश्ती काी �ाष्ट्रीीय विनयामाका संस्र्था, भाा�तीय काुश्ती संघो (WFI) 
काो विव� काुश्ती संघो (यूनाइडेर्ट वल्डट �ेसविलोंग) ने समाय पो� �ुनाव नहेीं 
का�ाने काे काा�ण अंस्र्थायी रूपो से विनलोंविबंत का� विदेया हेै।
	¶ इसकाा भाा�तीय पोहेलोवानं पो� गंभाी� प्रभााव पोड़ेगा, वहे सविबंथया मां 

आगामाी विव� �ंविपोयनविशपो मां �ाष्ट्रीीय ध्वज काे नी�े प्रवितस्पो�ाथ मां 
भााग नहेीं लोे पोाएंगे।
UWW द्वाा�ा WFI काो विनलोंविबंत का�ने काा काा�ण:

	¶ UWW ने WFI काो उसकाे संविवधीान काा उल्लींघोन का�ने काे 
आधीा� पो� विनलोंविबंत का� विदेया हेै, विजसकाे अंनुसा� सभाी सदेस्य 
माहेासंघों काो हे� �ा� सालो मां अंपोने �ुनाव का�ाना अंविनवायथ हेै।
�	WFI काो फॉ�व�ी 2023 मां अंपोने �ुनाव का�ाने र्थे लोेविकान 

विवविभान्न काा�णं से इसमां देे�ी हुई, विजसमां काुछ प्रमाुख पोहेलोवानं 

द्वाा�ा पोूवथ WFI अंध्यक्षा औ� अंन्य काे विखलोाफॉ यौन उत्पोीड़न, 
धीमाकाी, विवर्त्ताीय अंविनयविमातताओं औ� प्रशासविनका �ूका काे आ�ोपो 
शाविमालो र्थे।

	¶ इसकाे अंलोावा UWW यहे भाी �ाहेता र्था काी एर्थलोीर्टं काो सु�क्षाा 
प्रदेान काी जाए तर्था माहेासंघो पोुनः उवि�त त�ीकाे से काायथ प्रा�ंभा का�े।
भाा�त मां समाान संघो�थ काा सामाना का� �हेी अंन्य खेलो संस्र्थाए�:

	¶ फॉुर्टबंॉलो काी वैश्वि�का शासी संस्र्था FIFA (फॉेड�ेशन इंर्ट�नेशनेलो 
डी फॉुर्टबंॉलो एसोविसएशन) ने व�थ 2002 मां �ुनावं मां देे�ी काे काा�ण 
अंविखलो भाा�तीय फॉुर्टबंॉलो माहेासंघो (All India Football 
Federation of India) काो विनलोंविबंत का� विदेया र्था विजसे 
बंादे मां हेर्टा विलोया गया र्था।

	¶ अंंत�ाथष्ट्रीीय ओलोंविपोका सविमावित (IOC) औ� अंंत�ाथष्ट्रीीय हेॉकाी 
माहेासंघो (FIH) ने भाी इसी त�हे काे काा�णं से भाा�तीय खेलो 
विनकाायं पो� संभााविवत प्रवितबंंधी काी �ेतावनी देी हेै।

	¶ जून 2020 मां भाा�त स�काा� ने भाा�तीय �ाष्ट्रीीय खेलो विवकाास संविहेता 
2011 काा अंनुपोालोन न का�ने काे काा�ण 54 �ाष्ट्रीीय माहेासंघों काी 
माान्यता �द्दे का� देी र्थी।

भूािती्यो कुश्ती महैासंघ (WFI):
	¶ WFI भाा�त मां काुश्ती काी शासी विनकााय हेै। इसकाा माुख्यालोय नई 

विदेल्लीी मां श्विस्र्थत हेै।
	¶ इसे भाा�त स�काा� औ� भाा�तीय ओलोंविपोका संघो द्वाा�ा माान्यता प्राप्त 

हेै।
	¶ यहे विवविभान्न �ाष्ट्रीीय औ� अंंत�ाथष्ट्रीीय स्त� काी काुश्ती प्रवितयोविगताओं 

काा आयोजन का�ता हेै विजनमां प्रो �ेसविलोंग लोीग, �ाष्ट्रीीय काुश्ती 
�ंविपोयनविशपो औ� एविशयाई �ंविपोयनविशपो शाविमालो हें।

	¶ WFI ओलोंविपोका खेलों मां भााग लोेने वालोे भाा�तीय पोहेलोवानं काा 
समार्थथन औ� प्रविशक्षाण भाी प्रदेान का�ता हेै।

सं्योुक् वव� कुश्ती (UWW):
	¶ UWW शौविकाया (Amateur) काुश्ती काे खेलो काे विलोये 

अंंत�ाथष्ट्रीीय शासी विनकााय हेै। यहे ओलोंविपोका औ� विव� �ंविपोयनविशपो 
मां काुश्ती काी विनग�ानी का�ता हेै।

	¶ UWW काा माुख्यालोय श्विस्वट्ज़ा�लोंड काे काॉविसथय�-सु�-वेवे मां हेै।
	¶ UWW काी स्र्थापोना व�थ 1912 मां इंर्ट�नेशनलो फॉेड�ेशन ऑफॉ 

एसोविसएर्टेड �ेसविलोंग स्र्टाइल्स (FILA) काे नामा से काी गई र्थी। 
व�थ 2014 मां इसकाा नामा बंदेलोका� यूनाइर्टेड वल्डट �ेसविलोंग का� विदेया 
गया।

	¶ UWW काा लोक्ष्य विव� स्त� पो� एका प्रे�का, नवोन्वे�ी औ� 
अंग्राणी ओलोंविपोका फॉेड�ेशन काे रूपो मां पोहे�ान बंनाना हेै। इसकाा 
विमाशन विव� भा� मां काुश्ती काे विवकाास काा नेतृत्व का�ना हेै।
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भूाित में कुश्ती खेलो का इवतहैास:
	¶ भाा�त मां काुश्ती काी शुरुआत 5वीं सहेस्राा्धदेी ईसा पोूवथ से हेोती हेै।
	¶ प्रा�ीन भाा�त मां काुश्ती काा अंभ्यास विकाया जाता र्था विजसे माल्लीयु� 

काे नामा से जाना जाता र्था।
	¶ माहेाभाा�त काे भाीमा, ज�ासंधी, काी�का औ� बंलो�ामा प्रविस� पोहेलोवान 

र्थे।
	¶ �ामाायण मां काुश्ती काा भाी उल्लीेख हेै, विजसमां हेनुमाान एका उल्लीेखनीय 

पोहेलोवान हें।
	¶ काुश्ती काो भाा�त मां "देंगलो" काहेा जाता हेै औ� यहे काुश्ती र्टूनाथमांर्ट 

काा एका माूलो रूपो हेै। पोंजाबं तर्था हेरि�याणा क्षाेत्रं मां इसे "काुश्ती" 
काहेा जाता हेै।

	¶ माूलो रूपो से �ॉयल्स काे विलोये एका विफॉर्टनेस गवितविवविधी औ� मानो�ंजन, 
काुश्ती पोेशेव� खेलो काे रूपो मां विवकाविसत हुई हेै।

वनलोंबन का प्रभूाव:
	¶ पहैलोवानों की भूागीदािी:
�	यूनाइर्टेड वल्डट �ेसविलोंग (UWW) काे अंनुसा�, �ेसलो� औ� 

उनकाे सहेयोगी कामाी अंभाी भाी UWW-स्वीकाृत काायथक्रमां मां 
भााग लोे सकाते हें, लोेविकान �ाष्ट्रीीय ध्वज काे बंजाय UWW 
ध्वज काे तहेत।

	¶ UWW घर्नाएँ: 
�	भाा�तीय �ेसलो� बंेलोग्राेड, सविबंथया मां आगामाी विव� �ंविपोयनविशपो 

सविहेत UWW प्रवितयोविगताओं मां �ाष्ट्रीीय ध्वज काे तहेत 
प्रवितस्पो�ाथ का�ने मां अंसमार्थथ हेंगे। इसकाे अंवितरि�क्ती यविदे काोई 
पोहेलोवान स्वणथ पोदेका हेाविसलो का�ता हेै तो काोई भाी भाा�तीय 
�ाष्ट्रीगान नहेीं बंजाया जाएगा।

�	WFI काो UWW से काोई विवर्त्ताीय या तकानीकाी सहेायता 
नहेीं विमालो सकाती हेै।

	¶ भूािती्यो कुश्ती:
�	विनलोंबंन से अंंत�ाथष्ट्रीीय काुश्ती समाुदेाय मां भाा�त काी छविव औ� 

प्रवितष्ठा ख�ाबं हुई हेै। यहे भाा�तीय पोहेलोवानं काो भाी हेतोत्साविहेत 
तर्था विन�ाश का�ता हेै, विजन्हेंने विव� �ंविपोयनविशपो एवं अंन्य 
प्रवितयोविगताओं काी तैया�ी काे विलोये काड़ी माेहेनत काी हेै।

�	भाा�तीय काुश्ती संघो काे विनलोंबंन से पोहेलोवानं काी व�थ 2024 
पोेरि�स ओलोंविपोका काे विलोये योग्यता काी संभाावना बंाविधीत हेो गई हेै, 
क्यंविका विव� �ंविपोयनविशपो एका �ालोीफॉाइंग प्रवितयोविगता हेै।

�	यहे विनलोंबंन भाा�तीय काुश्ती काे विलोये एका बंड़ा झर्टकाा हेै, जो 
हेालो काे व�ं मां भाा�त काे सबंसे सफॉलो खेलों मां से एका �हेा हेै। 
भाा�त ने व�थ 2008 से काुश्ती मां �ा� ओलोंविपोका पोदेका, 19 विव� 
�ंविपोयनविशपो पोदेका औ� 69 एविशयाई �ंविपोयनविशपो पोदेका जीते हें।

सववोच्च न््योा्योालो्यो ने बलोात्काि पीवड़ोता 
को दी गभूचापात की अनुमवत
चचाचा में क््योों? 

विववाहेेत� गभााथवस्र्था, विवशे� रूपो से यौन उत्पोीड़न काे माामालोे काो 
हेाविनकाा�का औ� तनाव काा काा�ण माानते हुए भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय 
ने गुज�ात काी एका बंलोात्काा� पोीविड़ता काो 27 सप्ताहे काे गभाथ काो समााप्त 
का�ने काी अंनुमावित देी।
	¶ सवोच्च न्यायालोय ने गुज�ात उच्च न्यायालोय काे उस आदेेश काो 

खारि�ज का� विदेया विजसमां उसकाे अंनु�ोधी काो अंस्वीकाा� का� विदेया 
गया र्था, सार्थ हेी अंस्पोतालो काो विबंना विकासी विवलोंबं काे प्रविक्रया काो 
पोू�ा का�ने काा विनदेेश विदेया र्था।

	¶ मावेिडकालो र्टविमाथनशेन ऑफॉ प्रगे्नंसी (Medical Termination 
of Pregnancy- MTP) संशोधीन अंविधीविनयमा, 2021 केा तहेत 
गभााथवस्र्था काो समााप्त का�ने काी अंविधीकातमा सीमाा 24 सप्ताहे हैे।

भूाित में गभूचापात से संबंवधात कानूनी प्रावधाान:
	¶ 1960 काे देशका तका भाा�त मां गभाथपोात प्रवितबंंविधीत र्था औ� इसकाा 

उल्लींघोन का�ने पो� भाा�तीय देंड संविहेता काी धीा�ा 312 काे तहेत 
काा�ावास काी सज़ाा या ज़ुमााथना लोगाया जाता र्था।
�	1960 काे देशका काे माध्य मां गभाथपोात विनयमां काी जा�� काे विलोये 

शांवितलोालो शाहे सविमावित काी स्र्थापोना काी गई र्थी।
�	इसकाे विनष्का�ं काे आधीा� पो� माेविडकालो र्टविमाथनेशन ऑफॉ प्रेग्नंसी 

(MTP) एक्र्ट, 1971 अंविधीविनयविमात विकाया गया, विजससे 
सु�विक्षात औ� काानूनी गभाथपोात काी अंनुमावित विमालोी, माविहेलोाओं काे 
स्वास्थ्य काी �क्षाा काी गई, इससे माातृ माृत्यु दे� मां भाी कामाी आई।

	¶ MTP अंविधीविनयमा, 1971 माविहेलोा काी सहेमावित से औ� पोंजीकाृत 
वि�विकात्सका (RMP) काी सलोाहे पो� गभााथवस्र्था काे 20 सप्ताहे तका 
गभाथपोात काी अंनुमावित देेता हेै। हेालोा�विका व�थ 2002 औ� 2021 मां 
काानून काो अंद्यतन विकाया गया।
�	व�थ 2021 काा संशोधीन बंलोात्काा� जैसे विवविशटि माामालों मां देो 

वि�विकात्सकां काी मांज़ू�ी काे सार्थ गभााथवस्र्था काे 20 से 24 सप्ताहे 
तका गभाथपोात काी अंनुमावित देेता हेै।
�	यहे �ाज्य स्त�ीय माेविडकालो बंोडट काा गठन का�ता हेै जो यहे 

तय का�ता हेै विका भ्ूण मां पोयाथप्त अंसामाान्यताओं काे माामालों 
मां 24 सप्ताहे काे बंादे गभााथवस्र्था काो समााप्त विकाया जा 
सकाता हेै या नहेीं।

�	यहे गभाथविन�ोधीका प्रावधीानं काी विवफॉलोता काो अंविववाविहेत 
माविहेलोाओं (शुरुआत मां काेवलो विववाविहेत माविहेलोाओं) तका बंढ़ाता 
हेै, �ाहेे उनकाी वैवाविहेका श्विस्र्थवित काुछ भाी हेो, उन्हें �यन काे 
आधीा� पो� गभाथपोात सेवाए� लोेने काी अंनुमावित देेता हेै।
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�	उम्र औ� माानविसका श्विस्र्थवित काे आधीा� पो� सहेमावित काी 
आवश्यकाताए� विभान्न हेो सकाती हें, विजसे वि�विकात्सका काी 
विनग�ानी मां सुविनश्वि�त विकाया जाता हेै।

नोर्: 
न्यायमाूवितथ काे.एस. पोुट्ास्वामाी (सेवाविनवृर्त्ता) बंनामा भाा�त संघो औ� 

अंन्य (2017) माामालोे मां सवोच्च न्यायालोय ने भाा�तीय संविवधीान काे 
अंनुच्छेदे 21 काे तहेत व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काे एका विहेस्से काे रूपो मां प्रजनन 
विवकाल्पो �ुनने काे माविहेलोाओं काे संवैधीाविनका अंविधीकाा� काो माान्यता देी, जो 
विका प्रजनन अंविधीकाा�ं काे संबंंधी मां एका ठोस काानून काा प्रावधीान का�ता हेै, 
इसकाा आशय यहे हेै विका डॉक्र्ट�ं काो गभाथपोात का�ने काे अंविधीकाा� औ� 
माविहेलोाओं काो गभाथपोात का�ाने काे माौविलोका अंविधीकाा� एका समाान नहेीं हें, 
इसकाी काुछ शते भाी हें।

तपेवदक की िोकथााम में पोषण की 
भूूवमका
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां भाा�तीय वि�विकात्सा अंनुसंधीान पोरि��दे (ICMR) द्वाा�ा 
विकाये गए औ� दे लोांसेर्ट औ� दे लोांसेर्ट ग्लोोबंलो हेेल्र्थ जैसी प्रवितश्विष्ठत 
पोवित्रकााओं मां प्रकााविशत देो अंध्ययनं मां पोो�ण तर्था तपोेविदेका काी �ोकार्थामा 
काे बंी� एका माहेत्त्वपोूणथ संबंंधी काा खुलोासा विकाया गया हेै।

	¶ सवोच्च न्यायालोय काे हेाविलोया फॉैसलोे माविहेलोाओं काी शा�ीरि�का 
स्वायर्त्ताता काी पोुश्विटि का�ते हें। न्यायालोयं ने बंलोात्काा� काे माामालों मां 
गभाथपोात काे अंविधीकाा� काो माान्यता देी औ� प्रजनन विवकाल्पो काो 
व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काे एका घोर्टका काे रूपो मां स्वीकाा� विकाया।

	¶ पोो�ण संबंंधीी श्विस्र्थवित मां सुधीा� द्वाा�ा तपोेविदेका काी सविक्रयता काो कामा 
का�ना (Reducing Activation of Tuberculosis 
by Improvement of Nutritional Status- 
RATIONS), पो�ीक्षाण पोो�ण संबंंधीी सहेायता तर्था तपोेविदेका काी 
घोर्टनाओं मां कामाी काे बंी� संबंंधी काो देशाथता हेै।

	¶ तपोेविदेका माृत्यु दे� पो� वज़ान बंढ़ने काे प्रभााव संबंंधीी अंध्ययन से यहे 
समाझने मां मादेदे का�ता हेै विका काुपोोवि�त तपोेविदेका �ोविगयं मां बंढ़ा हुआ 
वज़ान माृत्यु दे� मां कामाी काे सार्थ विकास प्रकाा� संबंंविधीत हेै।

नोर्: 
	¶ WHO काे अंनुसा�, वैश्वि�का तपोेविदेका माामालों मां भाा�त काा योगदेान 

27% हेै औ� यहे तपोेविदेका से संबंंविधीत काुलो माौतं काा 35% हेै।
	¶ भाा�त काा लोक्ष्य व�थ 2025 तका तपोवेिदेका काो पो�ूी त�हे स ेखत्मा का�ना हैे।

अध््यो्योन के प्रमुख वबंदु:
	¶ इस अंध्ययन काे अंनुसा� काुलो 5,621 लोोगं काो एका व�थ काे विलोये 

पोो�का तत्त्वं से भा�पोू� भाोजन विदेया गया, जबंविका 4,724 लोोगं काो 
विबंना विकासी अंवितरि�क्ती पोो�ण वालोे खाद्य पोदेार्थथ विदेये गए।
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�	पो�ीक्षाण मां पोाया गया विका विजस समाूहे काो पोो�का तत्त्वं से भा�पोू� 
भाोजन विदेया गया, उनमां र्टीबंी काी घोर्टनाओं मां 39% काी कामाी 
आई।

	¶ वज़ान बंढ़ने से झा�खंड मां गंभाी� रूपो से काुपोोवि�त र्टीबंी �ोविगयं मां 
तपोेविदेका माृत्यु दे� काे जोविखमा मां कामाी आई हेै।
�	1% वज़ान बंढ़ने पो� माृत्यु काा तात्कााविलोका जोविखमा 13% कामा 

हेो गया तर्था 5% वज़ान बंढ़ने पो� 61% कामा हेो गया।
	¶ इस अंध्ययन मां झा�खंड मां गंभाी� रूपो से काुपोोवि�त 2,800 र्टीबंी 

�ोविगयं काो शाविमालो विकाया गया, विजनमां से 5 मां से 4 �ोविगयं मां 
अंल्पोपोो�ण काी व्यापोकाता र्थी।

�	र्टीबंी काी देवाओं काा अंस� वालोे व्यश्विक्तीयं काो छहे माहेीने काे 
विलोये पोो�ण संबंंधीी सहेायता प्रदेान काी गई, जबंविका बंहुऔ�धी-
प्रवित�ोधीका तपोेविदेका (Multidrug-resistant TB or 
MDR-TB) से ग्राविसत लोोगं काे विलोये यहे अंवविधी 12 माहेीने 
र्थी।

	¶ पोहेलोे देो माहेीनं मां जल्देी वज़ान बंढ़ने से र्टीबंी से हेोने वालोी माृत्यु 
काा जोविखमा 60% कामा हेो जाता हेै।
�	मा�ीज़ां मां फॉॉलोो-अंपो काे देौ�ान उच्च उपो�ा� सफॉलोता, वज़ान 

बंढ़ना तर्था वज़ान घोर्टने काी कामा दे� देेखी गई।

तपेवदक (Tuberculosis):
	¶ परिच्यो:
�	तपोेविदेका एका संक्रमाण हेै जो मााइकाोबंैक्र्टीरि�यमा ट्ूबं�काुलोोविसस 

नामाका बंैक्र्टीरि�या काे काा�ण हेोता हेै। यहे व्यावहेारि�का रूपो से 
श�ी� काे विकासी भाी अंंग काो प्रभााविवत का� सकाता हेै। सबंसे आमा 
हें- फॉेफॉड़े, फॉुस्फॉुस (फॉेफॉड़ं काे �ा�ं  
ओ� काी पो�त), विलोम्फॉ नोड्स, आ�त, �ीढ़ औ� माश्विस्तष्का।

	¶ िोग का संचाि:
�	यहे सकं्रमाण हेवा स ेफैॉलोता हैे जो सकं्रविमात केा विनकार्ट सपंोकाक स ेफैॉलोता 

हैे, खासका� ख�ाबं वंविर्टलोशेन वालो ेघोनी आबंादेी वालो ेस्र्थानं मंा।
	¶ लोक्षण:
�	सविक्रय फॉेफॉड़े काे र्टीबंी काे सामाान्य लोक्षाण हें बंलोगमा वालोी 

खा�सी औ� काभाी-काभाी खून आना, सीने मां देदेथ, कामाज़ाो�ी, वज़ान 
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कामा हेोना, बंुखा� औ� �ात मां पोसीना आना।
	¶ उपचाि:
�	र्टीबंी एका उपो�ा� योग्य बंीमाा�ी हेै।
�	र्टीबंी �ोधीी देवाओं काा उपोयोग देशकां से विकाया जा �हेा हेै तर्था 

सवेक्षाण विकाये गए प्रत्येका देेश मां एका या अंविधीका देवाओं काे प्रवित 
प्रवित�ोधीी उपोभाेदें काा देस्तावेज़ाीका�ण विकाया गया हेै।
�	‘बंहुऔ�धी-प्रवित�ोधीका तपोेविदेका’ (Multidrug-

resistant TB or MDR-TB): जबं विकासी 
मा�ीज़ा पो� तपोेविदेका काे इलोाज काे विलोये उपोयोग काी जाने 
वालोी देो सबंसे शश्विक्तीशालोी एंर्टीबंायोविर्टक्स काामा नहेीं का�ती 
हें तो तपोेविदेका काे ऐसे माामालों काो MDR-TB काे रूपो मां 
जाना जाता हेै। 

�	MDR-र्टीबंी काा उपो�ा� बंेडाश्वि�विलोन जैसी देूस�ी पोंश्विक्ती काी 
देवाओं काे उपोयोग से संभाव हेै।
�	‘व्यापोका रूपो से ड्राग प्रवित�ोधीी तपोेविदेका’ (Extensively 

Drug-Resistant TB or XDR-TB) 
MDR-र्टीबंी काा एका अंविधीका गंभाी� रूपो हेै जो बंैक्र्टीरि�या 
काे काा�ण हेोता हेै यहे सबंसे प्रभाावी देूस�ी पोंश्विक्ती काी एंर्टी-
र्टीबंी देवाओं पो� प्रवितविक्रया नहेीं देेता हेै, विजससे अंक्स� 
�ोविगयं काो विबंना विकासी अंन्य उपो�ा� काे विवकाल्पो काे छोड़ 
विदेया जाता हेै।

र्ीबी से वनपर्ने के वलो्योे भूाित की पहैलो:
	¶ प्रधीानमांत्री र्टीबंी माुक्ती भाा�त अंविभायान।
	¶ क्षाय �ोग उन्माूलोन (2017-2025) काे विलोये �ाष्ट्रीीय �णनीवितका 

योजना (NSP) 
	¶ र्टीबंी हेा�ेगा देेश जीतेगा अंविभायान।
	¶ विनक्षाय पोो�ण योजना।

ईस्र्नचा इश्विविन इंसेफाेलोाइवर्स
माच्छ� जविनत बंीमाारि�या� विव� काे विवविभान्न विहेस्सं मां एका बंड़ा खत�ा 

बंनी हुई हें, संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा मां ईस्र्टनथ इश्वि�न इंसेफॉेलोाइविर्टस 
(EEE) वाय�स काी उपोश्विस्र्थवित से इस खत�े मां औ� वृवि� हेो गई हेै।
	¶ हेालो हेी मां अंलोबंामाा औ� न्यूयॉकाक मां इस देुलोथभा वाय�स से हेोने वालोी 

बंीमाा�ी काे माामालोे देेखे गए हें, विजसकाा सावथजविनका स्वास्थ्य पो� 
गंभाी� प्रभााव पोड़ा हेै।

ईस्र्नचा इश्विविन इंसेफाेलोाइवर्स:
	¶ परिच्यो 
�	ईस्र्टनथ इश्वि�न इंसेफॉेलोाइविर्टस (EEE) एका वाय�लो बंीमाा�ी हेै, 

विजसकाे काा�ण माश्विस्तष्का मां सूजन काी समास्या हेोती हेै। यहे 
संक्रविमात माच्छ� काे काार्टने से लोोगं औ� जानव�ं मां फॉैलोती हेै।

�	EEE काी पोहे�ान पोहेलोी बंा� व�थ 1831 मां माैसा�ुसेट्स, 
संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा मां घोोड़ं मां काी गई र्थी।

	¶ कािण: EEE ईस्र्टनथ इश्वि�न इंसेफॉेलोाइविर्टस वाय�स (EEEV) 
काे काा�ण हेोता हेै, जो जीनस अंल्फॉावाय�स (Genus 
Alphavirus) औ� र्टोगाविवरि�डे (Togaviridae) 
पोरि�वा� से संबंंविधीत हेै।
�	EEE वाय�स मां विसंगलो स्ट्रेंंडेड, पोॉविजविर्टव-संस वालोा RNA 

जीनोमा हेोता हेै।
�	EEEV माुख्य रूपो से संक्रविमात माच्छ�ं [विवशे� रूपो से 

काुलोीसेर्टा माेलोानु�ा समाूहे (Culiseta Melanura 
Group) से संबंंविधीत प्रजावितयं] काे काार्टने से फॉैलोता हेै।
�	ये माच्छ� मानुष्यं औ� घोोड़ं (डेड-एंड हेोस्र्ट/Dead-

End Hosts) सविहेत पोविक्षायं (रि�ज़ावाथय� हेोस्र्ट/
Reservoir Hosts) तर्था स्तनधीारि�यं काो संक्रविमात 
का�ते हें।

�	यहे वाय�स मानुष्यं काे बंी� या घोोड़ं जैसे जानव�ं से 
मानुष्यं मां नहेीं फॉैलोता हेै।

	¶ लोक्षण: EEE से जुड़े लोक्षाण हेल्काे से लोेका� गंभाी� तका हेो सकाते 
हें, जो अंक्स� तेज़ाी से बंढ़ते हें:
�	यहे वाय�स आमातौ� पो� तेज़ा बंुखा�, विस�देदेथ, ठंड लोगना औ� 

मातलोी से शुरू हेोता हेै।
�	जैसे-जैसे संक्रमाण बंढ़ता हेै औ� गंभाी� लोक्षाण उत्पोन्न हेोने काी  

संभाावना हेोती हेै, विजनमां देौ�े, भार्टकााव औ� यहेा� तका विका काोमाा 
भाी शाविमालो हेै।

	¶ प्रभूाव: 
�	लोगभाग 33% संक्रविमात व्यश्विक्ती जीविवत नहेीं बं� पोाते हें, आमातौ� 

पो� लोक्षाण देेखे जाने काे 2 से 10 विदेनं काे बंी� माृत्यु हेो जाती हेै।
�	वाय�स से बं�े लोोगं काो लोंबंे समाय तका न्यू�ोलोॉविजकालो 

समास्याओं काा सामाना का�ना पोड़ सकाता हेै, 50 व�थ से ऊपो� 
औ� 15 व�थ से कामा आयु वालों काे इससे संक्रविमात हेोने काी 
संभाावना अंविधीका हेोती हेै।

	¶ उपचाि: 
�	वतथमाान मां ईस्र्टनथ इ�ाइन इंसेफॉेलोाइविर्टस काे इलोाज काे विलोये काोई 

वैक्सीन उपोलो्धधी नहेीं हेै।
�	संक्रमाण काे खत�े काो कामा का�ने काे विलोये व्यश्विक्तीयं काो काई 

एहेवितयाती कादेमा उठाने काी सलोाहे देी जाती हेै, विजसमां रि�पोेलोंर्ट 
काा उपोयोग औ� सु�क्षाात्माका कापोड़े पोहेनका� माच्छ�ं काे काार्टने 
से बं�ना शाविमालो हेै।
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एवम्योोट्रोवफाक लोेर्िलो स्क्ेिोवसस
चचाचा में क््योों?

एविमायोट्रेंोविफॉका लोेर्ट�लो स्क्लॉे�ोविसस (Amyotrophic 
Lateral Sclerosis- ALS), देुबंथलो का�ने वालोी न्यू�ोडीजेने�ेविर्टव 
विडज़ाीज़ा (Neurodegenerative Diseas) हेै, जो भाा�त मां 
�ोविगयं औ� देेखभाालो का�ने वालों देोनं काे विलोये काई त�हे काी �ुनौवितया� 
पोैदेा का�ती हेै।
	¶ इसकाी देुलोथभा घोर्टना काे बंावजूदे ALS अंपोनी प्रगवितशीलो प्रकाृवित 

तर्था प्रभाावी उपो�ा� काी कामाी काे काा�ण प्रभााविवत लोोगं काे जीवन पो� 
गहे�ा प्रभााव डालोता हेै।

एवम्योोट्रोवफाक लोेर्िलो स्क्ेिोवसस (ALS):
	¶ परिच्यो:
�	ALS एका देुलोथभा औ� घोातका माोर्ट� न्यू�ॉन विडज़ाीज़ा (Motor 

Neuron Disease) हेै। इसकाी विवशे�ता �ीढ़ काी हेडिी 
औ� माश्विस्तष्का मां तंवित्रकाा काोविशकााओं काे प्रगवितशीलो अंधी:पोतन 
(Progressive Degeneration) हेै।
�	इसे प्राय: एका प्रविस� बंेसबंॉलो विखलोाड़ी, विजनकाी इस 

बंीमाा�ी काे काा�ण माृत्यु हेो गई र्थी, काे नामा पो� लोू गेरि�ग 
विडज़ाीज़ा (Lou Gehrig's Disease) काहेा जाता 
हेै।

�	ALS सबंसे विवनाशकाा�ी विवकाा�ं मां से एका हेै जो तंवित्रकााओं 
तर्था माांसपोेविशयं काे काायथ काो प्रभााविवत का�ता हेै।

�	जैसे हेी माोर्ट� न्यू�ॉन्स काा पोतन हेोता हेै औ� नटि हेो जाते हें, वे 
माांसपोेविशयं काो संदेेश भाेजना बंंदे का� देेते हें, विजससे माांसपोेविशया� 
कामाज़ाो� हेो जाती हें, उनमां ऐंठन हेोने लोगती हेै 
(Fasciculations) औ� बंेकाा� हेो जाती हें 
(Atrophy)।

�	अंंततः, माश्विस्तष्का स्वैश्विच्छका गवितविवविधीयं काो शुरू का�ने तर्था 
विनयंवित्रत का�ने काी अंपोनी क्षामाता खो देेता हेै।
�	जो गवितविवविधीया� हेमाा�े विनयंत्रण मां हेोती हें उन्हें स्वैश्विच्छका 

विक्रयाए� (Voluntary Actions) काहेा जाता हेै, 
जैसे- �लोना, देौड़ना, बंैठना आविदे।

�	देूस�ी ओ�, जो गवितविवविधीया� हेमाा�े विनयंत्रण मां नहेीं हेोती हें, 
उन्हें अंनैश्विच्छका गवितविवविधीया� (Involuntary 
Movements) काहेा जाता हेै।

	¶ कािण:
�	अंभाी तका इसकाा काोई काा�ण ज्ात नहेीं हेै, काुछ माामालों मां 

आनुवंविशकाी भाी शाविमालो हेै।

�	ALS पो� अंनुसंधीान द्वाा�ा ALS काे संभााविवत पोयाथव�णीय 
काा�णं काी जा�� काी जा �हेी हेै।

	¶ लोक्षण:
�	ALS काे काा�ण विकासी अंंग मां कामाज़ाो�ी हेो सकाती हेै जो काुछ 

हेी विदेनं मां या आमातौ� पो� काुछ हेफ्तं मां बंढ़ जाती हेै। विफॉ� काई 
हेफ्तं या माहेीनं काे बंादे देूस�े अंंग मां कामाज़ाो�ी आनी शुरू हेो 
जाती हेै। काभाी-काभाी प्रा�ंविभाका समास्या काे तौ� पो� बंोलोने मां 
काविठनाई/अंस्पोटि वाणी (Slurred Speech) या खाने/
विनगलोने (Swallowing) मां पो�ेशानी हेो सकाती हेै।

	¶ उपचाि:
�	ALS काा काोई इलोाज औ� प्रमााविणत उपो�ा� नहेीं हेै।

ALS से वनपर्ने हैेतु पहैलो:
	¶ स�काा� काी �ाष्ट्रीीय देुलोथभा �ोग नीवित (National Policy 

for Rare Diseases- NPRD), 2021 मां देुलोथभा 
बंीमाारि�यं से पोीविड़त तर्था नाविमात उत्काृटिता कांद्रं मां उपो�ा� प्राप्त 
का�ने वालोे �ोविगयं हेेतु 50 लोाख रुपोए तका काी विवर्त्ताीय सहेायता काी 
पोेशकाश का�ने वालोा एका माहेत्त्वपोूणथ प्रावधीान पोेश विकाया गया हेै।
�	विव� स्वास्थ्य संगठन (World Health 

Organisation- WHO) प्रवित 1000 जनसंख्या पो� 1 
या उससे कामा काी व्यापोकाता वालोी देुलोथभा बंीमाारि�यं काो देुबंथलो 
का�ने वालोी श्विस्र्थवितयं काे रूपो मां वि�विह्नत का�ता हेै।

	¶ इस नीवितगत पोहेलो काा उद्देेश्य ALS जैसी श्विस्र्थवितयं वालोे लोोगं 
सविहेत अंन्य व्यश्विक्तीयं काो इलोाज काे विलोये पोयाथप्त विवर्त्ताीय सहेायता 
प्रदेान का� समार्थथन प्रदेान का�ना हेै।

अल्ट्रा-प्रोसेस्ड फाूड के सेवन को लोेकि 
वचंताएँ
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) औ� इंविडयन 
कााउंविसलो फॉॉ� रि�स�थ ऑन इंर्ट�नेशनलो इकाोनॉविमाका रि�लोेशंस द्वाा�ा जा�ी 
एका रि�पोोर्टट मां पोाया गया विका भाा�त काा अंल्ट्रेंा-प्रोसेस्ड फॉूड/खाद्य क्षाेत्र व�थ 
2011 से 2021 तका खुदे�ा विबंक्री माूल्य मां 13.37% काी �क्रवृवि� वावि�थका 
वृवि� दे� (CAGR) से बंढ़ा हेै।

अल्ट्रा प्रोसेस्ड फाूड:
	¶ परिच्यो:
�	प्रसंस्काृत फॉूड/भाोजन मां आमातौ� पो� नमाका, �ीनी औ� वसा काो 

विमालोाया जाता हेै। यविदे माूलो उत्पोादे मां पोा�� या अंविधीका सामाविग्राया� 
विमालोाई गई हें तो भाोजन काो अंल्ट्रेंा-प्रोसेस्ड मााना जाता हेै।
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�	ये अंन्य सामाविग्राया� आमातौ� पो� सुगंधी औ� स्वादे बंढ़ाने वालोे, 
इमाल्सीफॉाय� औ� �ंग हें तर्था इनकाा उपोयोग उत्पोादे काो अंविधीका 
विदेन तका विर्टकााऊ बंनाए �खने औ� स्वादे काो बंेहेत� बंनाने काे 
विलोये विकाया जाता हेै।
�	उदेाहे�ण काे विलोये काच्चा आर्टा अंसंसाविधीत हेोता हेै। देविलोया 

नमाका औ� �ीनी विमालोाका� प्रसंस्काृत भाोजन हेै। अंग� हेमा 
आर्टे से काुकाीज़ा बंनाते हें औ� उसमां काई अंन्य �ीज़ां 
विमालोाते हें, तो यहे अंल्ट्रेंा-प्रोसेस्ड हेोता हेै।

	¶ वचंताएँ:
�	नमाका, �ीनी औ� वसा आमातौ� पो� सभाी प्रसंस्काृत खाद्य पोदेार्थं 

मां विमालोाए जाते हें। ऐसे खाद्य पोदेार्थं काा विनयविमात या अंविधीका 
माात्रा मां सेवन स्वास्थ्यव�थका नहेीं मााना जाता हेै।

�	वे माोर्टापोा, उच्च �क्ती�ापो, हृदेय संबंंधीी समास्याए� औ� जीवन-
शैलोी संबंंधीी बंीमाारि�यं काा काा�ण बंन सकाते हें। अंल्ट्रेंा-प्रोसेस्ड 
भाोजन मां विमालोाए जाने वालोे काृवित्रमा �सायन आ�त काे स्वास्थ्य पो� 
नकाा�ात्माका प्रभााव डालोते हें।

�	आ�त काे स्वास्थ्य मां काोई भाी अंसंतुलोन न्यू�ोलोॉविजकालो समास्या 
औ� तनाव से लोेका� माूड मां बंदेलोाव औ� माोर्टापोे तका काई 
समास्याओं काो जन्मा देे सकाता हेै।

�	अंविधीकाांश अंल्ट्रेंा-प्रोसेस्ड खाद्य पोदेार्थं मां स्वादे बंढ़ाने वालोे 
पोदेार्थं काा उपोयोग विकाया जाता हेै, इसविलोये लोोग उनकाे आदेी हेो 
जाते हें।
�	इसकाे अंलोावा प्राकाृवितका भाोजन जल्देी ख�ाबं हेो जाता हेै 

औ� श�ी� द्वाा�ा बंहुत जल्देी अंवशोवि�त का� विलोया जाता हेै।
�	साधीा�ण �ीनी काी उच्च खु�ाका काा प्रभााव यहे हेोता हेै विका यहे 

श�ी� मां इंसुविलोन काी माात्रा काो बंढ़ा देेती हेै, विजससे भाूख ज़्यादेा 
लोगती हेै औ� श�ी� काो अंविधीका भाोजन काी आवश्यकाता पोड़ती 
हेै। इसीविलोये काहेा जाता हेै विका �ीनी व्यसनकाा�ी हेोती हेै।

रिपोर््ट के प्रमुख वबंदु:
	¶ अस्थाा्योी व््योवधाान औि रिकविी:
�	काोविवड-19 माहेामाा�ी ने एका अंस्र्थायी व्यवधीान पोैदेा विकाया, 

विजससे भाा�तीय अंल्ट्रेंा-प्रसंस्काृत खाद्य क्षाेत्र काी वावि�थका वृवि� दे� 
व�थ 2019 काे 12.65% से घोर्टका� 2020 मां 5.50% हेो गई।
�	हेालोा�विका व�थ 2020-2021 मां इस क्षाेत्र ने 11.29% काी 

वृवि� दे� काे सार्थ उल्लीेखनीय रूपो से वापोसी देजथ काी।
	¶ प्रमुख श्रेवण्योाँ औि वबक्री की मात्रा:
�	सबंसे लोोकाविप्रय अंल्ट्रेंा-प्रोसेस्ड खाद्य श्रेविणयं मां �ॉकालोेर्ट औ� 

�ीनी कान्फॉेक्शन�ी, नमाकाीन स्नेैक्स, पोेय पोदेार्थथ, तैया� औ� 
सुविवधीाजनका खाद्य पोदेार्थथ तर्था नाश्ता आविदे आहेा� शाविमालो हें।

�	व�थ 2011 से 2021 तका खुदे�ा विबंक्री काी माात्रा काे संदेभाथ 
मां पोेय पोदेार्थं काी विहेस्सेदेा�ी सबंसे अंविधीका र्थी, इसकाे बंादे 
�ॉकालोेर्ट, �ीनी कान्फॉेक्शन�ी औ� �ेडीमाेड तर्था 
सुविवधीाजनका खाद्य पोदेार्थं काा स्र्थान र्था।\

	¶ स्वास््थ््यो के प्रवत जागरूकता औि उपभूोग के बदलोते तिीके:
�	स्वास्थ्य काे प्रवित जागरूका उपोभाोक्तीाओं ने माहेामाा�ी काे देौ�ान 

कााबंोनेर्टेड माीठे पोेय पोदेार्थं से फॉलों औ� सश्वि्धजयं काे �स/जूस 
काी ओ� रुख विकाया, ऐसा उन्हेंने संभावतः काविर्थत प्रवित�क्षाा-बंढ़ाने 
वालोे गुणं मां वृवि� काे विलोये विकाया।
�	हेालोा�विका इन वैकाश्विल्पोका पोेय पोदेार्थं मां उच्च स्त� काी शकाक�ा 

भाी शाविमालो हेो सकाती हेै।।

स्वस्था जीवनशैलोी को बढ़ावा देने हैेतु सिकािी पहैलोें:
	¶ �ाष्ट्रीीय खाद्य सु�क्षाा अंविधीविनयमा (NFSA), 2013
	¶ पोीएमा-पोो�ण योजना
	¶ विफॉर्ट इंविडया माूवमांर्ट

डाक्क पैर्नचा
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां भाा�त स�काा� काे उपोभाोक्तीा माामालोे, खाद्य औ� सावथजविनका 
विवत�ण मांत्रालोय ने डाकाक पोैर्टनथ काे माुद्देे काो हेलो का�ने काे विलोये उपोभाोक्तीा 
सं�क्षाण हेेतु विदेशा-विनदेेश विवकाविसत का�ने काे विलोये 17 सदेस्यीय काायथदेलो 
काा गठन विकाया हेै।
	¶ मांत्रालोय ने डाकाक पोैर्टनथ पो� जानकाा�ी संकाविलोत का�ने काे विलोये �ाष्ट्रीीय 

उपोभाोक्तीा हेेल्पोलोाइन पो� प्राप्त विशकाायतं काो वगीकाृत का�ना शुरू 
का� विदेया हेै, विजसकाा उपोयोग कांद्रीय उपोभाोक्तीा सं�क्षाण प्राविधीका�ण 
द्वाा�ा उपोभाोक्तीा सं�क्षाण अंविधीविनयमा, 2019 काे तहेत काा�टवाई शुरू 
का�ने काे विलोये विकाया जा सकाता हेै।

डाक्क पैर्नचा:
	¶ परिच्यो:
�	डाकाक पोैर्टनथ, विजसे भ्ामाका पोैर्टनथ काे रूपो मां भाी जाना जाता हेै, 

वेबंसाइट्स औ� एप्स द्वाा�ा उपोयोगकाताथओं काो उनकाी इच्छा काे 
विवरु� काायथ का�ने काे विलोये मानाने या ऐसे काायथ जो व्यवसायं काे 
विलोये फॉायदेेमांदे नहेीं हें, उन्हें हेतोत्साविहेत का�ने हेेतु उपोयोग काी 
जाने वालोी �णनीवित हेै।

�	इस श्धदे काा व�थ 2010 मां एका यूज़ा� एक्सपोीरि�यंस (UX) 
विडज़ााइन�, हेै�ी विब्ग्नुलो द्वाा�ा प्रर्थमा बंा� प्रयोग विकाया गया र्था।

�	इस पोैर्टनथ मां अंविधीकात� संज्ानात्माका पोूवाथ ग्राहें काा फॉायदेा उठाते 
हुए अंनुवि�त तात्कााविलोकाता, जबं�न काा�टवाई, विछपोी हुई लोागत 
आविदे जैसी �णनीवित अंपोनाई जाती हेै।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024110110

�	यहे स्पोटि रूपो से ध्यान देेने योग्य युश्विक्तीयं से लोेका� अंविधीका सूक्ष्मा 
त�ीकां तका विकासी भाी रूपो मां हेो सकाता हेै विजन्हें उपोयोगकाताथ 
तु�ंत पोहे�ान नहेीं सकाते हें।

	¶ डाक्क पैर्नचा के प्रकाि: उपोभाोक्तीा माामालों काे मांत्रालोय ने ई-काॉमासथ 
कांपोविनयं द्वाा�ा उपोयोग विकाये जा �हेे नौ प्रकाा� काे डाकाक पोैर्टनथ काी 
पोहे�ान काी हेै:
�	झूठी तात्कााविलोकाता: उपोभाोक्तीाओं मां ख�ीदेा�ी या काोई काा�टवाई 

काो बंाविधीत का�ने काी तात्कााविलोकाता या कामाी काी भाावना पोैदेा 
का�ता हेै।

�	बंास्काेर्ट स्नेीविकांग: उपोयोगकाताथ काी सहेमावित काे विबंना शॉविपोंग काार्टट 
मां अंवितरि�क्ती उत्पोादे या सेवाए� जोड़ने काे विलोये डाकाक पोैर्टनथ काा 
उपोयोग विकाया जाता हेै।

�	उपोभाोक्तीा काो शविमाथदेा का�ने संबंंधीी गवितविवविधी: विकासी विवशे� 
विव�ास या दृश्विटिकाोण काे अंनुरूपो न हेोने काे विलोये देो�ी साविबंत 
का� उपोभाोक्तीाओं काी आलोो�ना या उन पो� हेमालोा का�ना।

�	जबं�न काा�टवाई: यहे उपोभाोक्तीाओं काो ऐसी काा�टवाई का�ने काे 
विलोये प्रेरि�त का�ता हेै जो वे नहेीं का�ना �ाहेते, जैसे- सामाग्राी तका 
पोहुुँ� हेेतु विकासी सेवा काे विलोये साइन-अंपो का�ना।

�	नुक्तीा�ीनी/आलोो�ना(Nagging): लोगाता� आलोो�ना, 
विशकाायतं औ� काा�टवाई काे विलोये अंनु�ोधी का�ना।

�	सदेस्यता जालो: विकासी सेवा से जुड़ना आसान हेै लोेविकान छोड़ना 
अंत्यंत काविठन हेै यहेा� विवकाल्पो अंदृश्य हेै या इनमां काई ��णं काी 
आवश्यकाता हेै।

�	प्रलोोभान औ� युश्विक्ती: एका विनश्वि�त उत्पोादे या सेवा काा विवज्ापोन 
का�ना, लोेविकान उत्पोादे काा प्रायः विनम्न गुणवर्त्ताा काा विवत�ण 
का�ना।

�	अंदृश्य लोागतं: अंवितरि�क्ती लोागतं काो विछपोाना जबं तका विका 
उपोभाोक्तीा पोहेलोे से हेी ख�ीदेा�ी का�ने काे विलोये प्रवितबं� न हेो 
जाए।

�	छद्म विवज्ापोन: उपोयुक्ती सामाग्राी काी त�हे विदेखने काे विलोये विनविमाथत 
विकाया गया, जैसे- समाा�ा� लोेख या उपोयोगकाताथ-जविनत सामाग्राी 
आविदे।

कंपवन्योों द्ािा डाक्क पैर्नचा का उप्योोग:
	¶ सोशलो माीविडया कांपोविनया� तर्था एप्पोलो, अंमाेज़ान, स्कााइपो, फॉेसबंुका, 

विलोंक्डइन, मााइक्रोसॉफ्र्ट औ� गूगलो जैसी बंड़ी र्टेका कांपोविनया� अंपोने 
लोाभा काे विलोये उपोयोगकाताथ अंनुभाव काो कामा का�ने काे विलोये डाकाक या 
भ्ामाका पोैर्टनथ काा उपोयोग का�ती हें।
�	अंमाेज़ान प्राइमा स्धसविक्रप्शन मां भ्ामाका, बंहु-��णीय �द्देीका�ण 

प्रविक्रया काे विलोये अंमाेज़ान काो यू�ोपोीय संघो मां आलोो�ना काा 
सामाना का�ना पोड़ा। अंमाेज़ान ने व�थ 2022 मां यू�ोपोीय देेशं मां 
ऑनलोाइन ग्रााहेकां काे विलोये अंपोनी �द्देीका�ण प्रविक्रया काो आसान 
बंना विदेया हेै।

	¶ विलोंक्डइन उपोयोगकाताथओं काो अंक्स� प्रभाावशालोी लोोगं से अंन�ाहेे 
एवं प्रायोविजत संदेेश प्राप्त हेोते हें।
�	इस विवकाल्पो काो अंक्षामा का�ने काे विलोये अंनेका ��णं वालोी एका 

काविठन प्रविक्रया काा पोालोन का�ना हेोता हेै विजसकाे विलोये 
उपोयोगकाताथओं काा प्लोेर्टफॉॉमाथ विनयंत्रण से पोरि�वि�त हेोना 
आवश्यका हेै।

	¶ गूगलो काे स्वाविमात्व वालोा यूट्ूबं (YouTube) उपोयोगकाताथओं 
काो पोॉपो-अंपो काे सार्थ यूट्ूबं प्रीविमायमा काे विलोये साइन-अंपो का�ने काे 
विलोये बंाध्य का�ता हेै विजससे वीविडयो काे अंंवितमा सेकांड अंन्य वीविडयो 
काे र्थंबंनेलो काे काा�ण अंस्पोटि हेो जाते हें।

स्वच्छ भूाित वमशन-शहैिी
चचाचा में क््योों?  

हेालो हेी मां आवास औ� शहे�ी माामालों काे मांत्री ने काहेा विका स्वच्छता 
न काेवलो हे� स�काा�ी योजना मां बंश्विल्का नागरि�कां काे जीवन मां भाी एका 
माूलोभाूत विस�ांत बंन गया हेै।
	¶ स्वच्छ भाा�त विमाशन-शहे�ी (SBM-U) जनभाागीदेा�ी काे विस�ांत 

काो स्र्थाविपोत का�ने वालोा पोहेलोा बंड़े पोैमााने काा काायथक्रमा र्था।
	¶ इसकाे अंलोावा भाा�त काे शून्य अंपोविशटि 2023 काे अंंत�ाथष्ट्रीीय विदेवस 

काे स्मा�णोत्सव काे विहेस्से काे रूपो मां, 'स्वच्छोत्सव- 2023: अंपोविशटि 
माुक्ती शहे�ं काे विलोये �ैलोी' नई विदेल्लीी मां आयोविजत काी गई र्थी।

शून््यो अपवशष्ट का अंतिाचाष्ट्रोंी्यो वदवस:
	¶ शून्य अंपोविशटि काा अंंत�ाथष्ट्रीीय विदेवस, 30 माा�थ 2023 काो पोहेलोी 

बंा� मानाया गया औ� संयुक्ती रूपो से UNEP एवं UN-हेैविबंर्टेर्ट 
द्वाा�ा सहेायता प्रदेान काी जाती हेै। 
�	इसकाा उद्देेश्य शून्य अंपोविशटि एवं विज़ाम्माेदेा� खपोत तर्था उत्पोादेन 

प्रर्थाओं औ� शहे�ी अंपोविशटि प्रबंंधीन काे सतत् विवकाास काो प्राप्त 
का�ने मां योगदेान काे माहेत्त्व काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाना हेै।

	¶ यहे विदेन हेमाा�ी प्रर्थाओं पो� पोुनविवथ�ा� का�ने एवं जलोवायु पोरि�वतथन, 
प्रकाृवित काे नुकासान तर्था प्रदेू�ण काे वितहे�े ग्राहेीय संकार्ट (Triple 
planetary crisis) काो देू� का�ने तर्था ग्राहे एवं माानवता काो 
स्वास्थ्य औ� समाृवि� काे माागथ पो� लोाने काे विलोये एका काुंजी काे रूपो 
मां एका �विक्रय अंर्थथव्यवस्र्था काो अंपोनाने काा आह्ान का�ता हेै।

स्वच्छ भूाित वमशन-शहैिी की श्विस्थावत:  
	¶ उपलोश्वि�धा्योाँ: 
�	खुलोे मां शौ� से माुक्ती (ODF): 

�	शहे�ी भाा�त सभाी 4,715 शहे�ी स्र्थानीय विनकाायं (ULB) 
काे सार्थ पोू�ी त�हे से खुलोे मां शौ� से माुक्ती (ODF) हेो 
गया हेै।
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�	काायाथत्माका तर्था स्वच्छ समाुदेाय औ� सावथजविनका शौ�ालोयं 
काे सार्थ 3,547 स्र्थानीय शहे�ी विनकााय ODF+ हें तर्था 
1,191 स्र्थानीय शहे�ी विनकााय पोूणथ मालो काी�ड़ प्रबंंधीन काे 
सार्थ ODF++ हें।

�	अंपोविशटि प्रसंस्का�ण:  
�	भाा�त मां अंपोविशटि प्रसंस्का�ण व�थ 2014 काे 17% से 4 

गुना बंढ़का� व व�थ 2023 मां 75% हेो गया हेै, 97% वाडं 
मां 100% डो�-र्टू-डो� अंपोविशटि संग्राहे औ� देेश काे सभाी 
स्र्थानीय शहे�ी विनकाायं मां लोगभाग 90% नागरि�कां द्वाा�ा 
अंपोविशटिं काे स्राोत पो� पोृर्थक्की�ण काा अंभ्यास विकाया जा 
�हेा हेै।

�	का��ा माुक्ती शहे�:  
�	जनव�ी 2018 मां शुरू विकाया गया का��ा माुक्ती शहे� 

(GFC)-स्र्टा� �ेविर्टंग प्रोर्टोकाॉलो पोहेलोे व�थ काे 56 शहे�ं 
से बंढ़का� 445 शहे� हेो गया हेै, विजसमां अंक्तीूबं� 2024 तका 
कामा-से-कामा 1,000 3-स्र्टा� का��ा माुक्ती शहे� (GFC) 
बंनाने काा माहेत्त्वाकाांक्षाी लोक्ष्य हेै।

�	व�थ 2023-24 काे बंजर्ट मां सूखे औ� गीलोे अंपोविशटिं काे 
वैज्ाविनका प्रबंंधीन पो� अंविधीका ध्यान देेका� एका �क्रीय अंर्थथव्यवस्र्था 
बंनाने काी भाा�त काी प्रवितबं�ता काो माज़ाबंूत विकाया गया हेै।

�	माविहेलोाओं काा योगदेान:  
�	का��ा माुक्ती शहे� काे विलोये �ैलोी: 

�	का��ा माुक्ती शहे�ं काे विलोये �ैलोी एका माविहेलोा नेतृत्त्व वालोा जन 
आंदेोलोन हेै, जहेा� लोाखं नागरि�कां ने अंपोनी सड़कां, पोड़ोस औ� 
पोाकां काी सफॉाई काी विज़ाम्माेदेा�ी लोी हेै।
�	'स्र्टो�ीज़ा ऑफॉ �ंज' संग्राहे: 

�	'स्र्टो�ीज़ा ऑफॉ �ंज' संग्राहे मां 300 से अंविधीका माविहेलोा स्वयं 
सहेायता समाूहे सदेस्यं काी काुछ ऑन-ग्रााउंड अंविद्वातीय 
सफॉलोताओं काो शाविमालो विकाया गया हेै, विजन्हेंने विवविभान्न 
अंपोविशटि प्रबंंधीन माॉडलो सीखने हेेतु शहे�ं मां सवेक्षाण विकाया हेै।

�	शहे�ी भाा�त मां एका उद्यमा काे रूपो मां 4 लोाख माविहेलोाए� सीधीे 
स्वच्छता औ� अंपोविशटि प्रबंंधीन मां लोगी हुई हें, जो माविहेलोाओं काो 
गरि�माा एवं आजीविवकाा काे अंवस� प्रदेान का�ता हेै।

िाष्ट्रोंी्यो मानवावधाकाि आ्योोग औि 
सं्योुक् िाष्ट्रों मानवावधाकाि परिषद
चचाचा में क््योों?  

हेालो हेी मां �ाष्ट्रीीय माानवाविधीकाा� आयोग ने बंालोासो� ट्रेंेन हेादेसे काो 
लोेका� ओविडशा स�काा� से काा�टवाई रि�पोोर्टट काी माांग काी हेै।  

	¶ इसकाे सार्थ हेी भाा�त ने हेालो हेी मां संयुक्ती �ाष्ट्री माानवाविधीकाा� पोरि��दे 
मां पोेश एका मासौदेा प्रस्ताव काे पोक्षा मां मातदेान विकाया, विजसमां पोविवत्र 
काु�ान काे अंपोमाान काे काृत्य काी विनंदेा काी गई।

	¶ 'भाेदेभााव, शत्रुता या विहेंसा काो बंढ़ावा देेने वालोी धीाविमाथका घोृणा काा 
माुकााबंलोा” शी�थका वालोे मासौदेा प्रस्ताव काो बंांग्लोादेेश, �ीन, क्यूबंा, 
मालोेविशया, पोाविकास्तान, कात�, यूक्रेन औ� संयुक्ती अं�बं अंमाी�ात 
सविहेत काई देेशं से समार्थथन प्राप्त हुआ हेै। यहे प्रस्ताव धीाविमाथका घोृणा 
काे काृत्यं काी विनंदेा पो� बंलो देेता हेै औ� अंंत�ाथष्ट्रीीय माानवाविधीकाा� 
काानून काे अंनुसा�, इस संदेभाथ मां जवाबंदेेहेी काा आह्ान का�ता हेै। 

िाष्ट्रोंी्यो मानवावधाकाि आ्योोग:
	¶ परिच्यो: 
�	यहे व्यश्विक्तीयं काे जीवन, स्वतंत्रता, समाानता औ� सम्माान से 

संबंंविधीत अंविधीकाा�ं काी सु�क्षाा सुविनश्वि�त का�ता हेै। 
�	भाा�तीय संविवधीान द्वाा�ा गा�ंर्टीकाृत अंविधीकाा� औ� भाा�तीय 

न्यायालोयं द्वाा�ा लोागू विकाये जाने योग्य अंंत�ाथष्ट्रीीय अंनुबंंधी।
	¶ स्थाापना: 
�	माानव अंविधीकाा� सं�क्षाण अंविधीविनयमा (PHRA), 1993 काे 

तहेत 12 अंक् तूबं�, 1993 काो स्र्थाविपोत विकाया गया।
�	माानवाविधीकाा� सं�क्षाण (संशोधीन) अंविधीविनयमा, 2006 औ� 

माानवाविधीकाा� (संशोधीन) अंविधीविनयमा, 2019 द्वाा�ा संशोविधीत 
विकाया गया।

�	पोेरि�स विस�ांतं काे अंनुरूपो स्र्थाविपोत, माानवाविधीकाा�ं काो बंढ़ावा 
देेने औ� उनकाी �क्षाा काे विलोये अंपोनाया गया।

	¶ संघर्न: 
�	आयोग मां एका अंध्यक्षा, पोा�� पोूणथकााविलोका सदेस्य औ� सात 

माानदे सदेस्य हेोते हें।
�	अंध्यक्षा भाा�त काा पोूवथ माुख्य न्यायाधीीश या सवोच्च न्यायालोय काा 

न्यायाधीीश हेोता हेै।
	¶ वन्योुश्विक् औि का्योचाकालो: 
�	छहे सदेस्यीय सविमावित काी अंनुशंसा पो� �ाष्ट्रीपोवित द्वाा�ा अंध्यक्षा एवं 

सदेस्यं काी विनयुश्विक्ती काी जाती हेै।
�	सविमावित मां प्रधीानमांत्री, लोोकासभाा अंध्यक्षा, �ाज्यसभाा काा 

उपोाध्यक्षा, संसदे काे देोनं सदेनं मां विवपोक्षा काे नेता औ� 
कांद्रीय गृहे मांत्री शाविमालो हें।

�	अंध्यक्षा औ� सदेस्य तीन व�थ काी अंवविधी काे विलोये या 70 व�थ काी 
आयु तका पोदे पो� बंने �हेते हें।

	¶ भूूवमका औि का्योचा: 
�	न्यावियका काायथवाहेी काे सार्थ विसविवलो न्यायालोय काी शश्विक्तीया� 

�खता हेै।
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�	माानवाविधीकाा� उल्लींघोनं काी जा�� हेेतु कांद्र या �ाज्य स�काा� काे 
अंविधीकाारि�यं या जा�� एजंविसयं काी सेवाओं काा उपोयोग का�ने 
काा अंविधीकाा� हेै।

�	यहे घोविर्टत हेोने काे एका व�थ काे भाीत� माामालों काी जा�� का� 
सकाता हेै।

�	इसकाा काायथ माुख्यतः अंनुशंसात्माका प्रकाृवित काा हेोता हेै।
	¶ सीमाएँ:
�	आयोग काविर्थत माानवाविधीकाा� उल्लींघोन काी ता�ीख से एका व�थ काे 

पो�ात् विकासी भाी माामालोे काी जा�� नहेीं का� सकाता हेै।
�	सशस्त्र बंलों द्वाा�ा माानवाविधीकाा�ं काे उल्लींघोन काे माामालों मां 

सीविमात क्षाेत्राविधीकाा�।
�	विनजी पोक्षां द्वाा�ा माानवाविधीकाा�ं काे उल्लींघोन काे माामालों मां काा�टवाई 

का�ने काा अंविधीकाा� नहेीं हेै।

सं्योुक् िाष्ट्रों मानवावधाकाि परिषद:
	¶ परिच्यो: 
�	यहे संयुक्ती �ाष्ट्री काा एका अंंत�-स�काा�ी विनकााय हेै जो विव� भा� 

मां माानवाविधीकाा�ं काो बंढ़ावा देेने औ� उनकाी �क्षाा का�ने काे विलोये 
विज़ाम्माेदेा� हेै।

�	इसे व�थ 2006 मां संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा द्वाा�ा माानवाविधीकाा� पो� 
पोूवथ संयुक्ती �ाष्ट्री आयोग काे स्र्थान पो� स्र्थाविपोत विकाया गया।

�	माानवाविधीकाा� उच्चायुक्ती काायाथलोय (OHCHR) काा 
माुख्यालोय विजनेवा, श्विस्वट्ज़ा�लोंड मां श्विस्र्थत हेै।

	¶ सदस््योता:
�	इसमां संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा द्वाा�ा �ुने गए 47 संयुक्ती �ाष्ट्री सदेस्य 

देेश शाविमालो हें।
�	विवविभान्न क्षाेत्रं काो आवंविर्टत सीर्टं काे सार्थ समाान भाौगोविलोका 

विवत�ण पो� आधीारि�त सदेस्यता।
�	सदेस्य तीन व�थ  काे काायथकाालो काे विलोये काायथ का�ते हें औ� 

लोगाता� देो व�थ काे काायथकाालो काे बंादे तत्काालो पोुन: �ुनाव काे 
विलोये पोात्र नहेीं हेोते हें।

	¶ प्रवक्र्योाएँ औि तंत्र:
�	संयुक्ती �ाष्ट्री काी सावथभाौविमाका सामावियका समाीक्षाा (UPR) 

संयुक्ती �ाष्ट्री काे सभाी सदेस्य देेशं मां माानवाविधीकाा� श्विस्र्थवितयं काा 
आकालोन का�ती हेै।

�	सलोाहेकाा� सविमावित विव�यगत माानवाविधीकाा� माुद्दें पो� विवशे�ज्ता 
औ� सलोाहे प्रदेान का�ती हेै।

�	विशकाायत प्रविक्रया व्यश्विक्तीयं औ� संगठनं काे माानवाविधीकाा� 
उल्लींघोनं काो पोरि��दे काे ध्यान मां लोाने काी अंनुमावित देेती हेै।

�	संयुक्ती �ाष्ट्री काी विवशे� प्रविक्रयाए� देेशं मां माानवाविधीकाा� काी 
श्विस्र्थवित काे विवविशटि विव�यगत माुद्दें काी विनग�ानी औ� रि�पोोर्टट 
का�ती हें।

	¶ समस््योाएँ: 
�	सदेस्यता काी सं��ना वि�ंता उत्पोन्न का�ती हेै, क्यंविका 

माानवाविधीकाा�ं काे हेनन काे आ�ोपोी काुछ देेशं काो इसमां शाविमालो 
विकाया गया हेै।

�	इज़ा�ायलो जैसे काुछ देेशं पो� अंसंगत फॉोकास 
(Disproportionate Focus) काी आलोो�ना काी 
गई हेै।

	¶ भूाित की भूागीदािी:
�	व�थ 2020 मां भाा�त काे �ाष्ट्रीीय माानवाविधीकाा� आयोग ने यूविनवसथलो 

पोीरि�योविडका रि�व्यू (UPR) प्रविक्रया काे तीस�े देौ� काे एका भााग 
काे रूपो मां इसे प्रस्तुत विकाया।

�	भाा�त काो 1 जनव�ी, 2019 से शुरू हेोने वालोी तीन व�थ काी 
अंवविधी हेेतु पोरि��दे काे विलोये �ुना गया र्था।

बहुँआ्योामी गिीबी सूचकांक 2023
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां संयुक्ती �ाष्ट्री विवकाास काायथक्रमा (United Nations 
Development Programme- UNDP) औ� ऑक्सफॉोडट 
ग�ीबंी औ� माानव विवकाास पोहेलो (Oxford Poverty and 
Human Development Initiative- OPHI) द्वाा�ा 
वैश्वि�का बंहुआयामाी ग�ीबंी सू�काांका (Multidimensional 
Poverty Index- MPI) 2023 जा�ी विकाया गया हेै।
	¶ यहे "प्रत्यक्षा रूपो से विकासी व्यश्विक्ती काे जीवन औ� काल्याण काो 

प्रभााविवत का�ने वालोे स्वास्थ्य, विशक्षाा एवं जीवन स्त� काे पो�स्पो� 
संबंंविधीत अंभाावं काो माापोता हेै"।

प्रमुख वबंदु: 
	¶ वैश्वि�क परिदृश््यो: 
�	विव� स्त� पो� 110 देेशं काे 6.1 अं�बं लोोगं मां से 1.1 अं�बं 

लोोग (काुलो जनसंख्या काा 18%) बंहुआयामाी रूपो से अंत्यंत 
ग�ीबं हें।
�	उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां ग�ीबंं काी संख्या 534 विमाविलोयन हेै 

औ� देविक्षाण एविशया मां यहे संख्या 389 विमाविलोयन हेै।
�	इन देोनं क्षाेत्रं मां प्रत्येका छहे लोोगं मां से लोगभाग पोा�� लोोग ग�ीबं 

हें।
�	MPI आधीारि�त ग�ीबं लोोगं मां से आधीे यानी 566 

विमाविलोयन 18 व�थ से कामा उम्र काे बंच्चे हें।
�	बंच्चं मां ग�ीबंी दे� 27.7% हेै, जबंविका वयस्कां मां यहे 

13.4% हेै।
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	¶ भूाित के संदभूचा में: 
�	भाा�त मां ग�ीबंी: भाा�त मां अंभाी भाी 230 विमाविलोयन से अंविधीका 

लोोग ग�ीबं हें।
�	UNDP काे अंनुसा�, "संवेदेनशीलोता" काो उन लोोगं काे 

विहेस्से काे रूपो मां पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै जो ग�ीबं नहेीं हें 
लोेविकान सभाी भाारि�त संकाेतकां काे 20 - 33.3% मां वंवि�त 
हें। उनकाी भाेद्यता विहेस्सेदेा�ी बंहुत अंविधीका हेो सकाती हेै।

�	भाा�त काी लोगभाग 18.7% आबंादेी इस श्रेणी मां हेै।
�	ग�ीबंी उन्माूलोन मां भाा�त काी प्रगवित: भाा�त कांबंोविडया, �ीन, 

काांगो, हेंड्ट�ास, इंडोनेविशया, माो�क्कीो, सविबंथया औ� विवयतनामा 
सविहेत 25 देेशं मां से एका हेै विजन्हेंने 15 व�ं काे भाीत� अंपोने 
वैश्वि�का MPI माूल्यं काो सफॉलोतापोूवथका आधीा का� विदेया हेै।
�	व�थ 2005-06 औ� व�थ 2019-21 काे बंी� लोगभाग 415 

विमाविलोयन भाा�तीय ग�ीबंी से बं� गए।
�	भाा�त मां ग�ीबंी काी घोर्टनाओं मां उल्लीेखनीय विग�ावर्ट आई 

हेै जो व�थ 2005-2006 काे 55.1% से घोर्टका� व�थ 2019-
2021 मां 16.4% हेो गई हेै।

�	व�थ 2005/2006 मां भाा�त मां लोगभाग 645 विमाविलोयन लोोगं 
ने बंहुआयामाी ग�ीबंी काा अंनुभाव विकाया, यहे संख्या व�थ 
2015-2016 मां घोर्टका� लोगभाग 370 विमाविलोयन औ� व�थ 
2019-2021 मां 230 विमाविलोयन हेो गई।

�	अंभााव संकाेतकां मां सुधीा�: भाा�त ने तीनं अंभााव संकाेतकां- 
स्वास्थ्य, विशक्षाा, जीवन स्त� मां उल्लीेखनीय प्रगवित काी हेै।
�	सभाी क्षाेत्रं औ� सामााविजका-आविर्थथका समाूहें मां ग�ीबंी मां 

विग�ावर्ट समाान �हेी हेै।
�	सबंसे ग�ीबं �ाज्यं औ� समाूहें, विजनमां बंच्चे एवं वंवि�त जावित 

समाूहें काे लोोग भाी शाविमालो हें, मां सवाथविधीका तीव्रता से प्रगवित हुई।
�	बंहुआयामाी रूपो से ग�ीबं औ� पोो�ण से वंवि�त लोोगं काा 

प्रवितशत व�थ 2005-2006 काे 44.3% से घोर्टका� व�थ 
2019-2021 मां 11.8% हेो गया, सार्थ हेी बंालो माृत्यु दे� 
4.5% से घोर्टका� 1.5% हेो गई।

वैश्वि�क बहुँआ्योामी गिीबी सूचकांक:
	¶ परिच्यो: 
�	यहे सू�काांका एका प्रमाुख अंंत�ाथष्ट्रीीय संसाधीन हेै जो 100 से 

अंविधीका विवकाासशीलो देेशं मां तीव्र बंहुआयामाी ग�ीबंी काो माापोता 
हेै।

�	इसे प्रर्थमा बंा� व�थ 2010 मां OPHI तर्था  UNDP काे 
माानव विवकाास रि�पोोर्टट काायाथलोय द्वाा�ा प्रा�ंभा विकाया गया र्था।

�	MPI स्वास्थ्य, विशक्षाा औ� जीवन स्त� काे विवविभान्न 10 
संकाेतकां मां अंभाावं काी विनग�ानी का�ता हेै औ� इसमां ग�ीबंी काी 
घोर्टना औ� तीव्रता देोनं शाविमालो हें।

 MPI संकेतक औि आ्योाम: 
एका व्यश्विक्ती बंहुआयामाी रूपो से ग�ीबं हेै यविदे वहे भाारि�त संकाेतकां 

(देस संकाेतकां मां से) काे एका-वितहेाई या अंविधीका (मातलोबं 33% या 

अंविधीका) से वंवि�त हेै। जो लोोग भाारि�त संकाेतकां काे आधेी या अंविधीका 
से वंवि�त हें, उन्हें अंत्यविधीका बंहुआयामाी ग�ीबंी मां �हेने वालोा मााना 
जाता हेै
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वव� ज़ूनोवसस वदवस
चचाचा में क््योों?  

हेालो हेी मां मात्स्यपोालोन, पोशुपोालोन औ� डेय�ी मांत्रालोय काे पोशुपोालोन 
औ� डेय�ी विवभााग ने आज़ाादेी काा अंमाृत माहेोत्सव पोहेलो काे विहेस्से काे रूपो 
मां विव� ज़ूनोविसस विदेवस (6 जुलोाई, 2023) पो� ज़ूनोविर्टका �ोगं पो� एका 
जागरूकाता काायथक्रमा आयोविजत विकाया।
	¶ इस काायथक्रमा काा उद्देेश्य विकासानं काो ज़ूनोविर्टका �ोग काे जोविखमां एवं 

�ोकार्थामा काे विलोये �ाष्ट्रीीय प्रयासं काे बंा�े मां विशविक्षात का�ना र्था। 
पोशुओं काे सार्थ विनकार्ट संपोकाक काे काा�ण विकासानं काो ज़ूनोविर्टका �ोग 
हेोने काा खत�ा अंविधीका हेोता हेै।

	¶ ज़ूनोविर्टका �ोग जोविखमां काो संबंोविधीत का�ने हेेतु "वन हेेल्र्थ" अंवधीा�णा 
काे माहेत्त्व पो� बंलो विदेया गया हेै। 

वव� ज़ूनोवसस वदवस:
	¶ इवतहैास: 
�	विव� ज़ूनोविसस विदेवस एका ज़ूनोविर्टका बंीमाा�ी काे विखलोाफॉ पोहेलोे 

र्टीकााका�ण काी व�थगा�ठ काा प्रतीका हेै।
�	6 जुलोाई, 1885 काो फ्ा�सीसी वैज्ाविनका लोुई पोा�� ने ज़ूनोविर्टका 

�ोग काा पोहेलोा र्टीकाा सफॉलोतापोूवथका लोगाया।
	¶ महैत्त्व:  
�	विव� ज़ूनोविसस विदेवस लोोगं काो माानव औ� पोशु स्वास्थ्य पो� 

ज़ूनोविर्टका �ोगं काे जोविखमां औ� प्रभाावं काे बंा�े मां विशविक्षात का�ता 
हेै।

�	विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) काे अंनुसा�, 60% ज्ात 
संक्रामाका �ोग औ� 75% उभा�ते संक्रामाका �ोग ज़ूनोविर्टका हें।

ज़ूनोवर्क िोग:
	¶ परिच्यो: 
�	ज़ूनोविर्टका �ोग वे बंीमाारि�या� हें जो पोशुओं  औ� मानुष्यं काे बंी� 

फॉैलो सकाती हें। ये �ोग बंैक्र्टीरि�या, वाय�स, पो�जीवी या कावका 
काे काा�ण हेो सकाते हें।

	¶ वगटीकिण: 
�	�ोगजनकां पो� आधीारि�त: 

�	बंैक्र्टीरि�यलो ज़ूनोज़ा: ये �ोग जीवाणु संक्रमाण काे काा�ण हेोते 
हें जो पोशुओं से मानुष्यं मां फॉैलो सकाते हें।

�	उदेाहे�णं मां एंथ्रेेक्स औ� ब्ुसेलोोविसस शाविमालो हें।
�	वाय�लो ज़ूनोज़ा: प्रविस� वाय�लो ज़ूनोविर्टका  �ोगं मां �ेबंीज़ा, 

इबंोलोा औ� काोविवड-19 शाविमालो हें।
�	पो�जीवी ज़ूनोज़ा: र्टोक्सोप्लोासमाोविसस औ� लोीशमाैविनयाविसस 

जैसे �ोग इस श्रेणी मां आते हें।  

�	फॉंगलो ज़ूनोज़ा: देादे जैसे ज़ूनोविर्टका फॉंगलो संक्रमाण, कावका 
काे काा�ण हेोते हें जो जानव�ं से मानुष्यं मां फॉैलो सकाते हें।

�	पोशु प्रजावितयं पो� आधीारि�त:
�	वन्यजीव ज़ूनोज़ा: इन बंीमाारि�यं मां माुख्य रूपो से मानुष्यं 

औ� वन्यजीवं काे बंी� पो�स्पो� विक्रया शाविमालो हेोती हेै, जैसे 
विका काृन्तकां द्वाा�ा प्रसारि�त हेंतावाय�स संक्रमाण या जंगलोी 
पोविक्षायं द्वाा�ा फॉैलोने वालोी बंीमाारि�या�, जैसे एविवयन 
इन्फ्लोूएंज़ाा (Bird Flu)।

�	घो�ेलोू पोशु ज़ूनोज़ा: मावेविशयं से ब्ुसेलोोविसस 
(Brucellosis )या विबंश्विल्लीयं से हेोने वालोा 
र्टोक्सोप्लोासमाोविसस (Toxoplasmosis) जैसे �ोग 
इस श्रेणी मां आते हें।

�	ट्रेंांसविमाशन काे त�ीकाे काे आधीा� पो�:
�	प्रत्यक्षा संपोकाक ज़ूनोज़ा: संक्रमाण जो संक्रविमात जानव�ं, 

उनकाे श�ी� काे त�लो पोदेार्थथ या देूवि�त सतहें काे सीधीे संपोकाक 
से हेोता हेै।

�	उदेाहे�णं मां जानव�ं काे काार्टने से फॉैलोने वालोा �ेबंीज़ा औ� 
संक्रविमात पोशुओं काे संपोकाक से क्यू बंुखा� शाविमालो हें।
�	सविदेश-जविनत ज़ूनोज़ा : माच्छ�ं औ� विकालोनी जैसे वाहेकां 

द्वाा�ा फॉैलोने वालोे �ोग।
�	उदेाहे�णतः विकालोनी से फॉैलोने वालोा लोाइमा �ोग औ� माच्छ�ं से 

फॉैलोने वालोा डंगू बंुखा� शाविमालो हें।
�	जलोजविनत ज़ूनोज़ा: देूवि�त जलो स्राोतं से लोेप्र्टोस्पोाय�ोविसस 

(Leptospirosis) जलोजविनत ज़ूनोविर्टका �ोग काा 
एका उदेाहे�ण हेै।

	¶ ज़ूनोवर्क िोगों का कािण:
�	ज़ूनोविर्टका �ोगं काा उद्भव औ� प्रसा� काई काा�कां से प्रभााविवत 

हेोता हेै, विजनमां पोयाथव�णीय पोरि�वतथन, वन्यजीव संपोकाक, पोशुधीन 
काृवि�  काे त�ीकाे औ� माानव व्यवहेा� शाविमालो हें।

�	प्राकाृवितका आवासं मां अंवितक्रमाण, वन्यजीव व्यापोा�, अंपोयाथप्त 
खाद्य सु�क्षाा उपोाय औ� अंनुवि�त स्वच्छता ज़ूनोविर्टका �ोगं काे 
सं��ण मां योगदेान का�ते हें।

	¶ िोकथााम िणनीवत्योाँ: 
�	ज़ूनोविर्टका  �ोगं काी �ोकार्थामा औ� विनयंत्रण हेेतु बंहुक्षाेत्रीय सहेयोग 

आवश्यका हेै।
�	"वन हेेल्र्थ" दृश्विटिकाोण माानव स्वास्थ्य, पोशु स्वास्थ्य औ� 

पोयाथव�ण क्षाेत्रं काे बंी� सहेयोग पो� ज़ाो� देेता हेै।
�	ज़ूनोविर्टका �ोगं काी शीघ्र पोहे�ान औ� विनग�ानी प्रणाविलोया� प्रकाोपो 

एवं माहेामाा�ी काो �ोकाने मां माहेत्त्वपोूणथ भाूविमाकाा विनभााती हें।
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�	हेार्थ धीोने, खाद्य सु�क्षाा उपोायं औ� जानव�ं काी सु�विक्षात देेख-
�ेख जैसी स्वच्छता विवविधीयं काो बंढ़ावा देेने से सं��ण काे जोविखमा 
काो कामा का�ने मां मादेदे विमालोती हेै।

�	जानव�ं हेेतु र्टीकााका�ण काायथक्रमा, विवशे� रूपो से मानुष्यं काे 
विनकार्ट संपोकाक मां �हेने वालोे जानव�ं मां ज़ूनोविर्टका �ोगं काो �ोकाने 
मां प्रभाावी हेो सकाते हें।

�	ज़ूनोविर्टका �ोगं औ� उनकाी �ोकार्थामा केा बंा�े मंा सावथजविनका 
जागरूकाता तर्था विशक्षाा मंा सधुीा� का�ना विज़ाम्मादेेा� व्यवहेा� काो बंढ़ावा 
देने ेएव ंसं��ण केा जोविखमा काो कामा का�न ेहेेत ुमाहेत्त्वपूोणथ हैे।

ज़ूनोवर्क िोगों से संबंवधात भूाित की पहैलो: 
	¶ िाष्ट्रोंी्यो पशु िोग वन्योंत्रण का्योचाक्रम (NADCP):
�	इसने देो प्रमाुख ज़ूनोविर्टका �ोगं काो विनयंवित्रत का�ने मां माहेत्त्वपोूणथ 

भाूविमाकाा विनभााई: पोै� औ� माु�हे �ोग (Foot & Mouth 
Disease- FMD) एवं ब्ुसेलोोविसस।

	¶ मोबाइलो पशु वचवकत्सा इकाइ्योाँ (MVU):
�	MVU काो विकासानं काे दे�वाज़ाे पो� पोशु वि�विकात्सा सेवाए� प्रदेान 

का�ने हेेतु शुरू विकाया गया हेै, विजसमां �ोग विनदेान, उपो�ा�, छोर्टी 
सजथ�ी औ� �ोगग्रास्त जानव�ं काे प्रबंंधीन काे बंा�े मां जागरूकाता 
बंढ़ाना शाविमालो हेै।

	¶ पशु जन्म वन्योंत्रण (कुत्ते) वन्योम, 2023:
�	ये विनयमा जनसंख्या श्विस्र्थ�ीका�ण काे साधीन काे रूपो मां आवा�ा 

काुर्त्तां काे �ेबंीज़ा �ोधीी र्टीकााका�ण औ� बंविधीयाका�ण पो� कांविद्रत हें।
	¶ ज़ूनोज़ की िोकथााम औि वन्योंत्रण के वलो्योे िाष्ट्रोंी्यो वन हैेल्था 

का्योचाक्रम:
�	यहे अंंत�-क्षाेत्रीय समान्वय औ� सहेयोग काे मााध्यमा से ज़ूनोविर्टका 

�ोगं काा अंनुवीक्षाण, विनदेान, �ोकार्थामा औ� विनयंत्रण तंत्र काो 
माज़ाबंूत का�ने पो� कांविद्रत हेै।

	¶ र्ीकाकिण के प्र्योास: 
�	भांस, भाेड़, बंकारि�यं औ� सूअं�ं काी आबंादेी मां 100% FMD 

वैक्सीन काव�ेज़ा औ� सार्थ हेी 4 से 8 माहेीने काी उम्र काे बंी� काे 
माादेा गोजातीय बंछड़ं मां 100% ब्ुसेलोोविसस र्टीकााका�ण काा 
लोक्ष्य प्राप्त का�ना।

अर्लो व्योो अभ््योुद्यो ्योोजना
चचाचा में क््योों? 

भाा�त स�काा� काा सामााविजका न्याय औ� अंविधीकाारि�ता मांत्रालोय अंपोने 
सभाी नागरि�कां काे विलोये एका समाावेशी एवं न्यायसंगत समााज बंनाने काी 
विदेशा मां काामा का� �हेा हेै तर्था अंर्टलो वयो अंभ्युदेय योजना (AVYAY) 
उस विदेशा मां एका कादेमा हेै। 

अर्लो व्योो अभ््योुद्यो ्योोजना: 
	¶ परिच्यो: 
�	पोहेलोे AVYAY काो वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये �ाष्ट्रीीय काायथ 

योजना (NAPSrc) काे रूपो मां जाना जाता र्था, विजसे अंप्रैलो 
2021 मां नया रूपो विदेया गया औ� इसकाा नामा बंदेलोका� अंर्टलो 
वयो अंभ्युदेय योजना का� विदेया गया।

�	यहे एका कांद्र प्रायोविजत योजना हेै विजसकाा उद्देेश्य भाा�त मां वरि�ष्ठ 
नागरि�कां काो सशक्ती बंनाना हेै।

	¶ उद्ेश््यो:
�	यहे योजना वरि�ष्ठ नागरि�कां द्वाा�ा समााज मां विकाये गए अंमाूल्य 

योगदेान काो माान्यता देेती हेै औ� उनकाे काल्याण तर्था सामााविजका 
समाावेश सुविनश्वि�त का�ना �ाहेती हेै।

�	समााज मां बंुजुगं काे अंमाूल्य योगदेान काो माान्यता देेका� स�काा� 
काा लोक्ष्य उन्हें सशक्ती बंनाने काे सार्थ उनकाा उत्र्थान का�ना हेै, 
विजससे जीवन काे सभाी पोहेलोुओं मां उनकाी सविक्रय भाागीदेा�ी औ� 
समाावेश सुविनश्वि�त हेो सकाे।

	¶ घर्क: 
�	वरि�ष्ठ नागरि�कां केा विलोय े एकाीकृात काायथक्रमा (IPSrC): यहे 

वरि�ष्ठ नागरि�कां, विवश�े रूपो से ग�ीबं वरि�ष्ठ नागरि�कां केा जीवन 
काी गुणवर्त्ताा मंा सुधीा� लोान ेकेा विलोये बंवुिनयादेी सुविवधीाए� आविदे प्रदेान 
का�केा वरि�ष्ठ नागरि�कां  केा सार्थ उनकाी सतत् देखेभाालो केा विलोये पोात्र 
संगठनं काो विवर्त्ताीय सहेायता प्रदेान का�ता हैे।  

�	�ाष्ट्रीीय वयोश्री योजना (RVY): यहे विकासी भाी विवकालोांगता 
या देुबंथलोता से पोीविड़त पोात्र वरि�ष्ठ नागरि�कां काो सहेायका जीवन 
उपोका�ण प्रदेान का�ती हेै, जो कामा दृश्विटि, श्रवण हेाविन, देा�तं काी 
हेाविन औ� हेश्विडियं, जोड़ं या माांसपोेविशयं काी अंक्षामाता जैसी 
विवकालोांगता या देुबंथलोता पो� विनयंत्रण तर्था उनकाे शा�ीरि�का काायं 
काो लोगभाग सामाान्य श्विस्र्थवित मां लोा सकाते हें।

�	लोाभााविर्थथयं काे विलोये विवर्त्ताीय माानदेंड 'ग�ीबंी �ेखा से नी�े' 
(BPL) श्रेणी काे वरि�ष्ठ नागरि�कां अंर्थवा 15,000 रुपोए 
प्रवितमााहे तका काी आय वालोे लोोगं काे विलोये हेै।

	¶ उपलोश्वि�धा्योाँ: 
�	लोगभाग 1.5 लोाख लोाभाार्थी वृ�ाश्रमां मां �हेते हें।
�	इसकाे तहेत देेश भा� काे 361 विज़ालों काो शाविमालो विकाया गया हेै।
�	विपोछलोे 3 विवर्त्ताीय व�ं काे देौ�ान काुलो 288.08 का�ोड़ रुपोए काी 

सहेायता अंनुदेान जा�ी काी गई औ� इसकाे अंंतगथत आने वालोे 
लोाभााविर्थथयं काी संख्या 3,63,570 हेै।
�	RVY काे तहेत काुलो 269 विशविव� आयोविजत विकाये गए हें 

औ� इन विशविव�ं काे लोाभााविर्थथयं काी संख्या 4 लोाख से 
अंविधीका हेै। इस योजना काे तहेत विपोछलोे 3 विवर्त्ताीय व�ं काे 
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देौ�ान काुलो 140.34 का�ोड़ रुपोए जा�ी विकाये गए हें तर्था 
आयोविजत 130 विशविव�ं मां 1,57,514 लोाभााविर्थथयं काो काुलो 
8,48,841 उपोका�ण विवतरि�त विकाये गए हें। 

	¶ महैत्त्व: 
�	AVYAY भाा�त मां वरि�ष्ठ नागरि�कां काे काल्याण औ� 

सशक्तीीका�ण काे विलोये स�काा� काी प्रवितबं�ता काा एका प्रमााण हेै।
�	योजना काा उद्देेश्य वरि�ष्ठ नागरि�कां काी विवर्त्ताीय श्विस्र्थवित, स्वास्थ्य 

देेखभाालो औ� सामााविजका ज़ारू�तं काो संबंोविधीत का�काे उनकाो 
सशक्ती बंनाना, समााज मां उनकाी सविक्रय भाागीदेा�ी एवं समाावेश 
सुविनश्वि�त का�ना हेै।

�	इस योजना काे मााध्यमा से स�काा� एका ऐसा वाताव�ण बंनाने काा 
प्रयास का�ती हेै जहेा� वरि�ष्ठ नागरि�का �ाष्ट्री काे विलोये अंपोने अंमाूल्य 
योगदेान काो स्वीकाा� का�ते हुए सम्माान औ� संतुश्विटि से जीवन 
यापोन का� सकां।

भूाित में वरिष्ठ नागरिकों से संबंवधात ्योोजनाएँ: 
	¶ वरि�ष्ठ नागरि�कां पो� �ाष्ट्रीीय नीवित (NPOP)
	¶ वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये �ाष्ट्रीीय हेेल्पोलोाइन (14567)
	¶ सीविनय�काेय� एविजंग ग्राोर्थ इंजन (SAGE)
	¶ �ाष्ट्रीीय सामााविजका सहेायता काायथक्रमा
	¶ प्रधीानमांत्री वय वंदेना योजना (PMVVY)
	¶ सम्पोन्न पोरि�योजना
	¶ वरि�ष्ठ नागरि�कां  काे विलोये पोविवत्र पोोर्टटलो

बच्चे औि घिेलोू श्रम
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां एका पोरि�वा� द्वाा�ा अंपोने 4 व�थ काे बंेर्टे काी देेखभाालो औ� 
घो�ेलोू काामां काे विलोये �खी गई 10 व�ीय बंाविलोकाा काो काविर्थत तौ� पो� 
शा�ीरि�का एवं माानविसका तौ� पो� प्रताविड़त विकाये जाने काा माामालोा सामाने 
आया हेै।  
	¶ यहे घोर्टना घो�ेलोू काामाकााज काे जगहें पो� बंालो श्रमा काे माुद्देे पो� प्रकााश 

डालोती हेै।

बालो श्रम:
	¶ घिेलोू बालो श्रम: 
�	यविदे काोई व्यश्विक्ती अंर्थवा विनयोक्तीा अंपोने अंर्थवा विकासी अंन्य काे 

घो�ेलोू काायं काो पोू�ा का�ने काे विलोये बंच्चं काो काामा पो� �खता हेै, 
ऐसे मां इसे आमा तौ� पो� घो�ेलोु बंालो श्रमा काहेा जाता हेै। 

�	घो�ेलोू काायथ मां बंालो श्रमा से तात्पोयथ उन श्विस्र्थवितयं से हेै जहेा� घो�ेलोू 
काामा काे विलोये विनविदेथटि न्यूनतमा आयु से कामा उम्र काे बंच्चे 
खत�नाका पोरि�श्विस्र्थवितयं अंर्थवा वाताव�ण मां काामा का�ते हेै।

	¶ घिेलोू बालो श्रम के खतिे: 
�	अंंत�ाथष्ट्रीीय श्रमा संगठन (International Labour 

Organization- ILO) ने घो�ेलोू काामागा� काे प्रवित 
विवशे� रूपो से संवेदेनशीलो काई खत�ं काी पोहे�ान काी हेै, घो�ेलोू 
काायथ मां लोगे बंच्चं द्वाा�ा सामाना विकाये जाने वालोे काुछ सबंसे 
सामाान्य जोविखमां इस प्रकाा� हें:
�	र्थकाान भा�े औ� लोंबंे काामा काे विदेन; विव�ैलोे �सायनं काा 

उपोयोग; भाा�ी वस्तुए� उठाने काा काायथ; �ाकाू तर्था गमाथ तवे 
जैसी खत�नाका वस्तुओं काे उपोयोग से संबंंविधीत काामा; 
अंपोयाथप्त भाोजन औ� आवास आविदे।

�	यहे जोविखमा तबं औ� बंढ़ जाता हेै जबं काोई बंच्चा वहेी �हे �हेा 
हेोता जहेा� काामा का�ता हेै।

	¶ भूाित में बालो श्रम की श्विस्थावत: 
�	�ाष्ट्रीीय अंपो�ाधी रि�काॉडट ्धयू�ो रि�पोोर्टट 2022 काे अंनुसा�, व�थ 

2021 मां बंालो श्रमा (विन�ेधी औ� विवविनयमान) अंविधीविनयमा, 1986 
काे तहेत लोगभाग 982 माामालोे देजथ विकाये गए, विजनमां सबंसे 
अंविधीका माामालोे तेलोंगाना �ाज्य मां देजथ विकाये गए, इसकाे पो�ात् 
अंसमा काा स्र्थान हेै।

�	बंालो श्रमा काे विवरु� अंविभायान काे एका अंध्ययन काे अंनुसा�, 
सवेक्षाण मां शाविमालो 818 बंच्चं मां से काामाकााजी बंच्चं काे अंनुपोात 
मां 28.2% से 79.6% तका उल्लीेखनीय वृवि� हुई हेै, विजसकाा 
माुख्य काा�ण काोविवड-19 माहेामाा�ी मां विवद्यालोयं काा बंंदे हेोना हेै।

�	भाा�त मां सबंसे अंविधीका बंालो श्रविमाका विनयोक्तीा वालोे �ाज्य- उर्त्ता� 
प्रदेेश, विबंहेा�, �ाजस्र्थान, माध्य प्रदेेश औ� माहेा�ाष्ट्री हें।

भूाित में घिेलोू का्योयों में बालो श्रवमकों की संलोग्नता का 
कािण:
	¶ परिवािों की सामावजक एवं आवथाचाक श्विस्थावत्योाँ:
�	भाा�त मां घो�ेलोू काामा मां बंालो श्रमा काी वृवि� काे पोीछे पोरि�वा�ं काी 

सामााविजका एवं आविर्थथका श्विस्र्थवित, वयस्का श्रविमाकां काो पोयाथप्त 
माज़ादेू�ी सुविनश्वि�त का�ने वालोी प्रभाावी नीवितयं काी कामाी औ� 
पोरि�वा� काी आय काे पोू�का हेेतु विनधीथन पोरि�वा�ं काे बंच्चं पो� पोड़ने 
वालोा बंोझ शाविमालो हेै।

�	इस श्विस्र्थवित काे काा�ण अंक्स� बंच्चं काो न्यूनतमा वेतन विदेया जाता 
हेै औ� उन्हें उनकाी शा�ीरि�का एवं माानविसका क्षामाता से अंविधीका 
काायथ का�ने काे विलोये माजबंू� विकाया जाता हेै, विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो 
24x7 घो�ेलोू नौका� �ोज़ागा� काे रूपो मां गुलोामाी काा एका व्यवश्विस्र्थत 
जालो बंन जाता हेै।

	¶ सीमांत समुदा्यो आसान लोक्ष््यो हैोते हैैं:
�	काुछ समाुदेायं औ� पोरि�वा�ं मां अंपोने बंच्चं काो काृवि�, काालोीन 

बंुनाई या घो�ेलोू सेवा जैसे काुछ व्यवसायं मां काायथ का�ाने काी 
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पो�ंपो�ा हेै। काुछ लोोगं काा यहे भाी माानना हेै विका लोड़विकायं काे 
विलोये विशक्षाा माहेत्त्वपोूणथ या उपोयुक्ती नहेीं हेै।

�	भाा�त काे पोश्वि�मा बंंगालो, विबंहेा�, उर्त्ता� प्रदेेश औ� झा�खंड जसे 
ग�ीबं क्षाेत्रं से बंड़े शहे�ं मां पोलोायन का�ने वालोे जनजातीय लोोगं 
एवं देविलोतं काा आसानी से शो�ण विकाया जा सकाता हेै।

	¶ ववद्ालो्योों की खिाब अवसंिचनात्मक श्विस्थावत:
�	भाा�त मां काई स्काूलों मां पोयाथप्त सुविवधीाओं, विशक्षाकां औ� 

गुणवर्त्ताापोूणथ विशक्षाा काी कामाी हेै। ग�ीबं पोरि�वा� काुछ स्काूलों द्वाा�ा 
लोी जाने वालोी फॉीस अंर्थवा अंन्य ख�थ वहेन का�ने मां सक्षामा नहेीं 
हेोते हें।

�	ये काुछ सामाान्य काा�का हें विजस काा�ण मााता-विपोता अंपोने बंच्चं 
काो स्काूलो नहेीं भाेज पोाते हें औ� अंंततः उनकाे बंच्चे स्काूलो जाना 
बंंदे का� देेते हें।

	¶ अप्रत््योावशत व््योवधाान/क्षवत:
�	प्राकाृवितका आपोदेाओं औ� माहेामाारि�यं काा समााज (विवशे� रूपो से 

बंच्चं पो� सबंसे अंविधीका) काे सामाान्य काामाकााज एवं व्यवस्र्था पो� 
प्रवितकाूलो प्रभााव पोड़ता हेै।

�	ऐसे मां कााफॉी बंच्चे अंपोने मााता-विपोता काो खो देेते हें, घो� अंर्थवा 
बंुविनयादेी सेवाओं तका उनकाी पोहुुँ� कामा हेो जाती हेै। जीविवत 
�हेने काे विलोये उन्हें विकासी भाी प्रकाा� काा काामा का�ने काे विलोये 
बंाध्य विकाया जा सकाता हेै या विफॉ� तस्का�ं औ� अंन्य अंपो�ाविधीयं 
द्वाा�ा उनकाा शो�ण भाी विकाया जा सकाता हेै।

भूाित में बालो श्रम को िोकने के वलो्योे 
सिकाि की प्रमुख पहैलोें:
	¶ विशक्षाा काा अंविधीकाा� अंविधीविनयमा (2009):
	¶ अंनुच्छेदे 24:

�	भाा�तीय संविवधीान काा अंनुच्छेदे 24 विकासी फॉैक्ट्रेंी, खान अंर्थवा 
अंन्य संकार्टमाय गवितविवविधीयं तर्था विनमााथण काायथ या �ेलोवे मां 14 
व�थ से कामा उम्र काे बंच्चं काे विनयोजन काा प्रवित�ेधी का�ता हेै। 
हेालोा�विका यहे विकासी नुकासान न पोहुुँ�ने वालोे अंर्थवा गै�-जोविखमा 
युक्ती काायं मां विनयोजन काा प्रवित�ेधी नहेीं का�ता हेै।

	¶ बालो श्रम (वनषेधा औि वववन्योमन) अवधावन्योम (1986):
�	व�थ 2016 मां इस अंविधीविनयमा काो बंालो औ� विकाशो� श्रमा (विन�ेधी 

औ� विवविनयमान) अंविधीविनयमा, 1986 काे रूपो मां संशोविधीत विकाया 
गया। इसकाे अंंतगथत व्यवसायं एवं प्रविक्रयाओं मां 14 व�थ से कामा 
उम्र काे बंच्चं काे �ोज़ागा� पो� पोू�ी त�हे से प्रवितबंंधी लोगा विदेया 
गया।

	¶ कािखाना अवधावन्योम (1948)
	¶ िाष्ट्रोंी्यो बालो श्रम नीवत (1987)
	¶ पेंवसलो (Platform for Effective Enforcement 

for No Child Labour- PENCIL) पोर््टलो
	¶ अंतिाचाष्ट्रोंी्यो श्रम संगठन पि अवभूसम्यो को अनुसमथाचान प्रदान 

किना:
�	‘दे विमाविनमामा एज कान्वंशन’ (1973) – संख्या 138:
�	‘दे वस्र्टट फॉॉम्सथ ऑफॉ �ाइल्ड लोेबं� कान्वंशन’ (1999) – 

संख्या 182:

वव� हैेपेर्ाइवर्स वदवस
प्रत्येका व�थ 28 जुलोाई काो विव� हेेपोेर्टाइविर्टस विदेवस मानाया जाता हेै, 

यहे वाय�लो हेेपोेर्टाइविर्टस काे वैश्वि�का बंोझ काे विव�य मां जागरूकाता बंढ़ाने 
औ� वास्तविवका पोरि�वतथन लोाने काे विलोये एकाीकाृत विव�य/र्थीमा पो� विव� काो 
एकाीकाृत का�ती हेै।
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प्रमुख वबंदु:
	¶ वषचा 2023 की थाीम: एका विजंदेगी, एका यकाृत (One life, 

one liver)।
	¶ महैत्त्व: 
�	यहे विदेन जागरूकाता काायथ काे मााध्यमा से समाुदेायं, लोोगं औ� 

�ाजनेताओं काो हेेपोेर्टाइविर्टस काे काई प्रकाा�ं काे सार्थ-सार्थ इसकाे 
विनवा�ण हेेतु विनवा�का �णनीवितयं, पो�ीक्षाण औ� उपो�ा� विवकाल्पों 
काे बंा�े मां बंहुत काुछ जानने-समाझने मां मादेदे का�ता हेै।

�	यहे हेेपोेर्टाइविर्टस से संबंंविधीत बंीमाारि�यं औ� माौतं काी बंढ़ती 
संख्या काे विखलोाफॉ लोड़ाई मां वैश्वि�का सहेयोग काो बंढ़ावा देेता 
हेै।

हैेपेर्ाइवर्स: 
	¶ परिच्यो: 
�	हेेपोेर्टाइविर्टस श्धदे यकाृत काी विकासी भाी सूजन काो संदेविभाथत का�ता 

हेै- विकासी भाी काा�ण से यकाृत काोविशकााओं काी जलोन या सूजन।
�	यहे तीक्ष्ण हेो सकाती हेै (यकाृत काी सूजन जो बंीमाा�ी काे सार्थ 

सामाने आती हेै- पोीविलोया, बंुखा�, उल्र्टी) या देीघोथकााविलोका 
(यकाृत काी सूजन जो छहे माहेीने से अंविधीका समाय तका �हेती हेै, 
लोेविकान अंविनवायथ रूपो से काोई लोक्षाण नहेीं देेखे जाते हें)। 

	¶ कािण: 
�	आमातौ� पो� यहे वाय�स काे एका समाूहे काे काा�ण हेोता हेै विजसे 

"हेेपोेर्टोट्रेंोविपोका" (यकाृत विनदेेविशत) वाय�स काे रूपो मां जाना जाता 
हेै, विजसमां A, B, C, D औ� E शाविमालो हें।

�	अंन्य वाय�स भाी इसकाा काा�ण बंन सकाते हें, जैसे वे�ीसेल्लीा 
वाय�स जो वि�कान पोॉक्स काा काा�ण बंनता हेै।

�	SARS-CoV-2, काोविवड-19 काा काा�ण बंनने वालोा वाय�स 
लोीव� काो भाी हेाविन पोहुुँ�ा सकाता हेै 

�	नशीलोी देवाओं या अंल्काोहेलो काा उपोयोग का�ना, लोीव� मां बंहुत 
अंविधीका वसा हेोना (फॉैर्टी लोीव� हेेपोेर्टाइविर्टस) या एका ऑर्टोइम्यून 
श्विस्र्थवित हेोना जहेा� श�ी� एंर्टीबंॉडी काा उत्पोादेन का�ता हेै जो लोीव� 
पो� हेमालोा का�ता हेै (ऑर्टोइम्यून हेेपोेर्टाइविर्टस) जैसे काुछ अंन्य 
संभााविवत काा�ण हें।

	¶ हैेपेर्ाइवर्स के प्रकाि: 
�	हेेपोेर्टाइविर्टस A वाय�स (HAV): यहे लोीव� काी सूजन हेै जो 

सामाान्य से गंभाी� बंीमाा�ी काा काा�ण बंन सकाती हेै।
�	यहे देूवि�त भाोजन तर्था जलो काे सेवन अंर्थवा विकासी संक्रामाका 

व्यश्विक्ती (यौन व्यवहेा�) काे सीधीे संपोकाक काे मााध्यमा से 
फॉैलोता हेै।

�	लोगभाग सभाी लोोग आजीवन प्रवित�क्षाा काे सार्थ हेेपोेर्टाइविर्टस-A 
से पोू�ी त�हे ठीका हेो जाते हें (HAV वालोे काुछ लोोगं 
काी फॉुलोविमानंर्ट हेेपोेर्टाइविर्टस से माृत्यु हेो सकाती हेै)।

�	हेेपोेर्टाइविर्टस A काी �ोकार्थामा काे विलोये एका सु�विक्षात औ� 
प्रभाावी र्टीकाा भाी उपोलो्धधी हेै।

�	हेेपोेर्टाइविर्टस B वाय�स (HBV): यहे एका वाय�लो संक्रमाण हेै 
जो लोीव� काो प्रभााविवत का�ता हेै औ� तीव्र एवं देीघोथकााविलोका देोनं 
प्रकाा� काे संक्रमाण काा काा�ण बंन सकाता हेै।
�	यहे आमातौ� पो� जन्मा काे देौ�ान माा� से बंच्चे मां, बं�पोन मां, 

संक्रविमात सार्थी काे सार्थ यौन संबंंधी बंनाने, अंसु�विक्षात 
इंजेक्शन काे देौ�ान फॉैलोता हेै।

�	हेेपोेर्टाइविर्टस B काो र्टीकां से �ोकाा जा सकाता हेै।
�	हेेपोेर्टाइविर्टस C वाय�स (HCV): यहे वाय�स तीव्र औ� 

देीघोथकााविलोका देोनं त�हे काे हेेपोेर्टाइविर्टस काा काा�ण बंन सकाता हेै, 
विजसकाी गंभाी�ता हेल्काी बंीमाा�ी से लोेका� गंभाी�, आजीवन 
बंीमाा�ी, विजसमां विलोव� विस�ोविसस औ� कांस� शाविमालो हेै, तका हेो 
सकाती हेै।
�	यहे एका �क्तीजविनत वाय�स हेै औ� अंविधीकाांश संक्रमाण 

अंसु�विक्षात स्वास्थ्य देेखभाालो, �क्ती आधीान, इंजेक्शन 
नशीलोी देवाओं काे उपोयोग काे मााध्यमा से हेोता हेै।

�	डाय�ेक्र्ट-एश्विक्र्टंग एंर्टीवाय�लो देवाए� (DAA) 
हेेपोेर्टाइविर्टस सी संक्रमाण वालोे 95% से अंविधीका लोोगं काो 
ठीका का� सकाती हें, लोेविकान विनदेान औ� उपो�ा� तका पोहुुँ� 
कामा हेै।

�	वतथमाान मां हेेपोेर्टाइविर्टस C काे विखलोाफॉ काोई प्रभाावी र्टीकाा 
नहेीं हेै।

�	हेेपोेर्टाइविर्टस D वाय�स (HDV): यहे एका ऐसा वाय�स हेै 
विजसकाी प्रवितकाृवित बंनाने काे विलोये हेेपोेर्टाइविर्टस B वाय�स 
(HBV) काी आवश्यकाता हेोती हेै। यहे विव� स्त� पो� लोगभाग 
5% व्यश्विक्तीयं काो प्रभााविवत का�ता हेै विजन्हें HBV काा पोु�ाना 
संक्रमाण हेै।
�	हेेपोेर्टाइविर्टस B औ� D व्यश्विक्तीयं काो एका सार्थ (सहे-

संक्रमाण) या एका काे बंादे एका (सुपो�-संक्रमाण) संक्रविमात 
का� सकाते हें। यहे स्र्थानीय लोोगं, डायविलोविसस �ोविगयं तर्था 
देवा उपोयोगकाताथओं मां अंविधीका आमा हेै। देोनं वाय�स काा 
हेोना यकाृत काे विलोये बंहुत जोविखमापोूणथ हेै औ� इससे कांस� 
या माृत्यु हेो सकाती हेै।

�	 हेेपोेर्टाइविर्टस D संक्रमाण काो हेेपोेर्टाइविर्टस B र्टीकााका�ण 
द्वाा�ा �ोकाा जा सकाता हेै, हेालोा�विका इसकाे उपो�ा� काी 
सफॉलोता दे� कामा हेै।
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�	हेेपोेर्टाइविर्टस E वाय�स (HEV): यहे HEV काे संक्रमाण काे 
काा�ण हेोने वालोा यकाृत काा सूजन (Inflammation) हेै। 
इसकाा संक्रमाण विव� भा� मां देेखा जा सकाता हेै, हेालोा�विका पोूवी 
औ� देविक्षाण एविशया मां इसकाा प्रभााव अंविधीका हेै।
�	इस वाय�स काा सं��ण मालो माागथ विवशे�का� देूवि�त जलो काे 

मााध्यमा से हेोता हेै।
�	हेेपोेर्टाइविर्टस E वाय�स संक्रमाण काो �ोकाने काे विलोये एका 

र्टीकाा विवकाविसत विकाया गया हेै तर्था �ीन मां इसे लोाइसंस 
प्राप्त हेै लोेविकान अंभाी तका यहे काहेीं औ� उपोलो्धधी नहेीं हेै।

हैेपेर्ाइवर्स से वनपर्ने हैेतु सिकािी पहैलो: 
	¶ िाष्ट्रोंी्यो वा्योिलो हैेपेर्ाइवर्स वन्योंत्रण का्योचाक्रम:
�	काायथक्रमा काा लोक्ष्य व�थ 2030 तका देेश मां सावथजविनका स्वास्थ्य 

खत�े काे रूपो मां वाय�लो हेेपोेर्टाइविर्टस काो समााप्त का�ना हेै।  
	¶ भूाित का सावचाभूौवमक र्ीकाकिण का्योचाक्रम (UIP): 
�	हेेपोेर्टाइविर्टस B काो भाा�त काे UIP काे तहेत शाविमालो विकाया गया 

हेै जो हेेमाोविफॉलोस इन्फ्लोुएंज़ाा र्टाइपो b (Hib), खस�ा, रूबंेलोा, 
जापोानी इंसेफॉेलोाइविर्टस (जेई) औ� �ोर्टावाय�स डायरि�या काे 
काा�ण हेोने वालोी ग्या�हे वैक्सीन-विनवा�का बंीमाारि�यं यानी 
तपोेविदेका, विडप्र्थीरि�या, पोर्ट्टटविसस, र्टेर्टनस, पोोविलोयो, विनमाोविनया औ� 
माेविननज़ााइविर्टस काे विखलोाफॉ माुफ्त र्टीकााका�ण प्रदेान का�ता हेै। 

भूाित के वरिष्ठ नागरिकों को सशक् 
बनाना
चचाचा में क््योों?  

हेालो हेी मां सामााविजका न्याय औ� अंविधीकाारि�ता मांत्रालोय काे �ाज्य मांत्री 
ने सीविनय�काेय� एविजंग ग्राोर्थ इंजन (SAGE) पोोर्टटलो औ� सीविनय� एबंलो 
विसर्टीजंस फॉॉ� �ी-एम्प्लोॉयमांर्ट इन विडश्विग्नर्टी (SACRED) पोोर्टटलो काी 
अंर्टलो वयो अंभ्युदेय योजना (AVYAY) काे अंंतगथत माहेत्त्वपोूणथ 
उपोलोश्वि्धधीयं  काे बंा�े मां बंहुमाूल्य जानकाा�ी प्रदेान काी। 
	¶ ये पोहेलो भाा�त काे वरि�ष्ठ नागरि�कां काी आवश्यकाताओं एवं वि�ंताओं 

काो संबंोविधीत का�ने, नवा�ा� काो बंढ़ावा देेने, �ोज़ागा� काे अंवस� 
प्रदेान का�ने औ� वरि�ष्ठ आबंादेी काे समाग्रा काल्याण काो सुविनश्वि�त 
का�ने मां सहेायका �हेी हें।

SAGE पोर््टलो:
	¶ SAGE पोोर्टटलो "विसल्व� अंर्थथव्यवस्र्था (Silver 

Economy)" सेगमांर्ट मां विनवेश का�ने हेेतु उद्यविमायं औ� स्र्टार्टट-
अंपो काो आकावि�थत का�ने काे विलोये एका उत्प्रे�का काे रूपो मां काायथ का�ता 
हेै, जो वरि�ष्ठ देेखभाालो समााधीानं हेेतु नवा�ा� काो बंढ़ावा देेता हेै।

	¶ SAGE वरि�ष्ठ नागरि�कां औ� उनकाे पोरि�वा�ं सविहेत विहेतधीा�कां 
काो उनकाी आवश्यकाताओं काो पोू�ा का�ने वालोे उत्पोादें एवं सेवाओं 
काी एका विवस्तृत शृंंखलोा काी खोज तर्था पोहुुँ� काे विलोये सुविवधीाजनका 
"वन-स्र्टॉपो एक्सेस" प्रदेान का�ता हेै।

	¶ स�काा� एका सुविवधीा प्रदेाता काे रूपो मां माहेत्त्वपोूणथ भाूविमाकाा विनभााती हेै, 
जो वरि�ष्ठ नागरि�कां काो SAGE पोोर्टटलो काे मााध्यमा से पोहे�ाने गए 
स्र्टार्टट-अंपो द्वाा�ा पोेश उत्पोादें औ� सेवाओं तका पोहुुँ�ने मां सक्षामा 
बंनाती हेै।
�	�यविनत स्र्टार्टट-अंपो या स्र्टार्टट-अंपो विव�ा�ं काो भाा�तीय औद्योविगका 

विवर्त्ता विनगमा (IFCI) काे मााध्यमा से प्रवित पोरि�योजना 1 का�ोड़ 
रुपोए तका काा इश्वि�र्टी समार्थथन प्राप्त हेोता हेै। 

�	स�काा� यहे सुविनश्वि�त का�ती हेै विका स्र्टार्टट-अंपो मां काुलो स�काा�ी 
इश्वि�र्टी 49% से अंविधीका न हेो।

वसल्वि अथाचाव््योवस्थाा: 
	¶ विसल्व� अंर्थथव्यवस्र्था वस्तुओं एवं सेवाओं काे उत्पोादेन, विवत�ण औ� 

उपोभाोग काी प्रणालोी हेै विजसकाा उद्देेश्य वृ� औ� उम्रदे�ाज़ा लोोगं काी 
क्रय क्षामाता काा उपोयोग का�ना तर्था उनकाी खपोत, जीवन औ� 
स्वास्थ्य संबंंधीी ज़ारू�तं काो पोू�ा का�ना हेै।

	¶ विसल्व� अंर्थथव्यवस्र्था काा विवश्े�ण सामााविजका जे�ोन्र्टोलोॉजी (उम्र 
बंढ़ने काा अंध्ययन) काे क्षाेत्र मां एका माौजूदेा आविर्थथका प्रणालोी काे रूपो 
मां नहेीं बंश्विल्का उम्र बंढ़ने काी नीवित काे एका साधीन तर्था बंढ़ती आबंादेी 
काे विलोये एका संभााविवत, आवश्यकाता-उन्माुख आविर्थथका प्रणालोी बंनाने 
काे �ाजनीवितका विव�ा� काे रूपो मां विकाया जाता हेै।

	¶ इसकाा माुख्य तत्त्व एका नए वैज्ाविनका, अंनुसंधीान औ� काायाथन्वयन 
प्रवितमाान काे रूपो मां जे�ोनर्टेक्ोलोॉजी (वृ� लोोगं से संबंंविधीत 
प्रौद्योविगकाी) हेै।

SACRED पोर््टलो:
	¶ SACRED पोोर्टटलो वरि�ष्ठ नागरि�कां काो सशक्ती बंनाता हेै औ� 

उन्हें पोुनः �ोज़ागा� काे अंवस� प्रदेान का�ता हेै।
	¶ यहे पोोर्टटलो विवशे� रूपो से 60 व�थ औ� उससे अंविधीका आयु काे 

नागरि�कां काो लोविक्षात का�ता हेै, इस आयु वगथ काी ज़ारू�तं औ� 
आवश्यकाताओं पो� ध्यान कांविद्रत का�ता हेै।

	¶ यहे पोोर्टटलो वरि�ष्ठ नागरि�कां काो उनकाी प्रार्थविमाकाताओं औ� काौशलो 
से माेलो खाने वालोे उपोयुक्ती �ोज़ागा� औ� काायथ विवकाल्पो खोजने काे 
अंवस� प्रदेान का�ता हेै।

	¶ SACRED पोोर्टटलो एका आभाासी विमालोान प्रणालोी काो विनयोविजत 
का�ता हेै जो अंनुभावी व्यश्विक्तीयं काी तलोाश का�ने वालोे विनजी उद्यमां 
काे सार्थ वरि�ष्ठ नागरि�कां काी प्रार्थविमाकाताओं काो सं�ेविखत का�ता हेै।

	¶ �ोज़ागा� काे अंवस�ं काे मााध्यमा से SACRED पोोर्टटलो वरि�ष्ठ 
नागरि�कां काो विवर्त्ताीय सु�क्षाा प्राप्त का�ने मां सहेायता का�ता हेै औ� 
बंाहे�ी समार्थथन पो� उनकाी विनभाथ�ता कामा का�ता हेै
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अर्लो व्योो अभ््योुद्यो ्योोजना (AVYAY):
	¶ परिच्यो: 
�	AVYAY काा लोक्ष्य वरि�ष्ठ नागरि�कां काो समाग्रा सहेायता 

प्रदेान का�ना हेै।
	¶ घर्क:
�	वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये एकाीकाृत काायथक्रमा (IPSrC):  

�	यहे घोर्टका काायाथन्वयन एजंविसयं काो वरि�ष्ठ नागरि�का गृहें 
काो �लोाने औ� बंनाए �खने काे विलोये सहेायता प्रदेान का�ता 
हेै, जो ग�ीबं वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये आश्रय, भाोजन, 
वि�विकात्सा देेखभाालो औ� मानो�ंजन काे अंवस� प्रदेान का�ता 
हेै।

�	वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये एकाीकाृत काायथक्रमा (IPSrC): 
�	यहे �ाज्यं औ� कांद्रशाविसत प्रदेेशं काो प्रविशविक्षात वृ� 

देेखभाालोकाताथओं काे एका समाूहे काा विनमााथण का�ने, 
माोवितयाविबंंदे अंविभायान �लोाने एवं विनधीथन वरि�ष्ठ नागरि�कां काे 
विलोये अंन्य �ाज्य-विवविशटि काल्याण गवितविवविधीयं काो लोागू 
का�ने हेेतु अंनुदेान सहेायता प्रदेान का�ता हेै।

�	�ाष्ट्रीीय वयोश्री योजना (RVY):  
�	यहे घोर्टका आयु-संबंंविधीत अंक्षामाताओं से पोीविड़त  वरि�ष्ठ 

नागरि�कां काो सहेायका जीवन उपोका�ण प्रदेान का�ता हेै, जो 
उनकाे शा�ीरि�का विक्रया काो बंढ़ाता हेै औ� उनकाी अंक्षामाताओं 
पो� कााबंू पोाता हेै।

�	एल्ड�लोाइन- वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये �ाष्ट्रीीय हेेल्पोलोाइन 
(NHSC):
�	एल्ड�लोाइन वरि�ष्ठ नागरि�कां काे विलोये जीवन काी बंेहेत� 

गुणवर्त्ताा सुविनश्वि�त का�ने हेेतु देुव्यथवहेा� काे माामालों मां माुफ्त 
जानकाा�ी, माागथदेशथन, भाावनात्माका समार्थथन औ� क्षाेत्रीय 
हेस्तक्षाेपो प्रदेान का�ने काे विलोये एका र्टोलो-फ्ी हेेल्पोलोाइन 
नंबं�(14567) प्रदेान का�ती हेै।

�	सीविनय�-काेय� एविजंग ग्राोर्थ इंजन (SAGE): इस घोर्टका काा 
उद्देेश्य युवाओं काो बंुजुगं काी समास्याओं काे बंा�े मां सो�ने औ� 
बंुजुगं काी देेखभाालो काे विलोये नवीन विव�ा�ं काे सार्थ आने काे 
विलोये प्रोत्साविहेत का�ना तर्था उन्हें इश्वि�र्टी सहेायता प्रदेान का�काे 
स्र्टार्टट-अंपो काो बंढ़ावा देेना हेै।

	¶ परिणाम:
�	लोगभाग 1.5 लोाख लोाभाार्थी वरि�ष्ठ नागरि�का गृहें मां �हे �हेे हें।
�	विपोछलोे 3 विवर्त्ताीय व�ं काे देौ�ान काुलो 288.08 का�ोड़ रुपोए काी 

सहेायता अंनुदेान जा�ी काी गई तर्था लोाभााविर्थथयं काी संख्या 
3,63,570 हेै।

�	ग�ीबं बंुजुगथ व्यश्विक्तीयं काे विलोये जीवन काी गुणवर्त्ताा औ� 
सामााविजका एकाीका�ण मां सुधीा� विकाया गया।

�	एका समाावेशी समााज काो बंढ़ावा विदेया गया जो वरि�ष्ठ नागरि�कां 
काो माहेत्त्व देेता हेै तर्था उनकाा सम्माान का�ता हेै।

�	"�जत अंर्थथव्यवस्र्था" काे विवकाास औ� �ोज़ागा� सृजन काे मााध्यमा 
से आविर्थथका विवकाास।

भूाित में बुजुगयों से संबंवधात अन््यो पहैलो:
	¶ वृ� व्यश्विक्तीयं पो� �ाष्ट्रीीय नीवित (NPOP)
	¶ �ाष्ट्रीीय सामााविजका सहेायता काायथक्रमा
	¶ प्रधीानमांत्री वय वंदेना योजना (PMVVY)
	¶ संपोन्न पोरि�योजना

वव� फ्ैजाइलो X वदवस
विव� फ्ैजाइलो X जागरूकाता विदेवस प्रत्येका व�थ  22 जुलोाई काो 

मानाया जाता हेै, विजसे देुलोथभा आनुवंविशका बंीमाा�ी, फ्ैजाइलो X या मााविर्टटन-
बंेलो विसंड्राोमा काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाने काे विलोये व�थ 2021 मां शुरू विकाया 
गया र्था।
फ्ैजाइलो X ्योा मावर््टन-बेलो वसंड्ोम: 
	¶ परिच्यो: 
�	फ्ैजाइलो X विसंड्राोमा (FXS) एका वंशानुगत आनुवंविशका 

बंीमाा�ी हेै जो मााता-विपोता से बंच्चं मां स्र्थानांतरि�त हेोती हेै जो 
बंौवि�का औ� विवकाास संबंंधीी विवकालोांगताओं काा काा�ण बंनती 
हेै।

�	FXS  लोड़कां मां माानविसका विवकालोांगता काा सबंसे आमा 
वंशानुगत काा�ण हेै। यहे 4,000 लोड़कां मां से 1 काो प्रभााविवत 
का�ता हेै।
�	यहे लोड़विकायं मां आमा नहेीं हेै, प्रत्येका 8,000 मां से लोगभाग 

1 काो प्रभााविवत का�ता हेै। लोड़कां मां आमातौ� पो� लोड़विकायं 
काी तुलोना मां अंविधीका गंभाी� लोक्षाण हेोते हें।

�	FXS वालोे व्यश्विक्ती आमातौ� पो� विवकाासात्माका औ� सीखने काी 
समास्याओं काा अंनुभाव का�ते हें।

�	यहे �ोग देीघोथकााविलोका या आजीवन �हेने वालोी श्विस्र्थवित हेै। काेवलो 
FXS वालोे काुछ व्यश्विक्ती हेी स्वतंत्र रूपो से �हेने मां सक्षामा हें।

	¶ कािण: 
�	FXS, X क्रोमाोसोमा पो� श्विस्र्थत FMR1 जीन मां देो� काे काा�ण 

हेोता हेै।
�	FMR1 (फ्ैजाइलो X मांर्टलो रि�र्टाडेशन 1 जीन) जीन मानुष्यं 

मां X क्रोमाोसोमा पो� श्विस्र्थत हेोता हेै। यहे FMRP (फ्ैजाइलो 
एक्स मांर्टलो रि�र्टाडेशन प्रोर्टीन) नामाका प्रोर्टीन काे उत्पोादेन काे 
विलोये विज़ाम्माेदेा� हेै, जो सामाान्य माश्विस्तष्का विवकाास औ� काायथ मां 
माहेत्त्वपोूणथ भाूविमाकाा विनभााता हेै।
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	¶ जोवखम: 
�	वाहेकां मां जल्देी �जोविनवृविर्त्ता, या �जोविनवृविर्त्ता काा अंनुभाव हेोने काी 

अंविधीका संभाावना हेोती हेै जो 40 व�थ काी आयु से पोहेलोे प्रा�ंभा 
हेोती हेै।

�	जो पोुरु� इसकाे वाहेका हें उनमां फ्ैजाइलो X ट्रेंेमा� एर्टैश्विक्सया 
विसंड्राोमा (FXTAS) नामाका श्विस्र्थवित काा खत�ा बंढ़ जाता हेै।
�	प्रगवितशीलो अंनुमाश्विस्तष्का गवितभांग, गवित मां कांपोन, 

पोाविकािंसविनज़्मा औ� संज्ानात्माका हेाविन सभाी इस श्विस्र्थवित काे 
लोक्षाण हें।

�	इसकाे अंवितरि�क्ती इससे �लोना औ� संतुलोन बंनाए �खना भाी 
काविठन हेो सकाता हेै। पोुरु� वाहेका भाी मानोभ्ंश विवकाविसत 

हेोने काे प्रवित अंविधीका संवेदेनशीलो हेो सकाते हें।
	¶ वंशानुक्रम से संब�: 
�	विजन माविहेलोाओं मां फ्ैजाइलो X हेोता हेै, उनकाे प्रत्येका बंच्चे मां 

उत्पोरि�ववितथत जीन पोहुुँ�ने काी 50% संभाावना हेोती हेै। यविदे वहे 
प्रभााविवत जीन से गुज़ा�ती हेै, तो उसकाे बंच्चे या तो वाहेका हेंगे 
या उनमां फ्ैजाइलो X विसंड्राोमा हेोगा।

�	विजन पोुरु�ं मां फ्ैजाइलो X पोाया जाता हेै, इस अंनुक्रमा पोरि�वतथन 
काा इनकाी सभाी पोुवित्रयं मां स्र्थानांत�ण हेोता हेै लोेविकान इनकाे 
विकासी भाी पोुत्र मां फ्ैजाइलो X काा स्र्थानांत�ण नहेीं हेोता हेै। ये 
पोुवित्रया� वाहेका काे रूपो मां काायथ का�ती हें लोेविकान इनमां फ्ैजाइलो 
X विसंड्राोमा नहेीं पोाया जाता हेै। 
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भूाित में दत्तक ग्हैण    

चचाचा में क््योों?  
माविहेलोा एवं बंालो विवकाास मांत्रालोय ने हेालो हेी मां माहेा�ाष्ट्री मां देर्त्ताका 

ग्राहेण काे माामालों काे माहेत्त्वपोूणथ बंैकालोॉग पो� प्रकााश डालोा हेै, विजसमां भाा�त 
मां देर्त्ताका ग्राहेण काे लोंविबंत माामालों काी संख्या (329 समााधीान काी प्रतीक्षाा 
मां) सबंसे अंविधीका हेै।
	¶ जनव�ी 2023 मां बंॉम्बंे उच्च न्यायालोय  ने �ाज्य स�काा� काो देर्त्ताका 

ग्राहेण काे लोंविबंत माामालों काो विज़ालोा माविजस्ट्रेंेर्टं काो स्र्थानांतरि�त नहेीं 
का�ने काा विनदेेश विदेया, [जैसा विका विकाशो� न्याय (बंच्चं काी देेखभाालो 
औ� सं�क्षाण) संशोधीन अंविधीविनयमा, 2021 काे तहेत अंविनवायथ हेै], 
विजससे भ्मा पोैदेा हुआ औ� प्रगवित मां बंाधीा उत्पोन्न हुई।
भाा�त मां बंालो देर्त्ताका ग्राहेण काी श्विस्र्थवित: 

	¶ पोरि��य:  
�	यहे एका काानूनी औ� भाावनात्माका प्रविक्रया हेै विजसमां ऐसे बंच्चे 

काी देेखभाालो काी विज़ाम्माेदेा�ी स्वीकाा� का�ना शाविमालो हेै जो देर्त्ताका 
ग्राहेण वालोे मााता-विपोता से जैविवका रूपो से संबंंविधीत नहेीं हेै।

�	भाा�त मां देर्त्ताका ग्राहेण काी प्रविक्रया काी विनग�ानी औ� विवविनयमान 
कांद्रीय देर्त्ताका ग्राहेण संसाधीन प्राविधीका�ण (Central 
Adoption Resource Authority- CARA) 
द्वाा�ा विकाया जाता हेै, जो माविहेलोा एवं बंालो विवकाास मांत्रालोय काा 
विहेस्सा हेै।
�	CARA भाा�तीय बंच्चं काो देर्त्ताका ग्राहेण काे विलोये नोडलो 

विनकााय हेै औ� इसे देेश मां देर्त्ताका ग्राहेण काी विनग�ानी का�ने 
एवं विवविनयमान काा अंविधीकाा� हेै।  

�	CARA काो व�थ 2003 मां भाा�त स�काा� द्वाा�ा अंनुसमाविर्थथत 
हेेग कान्वंशन ऑन इंर्ट�कांट्रेंी एडॉप्शन, 1993 काे प्रावधीानं 
काे अंनुसा� अंंत�-देेशीय देर्त्ताका ग्राहेण (Adoptions) 
काी गवितविवविधीयं से विनपोर्टने काे विलोये कांद्रीय प्राविधीका�ण काे 
रूपो मां भाी नाविमात विकाया गया हेै। 

	¶ भूाित में दत्तक ग्हैण से संबंवधात कानून:   
�	भाा�त मां देर्त्ताका ग्राहेण देो काानूनं द्वाा�ा शाविसत हेोते हें: विहेंदेू देर्त्ताका 

ग्राहेण औ� भा�ण-पोो�ण अंविधीविनयमा, 1956 तर्था विकाशो� न्याय 
अंविधीविनयमा, 2015।
�	देोनं काानूनं मां देर्त्ताका मााता-विपोता काे विलोये पोात्रता माानदेंड 

अंलोग-अंलोग हें।
�	विकाशो� न्याय अंविधीविनयमा काे तहेत आवेदेन का�ने वालों काो 

CARA काे पोोर्टटलो पो� पोंजीका�ण का�ना हेोता हेै विजसकाे बंादे 
एका विवशे� देर्त्ताका ग्राहेण वालोी एजंसी एका गृहे अंध्ययन 
(Home Study) संबंंधीी रि�पोोर्टट तैया� का�ती हेै।

�	जबं यहे स्पोटि हेो जाता हेै विका उम्माीदेवा� देर्त्ताका ग्राहेण काे 
विलोये योग्य हेै, तो देर्त्ताका ग्राहेण काे विलोये काानूनी रूपो से 
स्वतंत्र घोोवि�त विकाये गए बंच्चे काो आवेदेका काो सौंपो विदेया 
जाता हेै।

�	HAMA काे तहेत एका "देर्त्ताका हेोमा" समाा�ोहे अंर्थवा एका 
देर्त्ताका ग्राहेण काा काायथ या नायालोय काा एका आदेेश अंपोरि�वतथनीय 
देर्त्ताका ग्राहेण काे अंविधीकाा� प्राप्त का�ने हेेतु पोयाथप्त हेै।
�	इस अंविधीविनयमा काे तहेत विहेंदेू, बंौ�, जैन औ� विसखं काो 

बंच्चे देर्त्ताका ग्राहेण काा अंविधीकाा� प्राप्त हेै।
	¶ हैावलो्योा बदलोाव:  
�	संसदे ने विकाशो� न्याय अंविधीविनयमा, 2015 मां संशोधीन का�ने काे 

विलोये विकाशो� न्याय (बंच्चं काी देेखभाालो औ� सं�क्षाण) संशोधीन 
अंविधीविनयमा, 2021 पोारि�त विकाया।
�	इससे पोहेलोे विकाशो� न्याय अंविधीविनयमा, 2015 मां विकासी बंच्चे 

काो देर्त्ताका ग्राहेण काे माामालोे मां विसविवलो काोर्टट द्वाा�ा देर्त्ताका 
ग्राहेण काा आदेेश जा�ी का�ना अंंवितमा विनणथय हुआ का�ता र्था।

�	माुख्य बंदेलोावं मां विकाशो� न्याय अंविधीविनयमा काी धीा�ा 61 काे तहेत 
देर्त्ताका ग्राहेण (देर्त्ताका ग्राहेण) काे आदेेश जा�ी का�ने काे विलोये 
विज़ालोा माविजस्ट्रेंेर्ट औ� अंवितरि�क्ती विज़ालोा माविजस्ट्रेंेर्ट काी 
सहेमावितअंविनवायथ का� देी गई हेै।

�	माविहेलोा एवं बंालो विवकाास मांत्रालोय ने देर्त्ताका ग्राहेण विवविनयमा- 
2022 पोेश विकाया हेै विजससे देर्त्ताका ग्राहेण काी प्रविक्रया कााफॉी 
सुव्यवश्विस्र्थत हेो गई हेै।
�	विज़ालोा माविजस्ट्रेंेर्टं (District Magistrates- 

DM) औ� बंालो काल्याण सविमावितयं काो वास्तविवका समाय 
मां देर्त्ताका ग्राहेण काे आदेेश तर्था माामालोे काी श्विस्र्थवित अंद्यतन 
का�ने काा विनदेेश विदेया गया हेै।

�	देर्त्ताका ग्राहेण विवविनयमा, 2022 काे काायाथन्वयन काे बंादे से देेश 
भा� मां DM द्वाा�ा 2,297 देर्त्ताका ग्राहेण काे आदेेश जा�ी 
विकाये गए हें, विजससे लोंविबंत माामालों काा गंभाी� पोहेलोू काा 
समााधीान हेो गया हेै।

ग्लोोबलो जेंडि गैप रिपोर््ट 2023: 
WEF
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां विव� आविर्थथका मां� द्वाा�ा ग्लोोबंलो जंड� गैपो रि�पोोर्टट काा 
17वा� संस्का�ण- ग्लोोबंलो जंड� गैपो रि�पोोर्टट 2023 जा�ी काी गई हेै, विजसमां 
146 देेशं मां लोंविगका समाानता काी श्विस्र्थवित काा माूल्यांकान विकाया गया हेै।
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ग्लोोबलो जेंडि गैप इंडेक्स/सूचकांक: 
	¶ परिच्यो: 
�	यहे �ा� प्रमाुख आयामां मां लोंविगका समाानता काी विदेशा मां प्रगवित 

पो� देेशं काा माूल्यांकान का�ता हेै।
�	आविर्थथका भाागीदेा�ी औ� अंवस�
�	विशक्षाा काा अंवस�
�	स्वास्थ्य एवं उर्त्ता�जीविवता
�	�ाजनीवितका सशक्तीीका�ण
�	�ा� उपो-सू�काांकां मां से प्रत्येका पो� औ� सार्थ हेी समाग्रा 

सू�काांका पो� GGG सू�काांका 0 औ� 1 काे बंी� स्काो� 
प्रदेान का�ता हेै, जहेा� 1 पोूणथ लोंविगका समाानता काो देशाथता हेै 
औ� 0 पोूणथ अंसमाानता काी श्विस्र्थवित काा सू�का हेै।

�	यहे सबंसे लोंबंे समाय तका �लोने वालोा सू�काांका हेै, जो व�थ 
2006 मां स्र्थापोना काे बंादे से समाय काे सार्थ लोंविगका अंंत�ालों 
काो समााप्त का�ने काी विदेशा मां हुई प्रगवित काो ट्रेंैका का�ता हेै। 

	¶ उद्ेश््यो: 
�	स्वास्थ्य, विशक्षाा, अंर्थथव्यवस्र्था औ� �ाजनीवित पो� माविहेलोाओं व 

पोुरु�ं काे बंी� सापोेक्षा अंंत�ालो पो� प्रगवित काो ट्रेंैका का�ने काे विलोये 
विदेशासू�का काे रूपो मां काायथ का�ना।

�	इस वावि�थका माानदेंड काे मााध्यमा से प्रत्येका देेश काे विहेतधीा�का 
विवविशटि आविर्थथका, �ाजनीवितका तर्था सांस्काृवितका संदेभाथ मां प्रासंविगका 
प्रार्थविमाकाताए� विनधीाथरि�त का�ने मां सक्षामा हेोते हें।

रिपोर््ट के प्रमुख वबंदु: 
	¶ ग्लोोबलो जेंडि गैप स्कोि/अंक:  
�	व�थ 2023 मां ग्लोोबंलो जंड� गैपो स्काो� 68.4% हेै, इसमां  विपोछलोे 

व�थ काी तुलोना मां 0.3% काा माामाूलोी सुधीा� हुआ हेै।
�	प्रगवित काी वतथमाान दे� पो� पोूणथ लोंविगका समाानता हेाविसलो का�ने मां 

131 व�थ लोगंगे, जो यहे देशाथता हेै विका पोरि�वतथन काी समाग्रा दे� 
कााफॉी धीीमाी हेै।

	¶ शीषचा िैंवकंग वालोे देश: 
�	91.2% काे लोंविगका अंंत�/जंड� गैपो स्काो� काे सार्थ आइसलोंड ने 

लोगाता� 14वं व�थ सबंसे अंविधीका लोंविगका समाता वालोे देेश काे रूपो 
मां अंपोनी श्विस्र्थवित बं�का�ा� �खी हेै।
�	यहे एकामाात्र ऐसा देेश हेै जो लोंविगका अंंत� काो 90% से 

अंविधीका कामा का�ने मां  सफॉलो हुआ हेै।
�	आइसलोंड काे बंादे तीन नॉविडटका देेश- नॉवे (87.9%), विफॉनलोंड 

(86.3%) औ� स्वीडन (81.5%) काा स्र्थान हेै, यहे इन देेशं 
काी लोंविगका समाानता काे प्रवित प्रवितबं�ता काो उजाग� का�ता हेै।

	¶ स्वास््थ््यो औि उत्तिजीववता:
�	विव� स्त� पो� स्वास्थ्य औ� उर्त्ता�जीविवता मां लोंविगका अंंत� 96% 

कामा हेो गया हेै।
	¶ िाजनीवतक सशक्ीकिण:  
�	�ाजनीवितका सशक्तीीका�ण मां लोंविगका अंंत� काो समााप्त का�ने मां 

162 व�थ लोगंगे, विजसकाी वतथमाान मां विव� भा� मां समाापोन दे� 
22.1% हेै।

	¶ शैक्षवणक उपलोश्वि�धा:  
�	शैविक्षाका उपोलोश्वि्धधी मां व�थ 2006-2023 काी अंवविधी मां माहेत्त्वपोूणथ 

प्रगवित काे सार्थ लोंविगका अंंत� 95.2% कामा हेो गया हेै।
�	शैक्षाविणका उपोलोश्वि्धधी मां लोंविगका अंंत� 16 व�ं मां कामा हेोने काा 

अंनुमाान हेै।
	¶ आवथाचाक भूागीदािी औि अवसि:  
�	वैश्वि�का स्त� पो� आविर्थथका भाागीदेा�ी औ� अंवस� मां लोंविगका अंंत� 

60.1% हेै, यहे आ�काड़ा काायथबंलो मां लोंविगका समाानता हेाविसलो 
का�ने मां स्र्थायी �ुनौवितयं काो उजाग� का�ता हेै।

�	आविर्थथका भाागीदेा�ी औ� अंवस� मां लोंविगका अंंत� 169 व�ं मां 
कामा हेोने काा अंनुमाान हेै।

जेंडि गैप रिपोर््ट 2023 में भूाित का प्रदशचान: 
	¶ भूाित का िैंक: 
�	भाा�त ने माहेत्त्वपोूणथ प्रगवित काी हेै, रि�पोोर्टट काे 2023 संस्का�ण मां 

भाा�त 146 देेशं मां 135वं (2022 मां) से 127वं स्र्थान पो� पोहुुँ� 
गया हेै, जो इसकाी �ंविकांग मां सुधीा� काा संकाेत देेता हेै।
�	भाा�त काे पोड़ोसी देेश पोाविकास्तान 142वं, बंांग्लोादेेश 59वं, 

�ीन 107वं, नेपोालो 116वं, श्रीलोंकाा 115वं औ� भाूर्टान 
103वं स्र्थान पो� हें।

�	विपोछलोे संस्का�ण काे बंादे से देेश मां 1.4 प्रवितशत अंंका औ� आठ 
स्र्थान काा सुधीा� हुआ हेै जो विका व�थ 2020 काे समाता स्त� काी 
ओ� आंविशका सुधीा� काो देशाथता हेै।
�	भाा�त ने समाग्रा लोंविगका अंंत� काो 64.3% कामा का� विदेया हेै।

	¶ वशक्षा में लोंवगक समानता: 
�	भाा�त ने विशक्षाा काे सभाी स्त�ं पो� नामाांकान मां लोंविगका समाानता 

हेाविसलो का� लोी हेै जो देेश काी विशक्षाा प्रणालोी मां सकाा�ात्माका 
विवकाास काो देशाथता हेै।

	¶ आवथाचाक भूागीदािी औि अवसि:
�	आविर्थथका भाागीदेा�ी औ� अंवस� काे क्षाेत्र मां प्रगवित भाा�त काे विलोये 

एका �ुनौती बंनी हुई हेै। इस क्षाेत्र मां काेवलो 36.7% लोंविगका 
समाानता हेाविसलो काी गई हेै।
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�	जबंविका वेतन औ� आय समाानता मां वृवि� हुई हेै। वरि�ष्ठ या उच्च 
पोदें एवं  तकानीकाी भाूविमाकााओं मां माविहेलोाओं काे प्रवितविनविधीत्व मां 
माामाूलोी विग�ावर्ट आई हेै।

	¶ िाजनीवतक सशक्ीकिण:
�	भाा�त ने �ाजनीवितका सशक्तीीका�ण मां प्रगवित काी हेै तर्था इस क्षाेत्र 

मां 25.3% समाानता हेाविसलो काी हेै। संसदे मां काुलो सांसदें काी 
तुलोना मां माविहेलोा सांसदे प्रवितविनविधीत्व 15.1%  हेै जो व�थ 2006 
मां प्रा�ंविभाका रि�पोोर्टट काे बंादे से सबंसे अंविधीका हेै।

�	बंोलोीविवया (50.4%), भाा�त (44.4%) औ� फ्ा�स 
(42.3%) सविहेत 18 देेशं ने स्र्थानीय शासन मां 40% से 
अंविधीका माविहेलोाओं काा प्रवितविनविधीत्व हेाविसलो का� विलोया हेै।

	¶ स्वास््थ््यो औि उत्तिजीववता: 
�	एका देशका से अंविधीका काी धीीमाी प्रगवित काे बंादे भाा�त मां जन्मा काे 

समाय विलोंगानुपोात मां 1.9% अंंका काा सुधीा� हुआ हेै।
�	हेालोा�विका विवयतनामा, �ीन औ� अंज़ा�बंैजान काे सार्थ-सार्थ भाा�त 

काा स्काो� अंभाी भाी विव�मा विलोंगानुपोात काे काा�ण स्वास्थ्य एवं 
उर्त्ता�जीविवता उपो-सू�काांका मां अंपोेक्षााकाृत कामा हेै।

सामावजक-आवथाचाक औि िाजनीवतक जीवन में लोंवगक 
अंति को कम किने हैेतु भूािती्यो पहैलो:
	¶ आवथाचाक भूागीदािी औि स्वास््थ््यो एवं उत्तिजीववता: 
�	बंेर्टी बं�ाओ बंेर्टी पोढ़ाओ: यहे बंाविलोकााओं काी सु�क्षाा, 

उर्त्ता�जीविवता औ� विशक्षाा सुविनश्वि�त का�ता हेै।
�	माविहेलोा शश्विक्ती कांद्र: इसकाा उद्देेश्य ग्राामाीण माविहेलोाओं काो काौशलो 

विवकाास एवं �ोज़ागा� काे अंवस�ं काे सार्थ सशक्ती बंनाना हेै। 
�	माविहेलोा पोुविलोस वालोंविर्टयसथ: इसमां �ाज्यं/कांद्रशाविसत प्रदेेशं मां 

माविहेलोा पोुविलोस वालोंविर्टयसथ काी भाागीदेा�ी काी पोरि�काल्पोना काी गई 
हेै जो पोुविलोस औ� समाुदेाय काे बंी� एका काड़ी काे रूपो मां काायथ 
का�ते ती हें तर्था संकार्ट मां माविहेलोाओं काी सहेायता का�तेती हें।

�	�ाष्ट्रीीय माविहेलोा काो�: यहे एका शी�थ सूक्ष्मा-विवर्त्ता संगठन हेै जो 
ग�ीबं माविहेलोाओं काो विवविभान्न आजीविवकाा औ� आय सृजन 
गवितविवविधीयं काे विलोये रि�यायती शतं पो� सूक्ष्मा ऋण प्रदेान का�ता 
हेै।

�	सुकान्या समाृवि� योजना: इस योजना काे तहेत लोड़विकायं काे बंंका 
खाते खुलोवाका� उन्हें आविर्थथका रूपो से सशक्ती बंनाया गया हेै।

�	माविहेलोा उद्यविमाता: माविहेलोा उद्यविमाता काो बंढ़ावा देेने काे विलोये 
स�काा� ने स्र्टंड-अंपो इंविडया औ� माविहेलोा ई-हेार्ट (माविहेलोा 
उद्यविमायं/SHG/NGO काो समार्थथन देेने हेेतु ऑनलोाइन 

मााकाकेविर्टंग प्लोेर्टफॉॉमाथ), उद्यविमाता तर्था काौशलो विवकाास काायथक्रमा 
(ESSDP) जैसे काायथक्रमा शुरू विकाये हें।

�	कास्तू�बंा गांधीी बंाविलोकाा विवद्यालोय: इन्हें शैविक्षाका रूपो से विपोछड़े 
्धलोॉकां (EBB) मां खोलोा गया हेै।

	¶ िाजनीवतक आिक्षण: स�काा� ने माविहेलोाओं काे विलोये पों�ायती �ाज 
संस्र्थाओं मां 33% सीर्टं आ�विक्षात काी हें।
�	विनवाथवि�त माविहेलोा प्रवितविनविधीयं काा क्षामाता विनमााथण: इसकाे तहेत यहे 

माविहेलोाओं काो शासन प्रविक्रयाओं मां प्रभाावी ढाँंग से भााग लोेने काे 
विलोये सशक्ती बंनायाने काी दृश्विटि से आयोविजत विकाया जाता हेै।

एक देश एक आँगनवाड़ोी का्योचाक्रम
चचाचा में क््योों? 

पोो�ण ट्रेंैका� एपो पो� 'एका देेश एका आ�गनवाड़ी' काायथक्रमा काे विलोये 
57,000 से अंविधीका प्रवासी श्रविमाकां ने पोंजीका�ण का�ाया हेै।
	¶ पोो�ण एपो प्रवासी श्रविमाकां काो माोबंाइलो फॉोन पो� पोो�ण ट्रेंैका� एपो काा 

उपोयोग का� अंपोने संबंंविधीत स्र्थानं से नसथ�ी तका पोहुुँ�ने काी अंनुमावित 
देेगा।

आँगनवाड़ोी:
	¶ आ�गनवाड़ी सेवाए� (अंबं सक्षामा आ�गनवाड़ी औ� पोो�ण 2.0 काे रूपो 

मां नाविमात) �ाज्यं/संघो �ाज्य क्षाेत्रं द्वाा�ा काायाथश्विन्वत एका कांद्र प्रायोविजत 
योजना हेै।

	¶ यहे छहे सेवाओं काा पोैकाेज प्रदेान का�ती हेै, अंर्थाथत् (i) पोू�का पोो�ण 
(ii) स्काूलो-पोूवथ अंनौपो�ारि�का विशक्षाा (iii) पोो�ण एवं स्वास्थ्य 
विशक्षाा (iv) प्रवित�क्षाण (v) स्वास्थ्य जा�� औ� (vi) �ेफॉ�लो 
सेवाए�।  

	¶ यहे देेश भा� मां आ�गनवाड़ी कांद्रं काे मां� काे मााध्यमा से सभाी पोात्र 
लोाभााविर्थथयं अंर्थाथत् 0-6 व�थ काे आयु वगथ काे बंच्चं, गभाथवती माविहेलोाओं 
एवं स्तनपोान का�ाने वालोी मााताओं काो सेवाए� प्रदेान का�ता हेै।  
�	इनमां से तीन सेवाए� नामातः प्रवित�क्षाण, स्वास्थ्य जा�� औ� 

�ेफॉ�लो सेवाए� स्वास्थ्य से संबंंविधीत हें औ� �ाष्ट्रीीय ग्राामाीण 
स्वास्थ्य विमाशन तर्था सावथजविनका स्वास्थ्य अंवसं��ना काे मााध्यमा 
से प्रदेान काी जाती हें। 

अन््यो संब� पहैलोें: 
	¶ एनीविमाया माुक्ती भाा�त अंविभायान
	¶ �ाष्ट्रीीय खाद्य सु�क्षाा अंविधीविनयमा (NFSA), 2013
	¶ प्रधीानमांत्री माातृ वंदेना योजना (PMMVY)
	¶ पोीएमा पोो�ण शश्विक्ती विनमााथण (पोीएमा-पोो�ण)
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तंबाकू की खेती औि खाद् असुिक्षा
चचाचा में क््योों?  

विव� स्वास्थ्य संगठन (World Health 
Organization- WHO) ने तंबंाकाू काी खेती काे बंजाय खाद्य 
उत्पोादेन काो प्रार्थविमाकाता देेने काी तत्काालो आवश्यकाता पो� प्रकााश डालोते 
हुए एका नई रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै।
	¶ रि�पोोर्टट मां इस बंात पो� बंलो विदेया गया हेै विका विव� भा� मां लोगभाग 349 

विमाविलोयन लोोग वतथमाान मां गंभाी� खाद्य अंसु�क्षाा काा सामाना का� �हेे 
हें, जबंविका माूल्यवान उपोजाऊ भाूविमा पो� तंबंाकाू काी खेती काा व�थस्व 
हेै। अंपोनी फॉसलों काो प्रवितस्र्थाविपोत का�ने काे प्रयासं मां तंबंाकाू उद्योग 
काा हेस्तक्षाेपो वैश्वि�का खाद्य संकार्ट मां वृवि� का� �हेा हेै।

	¶ सार्थ हेी हे� सालो 31 माई काो मानाया जाने वालोा विव� तंबंाकाू विन�ेधी 
विदेवस (World No Tobacco Day) वैश्वि�का तंबंाकाू 
माहेामाा�ी काे विखलोाफॉ �लो �हेे अंविभायान काी यादे विदेलोाता हेै। व�थ 
2023 काे विलोये इस विदेवस काी र्थीमा हेै “खाद्य उगाए�, तंबंाकाू 
नहेीं”(Grow food, not tobacco)।
नोर्: खाद्य अंसु�क्षाा एका ऐसी श्विस्र्थवित काो संदेविभाथत का�ती हेै जहेा� 

व्यश्विक्तीयं या समाुदेायं काे पोास पोयाथप्त, सु�विक्षात औ� पोौश्विटिका भाोजन काी 
विव�सनीय उपोलो्धधीता, पोहुुँ�, सामाथ्यथ नहेीं हेै जो विका एका सविक्रय औ� 
स्वस्र्थ जीवन काे विलोये उनकाी आहेा� संबंंधीी ज़ारू�तं औ� प्रार्थविमाकाताओं 
काो पोू�ा का�ता हेै।

तंबाकू की खेती से संबंवधात वैश्वि�क खाद् संकर्:
	¶ भूूवम उप्योोग प्रवत्योोवगता: खाद्य उत्पोादेन औ� तंबंाकाू काी खेती 

देोनं काे विलोये भाूविमा काी आवश्यकाता हेोती हेै। 
�	तंबंाकाू काी खेती 124 से अंविधीका देेशं मां प्र�विलोत हेै, जो 

माहेत्त्वपोूणथ काृवि� भाूविमा पो� का्धज़ाा का� �हेी हेै इस भाूविमा काा उपोयोग 
खाद्य उत्पोादेन काे विलोये विकाया जा सकाता हेै।

�	काृवि� योग्य भाूविमा काे विलोये यहे प्रवितयोविगता खाद्य उत्पोादेन काो 
सीविमात का� सकाती हेै तर्था  वैश्वि�का खाद्य संकार्ट काो औ� 
अंविधीका बंढ़ा सकाती हेै, विवशे�का� उन क्षाेत्रं मां जहेा� खाद्य सु�क्षाा 
पोहेलोे से हेी एका �ुनौती हेै।

�	संयुक्ती �ाष्ट्री खाद्य औ� काृवि� संगठन (FAO) भाी विव� भा� 
काे विवविभान्न क्षाेत्रं मां बंढ़ती खाद्य अंसु�क्षाा काी �ेतावनी देे �हेा हेै।

	¶ संसाधान ववचलोन: तंबंाकाू काी खेती काे विलोये जलो, उवथ�का औ� श्रमा 
सविहेत माहेत्त्वपोूणथ माात्रा मां संसाधीनं काी आवश्यकाता हेोती हेै।
�	तंबंाकाू उत्पोादेन काे विलोये इन संसाधीनं काे विव�लोन काे 

पोरि�णामास्वरूपो खाद्य फॉसलों काी सीविमात उपोलो्धधीता हेो सकाती 
हेै, विजससे काृवि� उत्पोादेकाता औ� भाोजन काी कामाी हेो सकाती हेै। 

	¶ ववत्ती्यो प्रभूाव: तंबंाकाू काी खेती विकासानं काे विलोये आविर्थथका रूपो से 
लोाभादेायका हेो सकाती हेै विजससे वे खाद्य फॉसलों काी तुलोना मां तंबंाकाू 
काी खेती काो प्रार्थविमाकाता देेते हें।
�	तंबंाकाू जैसी नकादेी फॉसलों काे विलोये यहे व�ीयता प्रधीान खाद्य 

फॉसलों उगाने काे प्रोत्साहेन काो कामा का� सकाती हेै जो भाूख औ� 
खाद्य सु�क्षाा वि�ंताओं काो देू� का�ने काे विलोये आवश्यका हेै।

	¶ प्योाचाविणी्यो प्रभूाव: तंबंाकाू काी खेती काे त�ीकां काे प्रवितकाूलो 
पोयाथव�णीय प्रभााव हेो सकाते हें।
�	वनं काी कार्टाई, माृदेा क्षा�ण औ� जलो प्रदेू�ण प्राय: तंबंाकाू काी 

खेती से संबंंविधीत हेोते हें। ये पोयाथव�णीय प्रभााव स्र्थायी खाद्य 
उत्पोादेन काे विलोये आवश्यका प्राकाृवितका संसाधीनं काी उपोलो्धधीता 
काो औ� अंविधीका प्रभााविवत का� सकाते हें।

	¶ स्वास््थ््यो परिणाम: तंबंाकाू काा उपोयोग एका प्रमाुख सावथजविनका 
स्वास्थ्य वि�ंता हेै विजससे देुविनया भा� मां काई बंीमाारि�या� औ� अंकाालो 
माृत्यु काी घोर्टनाए� हेोती हें। तंबंाकाू काी खेती विकासानं काे विलोये गंभाी� 
स्वास्थ्य जोविखमा उत्पोन्न का�ती हेै विजसमां काीर्टनाशकां काे संपोकाक मां 
आना तर्था त्व�ा काे मााध्यमा से विनकाोर्टीन काा अंवशो�ण शाविमालो हेै।
�	तंबंाकाू से संबंंविधीत बंीमाारि�यं काे स्वास्थ्य संबंंधीी पोरि�णामा 

अंप्रत्यक्षा रूपो से खाद्य सु�क्षाा काो प्रभााविवत का� सकाते हें:
�	उत्पोादेका श्रमाबंलो काी संख्या मां कामाी लोाका� 
�	स्वास्थ्य देेखभाालो प्रणाविलोयं पो� अंवितरि�क्ती बंोझ डालोका�
�	संसाधीनं काो भाोजन/खाद्य से संबंंविधीत पोहेलों से देू� का�काे

�	विव� स्वास्थ्य संगठन काे अंनुसा�, तंबंाकाू काा उपोयोग प्रत्येका 
व�थ 8 विमाविलोयन से अंविधीका लोोगं काी माृत्यु काा काा�ण बंनता हेै 
औ� लोाखं लोोग अंप्रत्यक्षा रूपो से इसकाे धीुएं काे संपोकाक मां आते 
हें।

नोर्: विनकाोविर्टन तंबंाकूा केा पोौधी े(विनकाोविर्टयाना रै्टबंकैामा) औ� नाइर्टशेड 
प्रजावित केा कुाछ अंन्य पोौधीं काी पोविर्त्तायं मंा पोाया जान ेवालोा एका �ासायविनका 
यौविगका हैे। यहे अंल्कालोॉइड हैे जो शामाका औ� उर्त्ताजेका देोनं हैे।

भूाित में तंबाकू की खपत 
	¶ श्विस्थावत:
�	तंबंाकाू काा उपोयोग काई गै�-सं�ा�ी �ोगं जैसे- कांस�, हृदेय �ोग, 

माधीुमाेहे औ� पोु�ानी फॉेफॉड़ं काी बंीमाारि�यं काे विलोये एका प्रमाुख 
जोविखमा काा�का काे रूपो मां जाना जाता हेै। भाा�त मां लोगभाग 27% 
कांस� तंबंाकाू काे उपोयोग काे काा�ण हेोता हेै।
�	�ीन काे बंादे भाा�त तंबंाकाू काा देूस�ा सबंसे बंड़ा उपोभाोक्तीा 

औ� उत्पोादेका भाी हेै।
�	ग्लोोबंलो एडल्र्ट र्टोबंैकाो सवे इंविडया 2016-17 काे अंनुसा�, भाा�त 

मां लोगभाग 267 विमाविलोयन वयस्का (15 व�थ औ� उससे अंविधीका) 
(सभाी वयस्कां काा 29%) तंबंाकाू काा उपोभाोग का�ते हें।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024126126

	¶ तंबाकू पि वन्योंत्रण के वलो्योे भूािती्यो पहैलो:
�	ई-विसग�ेर्ट विन�ेधी अंध्यादेेश, 2019 काी घोो�णा ई-विसग�ेर्ट काे 

उत्पोादेन, विनमााथण, आयात, विनयाथत, पोरि�वहेन, विबंक्री, विवत�ण, 
भांडा�ण औ� विवज्ापोन पो� �ोका लोगाती हेै।

�	भाा�त स�काा� ने नेशनलो र्टोबंैकाो श्वि�र्टलोाइन सविवथसेज़ा 
(NTQLS) काी शुरुआत काी, विजसकाा एकामाात्र उद्देेश्य 
तंबंाकाू काी समााश्विप्त काे विलोये र्टेलोीफॉोन आधीारि�त सू�ना, सलोाहे, 
समार्थथन औ� �ेफॉ�लो प्रदेान का�ना हेै।

�	भाा�त काे कांद्रीय विवर्त्ता मांत्री ने बंजर्ट 2023-24 मां विसग�ेर्ट पो� 
�ाष्ट्रीीय आपोदेा आकाश्विस्माका शुल्का (NCCD) मां 16% काी 
वृवि� काी घोो�णा काी।

�	 कांद्रीय स् वास् थ् य मांत्रालोय ने स् ट्रेंीमा सामाग्राी काे देौ�ान तंबंाकाू से 
संबंंविधीत स् वास् थ् य �ेतावनी प्रदेविशथत का�ने काे विलोये ओव�-दे-
र्टॉपो (OTT) प् लोेर्टफॉॉमां काी आवश् यकाता वालोे नए विनयमां 
काी घोो�णा काी हेै।
�	OTT प्लोेर्टफॉॉमाथ काो तंबंाकाू उत्पोादें या उनकाे उपोयोग काो 

प्रदेविशथत का�ने वालोे काायथक्रमां काी शुरुआत औ� माध्य मां 
तंबंाकाू विव�ोधीी स्वास्थ्य स्पोॉर्ट संलोग्न का�ना �ाविहेये।

�	भाा�त मां र्टेलोीविवज़ान एवं विफॉल्मां काे विलोये हेेल्र्थ स्पोॉर्ट औ� 
तंबंाकाू से संबंंविधीत �ेतावविनया� पोहेलोे से हेी अंविनवायथ हें।

तंबाकू की कृवष को संबोवधात किने हैेतु WHO द्ािा 
वक्योे गए का्योचा:
	¶ WHO तंबंाकाू विनयंत्रण पो� फ्ेमावकाक अंविभासमाय (WHO-

FCTC) काे माहेत्त्व पो� ज़ाो� देेता हेै, जो तंबंाकाू काी खपोत एवं 
इसकाे प्रवितकाूलो स्वास्थ्य प्रभाावं काो कामा का�ने काे उद्देेश्य से पोहेलोा 
अंंत�ाथष्ट्रीीय समाझौता हेै।

	¶ WHO ने तंबंाकाू माुक्ती काृवि� पोहेलो शुरू का�ने काे विलोये संयुक्ती �ाष्ट्री 
काे खाद्य एवं काृवि� संगठन (FAO) तर्था विव� खाद्य काायथक्रमा 
(WFP) काे सार्थ भाागीदेा�ी काी हेै, विजसकाा उद्देेश्य काेन्या औ� 
जाश्विम्बंया जैसे देेशं मां विकासानं काो वैकाश्विल्पोका फॉसलों काी खेती काे 
विलोये मााइक्रोक्रेविडर्ट ऋण, ज्ान एवं प्रविशक्षाण काे मााध्यमा से सहेायता 
प्रदेान का�ना हेै।

िाष्ट्रोंी्यो अनुसूवचत जावत आ्योोग
चचाचा में क््योों ?

हेालो हेी मां सामााविजका न्याय औ� अंविधीकाारि�ता मांत्रालोय ने भाा�त काे 
�ाष्ट्रीपोवित काो �ाष्ट्रीीय अंनुसूवि�त जावित आयोग (NCSC) काी वावि�थका 
रि�पोोर्टट 2022-23 सौंपोी।

	¶ रि�पोोर्टट मां भाा�त काे संविवधीान मां विनविहेत अंनुसूवि�त जावितयं (SC) काे 
संवैधीाविनका सु�क्षाा उपोायं काी सु�क्षाा काे संबंंधी मां आयोग काो सौंपोे गए 
माुद्दें पो� विवविभान्न विसफॉारि�शं शाविमालो हें।

	¶ भाा�त काे संविवधीान काे अंनुच्छेदे 338 काे अंंतथगत NCSC काो विदेये 
गए आदेेश काे अंनुसा�, यहे आयोग काा कार्त्ताथव्य हेै विका वहे �ाष्ट्रीपोवित 
काो वावि�थका तर्था अंन्य विकासी भाी समाय पो� जैसा अंनुसूवि�त जावित 
आयोग उवि�त समाझे संवैधीाविनका सु�क्षाा उपोायं काे काामाकााज पो� 
रि�पोोर्टट प्रस्तुत का�े। 

िाष्ट्रोंी्यो अनुसूवचत जावत आ्योोग (NCSC) क््योा हैै ?
	¶ परिच्यो:
�	NCSC एका संवैधीाविनका विनकााय हेै विजसकाी स्र्थापोना अंनुसूवि�त 

जावितयं काे शो�ण काे विवरु� सु�क्षाा उपोाय प्रदेान का�ने तर्था 
उनकाे सामााविजका, शैक्षाविणका, आविर्थथका एवं सांस्काृवितका विहेतं काो 
बंढ़ावा देेने काे सार्थ उनकाी �क्षाा का�ने काे उद्देेश्य से काी गई हेै।

	¶ इवतहैास:
�	विवशे� पोदेाविधीकाा�ी:

�	प्रा�ंभा मां संविवधीान मां अंनुच्छेदे 338 काे तहेत एका विवशे� 
अंविधीकाा�ी काी विनयुश्विक्ती काा प्रावधीान र्था। विवशे� अंविधीकाा�ी 
काो अंनुसूवि�त जावित एवं अंनुसूवि�त जनजावित काे आयुक्ती काे 
रूपो मां नाविमात विकाया गया र्था।

�	65वा� संवैधीाविनका संशोधीन अंविधीविनयमा, 1990:
�	इसने संविवधीान काे अंनुच्छेदे 338 मां संशोधीन विकाया औ� 

सार्थ हेी एका सदेस्यीय प्रणालोी काे स्र्थान पो� अंनुसूवि�त 
जावित (SC) तर्था अंनुसूवि�त जनजावित (ST) काे विलोये 
बंहु-सदेस्यीय �ाष्ट्रीीय आयोग स्र्थाविपोत विकाया।

�	89वा� संवैधीाविनका संशोधीन अंविधीविनयमा, 2003:
�	अंनुच्छेदे 338 मां संशोधीन विकाया गया, सार्थ हेी SC तर्था 

ST काे विलोये तत्काालोीन �ाष्ट्रीीय आयोग काो व�थ 2004 से 
देो अंलोग-अंलोग आयोगं द्वाा�ा प्रवितस्र्थाविपोत विकाया गया, जो 
र्थे:

�	अंनुच्छेदे 338 काे अंंतथगत �ाष्ट्रीीय अंनुसूवि�त जावित आयोग 
(NCSC)।

�	अंनुच्छेदे 338A काे अंंतथगत �ाष्ट्रीीय अंनुसूवि�त जनजावित आयोग 
(NCST)।

	¶ संिचना:
�	NCSC मां एका अंध्यक्षा, एका उपोाध्यक्षा एवं तीन अंवितरि�क्ती 

सदेस्य शाविमालो हें।
�	�ाष्ट्रीपोवित इन पोदें काी विनयुश्विक्ती का�ते हें, जैसा विका उनकाे हेस्ताक्षा� 

एवं माुहे� वालोे वा�ंर्ट द्वाा�ा स्वीकाा� हेोता हेै।
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�	उनकाी सेवा काी शतसें एवं काायथकाालो भाी �ाष्ट्रीपोवित द्वाा�ा 
विनधीाथरि�त विकाया जाता हेै।

	¶ का्योचा:
�	अंनुसूवि�त जावित काे विलोये संवैधीाविनका तर्था अंन्य काानूनी सु�क्षाा 

उपोायं से संबंंविधीत सभाी माामालों काी जा�� एवं विनग�ानी का�ना 
औ� सार्थ हेी उनकाे काामाकााज काा माूल्यांकान भाी का�ना;

�	अंनुसूवि�त जावित काे अंविधीकाा�ं एवं सु�क्षाा उपोायं से वंवि�त हेोने 
से संबंंविधीत विवविशटि विशकाायतं काी जा�� का�ना;

�	अंनुसूवि�त जावित काे सामााविजका-आविर्थथका विवकाास काी योजना 
प्रविक्रया मां भााग लोेना तर्था सलोाहे देेना एवं संघो या �ाज्य काे तहेत 
उनकाे विवकाास काी प्रगवित काा माूल्यांकान का�ना;

�	�ाष्ट्रीपोवित काो वावि�थका रूपो से तर्था ऐसे अंन्य समाय पो� जबं वहे 
उवि�त समाझे, उन सु�क्षाा उपोायं काे काामाकााज पो� रि�पोोर्टट प्रस्तुत 
का�ना;

�	अंनुसूवि�त जावित काे सं�क्षाण, काल्याण एवं सामााविजका-आविर्थथका 
विवकाास काे विलोये उन सु�क्षाा उपोायं काे सार्थ-सार्थ अंन्य उपोायं 
काे प्रभाावी काायाथन्वयन काे विलोये संघो या �ाज्य द्वाा�ा उठाए जाने 
वालोे उपोायं काे बंा�े मां विसफॉारि�शं का�ना।

�	व�थ 2018 तका आयोग काो अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) काे 
संबंंधी मां भाी समाान काायथ का�ने काी आवश्यकाता र्थी। 102वं 
संशोधीन अंविधीविनयमा, 2018 द्वाा�ा इसे इस विज़ाम्माेदेा�ी से माुक्ती का� 
विदेया गया।

	¶ NCSC की शश्विक्:
�	आयोग काो अंपोनी सं�ालोन प्रविक्रया काो विवविनयविमात का�ने काी 

शश्विक्ती प्राप्त हेै।
�	विकासी भाी माामालोे काी जा�� का�ते समाय अंर्थवा विकासी 

विशकाायत काी जा�� का�ते समाय आयोग काो विकासी वादे काा 
विव�ा�ण का�ने वालोे विसविवलो न्यायालोय काी शश्विक्तीया� प्राप्त 
हें। आयोग काी शश्विक्तीयं मां विनम्नविलोविखत शाविमालो हें–

�	भाा�त काे विकासी भााग काे विकासी व्यश्विक्ती काो सम्मान का�ना औ� 
हेाविज़ा� का�ाना तर्था शपोर्थ पो� उसकाी पो�ीक्षाा का�ना,

�	देस्तावेज़ां काे प्रकार्टीका�ण औ� पोेश विकाये जाने काी अंपोेक्षाा 
का�ना,

�	शपोर्थ-पोत्रं पो� साक्ष्य ग्राहेण का�ना, औ�
�	विकासी न्यायालोय अंर्थवा काायाथलोय से विकासी सावथजविनका रि�काॉडट 

काी प्रवित काी अंपोेक्षाा का�ना।
�	कांद्र औ� �ाज्य स�काा�ं काो अंनुसूवि�त जावित काो प्रभााविवत 

का�ने वालोे सभाी प्रमाुख नीवितगत माामालों पो� आयोग से 
पो�ामाशथ का�ना आवश्यका हेै।

अंनसुवूि�त जावित केा उत्र्थान केा विलोय ेअंन्य सवंधैीाविनका प्रावधीान क्या हंे?

	¶ अनुच्छेद 15: यहे अंनुच्छेदे विवशे� रूपो से जावित काे आधीा� पो� 
भाेदेभााव काे माुद्देे काो संबंोविधीत का�ता हेै, अंनुसूवि�त जावितयं (SC) 
काे सं�क्षाण औ� उत्र्थान पो� बंलो देेता हेै।

	¶ अनुच्छेद 17: यहे अंनुच्छेदे अंस्पोृश्यता काो समााप्त का�ता हेै औ� 
विकासी भाी रूपो मां इसकाे अंभ्यास पो� �ोका लोगाता हेै। यहे सामााविजका 
भाेदेभााव काो खत्मा का�ने तर्था सभाी व्यश्विक्तीयं काी समाानता एवं सम्माान 
काो बंढ़ावा देेता हेै।

	¶ अनुच्छेद 46: यहे अंनुच्छेदे �ाज्य काो अंनुसूवि�त जावितयं औ� 
समााज काे अंन्य कामाज़ाो� वगं काे शैविक्षाका एवं आविर्थथका विहेतं काो 
बंढ़ावा देेने तर्था उन्हें सामााविजका अंन्याय एवं सभाी प्रकाा� काे शो�ण 
से बं�ाने काा विनदेेश देेता हेै।

	¶ अनुच्छेद 243D(4): यहे प्रावधीान क्षाेत्र मां उनकाी आबंादेी काे 
अंनुपोात मां पों�ायतं (स्र्थानीय स्व-स�काा�ी संस्र्थानं) मां अंनुसूवि�त 
जावित काे विलोये सीर्टं काे आ�क्षाण काो अंविनवायथ का�ता हेै।

	¶ अनुच्छेद 243T(4): यहे प्रावधीान क्षाेत्र मां उनकाी आबंादेी काे 
अंनुपोात मां नग� पोाविलोकााओं (शहे�ी स्र्थानीय विनकाायं) मां अंनुसूवि�त 
जावित काे विलोये सीर्टं काा आ�क्षाण सुविनश्वि�त का�ता हेै।

	¶ अंनुच् छेदे 330 औ� अंनुच् छेदे 332 मां लोोकासभाा तर्था �ाज् यं काी 
विवधीानसभााओं (क्रमाशः) मां अंनुसूवि�त जावितयं एवं अंनुसूवि�त 
जनजावितयं काे पोक्षा मां सीर्टं काे आ�क्षाण काा प्रावधीान हेै।

UNDP का 2023 जेंडि सोशलो 
नॉम्सचा इंडेक्स
चचाचा में क््योों?  

संयुक्ती �ाष्ट्री विवकाास काायथक्रमा (UNDP) काे अंनुसा�, पोक्षापोातपोूणथ 
लोंविगका सामााविजका माानदेंड लोंविगका समाानता प्राप्त का�ने काी विदेशा मां प्रगवित 
काो बंाविधीत का�ते हें औ� माानवाविधीकाा�ं काा उल्लींघोन का�ते हें।
	¶ माविहेलोाओं काे अंविधीकाा�ं काी वकाालोत का�ने वालोे वैश्वि�का प्रयासं 

औ� अंविभायानं काे बंावजूदे लोोगं काा एका माहेत्त्वपोूणथ प्रवितशत अंभाी 
भाी माविहेलोाओं काे विखलोाफॉ पोक्षापोातपोूणथ बंना हुआ हेै।

	¶ UNDP काा 2023 जंड� सोशलो नॉम्सथ इंडेक्स (GSNI) इन 
पोूवाथग्राहें काी दृढ़ता एवं माविहेलोाओं काे जीवन काे विवविभान्न पोहेलोुओं पो� 
उनकाे प्रभााव काी अंंतदृथश्विटि प्रदेान का�ता हेै।

सूचकांक के प्रमुख वनष्कषचा: 
	¶ परिच्यो:  
�	UNDP ने �ा� आयामां �ाजनीवितका, शैविक्षाका, आविर्थथका औ� 

भाौवितका अंखंडता मां माविहेलोाओं काे प्रवित लोोगं काे नज़ारि�ये काो ट्रेंैका 
विकाया। UNDP काी रि�पोोर्टट हेै विका लोगभाग 90% लोोग अंभाी 
भाी माविहेलोाओं काे विखलोाफॉ कामा-से-कामा एका पोूवाथग्राहे �खते हें।
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	¶ जाँच परिणाम:  
�	�ाजनीवितका भाागीदेा�ी औ� प्रवितविनविधीत्व: लोंविगका सामााविजका 

माानदेंडं मां पोूवाथग्राहे �ाजनीवितका भाागीदेा�ी मां समाानता काी कामाी 
मां काो देशाथता हेै। देुविनया काी लोगभाग आधीी आबंादेी काा माानना 
हेै विका पोुरु� बंेहेत� �ाजनीवितका नेता बंनते हें, जबंविका पोा�� मां से 
देो काा माानना हेै विका पोुरु� बंेहेत� काा�ोबंा�ी अंविधीकाा�ी बंनते हें।
�	अंविधीका पोूवाथग्राहे वालोे देेश संसदे मां माविहेलोाओं काा कामा 

प्रवितविनविधीत्व प्रदेविशथत का�ते हें।
�	औसतन व�थ 1995 काे बंादे से देुविनया भा� मां �ाज्य या स�काा� 

काे प्रमाुखं काी विहेस्सेदेा�ी लोगभाग 10% �हेी हेै औ� देुविनया भा� 
मां संसदे काी एका-�ौर्थाई से अंविधीका सीर्टं पो� माविहेलोाओं काा 
का्धज़ाा हेै।
�	संघो�थ-प्रभााविवत देेशं मां माुख्य रूपो से यूक्रेन (0%), यमान 

(4%) औ� अंफॉगाविनस्तान (10%) मां हेालो काे संघो�ं 
काो लोेका� बंात�ीत मां माविहेलोाओं काा प्रवितविनविधीत्व कामा हेै।

�	स्वदेेशी, प्रवासी औ� विवकालोांग माविहेलोाओं काो �ाजनीवितका 
प्रवितविनविधीत्व प्राप्त का�ने मां औ� भाी गंभाी� �ुनौवितयं काा 
सामाना का�ना पोड़ता हेै।

	¶ आवथाचाक सशक्ीकिण: विशक्षाा मां प्रगवित काे बंावजूदे आविर्थथका 
सशक्तीीका�ण मां लोंविगका अंंत� बंना हुआ हेै।
�	माविहेलोाओं काी विशक्षाा मां वृवि� से भाी बंेहेत� आविर्थथका पोरि�णामां मां 

पोरि�वतथन नहेीं देेखा गया हेै।
�	59 देेशं मां जहेा� वयस्का माविहेलोाए� पोुरु�ं काी तुलोना मां अंविधीका 

विशविक्षात हें वहेा� औसत आय मां 39% काा अंंत� हेै।
	¶ घिेलोू औि देखभूालो के का्योचा: लोंविगका सामााविजका माानदेंडं मां उच्च 

पोूवाथग्राहे वालोे देेशं मां घो�ेलोू औ� देेखभाालो काे काामा मां कााफॉी 
अंसमाानता हेै।
�	पोुरु�ं काी तुलोना मां माविहेलोाए� इन काायं पो� लोगभाग छहे गुना 

अंविधीका समाय व्यतीत का�ती हें, विजससे उनकाे व्यश्विक्तीगत औ� 
व्यावसावियका विवकाास काे अंवस� सीविमात हेो जाते हें।

�	इसकाे अंवितरि�क्ती 25% लोोगं काा माानना हेै विका रूविढ़वादेी पोूवाथग्राहें 
काे �लोते एका व्यश्विक्ती काे विलोये अंपोनी पोत्नी काो पोीर्टना उवि�त हेै।

	¶ उम्मीद के संकेत औि सफालोताएँ: सवेक्षाण विकाये गए 38 मां से 27 
देेशं मां विकासी भाी संकाेतका मां विबंना विकासी पोूवाथग्राहे वालोे लोोगं काी 
विहेस्सेदेा�ी मां वृवि� देेखी गई, जबंविका समाग्रा प्रगवित सीविमात �हेी हेै।
�	सबंसे व्यापोका सुधीा� जमाथनी, उरुग्वे, न्यूज़ाीलोंड, विसंगापोु� औ� 

जापोान मां देेखा गया, जहेा� माविहेलोाओं काी तुलोना मां पोुरु�ं ने 
अंविधीका प्रगवित काी।

�	नीवितयं, विनयमां औ� वैज्ाविनका प्रगवित काे मााध्यमा से लोंविगका 
सामााविजका माानदेंडं मां सफॉलोता प्राप्त काी गई हेै।

	¶ बदलोाव की तत्कालो आवश््योकता: पोक्षापोाती लोंविगका सामााविजका 
माानदेंड न काेवलो माविहेलोाओं काे अंविधीकाा�ं काो बंाविधीत का�ते हें बंश्विल्का 
सामााविजका विवकाास एवं काल्याण मां भाी बंाधीा उत्पोन्न का�ते हें।
�	लंोविगका सामााविजका माानदेडंं मंा प्रगवित काी कामाी माानव विवकाास 

सू�कााकंा (HDI) काी रि�पोोर्टट मंा विग�ावर्ट केा सार्थ मेालो खाती हैे।
�	माविहेलोाओं काो सु�क्षाा औ� स्वतंत्रता विमालोने से समााज काो समाग्रा 

रूपो से लोाभा प्राप्त हेोता हेै।

मवहैलोा सशक्ीकिण से संबंवधात हैावलो्योा सिकािी 
्योोजनाएँ
	¶ सुकान्या समाृवि� योजना
	¶ बंेर्टी बं�ाओ बंेर्टी पोढ़ाओ योजना
	¶ प्रधीानमांत्री माातृ वंदेना योजना
	¶ प्रधीानमांत्री माविहेलोा शश्विक्ती कांद्र योजना
	¶ वन स्र्टॉपो संर्ट�

भूाित में 'मैनुअलो स्कैवेंवजंग'
चचाचा में क््योों?  

कांद्रीय सामााविजका न्याय औ� अंविधीकाारि�ता मांत्रालोय द्वाा�ा हेालो हेी मां 
जा�ी आ�काड़ं काे अंनुसा�, 766 मां से काेवलो 508 विज़ालों ने स्वयं काो माैलोा 
ढाँोने काी प्रर्था से माुक्ती घोोवि�त विकाया हेै। 
	¶ यहे विवसंगवित माैलोा ढाँोने काी प्रर्था काी वास्तविवका श्विस्र्थवित औ� स�काा�ी 

प्रयासं काी प्रभाावशीलोता काो लोेका� वि�ंता उत्पोन्न का�ती हेै।
माैनुअंलो स्काैवंविजंग/हेार्थ से माैलोा उठाने काी प्रर्था:

	¶ हेार्थ से माैलोा ढाँोने काी प्रर्था काो ‘‘विकासी सु�क्षाा साधीन काे विबंना औ� 
नग्न हेार्थं से सावथजविनका सड़कां एवं सूखे शौ�ालोयं से माानव मालो 
काो हेर्टाने, सेश्विप्र्टका र्टंका, गर्ट� एवं सीव� काी सफॉाई का�ने’’ काे रूपो 
मां पोरि�भाावि�त विकाया गया हेै।
�	भाा�त मां हेार्थ से माैलोा ढाँोने काी प्रर्था एका लोंबंे समाय से �लोी आ 

�हेी समास्या हेै, हेालोा�विका इसे व�थ 1993 से आविधीकाारि�का रूपो से 
प्रवितबंंविधीत का� विदेया गया हेै।

हेार्थ से माैलोा उठाने वालों काे विलोये संवैधीाविनका सु�क्षाा उपोाय औ� 
काानूनी प्रावधीान: 
	¶ संवैधाावनक सुिक्षा उपा्यो: भाा�तीय संविवधीान हेार्थ से माैलोा उठाने 

वालों काो विवविभान्न अंविधीकाा� औ� सु�क्षाा काी गा�ंर्टी प्रदेान का�ता हेै, 
जैसे: 
�	अंनुच्छेदे 14: काानून काे समाक्षा समाानता 
�	अंनुच्छेदे 17: अंस्पोृश्यता उन्माूलोन औ� विकासी भाी रूपो मां इसकाे 

अंभ्यास पो� प्रवितबंंधी।
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�	अंनुच्छेदे 21: जीवन औ� व्यश्विक्तीगत स्वतंत्रता काा सं�क्षाण।
�	अंनुच्छेदे 23: माानव काे देुव्याथपोा� औ� बंलोात् श्रमा काा विन�ेधी। 

	¶ वववधाक प्रावधाान: हेार्थ से माैलोा उठाने वालोे काविमाथयं काे विनयोजन काा 
प्रवित�ेधी औ� उनकाा पोुनवाथस अंविधीविनयमा, 2013 माुख्य काानून हेै 
विजसकाा उद्देेश्य भाा�त मां इस प्रर्था काो प्रवितबंंविधीत औ� उन्माूलोन का�ना 
हेै। यहे विकासी काो भाी हेार्थ से माैलोा ढाँोने वालोे काे रूपो मां विनयोविजत 
का�ने अंर्थवा विनयुक्ती का�ने पो� �ोका लोगाता हेै औ� अंस्वच्छ 
शौ�ालोयं काे विनमााथण अंर्थवा �ख�खाव काो भाी प्रवितबंंविधीत का�ता हेै। 

मैनुअलो स्कैवेंवजंग पि अंकुश लोगाने हैेतु सिकाि की पहैलो 
तथाा सववोच्च न््योा्योालो्यो के वनदटेश:
	¶ सववोच्च न््योा्योालो्यो के वनदटेश:  
	¶ व�थ 2014 मां सवोच्च न्यायालोय काे एका आदेेश ने स�काा� काो  व�थ 

1993 से सीवेज काायथ मां मा�ने वालोे सभाी लोोगं काी पोहे�ान का�ने 
तर्था प्रत्येका काे पोरि�वा� काो माुआवज़ाे काे रूपो मां 10 लोाख रुपोए प्रदेान 
का�ना अंविनवायथ का� विदेया।

	¶ पुनवाचास के प्र्योास:  
�	भाुगतान औ� सश्वि्धसडी:  

�	लोगभाग 58,000 माैनुअंलो स्काैवंज� काी पोहे�ान काी गई हेै 
तर्था प्रत्येका काो 40,000 रुपोए काा एकामाुश्त नकादे भाुगतान 
विकाया गया हेै।

�	लोगभाग 22,000 माैनुअंलो स्काैवंज� काो काौशलो प्रविशक्षाण 
काायथक्रमां से जोड़ा गया हेै।  

�	अंपोना स्वयं काा व्यवसाय शुरू का�ने मां रुवि� �खने वालों काो 
सहेायता प्रदेान का�ने हेेतु सश्वि्धसडी औ� ऋण उपोलो्धधी का�ाया 
जाता हेै। इसकाा उद्देेश्य माैनुअंलो स्काैवंविजंग से हेोने वालोी माौतं 
काो पोू�ी त�हे समााप्त का�ना हेै।

�	NAMASTE योजना काे सार्थ विवलोय: 
�	सीव� काायथ काे 100% माशीनीका�ण काे सार्थ सभाी माैनुअंलो 

स्काैवंज� काे पोुनवाथस काी योजना काो नमास्ते योजना 
(NAMASTE scheme) काे सार्थ विमालोा विदेया 
गया हेै।

�	विवर्त्ता व�थ 2023-24 काे कांद्रीय बंजर्ट मां पोुनवाथस योजना हेेतु 
विवविशटि आवंर्टन काा अंभााव हेै, लोेविकान नमास्ते योजना काे 
विलोये 100 का�ोड़ रुपोए आवंविर्टत विकाये गए हें।

�	नमास्ते योजना मां सभाी सेश्विप्र्टका र्टंका/सीव� श्रविमाकां काी 
पोहे�ान औ� प्रोफॉाइविलोंग आवश्यका हेै, आयुष्माान भाा�त 
योजना काे तहेत व्यावसावियका प्रविशक्षाण औ� सु�क्षाा उपोका�ण 
औ� स्वास्थ्य बंीमाा मां नामाांकान काा प्रावधीान हेै।

	¶ अन््यो संबंवधात पहैलोें:
�	सफॉाई विमात्र सु�क्षाा �ुनौती
�	स्वच्छता अंविभायान एपो
�	�ाष्ट्रीीय गरि�माा अंविभायान
�	�ाष्ट्रीीय सफॉाई कामाथ�ा�ी आयोग

ल््योूकेवम्योा के उपचाि हैेतु मेवडवसन 
पेर्रेंर् पूलो के साथा समझौता

हेालो हेी मां संयुक्ती �ाष्ट्री समाविर्थथत समाूहे माेविडविसन पोेर्टंर्ट पोूलो (MPP) 
ने कांस� काी काुछ देवाओं काो �ोविगयं हेेतु अंविधीका सुलोभा औ� सस्ता बंनाने 
काे विलोये तीन भाा�त-आधीारि�त कांपोविनयं काे सार्थ उपो-लोाइसंस समाझौते पो� 
हेस्ताक्षा� विकाये।
	¶ ये समाझौते काई देेशं मां नोवाविर्टटस काी कांस� उपो�ा� देवा विनलोोविर्टविनबं 

काे जेनेरि�का संस्का�णं काे उत्पोादेन काी अंनुमावित देेते हें, विजसकाा 
उपोयोग माुख्य रूपो से क्रोविनका मााइलोॉयड ल्यूकाेविमाया (CML) हेेतु 
विकाया जाता हेै।

	¶ इस लोाइसंस मां भाा�त, सात माध्यमा-आय वालोे देेशं औ� 44 क्षाेत्रं काो 
शाविमालो विकाया गया हेै, जो स्र्थानीय विनयामाका प्राविधीका�ण काे तहेत 
विनलोोविर्टविनबं काे जेनेरि�का संस्का�णं काी आपोूवितथ काी अंनुमावित देेता हेै।

मेवडवसन पेर्रेंर् पूलो:
	¶ MPP एका संयुक्ती �ाष्ट्री समाविर्थथत सावथजविनका स्वास्थ्य संगठन हेै, 

जो कामा औ� माध्यमा आय वालोे देेशं (LMIC) काे विलोये जीवन-
�क्षाका देवाओं काे विवकाास काो बंढ़ावा देेने तर्था सुविवधीा प्रदेान का�ने 
हेेतु काामा का� �हेा हेै।

	¶ इसकाी स्र्थापोना जुलोाई 2010 मां विजनेवा, श्विस्वट्ज़ा�लोंड मां काी गईर्थी।
	¶ MPP विसविवलो सोसाइर्टी, स�काा�ं, अंंत�ाथष्ट्रीीय संगठनं, उद्योग, 

�ोगी समाूहें औ� अंन्य विहेतधीा�कां काे सार्थ साझेदेा�ी सुविनश्वि�त 
का�ता हेै, ताविका जेनेरि�का विनमााथण औ� नए फॉॉमाूथलोेशन काे विवकाास काो 
प्रोत्साविहेत का�ने हेेतु आवश्यका देवाओं काो प्रार्थविमाकाता तर्था लोाइसंस 
विदेया जा सकाे एवं बंौवि�का संपोदेा अंविधीकाा� हेाविसलो विकाया जा सकाे।

	¶ अंबं तका MPP ने ते�हे ह्यूमान इम्यूनोडेविफॉविशएंसी वाय�स 
(HIV) एंर्टी-�ेट्रेंोवाय�लो, एका HIV प्रौद्योविगकाी प्लोेर्टफॉॉमाथ, तीन 
हेेपोेर्टाइविर्टस सी डाइ�ेक्र्ट-एश्विक्र्टंग एंर्टीवाय�लो, एका तपोेविदेका उपो�ा�, 
एका लोंबंे समाय तका काामा का�ने वालोी तकानीका, काोविवड-19 काे 
विलोये देो एक्सपोे�ीमांर्टलो ओ�लो एंर्टीवाय�लो उपो�ा� औ� एका 
काोविवड-19 सी�ोलोॉविजकालो एंर्टीबंॉडी तकानीका काे विलोये बंा�हे पोेर्टंर्ट 
धीा�कां काे सार्थ समाझौते पो� हेस्ताक्षा� विकाये हें।
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क्रोवनक माइलोॉ्योड ल््योूकेवम्योा (CML):
	¶ परिच्यो:
�	यहे ल्यूकाेविमाया काे प्रकाा�ं मां से एका हेै जो एका �क्ती-काोविशकाा 

कांस� हेै जो अंश्विस्र्थ माज्जाा (Bone Marrow) औ� �क्ती 
काो प्रभााविवत का�ता हेै। अंन्य प्रकाा� हें,
�	एक्यूर्ट विलोंफॉो्धलोाश्विस्र्टका ल्यूकाेविमाया (ALL)
�	एक्यूर्ट मााइलोॉयड ल्यूकाेविमाया (AML)
�	क्रोविनका विलोंफॉो्धलोाश्विस्र्टका ल्यूकाेविमाया (CLL)

�	अंसामाान्य �ेत �क्ती काोविशकााओं, विजन्हें मााइलोॉयड काोविशकााए� 
काहेा जाता हेै, काी अंविनयंवित्रत वृवि� इसकाी प्रमाुख विवशे�ता हेै।

�	आमातौ� पो� CML धीी�े-धीी�े बंढ़ता हेै औ� इसकाा विनदेान 
अंक्स� क्राॅविनका ��ण काे देौ�ान विकाया जाता हेै।

	¶ नैदावनक पिीक्षण:
�	CML काा विनदेान आमातौ� पो� �क्ती औ� अंश्विस्र्थ माज्जाा पो�ीक्षाण 

काे मााध्यमा से विकाया जाता हेै।

वव� मावसक धामचा स्वच्छता वदवस    

चचाचा में क््योों?  
हेालो हेी मां विव� मााविसका धीमाथ स्वच्छता विदेवस पो� एका गै�-स�काा�ी 

संगठन ने बंालो अंविधीकाा� औ� आपो (Child Rights and You- 
CRY) विव�य पो� भाा�त मां विकाशो� लोड़विकायं काे बंी� मााविसका धीमाथ 
स्वच्छता एवं स्वास्थ्य काे बंा�े मां जागरूकाता तर्था ज्ान काा आकालोन का�ने 
काे विलोये विकाये गए एका अंध्ययन काे विनष्का�थ जा�ी विकाये।
	¶ पोू�े देेश काे 38 विज़ालों काी 10-17 व�थ काी लोगभाग 4,000 लोड़विकायं 

काी भाागीदेा�ी काे सार्थ देो माहेीने तका विकाये गए इस अंध्ययन मां 
मााविसका धीमाथ काे संबंंधी मां युवा लोड़विकायं काी धीा�णाओं, प्रर्थाओं औ� 
�ुनौवितयं पो� प्रकााश डालोा गया हेै।
विव� मााविसका धीमाथ स्वच्छता विदेवस:

	¶ परिच्यो: 
�	विव� मााविसका धीमाथ स्वच्छता विदेवस, विजसे मााविसका धीमाथ स्वच्छता 

विदेवस काे रूपो मां भाी जाना जाता हेै, 28 माई काो मानाया जाने वालोा 
एका एनुअंलो ग्लोोबंलो एडवोकाेसी डे हेै। 

�	इस विदेन काा उद्देेश्य पोू�े विव� मां जागरूकाता बंढ़ाना तर्था मााविसका 
धीमाथ स्वच्छता प्रबंंधीन (MHM) काी उवि�त प्रर्थाओं काो 
बंढ़ावा देेना हेै।

	¶ 28 माई हेी क्यं? 
�	मााविसका धीमाथ स्वच्छता विदेवस पोा��वं माहेीने काे 28वं विदेन मानाया 

जाता हेै।
�	यहे मााविसका धीमाथ �क्र काी औसत अंवविधी काा प्रवितविनविधीत्व 

का�ता हेै जो प्राय: लोगभाग 28 विदेनं काा हेोता हेै।

�	यहे मााविसका धीमाथ काी औसत अंवविधी काा प्रतीका हेै जो हे� 
माहेीने लोगभाग पोा�� विदेनं तका �हेता हेै।

	¶ पृष्ठभूूवम: 
�	यहे व�थ 2013 मां जमाथनी श्विस्र्थत NGO WASH United 

द्वाा�ा शुरू विकाया गया।
�	शुरुआत मां इसे मााविसका धीमाथ काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाने काे 

विलोये 28 विदेवसीय सोशलो माीविडया अंविभायान काे रूपो मां शुरू 
विकाया गया।

�	सकाा�ात्माका प्रवितविक्रया काे काा�ण 28 माई, 2014 काो मााविसका धीमाथ 
स्वच्छता विदेवस काी स्र्थापोना हुई।

	¶ थाीम: 
�	व�थ 2023 काी र्थीमा: "व�थ 2030 तका मााविसका धीमाथ काो जीवन 

काा एका सामाान्य तथ्य बंनाना (Making 
menstruation a normal fact of life by 
2030)।

	¶ महैत्त्व: 
�	यहे माविहेलोाओं काी भालोाई औ� गरि�माा हेेतु मााविसका धीमाथ स्वच्छता 

काे माहेत्त्व पो� प्रकााश डालोता हेै।
�	यहे उवि�त मााविसका धीमाथ स्वच्छता विवविधीयं काो बंढ़ावा देेता हेै:

�	स्वच्छ औ� सु�विक्षात मााविसका धीमाथ उत्पोादें काा उपोयोग 
का�ना।

�	मााविसका धीमाथ काे देौ�ान व्यश्विक्तीगत स्वच्छता बंनाए �खना।
�	मााविसका धीमाथ काी समास्या काो प्रभाावी ढाँंग से प्रबंंविधीत का�ना।

�	यहे विवशे� रूपो से विनम्न-आय वालोे समाुदेायं काी मााविसका धीमाथ 
संबंंधीी उत्पोादें तका बंेहेत� पोहुुँ� सुविनश्वि�त का�ता हेै।

�	यहे श�ी�, मााविसका धीमाथ �क्र औ� प्रजनन स्वास्थ्य काे संदेभाथ मां 
ज्ान काो प्रोत्साविहेत का�ता हेै। 

प्रमुख वबंदु 
	¶ लोगभाग 12% युवा लोड़विकायं काा माानना र्था विका मााविसका धीमाथ भागवान 

काा अंविभाशापो हेै या बंीमाा�ी काे काा�ण हेोता हेै।
	¶ 4.6% लोड़विकायं काो मााविसका धीमाथ काे काा�णं काे बंा�े मां काोई 

जानकाा�ी नहेीं र्थी।
	¶ 84% लोड़विकायं ने मााविसका धीमाथ काो एका जैविवका प्रविक्रया काे रूपो मां 

सहेी पोहे�ाना।
	¶ 61.4% लोड़विकायं ने मााविसका धीमाथ से जुड़ी सामााविजका शविमािंदेगी काो 

स्वीकाा� विकाया।
	¶ 44.5% लोड़विकाया� सैविनर्ट�ी पोैड काी जगहे घो� मां बंने ए्धजॉबंसेंर्ट या 

कापोड़े काा इस्तेमाालो का�ती हें।
�	इसमां सैविनर्ट�ी पोैड काा उपोयोग न का�ने काे काा�ण विझझका या 

संकाो�, पोैड काे विनपोर्टान मां काविठनाई, ख�ाबं उपोलो्धधीता औ� 
ज्ान काी कामाी शविमालो हेै।
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	¶ लोड़विकायं काो मााविसका धीमाथ काी जानकाा�ी उनकाी मााताओं, माविहेलोा 
विमात्रं औ� बंड़ी बंहेनं से प्राप्त हेोती हेै।

मावसक धामचा स्वच्छता हैेतु भूाित की पहैलो: 
	¶ स्वास्थ्य औ� पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय द्वाा�ा व�थ 2011 मां शुरू काी 

गई मााविसका धीमाथ स्वच्छता योजना काा उद्देेश्य ग्राामाीण क्षाेत्रं मां विकाशो� 
लोड़विकायं काे बंी� मााविसका धीमाथ स्वच्छता काो बंढ़ावा देेना हेै।

	¶ व�थ 2015 मां स्वच्छ भाा�त विदेशा-विनदेेशं मां स्काूलों मां मााविसका धीमाथ 
स्वच्छता प्रबंंधीन (MHM), सैविनर्ट�ी पोैड, वंविडंग एवं विनपोर्टान 
तंत्र प्रदेान का�ना औ� छात्राओं काे विलोये विवशे� वॉशरूमा सुविनश्वि�त 
का�ना शाविमालो र्था। 
�	पोेयजलो औ� स्वच्छता मांत्रालोय द्वाा�ा मााविसका धीमाथ स्वच्छता 

प्रबंंधीन (MHM) पो� विदेशा-विनदेेश जा�ी विकाये गए र्थे।
	¶ �सायन औ� उवथ�का मांत्रालोय काे तहेत फॉामााथस्यूविर्टकाल्स विवभााग 

प्रधीानमांत्री भाा�तीय जनऔ�विधी पोरि�योजना (PMBJP) लोागू का�ता 
हेै, जो माविहेलोाओं काे विलोये स्वास्थ्य सु�क्षाा सुविनश्वि�त का�ने काी विदेशा 
मां एका माहेत्त्वपोूणथ कादेमा हेै।
�	इस पोरि�योजना काे तहेत देेश भा� मां 8700 से अंविधीका जन औ�विधी 

कांद्र स्र्थाविपोत विकाये गए हें जो ‘सुविवधीा’ नामा काी 1 रुपोए प्रवित पोैड 
काी दे� से ऑक्सो-बंायोविडग्राेडेबंलो सैविनर्ट�ी नैपोविकान उपोलो्धधी 
का�ाती हेै।

	¶ भाा�त काे सवोच्च न्यायालोय ने स्काूलों मां मााविसका धीमाथ स्वच्छता 
सुविनश्वि�त का�ने हेेतु व�थ 2022 मां एका समाान �ाष्ट्रीीय नीवित काा 
आह्ान विकाया, विजसकाा उद्देेश्य सैविनर्ट�ी पोैड, वंविडंग एवं विनपोर्टान तंत्र 
औ� छात्राओं काे विलोये विवशे� वॉशरूमा प्रदेान का�ना हेै।

	¶ विवविभान्न �ाज्यं मां विकाशोरि�यं काो रि�यायती या माुफ्त सैविनर्ट�ी नैपोविकान 
विवतरि�त का�ने काी अंपोनी योजनाए� हें, जैसे- अंश्विस्माता योजना 
(माहेा�ाष्ट्री), उड़ान (�ाजस्र्थान), स्वेच्छा (आंध् प्रदेेश), शी पोैड 
(काे�लो), औ� खुशी (ओविडशा)।

	¶ काे�लो औ� कानाथर्टका �ाज्य स�काा�ं सैविनर्ट�ी नैपोविकान काे स्र्थायी 
विवकाल्पो काे रूपो मां मांस््रुअंलो कापो काा विवत�ण का� �हेी हें।

वल्ड्ट फाूड इंवड्योा 2023
चचाचा में क््योों?

'वल्डट फॉूड इंविडया 2023' काे देूस�े संस्का�ण काा उद्घोार्टन हेालो हेी 
मां नई विदेल्लीी मां विकाया गया, जहेा� भाा�त काे प्रधीानमांत्री ने एका लोाख से 
अंविधीका स्वयं सहेायता समाूहे (SHG) सदेस्यं काो बंीज काे विलोये आविर्थथका 
सहेायता भाी प्रदेान काी। 
	¶ खाद्य प्रसंस्का�ण उद्योग मांत्रालोय ने व�थ 2017 मां वल्डट फॉूड इंविडया 

काा पोहेलोा संस्का�ण लोॉन्� विकाया।

वल्ड्ट फाूड इंवड्योा 2023:
	¶ परिच्यो:
�	वल्डट फॉूड इंविडया 2023 भाा�तीय खाद्य अंर्थथव्यवस्र्था काा प्रवेश 

द्वाा� हेै, जो भाा�तीय औ� विवदेेशी विनवेशकां काे बंी� साझेदेा�ी काी 
सुविवधीा प्रदेान का�ता हेै।

�	यहे वैश्वि�का खाद्य पोारि�श्विस्र्थवितकाी तंत्र काे विनमााथताओं, उत्पोादेकां, 
खाद्य प्रसंस्का�णं, विनवेशकां, नीवित विनमााथताओं औ� संगठनं काा 
एका अंविद्वातीय सम्माेलोन हेोगा।

	¶ शुभूंकि:
�	विमालोइंड (एका प्रोबंोर्ट) वल्डट फॉूड इंविडया 2023 काा शुभांका� हेै।

 
	¶ प्रमुख आधााि:
�	श्री अंन्न (बंाज�ा): विव� काे विलोये भाा�त काे सुपो� फॉूड काा लोाभा 

उठाना।
�	जलोवायु पोरि�वतथन, जनसंख्या वृवि� औ� काुपोो�ण जैसी 

वैश्वि�का �ुनौवितयं काे सामाने बंाज�ा खाद्य सु�क्षाा, पोो�ण 
सु�क्षाा एवं श्विस्र्थ�ता काो बंढ़ा सकाता हेै।

�	संयुक्ती �ाष्ट्री ने व�थ 2023 काो अंंत�ाथष्ट्रीीय कादेन्न व�थ 
(IYM 2023) घोोवि�त विकाया हेै।
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�	घोातीय खाद्य प्रसंस्का�ण: भाा�त काो वैश्वि�का कांद्र काे रूपो मां 
स्र्थाविपोत का�ना।
�	इस दृश्विटिकाोण काो प्राप्त का�ने काे विलोये भाा�त अंपोने उन 

समार्थथकां काो बंढ़ावा देेने काा इ�ादेा �खता हेै जो उसकाे खाद्य 
प्रसंस्का�ण उद्योग काो समार्थथन औ� गवित प्रदेान का� सकां।

�	प्रमाुख समार्थथकां मां से एका हेै काृवि� खाद्य माूल्य शृंंखलोाओं 
काा विवर्त्तापोो�ण का�ना औ� खाद्य प्रसंस्का�ण क्षाेत्र, विवशे� 
रूपो से सूक्ष्मा, लोघोु एवं माध्यमा उद्यमां (MSME) काो 
पोयाथप्त एवं विकाफॉायती ऋण प्रदेान का�ना।

खाद् प्रसंस्किण क्षेत्र की वतचामान श्विस्थावत:
	¶ सू्योवोद्यो क्षेत्र:
�	वल्डट फॉूड इंविडया  काे पोरि�णामां काे काा�ण खाद्य प्रसंस्का�ण क्षाेत्र 

काो माान्यता विमालोी, विजसे प्रायः 'सन�ाइज़ा सेक्र्ट�' काहेा जाता हेै।
�	विपोछलोे नौ व�ं मां स�काा� काी उद्योग-अंनुकाूलो औ� विकासान-

कांविद्रत नीवितयं काी बंदेौलोत इस क्षाेत्र ने 50,000 का�ोड़ रुपोए से 
अंविधीका काा प्रत्यक्षा विवदेेशी विनवेश आकावि�थत विकाया हेै।

	¶ उत्पादन आधाारित प्रोत्साहैन:
�	खाद्य प्रसंस्का�ण क्षाेत्र मां प्रोडक्शन-विलोंक्ड इंसंविर्टव (PLI) 

योजना काे तहेत हुई प्रगवित ने नए आयामा खोलोे हें।
�	एग्राी-इंफ्ा फॉंड काे तहेत �लो �हेी विवविभान्न पोरि�योजनाए�, 

फॉसलो कार्टाई काे बंादे काे बंुविनयादेी ढाँा��े पो� ध्यान कांविद्रत 
का�ते हुए 50,000 का�ोड़ रुपोए से अंविधीका काे विनवेश काे 
सार्थ इस क्षाेत्र काे विलोये व्यापोका संभाावनाए� �खती हें।

�	मात्स्यपोालोन औ� पोशुपोालोन क्षाेत्र मां प्रसंस्का�ण बंुविनयादेी 
ढाँा��े मां हेज़ाा�ं का�ोड़ रुपोए काे विनवेश काो प्रोत्साविहेत विकाया 
जाता हेै।

	¶ अन््यो सिकािी पहैलो:
�	काृवि�-विनयाथत नीवित काा विनमााथण 
�	�ाष्ट्रीव्यापोी �सदे औ� बंुविनयादेी ढाँा��े काा विवकाास 
�	विज़ालोा-स्त�ीय कांद्रं काी स्र्थापोना 
�	माेगा फॉूड पोाकाक काा विवस्ता� 
�	प्रधीानमांत्री विकासान संपोदेा योजना
�	सूक्ष्मा खाद्य प्रसंस्का�ण उद्यमा योजना काा PM औपो�ारि�का�ण

स्व्यों सहैा्योता समूहै कुदुंबश्री    
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां भाा�त काे �ाष्ट्रीपोवित ने देेश मां सबंसे बंड़े स्वयं सहेायता 
समाूहे (Self Help Group- SHG) नेर्टवकाक, काुदेुंबंश्री काे 25वीं 
व�थगा�ठ समाा�ोहे काी शुरुआत काी।

	¶ �ाष्ट्रीपोवित ने "�ुवाड्ट" (विजसकाा अंर्थथ पोदेवि�ह्न हेै) नामाका एका 
पोुश्विस्तकाा भाी जा�ी काी विजसमां इस समाूहे काे भाविवष्य उन्माुखी विव�ा�ं 
काो �ेखांविकात विकाया गया हेै एवं इसकाी अंबं तका काी उपोलोश्वि्धधीयं पो� 
प्रकााश डालोा गया हेै।

कुदुंबश्री:
	¶ परिच्यो: 
�	काुदेुंबंश्री काी स्र्थापोना व�थ 1997 मां काे�लो मां काी गई र्थी, विजसकाा 

उद्देेश्य स�काा� द्वाा�ा विनयुक्ती काायथबंलो काी विसफॉारि�शं काे बंादे 
ग�ीबंी उन्माूलोन एवं माविहेलोाओं काो सशक्ती बंनाना र्था।
�	विमाशन काो भाा�त स�काा� औ� नाबंाडट (�ाष्ट्रीीय काृवि� औ� 

ग्राामाीण विवकाास बंंका) काे सहेयोग से शुरू विकाया गया र्था।
�	मालोयालोमा भाा�ा मां काुदेुंबंश्री काा अंर्थथ हेै 'पोरि�वा� काी समाृवि�' 

औ� इसविलोये यहे ग�ीबंी उन्माूलोन एवं माविहेलोा सशक्तीीका�ण पो� 
ध्यान कांविद्रत का�ता हेै, लोोकातांवित्रका नेतृत्व काो बंढ़ावा देेता हेै 
तर्था "काुदेुंबंश्री पोरि�वा�" काे अंंतगथत एका सहेायका सं��ना प्रदेान 
का�ता हेै।

	¶ संचालोन: विमाशन वित्र-स्त�ीय सं��ना काे मााध्यमा से सं�ाविलोत हेोता 
हेै, विजसमां शाविमालो हें,  
�	प्रार्थविमाका स्त� पो� नेबं�हुड ग्राुपो (NHGs)
�	वाडट स्त� पो� क्षाेत्र विवकाास सविमावितया� (ADS)
�	स्र्थानीय स�काा� काे स्त� पो� सामाुदेावियका विवकाास सोसायर्टी 

(CDS)
�	यहे सं��ना स्वयं सहेायता समाूहें काे एका बंड़े नेर्टवकाक काा 

विनमााथण का�ती हेै।
	¶ लोक्ष््यो: 
�	काुदेुंबंश्री काा लोक्ष्य स्र्थानीय स्वशासन काी सविक्रय भाागीदेा�ी काे 

सार्थ 10 व�ं काी एका विवविशटि समाय सीमाा काे भाीत� ग�ीबंी काो 
पोूणथ रूपो से समााप्त का�ना हेै।  

�	अंपोने विमाशन एवं स्वयं सहेायता समाूहे दृश्विटिकाोण काे मााध्यमा से, 
काुदेुंबंश्री काा उद्देेश्य पोरि�वा�ं काा उत्र्थान का�ना तर्था माविहेलोाओं 
काो उनकाी सामााविजका-आविर्थथका श्विस्र्थवित एवं समाग्रा काल्याण मां 
सुधीा� हेेतु सशक्ती बंनाना हेै।

	¶ महैत्त्व: 
�	इस समूाहे न ेमाविहेलोाओं काो सशक्ती बंनाने, �ोज़ागा� सवृिजत का�न,े 

ग�ीबंी काो का�न ेकेा सार्थ हेी विवविभान्न सामााविजका पोहेलंो शरुू काी हंे। 
�	यहे काे�लो काी सबंसे बंड़ी सामााविजका पोूंजी बंन गई हेै तर्था इसकाे 

सदेस्य स्र्थानीय स�काा�ी विनकाायं मां विनवाथवि�त प्रवितविनविधी हें।
�	पोा�� व�थ पोूवथ काे�लो मां आई भाी�ण बंाढ़ काे देौ�ान स्वयं सहेायता 

समाूहे नेर्टवकाक, काुदेुंबंश्री ने माुख्यमांत्री आपोदेा �ाहेत काो� मां 7 
का�ोड़ रुपोए काा अंनुदेान विदेया र्था।
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�	इस समाूहे ने Google औ� Apple जैसी प्रौद्योविगकाी क्षाेत्र 
काी विदेग्गज कांपोविनयं काी तुलोना मां अंविधीका धीन काा योगदेान विदेया 
औ� यहेा� तका विका विबंलो एंड माेविलोंडा गेट्स फॉाउंडेशन काे योगदेान 
काो भाी पोीछे छोड़ विदेया। 

�	काुदेुंबंश्री काे काई काायथकार्त्तााथ स्वयं बंाढ़ काे विशकाा� हुए, विफॉ� भाी 
उन्हेंने �ाहेत काो� मां योगदेान देेका� देूस�ं काी मादेदे काी।

मवहैलोा सशक्ीकिण औि गिीबी उन्मूलोन से संबंवधात 
पहैलोें
	¶ उज्ज्वलोा योजना
	¶ स्वाधीा� गृहे
	¶ प्रधीानमांत्री माातृ वंदेना योजना
	¶ प्रधीानमांत्री माविहेलोा शश्विक्ती कांद्र योजना
	¶ माविहेलोा ई हेार्ट
	¶ माविहेलोा बंंका
	¶ माविहेलोा काॉय� योजना
	¶ माविहेलोा उद्यविमाता मां� (WEP)
	¶ माविहेलोा प्रविशक्षाण औ� �ोज़ागा� काायथक्रमा सहेयोग योजना (STEP)

वहैस्र्िेक्र्मी    
चचाचा में क््योों? 

भाा�त स�काा� काे स्वास्थ्य औ� पोरि�वा� काल्याण मांत्रालोय ने ग�ीबं 
औ� कामा विशविक्षात माविहेलोाओं, विवशे� रूपो से ग्राामाीण क्षाेत्रं मां, जो विका 
अंनुवि�त विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी प्रविक्रया से गुज़ा�ती हें, काे उच्च जोविखमा काे माुद्देे काे 
समााधीान हेेतु उपोाय शुरू विकाये हें।

वहैस्र्िेक्र्मी:  
	¶ परिच्यो:  
�	विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी एका सविजथकालो/शल्य प्रविक्रया हेै, विजसमां गभााथशय 

(गभाथ), एका माविहेलोा काे श�ी� काा वहे अंंग जहेा� गभााथवस्र्था काे 
देौ�ान एका बंच्चा विवकाविसत हेोता हेै, काो हेर्टाना शाविमालो हेै।

	¶ प्रकाि:  
�	जबं काेवलो गभााथशय काो हेर्टाया जाता हेै, तो इसे आंविशका 

(Partial) विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काहेा जाता हेै। जबं गभााथशय औ� 
गभााथशय ग्राीवा काो हेर्टा विदेया जाता हेै, तो इसे पोूणथ (Total) 
विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काहेा जाता हेै।

�	जबं गभााथशय, गभााथशय ग्राीवा, योविन काा विहेस्सा औ� इन अंंगं काे 
आस-पोास काे स्नेायुबंंधीन एवं ऊतकां काा एका विवस्तृत क्षाेत्र हेर्टा 
विदेया जाता हेै, तो इसे �ेविडकालो विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काहेा जाता हेै।

	¶ भूाित में वहैस्र्िेक्र्मी के संकेतक:
�	फॉाइब्ॉएड (गभाथ मां या गभाथ काे आसपोास गै�-कांस� वृवि�), 

एंडोमाेविट्रेंयोविसस (ऐसी बंीमाा�ी विजसमां गभााथशय काी विलोंविनंग काे 
समाान ऊतका गभााथशय काे बंाहे� वृवि� का�ता हेै), अंसामाान्य 
�क्तीस्रााव औ� श्रोविण सूजन काी बंीमाा�ी जैसी स्त्री �ोग संबंंधीी 
श्विस्र्थवितयं काे विलोये भाा�त मां विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी प्रविक्रया तबं अंपोनाई 
जाती हेै जबं अंन्य उपो�ा� विवफॉलो हेो जाते हें।

�	यहे कांस� काे ऊतकां काो हेर्टाने काे विलोये औ� गंभाी� श्रोविण देदेथ काे 
माामालों मां कांस� काे उपो�ा� काे विहेस्से काे रूपो मां भाी उपोयोग 
विकाया जाता हेै।

भूाित में वहैस्र्िेक्र्मी से संबंवधात मुद्े:
	¶ ्योुवा मवहैलोाओं में वहैस्र्िेक्र्मी का बढ़ता प्रचलोन:
�	हेालो हेी मां सवोच्च न्यायालोय काे विनणथय ने इस बंात पो� प्रकााश 

डालोा विका विवकाविसत देेशं मां विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काे माामालों मां आमातौ� 
पो� 45 व�थ औ� उससे अंविधीका उम्र काी प्रीमाेनोपोॉज़ालो (�जोविनवृविर्त्ता 
काे आसपोास) माविहेलोाए� शाविमालो हेोती हें।

�	हेालोा�विका भाा�त मां विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काे माामालोे मां समाुदेाय-आधीारि�त 
अंध्ययनं मां 28-36 व�थ काी युवा माविहेलोाओं काी बंढ़ती संख्या 
देजथ काी गई हेै।

	¶ NFHS डेर्ा: 
�	�ाष्ट्रीीय पोरि�वा� स्वास्थ्य सवेक्षाण (NFHS)-5 काे सबंसे 

ताज़ाा अंनुभावजन्य आ�काड़ं काे अंनुसा�, 15-49 व�थ काी 3 
प्रवितशत माविहेलोाओं ने विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी प्रविक्रया काो अंपोनाया। 

�	विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काा प्र�लोन आंध् प्रदेेश (9 प्रवितशत) मां सबंसे 
अंविधीका हेै। इसकाे बंादे 15-49 आयु वगथ काी माविहेलोाओं मां 
तेलोंगाना (8 प्रवितशत), विसश्विक्कीमा (0.8 प्रवितशत) औ� माेघोालोय 
(0.7 प्रवितशत) मां सबंसे कामा हेै।

�	विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काा प्र�लोन देविक्षाणी क्षाेत्र मां सबंसे अंविधीका र्था यानी 
4.2 प्रवितशत जो �ाष्ट्रीीय प्र�लोन से भाी अंविधीका र्था। इसकाे बंादे 
भाा�त काे पोूवी भााग (3.8 प्रवितशत) काा स्र्थान र्था। 

�	देूस�ी ओ�, सबंसे कामा व्यापोकाता पोूवोर्त्ता� क्षाेत्र मां देेखी गई यानी 
काेवलो 1.2 प्रवितशत। 

	¶ अनावश््योक वहैस्र्िेक्र्मी:
�	व�थ 2013 मां देाय� एका जनविहेत यावि�काा (PIL) ने 

"अंनावश्यका विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी" काे माुद्देे पो� प्रकााश डालोा।
�	जनविहेत यावि�काा मां खुलोासा विकाया गया विका विबंहेा�, छर्त्ताीसगढ़ 

औ� �ाजस्र्थान �ाज्यं मां माविहेलोाओं काो विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी काे अंधीीन 
विकाया गया र्था, विजसकाो अंनावश्यका मााना गया क्यंविका यहे 
उनकाे स्वास्थ्य काो खत�े मां डालो �हेा र्था।
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�	विनजी अंस्पोतालो इन अंनावश्यका विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी मां संविलोप्त �हेे 
र्थे। देो-वितहेाई से अंविधीका (70%) माविहेलोाए�, जो 
विहेस्र्ट�ेक्र्टमाी से गुज़ा�ी विजनकाा ऑपो�ेशन विनजी स्वास्थ्य 
सुविवधीा मां विकाया गया र्था।

�	प्रविक्रया काा देुरुपोयोग भाी देेखा गया र्था, स्वास्थ्य सेवा संस्र्थान 
विवविभान्न स�काा�ी स्वास्थ्य योजनाओं काे अंंतगथत उच्च बंीमाा 
शुल्का काा देावा का�ने काे विलोये इसकाा लोाभा उठाते र्थे।

कुमटी समुदा्यो द्ािा अनुसूवचत जनजावत दजटे की मांग
हेालो हेी मां काुमाी समाुदेाय ने अंन्य विपोछड़ा वगथ (OBC) से 

अंनुसूवि�त जनजावित (ST) मां शाविमालो का�ने काी माांग काो लोेका�  बंंगालो 
मां आंदेोलोन शुरू विकाया।
	¶ वे यहे भाी �ाहेते हें विका उनकाी काुमााथलोी भाा�ा काो संविवधीान काी 

आठवीं अंनुसू�ी मां शाविमालो विकाया जाए।

पृष्ठभूूवम: 
	¶ 1931 काी जनगणना मां काुमाी काो अंनुसूवि�त जनजावित काे रूपो मां 

वगीकाृत समाुदेायं मां शाविमालो नहेीं विकाया गया र्था औ� 1950 मां 
अंनुसूवि�त जनजावित काी सू�ी से बंाहे� का� विदेया गया र्था।  

	¶ 2004 मां झा�खंड स�काा� ने विसफॉारि�श काी विका समाुदेाय काो अंन्य 
विपोछड़ा वगथ काे रूपो मां वगीकाृत का�ने काे बंजाय अंनुसूवि�त जनजावित 
काी सू�ी मां जोड़ा जाए।  

	¶ विसफॉारि�श काे बंादे माामालोा जनजातीय अंनुसंधीान संस्र्थान (TRI) 
काे पोास गया, विजसने यहे मााना विका काुमाी काुनविबंयं काी उपो-जावित हेै, 
न विका जनजावित। इसकाे आधीा� पो� कांद्र ने काुमाी समाुदेाय काो 
अंनुसूवि�त जनजावित मााने जाने काी माांग खारि�ज़ा का� देी। 

	¶ �ाज्य स�काा� काे जनजावित विवकाास विवभााग काे अंनुसा�, 2011 काी 
जनगणना काे अंनुसा� �ाज्य काी जनजातीय जनसंख्या लोगभाग 53 
लोाख हेै, जो �ाज्य काी काुलो जनसंख्या काा लोगभाग 5.8% हेै। 
अंनुसूवि�त जनजावित मां शाविमालो का�ने काी प्रविक्रया:  

	¶ विकासी समाुदेाय काो अंनुसूवि�त जनजावित काी सू�ी मां शाविमालो का�ने 
काी प्रविक्रया 1999 मां स्र्थाविपोत प्रणालोी काे एका समाुच्चय काा अंनुस�ण 
का�ती हेै।  

	¶ समाावेशन काे प्रस्ताव काे विलोये संबंंविधीत �ाज्य या कांद्रशाविसत प्रदेेश 
स�काा� काो पोहेलो का�नी �ाविहेये, विजसे पोहेलोे जनजातीय काायथ 
मांत्रालोय औ� बंादे मां भाा�त काे �विजस्ट्रेंा� जन�लो (ORGI) काे 
काायाथलोय मां भाेजा जाता हेै।   

	¶ यविदे ORGI समाावेशन काी मांज़ू�ी देेता हेै, तो प्रस्ताव काो �ाष्ट्रीीय 
अंनुसूवि�त जनजावित आयोग काो भाेजा जाता हेै औ� उसकाी सहेमावित 
विमालोने काे बंादे इस प्रस्ताव काो संविवधीान (अंनुसूवि�त जनजावित) 
आदेेश, व�थ 1950 मां संशोधीन काे विलोये काैविबंनेर्ट काो भाेजा जाता हेै। 

कुमटी समुदा्यो:
	¶ परिच्यो: 
�	काुमाी एका ज़ामाींदेा� काृ�का समाुदेाय हें विजनकाी श्विस्र्थवित जगहे-

जगहे बंदेलोती �हेती हेै।
�	काुमाी काो एका "प्रगवितशीलो विकासान" मााना जाता हेै जो क्षाेत्र मां 

उपोलो्धधी सभाी विवकाास योजनाओं काा अंविधीकातमा लोाभा उठाते हें।  
�	काुमाी काई �ाज्यं मां पोाए जाते हें विजसमां उर्त्ता� प्रदेेश, विबंहेा�, 

ओविडशा, माहेा�ाष्ट्री, गुज�ात, छर्त्ताीसगढ़, माध्य प्रदेेश, पोश्वि�मा 
बंंगालो, झा�खंड, गोवा औ� कानाथर्टका शाविमालो हें।

	¶ जाती्यो श्विस्थावत:
�	अंविधीकाांश �ाज्यं मां काुमाी आ�क्षाण काे विलोये कांद्र औ� �ाज्य देोनं 

सूवि�यं मां OBC से संबंंविधीत हें।
�	गुज�ात मां पोर्टेलो जो विका काुमाी से जुड़े हें, सामाान्य श्रेणी मां आते 

हें औ� OBC देजे काी माांग का� �हेे हें।  . 
�	पोश्वि�मा बंंगालो, ओविडशा औ� झा�खंड मां जहेा� काुमाी काो 

'काुड़माी' विलोखा जाता हेै, काुमाी अंनुसूवि�त जनजावित मां शाविमालो 
हेोना �ाहेते हें।

	¶ कुमाचालोी भूाषा:  
�	काुमााथलोी भाा�ा माुख्य रूपो से भाा�तीय �ाज्यं- विबंहेा�, झा�खंड 

औ� ओविडशा मां काुमाी समाुदेाय द्वाा�ा बंोलोी जाने वालोी भाा�ा हेै।
�	काुमााथलोी भाा�ा इंडो-आयथन भाा�ा पोरि�वा� काी सदेस्य हेै औ� 

विबंहेा�ी भाा�ा पोरि�वा� से संबंंविधीत हेै। यहे माैविर्थलोी औ� मागहेी काे 
सार्थ काुछ समाानताए� साझा का�ती हेै। इसकाी अंपोनी विलोविपो हेै 
विजसे "काुमाी काुदेालोी" काहेा जाता हेै जो देेवनाग�ी विलोविपो काा एका 
संशोविधीत संस्का�ण हेै।

PRET औि वबग कैच-अप पहैलो    

चचाचा में क््योों?
काोविवड-19 माहेामाा�ी काे प्रत्युर्त्ता� मां देो पोहेलों- PRET औ� दे विबंग 

काै�-अंपो समाान स्त� एवं भाविवष्य काे विवस्फॉोर्टका विवप्लोवं से बं�ने काे विलोये 
बंेहेत�ीन तत्पो�ता हेाविसलो का�ने काे सार्थ-सार्थ बंच्चं काी र्टीकााका�ण दे�ं काो 
बंढ़ावा देेने हेेतु शुरू काी गई हें।

PRET पहैलो:
	¶ परिच्यो:
�	उभा�ते खत�ं काे विलोये तैया�ी औ� लो�ीलोापोन (PRET) पोहेलो 

विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) द्वाा�ा शुरू काी गई र्थी एवं 
अंंत�ाथष्ट्रीीय स्वास्थ्य विवविनयमा (IHR), 2005 काे तहेत 
सं�ाविलोत हेोती हेै, जो सावथजविनका स्वास्थ्य आपोात श्विस्र्थवितयं काे 
प्रबंंधीन हेेतु एका माहेत्त्वपोूणथ अंंत�ाथष्ट्रीीय काानूनी साधीन हेै।
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�	पोहेलो काी घोो�णा विजनेवा, श्विस्वट्ज़ा�लोंड मां आयोविजत 
ग्लोोबंलो माीविर्टंग फॉॉ� फ्यू�� �ेश्विस्पो�ेर्ट�ी पोैर्थोजन पोंडविमाका मां 
काी गई र्थी।

	¶ उद्ेश््यो:
�	यहे �ोगजनकां काे समाूहें हेेतु उनकाे सं��ण काे त�ीकाे काे आधीा� 

पो� माहेामाा�ी काी तैया�ी मां सुधीा� का�ने पो� कांविद्रत हेै।
	¶ महैामािी की तै्योािी के तीन स्ति: यहे स्वीकाा� का�ता हेै विका 

माहेामाा�ी काी तैया�ी हेेतु प्रासंविगका प्रणाविलोयं एवं क्षामाताओं काे तीन 
स्त� हें:
�	जो सभाी या बंहु-खत�ं काा विनवा�ण (Cross-Cutting) 

का�ता हेै।
�	जो �ोगजनकां (�सन, अंबंोवाय�स आविदे) काे समाूहें हेेतु 

प्रासंविगका हें।
�	जो एका �ोगजनका काे विलोये विवविशटि हें।

	¶ समश्विन्वत प्र्योास:
�	अंपोने प्रयासं काे विहेस्से काे रूपो मां WHO एका अंनौपो�ारि�का 

समान्वय मां� प्रदेान का�ता हेै विजसे �ेश्विस्पो�ेर्ट�ी पोैर्थोजन्स पोार्टटनसथ 
एंगेजमांर्ट फॉो�मा (R-PEF) काे रूपो मां जाना जाता हेै, जो 
WHO एवं अंन्य पोक्षाकाा�ं काो विनयोविजत गवितविवविधीयं तर्था 
घोर्टनाओं काे बंा�े मां जानकाा�ी काा आदेान-प्रदेान का�ने मां सक्षामा 
बंनाता हेै।

नोर्:
	¶ फॉ�व�ी 2023 मां WHO ने माहेामाा�ी संविधी काा शून्य मासौदेा जा�ी 

विकाया, विजसकाा उद्देेश्य वैश्वि�का एवं �ाष्ट्रीीय स्त� पो� माहेामाा�ी से 
विनपोर्टने हेेतु तैया�ी का�ना हेै।

	¶ यहे माहेामाा�ी औ� अंन्य वैश्वि�का स्वास्थ्य आपोात श्विस्र्थवितयं काे प्रवित 
तत्पो�ता एवं प्रवितविक्रया हेेतु वैश्वि�का समान्वय एवं सहेयोग बंढ़ाने काा 
आह्ान का�ता हेै।

वबग-कैचअप पहैलो:
	¶ परिच्यो:
�	इसे WHO, यूविनसेफॉ, विबंलो एंड माेविलोंडा गेट्स फॉाउंडेशन 

द्वाा�ा र्टीकााका�ण एजंडा 2030 तर्था काई अंन्य वैश्वि�का औ� 
�ाष्ट्रीीय स्वास्थ्य भाागीदेा�ं काे सार्थ शुरू विकाया गया र्था, जो 
र्टीकााका�ण काो बंढ़ावा देेने काे विलोये एका लोविक्षात वैश्वि�का 
प्रयास हेै।

	¶ उद्ेश््यो:
�	इसकाा उद्देेश्य आबंादेी काो खस�ा, विडप्र्थीरि�या, पोोविलोयो औ� 

पोीलोा बंुखा� जैसे �ोगं काो र्टीकाे काे मााध्यमा से बंच्चं काे 
जीवन काो बं�ाना औ� �ाष्ट्रीीय स्वास्थ्य प्रणाविलोयं काो 
माज़ाबंूत का�ना हेै।

	¶ मुख््यो लोक्ष््यो:
�	यहे पोहेलो 20 देेशं- अंफॉगाविनस्तान, अंंगोलोा, ब्ाज़ाीलो, काैमारून, 

�ाड, DPRK, DRC, इविर्थयोविपोया, भाा�त, इंडोनेविशया, 
नाइजीरि�या, पोाविकास्तान, विफॉलोीपोींस, सोमााविलोया, माेडागास्का�, 
माैश्विक्सकाो, माोज़ााश्विम्बंका, म्या�माा�, तंजाविनया औ� विवयतनामा पो� 
विवशे� ध्यान देेगी जहेा� ऐसे अंविधीकाांश बंच्चे र्टीकाे काी खु�ाका लोेने 
से �ूका गए हें।
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	¶ ्योोजना की मुख््यो ववशेषताएँ:
�	हेेल्र्थकाेय� वकाकफॉोसथ मां वृवि� का�ना
�	स्वास्थ्य सेवा विवत�ण मां सुधीा�
�	समाुदेायं काे भाीत� विव�ास औ� र्टीकां काी माांग काा विनमााथण
�	र्टीकााका�ण बंहेालो का�ने काे विलोये अंंत�ालो औ� बंाधीाओं काो 

संबंोविधीत का�ना
	¶ आवश््योकता:
�	र्टीकााका�ण काे स्त� मां 100 से अंविधीका देेशं मां विग�ावर्ट देजथ काी 

गई क्यंविका माहेामाा�ी ने स्वास्थ्य सेवाओं पो� अंवितरि�क्ती बंोझ डालो 
विदेया र्था औ� सार्थ हेी वि�विकात्सा आपोूवितथ काे आयात एवं विनयाथत 
काो भाी बंाविधीत का� विदेया र्था।

�	सख्त लोॉकाडाउन उपोायं, यात्रा प्रवितबंंधीं औ� घोर्टते विवर्त्ताीय एवं 
माानव संसाधीनं से स्वास्थ्य सेवा तका पोहुुँ� औ� अंविधीका जविर्टलो 
हेो गई र्थी।
�	भाा�त विव� काे उन 20 देेशं मां शाविमालो हेै, जहेा� व�थ 2021 

मां लोगभाग 75 प्रवितशत बंच्चे �ोकार्थामा योग्य लोेविकान गंभाी� 
बंीमाारि�यं काे विखलोाफॉ आवश्यका र्टीकााका�ण से �ूका गए 
हें।

	¶ र्ीकाकिण हैेतु भूाित के प्र्योास:
�	माहेामाा�ी काे पोरि�णामास्वरूपो, र्टीकााका�ण काे प्रयासं मां बंाधीा 

उत्पोन्न हुई हेै औ� काुछ देेशं ने पोहेलोे हेी कााफॉी प्रगवित विदेखानी 
शुरू का� देी हेै।
�	भाा�त व�थ 2022 मां आवश्यका र्टीकां मां एका सुदृढ़ रि�काव�ी 

देजथ का�ने मां सफॉलो �हेा।
�	र्टीकााका�ण हेेतु भाा�त काी प्रमाुख पोहेलों हें:

�	काोविवड वैक्सीन ड्रााइव
�	सावथभाौविमाका र्टीकााका�ण काायथक्रमा विजसमां सघोन विमाशन 

इंद्रधीनु� (IMI) 4.0 योजना शाविमालो हेै
�	खस�ा-रूबंेलोा (Measles-Rubella- MR) हेेतु 

सामाूविहेका र्टीकााका�ण अंविभायान
�	न्यूमाोकाोकालो कांजुगेर्ट वैक्सीन (PCV)
�	सवाथइकालो कांस� काी �ोकार्थामा हेेतु सवथवैका वैक्सीन
�	पोल्स पोोविलोयो काायथक्रमा

नोर्:
	¶ विव� र्टीकााका�ण सप्ताहे WHO द्वाा�ा समाश्विन्वत एका स्वास्थ्य 

अंविभायान हैे जो प्रत्यकेा व�थ अंप्रलैो केा अंंवितमा सप्ताहे मंा मानाया जाता हैे।
	¶ इसकाा उद्देेश्य सभाी उम्र काे लोोगं काो बंीमाा�ी से बं�ाने हेेतु वैक्सीन 

काे उपोयोग काो बंढ़ावा देेना हेै।

हैक्ी वपक्ी जनजावत समुदा्यो
कानाथर्टका काे हेक्कीी विपोक्कीी जनजावित समाुदेाय काे 181 से अंविधीका 

सदेस्य विहेंसा प्रभााविवत सूडान मां फॉँसे हुए हें।

हैक्ी वपक्ी जनजावत की ववशेषताएँ:
	¶ परिच्यो:
�	हेक्कीी विपोक्कीी एका अं�थ-घोुमांतू जनजावित हेै जो पो�ंपो�ागत रूपो से 

पोविक्षायं काो पोकाड़ती हेै औ� उनकाा विशकाा� का�ती हेै तर्था पोश्वि�मा 
एवं देविक्षाण भाा�त काे वन क्षाेत्रं मां विनवास का�ती हेै।

�	यहे कानाथर्टका काी एका अंनुसूवि�त जनजावित हेै औ� ऐवितहेाविसका 
दृश्विटि से �ाणा प्रतापो विसंहे काे सार्थ इनकाा पोैतृका संबंंधी मााना जाता 
हेै।

	¶ उत्पवत्त:
�	हेक्कीी विपोक्कीी जनजावित काी उत्पोविर्त्ता काा स्र्थान गुज�ात औ� 

�ाजस्र्थान मााना जाता हेै जो आंध् प्रदेेश से हेोते हुए देविक्षाण भाा�त 
तका पोहुुँ� गए।

�	इस जनजावित काो �ा� काुलों मां बंा�र्टा गया हेै औ� कानाथर्टका मां 
इनकाी आबंादेी 11,892 हेै।
�	इस जनजावित काे गुज�ार्थीओ (Gujrathioa), 

काालोीवालोा (Kaliwala), माेवाड़ा (Mewara) 
औ� पोनवा�ा (Panwara) �ा� वंश हें।

	¶ समाज:
�	इस जनजावित काे बंी� शादेी काी सामाान्य उम्र माविहेलोाओं काे विलोये 

18 व�थ औ� पोुरु�ं काे विलोये 22 व�थ हेै तर्था अंंत�ावंशीय विववाहे 
काो प्रार्थविमाकाता देी जाती हेै।
�	यहे समााज माातृसर्त्ताात्माका हेै औ� माोनोगैमाी आदेशथ हेै।

�	कानाथर्टका मां हेक्कीी विपोक्कीी विहेंदेू पो�ंपो�ाओं काा पोालोन का�ते हें औ� 
सभाी विहेंदेू त्योहेा� मानाते हें।

�	हेक्कीी विपोक्कीी काे बंी� विशक्षाा काा स्त� अंभाी भाी कामा हेै।
	¶ आजीववका:
�	हेक्कीी विपोक्कीी अंपोनी आजीविवकाा काे विलोये माुख्य रूपो से वनं काे 

प्राकाृवितका संसाधीनं पो� विनभाथ� हें।
�	सख्त वन्यजीव सं�क्षाण काानूनं काे काा�ण इस जनजावित काो 

�ुनौवितयं काा सामाना का�ना पोड़ा हेै, विजस काा�ण विशकाा� का�ने 
काे अंपोने व्यवसाय काो छोड़का� उन्हेंने स्र्थानीय मांविदे�ं मां लोगने 
वालोे माेलों मां हेबंथलो तेलो, मासालोे औ� प्लोाश्विस्र्टका काे फॉूलो बंे�ना 
शुरू का� विदेया।

	¶ अफ्ीका में प्रवास:
�	हेालो काे व�ं मां हेक्कीी विपोक्कीी जनजावित काे सदेस्य अंपोने उत्पोादें 

काो बंे�ने हेेतु अंफ्ीकाी देेशं काी यात्रा का�ते �हेे हें क्यंविका इस 
माहेाद्वाीपो मां आयुवेविदेका उत्पोादें काी भाा�ी माांग हेै।
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�	अंफ्ीकाी देेशं काे बंाज़ाा�ं मां बंेहेत� अंवस� उपोलो्धधी हेोने काे 
काा�ण काच्चे संसाधीनं जैसे- विहेविबंस्कास पोाउड�, तेलो विनष्का�थण, 
आ�वलोा, आयुवेविदेका पोौधीं आविदे मां विनवेश से उच्च रि�र्टनथ प्राप्त 
हेोने काी संभाावना हेै।

वव� जनसंख््योा श्विस्थावत रिपोर््ट: 
NFPA
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां संयुक्ती �ाष्ट्री जनसंख्या काो� (UNFPA) ने विव� 
जनसंख्या श्विस्र्थवित रि�पोोर्टट 2023 जा�ी काी हेै, विजसमां काहेा गया हेै विका भाा�त 
व�थ 2023 काे माध्य तका विव� काा सबंसे अंविधीका आबंादेी वालोा देेश बंन 
जाएगा औ� भाा�त काी जनसंख्या �ीन से भाी अंविधीका हेो जाएगी।
	¶ विव� जनसंख्या श्विस्र्थवित रि�पोोर्टट प्रवितव�थ प्रकााविशत हेोती हेै जो विव� 

जनसंख्या औ� जनसांश्विख्यकाी मां विवकाासात्माका प्रवृविर्त्तायं काो शाविमालो 
का�ती हेै एवं उनकाा विवश्े�ण का�ती हेै, सार्थ हेी विवविशटि क्षाेत्रं, देेशं 
औ� जनसंख्या समाूहें तर्था उनकाे समाक्षा आने वालोी विवविशटि 
�ुनौवितयं पो� प्रकााश डालोती हेै। 
रि�पोोर्टट काी माुख्य विवशे�ताए�: 

	¶ जनसंख््योा अनुमान: 
�	जुलोाई 2023 तका �ीन काी 142.57 का�ोड़ जनसंख्या काी तुलोना 

मां भाा�त काी जनसंख्या 142.86 का�ोड़ तका पोहुुँ�ने काा अंनुमाान 
हेै।  
�	भाा�त काी 25% जनसंख्या 0-14 व�थ आयु वगथ मां, 18% 

जनसंख्या 10-19 व�थ आयु वगथ मां, 26% जनसंख्या 10-
24 व�थ आयु वगथ मां, 68% जनसंख्या 15-64 व�थ आयु 
वगथ मां औ� 7% जनसंख्या 65 व�थ से ऊपो� काी आयु काी 
हेै।  

�	अंपोने एविशयाई पोड़ोसी देेश काी तुलोना मां भाा�त मां 29 लोाख 
अंविधीका लोोग हेंगे। 
�	संयुक्ती �ाज्य अंमाेरि�काा तीस�ा सबंसे अंविधीका जनसंख्या 

वालोा देेश हेै, विजसकाी जनसंख्या 340 विमाविलोयन हेै। 
	¶ धाीमी जनसंख््योा वृव� :
�	अंनुमााविनत वैश्वि�का आबंादेी काे एका\-वितहेाई से अंविधीका हेोने काे 

बंावजूदे भाा�त औ� �ीन देोनं मां जनसंख्या वृवि� धीीमाी �हेी हेै।  
	¶ प्रजनन दि:
�	भाा�त काी काुलो प्रजनन दे� 2 आ�काी गई र्थी, जो विव� औसत 

2.3 से कामा हेै।
�	विवकाविसत क्षाेत्रं मां प्रजनन दे� 1.5, कामा विवकाविसत क्षाेत्रं मां 2.4 

औ� कामा विवकाविसत देेशं मां 3.9 हेोने काा अंनुमाान हेै।

	¶ जीवन प्रत््योाशा:
�	एका भाा�तीय पोुरु� काी औसत जीवन प्रत्याशा 71 व�थ औ� 

माविहेलोाओं काी 74 व�थ अंनुमााविनत हेै।
�	वैश्वि�का स्त� पो� औसतन पोुरु�ं काे विलोये जीवन प्रत्याशा 71 व�थ  

तर्था माविहेलोाओं काे विलोये 76 व�थ हेोने काा अंनुमाान हेै।
�	विवकाविसत क्षाेत्रं हेेतु पोुरु�ं काे विलोये औसत जीवन प्रत्याशा 77 व�थ  

औ� माविहेलोाओं काे विलोये 83 व�थ अंनुमााविनत काी गई र्थी, जो विका 
सबंसे अंविधीका हेै।

�	कामा विवकाविसत क्षाेत्रं काे विलोये पोुरु�ं हेेतु 70 व�थ  औ� माविहेलोाओं 
काे विलोये 74 व�थ  हेै, जबंविका कामा विवकाविसत देेशं मां यहे पोुरु�ं 
काे विलोये 63 व�थ  औ� माविहेलोाओं हेेतु 68 व�थ अंनुमााविनत  हेै।

	¶ लोंवगक अवधाकाि: 
�	विवगत 12 माहेीनं मां 18% माविहेलोाओं द्वाा�ा अंंत�ंग सार्थी द्वाा�ा 

विहेंसा काी सू�ना देी गई र्थी, जबंविका 66% माविहेलोाओं ने भाा�त 
मां यौन एवं प्रजनन स्वास्थ्य तर्था प्रजनन अंविधीकाा�ं पो� स्वयं 
विनणथय विलोया र्था। 

�	80% से अंविधीका माविहेलोाओं काे पोास अंपोने स्वयं काे स्वास्थ्य 
सेवा काे बंा�े मां विनणथय लोेने मां काुछ सहेयोग र्था।  

	¶ जनसंख््योा वृव� संकंद्रण:
�	व�थ 2050 तका वैश्वि�का जनसंख्या मां अंनुमााविनत वृवि� काा आधीे 

से अंविधीका आठ देेशं - काांगो लोोकातांवित्रका गण�ाज्य, विमास्रा, 
इविर्थयोविपोया, भाा�त, नाइजीरि�या, पोाविकास्तान, विफॉलोीपोींस औ� 
संयुक्ती गण�ाज्य तंज़ााविनया मां संकांद्रण हेोगा।

सं्योुक् िाष्ट्रों जनसंख््योा कोष (UNFPA): 
	¶ परिच्यो: 
�	यहे संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा (UN General Assembly) 

काा एका सहेायका अंंग हेै जो इसकाे यौन तर्था प्रजनन स्वास्थ्य 
एजंसी काे रूपो मां काामा का�ता हेै।

�	UNFPA काा जनादेेश संयुक्ती �ाष्ट्री आविर्थथका एवं सामााविजका 
पोरि��दे (Economic and Social Council- 
ECOSOC) द्वाा�ा स्र्थाविपोत विकाया गया हेै।

	¶ स्थाापना: 
�	इसे व�थ 1967 मां ट्रेंस्र्ट फॉंड काे रूपो मां स्र्थाविपोत विकाया गया र्था, 

इसकाा पोरि��ालोन व�थ 1969 मां शुरू हुआ।
�	इसे व�थ 1987 मां आविधीकाारि�का तौ� पो� संयुक्ती �ाष्ट्री जनसंख्या 

काो� नामा विदेया गया, लोेविकान इसकाा संविक्षाप्त नामा UNFPA 
(जनसंख्या गवितविवविधीयं काे विलोये संयुक्ती �ाष्ट्री काो�) काो भाी 
बं�का�ा� �खा गया।
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	¶ उद्ेश््यो: 
�	UNFPA स्वास्थ्य (SDG3), विशक्षाा (SDG4) औ� 

लोंविगका समाानता (SDG5) पो� सतत् विवकाास लोक्ष्यं से विनपोर्टने 
काे विलोये सीधीे काामा का�ता हेै।

	¶ वनवधा: 
�	UNFPA काो संयुक्ती �ाष्ट्री काे बंजर्ट काा समार्थथन प्राप्त नहेीं हेै, 

इसकाे बंजाय यहे पोू�ी त�हे से देाता स�काा�ं, अंंत�-स�काा�ी 
संगठनं, विनजी क्षाेत्र, फॉाउंडेशन औ� व्यश्विक्तीयं काे स्वैश्विच्छका 
योगदेान द्वाा�ा समाविर्थथत हेै।

अंतिाचाष्ट्रोंी्यो मवहैलोा वदवस: सशस्त्र बलोों 
में मवहैलोाएँ
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां अंंत�ाथष्ट्रीीय माविहेलोा विदेवस काे अंवस� पो� ग्राुपो काैप्र्टन 
शाविलोज़ाा धीामाी काा �यन पोश्वि�माी क्षाेत्र (पोाविकास्तान काा सामाना का�ने 
वालोी) मां एका फ्ंर्टलोाइन लोड़ाकाू इकााई काी कामाान संभाालोने काे विलोये विकाया 
गया हेै।
	¶ वहे पोश्वि�माी क्षाेत्र मां विमासाइलो स्�ाड्रान काी कामाान संभाालोने वालोी 

भाा�तीय वायु सेना काी पोहेलोी माविहेलोा अंविधीकाा�ी हेंगी।

अंतिाचाष्ट्रोंी्यो मवहैलोा वदवस:
	¶ परिच्यो: यहे प्रवितव�थ 8 माा�थ काो मानाया जाता हेै। इसमां शाविमालो हेै:
�	माविहेलोाओं काी उपोलोश्वि्धधीयं काा जश्नों
�	माविहेलोाओं काी समाानता काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाना
�	त्वरि�त लोंविगका समाानता काे विलोये लोॉविबंंग
�	माविहेलोा-कांविद्रत अंनुदेान आविदे काे विलोये धीन उगाहेना।

	¶ संवक्षप्त इवतहैास:
�	माविहेलोा विदेवस पोहेलोी बंा� व�थ 1911 मां क्लॉा�ा ज़ाेर्टविकान द्वाा�ा 

मानाया गया र्था, जो एका जमाथन माविहेलोा र्थीं। इस उत्सव काी 
शुरुआत पोू�े यू�ोपो औ� उर्त्ता�ी अंमाेरि�काा मां श्रविमाका आंदेोलोन काे 
देौ�ान हुई र्थी।
�	हेालोा�विका पोहेलोी बंा� व�थ 1913 मां यहे समाा�ोहे 8 माा�थ काो 

मानाया गया र्था औ� तबं से इसी विदेन मानाया जाता हेै।
�	व�थ 1975 मां संयुक्ती �ाष्ट्री द्वाा�ा पोहेलोी बंा� अंंत�ाथष्ट्रीीय माविहेलोा 

विदेवस मानाया गया।
�	विदेसंबं� 1977 मां संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासभाा ने अंपोनी ऐवितहेाविसका 

औ� �ाष्ट्रीीय पो�ंपो�ाओं काे अंनुसा� सदेस्य देेशं द्वाा�ा व�थ काे 
विकासी भाी विदेन मानाए जाने वालोे माविहेलोा अंविधीकाा�ं औ� 
अंंत�ाथष्ट्रीीय शांवित काे विलोये संयुक्ती �ाष्ट्री विदेवस काी घोो�णा 
का�ते हुए एका प्रस्ताव अंपोनाया।

	¶ थाीम:
�	संयुक्ती �ाष्ट्री काे अंनुसा�, अंंत�ाथष्ट्रीीय माविहेलोा विदेवस, 2023 काी 

र्थीमा "विडविजर्टऑलो: लोंविगका समाानता काे विलोये नवा�ा� औ� 
प्रौद्योविगकाी" हेै औ� इसकाा उद्देेश्य लोंविगका माुद्दें काो प्रकााश मां 
लोाने मां प्रौद्योविगकाी काे माहेत्त्व पो� ज़ाो� देेना हेै।

सशस्त्र बलोों में मवहैलोाओं की श्विस्थावत:
	¶ पृष्ठभूूवम:
�	भाा�तीय वायु सेना मां व�थ 2016 मां माविहेलोा फॉाइर्ट� पोायलोर्टं काो 

शाविमालो विकाया गया। पोहेलोे बंै� मां तीन माविहेलोा फॉाइर्ट� पोायलोर्ट 
शाविमालो र्थीं, जो वतथमाान मां विमाग-21, Su-30MKI औ� 
�ाफॉेलो उड़ाती हें।

�	माविहेलोा अंविधीकाारि�यं ने इंजीविनयरि�ंग, विसग्नलो, आमाी एय� 
विडफॉंस, इंर्टेविलोजंस काॉप्सथ, आमाी सविवथस काॉप्सथ, आमाी ऑडटनंस 
काॉप्सथ औ� इलोेक्ट्रेंॉविनक्स एंड माैकाेविनकालो इंजीविनयरि�ंग सविहेत 
हेविर्थया�ं औ� सेवाओं मां विवविभान्न सेना इकााइयं काी कामाान 
संभाालोनी शुरू का� देी हेै।

	¶ वतचामान सांश्विख््योकी:
�	सशस्त्र बंलों मां 10,493 माविहेलोा अंविधीकाा�ी काायथ�त हें, विजनमां 

अंविधीकाांश वि�विकात्सा सेवाओं मां हें।
�	भाा�तीय र्थलो सेना तीनं सेवाओं मां सबंसे बंड़ी हेोने काे सार्थ हेी 

इसमां 1,705 माविहेलोा अंविधीकाा�ी (सबंसे अंविधीका संख्या मां) हें, 
इसकाे बंादे भाा�तीय वायु सेना मां 1,640 माविहेलोा अंविधीकाा�ी औ� 
भाा�तीय नौसेना मां 559 माविहेलोा अंविधीकाा�ी हें।

�	जनव�ी 2023 मां सेना ने पोहेलोी बंा� विसयावि�न ग्लोेविशय� पो� एका 
माविहेलोा अंविधीकाा�ी काैप्र्टन विशवा �ौहेान काो तैनात विकाया हेै।

�	फॉ�व�ी 2023 मां सेना ने पोहेलोी बंा� माविहेलोा अंविधीकाारि�यं काो 
वि�विकात्सा क्षाेत्र से बंाहे� कामाांड भाूविमाकााए� सौंपोना शुरू विकाया हेै।
�	उनमां से लोगभाग 50 काो उर्त्ता�ी औ� पोूवी कामाान काे तहेत 

पोरि��ालोन क्षाेत्रं मां कामाांड इकााइयं हेेतु विनयुक्ती विकाया गया 
हेै, जो �ीन काे सार्थ भाा�त काी सीमााओं काी �खवालोी 
का�ंगी।

�	नौसेना ने माविहेलोा अंविधीकाारि�यं काो फ्ंर्टलोाइन जहेाज़ां पो� भाी 
शाविमालो का�ना शुरू का� विदेया हेै, जो पोहेलोे माविहेलोा अंविधीकाारि�यं 
हेेतु नो-गो ज़ाोन र्था।
�	इनमां से काई काो सेना काी संवेदेनशीलो उर्त्ता�ी औ� पोूवी 

कामाान मां तैनात विकाया गया हेै।

लोंवगक समानता से संबंवधात वचंताएँ:
	¶ वैश्वि�क:
�	संयुक्ती �ाष्ट्री माहेासवि�व काे अंनुसा�, लोंविगका समाानता एका देू� काा 

सपोना बंनता जा �हेा हेै। संयुक्ती �ाष्ट्री माविहेलोा (UN 
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Women) काा अंनुमाान हेै विका अंग� श्विस्र्थवित ऐसी हेी बंनी �हेीं 
तो 300 व�थ काा औ� अंविधीका समाय लोगेगा।

�	संयुक्ती �ाष्ट्री काे अंनुसा�, काानूनी बंाधीाओं ने 2.7 विबंविलोयन 
माविहेलोाओं काो पोुरु�ं काे समाान नौका�ी काे अंवस� प्राप्त का�ने से 
�ोकाा हेै।
�	2019 तका सांसदे माविहेलोाए� 25% से कामा र्थीं।
�	तीन मां से एका माविहेलोा विलोंग आधीारि�त विहेंसा काा अंनुभाव 

का�ती हेै।
	¶ भूाित के संदभूचा में:
�	संर्ट� फॉॉ� माॉनीर्टरि�ंग इंविडयन इकाोनॉमाी (CMIE) काे आ�काड़ं 

काे अंनुसा�, विदेसंबं� 2021 तका पोुरु� श्रमा बंलो भाागीदेा�ी दे� 
(LFPR) 67.4% र्थी, जबंविका माविहेलोा LFPR 9.4% र्था।

�	यहेा� तका विका अंग� काोई विव� बंंका से डेर्टा प्राप्त का�ता हेै, तो 
भाा�त काी माविहेलोा श्रमा बंलो भाागीदेा�ी दे� लोगभाग 25% हेै, 
जबंविका वैश्वि�का औसत 47% हेै।

�	वैश्वि�का लोंविगका अंंत�ालो सू�काांका (जो लोंविगका समाानता काी 
विदेशा मां प्रगवित काो माापोता हेै) मां भाा�त व�थ 2022 मां 135वं स्र्थान 
पो� विखसका गया।
�	हेालोा�विका हेालो हेी मां विव� आविर्थथका मां� (WEF) ने 

अंपोनी भाविवष्य काी रि�पोोर्टट मां देेशं काो �ंका प्रदेान का�ने काे 
विलोये पों�ायत स्त� पो� माविहेलोाओं काी भाागीदेा�ी काो ध्यान 
मां �खते हुए वैश्वि�का लोंविगका अंंत�ालो रि�पोोर्टट काे माानदेंड मां 
बंदेलोाव का�ने पो� सहेमावित व्यक्ती काी हेै। इससे वैश्वि�का स्त� 
पो� भाा�त काी श्विस्र्थवित बंेहेत� हेोगी।

�	अंंत�-संसदेीय संघो (IPU), विजसमां भाा�त एका सदेस्य हेै, द्वाा�ा 
संकाविलोत आ�काड़ं काे अंनुसा� लोोकासभाा काे काुलो सदेस्यं मां से 
माविहेलोाए� काेवलो 14.44% काा प्रवितविनविधीत्त्व का�ती हें।

�	अंंत�ाथष्ट्रीीय श्रमा संगठन (ILO) द्वाा�ा 2018 मां विकाये गए एका 
अंध्ययन काे अंनुसा�, भाा�त काी 95% से अंविधीका काामाकााज़ाी 
माविहेलोाए� अंनौपो�ारि�का श्रविमाका हें, जो विबंना विकासी सामााविजका 
सु�क्षाा काे गहेन श्रमा, न्यूनतमा-वेतन, अंत्यविधीका अंविनश्वि�त 
�ोज़ागा�/पोरि�श्विस्र्थवितयं मां काामा का�ती हें।

LDC पि दोहैा िाजनीवतक घोषणा
चचाचा में क््योों?

विव� काे नेताओं द्वाा�ा 'देोहेा �ाजनीवितका घोो�णा (Doha 
Political Declaration)' काो अंपोनाने काे सार्थ अंल्पो विवकाविसत 
देेशं (Least Developed Countries- LDC5) पो� 5वा� 
संयुक्ती �ाष्ट्री सम्माेलोन संपोन्न हुआ।

	¶ यहे घोो�णा कात� मां "संभाावना से समाृवि� तका" विव�य पो� आयोविजत 
LDC5 सम्माेलोन काे देूस�े भााग काा माहेत्त्वपोूणथ पोरि�णामा हेै।

प्रमुख वबंदु 
	¶ दोहैा का्योचा्योोजना: 
�	यहे देोहेा काायथयोजना (Doha Programme of 

Action- DPoA) काो लोागू का�ने पो� कांविद्रत हेै, जो देुविनया 
काे 46 सबंसे कामाज़ाो� देेशं काे विलोये सतत् विवकाास लोक्ष्यं 
(Sustainable Development Goals- 
SDG) काो प्राप्त का�ने हेेतु 10 व�ीय योजना हेै। 
�	न्यूयॉकाक, अंमाेरि�काा मां माा�थ 2022 मां LDC5 सम्माेलोन काे 

पोहेलोे भााग काे देौ�ान देशका (2022-2031) काे विलोये 
DPoA पो� सहेमावित जताई गई र्थी। 

�	DPoA (2022-2031) काे छहे कांद्रीय विबंंदेु: 
�	ग�ीबंी उन्माूलोन
�	बंहुआयामाी कामाज़ाोरि�यं से लोड़ने औ� सतत् विवकाास लोक्ष्य 

हेाविसलो का�ने काे विलोये विवज्ान एवं प्रौद्योविगकाी काी क्षामाता 
काा लोाभा उठाना

�	जलोवायु पोरि�वतथन से विनपोर्टना
�	पोयाथव�णीय क्षा�ण
�	काोविवड-19 से उबं�ना औ� भाविवष्य काे जोविखमां/आपोदेाओं 

काे प्रवित समाझ काो विवकाविसत का�ते हुए सतत् विवकाास 
का�ना।

	¶ घोषणा की आवश््योकता: 
�	46 अंल्पो विवकाविसत देेश (LDC) काोविवड-19 माहेामाा�ी, 

जलोवायु संकार्ट, बंढ़ती अंसमाानताओं, बंढ़ते काज़ाथ काे बंोझ औ� 
आविर्थथका समास्याओं सविहेत काई संकार्टं से सबंसे अंविधीका प्रभााविवत 
हेो �हेे हें।

�	कााबंथन डाइऑक्साइड उत्सजथन मां उनकाा योगदेान न्यूनतमा हेै, 
पो�ंतु वे जलोवायु पोरि�वतथन काे पोरि�णामां से अंन्य देेशं काी भाा�वित 
हेी प्रभााविवत हेोते हें। 

�	ये देेश, विजनमां 33 अंफ्ीकाी देेश शाविमालो हें, आवश्यका सेवाए� 
प्रदेान का�ने काे विलोये अंपोयाथप्त नकादेी काे सार्थ-सार्थ उच्च ऋण 
लोागत काी �ुनौती काा सामाना का�ते हें।

�	सतत् विवकाास रि�पोोर्टट 2022 काे अंनुसा�, सतत् विवकाास लोक्ष्य 
प्राप्त का�ने काी विदेशा मां हुई प्रगवित मां LDCs काा प्रदेशथन सबंसे 
ख�ाबं हेै।

अल्प ववकवसत देश (LDC) से क््योा तात्प्योचा हैै? 
	¶ LDCs संयुक्ती �ाष्ट्री द्वाा�ा पोहे�ाने गए देेशं काा एका समाूहे हेै 

विजनकाा सामााविजका, आविर्थथका विवकाास संकाेतका सबंसे विनम्न हेै। इन 
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देेशं मां ग�ीबंी काा उच्च स्त�, माानव पोूंजी काा विनम्न स्त� एवं स्वास्थ्य 
सेवा तर्था विशक्षाा जैसी बंुविनयादेी सेवाओं तका सीविमात पोहुुँ� हेै।  

	¶ वतथमाान मां संयुक्ती �ाष्ट्री काी LDC काी सू�ी मां 46 देेश शाविमालो हें।  
�	अंफ्ीकाा (33) 
�	 एविशया (9) 
�	 काै�ेविबंयन (1): हेैती 
�	पोेविसविफॉका (3): विकारि�बंाती, सोलोोमान द्वाीपो औ� तुवालोु 

	¶ LDC काी सू�ी काी समाीक्षाा प्रत्येका तीन व�थ मां विवकाास नीवित 
सविमावित (CDP) द्वाा�ा काी जाती हेै, जो स्वतंत्र विवशे�ज्ं काा एका 
समाूहे हेै तर्था संयुक्ती �ाष्ट्री काी आविर्थथका औ� सामााविजका पोरि��दे 
(ECOSOC) काो रि�पोोर्टट का�ता हेै।  

	¶ सू�ी काी वित्रवावि�थका समाीक्षाा काे बंादे, CDP, ECOSOC काो 
अंपोनी रि�पोोर्टट मां, सू�ी मां सश्विम्माविलोत हेोने वालोे या अंल्पो विवकाविसत 
देेशं काी श्विस्र्थवित मां सुधीा� हेेतु देेशं काी विसफॉारि�श का� सकाता हेै।

भूाित में मवहैलोा एवं पुरुष, वषचा 2022    

चचाचा में क््योों? 
हेालो हेी मां सांश्विख्यकाी औ� काायथक्रमा काायाथन्वयन मांत्रालोय ने भाा�त मां 

माविहेलोा एवं पोुरु�, व�थ 2022 रि�पोोर्टट जा�ी काी हेै।

प्रमुख वबंदु 
	¶ वलोंगानुपात: 

�	व�थ 2017-2019 मां जन्मा काे समाय विलोंगानुपोात 904 से बंढ़का� 
व�थ 2018-2020 मां तीन अंंका काी वृवि� काे सार्थ 907 हेो गया।

�	व�थ 2011 काे 943 काी तुलोना मां व�थ 2036 तका भाा�त मां 
विलोंगानुपोात (प्रवित 1,000 पोुरु�ं पो� माविहेलोाए�) बंढ़का� 952 हेोने 
काी उम्माीदे हेै।

	¶ श्रम बलो में भूागीदािी: 
�	व�थ 2017-2018 मां 15 व�थ से अंविधीका आयु वालोे श्रमा बंलो काी 

भाागीदेा�ी मां वृवि� देेखी गई हेै। हेालोा�विका इसमां पोुरु�ं काी तुलोना 
मां माविहेलोाए� कााफॉी पोीछे हें।

�	व�थ 2021-2022 मां पोुरु�ं काे विलोये यहे दे� 77.2 औ� माविहेलोाओं 
काे विलोये 32.8 र्थी तर्था  अंनेका व�ं से इस अंसमाानता मां काोई 
सुधीा� नहेीं देेखा गया हेै।

�	काायथस्र्थलो पो� पोारि�श्रविमाका औ� अंवस�ं काे संदेभाथ मां सामााविजका 
काा�का, शैविक्षाका योग्यता तर्था लोंविगका अंसमाानता इस प्रकाा� काी 
समास्या काे प्रमाुख काा�ण हें। 

	¶ जनसंख््योा वृव�:
�	जनसंख्या वृवि�, जो व�थ 1971 काे 2.2% से लोेका� व�थ 2021 

मां 1.1% �हेी पोहेलोे से हेी नी�े काी ओ� अंग्रास� हेै, काे व�थ 
2036 मां 0.58% तका विग�ने काा अंनुमाान हेै।  

�	पोूणथ आ�काड़ं काे अंनुसा�, व�थ 2011 काी जनगणना काे अंनुसा�, 
1.2 विबंविलोयन लोोगं मां माविहेलोा जनसंख्या 48.5% र्थी औ� व�थ 
2036 मां 1.5 विबंविलोयन लोोगो मां माविहेलोा जनसंख्या विहेस्सेदेा�ी 
(48.8%) मां माामाूलोी सुधीा� अंपोेविक्षात हेै। 
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	¶ वलोंग ववन््योास के अनुसाि आ्योु:
�	भाा�त मां आयु एवं विलोंग सं��ना काे अंनुसा� 15 व�थ से कामा आयु 

काी आबंादेी मां विग�ावर्ट काी औ� व�थ 2036 तका 60 व�थ से 
अंविधीका काी आबंादेी मां वृवि� हेोने काी संभाावना हेै। 

�	इस प्रकाा� जनसंख्या विपो�ाविमाड एका पोरि�वतथन से गुज़ा�ेगा क्यंविका 
व�थ 2036 मां विपो�ाविमाड काा आधीा� छोर्टा हेो जाएगा, जबंविका माध्य 
काा भााग बंड़ा हेो जाएगा। 
�	विकासी देेश मां जनसंख्या काी आयु एवं विलोंग सं��ना विवविभान्न 

मााध्यमां से विलोंग संबंंधीी माुद्दें काो प्रभााविवत का� सकाती हेै। 
समााज काे विवविभान्न पोहेलोुओं काो प्रभााविवत का�ने वालोी आयु 
सं��ना माुख्य रूपो से प्रजनन क्षामाता औ� माृत्यु दे� काे 
रुझानं से विनधीाथरि�त हेोती हेै।

	¶ स्वास््थ््यो सूचना औि सेवाओं तक पहुँँच:
�	संसाधीनं औ� विनणथय लोेने काी शश्विक्ती तका पोहुुँ� काा अंभााव, 

गवितशीलोता पो� प्रवितबंंधी आविदे पोुरु�ं तर्था लोड़कां काी तुलोना मां 
माविहेलोाओं व लोड़विकायं हेेतु स्वास्थ्य संबंंधीी जानकाा�ी एवं 
सेवाओं तका पोहुुँ� काो अंविधीका काविठन बंनाते हें।

	¶ प्रजनन दि: 
�	व�थ 2016 औ� 2020 काे बंी� 20-24 व�थ तर्था 25-29 व�थ 

आयु वगथ हेेतु आयु-विवविशटि प्रजनन दे� क्रमाशः 135.4 एवं 
166.0 से घोर्टका� 113.6 व 139.6 हेो गई।
�	इसकाी सबंसे अंविधीका संभाावना उवि�त विशक्षाा औ� �ोज़ागा� 

काे मााध्यमा से आविर्थथका स्वतंत्रता प्राप्त का�ने काा पोरि�णामा हेो 
सकाता हेै।

�	यहे दे� 35-39 आयु वगथ हेेतु व�थ 2016 काे 32.7 से बंढ़का� व�थ 
2020 मां 35.6 हेो गया।
�	विववाहे हेेतु औसत आयु जो विका व�थ 2017 मां 22.1 र्थी, व�थ 

2020 मां बंढ़का� 22.7 व�थ  हेो गई, जो विका माामाूलोी सुधीा� 
हेै।  

िाजनीवत में मवहैलोाओं के वलो्योे आिक्षण    

चचाचा में क््योों?  
हेालो हेी मां एका �ाजनीवितका देलो ने लोंबंे समाय से लोंविबंत माविहेलोा 

आ�क्षाण विवधीेयका काो संसदे मां पोेश का�ने काा आह्ान विकाया।
	¶ �ाज्यसभाा ने 9 माा�थ, 2010 काो माविहेलोा आ�क्षाण विवधीेयका पोारि�त 

विकाया र्था। हेालोा�विका लोोकासभाा ने काभाी भाी विवधीेयका पो� मातदेान नहेीं 
विकाया। इस विवधीेयका काो समााप्त का� विदेया गया क्यंविका यहे अंभाी 
तका लोोकासभाा मां लोंविबंत र्था।

भूािती्यो िाजनीवत में मवहैलोाओं के वलो्योे आिक्षण की 
पृष्ठभूूवम:
	¶ �ाजनीवित मां माविहेलोाओं काे विलोये आ�क्षाण काा माुद्देा भाा�तीय �ाष्ट्रीीय 

आंदेोलोन काे समाय सामाने आया। व�थ 1931 मां विब्विर्टश प्रधीानमांत्री काो 
विलोखे पोत्र मां तीन माविहेलोा विनकाायं, नेताओं- बंेगमा शाहे नवाज़ा औ� 
स�ोविजनी नायडू द्वाा�ा नए संविवधीान मां माविहेलोाओं काी श्विस्र्थवित पो� 
संयुक्ती रूपो से जा�ी आविधीकाारि�का ज्ापोन प्रस्तुत विकाये गए र्थे।

	¶ माविहेलोाओं काे विलोये �ाष्ट्रीीय पोरि�प्रेक्ष्य योजना मां व�थ 1988 मां 
विसफॉारि�श काी गई र्थी विका माविहेलोाओं काो पों�ायत स्त� से लोेका� संसदे 
काे स्त� तका आ�क्षाण प्रदेान विकाया जाना �ाविहेये।
�	इन विसफॉारि�शं ने संविवधीान काे 73वं औ� 74वं संशोधीन काे 

ऐवितहेाविसका अंविधीविनयमान काा माागथ प्रशस्त विकाया, जो सभाी �ाज्य 
स�काा�ं काो क्रमाशः पों�ायती �ाज संस्र्थानं एवं इसकाे हे� स्त� 
पो� अंध्यक्षा पोदें तर्था शहे�ी स्र्थानीय विनकाायं मां माविहेलोाओं हेेतु 
एका-वितहेाई सीर्टं आ�विक्षात का�ने काा आदेेश देेती हें। इन सीर्टं मां 
एका-वितहेाई सीर्टं अंनुसूवि�त जावित/अंनुसूवि�त जनजावित काी 
माविहेलोाओं काे विलोये आ�विक्षात हें।

�	माहेा�ाष्ट्री, आंध् प्रदेेश, विबंहेा�, छर्त्ताीसगढ़, झा�खंड औ� काे�लो 
जैसे काई �ाज्यं ने स्र्थानीय विनकाायं मां माविहेलोाओं काे विलोये 50% 
आ�क्षाण सुविनश्वि�त का�ने हेेतु काानूनी प्रावधीान विकाये हें।

मवहैलोा प्रवतवनवधात्त्व ववधाे्योक:
	¶ ववधाे्योक के बािे में: 
�	माविहेलोा आ�क्षाण विवधीेयका मां माविहेलोाओं काे विलोये लोोकासभाा एवं 

�ाज्य विवधीानसभााओं मां 33% सीर्टं आ�विक्षात का�ने काा प्रस्ताव 
हेै।

�	आ�विक्षात सीर्टं काो �ाज्य या कांद्रशाविसत प्रदेेश काे विवविभान्न 
विनवाथ�न क्षाेत्रं मां क्रविमाका रूपो से आवंविर्टत विकाया जा सकाता हेै।

�	इस संशोधीन अंविधीविनयमा काे लोागू हेोने काे 15 व�थ बंादे माविहेलोाओं 
काे विलोये सीर्टं काा आ�क्षाण समााप्त हेो जाएगा।

	¶ आवश््योकता: 
�	ग्लोोबंलो जंड� गैपो रि�पोोर्टट 2022 काे अंनुसा�, भाा�त �ाजनीवितका 

अंविधीकाारि�ता (संसदे मां माविहेलोाओं काा प्रवितशत औ� मांत्री पोदे) 
आयामा मां 146 मां से 48वं स्र्थान पो� हेै।
�	इस �ंका काे बंावजूदे भाा�त काा स्काो� 0.267 हेै जो विका 

कााफॉी कामा हेै। इस श्रेणी मां सवथश्रेष्ठ �ंविकांग वालोे काुछ देेशं 
काा स्काो� काहेीं बंेहेत� हेै। उदेाहे�ण काे विलोये आइसलोंड 
0.874 काे स्काो� काे सार्थ पोहेलोे स्र्थान पो� हेै औ� बंांग्लोादेेश 
0.546 काे स्काो� काे सार्थ 9वं स्र्थान पो� हेै।
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�	माविहेलोाओं काा आत्मा-प्रवितविनविधीत्त्व औ� आत्माविनणथय काा 
अंविधीकाा�।

�	विवविभान्न सवेक्षाणं काे अंनुसा�, माविहेलोा पों�ायती �ाज प्रवितविनविधीयं 
ने गा�वं मां समााज काे विवकाास औ� समाग्रा भालोाई काे विलोये 
स�ाहेनीय काामा विकाया हेै तर्था उनमां से काई विनस्संदेेहे बंड़े पोैमााने 
पो� काामा का�ना �ाहेंगी; हेालोा�विका वे भाा�त काी �ाजनीवितका 
सं��ना मां विवविभान्न �ुनौवितयं काा सामाना का�ती हें।

	¶ वबलो के वखलोाफा तक्क:
�	माविहेलोाए� काोई सजातीय समाुदेाय नहेीं हें, जैसे विका काोई जावित 

समाूहे। इसविलोये माविहेलोाओं काे विलोये जावित-आधीारि�त आ�क्षाण हेेतु 
जो तकाक विदेये गए हें, वे उवि�त नहेीं हेै।

�	माविहेलोाओं काे विलोये सीर्टं काे आ�क्षाण काा काुछ लोोगं द्वाा�ा विव�ोधी 
विकाया जाता हेै। वे देावा का�ते हें विका ऐसा का�ने से संविवधीान काी 
समाानता काी गा�ंर्टी काा उल्लींघोन हेोगा। यविदे माविहेलोाओं काो 
आ�क्षाण विदेया जाता हेै, तो उनकाा तकाक हेै विका माविहेलोाए� योग्यता 
काे आधीा� पो� प्रवितस्पो�ाथ नहेीं का�ंगी, विजससे माविहेलोाओं काी 
सामााविजका श्विस्र्थवित मां विग�ावर्ट आ सकाती हेै।

वव� एथालोेवर्क्स ने ट्रांसजेंडि मवहैलोाओं पि लोगा्योा 
प्रवतबंधा

    एर्थलोेविर्टक्स काे विलोये शासी विनकााय- विव� एर्थलोेविर्टक्स ने पोौरु�ीय 
यौवन (male puberty) से गुज़ा� �ुकाी ट्रेंांसजंड� माविहेलोाओं काे 
काुलोीन माविहेलोा प्रवितयोविगताओं मां प्रवितस्पो�ाथ का�ने पो� प्रवितबंंधी लोगाने काी 
घोो�णा काी हेै।
	¶ संबं� पोरि��दे ने सेक्स डेवलोपोमांर्ट मां अंंत� (DSD) काे मााध्यमा से 

एर्थलोीर्टं काे विलोये प्लोाज़्माा र्टेस्र्टोस्र्टे�ोन काी अंविधीकातमा माात्रा काो आधीे 
से घोर्टाका� 5 से 2.5 नैनोमाोलो प्रवित लोीर्ट� का�काे एर्थलोीर्टं पो� औ� 
भाी सख्त विनयमा लोागू का� विदेया हेै।

प्रमुख वबंदु
	¶ विव� एर्थलोेविर्टक्स काे अंनुसा�, ट्रेंांसजंड� माविहेलोाओं काो शी�थ माविहेलोा 

प्रवितयोविगताओं मां भााग लोेने से प्रवितबंंविधीत का�ने काा विनणथय माविहेलोा वगथ 
काी �क्षाा का�ने काी आवश्यकाता पो� आधीारि�त हेै।

	¶ सख्त विनयमा DSD एर्थलोीर्टं जैसे विका काास्र्ट� सेमाेन्या, विक्रस्र्टीन 
एमाबंोमाा औ� फ्ा�विसन विनयोनसाबंा काो प्रभााविवत का�ंगे।
�	व�थ 2020 काे ओलोंविपोका मां सेमाेन्या औ� विनयोनसाबंा देोनं काो 

800 माीर्ट� काी देौड़ मां प्रवितबंंविधीत का� विदेया गया र्था, हेालोा�विका 
उन्हेंने 5,000 माीर्ट� काी देौड़ मां भााग विलोया, जबंविका विक्रस्र्टीन 
एमाबंोमाा ने 200 माीर्ट� काी देौड़ मां �जत पोदेका जीता।

	¶ तै�ाकाी काे विव� शासी विनकााय, वल्डट ए�ेविर्टक्स ने भाी ट्रेंांसजंड� 
माविहेलोाओं काो, अंग� उन्हेंने पोुरु� यौवन काे विकासी भाी विहेस्से काा 
अंनुभाव विकाया हेै, काुलोीन प्रवितयोविगता से प्रवितबंंविधीत का� विदेया हेै।

्योौन ववकास में अंति (DSD):
	¶ यहे एका ऐसी श्विस्र्थवित हेै विजसमां विकासी व्यश्विक्ती काी शा�ीरि�का यौन 

विवशे�ताए� विवविशटि पोुरु� या माविहेलोा विवकाास काे सार्थ सं�ेविखत नहेीं 
हेोती हें।
�	इसमां विवविभान्न आनुवंविशका, हेामाोनलो या शा�ीरि�का अंंत� शाविमालो 

हेो सकाते हें, विजससे माध्यविलोंगी या अंस्पोटि जननांग जैसी 
श्विस्र्थवितया� हेो सकाती हें।

	¶ एर्थलोेविर्टक्स काे संदेभाथ मां DSD एर्थलोीर्टं मां स्वाभााविवका रूपो से 
र्टेस्र्टोस्र्टे�ोन काा उच्च स्त� हेो सकाता हेै, जो खेलो मां विववादे औ� 
विनयमान काा विव�य �हेा हेै।
�	उदेाहे�ण काे विलोये DSD एर्थलोीर्टं काे पोास पोुरु� वृ�ण हेोते हें 

विकांतु वे पोयाथप्त माात्रा मां हेामाोन डायहेाइड्राोर्टेस्र्टोस्र्टे�ोन (DHT) 
काा उत्पोादेन नहेीं का�ते हें जो पोुरु� बंाह्य जननांग काे गठन काे 
विलोये आवश्यका हेै।

नमस्ते (NAMASTE) ्योोजना
 चचाचा में क््योों?

कांद्रीय बंजर्ट 2023-2024 मां यंत्रीकाृत स्वच्छता पोारि�श्विस्र्थवितकाी तंत्र 
हेेतु �ाष्ट्रीीय काायथयोजना (National Action for 
Mechanized Sanitation Ecosystem- 
NAMASTE) काे विलोये लोगभाग 100 का�ोड़ रुपोए आवंविर्टत विकाये गए 
हें, सार्थ हेी स�काा� सभाी शहे�ं एवं कास्बंं मां सेश्विप्र्टका र्टंका तर्था सीव� काी 
100% यांवित्रका सफॉाई सुविनश्वि�त का�ने पो� विव�ा� का� �हेी हेै।
	¶ इस योजना काो देेश काे सभाी शहे�ी स्र्थानीय विनकाायं (Urban 

Local Bodies- ULB) तका विवस्तारि�त का�ने काी प्रविक्रया 
शुरू का� देी गई हेै।

नमस्ते ्योोजना:
	¶ परिच्यो:
�	इसे व�थ 2022 मां कांद्रीय क्षाेत्र योजना काे रूपो मां लोॉन्� विकाया गया 

र्था।
�	यहे योजना आवासन औ� शहे�ी माामालों काे मांत्रालोय तर्था 

सामााविजका न्याय एवं अंविधीकाारि�ता मांत्रालोय (Ministry of 
Housing and Urban Affairs and the 
Ministry of Social Justice & 
Empowerment- MoSJE) द्वाा�ा संयुक्ती रूपो से शुरू 
काी जा �हेी हेै, इसकाा उद्देेश्य अंसु�विक्षात सीव� तर्था सेश्विप्र्टका र्टंका 
सफॉाई प्रर्थाओं काो खत्मा का�ना हेै।
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	¶ उद्ेश््यो:
�	भाा�त मां स्वच्छता/सफॉाई संबंंधीी काायं मां हेोने वालोी माौतं काो 

शून्य का�ना।
�	स्वच्छता काे सभाी काायथ काुशलो श्रविमाकां द्वाा�ा का�ाना।
�	काोई भाी सफॉाई कामाथ�ा�ी माानव मालो काे सीधीे संपोकाक मां न आए।
�	स्वच्छता कामाथ�ारि�यं काो स्वयं सहेायता समाूहें (Self Help 

Groups- SHG) मां शाविमालो का�ना औ� स्वच्छता उद्यमां 
काो �लोाने हेेतु सशक्ती बंनाना।

�	सु�विक्षात स्वच्छता काायथ काे प्रवतथन औ� विनग�ानी काो सुविनश्वि�त 
का�ने हेेतु �ाष्ट्रीीय, �ाज्य एवं शहे�ी स्र्थानीय विनकााय (ULB) 
स्त�ं पो� पोयथवेक्षाी तर्था विनग�ानी प्रणालोी काो माज़ाबंूत का�ना।

�	स्वच्छता सेवा �ाहेने वालों (व्यश्विक्तीयं औ� संस्र्थानं) काो 
पोंजीकाृत औ� काुशलो स्वच्छता श्रविमाकां से सेवाए� लोेने हेेतु 
जागरूकाता बंढ़ाना।

ULB में लोागू की जाने वालोी ्योोजना की मुख््यो ववशेषताएँ:
	¶ पोहे�ान: NAMASTE मां सीव�/सेश्विप्र्टका र्टंका वकाकसथ 

(SSWs) काी पोहे�ान का�ने काी पोरि�काल्पोना काी गई हेै।
	¶ SSW काो व्यावसावियका प्रविशक्षाण औ� PPE विकार्ट प्रदेान का�ना।
	¶ स्वच्छता प्रवितविक्रया इकााइयं (Sanitation Response 

Units- SRU) काो सु�क्षाा उपोका�णं हेेतु सहेायता।
	¶ आयुष्माान भाा�त-प्रधीानमांत्री जन आ�ोग्य योजना (Ayushman 

Bharat-Pradhan Mantri Jan Arogya 
Yojana- AB-PMJAY) काे तहेत वि�विह्नत SSW औ� 
उनकाे पोरि�वा�ं काो स्वास्थ्य बंीमाा योजना काा लोाभा प्रदेान का�ना।

	¶ आजीविवकाा सहेायता: काायथयोजना स्वच्छता से संबंंविधीत उपोका�णं 
काी ख�ीदे हेेतु सफॉाई कामाथ�ारि�यं काो विवर्त्ताीय सहेायता एवं सश्वि्धसडी 
(पोूंजी+्धयाज) प्रदेान का�काे माशीनीका�ण तर्था उद्यमा विवकाास काो 
बंढ़ावा देेगी।

	¶ सू�ना विशक्षाा औ� सं�ा� (Information Education 
and Communication- IEC) अंविभायान: नमास्ते 
योजना काे बंा�े मां जागरूकाता बंढ़ाने हेेतु ULB औ� �ाष्ट्रीीय सफॉाई 
कामाथ�ा�ी विवर्त्ता एवं विवकाास विनगमा (National Safai 
Karamcharis Finance & Development 
Corporation- NSKFDC) द्वाा�ा संयुक्ती रूपो से व्यापोका 
अंविभायान �लोाए जाएंगे।

मातृ मृत््योु दि प्रवृवत्त: सं्योुक् िाष्ट्रों
चचाचा में क््योों? 

संयुक्ती �ाष्ट्री (UN) काी नई रि�पोोर्टट "माातृ माृत्यु दे� प्रवृविर्त्ता 
(Trends in Maternal Mortality)" काे अंनुसा�,व�थ 

2020 मां देजथ अंनुमााविनत 287,000 माातृ माृत्यु काी घोर्टनाओं मां से 70% 
उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां हुईं। 
	¶ उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां माातृ माृत्यु दे� (MMR) प्रवित लोाख जीविवत 

जन्मा पो� 545 माौतं काे खत�नाका उच्च स्त� पो� र्थी, जो वैश्वि�का 
औसत 223 से काई गुना अंविधीका र्थी। 
रि�पोोर्टट काे माुख्य विनष्का�थ:

	¶ सांश्विख््योकी: 
�	हे� देो विमानर्ट मां गभााथवस्र्था या प्रसव काे देौ�ान एका माविहेलोा काी 

माृत्यु हेो जाती हेै, जो हेालो काे व�ं मां माविहेलोाओं काे स्वास्थ्य काी 
खत�नाका श्विस्र्थवित काा खुलोासा का�ती हेै, क्यंविका विव� काे लोगभाग 
सभाी क्षाेत्रं मां माातृ माृत्यु काी घोर्टनाए� या तो बंढ़ी या श्विस्र्थ� �हेी हें।

�	व�थ 2020 मां जबं संयुक्ती �ाष्ट्री काे सतत् विवकाास लोक्ष्य (SDG) 
लोागू हुए र्थे उस समाय विव� भा� मां अंनुमाानतः 287,000 माातृ 
माृत्यु काी घोर्टनाए� देेखी गईं, जो व�थ 2016 काे 309,000 से र्थोड़ी 
कामा हें।

�	हेालोा�विका व�थ 2000 औ� 2015 काे माध्य माातृ माृत्यु काे आ�काड़े 
काो कामा का�ने मां माहेत्त्वपोूणथ प्रगवित हुई हेै, इसकाे बंादे प्रगवित 
कााफॉी हेदे तका श्विस्र्थत �हेी या काुछ माामालों मां विवपो�ीत भाी देेखी 
गई हेै।

	¶ मातृ मृत््योु अनुपात: 
�	व�थ 2020 मां काुलो माातृ माृत्यु काी लोगभाग 70% घोर्टनाए� उपो-

सहेा�ा अंफ्ीकाा मां देेखी गईं।
�	उच्च या अंवित उच्च MMR वालोे विव� काे शी�थ तीन उपो-क्षाेत्र 

उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां पोाए गए।
�	यहे पोश्वि�माी अंफ्ीकाा मां 754 माध्य अंफ्ीकाा मां 539 औ� 

पोूवी अंफ्ीकाा मां 351 देेखी गईं।
�	देेश काे स्त� पो� देविक्षाण सूडान (1,223), �ाड (1,063) 

औ� नाइजीरि�या (1,047) मां एका समाान प्रवृविर्त्ता देेखी गई, 
विजसमां बंहुत अंविधीका यानी 1,000 से अंविधीका MMR देजथ 
विकाया गया।

�	व�थ 2020 मां लोगभाग 82,000 माातृ माृत्यु काे आ�काड़े काे सार्थ 
नाइजीरि�या मां माहेामाा�ी व�थ मां काुलो अंनुमााविनत वैश्वि�का माातृ माृत्यु 
काी लोगभाग एका-�ौर्थाई (28.5%) घोर्टनाए� देेखी गईं।

�	व�थ 2000 से 2020 तका उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा, उर्त्ता�ी अंफ्ीकाा, 
ओविशविनया (ऑस्ट्रेंेविलोया औ� न्यूज़ाीलोंड काो छोड़का�) तर्था 
पोश्वि�माी एविशया, पोूवी एवं देविक्षाण-पोूवी एविशया मां MMR मां 
विग�ावर्ट काी श्विस्र्थवित श्विस्र्थ� �हेी।

	¶ मातृ मृत््योु का कािण: 
�	माातृ माृत्यु काे प्रमाुख काा�ण गंभाी� �क्तीस्रााव, उच्च �क्ती�ापो, 

गभााथवस्र्था से संबंंविधीत संक्रमाण, अंसु�विक्षात गभाथपोात काी वजहे से 
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जविर्टलोताए� तर्था अंंतविनथविहेत श्विस्र्थवितया� हें, जो गभााथवस्र्था (जैसे 
HIV/एड्स औ� मालोेरि�या) मां क्षावित पोहुुँ�ा सकाती हें।
�	विव� स्त� पो� 1,878 HIV से संबंंविधीत अंप्रत्यक्षा माातृ 

माृत्यु काी घोर्टनाए� देजथ काी गईं, विजनमां से 1,738 (लोगभाग 
92.5%) उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां हुईं। 

	¶ स्वास््थ््यो देखभूालो संबंधाी अंति: 
�	माोर्टे तौ� पो� एका-वितहेाई माविहेलोाए� अंनुशंविसत आठ प्रसवपोूवथ 

जा��ं मां से �ा� भाी नहेीं का�ा पोाती हें या विफॉ� उन्हें आवश्यका 
प्रसवोर्त्ता� देेखभाालो काी सुविवधीा प्राप्त नहेीं हेोती हेै। सार्थ हेी 
लोगभाग 270 विमाविलोयन माविहेलोाओं काी आधीुविनका पोरि�वा� विनयोजन 
विवविधीयं तका पोहुुँ� नहेीं हेै।  

	¶ जोवखम: 
�	आय, विशक्षाा, नस्लो अंर्थवा जातीयता से संबंंविधीत अंसमाानताए� 

आवश्यका माातृत्त्व देेखभाालो तका सीविमात पोहुुँ� काे सार्थ 
विनम्नावस्र्था मां �हेने वालोी गभाथवती माविहेलोाओं काे विलोये जोविखमा 
काो औ� बंढ़ा देेती हें, इनमां गभााथवस्र्था मां अंंतविनथविहेत स्वास्थ्य 
समास्याओं काा अंनुभाव का�ने काी सबंसे अंविधीका संभाावना हेै।

प्रमुख वबंदु: 
	¶ भाा�त व�थ 2020 मां 24,000 काे आ�काड़े काे सार्थ माातृ माृत्यु दे� काे 

माामालोे मां नाइजीरि�या काे बंादे देूस�े स्र्थान पो� र्था।
	¶ हेालोा�विका व�थ 2000 से 2020 काे बंी� भाा�त मां MMR मां काुलो 

विमालोाका� 73.5% काी कामाी आई हेै।
	¶ व�थ 2020 मां भाा�त काा MMR 103 पो� र्था, 20वीं सदेी काे अंंत 

मां भाा�त 384वं स्र्थान पो� र्था।
�	तुलोनात्माका दृश्विटि से देेखं तो अंजसेंर्टीना (व�थ 2020 मां MMR 

45), भाूर्टान (60), ब्ाज़ाीलो (72), विकाविगथज़ास्तान (50) औ� 
विफॉलोीपोींस (78) जैसे विवकाासशीलो देेशं ने भाा�त से बंेहेत� 
प्रदेशथन विकाया हेै।

आनुवंवशक सूचना औि गोपनी्योता
चचाचा में क््योों?

हेालो हेी मां सवोच्च न्यायालोय ने फॉैसलोा सुनाया हेै विका बंच्चं काी 
सहेमावित काे विबंना डीऑक्सी�ाइबंोन्यूश्विक्लॉका एविसड 
(Deoxyribonucleic Acid- DNA) र्टेस्र्ट मां उनकाी 
आनुवंविशका जानकाा�ी काो गोपोनीय �खने काा अंविधीकाा� हेै।
	¶ यहे फॉैसलोा एका ऐसे व्यश्विक्ती द्वाा�ा देाय� यावि�काा पो� आया विजसने 

अंपोनी पोत्नी पो� व्यविभा�ा�ी संबंंधी काा आ�ोपो लोगाते हुए अंपोने देूस�े 
बंच्चे काे विपोतृत्त्व पो� सवालो उठाया र्था।

	¶ सवोच्च न्यायालोय ने माामालोे काे तथ्यं काे आधीा� पो� विनष्का�थ विनकाालोा 
विका इस आधीा� पो� काोई प्रवितकाूलो विनष्का�थ नहेीं विनकाालोा जा सकाता 
हेै क्यंविका माा� ने बंच्चे काो विपोतृत्त्व पो�ीक्षाण काे अंधीीन का�ने से माना 
का� विदेया।

फाैसलोा:
	¶ आनुवंविशका जानकाा�ी विनजी औ� व् यश्विक्तीगत हेोती हेै। यहे विकासी 

व्यश्विक्ती काी प्रकाृवित काे विव�य मां अंंतदृथश्विटि प्रदेान का�ती हेै।
	¶ यहे व्यश्विक्तीयं काो उनकाे स्वास्थ्य, गोपोनीयता औ� पोहे�ान काे बंा�े मां 

सूवि�त विनणथय लोेने काी अंनुमावित देेता हेै।
	¶ तलोाका काी काायथवाहेी मां बंच्चं काो DNA पो�ीक्षाण से अंपोनी 

आनुवंविशका जानकाा�ी काी �क्षाा का�ने काा अंविधीकाा� हेै, क्यंविका यहे 
गोपोनीयता काे उनकाे माौविलोका अंविधीकाा� काा एका विहेस्सा हेै।

	¶ यहे भाा�तीय संविवधीान काे अंनुच्छेदे 21 काे तहेत गा�ंर्टीकाृत हेै।
	¶ यहे ज़ारू�ी हेै विका काोई भाी बंच्चा घो�ेलोू लोड़ाई-झगड़े काा कांद्र विबंंदेु न 

बंने।
	¶ बंालो अंविधीकाा�ं पो� संयुक्ती �ाष्ट्री अंविभासमाय, गोपोनीयता, स्वायर्त्ताता 

औ� पोहे�ान काे अंविधीकाा�ं काो माान्यता प्रदेान का�ता हेै।
�	यहे कान्वंशन यहे स्वीकाा� का�ता हेै विका बंच्चं सविहेत व्यश्विक्ती 

अंपोनी व्यश्विक्तीगत सीमााओं काो विनधीाथरि�त का�ने काे विलोये विज़ाम्माेदेा� 
हेोते हें औ� यहे भाी विका देूस�ं काा सार्थ पोाने काे विलोये संबंंधीं काो 
काैसे पोरि�भाावि�त का�ते हें।

�	सार्थ हेी बंच्चं काो काेवलो बंच्चे हेोने काे काा�ण स्वयं काे भााव काो 
प्रभााविवत का�ने औ� समाझने काे अंविधीकाा� से वंवि�त नहेीं विकाया 
जाना �ाविहेये।

मानव पूंजी पि कोववड-19 का प्रभूाव
चचाचा में क््योों? 

हेालो हेी मां विव� बंंका ने “काोलोैप्स एंड रि�काव�ी: हेाउ काोविवड-19 
ए�ोडेड ह्यूमान काैविपोर्टलो एंड व्हेार्ट र्टू डू” (Collapse and 
Recovery: How COVID-19 Eroded Human 
Capital and What to Do) शी�थका से एका रि�पोोर्टट जा�ी काी 
हेै, विजसमां काहेा गया हेै विका काोविवड-19 काे काा�ण बंड़े पोैमााने पो� माानव 
पोूंजी काी क्षावित हुई, विजसने माुख्य रूपो से बंच्चं औ� युवाओं काो प्रभााविवत 
विकाया। 
	¶ इसने प्रमाुख विवकाासात्माका ��णं मां युवा लोोगं पो� माहेामाा�ी काे प्रभााव 

काो लोेका� वैश्वि�का डेर्टा काा विवश्े�ण विकाया: प्रा�ंविभाका बं�पोन (0-5 
व�थ), स्काूलो काी उम्र (6-14 व�थ), औ� युवा (15-24 व�थ)।

	¶ नोर्ट: माानव पोूंजी मां ज्ान, काौशलो औ� स्वास्थ्य शाविमालो हें विजसे 
लोोग अंपोने पोू�े जीवन मां विनवेश औ� जमाा का�ते हें विजससे उन्हें 
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समााज काे उत्पोादेका सदेस्यं काे रूपो मां अंपोनी क्षामाता काा एहेसास 
का�ने मां मादेदे विमालोती हेै।

रिपोर््ट के वनष्कषचा:
	¶ महैामािी का प्रभूाव:
�	काोविवड-19 ने जीवन �क्र काे माहेत्त्वपोूणथ क्षाणं मां माानव पोूंजी काो 

भाा�ी नुकासान पोहुुँ�ाया, माुख्य रूपो से अंविवकाविसत तर्था 
विवकाासशीलो देेशं मां बंच्चं एवं युवाओं काो प्रभााविवत विकाया।

�	विनम्न औ� माध्यमा आय वालो ेदेशें मंा लोाखं लोोग प्रभााविवत हुए हंे। 
	¶ स्कूलोी बच्चों पि प्रभूाव:
�	काई देेशं मां प्री-स्काूलो उम्र काे बंच्चं ने प्रा�ंविभाका भाा�ा औ� 

साक्षा�ता मां 34% से अंविधीका औ� पोूवथ-माहेामाा�ी काी तुलोना मां 
गविणत मां 29% से अंविधीका ने सीखने काे काौशलो काो खो विदेया 
हेै।  

�	काई देेशं मां स्काूलों काे विफॉ� से खुलोने काे बंादे भाी प्री-स्काूलो 
नामाांकान व�थ 2021 काे अंंत तका ठीका से नहेीं हेो पोाया र्था; काई 
देेशं मां इसमां 10% से अंविधीका काी विग�ावर्ट देेखी गई र्थी।  

�	माहेामाा�ी काे देौ�ान बंच्चं काो अंविधीका खाद्य अंसु�क्षाा काा भाी 
सामाना का�ना पोड़ा। 

	¶ स्वास््थ््यो देखभूालो में कमी: 
�	लोाखं बंच्चं काो स्वास्थ्य देेखभाालो मां कामाी काा सामाना का�ना 

पोड़ा, विजसमां प्रमाुख रूपो से र्टीकाे न लोे पोाना भाी शाविमालो हेै।
�	उन्हेंने अंपोने देेखभाालो काे वाताव�ण मां अंविधीका तनाव काा अंनुभाव 

विकाया, जैसे- अंनार्थ, घो�ेलोू विहेंसा औ� ख�ाबं पोो�ण आविदे 
विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो विवद्यालोय जाने मां सक्षामा नहेीं र्थे विजसकाे 
काा�ण सामााविजका औ� भाावनात्माका विवकाास कामा हुआ।

	¶ ्योुवा िोज़गाि: 
�	माहेामाा�ी से पोूवथ 40 विमाविलोयन लोोग जो �ोज़ागा� संपोन्न र्थे, 

माहेामाा�ी काे पो�ात् व�थ 2021 काे अंंत तका �ोज़ागा� विवहेीन हेो 
गए, विजससे युवा बंे�ोज़ागा�ी काी श्विस्र्थवित औ� ख�ाबं हेो गई। 
युवाओं काी आय मां व�थ 2020 मां 15% औ� व�थ 2021 मां 
12% काी विग�ावर्ट आई।  

�	अंल्पो विशविक्षात नए प्रवितयोविगयं काे पोास श्रमा बंाज़ाा� मां अंपोने 
पोहेलोे देशका काे देौ�ान 13% कामा आय हेोगी।  
�	ब्ाज़ाीलो, इविर्थयोविपोया, माशे्विक्सकाो, पोाविकास्तान, देविक्षाण अंफ्ीकाा 

औ� विवयतनामा मंा व�थ 2021 मंा कुालो यवुाओं मंा स े25% केा 
पोास न तो विशक्षाा, �ोज़ागा� औ� न हेी प्रविशक्षाण र्था।  

मानवसक स्वास््थ््यो देखभूालो अवधावन्योम, 
2017    

चचाचा में क््योों? 
�ाष्ट्रीीय माानवाविधीकाा� आयोग (NHRC) ने माानविसका स्वास्थ्य 

अंविधीविनयमा (MHA), 2017 काा उल्लींघोन का�ने वालोे भाा�त मां काई 
माानविसका स्वास्थ्य संस्र्थानं (MHIs) काी देयनीय श्विस्र्थवित पो� वि�ंता 
व्यक्ती काी।
	¶ NHRC काे अंनुसा�, MHIs �ोविगयं काे ठीका हेोने काे बंादे भाी 

लोंबंे समाय तका उन्हें "अंवैधी रूपो से" �ख �हेे हें, जो न काेवलो 
अंनुच्छेदे 21 काा उल्लींघोन का�ता हेै, बंश्विल्का विवकालोांग व्यश्विक्तीयं काे 
अंविधीकाा�ं से संबंंविधीत विवविभान्न अंंत�ाथष्ट्रीीय अंनुबंंधीं काे तहेत देावियत्त्वं 
काा विनवथहेन का�ने मां स�काा�ं काी विवफॉलोता काो भाी उज़ााग� का�ता हेै, 
विजन्हें भाा�त द्वाा�ा अंनुमाोविदेत विकाया गया हेै।

मानवसक स्वास््थ््यो अवधावन्योम (MHA), 2017 
की पृष्ठभूूवम: 
	¶ माानविसका स्वास्थ्य अंविधीविनयमा (MHA), 2017 से पोूवथ, माानविसका 

स्वास्थ्य देेखभाालो अंविधीविनयमा, 1987 अंश्विस्तत्त्व मां र्था, जो माानविसका 
�ोविगयं काे संस्र्थागतका�ण काो प्रार्थविमाकाता देेता र्था औ� �ोगी काो काोई 
अंविधीकाा� नहेीं देेता र्था।

	¶ अंविधीविनयमा ने न्यावियका अंविधीकाारि�यं औ� माानविसका स्वास्थ्य 
प्रवितष्ठानं काो लोंबंे समाय तका �हेने हेेतु प्रवेशं काो प्राविधीकाृत का�ने काे 
विलोये अंक्स� व्यश्विक्ती काी सूवि�त सहेमावित औ� इच्छाओं काे विवरु� 
अंसंगत अंविधीकाा� प्रदेान विकाया।

	¶ नतीजतन, काई व्यश्विक्तीयं काो भाती विकाया जाना जा�ी हेै औ� उनकाी 
इच्छा काे विखलोाफॉ माानविसका स्वास्थ्य प्रवितष्ठानं मां �खा गया हेै। 

	¶ इसने व�थ 1912 काे औपोविनवेविशका युग काे भाा�तीय पोागलोपोन 
अंविधीविनयमा काे लोोकाा�ा� काो माूतथ रूपो विदेया, जो आपो�ाविधीकाता औ� 
पोागलोपोन काो जोड़ता र्था।
�	श�ण स्र्थलो एका ऐसा स्र्थान हेै जहेा� "अंसामाान्य" औ� 

"अंनुत्पोादेका" व्यवहेा� जो विका व्यश्विक्ती काो समााज से अंलोग का�ता 
र्था, काा एका व्यश्विक्तीगत घोर्टना काे रूपो मां अंध्ययन विकाया जाता 
र्था। हेस्तक्षाेपो काा उद्देेश्य अंंतविनथविहेत कामाी या "अंसामाान्यता" काो 
ठीका का�ना हेै, विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो "स्वास्थ्य लोाभा" हेोता हेै। 

	¶ व�थ 2017 मां MHA ने श�ण से जुड़ी नैदेाविनका विव�ासत काो 
समााप्त का� विदेया। 

मानवसक स्वास््थ््यो अवधावन्योम (MHA) 2017: 
	¶ परिच्यो: 
�	इस अंविधीविनयमा ने माानविसका बंीमाा�ी काो "सो�, मानोदेशा, धीा�णा, 

अंविभाविवन्यास या स्माृवित काा एका पोयाथप्त विवकाा� काे रूपो मां 
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पोरि�भाावि�त विकाया हेै जो क्षामाता विनणथय, वास्तविवकाता, जीवन काी 
सामाान्य माांगं काो पोू�ा का�ने काे विलोये व्यवहेा� काो पोहे�ानने काी 
क्षामाता या श�ाबं औ� ड्राग्स काे देुरुपोयोग से जुड़ी माानविसका 
श्विस्र्थवितयं काो बंाविधीत का�ता हेै।  

�	यहे मा�ीजं काो उन सुविवधीाओं तका पोहुुँ� काा भाी अंविधीकाा� प्रदेान 
का�ता हेै विजनमां समाुदेाय औ� घो�, आश्रय एवं समाविर्थथत आवास 
तर्था वि�विकात्सालोय मां पोुनवाथस सेवाए� भाी शाविमालो हें।

�	यहे PMI (माानविसका बंीमाा�ी वालोे व्यश्विक्ती) पो� शोधी औ� 
न्यू�ोसविजथकालो उपो�ा� काे उपोयोग काो विनयंवित्रत का�ता हेै।

	¶ मानवसक स्वास््थ््यो अवधावन्योम के तहैत अवधाकाि:
�	अंविग्रामा विनदेेश काा अंविधीकाा� (�ोगी यहे बंता सकाता हेै विका 

माानविसका स्वास्थ्य काी श्विस्र्थवित काे देौ�ान बंीमाा�ी काा इलोाज काैसे 
विकाया जाए या नहेीं विकाया जाए)।

�	स्वास्थ्य सेवाओं तका पोहुुँ� काा अंविधीकाा�।
�	विनःशुल्का स्वास्थ्य सेवाओं काा अंविधीकाा�।
�	समाुदेाय मां �हेने काा अंविधीकाा�।
�	क्रू�, अंमाानवीय औ� अंपोमाानजनका व्यवहेा� से सु�क्षाा काा 

अंविधीकाा�।
�	विनवि�� उपो�ा� काे तहेत इलोाज न का�ने काा अंविधीकाा�।
�	समाानता औ� गै�-भाेदेभााव काा अंविधीकाा�।
�	सू�ना काा अंविधीकाा�।
�	गोपोनीयता काा अंविधीकाा�।
�	काानूनी सहेायता औ� विशकाायत काा अंविधीकाा�।

	¶ आत्महैत््योा किने का प्र्योास अपिाधा नहैीं: 
�	काोई व्यश्विक्ती जो आत्माहेत्या का�ने काा प्रयास का�ता हेै, यहे मााना 

जाएगा विका वहे "गंभाी� तनाव से पोीविड़त" हेै औ� विकासी भाी जा�� 
अंर्थवा अंविभायोजन काे अंधीीन नहेीं हेोगा। 

	¶ इस अंविधीविनयमा मां कांद्रीय माानविसका स्वास्थ्य प्राविधीका�ण औ� �ाज्य 
माानविसका स्वास्थ्य प्राविधीका�ण काी स्र्थापोना काी पोरि�काल्पोना काी गई 
हेै।

मानवसक स्वास््थ््यो से संबंवधात पहैलो 
	¶ वैश्वि�क पहैलो: 
�	विव� माानविसका स्वास्थ्य विदेवस
�	WHO काी व्यापोका माानविसका काायथयोजना 2013-2020
�	माानविसका स्वास्थ्य एर्टलोस
�	सतत् विवकाास लोक्ष्य (SDG 3.4)

	¶ भूािती्यो पहैलो: 
�	�ाष्ट्रीीय माानविसका स्वास्थ्य काायथक्रमा

�	विका�ण हेेल्पोलोाइन
�	माानस माोबंाइलो एपो
�	मानोदेपोथण

सं्योुक् िाष्ट्रों वव� सामावजक रिपोर््ट 
2023
 चचाचा में क््योों?  

संयुक्ती �ाष्ट्री (UN) काी विव� सामााविजका रि�पोोर्टट 2023 काे अंनुसा�, 
बंढ़ती उम्र काे माामालों मां शी�थ पो� �हेते हुए देुविनया भा� मां 65 व�थ या उससे 
अंविधीका आयु काे व्यश्विक्तीयं काी संख्या अंगलोे तीन देशकां मां देोगुनी हेोने काी 
संभाावना हेै। 
रिपोर््ट की मुख््यो ववशेषताएँ:
	¶ वृ� आबंादेी व�थ 2050 मां 1.6 विबंविलोयन तका पोहुुँ� जाएगी, जो 

वैश्वि�का आबंादेी काा 16% से अंविधीका हेै। 
	¶ उर्त्ता�ी अंफ्ीकाा, पोश्वि�मा एविशया औ� उपो-सहेा�ा अंफ्ीकाा मां अंगलोे 

तीन देशकां मां वृ� लोोगं काी संख्या मां सबंसे तेज़ा वृवि� हेोने काी 
उम्माीदे हेै। 
�	सार्थ हेी यू�ोपो औ� उर्त्ता�ी अंमाेरि�काा काो विमालोाका� अंबं वृ� 

व्यश्विक्तीयं काी संख्या सबंसे अंविधीका हेै।
�	यहे जनसांश्विख्यकाीय बंदेलोाव युवा औ� वृ� देेशं मां वृ�ावस्र्था 

सहेायता काी वतथमाान व्यवस्र्था पो� सवालो खड़ा का�ता हेै।
	¶ लोंविगका अंसमाानता वृ�ावस्र्था मां भाी बंनी �हेती हेै। आविर्थथका रूपो से 

माविहेलोाओं काी औपो�ारि�का श्रमा बंाज़ाा� भाागीदेा�ी काे विन�लोे स्त�, 
कामा काामाकााज़ाी जीवन औ� काायथ काे व�ं काे देौ�ान कामा वेतन बंादे 
काे जीवन मां अंविधीका आविर्थथका अंसु�क्षाा काा काा�ण बंनते हें।

वृ� जनसंख््योा:
	¶ परिच्यो:  
�	इससे तात्पोयथ समाय काे सार्थ बंढ़ �हेे समााज मां वृ�/बंुज़ुगथ 

व्यश्विक्तीयं काे अंनुपोात से हेै।
�	यहे सामाान्यतः जनसंख्या काे अंनुपोात से माापोा जाता हेै जो 

विनधीाथरि�त आयु से अंविधीका हेै, जैसे विका 65 व�थ या उससे अंविधीका।
	¶ भूाित में श्विस्थावत:  
�	�ाष्ट्रीीय जनसखं्या आयोग केा अंनसुा�, भाा�त काी जनसखं्या मंा बंज़ुुगं 

काी विहेस्सेदेा�ी (जो व�थ 2011 मंा 9% केा का�ीबं र्थी) तेज़ाी से बंढ़ 
�हेी हैे औ� व�थ 2036 तका 18% तका पोहुुँ� सकाती हैे।

�	स्वतंत्रता काे बंादे से भाा�त मां जीवन प्रत्याशा व�थ 1940 काे देशका 
काे अंंत मां जो विका लोगभाग 32 व�थ र्थी, वतथमाान मां देोगुने से 
अंविधीका बंढ़का� 70 व�थ हेो गई हेै। 
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	¶ वृ� जनसंख््योा से संब� समस््योाएँ:  
�	स्वास्थ्य देेखभाालो काी लोागत: उम्र बंढ़ने काे सार्थ व्यश्विक्ती मां जीणथ 

शा�ीरि�का स्वास्थ्य श्विस्र्थवितयं काी अंविधीका संभाावना काे सार्थ हेी  
उन्हें अंविधीका स्वास्थ्य सेवाओं काी आवश्यकाता हेोती हेै।
�	इससे स�काा�ं, बंीमााकार्त्तााथओं औ� व्यश्विक्तीयं काे विलोये 

स्वास्थ्य देेखभाालो लोागत मां वृवि� हेो सकाती हेै।
�	सामााविजका सु�क्षाा अंसंतुलोन: वृ� जनसंख्या सामााविजका सु�क्षाा 

प्रणाविलोयं पो� देबंाव डालो सकाती हेै, क्यंविका जनसंख्या काा एका 
छोर्टा विहेस्सा काायथशीलो हेै औ� तंत्र मां योगदेान देे �हेा हेै, जबंविका 
एका बंड़ा विहेस्सा सेवाविनवृर्त्ता हेो �हेा हेै औ� आविश्रत हेोका� लोाभा 
उठा �हेा हेै।
�	इससे का� बंढ़ाने या लोाभां काो कामा का�ने काा देबंाव बंढ़ 

सकाता हेै।
�	माानविसका स्वास्थ्य संबंंधीी माुद्देे: हेाविलोया सवेक्षाण काे अंनुसा�, 

30%-50% बंुज़ुगं मां ऐसे लोक्षाण र्थे जो उन्हें शश्विक्तीहेीनता, 
अंकाेलोेपोन काे काा�ण उदेास का�ते हें। 
�	अंकाेलोे �हेने वालोे बंुज़ुगं मां बंड़ी संख्या माविहेलोाओं काी हेै, 

खासका� विवधीवाओं काी। 
�	अंन्य समास्याए�: 

�	बंच्चं द्वाा�ा अंपोने बंुज़ुगथ मााता-विपोता काे प्रवित लोापो�वाहेी, 
सेवाविनवृविर्त्ता काे काा�ण माोहेभांग, शश्विक्तीहेीनता, अंकाेलोापोन, 
बंेकाा�ी औ� बंुज़ुगं मां अंलोगाव काी भाावना, पोीढ़ीगत 
विभान्नता। 

	¶ वृ�ावस्थाा जनसंख््योा से संबंवधात वतचामान ्योोजनाएँ:
�	प्रधीानमांत्री वय वंदेना योजना (PMVVY) 
�	वृ� व्यश्विक्तीयं काे विलोये एकाीकाृत काायथक्रमा 
�	संपोन्न पोरि�योजना (SAMPANN Project) 
�	बंुज़ुगं काे विलोये ‘SACRED’ पोोर्टटलो 
�	Elder Line (अंविखलो भाा�तीय बंुज़ुगथ सहेायता हेेतु र्टोलो फ्ी 

नंबं�)
�	माैविड्राड इंर्ट�नेशनलो प्लोान ऑफॉ एक्शन ऑन विलोविवंग काे आधीा� 

पो� विव� स्वास्थ्य संगठन औ� संयुक्ती �ाष्ट्री ने व�थ 2021-2030 
काो अंच्छे स्वास्थ्य काे सार्थ उम्र बंढ़ने अंर्थवा जीवन जीने काे 
देशका काे रूपो मां घोोवि�त विकाया हेै। यहे वरि�ष्ठ नागरि�कां काे 
सशक्तीीका�ण काी विदेशा मां एका सकाा�ात्माका कादेमा हेै।

कािागाि सुधााि
चचाचा में क््योों?  

हेालो हेी मां प्रधीानमांत्री ने खुविफॉया ्धयू�ो (IB) द्वाा�ा आयोविजत पोुविलोस 
माहेाविनदेेशकां/माहेाविन�ीक्षाकां काे 57वं अंविखलो भाा�तीय सम्माेलोन मां काा�ागा� 

प्रबंंधीन मां सुधीा� काे विलोये काा�ागा� सुधीा�ं काा सुझाव विदेया तर्था अंप्र�विलोत 
आपो�ाविधीका काानूनं काो विन�स्त का�ने काी विसफॉारि�श काी।  

प्रधाानमंत्री के संबोधान की मुख््यो बातें:
	¶ उन्हेंने एजंविसयं काे बंी� डेर्टा विवविनमाय काो सु�ारू बंनाने काे विलोये 

�ाष्ट्रीीय डेर्टा गवनसेंस फ्ेमावकाक काे माहेत्त्व पो� ज़ाो� विदेया।
�	सार्थ हेी पोुविलोस बंलों काो औ� अंविधीका संवेदेनशीलो बंनाना तर्था 

उन्हें उभा�ती प्रौद्योविगविकायं मां प्रविशविक्षात का�ना।
	¶ उन्हेंने बंायोमाेविट्रेंक्स आविदे जैसे तकानीकाी समााधीानं काा लोाभा उठाने 

तर्था पोैदेलो गश्त जैसे पोा�ंपोरि�का पोुविलोविसंग तंत्र काो औ� माज़ाबंूत का�ने 
काी आवश्यकाता काे बंा�े मां बंात काी।

	¶ उन्हेंने उभा�ती �ुनौवितयं पो� ��ाथ का�ने तर्था अंपोनी र्टीमां काे बंी� 
सवोर्त्तामा प्रर्थाओं काो विवकाविसत का�ने काे विलोये �ाज्य/विज़ालोा स्त�ं पो� 
DGsP/IGsP सम्माेलोन काे माॉडलो काी नकालो का�ने एवं सवोर्त्तामा 
प्रर्थाओं काो साझा का�ने हेेतु �ाज्य पोुविलोस औ� कांद्रीय एजंविसयं काे 
बंी� सहेयोग बंढ़ाने पो� भाी ज़ाो� विदेया।

भूाित में कािागाि प्रशासन की श्विस्थावत:
	¶ परिच्यो:  
�	काा�ागा� प्रशासन आपो�ाविधीका न्याय प्रणालोी काा एका माहेत्त्वपोूणथ 

घोर्टका हेै। विपोछलोी सदेी मां काैविदेयं काे प्रवित सामााविजका दृश्विटिकाोण 
मां एका आदेशथ बंदेलोाव आया हेै।
�	देंडात्माका �वैये काे सार्थ काा�ागा� काी पोूवथ प्रणालोी मां जहेा� 

काैविदेयं काो ज़ाबं�न काैदे विकाया जाता र्था औ� देंड काे रूपो 
मां विवविभान्न प्रकाा� काी स्वतंत्रता से वंवि�त विकाया जाता र्था, 
काा�ागा� औ� काैविदेयं काे प्रवित सामााविजका धीा�णा मां बंदेलोाव 
आया हेै।  

�	इसे अंबं एका सुधीा� या सुधीा� सुविवधीा काे रूपो मां मााना जाता हेै 
जो स्वयं इंविगत का�ती हेै विका काैविदेयं काो देंविडत का�ने काी तुलोना 
मां उनकाे सुधीा� पो� अंविधीका ज़ाो� विदेया जाता हेै।

	¶ भूाित में आपिावधाक न््योा्यो प्रणालोी की संिचना:  
�	भाा�तीय आपो�ाविधीका न्याय प्रणालोी उन स�काा�ी एजंविसयं से बंनी 

हेै जो काानून लोागू का�ती हें, अंपो�ाधीं पो�  न्याय का�ती हें औ� 
आपो�ाविधीका व्यवहेा� मां बंदेलोाव लोाका� उसे सहेी का�ती हें।

�	इसकाे �ा� उपोतंत्र हें:
�	विवधीावियकाा (संसदे)
�	प्रवतथन (पोुविलोस)
�	अंविधीविनणथय (न्यायालोय)
�	सुधीा� (जेलो, सामाुदेावियका सुविवधीाए�)

	¶ भूाित में कािावास से संबंवधात मुद्े:
�	लोंविबंत माामालों काी संख्या: 2022 काे रि�काॉडट काे अंनुसा�, 

न्यायपोाविलोकाा काे विवविभान्न स्त�ं पो� भाा�तीय अंदेालोतं मां 4.7 
का�ोड़ से अंविधीका माामालोे लोंविबंत हें।
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�	इसकाे अंलोावा �ाष्ट्रीीय अंपो�ाधी रि�काॉडट ्धयू�ो (NCRB)-
विप्रजन स्र्टैविर्टश्विस्र्टक्स इंविडया काे अंनुसा�, भाा�त मां जेलो काी 
काुलो आबंादेी काा 67.2% ट्रेंायलो काैदेी काे रूपो मां शाविमालो 
हें।

�	औपोविनवेविशका प्रकाृवित औ� अंप्र�विलोत काानून: भाा�तीय 
आपो�ाविधीका न्याय प्रणालोी काे माूलो औ� प्रविक्रयात्माका देोनं 
पोहेलोुओं काो विब्विर्टश औपोविनवेविशका काालो मां �ाष्ट्री पो� शासन 
का�ने काे उद्देेश्य से विडज़ााइन विकाया गया र्था।
�	इस आलोोका मां 19वीं सदेी काे इन काानूनं काी प्रासंविगकाता 

21वीं सदेी मां बंहेस काा विव�य बंनी हुई हेै।
�	सलोाखं काे पोीछे अंमाानवीय व्यवहेा�: व�ं से आलोो�कां ने 

बंा�-बंा� जेलो कामाथ�ारि�यं काे उदेासीन औ� यहेा� तका विका 
अंमाानवीय व्यवहेा� काे बंा�े मां विशकाायत काी हेै।
�	इसकाे अंलोावा विहे�ासत मां बंलोात्काा� औ� माौतं काे काई 

उदेाहे�ण सामाने आए हें, विजसकाे पोरि�णामास्वरूपो काैविदेयं काे 
माानवाविधीकाा�ं काा उल्लींघोन हुआ हेै। 

�	भाीड़भााड़: भाा�त मां काई जेलों मां भाीड़भााड़ हेै, काैविदेयं काो �खने 
हेेतु विनविमाथत काा�ावासं मां क्षामाता से अंविधीका काैविदेयं काो भा�ा जा 
�हेा हेै।
�	उदेाहे�ण काे विलोये व�थ 2020 मां यहे बंताया गया विका विदेल्लीी 

काी वितहेाड़ जेलो, विजसकाी क्षामाता लोगभाग 7,000 काैविदेयं 
काी हेै, मां 15,000 से अंविधीका काैदेी र्थे।

�	अंपोयाथप्त स्र्टाफॉ: भाा�त मां काई जेलों मां कामाथ�ारि�यं काी कामाी हेै, 
विजससे ख�ाबं श्विस्र्थवित औ� सु�क्षाा काी कामाी हेो सकाती हेै।  
�	उदेाहे�ण काे विलोये व�थ 2020 मां यहे बंताया गया विका 

तविमालोनाड्ट काे �ेन्नई मां पोुझलो कांद्रीय काा�ागा� मां प्रत्येका 
100 काैविदेयं काे विलोये काेवलो एका गाडट हेै।

�	सार्थ हेी काा�ागा� अंविधीविनयमा 1894 एवं बंंदेी अंविधीविनयमा 
1900 काे अंनुसा�, प्रत्येका जेलो मां एका काल्याण अंविधीकाा�ी 
एवं एका विवविधी अंविधीकाा�ी हेोना �ाविहेये लोेविकान इन 
अंविधीकाारि�यं काी भाती लोंविबंत �हेती हेै।

वव� कुष्ठ िोग वदवस
  चचाचा में क््योों? 

विव� काुष्ठ �ोग विदेवस (World Leprosy Day) प्रवितव�थ 
जनव�ी काे आविख�ी �विववा� काो मानाया जाता हेै। भाा�त मां यहे प्रवितव�थ 30 
जनव�ी काो माहेात्माा गांधीी काी पोुण्य वितविर्थ काे सार्थ मानाया जाता हेै।

वव� कुष्ठ वदवस मनाने का उद्ेश््यो क््योा हैै?
	¶ विव� काुष्ठ विदेवस 2024 काा विव�य "बंीर्ट लोेप्रोसी" हेै। यहे विव�य 

इस विदेन काे देोहे�े उद्देेश्यं काो समााविहेत का�ता हेै: काुष्ठ �ोग से जुड़े 
लोांछन या कालोंका (stigma) काो विमार्टाना औ� �ोग से प्रभााविवत 
लोोगं काी गरि�माा काो बंढ़ावा देेना।

	¶ इस विदेन काा प्रार्थविमाका उद्देेश्य काुष्ठ �ोग से जुड़े लोांछन या कालोंका काे 
बंा�े मां आमा जनता काे बंी� जागरूकाता बंढ़ाना हेै।

	¶ लोोगं काो यहे विशविक्षात का�ना विका काुष्ठ �ोग एका विवविशटि बंैक्र्टीरि�या 
काे काा�ण हेोता हेै औ� इसकाा इलोाज आसानी से विकाया जा सकाता 
हेै, यहे जागरूकाता अंविभायान काा एका माहेत्त्वपोूणथ विहेस्सा हेै।

कुष्ठ िोग क््योा हैै?
	¶ परिच्यो:
�	काुष्ठ �ोग, विजसे हेैनसेन �ोग काे नामा से भाी जाना जाता हेै, एका 

देीघोथकााविलोका संक्रामाका �ोग हेै जो "मााइकाोबंैक्र्टीरि�यमा लोेप्री 
(Mycobacterium lepra)" नामाका बंैक्र्टीरि�या काे 
काा�ण हेोता हेै।

�	यहे �ोग त्व�ा, पोरि�धीीय तंवित्रकााओं, ऊपो�ी �सन पोर्थ काी 
श्ैश्विष्माका सतहें औ� आ�खं काो प्रभााविवत का�ता हेै।

�	यहे ज्ात हेै विका काुष्ठ �ोग बं�पोन से लोेका� बंुढ़ापोे तका सभाी उम्र 
मां हेोता हेै।

�	काुष्ठ �ोग आनुवंविशका नहेीं हेोता हेै, लोेविकान यहे अंनुपो�ारि�त रूपो 
से विनकार्टता औ� लोगाता� संपोकाक काे देौ�ान, नाका तर्था माु�हे से बंूंदें 
(droplets) काे मााध्यमा से फॉैलोता हेै।

	¶ वगटीकिण:
�	पोॉविसबंैविसलो�ी (PB) औ� माल्र्टीबंैविसलो�ी (MB) काुष्ठ �ोग 

काे वगीका�ण हें।
�	PB काुष्ठ �ोग मां सभाी स्माीय�-नकाा�ात्माका माामालोे (छोर्टे 

जीवाणु भाा�) शाविमालो हें, जबंविका MB काुष्ठ �ोग मां सभाी 
स्माीय�-पोॉविजविर्टव (स्माीय�-नकाा�ात्माका PTB काी तुलोना 
मां अंविधीका संक्रामाका) माामालोे शाविमालो हें।

	¶ उपचाि:
�	काुष्ठ �ोग काा इलोाज संभाव हेै औ� शुरुआती ��णं मां उपो�ा� से 

विदेव्यांगता काो �ोकाा जा सकाता हेै। 
�	वतथमाान मां अंनुशंविसत उपो�ा� आहेा� मां तीन देवाए� शाविमालो 

हें: डैपोसोन, रि�फॉैश्विम्पोन औ� क्लॉोफॉाविज़ाविमान। इस संयोजन 
काो माल्र्टी-ड्राग र्थे�ेपोी (MDT) काहेा जाता हेै।

�	MDT काो विव� स्वास्थ्य संगठन (WHO) काे 
मााध्यमा से व�थ 1995 से देुविनया भा� काे सभाी �ोविगयं काे 
विलोये विनःशुल्का उपोलो्धधी का�ाया गया हेै।
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	¶ कुष्ठ िोग का वैश्वि�क बोझ:
�	काुष्ठ �ोग उपोेविक्षात उष्णकाविर्टबंंधीीय �ोग (Neglected 

Tropical Disease- NTD) हेै विजससे अंबं भाी 120 
से अंविधीका देेश प्रभााविवत हें औ� प्रत्येका व�थ इस �ोग काे 2,00,000 
से अंविधीका नए माामालोे सामाने आते हें।

�	व�थ 2022 मां, 182 देेशं मां काुष्ठ �ोग काे 1.65 लोाख से अंविधीका 
माामालोे सामाने आए, विजनमां 174,087 नए माामालोे शाविमालो हें।

�	WHO काे अंनुसा�, काुष्ठ �ोग काे नए माामालों काी उच्च दे� 
वालोे अंविधीकाांश देेश WHO अंफ्ीकाी औ� देविक्षाण-पोूवथ एविशया 
क्षाेत्रं मां हें।

	¶ भूाित औि कुष्ठ िोग:
�	भाा�त ने व�थ 2005 मां �ाष्ट्रीीय स्त� पो� प्रवित 10,000 जनसंख्या 

पो� 1 माामालोे से भाी कामा WHO माानदेंड काे अंनुसा� काुष्ठ �ोग 
काो सावथजविनका स्वास्थ्य समास्या काे रूपो मां समााप्त का�ने काा 
लोक्ष्य हेाविसलो का� विलोया हेै।

�	काुष्ठ �ोग भाा�त काे काई �ाज्यं औ� कांद्रशाविसत प्रदेेशं मां 
स्र्थाविनका हेै।

�	देेश मां काुष्ठ �ोग काी व्यापोकाता दे� प्रवित 10,000 जनसंख्या पो� 
0.4 हेै।

खसिा औि रूबेलोा    
चचाचा में क््योों? 

भाा�त ने खस�ा औ� रूबंेलोा (MR) काो व�थ 2023 तका समााप्त 
का�ने काा लोक्ष्य विनधीाथरि�त विकाया र्था, जो विवविभान्न काा�णं से व�थ 2020 काी 
पोूवथ विनधीाथरि�त समाय-सीमाा काे लोक्ष्य काो प्राप्त नहेीं का� सकाा र्था।  
	¶ व�थ 2019 मां भाा�त ने व�थ 2023 तका खस�ा औ� रूबंेलोा उन्माूलोन 

काा लोक्ष्य विनधीाथरि�त विकाया र्था, यहे अंनुमाान लोगाते हुए विका व�थ 2020 
तका लोक्ष्य काी प्राश्विप्त नहेीं काी जा सकाती हेै।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2024150150

खसिा औि रूबेलोा: 
	¶ खसिा : 
�	यहे अंत्यविधीका संक्रामाका विव�ाणुजविनत �ोग हेै औ� वैश्वि�का स्त� 

पो� छोर्टे बंच्चं काी माृत्यु काा माुख्य काा�ण हेै।
�	यहे 1 सी�ोर्टाइपो वालोे विसंगलो स्ट्रेंंडेड, आ�एनए वाय�स से विघो�े 

हेोने काे काा�ण हेोता हेै। इसे पोै�ामााइक्सोविवरि�डे 
(Paramyxoviridae) पोरि�वा� काे जीनस 
माो�विबंलोीवाय�स (Morbillivirus ) काे सदेस्य काे रूपो मां 
वगीकाृत विकाया गया हेै।

�	यहे आविर्थथका रूपो से कामाज़ाो� पोृष्ठभाूविमा  काे बंच्चं काे विलोये विवशे� 
रूपो से खत�नाका हेै, क्यंविका यहे काुपोोवि�त औ� कामा प्रवित�ोधीका 
क्षामाता वालोे बंच्चं पो� हेमालोा का�ता हेै।

�	यहे अंंधीापोन, इंसेफॉलोाइविर्टस, देस्त, काान काे संक्रमाण औ� 
विनमाोविनया सविहेत गंभाी� जविर्टलोताओं काा काा�ण हेो सकाता हेै।

	¶ रूबेलोा: 
�	इसे जमाथन माीज़ाल्स भाी काहेते हें।
�	रूबंेलोा एका संक्रामाका, आमातौ� पो� हेल्काा वाय�लो संक्रमाण हेै 

जो अंक्स� बंच्चं औ� युवा वयस्कां मां हेोता हेै।
�	यहे रूबंेलोा वाय�स काे काा�ण हेोता हेै जो विसंगलो स्ट्रेंंडेड आ�एनए 

वाय�स से विघो�ा हेोता हेै।
�	गभाथवती माविहेलोाओं मां रूबंेलोा संक्रमाण माृत्यु या जन्माजात देो�ं 

काा काा�ण बंन सकाता हेै विजसे जन्माजात रूबंेलोा विसंड्राोमा 
(CRS) काहेा जाता हेै जो अंपोरि�वतथनीय जन्मा देो�ं काा काा�ण 
बंनता हेै।
�	रूबंेलोा खस�े काे समाान नहेीं हेै, विकांतु देोनं बंीमाारि�यं काे 

काुछ संकाेत औ� लोक्षाण समाान हें, जैसे विका लोालो �कार्त्ताे।
�	रूबंेलोा खस�े काी तुलोना मां एका अंलोग वाय�स काे काा�ण 

हेोता हेै औ� रूबंेलोा संक्रामाका या खस�ा विजतना गंभाी� नहेीं 
हेोता हेै।

खसिा औि रूबेलोा का वैश्वि�क एवं भूािती्यो परिदृश््यो: 
	¶ विव� स्वास्थ्य संगठन काे अंनुसा�, खस�ा वाय�स विव� काे सबंसे 

संक्रामाका माानव विव�ाणुओं मां से एका हेै, विजस काा�ण प्रवितव�थ 
1,00,000 से अंविधीका बंच्चं काी माौत हेोती हेै। रूबंेलोा जन्मा संबंंधीी 
विवकाा� हेै औ� इसे वैक्सीन काी मादेदे से �ोकाा जा सकाता हेै।

	¶ WHO काे आ�काड़ं काे अंनुसा�, विपोछलोे देो देशकां मां र्टीकाे काी 
अंनुपोलो्धधीता काे काा�ण हुई वैश्वि�का स्त� पो� 30 विमाविलोयन से अंविधीका 
माौतं काो र्टालोा जा सकाता र्था। 

	¶ व�थ 2010-2013 काे देौ�ान भाा�त ने 14 �ाज्यं मां 9 माहेीने से 10 व�थ 
काी आयु काे बंच्चं काे विलोये ��णबं� खस�ा र्टीकााका�ण काा आयोजन 

विकाया, विजसमां लोगभाग 119 विमाविलोयन बंच्चं काा र्टीकााका�ण विकाया 
गया।

	¶ विमाशन इंद्रधीनु� काो व�थ 2014 मां गै�-र्टीकााका�ण आबंादेी काे 
र्टीकााका�ण का�ने काे विलोये लोॉन्� विकाया गया र्था।

	¶ भाा�त ने व�थ 2017-2021 काे देौ�ान खस�ा औ� रूबंेलोा उन्माूलोन काे 
विलोये एका �ाष्ट्रीीय �णनीवितका योजना काो अंपोनाया।
�	इसी अंवविधी काे देौ�ान स�काा� ने रूबंेलोा युक्ती र्टीकाे (Rubella-

Containing Vaccine- RCV) काो विनयविमात 
र्टीकााका�ण काायथक्रमा मां शाविमालो विकाया।

	¶ विदेसंबं� 2021 तका भाूर्टान, DPR काोरि�या, माालोदेीव, श्रीलोंकाा औ� 
वितमाो�-लोेस्ते मां खस�े काो समााप्त का�ने काी पोुश्विटि काी गई हेै। माालोदेीव 
तर्था श्रीलोंकाा ने भाी व�थ 2021 मां रूबंेलोा काो खत्मा का�ने वालोे देेशं 
काे रूपो मां अंपोनी श्विस्र्थवित बंनाए �खी हेै।

खसिा औि रूबेलोा की िोकथााम के उपा्यो:
	¶ खसिा-रूबेलोा र्ीकाकिण: इस अंविभायान काा लोक्ष्य देेश भा� मां 

लोगभाग 41 का�ोड़ बंच्चं काा र्टीकााका�ण का�ना हेै औ� यहे अंबं तका 
काा सबंसे बंड़ा अंविभायान हेै।
�	9 माहेीने से लोेका� 15 व�थ तका काी आयु काे सभाी बंच्चं काो उनकाे 

विपोछलोे खस�ा/रूबंेलोा र्टीकााका�ण काी श्विस्र्थवित या खस�ा/रूबंेलोा 
�ोग काी श्विस्र्थवित काे बंावजूदे एका MR र्टीकाा लोगाया जाता हेै।

	¶ अंन्य पोहेलों मां सावथभाौविमाका र्टीकााका�ण काायथक्रमा (Universal 
Immunization Programme- UIP), विमाशन 
इंद्रधीनु� औ� सघोन विमाशन इंद्रधीनु� शाविमालो हें।

	¶ इन बंीमाारि�यं काे विलोये र्टीकाे खस�ा-रूबंेलोा (MR), खस�ा-
काण्ठमाालोा-रूबंेलोा (MMR) अंर्थवा खस�ा-काण्ठमाालोा-रूबंेलोा-
वैरि�सेलोा (MMRV) संयोजन काे रूपो मां प्रदेान विकाये जाते हें।

लोाइनमैन वदवस
कांद्रीय विवद्युत प्राविधीका�ण, विवद्युत मांत्रालोय ने नई विदेल्लीी मां लोाइनमाैन 

विदेवस (4 माा�थ 2024) काे �ौर्थे संस्का�ण पो� देेश काे विवद्युत ऊजाथ क्षाेत्र काे 
फ्ंर्टलोाइन श्रविमाकां काो श्र�ांजविलो विदेया हेै।
	¶ लोाइनमाैन विदेवस देेश भा� मां विनबंाथधी विवद्युत विवत�ण सुविनश्वि�त का�ने 

वालोे लोाइनमाैन औ� ग्रााउंड मांर्टेनंस स्र्टाफॉ काे समापोथण तर्था सेवा काे 
सम्माान मां मानाया जाता हेै।
�	लोाइनमाैन विदेवस काी र्थीमा 'सेवा, सु�क्षाा, स्वाविभामाान' लोाइनमाैन 

काी प्रवितबं�ता, बंविलोदेान औ� समााज मां योगदेान काो �ेखांविकात 
का�ती हेै।

�	इस काायथक्रमा मां सु�क्षाा सवोर्त्तामा प्रर्थाओं काे आदेान-प्रदेान, 
सु�क्षाा यंत्रं औ� उपोका�णं काा प्रदेशथन एवं काायथस्र्थलो सु�क्षाा 
प्रोर्टोकाॉलो काो सुदृढ़ का�ने काे विलोये वीविडयो स्क्रीविनंग काी 
सुविवधीा प्रदेान काी गई।
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	¶ CEA काा गठन विन�स्त विवद्युत (आपोूवितथ) अंविधीविनयमा, 1948 काे 
तहेत विकाया गया हेै, विजसे बंादे मां विवद्युत अंविधीविनयमा, 2003 काी धीा�ा 
70 द्वाा�ा प्रवितस्र्थाविपोत विकाया गया हेै।

�	कांद्रीय विवद्युत प्राविधीका�ण काे प्रार्थविमाका काायं मां विवद्युत प्रणाविलोयं 
काे विवकाास एवं विवविनयमान काे विलोये नीवितगत माामालों औ� 
योजनाओं पो� सलोाहे प्रदेान का�ना शाविमालो हेै।  

 


