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नमस्दे (NAMASTE) योिना
चचाचा में कयों?

केंद्ीय बजि 2023-2024 में यंरिीकृ् सवच्छ्ा पाररश्सथण्की ्ंरि 
हे्ु राष्ट्रीय कायद्धयोजना (National Action for Mecha-
nized Sanitation Ecosystem- NAMASTE) के 
णलयते लगभग 100 करोड़ रुपए आवंणि् णकयते गए हैं, साथ ही सरकार 
सभी शहररों एवं कसबरों में सतेश्पिक िैंक ्था सीवर की 100% यांणरिक 
सफाई सुणनश्चि् करनते पर णवचार कर रही है।
	¶ इस योजना को दतेश के सभी शहरी सथानीय णनकायरों (Urban 

Local Bodies- ULB) ्क णवस्ारर् करनते की प्रणक्या 
शुरू कर दी गई है।

नमस्दे योिना:
	¶ पररचय:
�	इसते वषद्ध 2022 में केंद्ीय क्षतेरि योजना के रूप में लरॉनच णकया गया 

था।
�	यह योजना आवासन और शहरी मामलरों के मंरिालय ्था 

सामाणजक नयाय एवं अणधकारर्ा मंरिालय (Ministry of 
Housing and Urban Affairs and the 
Ministry of Social Justice & Empower-
ment- MoSJE) द्ारा संयुति रूप सते शुरू की जा रही है, 
इसका उद्तेशय असुरणक्ष् सीवर ्था सतेश्पिक िैंक सफाई प्रथाओं 
को खतम करना है।

	¶ उद्तेशय:
�	भार् में सवच्छ्ा/सफाई संबंधी काययों में होनते वाली मरौ्रों को 

शूनय करना।
�	सवच्छ्ा के सभी कायद्ध कुशल श्रणमकरों द्ारा कराना।
�	कोई भी सफाई कमद्धचारी मानव मल के सीधते संपक्क में न आए।
�	सवच्छ्ा कमद्धचाररयरों को सवयं सहाय्ा समूहरों (Self Help 

Groups- SHG) में शाणमल करना और सवच्छ्ा उद्यमरों 
को चलानते हे्ु सशति बनाना।

�	सुरणक्ष् सवच्छ्ा कायद्ध के प्रव्द्धन और णनगरानी को सुणनश्चि् 
करनते हे्ु राष्ट्रीय, राजय एवं शहरी सथानीय णनकाय (ULB) 
स्ररों पर पयद्धवतेक्षी ्था णनगरानी प्रिाली को मज़बू् करना।

�	सवच्छ्ा सतेवा चाहनते वालरों (वयश्तियरों और संसथानरों) को 
पंजीकृ् और कुशल सवच्छ्ा श्रणमकरों सते सतेवाएँ लतेनते हे्ु 
जागरूक्ा बढ़ाना।

ULB में लागू की िानदे वाली योिना की मुखय जवशदेष्ाएँ:
	¶ पहचान: NAMASTE में सीवर/सतेश्पिक िैंक वक्कसद्ध 

(SSWs) की पहचान करनते की पररकलपना की गई है।

	¶ SSW को वयावसाणयक प्रणशक्षि और PPE णकि प्रदान करना।
	¶ सवच्छ्ा प्रण्णक्या इकाइयरों (Sanitation Response 

Units- SRU) को सुरक्षा उपकरिरों हे्ु सहाय्ा।
	¶ आयुषमान भार्-प्रधानमंरिी जन आरोगय योजना (Ayushman 

Bharat-Pradhan Mantri Jan Arogya 
Yojana- AB-PMJAY) के ्ह् णचणनि् SSW और 
उनके पररवाररों को सवास्थय बीमा योजना का लाभ प्रदान करना।

	¶ आजीणवका सहाय्ा: कायद्धयोजना सवच्छ्ा सते संबंणध् उपकरिरों 
की खरीद हे्ु सफाई कमद्धचाररयरों को णवतिीय सहाय्ा एवं सश््सिी 
(पूंजी+्याज) प्रदान करके मशीनीकरि ्था उद्यम णवकास को 
बढ़ावा दतेगी।

	¶ सूचना णशक्षा और संचार (Information Education 
and Communication- IEC) अणभयान: नमस्ते 
योजना के बारे में जागरूक्ा बढ़ानते हे्ु ULB और राष्ट्रीय सफाई 
कमद्धचारी णवति एवं णवकास णनगम (National Safai 
Karamcharis Finance & Development 
Corporation- NSKFDC) द्ारा संयुति रूप सते वयापक 
अणभयान चलाए जाएंगते।

शैक्षजिक केंद्ों में आतमहतया के बढ़्दे 
मामलदे
चचाचा में कयों? 

राष्ट्रीय अपराध ररकरॉरसद्ध ्यूरो (NCRB) की ए्सीिेंिल िे्थस 
एंि सुसाइि इन इिंणिया (ADSI) ररपोि्ट 2021 सते सपटि है णक वषद्ध 
2020 और 2021 में कोणवि-19 महामारी के दरौरान ्छारिरों द्ारा 
आतमहतयाओं में भारी वृणधि हुई थी और यह णप्छलते पाँच वषयों सते लगा्ार 
बढ़ रही है।
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छात्ों द्ारा आतमहतया की व्चामान ससथिज्:
	¶ राष्ट्रीय अपराध ररकरॉरसद्ध ्यूरो (NCRB) की ए्सीिेंिल िे्थस 

एंि सुसाइि इन इिंणिया (ADSI) ररपोि्ट 2021 के अनुसार, वषद्ध 
2020 में 12,526 मरौ्रों सते 4.5% की वृणधि के साथ भार् में वषद्ध 
2021 ्क प्रण्णदन 35 सते अणधक की औस् सते 13,000 सते अणधक 
्छारिरों की मृतयु हुई णजसमें 10,732 आतमहतयाओं में सते 864 का 
कारि "परीक्षा में णवफल्ा" थी।
�	वषद्ध 1995 के बाद सते दतेश में वषद्ध 2021 में आतमहतया के कारि 

सबसते अणधक ्छारिरों की मृतयु हुई, जबणक णप्छलते 25 वषयों में 
आतमहतया करनते वालते ्छारिरों का आँकड़ा लगभग 2 लाख है।
�	वषद्ध 2017 में 9,905 ्छारिरों की आतमहतया के कारि मृतयु 

हुई थी, उसके बाद सते आतमहतया सते होनते वाली ्छारिरों की 
मृतयु में 32.15% की वृणधि हुई है।

�	महाराष्ट्र में वषद्ध 2021 में 1,834 मामलरों के साथ ्छारिरों की 
आतमहतया की संखया सबसते अणधक थी, इसके बाद मधय प्रदतेश 
और ्णमलनािु का सथान था।

�	ररपोि्ट में यह भी दशाद्धया गया है णक मणहला ्छारिरों की आतमहतया 
का प्रण्श् 43.49% के साथ पाँच वषद्ध के णनचलते स्र पर था, 
जबणक पुरुष ्छारिरों की आतमहतया कुल ्छारि आतमहतयाओं का 
56.51% थी।
�	वषद्ध 2017 में 4,711 ्छारिाओं नते आतमहतया की, जबणक 

वषद्ध 2021 में ऐसी मरौ्रों की संखया बढ़कर 5,693 हो गई।
	¶ णशक्षा मंरिालय के अनुसार, वषद्ध 2014-21 में IIT, NIT, केंद्ीय 

णवविणवद्यालयरों और अनय केंद्ीय संसथानरों के 122 ्छारिरों नते 
आतमहतया की।
�	122 में सते 68 अनुसूणच् जाण् (SC) अनुसूणच् जनजाण् 

(ST) या अनय णप्छड़ा वगद्ध (OBC) के थते।
	¶ इिंजीणनयररिंग और मतेणिकल प्रवतेश परीक्षाओं की ्ैयारी के जानते-मानते 

केंद् कोिा, भार् में होनते वाली आतमहतयाएँ एक बढ़्ी हुई णचं्ा है।
�	जनवरी 2023 ्क कोिा में वषद्ध 2022 सते अब ्क 22 ्छारिरों 

की मरौ् हो चुकी है और वषद्ध 2011 सते लगभग 121 की मरौ् 
हो चुकी है।

आतमहतया के िोजिम को बढ़ानदे वालदे कारक:
	¶ शैक्षणिक दबाव:
�	मा्ा-णप्ा, णशक्षकरों और समाज की उच्च अपतेक्षाओं के अनुरूप 

परीक्षा में अच्छा प्रदशद्धन करनते के णलयते अतयणधक ्नाव और 
दबाव इसका कारि बन सक्ा है।

�	असफल होनते का यह दबाव कु्छ ्छारिरों पर भारी पड़ सक्ा है, 
णजससते असफल्ा और णनराशा की भावना पैदा हो्ी है।

	¶ मानणसक सवास्थय संबंधी समसया:  
�	अवसाद, णचं्ा और बाईपोलर णवकार जैसी मानणसक सवास्थय 

समसयाएँ ्छारिरों द्ारा आतमहतया करनते का कारि हो सक्ी हैं।
�	यते श्सथण्याँ ्नाव, अकेलापन और समथद्धन की कमी सते 

और भी बद्र हो सक्ी हैं।
	¶ अलगाव और अकेलापन:  
�	शैणक्षक केंद्रों में कई ्छारि दूर-दूर सते आ्ते हैं और अपनते पररवार 

्था दोस्रों सते दूर रह्ते हैं।
�	यह अलगाव और अकेलतेपन की भावना को जनम दते सक्ा है, 

जो एक अपररणच् और प्रण्सपधिटी माहरौल में णवशतेष रूप सते 
कणठन पररश्सथण् उतपन्न कर सक्ा है।

	¶ णवतिीय णचं्ाएँ:  
�	णवतिीय कणठनाइयाँ, जैसते ट्ूशन फीस या रहनते का खचद्ध वहन 

करनते में सक्षम न होना, ्छारिरों के णलयते बहु् अणधक ्नाव और 
णचं्ा पैदा कर सक्ा है।

�	इससते णनराशा और ह्ाशा की भावना पैदा हो सक्ी है। 
	¶ साइबर बुणलंग:  
�	साइबर बुणलंग और ऑनलाइन उतपीड़न की घिनाएँ ्तेज़ी सते 

आम हो्ी जा रही हैं ् था ्छारिरों द्ारा आतमहतया करनते के कारिरों 
को बढ़ा सक्ी हैं।
�	साइबर बुणलंग के कई रूप हो सक्ते है, जैसते- उतपीड़न, 

साइबर सिरॉणकंग या सोशल मीणिया के माधयम सते िराना-
धमकाना। 

	¶ मादक पदाथयों का सतेवन: 
�	मादक द्वयरों और शराब का सतेवन ्छारि को आतमहतया के 

कारिरों में वृणधि कर सक्ा है। मादक द्वयरों के सतेवन सते 
मानणसक सवास्थय समसयाएँ, णवतिीय कणठनाइयाँ और कानूनी 
समसयाएँ हो उतपन्न हो सक्ी हैं, जो ्छारिरों को भारी पड़ सक्ी 
हैं।

	¶ आपसी संबंध को लतेकर समसया:  
�	ररश्ते सते संबंणध् समसयाएँ, जैसते णक अलगाव, पाररवाररक संघषद्ध 

और णमरि्ा के मुद्ते भी ्छारि आतमहतयाओं में योगदान दते सक्ते 
हैं।

�	इन समसयाओं सते णनपिना उन ्छारिरों के णलयते णवशतेष रूप सते 
कणठन हो सक्ा है जो घर सते दूर हैं और कम समथद्ध है।

	¶ समथद्धन की कमी:  
�	णशक्षि संसथानरों में कई ्छारि कणठनाइयरों का सामना कर्ते समय 

सहाय्ा लतेनते में संकोच कर्ते हैं। 
�	यह मानणसक सवास्थय सते जुड़े मुद्रों, अपमान या नयाय के 

िर के कारि हो सक्ा है। 



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 202366

�	समथद्धन की इस कमी सते णनराशा और ह्ाशा की भावना पैदा हो 
सक्ी हैं। 

आतमहतयाओं को रोकनदे हे्ु संभाजव् पहल: 
	¶ बतेह्र मानणसक सवास्थय सतेवाएँ:
�	्छारिरों को मानणसक सवास्थय सतेवाओं, परामशद्ध सतेवाओं, सहाय्ा 

समूहरों और मनोरोग सतेवाओं जैसते संसाधनरों ्क पहुुँच प्रदान 
करनते सते आतमहतया को रोकनते में मदद णमल सक्ी है।  
�	इसके अण्ररति सकूलरों और णवविणवद्यालयरों को मानणसक 

सवास्थय प्राथणमक णचणकतसा में णशक्षकरों, कमद्धचाररयरों एवं 
्छारिरों को प्रणशणक्ष् करना चाणहयते।

	¶ मानणसक सवास्थय के प्रण् सकारातमक दृश्टिकोि को आतमसा् 
करना:  
�	मानणसक सवास्थय और आतमहतया के बारे में खुली चचाद्ध के 

माधयम सते मानणसक सवास्थय और मदद मांगनते के प्रण् 
सकारातमक दृश्टिकोि को भी बढ़ावा दतेना चाणहयते।

	¶ समग् वयश्तित्व णवकास पर धयान दतेना: 
�	वयश्तित्व णवकास के णलयते एक समग् दृश्टिकोि के साथ शैणक्षक 

संसथान एक सहायक और समावतेशी वा्ावरि बना सक्ते हैं जो 
्छारिरों को अकादणमक एवं भावनातमक रूप सते आगते बढ़नते में 
मदद कर सक्ा है ्था आतमहतयाओं को रोकनते में महत्वपूिद्ध 
भूणमका णनभा सक्ा है।

	¶ खतेलरों में भागीदारी को प्रोतसाणह् करना:  
�	खतेल आतम-सममान और आतमणवविास को बढ़ा्ते हुए ्नाव की 

श्सथण् में एक सकारातमक सोच प्रदान कर आतमहतयाओं को 
रोकनते में मदद कर सक्ते हैं।

	¶ सामाणजक-आणथद्धक मुद्रों को संबोणध् करना:  
�	्छारिरों के समग् कलयाि में सुधार और ्नाव, णचं्ा एवं अवसाद 

को कम करनते हे्ु गरीबी, बतेघर ् था बतेरोज़गारी जैसते सामाणजक-
आणथद्धक कारकरों को संबोणध् णकया जाना चाणहयते।

	¶ कठोर साइबर बुणलंग नीण्याँ:  
�	कठोर साइबर बुणलंग नीण्यरों को लागू करनते और ऑनलाइन 

उतपीड़न पर नकेल कसनते सते ्छारि आतमहतयाओं के जोणखम को 
कम करनते में मदद णमल सक्ी है।
�	इसमें सोशल मीणिया साइिरों की णनगरानी करना, साइबर 

बुणलंग के बारे में णशक्षा प्रदान करना और साइबर बुणलंग 
करनते वालरों के णखलाफ कानूनी कार्टवाई शाणमल हो सक्ी 
है।

	¶ मादक द्वयरों के सतेवन रोकथाम कायद्धक्म:  
�	मादक द्वयरों के सतेवन की रोकथाम के कायद्धक्मरों को लागू करनते 

सते ्छारि आतमहतयाओं के जोणखम को कम करनते में मदद णमल 
सक्ी है।
�	इसमें ्छारिरों को मादक द्वयरों के सतेवन के ख्ररों के बारे में 

णशणक्ष् करना, नशते के आदी लोगरों को सहाय्ा प्रदान 
करना एवं ड्गस ्था शराब की उपल्ध्ा को कम करनते 
हे्ु कदम उठाना शाणमल हो सक्ा है।

	¶ सकारातमक संबंध बनाना:  
�	्छारिरों को सकारातमक संबंध और संपक्क बनानते के णलयते प्रोतसाणह् 

करना, संबंध परामशद्ध सतेवाओं की पतेशकश करना ्था ्छारिरों को 
मदद हे्ु प्रोतसाणह् करना आतमहतया के जोणखम को कम करनते 
में मदद कर सक्ा है।

	¶ पररवार का सहयोग:  
�	्छारिरों को उनके पररवाररों द्ारा सहयोग प्रदान णकयते जानते सते 

आतमहतया के जोणखम को कम करनते में मदद णमल सक्ी है।
�	इसमें पररवाररों के णलयते सहाय्ा और संसाधनरों की पतेशकश 

करना एवं ्छारिरों को अपनते पररवाररों के साथ संपक्क बनाए 
रखनते के णलयते प्रोतसाणह् करना शाणमल हो सक्ा है।

आतमहतयाओं को कम करनदे हे्ु संबंजि् पहलें:
	¶ भार्ीय पहल:
�	मानणसक सवास्थय दतेखरेख अणधणनयम (MHA), 2017:

�	MHA 2017 का उद्तेशय मानणसक बीमारी वालते वयश्तियरों 
के णलयते मानणसक सवास्थय सतेवा प्रदान करना है।

�	णकरि (KIRAN): 
�	सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय नते णचं्ा, 

्नाव, अवसाद, आतमहतया के णवचार और अनय मानणसक 
सवास्थय संबंधी णचं्ाओं सते परेशान लोगरों को सहाय्ा 
प्रदान करनते के णलयते 24/7 िोल-फ्ी हेलपलाइन "णकरि" 
शुरू की है।

�	मनोदपद्धि पहल:
�	मनोदपद्धि आतमणनभद्धर भार् अणभयान के ्ह् णशक्षा 

मंरिालय की एक पहल है।
�	इसका उद्तेशय ्छारिरों, पररवार के सदसयरों और णशक्षकरों को 

कोणवि-19 के दरौरान उनके मानणसक सवास्थय एवं ्ंदुरुस्ी के 
णलयते मनोसामाणजक सहाय्ा प्रदान करना है।

�	राष्ट्रीय आतमहतया रोकथाम रिनीण्:
�	वषद्ध 2023 में घोणष् राष्ट्रीय आतमहतया रोकथाम रिनीण् 

दतेश में अपनी ् रह की पहली योजना है, जो वषद्ध 2030 ् क 
आतमहतया मृतयु दर में 10% की कमी लानते के णलयते 
समयबधि कायद्धयोजना और बहु-क्षतेरिीय सहयोग है।
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�	यह रिनीण् आतमहतया की रोकथाम के णलयते णववि सवास्थय 
संगठन दणक्षि पूवद्ध-एणशया क्षतेरि रिनीण् के अनुरूप है।

�	उद्तेशय:  
�	यह रिनीण् का लक्य मोिे ्रौर पर अगलते ्ीन वषयों के 

भी्र आतमहतया के णलयते प्रभावी णनगरानी ्ंरि सथाणप् 
करना है।

�	मनोरोग बाह्य रोगी णवभाग सथाणप् करना, जो अगलते पाँच 
वषयों के भी्र सभी णज़लरों में णज़ला मानणसक सवास्थय 
कायद्धक्म के माधयम सते आतमहतया रोकथाम सतेवाएँ प्रदान 
करेगा।

�	इसका उद्तेशय अगलते आठ वषयों के भी्र सभी शैक्षणिक 
संसथानरों में एक मानणसक णवकास पाठ्यक्म को शाणमल 
करना है।

�	यह आतमहतया संबंधी मामलरों की णज़ममतेदार मीणिया 
ररपोणििंग और आतमहतया के साधनरों ्क पहुुँच को 
प्रण्बंणध् करनते के णलयते णदशा-णनददेश णवकणस् करनते की 
पररकलपना कर्ा है।

उपदेजक्ष् उषिकजिबंिीय रोगों पर 
वैसविक ररपोि्ट
चचाचा में कयों?

हाल ही में णववि सवास्थय संगठन नते उपतेणक्ष् उषिकणिबंधीय रोग 
2023 पर एक वैश्विक ररपोि्ट जारी की है, णजसमें कहा गया है णक 
उपतेणक्ष् उषिकणिबंधीय रोग अं्राद्धष्ट्रीय समुदाय की सबसते गरीब आबादी 
को असमान रूप सते प्रभाणव् कर रहा है।
	¶ णववि उपतेणक्ष् उषिकणिबंधीय रोग णदवस प्रण्वषद्ध 30 जनवरी को 

मनाया जा्ा है। इसते 74वीं णववि सवास्थय सभा (2021) में घोणष् 
णकया गया था।

उपदेजक्ष् उषिकजिबंिीय रोग (Neglected 
Tropical Diseases- NTD):
	¶ पररचय:

�	NTD संक्मिरों का एक समूह है जो अफ्ीका, एणशया और 
अमतेररका के णवकासशील क्षतेरिरों में सीमां् समुदायरों में सबसते 
आम है।

�	यह णवणभन्न प्रकार के रोगजनकरों के कारि हो्ा है, जैसते- 
वायरस, बै्िीररया, प्रोिोजोआ और परजीवी कीि।

�	NTD णवशतेष रूप सते उषिकणिबंधीय क्षतेरिरों में आम हैं जहाँ 
लोगरों के पास सवच्छ जल या मानव अपणशटि के णनपिान के 
सुरणक्ष् ्रीकरों की सुणवधा नहीं है।

�	आम्रौर पर इन बीमाररयरों के अनुसंधान एवं उपचार के णलयते 
्पतेणदक, HIV-एरस और मलतेररया जैसी बीमाररयरों की ्ुलना 
में कम धन आवंणि् हो्ा है।
�	NTD के उदाहरि हैं: सपद्धदंश का ज़हर, खुजली, 

जमहाई, ट्ेकोमा, लीशमैणनयाणसस और चगास रोग आणद।

वैसविक पहल:
	¶ 2021-2030 के णलयते WHO का नया रोिमैप:
�	NTD रोिमैप 2021-2030 संयुति राष्ट्र के स्त् णवकास 

लक्यरों के संदभद्ध में NTD के णखलाफ लड़ाई में वैश्विक 
प्रयासरों हे्ु WHO का खाका है।

�	् लूणप्रंि णनमनणलणख् उपायरों की णसफाररश कर्ा है:
�	प्रणक्या और प्रभाव का मापन।
�	रोग-णवणशटि योजना और उसके संचालन सते लतेकर क्षतेरिरों में 

सहयोगातमक कायद्ध ्क।
�	बाह्य रूप सते संचाणल् एजेंिा उन कायद्धक्मरों पर णनभद्धर हैं 

जो दतेश के सवाणमत्व वालते और दतेश द्ारा णवतिपोणष् हैं।
	¶ NTD पर लंदन घोषिा: इसते 30 जनवरी, 2012 को NTD के 

वैश्विक भार को पहचाननते के णलयते अपनाया गया था।

NTD को समाप् करनदे हे्ु भार्ीय पहल:
	¶ लसीका फाइलतेररयाणसस (Accelerated Plan for 

Elimination of Lymphatic Filariasis-
APELF) के उनमूलन के णलयते तवरर् योजना वषद्ध 2018 में 
NTD के उनमूलन की णदशा में गहन प्रयासरों के णहससते के रूप में 
शुरू की गई थी।

	¶ वषद्ध 2005 में भार्, बांगलादतेश और नतेपाल की सरकाररों द्ारा सबसते 
संवतेदनशील आबादी के शीघ्र रोग णनदान और उपचार में ्तेज़ी लानते 
्था रोग णनगरानी में सुधार एवं कालाज़ार को णनयंणरि् करनते के 
णलयते WHO समणथद्ध् एक क्षतेरिीय गठबंधन का गठन णकया गया 
है।
�	भार् पहलते ही कई अनय NDTs को समाप् कर चुका है, 

णजसमें णगनी वमद्ध, ट्ेकोमा और यरॉज़ शाणमल हैं।
	¶ जन औषणध प्रशासन (Mass Drug Administration- 

MDA) जैसते णनवारक ्रीकरों का उपयोग समय-समय पर 
सथाणनक क्षतेरिरों में णकया जा्ा है, णजसमें जोणखम वालते समुदायरों को 
फाइलतेररया रोधी (Anti-filaria) दवाएँ मुफ् प्रदान की जा्ी 
हैं।
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	¶ सैंिफलाई प्रजनन (Sandfly Breeding) को रोकनते के 
णलयते सथाणनक क्षतेरिरों में घरेलू स्र पर अवणशटि ण्छड़काव जैसते वते्िर 
जणन् रोकथाम उपाय णकयते जा्ते हैं।

	¶ सरकार द्ारा णलमफोएिेमा (Lymphoedema) और 
हाइड्ोसील (Hydrocele) सते प्रभाणव् लोगरों के णलयते रुगि्ा 
प्रबंधन एवं णवकलांग्ा रोकथाम उपाय भी सुणनश्चि् णकयते जा्ते हैं।

	¶ केंद् और राजय सरकाररों नते कालाज़ार (Kala-Azar) और 
इसकी अगली कड़ी (ऐसी श्सथण् जो णप्छली बीमारी या चोि का 
पररिाम है) सते पीणड़् लोगरों के णलयते वते्न मुआवज़ा योजनाएँ 
(Wage Compensation Schemes) शुरू की हैं, 
णजनहें पोसि-कालाज़ार िमद्धल लीशमैणनयाणसस (Post-Kala 
Azar Dermal Leishmaniasis) के रूप में भी जाना 
जा्ा है।

बाल जववाह रोकनदे हे्ु ओजिशा की 
पहल
चचाचा में कयों?  

ओणिशा णप्छलते 4-5 वषयों सते बाल णववाह के संबंध में सामाणजक एवं 
वयावहाररक पररव्द्धन लानते हे्ु दीघद्धकाणलक दृश्टिकोि अपना रहा है। 
	¶ ओणिशा नते बाल णववाह की वयापक्ा में समग् णगरावि दजद्ध की है; 

राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि-4 के 21.3% सते NFHS- 5 में 
20.5% ्क।  

ओजिशा बाल जववाह की समसया सदे कैसदे जनपि रहा है?
	¶ राजय नते बाल णववाह सते णनपिनते के णलयते एक बहु-आयामी दृश्टिकोि 

अपनाया है, णजसमें सकूलरों और गाँवरों में लड़णकयरों की अनुपश्सथण् 
पर नज़र रखना, परामशद्ध दतेना ् था 10 सते 19 आयु वगद्ध की लड़णकयरों 
को लणक्ष् करनते वाली सभी योजनाओं को एकीकृ् करनते के णलयते 
"अणद्का" (Advika) नामक मंच का उपयोग करना शाणमल 
है। 

	¶ इसनते गाँवरों को बाल-णववाह मुति घोणष् करनते के णलयते णदशा-णनददेश 
्था णवशतेष रूप सते कमज़ोर आणदवासी समूहरों हे्ु मरौणद्क प्रोतसाहन 
भी जारी णकयते हैं।
�	बाल णववाह को रोकनते के दृश्टिकोि अलग-अलग णज़लरों में 

णभन्न हो्ते हैं, णजनमें सते कु्छ णकशोररयरों का िेिाबतेस ्ैयार कर्ते 
हैं और अनय सभी णववाहरों में आधार संखया को अणनवायद्ध बना्ते 
हैं।

�	इस समसया सते णनपिनते हे्ु णवणभन्न णज़लरों नते अपनते ्रीके पतेश 
णकयते हैं, जैसते णक बाल णववाह के बारे में जागरूक्ा बढ़ानते हे्ु 
सथानीय उतसव में कतथक प्रदशद्धन को शाणमल करना।

	¶ णवशतेष रूप सते 15 सते 18 वषद्ध की आयु वगद्ध की लड़णकयाँ जो 
ड्रॉपआउि हैं और उनहें शैक्षणिक संसथानरों में बनते रहनते के साथ 
समुदाय सते जुड़े रहनते पर ज़ोर णदया जा्ा है।

	¶ सकूल ्छोड़नते वालते बच्चरों के मा्ा-णप्ा सणह् बाल णववाह पर चचाद्ध 
करनते हे्ु ओणिशा पुणलस भी पंचाय् प्रण्णनणधयरों के साथ माणसक 
सामुदाणयक बैठकें आयोणज् कर्ी रही है।
�	पुणलस थानरों को चाइलि फ्ेंिली बनाया गया है ्ाणक लड़णकयाँ 

पुणलस के पास जानते के णलयते खुद को सशति महसूस कर सकें।
	¶ बाल णववाह के बारे में जागरूक्ा के प्रसार हे्ु णवणभन्न जाण्, 

जनजाण् और धाणमद्धक समूहरों के णवणभन्न सामुदाणयक नते्ाओं को 
शाणमल णकया गया है। 
भार् में नयून्म णववाह योगय आयु के संदभद्ध में प्रमुख प्रगण्: 

	¶ सव्ंरि्ा प्राश्प् के समय भार् में नयून्म णववाह योगय आयु 
मणहलाओं हे्ु 15 वषद्ध और पुरुषरों के णलयते 18 वषद्ध थी।

	¶ वषद्ध 1978 में सरकार नते इसते बढ़ाकर लड़णकयरों हे्ु 18 और पुरुषरों 
के णलयते 21 कर णदया।

	¶ पररवार कानून में सुधार को लतेकर वषद्ध 2008 में णवणध आयोग की 
ररपोि्ट में शादी के णलयते लड़करों और लड़णकयरों दोनरों हे्ु 18 वषद्ध की 
एक समान उम्र की णसफाररश की गई।

	¶ वषद्ध 2021 में केंद् सरकार नते सभी धमयों में मणहलाओं हे्ु आयु को 
18 सते 21 वषद्ध ्क बढ़ानते के णलयते बाल णववाह रोकथाम (संशोधन) 
णवधतेयक 2021 पतेश णकया।
�	प्रस्ाणव् कानून दतेश में सभी समुदायरों पर लागू होगा और एक 

बार अणधणनयणम् हो जानते के बाद यह मरौजूदा णववाह ्था 
वयश्तिग् कानूनरों का सथान लतेगा।

जमशन शसति
चचाचा में कयों?  

सववोच्च नयायालय नते मणहलाओं की सुरक्षा, संरक्षा और सशतिीकरि 
को समणपद्ध् वयापक योजना णमशन शश्ति के णवषय में सरकार सते और 
जानकारी की मांग की है।
	¶ यह मांग घरेलू णहिंसा के मामलरों सते णनपिनते के णलयते सुरक्षा अणधकाररयरों 

की संभाणव् कमी पर णचं्ा वयति कर्ते हुए की गई है।

घरेलू जहंसा सदे संबंजि् जचं्ाएँ:
	¶ नयायालय में पतेश णकयते गए एक सरकारी दस्ावतेज़ के अनुसार, 801 

णज़लरों में घरेलू णहिंसा के लंणब् मामलरों की संखया 4.4 लाख है।
	¶ हालाँणक पीणड़्रों की सहाय्ा के णलयते इनमें सते अणधकांश णज़लरों में 

वन-सिरॉप सेंिर सथाणप् णकयते गए  हैं लतेणकन यह सपटि नहीं है णक 
पीणड़्रों की सहाय्ा के णलयते सुरक्षा अणधकाररयरों की संखया णक्नी 
है।
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�	घरेलू णहिंसा सते मणहलाओं का संरक्षि अणधणनयम, 2005 की 
धारा 8 के ्ह् सुरक्षा अणधकाररयरों की णनयुश्ति करना अणनवायद्ध 
है।

�	सुरक्षा अणधकारी, जो णवशतेष रूप सते मणहलाएँ होनी चाणहयते, की 
कानून के ्ह् एक महत्वपूिद्ध भूणमका हो्ी है। वते पीणड़्रों की 
णशकाय् दजद्ध करानते, पुणलस को सूचना दतेनते, ्तकाल सुरक्षा एवं 
सहाय्ा प्रदान करनते, पीणड़्रों को उनके कानूनी अणधकाररों के 
बारे में सूणच् करनते के साथ ही नयायालयी कायद्धवाही में समथद्धन 
प्रदान कर उनकी मदद कर्ते हैं। 

जमशन शसति:
	¶ पररचय: णमशन शश्ति मणहला एवं बाल णवकास मंरिालय का एक 

एकीकृ् मणहला सशतिीकरि कायद्धक्म है णजसते मणहलाओं की रक्षा, 
संरक्षा और सशतिीकरि के कायाद्धनवयन के णलयते शुरू णकया गया 
है।
�	यह मणहलाओं के जीवन को णनरिं्र प्रभाणव् करनते वालते मुद्रों को 

संबोणध् कर और उनहें अणभसरि एवं नागररक-सवाणमत्व के 
माधयम सते राष्ट्र-णनमाद्धि में समान भागीदार प्रदान कर "मणहला-
नते्ृतवकारी णवकास" की सरकार की प्रण्बधि्ा को साकार 
करना चाह्ा है।

	¶ उप योजना: इसकी दो उपयोजनाएँ हैं- 'संबल' और 'साम्थयद्ध'। 
"संबल" उप-योजना मणहलाओं की रक्षा एवं संरक्षा के णलयते है, 
जबणक "साम्थयद्ध" मणहलाओं के सशतिीकरि पर केंणद्् है।
�	संबल:  

�	‘संबल' उप-योजना के घिकरों में नारी अदाल्रों के रूप में 
एक नए घिक के साथ वन सिरॉप सेंिर (OSC), मणहला 
हेलपलाइन (WHL), बतेिी बचाओ बतेिी पढ़ाओ 
(BBBP) की पूवद्धव्टी योजनाएँ शाणमल हैं, इसके 
अलावा यह योजना समाज और पररवार संबंधी णववादरों के 
वैकश्लपक समाधान के साथ लैंणगक नयाय को बढ़ावा दतेगी।

�	साम्थयद्ध:  
�	साम्थयद्ध उप-योजना के घिकरों में उज्वला, सवाधार गृह 

और कामकाजी मणहला ्छारिावास जैसी णप्छली योजनाओं 
के संशोणध् संसकरि शाणमल णकयते गए हैं।

�	इसके अण्ररति कामकाजी मणहलाओं के बच्चरों के णलयते 
राष्ट्रीय णशशु गृह योजना और ICDS के अं्गद्ध् 
प्रधानमंरिी मा्ृ वंदना योजना जैसी मरौजूदा योजनाओं को 
अब साम्थयद्ध योजना में शाणमल णकया गया है। 

�	साम्थयद्ध योजना में आणथद्धक सशतिीकरि के णलयते गैप फंणििंग का 
एक नया घिक भी जोड़ा गया है।

मा्ृ मृतयु दर प्रवृजति: संयुति राष्ट्र
चचाचा में कयों? 

संयुति राष्ट्र (UN) की नई ररपोि्ट "मा्ृ मृतयु दर प्रवृणति 
(Trends in Maternal Mortality)" के अनुसार,वषद्ध 
2020 में दजद्ध अनुमाणन् 287,000 मा्ृ मृतयु की घिनाओं में सते 70% 
उप-सहारा अफ्ीका में हुईं। 
	¶ उप-सहारा अफ्ीका में मा्ृ मृतयु दर (MMR) प्रण् लाख जीणव् 

जनम पर 545 मरौ्रों के ख्रनाक उच्च स्र पर थी, जो वैश्विक 
औस् 223 सते कई गुना अणधक थी। 

ररपोि्ट के मुखय जनषकषचा:
	¶ सांश्खयकी: 
�	हर दो णमनि में गभाद्धवसथा या प्रसव के दरौरान एक मणहला की 

मृतयु हो जा्ी है, जो हाल के वषयों में मणहलाओं के सवास्थय की 
ख्रनाक श्सथण् का खुलासा कर्ी है, ् यरोंणक णववि के लगभग 
सभी क्षतेरिरों में मा्ृ मृतयु की घिनाएँ या ्ो बढ़ी या श्सथर रही हैं।

�	वषद्ध 2020 में जब संयुति राष्ट्र के स्त् णवकास लक्य (SDG) 
लागू हुए थते उस समय णववि भर में अनुमान्ः 287,000 मा्ृ 
मृतयु की घिनाएँ दतेखी गईं, जो वषद्ध 2016 के 309,000 सते थोड़ी 
कम हैं।

�	हालाँणक वषद्ध 2000 और 2015 के मधय मा्ृ मृतयु के आँकड़े 
को कम करनते में महत्वपूिद्ध प्रगण् हुई है, इसके बाद प्रगण् 
काफी हद ्क श्सथ् रही या कु्छ मामलरों में णवपरी् भी दतेखी 
गई है।

	¶ मा्ृ मृतयु अनुपा्: 
�	वषद्ध 2020 में कुल मा्ृ मृतयु की लगभग 70% घिनाएँ उप-

सहारा अफ्ीका में दतेखी गईं।
�	उच्च या अण् उच्च MMR वालते णववि के शीषद्ध ्ीन उप-क्षतेरि 

उप-सहारा अफ्ीका में पाए गए।
�	यह पश्चिमी अफ्ीका में 754 मधय अफ्ीका में 539 और 

पूवटी अफ्ीका में 351 दतेखी गईं।
�	दतेश के स्र पर दणक्षि सूिान (1,223), चाि (1,063) 

और नाइजीररया (1,047) में एक समान प्रवृणति दतेखी गई, 
णजसमें बहु् अणधक यानी 1,000 सते अणधक MMR दजद्ध 
णकया गया।

�	वषद्ध 2020 में लगभग 82,000 मा्ृ मृतयु के आँकड़े के साथ 
नाइजीररया में महामारी वषद्ध में कुल अनुमाणन् वैश्विक मा्ृ मृतयु 
की लगभग एक-चरौथाई (28.5%) घिनाएँ दतेखी गईं।

�	वषद्ध 2000 सते 2020 ्क उप-सहारा अफ्ीका, उतिरी अफ्ीका, 
ओणशणनया (ऑसट्ेणलया और नयूज़ीलैंि को ्छोड़कर) ्था 
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पश्चिमी एणशया, पूवटी एवं दणक्षि-पूवटी एणशया में MMR में 
णगरावि की श्सथण् श्सथर रही।

	¶ मा्ृ मृतयु का कारि: 
�	मा्ृ मृतयु के प्रमुख कारि गंभीर रतिस्ाव, उच्च रतिचाप, 

गभाद्धवसथा सते संबंणध् संक्मि, असुरणक्ष् गभद्धपा् की वजह सते 
जणिल्ाएँ ्था अं्णनद्धणह् श्सथण्याँ हैं, जो गभाद्धवसथा (जैसते 
HIV/एरस और मलतेररया) में क्षण् पहुुँचा सक्ी हैं।
�	णववि स्र पर 1,878 HIV सते संबंणध् अप्रतयक्ष मा्ृ 

मृतयु की घिनाएँ दजद्ध की गईं, णजनमें सते 1,738 (लगभग 
92.5%) उप-सहारा अफ्ीका में हुईं। 

	¶ सवास्थय दतेखभाल संबंधी अं्र: 
�	मोिे ्रौर पर एक-ण्हाई मणहलाएँ अनुशंणस् आठ प्रसवपूवद्ध 

जाँचरों में सते चार भी नहीं करा पा्ी हैं या णफर उनहें आवशयक 
प्रसवोतिर दतेखभाल की सुणवधा प्राप् नहीं हो्ी है। साथ ही 
लगभग 270 णमणलयन मणहलाओं की आधुणनक पररवार णनयोजन 
णवणधयरों ्क पहुुँच नहीं है।  

	¶ जोणखम: 
�	आय, णशक्षा, नसल अथवा जा्ीय्ा सते संबंणध् असमान्ाएँ 

आवशयक मा्ृत्व दतेखभाल ्क सीणम् पहुुँच के साथ 
णनमनावसथा में रहनते वाली गभद्धव्ी मणहलाओं के णलयते जोणखम 
को और बढ़ा दते्ी हैं, इनमें गभाद्धवसथा में अं्णनद्धणह् सवास्थय 
समसयाओं का अनुभव करनते की सबसते अणधक संभावना है।

आनुवंजशक सूचना और गोपनीय्ा
चचाचा में कयों?

हाल ही में सववोच्च नयायालय नते फकैसला सुनाया है णक बच्चरों की 
सहमण् के णबना िीऑ्सीराइबोनयूश्लिक एणसि (Deoxyribo-
nucleic Acid- DNA) िेसि में उनकी आनुवंणशक जानकारी को 
गोपनीय रखनते का अणधकार है।
	¶ यह फकैसला एक ऐसते वयश्ति द्ारा दायर याणचका पर आया णजसनते 

अपनी पतनी पर वयणभचारी संबंध का आरोप लगा्ते हुए अपनते दूसरे 
बच्चते के णप्ृत्व पर सवाल उठाया था।

	¶ सववोच्च नयायालय नते मामलते के ््थयरों के आधार पर णनषकषद्ध णनकाला 
णक इस आधार पर कोई प्रण्कूल णनषकषद्ध नहीं णनकाला जा सक्ा 
है ्यरोंणक माँ नते बच्चते को णप्ृत्व परीक्षि के अधीन करनते सते मना 
कर णदया।

फैसला:
	¶ आनुवंणशक जानकारी णनजी और वयश्तिग् हो्ी है। यह णकसी 

वयश्ति की प्रकृण् के णवषय में अं्दृद्धश्टि प्रदान कर्ी है।

	¶ यह वयश्तियरों को उनके सवास्थय, गोपनीय्ा और पहचान के बारे में 
सूणच् णनिद्धय लतेनते की अनुमण् दते्ा है।

	¶ ्लाक की कायद्धवाही में बच्चरों को DNA परीक्षि सते अपनी 
आनुवंणशक जानकारी की रक्षा करनते का अणधकार है, ्यरोंणक यह 
गोपनीय्ा के उनके मरौणलक अणधकार का एक णहससा है।

	¶ यह भार्ीय संणवधान के अनुच्छेद 21 के ्ह् गारिंिीकृ् है।
	¶ यह ज़रूरी है णक कोई भी बच्चा घरेलू लड़ाई-झगड़े का केंद् णबंदु न 

बनते।
	¶ बाल अणधकाररों पर संयुति राष्ट्र अणभसमय, गोपनीय्ा, सवायति्ा 

और पहचान के अणधकाररों को मानय्ा प्रदान कर्ा है।
�	यह कनवेंशन यह सवीकार कर्ा है णक बच्चरों सणह् वयश्ति 

अपनी वयश्तिग् सीमाओं को णनधाद्धरर् करनते के णलयते णज़ममतेदार 
हो्ते हैं और यह भी णक दूसररों का साथ पानते के णलयते संबंधरों को 
ककैसते पररभाणष् कर्ते हैं।

�	साथ ही बच्चरों को केवल बच्चते होनते के कारि सवयं के भाव को 
प्रभाणव् करनते और समझनते के अणधकार सते वंणच् नहीं णकया 
जाना चाणहयते।

भार् में आनुवंजशक सूचना की ससथिज्: 
	¶ आनुवंणशक िेिा और गोपनीय्ा: 
�	‘आनुवंणशक िेिा गोपनीय्ा’ णकसी ्ीसरे पक्ष अथवा णकसी 

और को उसकी अनुमण् के णबना णकसी वयश्ति के आनुवंणशक 
िेिा का उपयोग करनते सते रोक्ी है।

�	प्ररौद्योणगकी णवकास नते गोपनीय्ा अणधकाररों का उल्ंघन कर्ते 
हुए DNA नमूनरों सते वयश्तिग् जानकारी प्राप् करना आसान 
बना णदया है।

�	हालाँणक आनुवंणशक अनुसंधान भणवषय के णलयते कई संभावनाओं 
को उजागर कर्ा है, लतेणकन इसके गल् उपयोग के नकारातमक 
पररिाम हो सक्ते हैं। णकसी वयश्ति के भरौण्क अश्स्तव के 
्लूणप्रंि के रूप में आनुवंणशक िेिा के महत्व के कारि 
गोपनीय्ा की सुरक्षा काफी महत्वपूिद्ध है।

	¶ आनुवंणशक सूचना के लाभ: 
�	आनुवंणशक सूचना रोग, सवास्थय और वंश के बारे में सपसि 

णववरि प्रदान कर सक्ी है।
�	यह णकसी वयश्ति की अपनते सवास्थय के प्रण् जागरूक्ा में वृणधि 

कर सक्ी है, णचणकतसीय अनुसंधान में सहय्ा कर सक्ी है 
और रोग की रोकथाम के णलयते शीघ्र हस्क्षतेप में सक्षम बना 
सक्ी है।

	¶ आनुवंणशक सूचना के नुकसान: 
�	आनुवंणशक िेिा के अं्गद्ध् णकसी वयश्ति के DNA और 

गुिसूरि (Chromosomes) हो्ते हैं और यते उसके 
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सवास्थय श्सथण् ्था वंश के बारे में वयश्तिग् जानकारी प्रदान 
कर सक्ते हैं। िायरे्ि-िू-कंज़यूमर आनुवंणशक परीक्षि हमतेशा 
णवविसनीय नहीं हो्ते हैं और इसके पररिामसवरूप णनजी 
जानकारी का अनपतेणक्ष् प्रकिीकरि हो सक्ा है। आनुवंणशक 
िेिा ्क अनणधकृ् पहुुँच के नकारातमक प्रभाव हो सक्ते हैं, 
इसके अं्गद्ध् णनयोतिाओं, बीमा प्रदा्ाओं और सरकार सते 
अवांण्छ् प्रण्णक्याएँ आणद णकसी वयश्ति की गोपनीय्ा और 
जीवन को प्रभाणव् कर सक्ी हैं।

	¶ आनुवंणशक गोपनीय्ा की श्सथण्: 
�	वषद्ध 2018 में णदल्ी उच्च नयायालय नते यूनाइिेि इिंणिया इिंशयोरेंस 

कंपनी के णखलाफ एक हृदय रोग सते पीणड़् वयश्ति के साथ 
भतेदभाव करनते के मामलते में फकैसला सुनाया, णजसते सवास्थय बीमा 
में आनुवंणशक णवकार माना गया था।

�	आनुवंणशक भतेदभाव अनुच्छेद 14 का उल्ंघन है, जो गारिंिी 
प्रदान कर्ा है णक सभी के साथ कानून के ्ह् उणच् वयवहार 
णकया जाएगा।

�	भार् के सववोच्च नयायालय नते नयायमूण्द्ध के.एस. पुट्ासवामी 
(सतेवाणनवृति) और अनय वनाम भार् संघ मामलते में सवद्धसममण् 
सते णनिद्धय णकया णक णनज्ा का अणधकार अनुच्छेद 21 के ्ह् 
एक मरौणलक अणधकार है।

�	आनुवंणशक भतेदभाव लगभग सभी दतेशरों में अवैध है। वषद्ध 2008 
में संयुति राजय अमतेररका नते आनुवंणशक सूचना गैर-भतेदभाव 
अणधणनयम (Genetic Information Non-
discrimination Act- GINA) पारर् णकया, यह 
एक ऐसा संघीय कानून है जो सवास्थय दतेखभाल और नरौकररयरों 
में आनुवंणशक भतेदभाव सते लोगरों को बचा्ा है।

जवशदेष जववाह अजिजनयम, 1954
चचाचा में कयों?  

भार् में, धमद्धणनरपतेक्ष पसद्धनल लरॉ णजसते णवशतेष णववाह अणधणनयम 
(SMA) 1954 के रूप में जाना जा्ा है, अं्धाद्धणमद्धक युगलरों को णववाह 
के णलयते धाणमद्धक कानूनरों का एक वैकश्लपक मागद्ध प्रदान कर्ा है।

जवशदेष जववाह अजिजनयम (SMA), 1954
	¶ पररचय:  
�	णवशतेष णववाह अणधणनयम (SMA), 1954 एक भार्ीय 

कानून है जो णवणभन्न धमयों अथवा जाण्यरों के लोगरों के णववाह 
के णलयते एक कानूनी ढाँचा प्रदान कर्ा है।

�	यह नागररक णववाह को णनयंणरि् कर्ा है णजसमते राजय धमद्ध के 
बजाय णववाह को मंज़ूरी एवं वरीय्ा प्रदान कर्ा है।

�	भार्ीय प्रिाली, णजसमते नागररक और धाणमद्धक दोनरों ्रह के 
णववाहरों को मानय्ा दी जा्ी है, णरििेन के 1949 के णववाह 
अणधणनयम के कानूनरों के समान है।

	¶ मूल प्रावधान:  
�	प्रयोजय्ा:  

�	इस अणधणनयम की प्रयोजय्ा पूरे भार् में णहिंदुओं, 
मुसलमानरों, णसखरों, ईसाइयरों, णसखरों, जैणनयरों और बरौधिरों 
सणह् सभी धमयों के लोगरों पर लागू है।

�	णववाह की मानय्ा:  
�	यह अणधणनयम णववाहरों के पंजीकरि का प्रावधान कर्ा है, 

जो णववाह को कानूनी मानय्ा दते्ा है और णववाणह् जोड़े 
को कई कानूनी लाभ और सुरक्षा जैसते णक णवरास् का 
अणधकार, उतिराणधकार संबंधी अणधकार और सामाणजक 
सुरक्षा लाभ, प्रदान कर्ा है।

�	यह बहुणववाह को प्रण्बंणध् कर्ा है, ्था णववाह को 
अमानय घोणष् कर्ा है यणद णववाह के समय णकसी भी 
पक्ष का पण् या पतनी जीणव् था या यणद उनमें सते कोई भी 
मानणसक णवकार के कारि णववाह के णलयते वैध सहमण् 
दतेनते में असमथद्ध था। 

�	णलणख् सूचना:
�	अणधणनयम की धारा 5 णनणदद्धटि कर्ी है णक पक्षरों को णज़लते 

के णववाह अणधकारी को णलणख् सूचना दतेनी चाणहयते ्था 
इस ्रह की अणधसूचना की ्ारीख सते ठीक पूवद्ध कम सते 
कम 30 णदनरों सते कम सते कम एक पक्ष णज़लते में रह रहा हो।

�	अणधणनयम की धारा 7 णकसी भी वयश्ति को सूचना के 
प्रकाशन की ्ारीख सते 30 णदनरों की समाश्प् सते पूवद्ध णववाह 
पर आपणति ज्ानते की अनुमण् दते्ी है। 

�	आयु सीमा:
�	SMA  के ्ह् णववाह करनते की नयून्म आयु पुरुषरों के 

णलयते 21 वषद्ध और मणहलाओं के णलयते 18 वषद्ध है।
	¶ पसद्धनल लरॉ सते णभन्न्ा:
�	मुश्सलम णववाह अणधणनयम, 1954 और णहिंदू णववाह अणधणनयम, 

1955 जैसते पसद्धनल लरॉ में पण् या पतनी को णववाह सते पूवद्ध दूसरे 
के धमद्ध में पररवण्द्ध् होनते की आवशयक्ा हो्ी है।
�	हालाँणक, SMA अपनी धाणमद्धक पहचान को ्छोड़े णबना 

या धमद्ध पररव्द्धन का सहारा णलयते णबना अं्र-धाणमद्धक या 
अं्र-जा्ीय जोड़रों के बीच णववाह को सक्षम बना्ा है।

�	हालाँणक, SMA के अनुसार, एक बार णववाह करनते के 
पचिा्, वयश्ति को णवरास् के अणधकार के संदभद्ध में पररवार सते 
अलग मान णलया जा्ा है।
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	¶ SMA सते संबंणध् मुद्ते:  
�	णववाह पर आपणतियाँ: णवशतेष णववाह अणधणनयम के साथ मुखय 

मुद्रों में सते णववाह के णखलाफ उठाई जानते वाली आपणतियरों का 
प्रावधान है। 
�	इसका उपयोग अ्सर सहमण् दतेनते वालते युगलरों को परेशान 

करनते और उनके णववाह में दतेरी करनते या णववाह होनते सते 
रोकनते के णलयते णकया जा सक्ा है।

�	जनवरी 2021 में, इलाहाबाद उच्च नयायालय नते फकैसला 
सुनाया णक जो युगल णवशतेष णववाह अणधणनयम के ्ह् 
अपनते णववाह को रद् करना चाह्ते हैं, वते णववाह करनते के 
अपनते णनिद्धय के 30 णदनरों के अणनवायद्ध नोणिस को प्रकाणश् 
नहीं करनते का णवकलप चुन सक्ते हैं।

�	गोपनीय्ा संबंधी णचं्ाएँ: नोणिस प्रकाणश् करनते की 
आवशयक्ा को गोपनीय्ा के उल्ंघन के रूप में भी दतेखा जा 
सक्ा है, ्यरोंणक यह युगल की वयश्तिग् जानकारी और 
णववाह करनते की उनकी योजनाओं का खुलासा कर सक्ा है।

�	सामाणजक कलंक: अं्र-जाण् या अं्र-धाणमद्धक णववाह अभी 
भी भार् के कई णहससरों में वयापक रूप सते सवीकार नहीं णकयते 
जा्ते हैं, और जो युगल णवशतेष णववाह अणधणनयम के ् ह् णववाह 
करना चाह्ते हैं, उनहें अपनते पररवाररों और समुदायरों सते सामाणजक 
कलंक और भतेदभाव जैसी समसयाओं का सामना करना पड़ 
सक्ा है।

मानव पूंिी पर कोजवि-19 का प्रभाव
चचाचा में कयों? 

हाल ही में णववि बैंक नते “कोलैपस एंि ररकवरी: हाउ कोणवि-19 
एरोिेि ह्यूमन ककैणपिल एंि वहाि िू िू” (Collapse and 
Recovery: How COVID-19 Eroded Human 
Capital and What to Do) शीषद्धक सते एक ररपोि्ट जारी की 
है, णजसमें कहा गया है णक कोणवि-19 के कारि बड़े पैमानते पर मानव 
पूंजी की क्षण् हुई, णजसनते मुखय रूप सते बच्चरों और युवाओं को प्रभाणव् 
णकया। 
	¶ इसनते प्रमुख णवकासातमक चरिरों में युवा लोगरों पर महामारी के प्रभाव 

को लतेकर वैश्विक िेिा का णवश्तेषि णकया: प्रारिंणभक बचपन (0-5 
वषद्ध), सकूल की उम्र (6-14 वषद्ध), और युवा (15-24 वषद्ध)।

	¶ नोि: मानव पूंजी में ज्ान, करौशल और सवास्थय शाणमल हैं णजसते 
लोग अपनते पूरे जीवन में णनवतेश और जमा कर्ते हैं णजससते उनहें 
समाज के उतपादक सदसयरों के रूप में अपनी क्षम्ा का एहसास 
करनते में मदद णमल्ी है।

ररपोि्ट के जनषकषचा:
	¶ महामारी का प्रभाव:
�	कोणवि-19 नते जीवन चक् के महत्वपूिद्ध क्षिरों में मानव पूंजी को 

भारी नुकसान पहुुँचाया, मुखय रूप सते अणवकणस् ्था 
णवकासशील दतेशरों में बच्चरों एवं युवाओं को प्रभाणव् णकया।

�	णनमन और मधयम आय वालते दतेशरों में लाखरों लोग प्रभाणव् हुए 
हैं। 

	¶ सकूली बच्चरों पर प्रभाव:
�	कई दतेशरों में प्री-सकूल उम्र के बच्चरों नते प्रारिंणभक भाषा और 

साक्षर्ा में 34% सते अणधक और पूवद्ध-महामारी की ्ुलना में 
गणि् में 29% सते अणधक नते सीखनते के करौशल को खो णदया 
है।  

�	कई दतेशरों में सकूलरों के णफर सते खुलनते के बाद भी प्री-सकूल 
नामांकन वषद्ध 2021 के अं् ्क ठीक सते नहीं हो पाया था; कई 
दतेशरों में इसमें 10% सते अणधक की णगरावि दतेखी गई थी।  

�	महामारी के दरौरान बच्चरों को अणधक खाद्य असुरक्षा का भी 
सामना करना पड़ा। 

	¶ सवास्थय दतेखभाल में कमी: 
�	लाखरों बच्चरों को सवास्थय दतेखभाल में कमी का सामना करना 

पड़ा, णजसमें प्रमुख रूप सते िीके न लते पाना भी शाणमल है।
�	उनहरोंनते अपनते दतेखभाल के वा्ावरि में अणधक ् नाव का अनुभव 

णकया, जैसते- अनाथ, घरेलू णहिंसा और खराब पोषि आणद 
णजसके पररिामसवरूप णवद्यालय जानते में सक्षम नहीं थते णजसके 
कारि सामाणजक और भावनातमक णवकास कम हुआ।

	¶ युवा रोज़गार: 
�	महामारी सते पूवद्ध 40 णमणलयन लोग जो रोज़गार संपन्न थते, 

महामारी के पचिात् वषद्ध 2021 के अं् ्क रोज़गार णवहीन हो 
गए, णजससते युवा बतेरोज़गारी की श्सथण् और खराब हो गई। 
युवाओं की आय में वषद्ध 2020 में 15% और वषद्ध 2021 में 
12% की णगरावि आई।  

�	अलप णशणक्ष् नए प्रण्योणगयरों के पास श्रम बाज़ार में अपनते 
पहलते दशक के दरौरान 13% कम आय होगी।  
�	रिाज़ील, इणथयोणपया, मतेश््सको, पाणकस्ान, दणक्षि 

अफ्ीका और णवय्नाम में वषद्ध 2021 में कुल युवाओं में 
सते 25% के पास न ्ो णशक्षा, रोज़गार और न ही प्रणशक्षि 
था।  

	¶ भणवषय में चुनरौण्याँ: 
�	आज के ननहे बच्चरों/िरॉिलर में संज्ानातमक कमी के कारि जब 

वते काम करनते की उम्र में पहुुँच जाएंगते ्ो कमाई में 25% की 
णगरावि आ सक्ी है।
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�	कोणवि सते प्रभाणव् णशक्षा के कारि णनमन और मधयम आय 
वालते दतेशरों में ्छारिरों की भणवषय की औस् वाणषद्धक आय 10% 
्क कम हो सक्ी है। ्छारिरों की इस पीढ़ी को जीवन भर की 
संभाणव् कमाई में 21 णट्णलयन अमतेररकी िरॉलर के वैश्विक 
नुकसान का सामना करना पड़ सक्ा है।

�	इस पैमानते पर जीवन भर की कमाई के नुकसान का म्लब कम 
उतपादक्ा, अणधक असमान्ा और आनते वालते दशकरों में 
संभव्ः अणधक सामाणजक अशांण् की श्सथण् उतपन्न हो सक्ी 
है।

मानजसक सवास्थय को प्राथिजमक्ा
चचाचा में कयों?

णववि सवास्थय संगठन (World Health Organisation- 
WHO) के अनुसार, वषद्ध 2019 में भार् में आतमहतया दर 
12.9/1,00,000 थी, जो क्षतेरिीय औस् 10.2 और वैश्विक औस् 9.0 सते 
अणधक थी।
	¶ भार् में 15 सते 29 वषद्ध के बीच के लोगरों की मृतयु दर का मुखय 

कारि आतमहतया है। हालाँणक आतमहतया के कारि खोया गया 
प्रतयतेक जीवन बहु् अणधक कीम्ी है, लतेणकन यह मुश्शकल सते ही 
दतेश के मानणसक सवास्थय णवशतेष रूप सते युवा वयसकरों को प्रभाणव् 
करनते वालते मुद्रों को उजागर कर्ा है। मणहलाएँ इस समसया सते 
आम्रौर पर अणधक प्रभाणव् हो्ी हैं।

भार् में मानजसक सवास्थय सदेवा की ससथिज्:
	¶ पररचय:
�	मानणसक सवास्थय में भावनातमक, मनोवैज्ाणनक और सामाणजक 

कलयाि शाणमल है।
�	यह अनुभूण्, धारिा और वयवहार को प्रभाणव् कर्ा है। 

साथ ही यह भी णनधाद्धरर् कर्ा है णक कोई वयश्ति ्नाव, 
पारसपररक संबंधरों और णनिद्धय लतेनते की श्सथण् का सामना 
ककैसते कर्ा है।

�	भार् में राष्ट्रीय मानणसक सवास्थय और स्ायु-णवज्ान संसथान 
(National Institute of Mental Health 
and Neuro-Sciences) के आँकड़रों के अनुसार, कई 
कारिरों सते 80% सते अणधक लोगरों की मानणसक सवास्थय सतेवाओं 
्क पहुुँच नहीं है।

	¶ मानणसक सवास्थय सते संबंणध् भार् सरकार की पहल:
�	राष्ट्रीय मानणसक सवास्थय कायद्धक्म (National Mental 

Health Program- NMHP): मानणसक णवकाररों 
की संखया में वृणधि ्था मानणसक सवास्थय णवशतेषज्रों की कमी 

को दतेख्ते हुए सरकार द्ारा वषद्ध 1982 में NMHP को 
अपनाया गया था।

�	मानणसक सवास्थय अणधणनयम: मानणसक सवास्थय दतेखभाल 
अणधणनयम, 2017 के एक भाग के रूप में प्रतयतेक प्रभाणव् 
वयश्ति के णलयते सरकारी संसथानरों में मानणसक सवास्थय दतेखभाल 
और उपचार की सुणवधा एवं पहुुँच उपल्ध है।

�	णकरि हेलपलाइन: वषद्ध 2020 में सामाणजक नयाय और 
अणधकारर्ा मंरिालय नते मानणसक सवास्थय सहाय्ा प्रदान करनते 
के णलयते 24/7 िोल-फ्ी हेलपलाइन 'णकरि' शुरू की।

�	मानस मोबाइल एप: भार् सरकार नते सभी आयु समूहरों में 
मानणसक सवास्थय को बढ़ावा दतेनते के णलयते वषद्ध 2021 में मानस 
(मानणसक सवास्थय और सामानय्ा वृणधि प्रिाली) लरॉनच 
णकया।

	¶ मानणसक सवास्थय सते संबंणध् मुद्ते:
�	सोशल मीणिया: णगनते-चुनते सोशल मीणिया के बढ़्ते उपयोग के 

साथ युवाओं में ्नाव और मानणसक असवसथ्ा के मामलरों में 
वृणधि दतेखी जा रही है।
�	सोशल मीणिया वास्णवक दुणनया सते परे है और यह साथद्धक 

गण्णवणधयरों में णनवतेश को कम कर्ा है।
�	इससते भी महत्वपूिद्ध बा् यह है णक यह प्रण्कूल सामाणजक 

्ुलना के माधयम सते आतमसममान में कमी ला्ा है।
�	कोणवि-19 महामारी: कोणवि-19 महामारी के बाद सते इस 

समसया में और वृणधि हुई है। लैंसतेि में प्रकाणश् एक अधययन 
के अनुसार, वषद्ध 2020 और 2021 के बीच केवल एक वषद्ध में 
वैश्विक स्र पर इस महामारी के कारि अवसाद में 28% ्था 
णचं्ा संबंधी मामलरों में 26% ्क की वृणधि हुई है।
�	सकूल बंद होनते और सामाणजक अलगाव के अण्ररति 

भणवषय संबंधी अणनश्चि््ा, णवतिीय एवं रोज़गार का 
नुकसान, दुख, बच्चरों की दतेखभाल का बढ़्ा बोझ आणद 
सभी के कारि भी युवा आयु समूहरों के बीच अवसाद ्था 
णचं्ा में वृणधि दतेखी गई है।

�	णनधद्धन्ा: मानणसक सवास्थय का णनधद्धन्ा सते करीबी ररश्ा हो्ा 
है। गरीबी में रहनते वालते लोगरों को मानणसक सवास्थय समसयाओं 
की श्सथण् का अनुभव होनते का ख्रा अणधक हो्ा है।
�	दूसरी ओर गंभीर मानणसक सवास्थय श्सथण्यरों का सामना 

करनते वालते लोगरों को रोज़गार के नुकसान और सवास्थय पर 
वयय में वृणधि के कारि गरीबी की ओर बढ़नते की अणधक 
संभावना है।

�	मानणसक सवास्थय बुणनयादी ढाँचते की कमी: व्द्धमान में मानणसक 
बीमाररयरों वालते केवल 20-30% लोगरों को पयाद्धप् उपचार णमल 
पा्ा है।
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�	इ्नते बड़े उपचार अं्राल का एक प्रमुख कारि संसाधनरों की 
अपयाद्धप््ा है। सरकार के सवास्थय बजि का 2% सते भी कम 
मानणसक सवास्थय के मुद्रों के णलयते उपल्ध है।
�	साथ ही आवशयक दवाओं की सूची में WHO द्ारा 

णनधाद्धरर् मानणसक सवास्थय दवाओं की सीणम् संखया ही 
शाणमल है।

कारागार सुिार
चचाचा में कयों?  

हाल ही में प्रधानमंरिी नते खुणफया ्यूरो (IB) द्ारा आयोणज् पुणलस 
महाणनदतेशकरों/महाणनरीक्षकरों के 57वें अणखल भार्ीय सममतेलन में कारागार 
प्रबंधन में सुधार के णलयते कारागार सुधाररों का सुझाव णदया ्था अप्रचणल् 
आपराणधक कानूनरों को णनरस् करनते की णसफाररश की।  

प्रिानमंत्ी के संबोिन की मुखय बा्ें:
	¶ उनहरोंनते एजेंणसयरों के बीच िेिा णवणनमय को सुचारू बनानते के णलयते 

राष्ट्रीय िेिा गवननेंस फ्ेमवक्क के महत्व पर ज़ोर णदया।
�	साथ ही पुणलस बलरों को और अणधक संवतेदनशील बनाना ्था 

उनहें उभर्ी प्ररौद्योणगणकयरों में प्रणशणक्ष् करना।
	¶ उनहरोंनते बायोमतेणट््स आणद जैसते ्कनीकी समाधानरों का लाभ उठानते 

्था पैदल गश् जैसते पारिंपररक पुणलणसंग ्ंरि को और मज़बू् करनते 
की आवशयक्ा के बारे में बा् की।

	¶ उनहरोंनते उभर्ी चुनरौण्यरों पर चचाद्ध करनते ्था अपनी िीमरों के बीच 
सववोतिम प्रथाओं को णवकणस् करनते के णलयते राजय/णज़ला स्ररों पर 
DGsP/IGsP सममतेलन के मरॉिल की नकल करनते एवं सववोतिम 
प्रथाओं को साझा करनते हे्ु राजय पुणलस और केंद्ीय एजेंणसयरों के 
बीच सहयोग बढ़ानते पर भी ज़ोर णदया।

भार् में कारागार प्रशासन की ससथिज्:
	¶ पररचय:  
�	कारागार प्रशासन आपराणधक नयाय प्रिाली का एक महत्वपूिद्ध 

घिक है। णप्छली सदी में ककैणदयरों के प्रण् सामाणजक दृश्टिकोि 
में एक आदशद्ध बदलाव आया है।
�	दंिातमक रवैयते के साथ कारागार की पूवद्ध प्रिाली में जहाँ 

ककैणदयरों को ज़बरन ककैद णकया जा्ा था और दंि के रूप 
में णवणभन्न प्रकार की सव्ंरि्ा सते वंणच् णकया जा्ा था, 
कारागार और ककैणदयरों के प्रण् सामाणजक धारिा में बदलाव 
आया है।  

�	इसते अब एक सुधार या सुधार सुणवधा के रूप में माना जा्ा है 
जो सवयं इिंणग् कर्ी है णक ककैणदयरों को दंणि् करनते की ्ुलना 
में उनके सुधार पर अणधक ज़ोर णदया जा्ा है।

	¶ भार् में आपराणधक नयाय प्रिाली की संरचना:  
�	भार्ीय आपराणधक नयाय प्रिाली उन सरकारी एजेंणसयरों सते बनी 

है जो कानून लागू कर्ी हैं, अपराधरों पर  नयाय कर्ी हैं और 
आपराणधक वयवहार में बदलाव लाकर उसते सही कर्ी हैं।

�	इसके चार उप्ंरि हैं:
�	णवधाणयका (संसद)
�	प्रव्द्धन (पुणलस)
�	अणधणनिद्धय (नयायालय)
�	सुधार (जतेल, सामुदाणयक सुणवधाएँ)

	¶ भार् में कारावास सते संबंणध् मुद्ते:
�	लंणब् मामलरों की संखया: 2022 के ररकरॉि्ट के अनुसार, 

नयायपाणलका के णवणभन्न स्ररों पर भार्ीय अदाल्रों में 4.7 
करोड़ सते अणधक मामलते लंणब् हैं।
�	इसके अलावा राष्ट्रीय अपराध ररकरॉि्ट ् यूरो (NCRB)-

णप्रजन सिैणिश्सि्स इिंणिया के अनुसार, भार् में जतेल की 
कुल आबादी का 67.2% ट्ायल ककैदी के रूप में शाणमल 
हैं।

�	औपणनवतेणशक प्रकृण् और अप्रचणल् कानून: भार्ीय 
आपराणधक नयाय प्रिाली के मूल और प्रणक्यातमक दोनरों 
पहलुओं को णरिणिश औपणनवतेणशक काल में राष्ट्र पर शासन 
करनते के उद्तेशय सते णिज़ाइन णकया गया था।
�	इस आलोक में 19वीं सदी के इन कानूनरों की प्रासंणगक्ा 

21वीं सदी में बहस का णवषय बनी हुई है।
�	सलाखरों के पी्छे अमानवीय वयवहार: वषयों सते आलोचकरों नते 

बार-बार जतेल कमद्धचाररयरों के उदासीन और यहाँ ्क णक 
अमानवीय वयवहार के बारे में णशकाय् की है।
�	इसके अलावा णहरास् में बलातकार और मरौ्रों के कई 

उदाहरि सामनते आए हैं, णजसके पररिामसवरूप ककैणदयरों के 
मानवाणधकाररों का उल्ंघन हुआ है। 

�	भीड़भाड़: भार् में कई जतेलरों में भीड़भाड़ है, ककैणदयरों को रखनते 
हे्ु णनणमद्ध् कारावासरों में क्षम्ा सते अणधक ककैणदयरों को भरा जा 
रहा है।
�	उदाहरि के णलयते वषद्ध 2020 में यह ब्ाया गया णक णदल्ी 

की ण्हाड़ जतेल, णजसकी क्षम्ा लगभग 7,000 ककैणदयरों 
की है, में 15,000 सते अणधक ककैदी थते।

�	अपयाद्धप् सिाफ: भार् में कई जतेलरों में कमद्धचाररयरों की कमी है, 
णजससते खराब श्सथण् और सुरक्षा की कमी हो सक्ी है।  
�	उदाहरि के णलयते वषद्ध 2020 में यह ब्ाया गया णक 

्णमलनािु के चतेन्नई में पुझल केंद्ीय कारागार में प्रतयतेक 
100 ककैणदयरों के णलयते केवल एक गाि्ट है।
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�	साथ ही कारागार अणधणनयम 1894 एवं बंदी अणधणनयम 
1900 के अनुसार, प्रतयतेक जतेल में एक कलयाि अणधकारी 
एवं एक णवणध अणधकारी होना चाणहयते लतेणकन इन 
अणधकाररयरों की भ्टी लंणब् रह्ी है।

िदेलों में मजहलाओं के समक्ष मुद्दे
चचाचा में कयों? 

हाल ही में कु्छ णखलाणड़यरों नते भार्ीय कुश्ी संघ (WFI) के 
अधयक्ष बृजभूषि शरि णसंह पर यरौन उतपीड़न के आरोप लगाए थते।
	¶ इस मामलते में खतेल मंरिालय नते 72 घंिे के भी्र WFI सते सपटिीकरि 

मांगा है, यणद WFI जवाब दतेनते में णवफल रह्ा है, ्ो मंरिालय 
राष्ट्रीय खतेल णवकास संणह्ा, 2011 के प्रावधानरों के अनुसार संघ के 
णखलाफ कार्टवाई शुरू करेगा।

ऐसदे आरोपों का पररदृशय:
	¶ सूचना का अणधकार (RTI) आँकड़रों के अनुसार, वषद्ध 2010 सते 

2020 के बीच भार्ीय खतेल प्राणधकरि (SAI) को यरौन उतपीड़न 
की 45  णशकाय्ें णमलीं णजनमें सते 29 णशकाय्ें कोचरों के णखलाफ 
थीं।

	¶ इनमें सते कई ररपोि्ट णकयते गए मामलरों में अणभयुतिरों को सामानय दंि 
के साथ उदार्ापूवद्धक ्छोड़ णदया गया था, णजसमें वते्न या पेंशन में 
मामूली किरौ्ी ्था सथानां्रि शाणमल था।

	¶ कु्छ मामलरों में अभी ्क कोई णनिद्धय नहीं हुआ है ्था कई वषयों सते 
चल रहे हैं और इनका कोई समाधान नहीं णदख रहा है।
�	खतेल में दुवयद्धवहार का मामला वषद्ध 2021 में जमद्धनी में एक 

चुनावी मुद्ा था। संघीय संसद की खतेल सणमण् नते मई 2021 में 
खतेलरों में भावनातमक, शारीररक और यरौन णहिंसा पर एक 
सावद्धजणनक सुनवाई की मतेज़बानी की। 

	¶ अब समय आ गया है णक भार् इस मुद्ते पर चचाद्ध करे ्था जं्र- 
मं्र पर णखलाणड़यरों के णवरोध प्रदशद्धन का इिं्ज़ार न करे। 

	¶ 21वीं सदी में रह्ते हुए जहाँ हमनते अपनी बोली लगानते के णलयते रोबोि 
णनयंरिि ्कनीक णवकणस् की है, अभी भी एक पहलू है जहाँ हम 
प्रगण् की बा् कर्ते समय खुद को णप्छड़ा हुआ पा्ते हैं- णलंग 
समान्ा।

जववि कुष्ठ जदवस 2023
चचाचा में कयों? 

प्रतयतेक वषद्ध जनवरी के आणखरी रणववार को कुष्ठ णदवस के रूप में 
मनाया जा्ा है। इस वषद्ध यह 29 जनवरी को मनाया गया। कुष्ठ रोग को 
हैनसतेन रोग भी कहा जा्ा है।

	¶ यह णदन दुणनया भर में कुष्ठ रोग सते प्रभाणव् लोगरों को अपनी 
आवाज़ उठानते का अवसर प्रदान करनते के णलयते मनाया जा्ा है।

प्रमुि जबंदु 
	¶ थीम 2023: ए्ि नाउ एंि लतेप्रोसी।
	¶ इण्हास: णववि कुष्ठ णदवस की सथापना वषद्ध 1954 में फ्ाँसीसी 

समाजसतेवी राउल फोलतेरेउ द्ारा की गई थी।
	¶ उद्तेशय: इसका मुखय उद्तेशय कुष्ठ रोग के बारे में जागरूक्ा बढ़ाना 

और लोगरों को इस प्राचीन बीमारी के बारे में णशणक्ष् करना था जो 
णक अब आसानी सते ठीक हो सक्ी है। 
�	दुणनया भर में कई लोगरों को इस बीमारी के बारे में जानकारी नहीं 

है, साथ ही  बुणनयादी णचणकतसा दतेखभाल ्क पहुुँच की कमी 
है और बीमारी के संदभद्ध में समाज में पूवाद्धग्ह है। 

कुष्ठ रोग: 
	¶ पररचय: 
�	कुष्ठ रोग एक णचरकाणलक संक्ामक रोग है जो माइकोबै्िीररयम 

लतेप्रते नामक जीवािु के कारि हो्ा है।
�	कुष्ठ रोग उपतेणक्ष् उषिकणिबंधीय रोग (Neglected 

Tropical Disease- NTD) है णजससते अब भी 120 
सते अणधक दतेश प्रभाणव् हैं और प्रतयतेक वषद्ध इस रोग के 2,00,000 
सते अणधक नए मामलते सामनते आ्ते हैं।

	¶ लक्षि: 
�	यह रोग मुखय रूप सते तवचा, पररधीय (Peripheral) नसरों, 

ऊपरी विसन पथ और आँखरों के श्तेषम को प्रभाणव् कर्ा है।  
	¶ प्रसार: 
�	अनुपचारर् लोगरों के साथ नज़दीकी और लगा्ार संपक्क में रहनते 

के दरौरान नाक और मुँह सते उतसणजद्ध् ड्ापलतेटस के माधयम सते 
कुष्ठ रोग फकैल्ा है।
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	¶ कुष्ठ रोग में लैंणगक असमान्ा:
�	यद्यणप कुष्ठ रोग दोनरों णलंगरों को प्रभाणव् कर्ा है, णकं्ु णववि 

के अणधकांश णहससरों में मणहलाओं की ्ुलना में पुरुष अणधक 
प्रभाणव् हो्ते हैं। ि्लयूएचओ की वैश्विक कुष्ठ रोग ररपोि्ट के 
अनुसार, यह अनुपा् लगभग 2:1 का है। 

	¶ उपचार: 
�	कुष्ठ रोग का MDT (मलिी ड्ग थतेरेपी) द्ारा इलाज संभव है 

और शुरुआ्ी चरिरों में उपचार सते णदवयांग्ा को रोका जा 
सक्ा है। यह रोग वंशानुग् नहीं है ्था कुष्ठ रोग का संचारि 
मा्ा-णप्ा सते बच्चरों में नहीं हो्ा है। 

	¶ पररदृशय: 
�	वषद्ध 2021 में 1,40,000 नए कुष्ठ रोग के मामलते सामनते आए, 

णजनमें सते 95% नए मामलते 23 वैश्विक प्राथणमक्ा वालते दतेशरों 
में दतेखते गए। इनमें सते 6% का दृशय णवकृण् या ग्तेि -2 णदवयांग्ा 
(G2D) का णनदान णकया गया था। 

�	नए मामलरों में सते 6% सते अणधक 15 वषद्ध सते कम उम्र के बच्चते 
थते। 

�	वषद्ध 2020 सते वषद्ध 2021 ्क नए मामलरों में 10% की वृणधि के 
बावजूद ररपोि्ट णकयते गए मामलते वषद्ध 2019 की ्ुलना में वषद्ध 
2021 में 30% कम रहे। 
�	यह संचरि में कमी के कारि नहीं है, बश्लक इसणलयते है 

्यरोंणक कोणवि-19 सते संबंणध् वयवधानरों की वजह सते 
कुष्ठ रोग के मामलरों का प्ा नहीं चल पाया है। 

िसरा और रूबदेला
चचाचा में कयों? 

भार् नते खसरा और रूबतेला (MR) को वषद्ध 2023 ्क समाप् 
करनते का लक्य णनधाद्धरर् णकया था, जो णवणभन्न कारिरों सते वषद्ध 2020 की 
पूवद्ध णनधाद्धरर् समय-सीमा के लक्य को प्राप् नहीं कर सका था।  
	¶ वषद्ध 2019 में भार् नते वषद्ध 2023 ्क खसरा और रूबतेला उनमूलन 

का लक्य णनधाद्धरर् णकया था, यह अनुमान लगा्ते हुए णक वषद्ध 2020 
्क लक्य की प्राश्प् नहीं की जा सक्ी है।

िसरा और रूबदेला: 
	¶ खसरा : 
�	यह अतयणधक संक्ामक णवषािुजणन् रोग है और वैश्विक स्र 

पर ्छोिे बच्चरों की मृतयु का मुखय कारि है।
�	यह 1 सीरोिाइप वालते णसंगल सट्ैंिेि, आरएनए वायरस सते णघरे 

होनते के कारि हो्ा है। इसते पैरामाइ्सोणवररिे (Paramyxo-
viridae) पररवार के जीनस मोरणबलीवायरस (Morbil-
livirus ) के सदसय के रूप में वगटीकृ् णकया गया है।

�	यह आणथद्धक रूप सते कमज़ोर पृष्ठभूणम  के बच्चरों के णलयते णवशतेष 
रूप सते ख्रनाक है, ्यरोंणक यह कुपोणष् और कम प्रण्रोधक 
क्षम्ा वालते बच्चरों पर हमला कर्ा है।

�	यह अंधापन, इिंसतेफलाइणिस, दस्, कान के संक्मि और 
णनमोणनया सणह् गंभीर जणिल्ाओं का कारि हो सक्ा है।

	¶ रूबतेला: 
�	इसते जमद्धन मीज़लस भी कह्ते हैं।
�	रूबतेला एक संक्ामक, आम्रौर पर हलका वायरल संक्मि है 

जो अ्सर बच्चरों और युवा वयसकरों में हो्ा है।
�	यह रूबतेला वायरस के कारि हो्ा है जो णसंगल सट्ैंिेि आरएनए 

वायरस सते णघरा हो्ा है।
�	गभद्धव्ी मणहलाओं में रूबतेला संक्मि मृतयु या जनमजा् दोषरों 

का कारि बन सक्ा है णजसते जनमजा् रूबतेला णसंड्ोम 
(CRS) कहा जा्ा है जो अपररव्द्धनीय जनम दोषरों का कारि 
बन्ा है।
�	रूबतेला खसरे के समान नहीं है, णकं्ु दोनरों बीमाररयरों के 

कु्छ संके् और लक्षि समान हैं, जैसते णक लाल चकतिते।
�	रूबतेला खसरे की ्ुलना में एक अलग वायरस के कारि 

हो्ा है और रूबतेला संक्ामक या खसरा णज्ना गंभीर नहीं 
हो्ा है।

िसरा और रूबदेला का वैसविक एवं भार्ीय पररदृशय: 
	¶ णववि सवास्थय संगठन के अनुसार, खसरा वायरस णववि के सबसते 

संक्ामक मानव णवषािुओं में सते एक है, णजस कारि प्रण्वषद्ध 
1,00,000 सते अणधक बच्चरों की मरौ् हो्ी है। रूबतेला जनम संबंधी 
णवकार है और इसते वै्सीन की मदद सते रोका जा सक्ा है।

	¶ WHO के आँकड़रों के अनुसार, णप्छलते दो दशकरों में िीके की 
अनुपल्ध्ा के कारि हुई वैश्विक स्र पर 30 णमणलयन सते अणधक 
मरौ्रों को िाला जा सक्ा था। 

	¶ वषद्ध 2010-2013 के दरौरान भार् नते 14 राजयरों में 9 महीनते सते 10 वषद्ध 
की आयु के बच्चरों के णलयते चरिबधि खसरा िीकाकरि का आयोजन 
णकया, णजसमें लगभग 119 णमणलयन बच्चरों का िीकाकरि णकया 
गया।

	¶ णमशन इिंद्धनुष को वषद्ध 2014 में गैर-िीकाकरि आबादी के 
िीकाकरि करनते के णलयते लरॉनच णकया गया था।

	¶ भार् नते वषद्ध 2017-2021 के दरौरान खसरा और रूबतेला उनमूलन के 
णलयते एक राष्ट्रीय रिनीण्क योजना को अपनाया।
�	इसी अवणध के दरौरान सरकार नते रूबतेला युति िीके (Rubella-

Containing Vaccine- RCV) को णनयणम् 
िीकाकरि कायद्धक्म में शाणमल णकया।
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	¶ णदसंबर 2021 ्क भूिान, DPR कोररया, मालदीव, श्रीलंका और 
ण्मोर-लतेस्ते में खसरे को समाप् करनते की पुश्टि की गई है। मालदीव 
्था श्रीलंका नते भी वषद्ध 2021 में रूबतेला को खतम करनते वालते दतेशरों 
के रूप में अपनी श्सथण् बनाए रखी है।

जदवयांगिनों के जलयदे सवास्थय समान्ा 
पर WHO की वैसविक ररपोि्ट
 चचाचा में कयों?

अं्राद्धष्ट्रीय णदवयांगजन णदवस (3 णदसंबर) सते पहलते, णववि सवास्थय 
संगठन (WHO) नते णदवयांगजनरों के णलयते सवास्थय समान्ा पर वैश्विक 
ररपोि्ट नामक एक ररपोि्ट जारी की है।

ररपोि्ट के प्रमुि जनषकषचा कया हैं?
जदवयांग्ा सदे संबंजि् आँकडे:

व्द्धमान में, दुणनया भर में लगभग 1.3 णबणलयन लोग या ्छह में सते 
एक वयश्ति णदवयांग्ा सते पीणड़् हैं।

प्रिालीग् और लगा्ार सवास्थय असमान्ाओं के कारि, कई 
णदवयांग वयश्तियरों को सामानय वयश्तियरों की ्ुलना में बहु् पहलते मरनते का 
ख्रा हो्ा है - यहाँ  ् क णक यह अवणध 20 वषद्ध पहलते ् क भी हो सक्ी 
है।

अनुमाणन् 80% णदवयांग लोग सीणम् संसाधनरों के साथ कम और 
मधयम आय वालते दतेशरों में रह्ते हैं, णजससते इन असमान्ाओं को संबोणध् 
करना मुश्शकल हो जा्ा है।

जदवयांग्ा का ि्रा:
उनहें असथमा, अवसाद, मधुमतेह, मोिापा, दं् णवकार और सट्ोक 

जैसी दीघद्धकाणलक बीमाररयरों के अनुबंध का दो गुना ख्रा हो्ा है।
सवास्थय पररिामरों में कई णवसंगण्यरों हे्ु अं्णनद्धणह् सवास्थय 

श्सथण्यरों को णजममतेदार नहीं ठहराया जा सक्ा है, बश्लक रोकथाम योगय, 
अनुणच् और अनयायपूिद्ध पररश्सथण्यरों को इसके णलयते णजममतेदार ठहराया 
जा सक्ा है।

सवास्थय दतेखभाल में असमान्ा संबंधी कु्छ कारक:
सवास्थय सतेवा प्रदा्ाओं का प्रण्कूल दृश्टिकोि
गैर-बोधगमय सवास्थय जानकारी प्रारूप
शारीररक बाधाएँ, पररवहन की कमी या णवतिीय बाधाएँ जो सवास्थय 

केंद् ्क पहुुँच को बाणध् कर्ी हैं।

प्रमुि जसफाररशें:
यह सुणनश्चि् करना महत्वपूिद्ध है णक णदवयांग वयश्ति समाज के सभी 

पहलुओं में पूरी ्रह सते और प्रभावी ढिंग सते भाग लें ्था णचणकतसा क्षतेरि में 
समावतेश, पहुुँच और गैर-भतेदभाव सुणनश्चि् णकया जाए।

सवास्थय प्रिाणलयरों को उन चुनरौण्यरों को कम करना चाणहयते जो 
णदवयांग वयश्तियरों द्ारा  सामना की जा्ी हैं।

सावद्धभरौणमक सवास्थय कवरेज प्राप् करनते की णदशा में सभी के णलयते 
सवास्थय संबंधी समान्ा महत्वपूिद्ध है;

समावतेशी सावद्धजणनक सवास्थय हस्क्षतेप जो णवणभन्न क्षतेरिरों में समान 
रूप सते प्रशाणस् णकयते जा्ते हैं, सवसथ आबादी में योगदान कर सक्ते हैं; 
्थाणदवयांग वयश्तियरों के णलयते सवास्थय संबंधी समान्ा को आगते बढ़ाना 
सवास्थय आपा् श्सथण्यरों में सभी की सुरक्षा के सभी प्रयासरों का एक 
केंद्ीय घिक है।

सरकाररों, सवास्थय सह-भागीदाररों और नागररक समाज को यह 
सुणनश्चि् करना चाणहयते णक सवास्थय क्षतेरि के सभी काययों में णदवयांगजनरों 
को प्रण्भागी बनाया णकया जाए ्ाणक वते सवास्थय के उच्च्म मानक के 
अपनते अणधकार का लाभ उठा सकें।

मुससलम मजहलाओं हे्ु नयून्म जववाह 
योगय आयु में वृजधि
चचाचा में कयों?

हाल ही में सववोच्च नयायालय नते सरकार सते राष्ट्रीय मणहला आयोग 
(National Commission for Women- NCW) 
द्ारा मुश्सलम मणहलाओं के णलयते णववाह की नयून्म आयु को अनय धमयों 
के लोगरों के समान करनते के णलयते दायर याणचका पर जवाब दतेनते के णलयते 
कहा।
जववाह हे्ु नयून्म आयु कानूनी ढाँचा
	¶ पृष्ठभूणम:
�	भार् में णववाह की नयून्म आयु पहली बार शारदा अणधणनयम, 

1929 के रूप में जानते जानते वालते कानून द्ारा णनधाद्धरर् की गई 
थी। बाद में इसका नाम बदलकर बाल णववाह प्रण्बंध अणधणनयम 
(Child Marriage Restraint Act- CMRA), 
1929 कर णदया गया।

�	वषद्ध 1978 में लड़णकयरों के णलयते णववाह की नयून्म आयु 18 
वषद्ध और लड़करों के णलयते 21 वषद्ध करनते के णलयते CMRA में 
संशोधन णकया गया था।

�	बाल णववाह प्रण्षतेध अणधणनयम (Prohibition of 
Child Marriages Act- PCMA), 2006 नामक 
नए कानून में भी यही श्सथण् बनी हुई है, णजसनते CMRA, 
1929 का सथान णलया है।

	¶ व्द्धमान:
�	णहिंदुओं के णलयते णहिंदू णववाह अणधणनयम, 1955 लड़णकयरों के 

णलयते नयून्म आयु 18 वषद्ध और लड़करों के णलयते नयून्म आयु 
21 वषद्ध णनधाद्धरर् कर्ा है।
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�	इसलाम में नाबाणलग की शादी जो ्रुि अवसथा (पयूबिटी) 
प्राप् कर चुकी है, वैध मानी जा्ी है।

�	णवशतेष णववाह अणधणनयम, 1954 और बाल णववाह णनषतेध 
अणधणनयम, 2006 भी क्मशः मणहलाओं और पुरुषरों के णलयते 
णववाह की नयून्म आयु 18 एवं 21 वषद्ध णनधाद्धरर् कर्ते हैं।

�	शादी की नई उम्र को लागू करनते के णलयते इन कानूनरों में संशोधन 
णकयते जानते की उममीद है।
�	वषद्ध 2021 में केंद्ीय मंणरिमंिल नते मणहलाओं के णलयते 

णववाह की कानूनी आयु 18 सते बढ़ाकर 21 वषद्ध करनते का 
प्रस्ाव णदया।

मजहलाओं के कम उम्र में जववाह संबंिी मुद्दे:
	¶ मानवाणधकाररों का उल्ंघन: बाल णववाह मणहलाओं के मानवाणधकाररों 

का उल्ंघन कर्ा है और नीण् णनमाद्ध्ाओं का इस पर धयान नहीं 
जा्ा है।
�	इन बुणनयादी अणधकाररों में णशक्षा का अणधकार, आराम और 

अवकाश का अणधकार, मानणसक या शारीररक शोषि सते सुरक्षा 
का अणधकार (बलातकार एवं यरौन शोषि सणह्) शाणमल हैं।

	¶ मणहलाओं का अशतिीकरि: चूँणक बाणलकाएँ अपनी णशक्षा पूरी नहीं 
कर पा्ी हैं, इसणलयते वते आणश्र् और शश्तिहीन बनी रह्ी हैं, जो 
लैंणगक समान्ा प्राप् करनते की णदशा में एक बड़ी बाधा के रूप में 
कायद्ध कर्ी है।

	¶ संबधि समसयाएँ: बाल णववाह के साथ ही णकशोर गभाद्धवसथा एवं 
चाइलि सििंणििंग, जनसंखया वृणधि, बच्चरों के खराब लणनिंग आउिकम 
और कायद्धबल में मणहलाओं की भागीदारी की हाणन जैसते पररिाम भी 
जुड़ जा्ते हैं।
�	घर में णकशोर पश्तनयरों का णनमन दजाद्ध आम्रौर पर उनहें लंबते 

समय ्क घरेलू श्रम, बद्र पोषि और एनीणमया की समसया, 
सामाणजक अलगाव, घरेलू णहिंसा और घरेलू णवषयरों में णनिद्धय 
लतेनते की कम शश्तियरों की ओर धकेल्ा है।

�	कमज़ोर णशक्षा, कुपोषि और कम आयु में गभाद्धवसथा बच्चरों के 
जनम के समय कम वजन का कारि बन्ी है, णजससते कुपोषि 
का अं्र-पीढ़ी चक् बना रह्ा है।

नयायपाजलका में मजहलाएँ
चचाचा में कयों?

हाल ही में सववोच्च नयायालय द्ारा अपनते इण्हास में ्ीसरी बार 
मणहला पीठ की णनयुश्ति की गई है।
	¶ सववोच्च नयायालय में पहली बार वषद्ध 2013 में ्था दूसरी बार वषद्ध 

2018 में मणहला पीठ का णनमाद्धि णकया गया था।

नयायपाजलका में मजहलाओं की ससथिज्:
	¶ णप्छलते 70 वषयों के दरौरान उच्च नयायालयरों या सववोच्च नयायालय में 

मणहलाओं के णलयते पयाद्धप् प्रण्णनणधत्व प्रदान करनते के णलयते कोई 
महत्वपूिद्ध प्रयास नहीं णकया गया है।

	¶ सववोच्च नयायालय की सथापना के समय सते अब ्क केवल 11 
मणहला नयायाधीश रही हैं ्था कोई भी मणहला मुखय नयायाधीश नहीं 
बनी हैं।

	¶ उच्च नयायालयरों में 680 नयायाधीशरों में सते मारि 83 मणहलाएँ हैं।
	¶ अधीनसथ नयायाधीशरों में केवल 30% मणहलाएँ हैं।

उच्च मजहला प्रज्जनजितव का महत्व:
	¶ नयायाधीशरों और वकीलरों के रूप में मणहलाओं की उपश्सथण् सते 

नयाय णव्रि प्रिाली में काफी सुधार होगा।
	¶ मणहलाएँ कानून के समक्ष अलग दृश्टिकोि प्रदणशद्ध् कर्ी हैं, जो 

उनके अनुभव पर आधारर् हो्ा है
	¶ उनके पास पुरुषरों और मणहलाओं पर कु्छ कानूनरों के अलग-अलग 

प्रभावरों की अणधक बारीक समझ है।
	¶ मणहला नयायाधीश नयायालयरों की वैध्ा को बढ़ा्ी हैं, णजससते एक 

शश्तिशाली संदतेश जा्ा है णक वते उन लोगरों के णलयते खुलते और सुलभ 
हैं णजनहें नयाय की आवशयक्ा है।

	¶ यरौन णहिंसा सते जुड़े मामलरों में सं्ुणल् और सहानुभूण्पूिद्ध दृश्टिकोि 
अपनानते के णलयते नयायपाणलका में मणहलाओं का बतेह्र प्रण्णनणधतव 
होना चाणहयते।

हाथि सदे मैला ढोनदे की प्रथिा  
(मैनुअल सकैवेंजिंग)
चचाचा में कयों? 

हाल ही में सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय 
(MoSJ&E) नते लोकसभा को ब्ाया णक णवग् ्ीन वषयों (वषद्ध 2019 
सते 2022) में मैनुअल सककैवेंणजंग के कारि णकसी भी वयश्ति की मृतयु नहीं 
हुई है।
	¶ इस अवणध में सीवर और सतेश्पिक िैंक की सफाई कर्ते समय 

"दुघद्धिनाओं" में 233 लोगरों की मृतयु हुई है।
हाथ सते मैला ढोनते की प्रथा/मैनुअल सककैवेंणजंग (Manual 

Scavenging):
	¶ हाथ सते मैला ढोनते की प्रथा को ‘‘णकसी सुरक्षा साधन के णबना और 

नगन हाथरों सते सावद्धजणनक सड़करों एवं सूखते शरौचालयरों सते मानव मल 
को हिानते, सतेश्पिक िैंक, गिर एवं सीवर की सफाई करनते’’ के रूप 
में पररभाणष् णकया गया है।
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	¶ भार् नते मैनुअल सककैवेंजसद्ध के रूप में रोज़गार का णनषतेध और उनका 
पुनवाद्धस अणधणनयम, 2013 (PEMSR) के ्ह् इस प्रथा पर 
प्रण्बंध लगा णदया है।
�	यह अणधणनयम णकसी भी वयश्ति द्ारा मानव मल को उसके 

णनपिान ्क मैनयुअल रूप सते साफ करनते, लते जानते, णनपिानते या 
अनयथा णकसी भी ्रीके सते हैंिणलंग पर प्रण्बंध लगा्ा है।

�	अणधणनयम हाथ सते मैला ढोनते की प्रथा को "अमानवीय प्रथा" के 
रूप में पररभाणष् कर्ा है।

हाथि सदे मैला ढोनदे की प्रथिा के प्रचलन के कारि:
	¶ उदासीन रवैया:
�	कई सव्ंरि सवदेक्षिरों नते राजय सरकाररों की ओर सते यह सवीकार 

करनते में णनरिं्र अणनच्छा के बारे में बा् की है णक यह प्रथा 
उनकी णनगरानी में प्रचणल् है। 

	¶ आउिसोणसिंग के कारि समसयाएँ:
�	कई बार सथानीय णनकाय णनजी ठेकेदाररों को सीवर सफाई कायद्ध 

आउिसोसद्ध कर्ते हैं। हालाँणक उनमें सते कई फलाई-बाय-नाइि 
ऑपरेिर, सफाई कमद्धचाररयरों के उणच् रोल का रखरखाव नहीं 
कर्ते हैं। 

�	श्रणमकरों की दम घुिनते सते मृतयु होनते के मामलते में इन ठेकेदाररों नते 
मृ्क के साथ णकसी भी संबंध सते इनकार णकया है। 

	¶ सामाणजक मुद्ा:
�	यह प्रथा जाण्, वगद्ध और आय की असमान्ा आणद सते प्रतेरर् है।
�	मैनुअल सककैवेंणजंग की प्रथा भार् की जाण् वयवसथा सते जुड़ी 

हुई है, जहाँ ् थाकणथ् णनचली जाण्यरों सते ही इस काम को करनते 
की उममीद की जा्ी है।   

�	1993 में, भार् नते मैला ढोनते वालरों के रूप में लोगरों के रोज़गार 
पर प्रण्बंध लगा णदया (हाथ सते मैला उठानते वालते कणमद्धयरों का 
रोज़गार और शुषक शरौचालयरों का णनमाद्धि (णनषतेध) अणधणनयम, 
1993), हालाँणक, इससते जुड़ा कलंक और भतेदभाव अभी भी 
बना हुआ है।
�	यह सामाणजक भतेदभाव मैनुअल सककैवेंणजंग को ्छोड़ चुके 

श्रणमकरों के णलयते आजीणवका के नए या वैकश्लपक माधयम 
प्राप् करना कणठन बना दते्ा है। 

जववि मलदेररया ररपोि्ट, 2022
चचाचा में कयों?

हाल ही में णववि सवास्थय संगठन (WHO) द्ारा णववि मलतेररया 
ररपोि्ट 2022 जारी की गई।

ररपोि्ट के प्रमुि जबंदु:
	¶ मलतेररया के कारि हुई मरौ्ें:
�	मलतेररया जैसी बीमारी सते जूझनते वालते अनतेकरों दतेश कोणवि-19 

महामारी के बावजूद वषद्ध 2021 में मलतेररया के णवरुधि मज़बू्ी 
सते ििे रहे और इससते मलतेररया संबधि मामलरों और मरौ्रों में 
श्सथर्ा आई है।
�	महामारी के पहलते वषद्ध में मलतेररया सते होनते वाली मृतयु 

625,000 सते घिकर वषद्ध 2021 में 619,000 हो गई, 
लतेणकन णफर भी यह वषद्ध 2019 में महामारी पूवद्ध के वषद्ध में 
हुई 568,000 मरौ्रों सते ही अणधक रही।

	¶ मलतेररया के मामलते:
�	मलतेररया के मामलरों में वृणधि दतेखी गई लतेणकन इसकी दर धीमी 

रही, आँकड़रों के अनुसार वषद्ध 2019 में 232 णमणलयन मामलरों, 
वषद्ध 2020 में 247 णमणलयन मामलते और वषद्ध में 2021 में 247 
णमणलयन मामलते दजद्ध णकयते गए।

	¶ मलतेररया जैसी बीमारी सते रिस् दतेश:
�	मलतेररया जैसी बीमारी सते रिस् दतेशरों की संखया 11 है, उनमते सते 

प्रमुख कांगो लोक्ांणरिक गिराजय, घाना, भार्, नाइज़र और 
संयुति गिराजय ्ंज़ाणनया हैं जहाँ मलतेररया सते होनते वाली मरौ्रों 
में णगरावि दजद्ध की गई है।

�	लतेणकन णफर भी इन दतेशरों के कारि बीमारी संबंधी वैश्विक 
दबाव में वृणधि हो्ी है।

	¶ णनयंरिि हे्ु दतेशरों द्ारा णकयते जानते वालते उपाय:
�	कीिनाशक-उपचारर् मच्छरदानी (Insecticide-treat-

ed bednets- ITNs) प्रमुख वते्िर णनयंरिि उपाय हैं 
णजनका उपयोग सथाणनक दतेशरों द्ारा णकया जा्ा है।

�	वषद्ध 2021 में इिंिरणमिेंि णप्रवेंणिव ट्ीिमेंि इन प्रतेगनेंसी (IPTP) 
का प्रचलन वषद्ध 2020 की ्ुलना में श्सथर रहा।

	¶ मलतेररया को समाप् करनते में बाधाएँ:
�	मलतेररया को समाप् करनते की प्रणक्या को बाणध् करनते वाली 

बाधाओं में शाणमल हैं - उतपररव्द्धन परजीवी, णजन पर रैणपि 
िायगनोश्सिक िेसि का कोई प्रभाव नहीं पड़्ा, दवाओं के 
प्रण्रोध में वृणधि और णवशतेष रूप सते अफ्ीका में शहरी-अनुकूणल् 
मच्छररों का आक्मि।
�	मलतेररया को हरानते में मदद के णलयते नए उपकरि का 

उपयोग करनते हे्ु धन की ्तकाल आवशयक्ा है।
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IMR, MMR और कुपोषि सदे 
जनपिनदे में भार् की प्रगज्
चचाचा में कयों?

भार् के महापंजीयक (RGI) द्ारा प्रस्ु् आँकड़े वषद्ध 2005 के 
बाद भार् की मा्ृ और णशशु मृतयु दर (MMR और IMR) में 
णगरावि की गण् में वृणधि दशाद्ध्ते हैं।
	¶ दुभाद्धगय सते, पोषि एक प्रमुख क्षतेरि है जो णकसी भी बड़ी प्रगण् सते दूर 

है।

भार् का महापंिीयक  
(Registrar General of India):
	¶ वषद्ध 1961 में भार् का महापंजीयक की सथापना गृह मंरिालय के 

्ह् भार् सरकार द्ारा की गई थी। यह भार् की जनगिना और 
भार्ीय भाषा सवदेक्षि सणह् भार् के जनसांश्खयकीय सवदेक्षिरों के 
पररिामरों की वयवसथा, संचालन ्था णवश्तेषि कर्ा है।

	¶ प्रायः एक णसणवल सतेवक को ही रणजसट्ार के पद पर णनयुति णकया 
जा्ा है णजसकी रैंक संयुति सणचव पद के समान हो्ी है।

	¶ RGI का कायाद्धलय मुखय रूप सते णनमनणलणख् के संचालन हे्ु 
णज़ममतेदार है:
�	आवास और जनसंखया गिना
�	णसणवल पंजीकरि प्रिाली (CRS)
�	नमूना पंजीकरि प्रिाली (SRS)
�	राष्ट्रीय जनसंखया रणजसिर (NPR)
�	मा्ृभाषा सवदेक्षि

MMR और IMR को कम करनदे में प्रगज्:
	¶ णगरावि के रुझान:
�	RGI के कायाद्धलय द्ारा जारी एक णवशतेष बुलतेणिन के अनुसार, 

भार् का MMR वषद्ध 2001-03 के दरौरान 301 की ्ुलना में 
वषद्ध 2018-2020 में 97 था।

�	IMR भी वषद्ध 2005 में 58 की ्ुलना में घिकर 27 (वषद्ध 
2021 ्क) हो गया है।
�	इस संदभद्ध में ग्ामीि-शहरी अं्राल भी कम हो गया है।

	¶ NHM और NRHM की भूणमका: णप्छलते कु्छ वषयों सते 
राष्ट्रीय ग्ामीि सवास्थय णमशन (NRHM) और राष्ट्रीय सवास्थय 
णमशन (NHM) णशशु और मा्ृ मृतयु दर में कमी के मामलते में 
दतेश के णलयते गतेम चेंजर रहे हैं।
�	प्राथणमक सवास्थय दतेखभाल की एक सावद्धजणनक प्रिाली के 

माधयम सते सुलभ और सस्ी सवास्थय सतेवा प्रदान करनते के णलयते 
वषद्ध 2005 में NRHM शुरू णकया गया था।

�	NHM को भार् सरकार द्ारा वषद्ध 2013 में राष्ट्रीय ग्ामीि 
सवास्थय णमशन (2005 में लरॉनच) और राष्ट्रीय शहरी सवास्थय 
णमशन (2013 में लरॉनच) को एकीकृ् कर्ते हुए लरॉनच णकया 
गया था।

कुपोषि सदे जनपिनदे का पररदृशय:
	¶ पररचय:
�	कुपोषि वह श्सथण् है जो ्ब णवकणस् हो्ी है जब शरीर 

णविाणमन, खणनज और अनय पोषक ्त्वरों सते वंणच् हो जा्ा है, 
णजससते उसते सवसथ ऊ्क ्था अंग के कायद्ध को बनाए रखनते की 
आवशयक्ा हो्ी है।

�	कुपोषि उन लोगरों में हो्ा है जो या ्ो अलपपोणष् हो्ते हैं या 
अणधक पोणष् हो्ते हैं।

	¶ NFHS 5 के णनषकषद्ध:
�	राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि-5, 2019-21 की ररपोि्ट के 

अनुसार- 5 वषद्ध सते कम उम्र के 35.5 प्रण्श् बच्चते अणवकणस् 
हैं, 19.3 प्रण्श् कमज़ोर हैं और 32.1 प्रण्श् कम वजन वालते 
हैं।
�	मतेघालय में अणवकणस् बच्चरों की संखया सबसते अणधक 

(46.5%) है, इसके बाद णबहार (42.9%) का सथान है।
�	महाराष्ट्र में 25.6% चाइलि वतेश्सििंग/बच्चरों में णनबद्धल्ा 

सबसते अणधक हैं, इसके बाद गुजरा् (25.1%) का सथान 
है।

�	NFHS-4 की ्ुलना में, NFHS -5 में अणधकांश राजयरों/
संघ राजय क्षतेरिरों में अणधक वजन या मोिापते की वयापक्ा में 
वृणधि हुई है।
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�	राष्ट्रीय स्र पर, यह मणहलाओं के बीच 21% सते बढ़कर 
24% और पुरुषरों के बीच 19% सते 23% हो गया।

�	भार् के सभी राजयरों में 5 वषद्ध सते कम उम्र के बच्चरों (58.6 सते 
67%), मणहलाओं (53.1 सते 57%) में एनीणमया की श्सथण् 
णबगड़ गई है।

	¶ सरकार की पहलरों की अक्षम्ा:
�	पोषि अणभयान, हालांँणक अणभनव है, अभी भी संसथाग् 

णवकेंद्ीकृ् सावद्धजणनक कार्टवाई चुनरौ्ी को संबोणध् नहीं कर 
पा रहा है।

�	पोषि के णलयते की गई पहल णवखंणि् बनी हुई है; सथानीय 
पंचाय्रों और असंबधि णवतिीय संसाधनरों वालते समुदायरों की 
संसथाग् भूणमका अभी भी णप्छड़ रही है।

	¶ अनय मुद्ते:
�	गरीबी, अलपपोषि, कम कायद्ध क्षम्ा, कम कमाई और गरीबी 

का दुषचक्।
�	मलतेररया और खसरा जैसते संक्मि ्ीव्र कुपोषि को जनम दते्ते हैं 

और मरौजूदा पोषि संबंधी कमी को बढ़ा्ते हैं।
�	णकसी पररवार की BPL श्सथण् णनधाद्धरर् करनते में अवैज्ाणनक्ा 

और अं्र-राजय-णभन्न्ा के पररिामसवरूप भूख की 
अवैज्ाणनक्ा पहचान हो्ी है।

�	सूक्म पोषक ्तवरों की कमी (प्रच्छन भूख) के प्रण् लापरवाही 
और पोषि ्था स्नपान के बारे में मा्ाओं के बीच अपयाद्धप् 
ज्ान।

कुपोषि सदे जनपिनदे के जलयदे पहल:  
	¶ पोषि अणभयान: भार् सरकार नते 2022 ्क "कुपोषि मुति भार्" 

सुणनश्चि् करनते के णलयते राष्ट्रीय पोषि णमशन (NNM) या 
पोषि अणभयान शुरू णकया है।

	¶ एनीणमया मुति भार् अणभयान: 2018 में शुरू णकयते गए, णमशन का 
उद्तेशय एनीणमया की णगरावि की वाणषद्धक दर को एक सते ् ीन प्रण्श् 
्तेज़ करना है।

	¶ राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम (NFSA), 2013: इसका उद्तेशय 
अपनी संबधि योजनाओं और कायद्धक्मरों के माधयम सते सबसते कमज़ोर 
वगयों के णलयते खाद्य और पोषि सुरक्षा सुणनश्चि् करना है।

	¶ प्रधानमंरिी मा्ृ वंदना योजना (PMMVY): गभद्धव्ी मणहलाओं 
के प्रसव के णलयते बतेह्र सुणवधाओं का लाभ उठानते के णलयते उनके 
बैंक खा्रों में सीधते 6,000 रुपए हस्ां्रर् णकयते जा्ते हैं।

	¶ एकीकृ् बाल णवकास सतेवा (ICDS) योजना: यह 1975 में शुरू 
की गई थी और इस योजना का उद्तेशय 6 वषद्ध सते कम उम्र के बच्चरों 
और उनकी मा्ाओं को भोजन, पूवद्धसकूली णशक्षा, प्राथणमक सवास्थय 
दतेखभाल, िीकाकरि, सवास्थय जांच और रेफरल सतेवाएँ प्रदान 
करना है।

	¶ ईि राइि इिंणिया और णफि इिंणिया मूवमेंि सवसथ भोजन और सवसथ 
जीवन शैली को बढ़ावा दतेनते के णलयते कु्छ अनय पहल हैं।

िाद्य असुरक्षा की ससथिज् 2022
चचाचा में कयों? 

वषद्ध 2022 में भार् सणह् दुणनया के कई णहससरों में भुखमरी इ्नी 
णवकि बनी हुई है णक संयुति राष्ट्र णववि खाद्य कायद्धक्म (WFP) नते 
2022 को 'अभू्पूवद्ध भुखमरी का वषद्ध (The year of 
Unprecedented Hunger)' कहा है।
	¶ खाद्य एवं कृणष संगठन (FAO) के अनुसार, वषद्ध 2020 में दुणनया 

भर में लगभग 307 करोड़ लोग सवसथ आहार नहीं लते सके। भार् 
इस वैश्विक आबादी का लगभग एक-ण्हाई णहससा है।

जवजभन्न ररपोिटों के मुखय अंश:
	¶ णववि खाद्य कायद्धक्म:
�	णववि खाद्य कायद्धक्म (WFP) के अनुसार, वषद्ध 2019 के 

बाद सते गंभीर खाद्य असुरक्षा का सामना करनते वालते लोगरों की 
संखया लगभग ्ीन गुना हो गई है और लगभग 828 णमणलयन 
लोग हर रा् भूखते पतेि सो्ते हैं।

�	खाद्य सुरक्षा नते णवशतेष रूप सते युधिग्स् सथानरों और जलवायु 
आपदाओं सते बबाद्धद हुए सथानरों में पूवद्ध-महामारी के स्र को पार 
कर णलया है।

	¶ फयूचर ऑफ फूि एंि एग्ीकलचर: 
�	खाद्य एवं कृणष संगठन (Food and Agriculture 

Organization- FAO) की नई ररपोि्ट, द फयूचर 
ऑफ फूि एंि एग्ीकलचर - ड्ाइवसद्ध और णट्गसद्ध फरॉर 
ट्ांसफरॉमदेशन के अनुसार, अगर कृणष और खाद्य प्रिाली भणवषय 
में भी व्द्धमान जैसी ही रही ्ो आनते वालते समय में णववि को 
णनरिं्र खाद्य असुरक्षा की समसया का सामना करना पड़ेगा।

�	यणद कृणष खाद्य प्रिाली समान बनी रह्ी है ्ो भणवषय में णववि 
लगा्ार खाद्य असुरक्षा, घि्ते संसाधनरों और अश्सथर आणथद्धक 
णवकास का सामना करेगा। 

�	कृणष खाद्य लक्यरों सणह् स्त् णवकास लक्यरों (SDGs) को 
पूरा करनते के णलयते णववि "ऑफ ट्ैक" है।

�	वषद्ध 2050 ्क णववि में 10 णबणलयन लोगरों के णलयते भोजन की 
आवशयक्ा होगी ्था यणद व्द्धमान रुझानरों को बदलनते के णलयते 
महत्वपूिद्ध प्रयास नहीं णकयते गए ्ो यह एक अभू्पूवद्ध चुनरौ्ी 
होगी।

	¶ वैश्विक भुखमरी सूचकांक (GHI): 
�	वैश्विक भुखमरी सूचकांक (GHI) 2022 में भार् 121 दतेशरों 

में सते 107वें सथान पर है।
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�	दणक्षि एणशयाई दतेशरों में भार् (107), श्रीलंका (64), नतेपाल 
(81), बांगलादतेश (84) ्था पाणकस्ान (99) भी अच्छी 
श्सथण् में नहीं है।

�	णववि स्र पर हाल के वषयों में भुखमरी के णखलाफ प्रगण् काफी 
हद ्क श्सथर रही है, वषद्ध 2022 में 18.2 का वैश्विक सकोर वषद्ध 
2014 में 19.1 की ्ुलना में थोड़ा बतेह्र हुआ है। हालाँणक वषद्ध 
2022 का GHI सकोर अभी भी ‘मधयम’ है।

	¶ FSSAI का राजय खाद्य सुरक्षा सूचकांक (SFSI):
�	राजय खाद्य सुरक्षा सूचकांक में ्णमलनािु शीषद्ध पर है, उसके 

बाद गुजरा् और महाराष्ट्र हैं।
�	्णमलनािु नते 100 के पैमानते पर कुल 82.5 अंक हाणसल 

णकयते। मापदंिरों में मानव संसाधन और संसथाग् िेिा, 
अनुपालन, खाद्य परीक्षि- बुणनयादी ढांँचा ्था णनगरानी, 
प्रणशक्षि एवं क्षम्ा णनमाद्धि व उपभोतिा अणधकारर्ा 
शाणमल हैं।

�	केंद्शाणस् प्रदतेशरों (UT) में जममू-कशमीर 68.5 के सकोर के 
साथ राष्ट्रीय राजधानी सते बतेह्र प्रदशद्धन कर्ते हुए सूची में सबसते 
ऊपर है, इसके बाद राष्ट्रीय राजधानी क्षतेरि णदल्ी (66) और 
चंिीगढ़ (58) का सथान है।

	¶ वास्णवक ररपोि्ट:
�	खाद्य असुरक्षा सते णनपिनते के णलयते भार् के उपकरि लणक्ष् 

सावद्धजणनक णव्रि प्रिाली (TDPS) के ्ह् 90 णमणलयन 
सते अणधक पारि लोगरों को कानूनी अणधकाररों सते बाहर रखा गया 
है। 

�	भार् की जनगिना 2011 योजना द्ारा कवर णकयते जानते वालते 
लोगरों की संखया पर पहुुँचनते के णलयते िेिा का स्ो् बनी हुई है। 
पररिामसवरूप बाद के वषयों में आबादी के एक बड़े णहससते का 
बणहषकार दतेखा गया है।

�	कानूनी ढाँचते में इस अं्णनद्धणमद्ध् भांण् के कारि कम-सते-कम 
12% आबादी कानूनी अणधकाररों सते बाहर हो गई।

भूख/कुपोषि उनमूलन के णलयते भार् की पहलें:
	¶  ईि राइि इिंणिया मूवमेंि 
	¶ पोषि अणभयान
	¶ प्रधानमंरिी मा्ृ वंदना योजना
	¶ फूि फोणि्टणफकेशन 
	¶ राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम, 2013
	¶ णमशन इिंद्धनुष 
	¶ एकीकृ् बाल णवकास सतेवा (आईसीिीएस) योजना
	¶ आवशयक वस्ु अणधणनयम, 1955 में संशोधन
	¶ भार् को ट्ांस फकैि मुति बनाएँ।

	¶ अं्राद्धष्ट्रीय बाजरा वषद्ध।
	¶ प्रधानमंरिी गरीब कलयाि अन्न योजना (PMGKAY)

भार् और इसकी आबादी
चचाचा में कयों?

अप्रैल 2023 में 1.43 अरब के साथ भार् की आबादी चीन की 
आबादी सते अणधक होनते की संभावना है। 
	¶ वषद्ध 2022 में ऐसा पहली बार है जब चीन अपनी जनसंखया में पूिद्ध 

णगरावि दजद्ध करेगा।

इन बदलावों के कारक: 
	¶ मृतयु दर और प्रजनन क्षम्ा: 
�	अशोणध् मृतयु दर (CDR): CDR प्रण्वषद्ध प्रण् 1,000 

आबादी पर मरनते वालते वयश्तियरों की संखया है, यह वषद्ध 1950 में 
चीन के णलयते 23.2 और भार् के णलयते 22.2 था।
�	चीन का अशोणध् मृतयु दर (CDR) पहली बार वषद्ध 

1974 में 9.5 ्क के इकाई अंक में पहुुँची, जबणक भार् 
के णलयते यह वषद्ध 1994 में 9.8 थी, इसके बाद वषद्ध 2020 
में दोनरों दतेशरों के णलयते यह दर घिकर क्मशः 7.3 और 7.4 
्क पहुुँच गई।

�	जनम के समय जीवन प्रतयाशा: एक अनय मृतयु दर संके्क जनम 
के समय जीवन प्रतयाशा है। वषद्ध 1950 और 2020 के बीच चीन 
की जनम के समय जीवन प्रतयाशा 43.7 सते बढ़कर 78.1 वषद्ध 
और भार् की 41.7 सते बढ़कर 70.1 वषद्ध हो गई।

�	कुल प्रजनन दर: कुल प्रजनन दर (Total Fertility 
Rate-TFR) वषद्ध 1950 में चीन के णलयते प्रण् मणहला पर 
कुल बच्चरों की औस् संखया 5.8 और भार् हे्ु 5.7 थी।
�	भार् का TFR वषद्ध 1992-93 के 3.4 सते णगरकर वषद्ध 

2019-2021 में 2 हो गया।
	¶ TFR में णनरिं्र णगरावि: 
�	TFR में णगरावि के बावजूद आबादी में वृणधि हो सक्ी है। 

िी-ग्ोथ के णलयते णवस्ारर् अवणध हे्ु TFR को प्रण्सथापन 
स्र सते नीचते रहनते की आवशयक्ा हो्ी है। 

�	इसके प्रभावसवरूप व्द्धमान बच्चरों में सते कु्छ ही भणवषय में मा्ा-
णप्ा बन सकेंगते और इसका प्रभाव कु्छ पीणढ़यरों बाद णदखाई 
दतेगा।

�	चीन का TFR पहली बार वषद्ध 1991 में प्रण्सथापन स्र सते 
नीचते दतेखा गया था जो भार् में लगभग 30 वषद्ध पहलते था।
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चुनौज्यांँ और अवसर:
	¶ चुनरौण्यांँ: 
�	ग्ह पर सवाद्धणधक लोगरों का होना भार् के णलयते ्ब ्क 

अतयणधक नकारातमक साणब् हो सक्ा है जब ्क णक यह 
अपनी आबादी को भोजन, णशक्षा, आवास, सवास्थय सतेवाएँ और 
रोज़गार प्रदान नहीं कर्ा है।

�	इस चुनरौ्ी का स्र अतयणधक वयापक है।
�	भार् में जल की कमी एक पुरानी समसया है। साथ ही यते सभी 

ज़रूर्ें महत्वपूिद्ध हैं लतेणकन भार् के समक्ष अब ्क सबसते 
महत्वपूिद्ध कायद्ध रोज़गार सृजन करना है। इस णवशतेष चुनरौ्ी का 
स्र वास्व में चुनरौ्ीपूिद्ध है।
�	वषद्ध 2020 में भार् में 15-64 वषद्ध के कामकाजी आयु वगद्ध 

में 900 णमणलयन लोग (कुल जनसंखया का 67%) 
शाणमल थते।

�	वषद्ध 2030 ्क इसमें और 100 णमणलयन ्क बढ़नते की 
उममीद है।

	¶ अवसर:
�	UNSC में सथायी सदसय्ा के णलयते दावा: यणद भार् सबसते 

अणधक जनसंखया वाला दतेश बन जा्ा है ् ो यह भार् को सुरक्षा 
पररषद का सथायी सदसय बननते हे्ु दावा करनते का अवसर प्रदान 
करेगा।
�	नई आबादी के पररिामसवरूप भार् संयुति राष्ट्र सुरक्षा 

पररषद में सथायी सीि की अपनी मरौजूदा मांग को आगते 
बढ़ानते में सक्षम होगा।  

�	भू-राजनीण्क वास्णवक्ा बदल गई है और नई शश्तियाँ 
उभर रही हैं, जो पुरानी शश्तियरों जैसते रूस, णरििेन, चीन, 
फ्ाँस और संयुति राजय अमतेररका के साथ सथान प्राश्प् के 
लायक हैं। 

�	राजकोषीय दाणयत्व में वृणधि: णवतिीय संसाधनरों को बच्चरों पर खचद्ध 
करनते के बजाय आधुणनक भरौण्क और मानव बुणनयादी ढाँचते में 
णनवतेश णकया सक्ा है जो भार् की आणथद्धक श्सथर्ा को 
बढ़ाएगा।

�	कायद्धबल में वृणधि: 65% सते अणधक कामकाज़ी उम्र की आबादी 
के साथ भार् एक आणथद्धक महाशश्ति के रूप में उभर सक्ा है, 
जो आनते वालते दशकरों में एणशया के आधते सते अणधक संभाणव् 
कायद्धबल की आपूण्द्ध करेगा। 
�	श्रम बल में वृणधि, जो अथद्धवयवसथा की उतपादक्ा को 

बढ़ा्ी है।
�	मणहला कायद्धबल में वृणधि जो सवाभाणवक रूप सते प्रजनन 

क्षम्ा में णगरावि के साथ दतेखी जा्ी है और णवकास का 
एक नया स्ो् बन सक्ी है।

भार् की रिनीज्:
	¶ सामूणहक समृणधि रिनीण्: 
�	णवदतेशरों में कायद्धर् एक ्छोिी आबादी सते भार् को प्राप् होनते 

वाला बड़ा प्रतेषि इस बा् की पुश्टि कर्ा है णक हमारी वयापक 
समृणधि रिनीण् मानव पूंजी और औपचाररक नरौकररयाँ होनी 
चाणहयते।

�	0.8% सरॉफिवतेयर रोज़गार कायद्धकतिाद्ध सकल घरेलू उतपाद का 
8% उतपन्न कर्ते हैं।

�	हमारी णनवासी आबादी के 2% सते कम की णवदतेशी आबादी नते 
प्रतेषि संबंधी आँकड़रों को णप्छलते वषद्ध 100 णबणलयन अमतेररकी 
िरॉलर सते पार लते जानते की उममीद को बल प्रदान णकया है। 

	¶ रोज़गार में गुिातमक सथानां्रि: 
�	णप्छलते पाँच वषयों के दरौरान खाड़ी दतेशरों में कम-कुशल, 

अनरौपचाररक रोज़गार सते उच्च-आय वालते दतेशरों में उच्च-कुशल 
औपचाररक नरौकररयरों में गुिातमक सथानां्रि महत्वपूिद्ध है।  
�	वषद्ध 2021 में अमतेररका नते 23% प्रतेषि के साथ संयुति 

अरब अमीरा् को सबसते बड़े स्ो् दतेश के रूप में 
प्रण्सथाणप् णकया। एफिीआई सते लगभग 25% अणधक 
और सरॉफिवतेयर णनयाद्ध् सते 25% कम की हमारी समृधि 
णवदतेशी मुद्ा प्रतेषि प्राश्प् मानव पूंजी एवं औपचाररक 
नरौकररयरों सते प्राप् अच्छे पररिाम को दशाद्ध्ी हैं।

	¶ अण्ररति नरौकररयाँ: 
�	कायद्धसथल पर बड़ी संखया में युवा लोगरों की क्षम्ा का उपयोग 

करनते के णलयते भार् को वषद्ध 2023 सते हर वषद्ध करीब 12 
णमणलयन अण्ररति गैर-कृणष नरौकररयरों का सृजन करनते की 
आवशयक्ा होगी।

�	यह वषद्ध 2012 व 2018 के बीच वाणषद्धक रूप सते सृणज् चार 
णमणलयन गैर-कृणष नरौकररयरों का ण्गुना था।

�	भार् को उद्योगरों में णनवतेश करनते हे्ु सक्षम होनते के णलयते प्रण्वषद्ध 
10% की णवकास दर की आवशयक्ा होगी ्ाणक युवाओं के 
करौशल का उपयोग णकया जा सके।

	¶ णशक्षा में णनवतेश:
�	भार् को इस बड़े कायद्धबल सते जनसांश्खयकीय लाभांश णमलनते 

की उममीद है और साथ ही इससते प्राप् होनते संभाणव् लाभरों के 
णलयते णशक्षा में णनवतेश की आवशयक्ा है।
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जवमुति, घुमं्ू और अधिचा-घुमं्ू 
िनिाज्याँ
चचाचा में कयों?

सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा पर संसदीय पैनल नते सरकार सते 
SC/ST/OBC सूची के ्ह् णवमुति, घुमं्ू और अधिद्ध-घुमं्ू 
जनजाण्यरों के वगटीकरि के कायद्ध में ्तेज़ी लानते को कहा है ्यरोंणक इसमें 
दतेरी सते इन समुदायरों की समसयाएँ बढ़ेंगी और वते कलयािकारी योजनाओं 
सते वंणच् रह जाएंगते।

जवमुति, घुमं्ू और अधिचा-घुमं्ू िनिाज्याँ:
 यते ऐसते समुदाय हैं जो सबसते सुभतेद्य और वंणच् हैं।

	¶ णवमुति ऐसते समुदाय हैं णजनहें णरिणिश शासन के दरौरान वषद्ध 1871 के 
आपराणधक जनजाण् अणधणनयम सते शुरू होनते वाली कानूनरों की एक 
शंखला के ्ह् 'जनमजा् अपराधी' के रूप में 'अणधसूणच्' णकया 
गया था।
�	इन अणधणनयमरों को सव्ंरि भार् सरकार द्ारा वषद्ध 1952 में 

णनरस् कर णदया गया और इन समुदायरों को ‘णवमुति’ कर णदया 
गया था।

	¶ इनमें सते कु्छ समुदाय णजनहें णवमुति के रूप में सूचीबधि णकया गया 
था, वते भी खानाबदोश थते।
�	खानाबदोश और अधिद्ध-घुमं्ू समुदायरों को उन लोगरों के रूप में 

पररभाणष् णकया जा्ा है, जो हर समय एक ही सथान पर रहनते 
के बजाय एक सथान सते दूसरे सथान पर जा्ते हैं। 

	¶ ऐण्हाणसक रूप सते घुमं्ू और णवमुति जनजाण्यरों की कभी भी णनजी 
भूणम या घर के सवाणमतव ्क पहुुँच नहीं थी।

	¶ अणधकांश णवमुति समुदाय, अनुसूणच् जाण् (SC), अनुसूणच् 
जनजाण् (ST) और अनय णप्छड़ा वगद्ध (OBC) श्रतेणियरों में 
णव्रर् हैं, जबणक कु्छ णवमुति समुदाय SC, ST या OBC 
श्रतेणियरों में सते णकसी में भी शाणमल नहीं हैं। 

	¶ आज़ादी के बाद गणठ् कई आयोगरों और सणमण्यरों नते इन समुदायरों 
की समसयाओं का उल्तेख णकया है।
�	इनमें संयुति प्रां् (अब उतिर प्रदतेश) में गणठ् आपराणधक 

जनजाण् जाँच सणमण्, 1947 भी शाणमल है।
�	वषद्ध 1949 की अनं्शयनम आयंगर सणमण् (इसी सणमण् की 

ररपोि्ट के आधार पर आपराणधक जनजाण् अणधणनयम को णनरस् 
णकया गया था)।

�	काका कालतेलकर आयोग (णजसते पहला ओबीसी आयोग भी 
कहा जा्ा है) का गठन वषद्ध 1953 में णकया गया था।

�	वषद्ध 1980 में गणठ् बीपी मंिल आयोग नते भी इस मुद्ते पर कु्छ 
णसफाररशें की थीं।

�	संणवधान के कामकाज़ की समीक्षा हे्ु राष्ट्रीय आयोग 
(NCRWC) नते भी माना था णक णवमुति समुदायरों को 
अपराध प्रवि के रूप में गल् ्रीके सते कलंणक् णकया गया है 
और कानून-वयवसथा एवं सामानय समाज के प्रण्णनणधयरों द्ारा 
शोषि के अधीन णकया गया है।
�	NCRWC की सथापना नयायमूण्द्ध एम.एन. वेंकिचलैया 

की अधयक्ष्ा में हुई थी।
	¶ एक अनुमान के अनुसार, दणक्षि एणशया में णववि की सबसते बड़ी 

यायावर/खानाबदोश आबादी (Nomadic Population) 
णनवास कर्ी है।
�	भार् में लगभग 10% आबादी णवमुति और खानाबदोश है।
�	जबणक णवमुति जनजाण्यरों की संखया लगभग 150 है, 

खानाबदोश जनजाण्यरों की जनसंखया में लगभग 500 णवणभन्न 
समुदाय शाणमल हैं।

आरक्षि में वोक्ाजलगा, जलंगाय्ों की 
जहससदेदारी
चचाचा में कयों? 

हाल ही में कनाद्धिक नते दो प्रमुख समुदायरों- वोक्ाणलगा और णलंगाय् 
को "णप्छड़े वगद्ध" की श्रतेिी सते "मामूली रुप सते णप्छड़े वगद्ध" के रूप में 
वगटीकृ् णकया है, इससते अनय णप्छड़ा वगद्ध (OBC) आरक्षि में उनकी 
णहससतेदारी में वृणधि हो सक्ी है। 
प्रमुि जबंदु 
	¶ कनाद्धिक में व्द्धमान में OBC के णलयते आरक्षि 32% है और 

अनुसूणच् जाण् ्था अनुसूणच् जनजाण् के णलयते आरक्षि क्मशः 
17% और 7% है, जो णक कुल णमलाकर 56% है।

	¶ वीरशैव णलंगाय् के पंचमसाली उप-संप्रदाय नते 2A श्रतेिी में शाणमल 
करनते की मांग रखी है, णजसमें 15% आरक्षि है, जबणक उनकी 
व्द्धमान 3B श्रतेिी में उनहें 5% आरक्षि प्राप् है।

	¶ णप्छड़ा वगद्ध के संबंध में मंणरिमंिल का णनिद्धय कनाद्धिक राजय आयोग 
की णसफाररशरों पर आधारर् है।

	¶ वोक्ाणलगा समुदाय, जो व्द्धमान में 3A श्रतेिी के अं्गद्ध् है, को 
4% आरक्षि के साथ नव-णनणमद्ध् 2C श्रतेिी में रखा जाएगा। साथ 
ही णलंगाय् समुदाय, जो 3B श्रतेिी में है, अब 5% आरक्षि के साथ 
एक नई 2िी श्रतेिी में आ जाएगा।

	¶ मंणरिमंिल के फकैसलते द्ारा यह सुणनश्चि् णकया गया है णलंगाय् 
समुदाय का कोई उप-वगटीकरि नहीं है।
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	¶ णलंगाय् एक प्रमुख समुदाय है जो कनाद्धिक की ्छह करोड़ आबादी 
का लगभग 17% है,  णजसके बाद वोक्ाणलगा समुदाय की आबादी 
इस संदभद्ध में दूसरे सथान पर है। नई श्रतेणियाँ अनय समुदायरों को प्रदान 
णकयते गए मरौजूदा आरक्षि को प्रभाणव् नहीं करेंगी।

	¶ यह आरक्षि केवल णशक्षा और नरौकररयरों पर लागू होगा, यह 
"राजनीण्क आरक्षि का दावा नहीं कर्ा।

जलंगाय्:
	¶ पररचय: 
�	णलंगाय् श्द का आशय एक ऐसते वयश्ति सते है जो दीक्षा 

समारोह के दरौरान प्राप् णलंग को शरीर पर वयश्तिग् रूप सते 
धारि कर्ा है णजसते भगवान णशव के एक प्रण्श्ष्ठ् रूप मान्ते 
हुए धारि णकया जा्ा है।

�	णलंगाय् 12वीं सदी के समाज सुधारक-दाशद्धणनक कणव 
बसवतेविर के अनुयायी हैं।

�	बसवतेविर जाण् वयवसथा और वैणदक कमद्धकांिरों के णखलाफ थते।
�	णलंगाय् कट्र एकेविरवादी हैं। वते केवल एक भगवान, अथाद्धत् 

णलंग (णशव) की पूजा करनते का आदतेश दते्ते हैं।
�	णलंगाय्रों को "वीरशैव णलंगाय्" नामक एक णहिंदू उपजाण् के 

रूप में वगटीकृ् णकया गया था और उनहें शैव माना जा्ा है।
	¶ णलंगाय्रों के णलयते अलग धमद्ध:
�	णलंगाय्रों नते णहिंदू वीरशैव सते सवयं को दूर कर णलया था, ्यरोंणक 

णहिंदू वीरशैव वतेदरों का पालन कर्ते थते ्था जाण् वयवसथा का 
समथद्धन कर्ते थते और बसवतेविर इसके णवरूधि थते।

�	वीरशैव पाँच पीठरों (धाणमद्धक केंद्) के अनुयायी हैं, णजनहें ‘पंच 
पीठ’ भी कहा जा्ा है।

�	इन पीठरों को आणद शंकराचायद्ध द्ारा सथाणप् चार पीठरों के समान 
ही माना जा्ा है।

वोक्ाजलगा:
	¶ यह भी माना जा्ा है णक राष्ट्रकूि और पश्चिमी गंग वोक्ाणलगा 

मूल  के थते। 
	¶ वोक्ाणलगा वयवसाय के संदभद्ध में पररभाणष् एक श्रतेिी है या एक 

जा्ीय श्रतेिी हो सक्ी है; मूल रूप सते यते णकसान हैं।
	¶ वोक्ाणलगा जाण् का उद्भव भार्ीय राजय कनाद्धिक में हुआ है। 

मैसूर की पूवद्ध ररयास् में वोक्ाणलगा सबसते बड़ा समुदाय था।
	¶ उनहरोंनते प्राचीन मैसूर में योधिाओं और कृषकरों के एक समुदाय के रूप 

में जनसांश्खयकीय, राजनीण्क और आणथद्धक प्रभुत्व कायम रखा है। 
समय के साथ OBC आरक्षि की श्सथण्:

	¶ वषद्ध 1953 में सथाणप् कालतेलकर आयोग, राष्ट्रीय स्र पर अनुसूणच् 
जाण्यरों (SC) और अनुसूणच् जनजाण्यरों (ST) के अलावा 
अनय णप्छड़े वगयों की पहचान करनते वाला पहला आयोग था।

	¶ वषद्ध 1980 में प्रस्ु् मंिल आयोग की ररपोि्ट में OBC जनसंखया 
52% होनते का अनुमान लगाया गया था और 1,257 समुदायरों को 
णप्छड़े के रूप में वगटीकृ् णकया गया था।

	¶ इसनते OBC को शाणमल करनते के णलयते मरौजूदा कोिा, जो केवल 
SC/ST के णलयते था, को 22.5% सते बढ़ाकर 49.5% करनते की 
णसफाररश की।

	¶ केंद् सरकार नते OBC के णलयते यूणनयन णसणवल पदरों और सतेवाओं 
में 27% सीिें आरणक्ष् की हैं [अनुच्छेद 16 (4)]। कोिा बाद में 
केंद् सरकार के शैक्षणिक संसथानरों में लागू णकया गया [अनुच्छेद 15 
(4)]।
�	वषद्ध 2008 में सववोच्च नयायालय नते केंद् सरकार को OBC के 

बीच क्ीमी लतेयर (उन्न् वगद्ध) को बाहर करनते का णनददेश णदया।
	¶ 102वें संणवधान संशोधन अणधणनयम, 2018 नते राष्ट्रीय णप्छड़ा वगद्ध 

आयोग (NCBC) को संवैधाणनक दजाद्ध प्रदान णकया, जो पहलते 
सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय के ्ह् एक वैधाणनक 
णनकाय था।

अंबदेिकर का लोक्ांजत्क दृसटिकोि
चचाचा में कयों?

कई अधययनरों में िरॉ. बी.आर. अंबतेिकर की लोक्ंरि की अवधारिा 
का मुखय रूप सते सामाणजक, राजनीण्क और आणथद्धक दशद्धन की दृश्टि के 
माधयम सते परीक्षि णकया गया है।

अंबदेिकर की राय में लोक्ंत् जनमाचाि के कारक:
	¶ नैण्क्ा: 
�	बुधि और उनके धमम पर एक दृश्टि इस बा् पर प्रकाश िाल्ी 

है णक ककैसते अंबतेिकर लोक्ंरि को एक ऐसते दृश्टिकोि के रूप 
में दतेख्ते हैं जो मानव अश्स्तव के प्रतयतेक पहलू को प्रभाणव् 
कर्ा है।
�	बुधि, कबीर और महातमा जयोण्बा फुलते के दशद्धनरों नते 

लोक्ंरि के साथ अंबतेिकर की अपनी भागीदारी में 
महत्वपूिद्ध भूणमका णनभाई।

�	उनके अनुसार समान्ा, सव्ंरि्ा और बंधुतव के स्ंभरों के 
बावजूद लोक्ंरि को नैण्क रूप सते भी दतेखा जाना चाणहयते।

�	जाण् वयवसथा में नैण्क्ा का उपयोग:
�	अंबतेिकर नते जाण् वयवसथा, णहिंदू सामाणजक वयवसथा, धमद्ध 

की प्रकृण् और भार्ीय इण्हास की जांँच में नैण्क्ा के 
नज़ररयते का उपयोग णकया।

�	चूँणक अंबतेिकर नते लोक्ंरि में हाणशयते पर पहुुँच चुके 
समुदायरों को अपनते णवचार के केंद् में रखा, इसणलयते उनके 
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लोक्ंरि के ढाँचते को इन कठोर धाणमद्धक संरचनाओं और 
सामाणजक-राजनीण्क वयवसथाओं के भी्र रखना 
मुश्शकल था।

�	इस प्रकार अंबतेिकर नते बरौधि धमद्ध के णसधिां्रों के आधार पर 
एक नई संरचना का णनमाद्धि करनते का प्रयास णकया।

	¶ वयश्तिवाद और बंधुतव की भावना को सं्ुणल् करना:
�	वह अतयणधक वयश्तिवाद के आलोचक थते जो बरौधि धमद्ध का एक 

संभाणव् पररिाम था, ्यरोंणक ऐसी णवशतेष्ाएँ सामाणजक 
वयवसथा को चुनरौ्ी दतेनते में सणक्य रूप सते संलगन होनते में णवफल 
रही हैं।  
�	इस प्रकार उनका मानना था णक एक सामंजसयपूिद्ध समाज 

के णलयते वयश्तिवाद और बंधुतव के मधय सं्ुलन होना 
आवशयक है।

	¶ वयावहाररक्ा का महत्व: 
�	अंबतेिकर वयावहाररक्ा को अतयणधक महत्व दते्ते थते।
�	उनके अनुसार, अवधारिाओं और णसधिां्रों का परीक्षि करनते 

की आवशयक्ा के साथ ही उनहें समाज में वयवहार में लाना 
जाना आवशयक था।

�	उनहरोंनते णकसी भी णवषय-वस्ु का णवश्तेषि करनते के णलयते 
्क्कसंग््ा और आलोचनातमक ्क्क का उपयोग णकया, ्यरोंणक 
उनका मानना था णक णकसी णवषय की पहलते ्क्कसंग््ा की 
परीक्षा उतिीिद्ध करनी चाणहयते, णजसमें णवफल होनते पर इसते 
असवीकार, पररवण्द्ध् या संशोणध् णकया जाना चाणहयते।

नैज्क्ा के प्रकार?
	¶ सामाणजक नैण्क्ा:  
�	अंबतेिकर के अनुसार, सामाणजक नैण्क्ा का णनमाद्धि अं्ःणक्या 

के माधयम सते णकया गया था और इस ् रह की अं्ःणक्या मनुषय 
की पारसपररक मानय्ा पर आधारर् थी।

�	णफर भी जाण् और धमद्ध की कठोर वयवसथा के ्ह् इस ्रह 
की बा्ची् संभव नहीं थी ्यरोंणक कोई वयश्ति णकसी दूसरे 
वयश्ति को उसके धमद्ध या जाण् की पृष्ठभूणम के कारि एक 
सममाणन् इिंसान के रूप में सवीकार नहीं कर्ा था।

�	सामाणजक नैण्क्ा मनुषयरों के बीच समान्ा और सममान की 
मानय्ा पर आधारर् थी।

	¶ संवैधाणनक नैण्क्ा:  
�	अंबतेिकर के णलयते संवैधाणनक नैण्क्ा णकसी दतेश में लोक्ंरि 

की वयवसथा को बनाए रखनते के णलयते एक श्द्ध थी।
�	संवैधाणनक नैण्क्ा का अथद्ध है संवैधाणनक लोक्ंरि के 

मूल णसधिां्रों का पालन करना।  

�	उनका मानना था णक केवल वंशानुग् शासन की उपतेक्षा के 
माधयम सते कानून जो सभी लोगरों का प्रण्णनणधतव कर्ते हैं और 
जनप्रण्णनणधयरों के साथ-साथ एक राजय णजसमें लोगरों का 
णवविास है, के माधयम सते लोक्ंरि को बनाए रखा जा सक्ा 
है।

�	एक अकेला वयश्ति या राजनीण्क दल सभी लोगरों की ज़रूर्रों 
या इच्छा का प्रण्णनणधतव नहीं कर सक्ा।

�	अंबतेिकर नते महसूस णकया णक नैण्क लोक्ंरि की ऐसी समझ 
जाण् वयवसथा के साथ-साथ नहीं चल सक्ी।
�	ऐसा इसणलयते था ्यरोंणक पारिंपररक जाण् संरचना एक 

पदानुक्णम् णनयमरों पर आधारर् थी, णजसमें वयश्तियरों के 
बीच कोई पारसपररक सममान नहीं था, इसके अण्ररति 
एक समूह का दूसरे समूह पर पूिद्ध आणधपतय था।  

अंगदान में वृजधि
चचाचा में कयों? 

कोणवि-19 महामारी के पहलते वषद्ध के दरौरान णगरावि के बाद वषद्ध 
2021 में अंगदान की संखया में णफर सते वृणधि दतेखी गई है।  
	¶ भार् में मानव अंग प्रतयारोपि अणधणनयम, 1994 मानव अंगरों को 

पृथक/अलग करनते एवं इसके भंिारि संबंधी णवणभन्न णनयम प्रदान 
कर्ा है। यह णचणकतसीय उद्तेशयरों के णलयते और मानव अंगरों की 
वयावसाणयक्ा की रोकथाम हे्ु मानव अंगरों के प्रतयारोपि को भी 
णनयंणरि् ्था णवणनयणम् कर्ा है।

भार् में अंगदान की ससथिज्: 
	¶ भार् में अंगदान की दर प्रण् णमणलयन जनसंखया पर लगभग 0.52 

है। इसकी ्ुलना में सपतेन में अंगदान की दर, जो णक णववि में सबसते 
अणधक है, प्रण् णमणलयन जनसंखया पर 49.6 है।  
�	भार् में अंगदान संबंधी प्रणक्या कु्छ ऐसी है णक यहाँ एक 

वयश्ति को अंगदा्ा होनते के णलयते पंजीकरि करना पड़्ा है, 
मृतयु के बाद पररवार की सहमण् आवशयक हो्ी है लतेणकन सपतेन 
में यह सहज प्रिाली है जहाँ एक वयश्ति को सव्ः ही अंगदा्ा 
माना जा्ा है जब ्क णक उति वयश्ति द्ारा कु्छ अनय सपटि न 
णकया गया हो। 

	¶ अंगदान में वृणधि ्ो हुई है लतेणकन जीणव् वयश्तियरों द्ारा दान की 
्ुलना में मृ्क दान में कमी दतेखी जा रही है।
�	मृ्क दान सते ् ातपयद्ध उन मृ्करों के पररजनरों द्ारा दान णकया गया 

अंग है, णजनहें रितेन िेथ या काणि्टयक िेथ का सामना करना 
पड़ा।

	¶ वषद्ध 2019 में मृ्करों के माधयम सते प्राप् अंग 16.77% फीसदी थते, 
जबणक वषद्ध 2021 में यह मारि 14.07 फीसदी रहे।
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	¶ वषद्ध 2021 में प्राप् 12,387 अंगरों में सते केवल 1,743 जो णक 14% 
सते थोड़ा अणधक है, मृ्क दा्ाओं सते प्राप् हुए थते। वषद्ध 2021 की 
यह संखया णवग् पाँच वषयों (2019 में 12,746) में सबसते अणधक 
थी।

	¶ भरौगोणलक स्र पर मृ्क दान में णवषम्ा भी है। इस संदभद्ध में शीषद्ध 
पाँच राजय- ्तेलंगाना, ्णमलनािु, महाराष्ट्र, गुजरा् और कनाद्धिक हैं 
णजनका कुल अंगदान में 85% सते अणधक का योगदान है। गोवा में 
एक मृ्क दा्ा सते दो अंग प्राप् हुए।
�	भरौगोणलक णवषम्ा का एक कारि यह हो सक्ा है णक 

अणधकांश अंग प्रतयारोपि और प्राश्प् (harvesting) केंद् 
इनही भरौगोणलक क्षतेरिरों में केंणद््/श्सथ् हैं। 

मृ्क दान बढ़ानते की आवशयक्ा: 
	¶ आवशयक अंगरों की संखया में अं्र:
�	पहला कारि दतेश में प्राप् होनते वालते अंगरों की संखया और 

प्रतयारोपि की संखया में अं्र है।
�	भार्, दुणनया में ्ीसरा सबसते बड़ा प्रतयारोपिकतिाद्ध (संखया के 

आधार पर) है।
�	णफर भी अनुमाणन् 1.5-2 लाख वयश्ति णजनहें हर साल गुदाद्ध 

प्रतयारोपि की आवशयक्ा हो्ी है, में सते केवल 8,000 को ही 
गुदाद्ध णमल पा्ा है।

�	80,000 वयश्ति, णजनहें णलवर प्रतयारोपि की आवशयक्ा हो्ी 
है, उनमें सते केवल 1,800 को ही णलवर णमल पा्ा है ्था 
10,000 वयश्ति णजनहें हृदय प्रतयारोपि की आवशयक्ा है, उनमें 
सते केवल 200 को ही हृदय प्राप् हो पा्ा है।

	¶ जीवनशैली सते संबंणध् रोगरों की वयापक्ा:
�	जीवनशैली सते जुड़ी बीमाररयरों के बढ़्ते प्रसार के कारि मांग बढ़ 

रही है।
�	इसके अलावा हृदय और फेफड़े जैसते अंगरों को केवल मृ्क 

दा्ाओं सते ही प्राप् णकया जा सक्ा है। 
	¶ केवल रितेन िेि/‘मानणसक मृ्’ वयश्तियरों सते अंगरों को प्राप् णकया 

जाना:
�	दूसरा कारि यह है णक मृ्क दान के णबना एक आवशयक 

संसाधन नटि हो जा्ा है।
�	भार् में हर साल लगभग 1.5 लाख लोग सड़क दुघद्धिनाओं में 

मारे जा्ते हैं, णजनमें सते कई का आदशद्ध रूप सते अंग दान णकया 
जा सक्ा है।

�	हृदय के मृ् होनते के बाद भी अंगदान संभव है, हालाँणक व्द्धमान 
में लगभग सभी अंगरों  को रितेन िेि वयश्तियरों सते ही णलया जा्ा 
है।

जसंगल जसगरेि की जबक्री पर प्रज्बंि
चचाचा में कयों? 

हाल ही में सवास्थय और पररवार कलयाि पर संसदीय सथायी सणमण् 
नते कैंसर प्रबंधन, रोकथाम एवं णनदान के बारे में अपनी ररपोि्ट में णसंगल 
श्सिक णसगरेि (एकल णसगरेि) की णबक्ी पर प्रण्बंध लगानते की 
णसफाररश की है।

प्रज्बंजि् करनदे की आवशयक्ा:
	¶ कैंसर संबधी:
�	दतेश में कैंसर के सबसते ज़यादा मामलते मुँह के कैंसर के हैं।
�	् ंबाकू की भूणमका सभी ्रह के कैंसररों में लगभग 50% है, 

णजसते सामूणहक रूप सते ्ंबाकू सते संबंणध् कैंसर कहा जा्ा है।
	¶ णसंगल श्सिक सहज उपल्ध: 
�	णसगरेि के पूरे पैक की ्ुलना में णसंगल श्सिक खरीदना अणधक 

णकफाय्ी है।
�	णसंगल-श्सिक की णबक्ी पर प्रण्बंध एक संभाणव् उपभोतिा को 

पूरे पैक को खरीदनते के णलयते मजबूर करेगा जो णवशतेष रूप सते 
णकफाय्ी नहीं हो सक्ा है, इस प्रकार संभाणव् प्रयोग और 
णनयणम् सतेवन की गुंज़ाइश पर अंकुश लगतेगा।

�	इसके अलावा संभाणव् प्रण्बंध का म्लब यह भी होगा णक 
उपभोतिा को पैकेि लतेकर घूमना होगा।

	¶ उपयोग पर ररपोि्ट में णचं्ा: 
�	णववि सवास्थय संगठन (World Health Organi-

sation- WHO) नते पाया णक ्ंबाकू के सभी रूप 
हाणनकारक हैं और ्ंबाकू के संपक्क में आनते सते कोई सुरणक्ष् 
नहीं है। 
�	इसमें यह भी कहा गया है णक णसगरेि पीना दुणनया भर में 

्ंबाकू उपयोग का सबसते आम ्रीका है।
�	मतेणिकल जनद्धल, लैंसतेि नते जून 2020 में सूणच् णकया णक वषद्ध 

2030 ्क धूम्रपान सते होनते वाली वाणषद्धक मरौ्रों में सते 7 णमणलयन 
णनमन और मधयम आय वालते दतेशरों में होनते की संभावना है। 

	¶ गंभीर आदी:
�	WHO के अनुसार, ्ंबाकू उतपादरों में णनकोिीन के कारि 

इसके अतयणधक नशते संबंधी प्रकृण् का अथद्ध है णक ्ंबाकू का 
उपयोग बंद करनते की कोणशश करनते वालते उपयोगकतिाद्धओं में सते 
केवल 4% ही सफल हरोंगते।
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भार् में ्ंबाकू जनयंत्ि के उपाय
	¶ अं्राद्धष्ट्रीय सममतेलन: 
�	दतेशरों की सरकारें WHO फ्ेमवक्क कनवेंशन ऑन िोबैको 

कंट्ोल (WHO FCTC) के ्ंबाकू णनयंरिि प्रावधानरों को 
अपना्ी और लागू कर्ी हैं।

�	यह WHO के ्त्वावधान में की गई पहली अं्राद्धष्ट्रीय संणध 
है।

�	इसते 21 मई, 2003 को णववि सवास्थय सभा द्ारा अपनाया गया 
और 27 फरवरी, 2005 को लागू णकया गया था ।

	¶ णसगरेि और अनय ्ंबाकू उतपाद अणधणनयम (COTPA), 
2003:  
�	इसनते 1975 के णसगरेि अणधणनयम को प्रण्सथाणप् णकया (यह 

बड़े पैमानते पर वैधाणनक चते्ावणनयरों- 'णसगरेि धूम्रपान सवास्थय 
के णलयते हाणनकारक है', के साथ णसगरेि पैक और णवज्ापनरों में 
प्रदणशद्ध् णकया गया था ्था इसमें गैर-णसगरेि शाणमल नहीं थते)।

�	2003 के अणधणनयम में णसगार, बीड़ी, चुरूि, पाइप ्ंबाकू, 
हुक्ा, चबानते वाला ् ंबाकू, पान मसाला और गुिका भी शाणमल 
थते।

	¶ राष्ट्रीय ्ंबाकू णनयंरिि कायद्धक्म (NTCP), 2008:
�	उद्तेशय: ्ंबाकू की खप् को णनयंणरि् करना और ्ंबाकू की 

खप् सते संबंणध् मरौ्रों को कम करना
�	गण्णवणधयाँ: प्रणशक्षि और क्षम्ा णनमाद्धि; सूचना, णशक्षा और 

संचार (IEC) गण्णवणधयाँ; ्ंबाकू णनयंरिि कानून; ररपोणििंग 
सवदेक्षि और णनगरानी ्था ्ंबाकू की समाश्प्।

	¶ णसगरेि और अनय ्ंबाकू उतपाद (पैकेणजंग और लतेबणलंग) संशोधन 
णनयम, 2020:
�	यह अणनवायद्ध था णक णनणदद्धटि सवास्थय चते्ावनी पैकेज के मुखय 

प्रदशद्धन क्षतेरि के कम-सते-कम 85% णहसससते को कवर करे।
�	इसमें सते 60% णचरिातमक सवास्थय चते्ावनी को कवर करेंगते 

और 25% पाठ्य सवास्थय चते्ावनी को कवर करेंगते।
	¶ एम-सतेसतेशन (mCessation) कायद्धक्म:
�	यह ् ंबाकू की समाश्प् के णलयते मोबाइल प्ररौद्योणगकी का उपयोग 

करनते वाली एक पहल है।
�	सरकार की णिणजिल इिंणिया पहल के णहससते के रूप में भार् नते 

2016 में पाठ संदतेशरों का उपयोग कर्ते हुए mCessation 
लरॉनच णकया था।
�	यह ्ंबाकू सतेवन ्छोड़नते की इच्छा रखनते वालते वयश्ति और 

उनहें गण्शील समथद्धन प्रदान करनते वालते कायद्धक्म णवशतेषज्रों 
के बीच दो-्रफा संदतेश का उपयोग कर्ा है।

	¶ प्रदूषि णनवारि ्था णनयंरिि अणधणनयम, 1981: यह अणधणनयम 
धूम्रपान को वायु प्रदूषक के रूप में मान्ा है।

	¶ केबल िेलीणवज़न नतेिवक्क संशोधन अणधणनयम, 2000: यह भार् में 
्ंबाकू और शराब सते संबंणध् णवज्ापनरों के प्रसारि पर प्रण्बंध 
लगा्ा है।

	¶ भार् सरकार नते खाद्य सुरक्षा और मानक अणधणनयम, 2006 के ् ह् 
णवणनयम जारी णकयते हैं, णजनमें यह णनधाद्धरर् णकया गया है णक ्ंबाकू 
या णनकोिीन का उपयोग खाद्य उतपादरों में नहीं णकया जा सक्ा है।

	¶ ्ंबाकू सतेवन के घा्क प्रभावरों के बारे में जागरूक्ा फकैलानते के णलयते 
प्रतयतेक वषद्ध 31 मई को 'णववि ् ंबाकू णनषतेध णदवस' के रूप में मनाया 
जा्ा है।

सामाजिक प्रगज् सूचकांक 2022
चचाचा में कयों?

हाल ही में भार् के राजयरों और णज़लरों के णलयते सामाणजक प्रगण् 
सूचकांक (Social Progress Index- SPI) प्रधानमंरिी की 
आणथद्धक सलाहकार पररषद (Economic Advisory 
Council to the Prime Minister- EAC-PM) द्ारा 
जारी णकया गया है।
	¶ SPI को प्रण्सपधिाद्धतमक्ा और सामाणजक प्रगण् अणनवायद्ध्ा 

संसथान द्ारा संकणल् णकया गया है।
	¶ यह ररपोि्ट वैश्विक सामाणजक प्रगण् सूचकांक 2022 के संदभद्ध में 

भार् के प्रदशद्धन (169 दतेशरों में सते 110वें सथान पर) की भी जाँच 
कर्ी है, णजसते वषद्ध 2013 सते सोशल प्रोग्तेस इिंपीरेणिव द्ारा प्रकाणश् 
णकया जा रहा है।

प्रिानमंत्ी की आजथिचाक सलाहकार पररषद (EAC-
PM)
	¶ यह प्रधानमंरिी को आणथद्धक और संबंणध् मुद्रों पर सलाह दतेनते के णलयते 

गणठ् एक सव्ंरि णनकाय है।
	¶ EAC-PM वयापक आणथद्धक महत्व के णकसी भी मुद्ते पर 

प्रधानमंरिी को णवश्तेषि और सलाह दतेनते के णलयते णज़ममतेदार है णजसते 
प्रधानमंरिी संदणभद्ध् कर्ते हैं।

	¶ यह या ्ो सवप्रतेरिा सते या प्रधानमंरिी या णकसी और के संदभद्ध में हो 
सक्ते हैं।

	¶ इनमें समय-समय पर प्रधानमंरिी द्ारा वांण्छ् णकसी भी अनय कायद्ध 
को सश्ममणल् करना भी शाणमल है। 
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सामाजिक प्रगज् सूचकांक
	¶ पररचय: 
�	SPI एक वयापक ् कनीक है जो राष्ट्रीय और उप-राष्ट्रीय स्ररों 

पर णकसी राष्ट्र की सामाणजक आणथद्धक उन्नण् का पूिद्ध मूलयांकन 
प्रदान कर सक्ी है।

�	इस ररपोि्ट का उद्तेशय दतेश में सभी स्ररों पर की गई सामाणजक 
प्रगण् का एक वयवश्सथ् णववरि प्रदान करना है।

�	यह सूचकांक राजय स्र पर 89 और णज़ला स्र पर 49 
संके्करों वालते एक वयापक रूपरेखा का उपयोग कर्ा है।

	¶ मूलयांकन घिक: 
�	यह सूचकांक सामाणजक प्रगण् के ् ीन महत्वपूिद्ध आयामरों में 12 

घिकरों के आधार पर राजयरों और णज़लरों का आकलन कर्ा है:
�	बुणनयादी मानवीय आवशयक्ाएँ: यह पोषि और बुणनयादी 

णचणकतसा दतेखभाल, जल और सवच्छ्ा, वयश्तिग् सुरक्षा 

और आश्रय के संदभद्ध में राजयरों और णज़लरों के प्रदशद्धन का 
आकलन कर्ा है। 

�	कलयाि की नींव: यह बुणनयादी जानकारी ्क पहुुँच, 
सूचना और संचार ्क पहुुँच, सवास्थय और कलयाि ्था 
पयाद्धवरि गुिवतिा के घिकरों में दतेश द्ारा की गई प्रगण् का 
मूलयांकन कर्ा है।

�	अवसर: यह वयश्तिग् अणधकाररों, वयश्तिग् सव्ंरि्ा और 
णवकलप, समावतेणश्ा और उन्न् णशक्षा ्क पहुुँच पर 
केंणद्् है।

सूचकांक के जनषकषचा: 
	¶ उच्च्म SPI सकोर: पुद्ुचतेरी
	¶ नयून्म SPI सकोर: झारखंि और णबहार
	¶ बुणनयादी मानवीय आवशयक्ाएँ: गोवा, पुद्ुचतेरी, लक्षद्ीप और 

चंिीगढ़ जल, सवच्छ्ा और आश्रय के क्षतेरि सवद्धश्रतेष्ठ प्रदशद्धन वालते 
शीषद्ध चार राजय हैं।

	¶ कलयाि की नींव: णमज़ोरम, णहमाचल प्रदतेश, लद्ाख और गोवा 
सबसते अच्छा प्रदशद्धन करनते वालते राजयरों के रूप में उभरे हैं।

	¶ पयाद्धवरिीय गुिवतिा के णलयते णमज़ोरम, नगालैंि और मतेघालय शीषद्ध 
्ीन राजय हैं।

	¶ अवसर: अवसर प्रदान करनते के संबंध में ्णमलनािु नते उच्च्म 
सकोर हाणसल णकया है।

	¶ सवद्धश्रतेष्ठ प्रदशद्धन करनते वालते शीषद्ध णज़लते: आइजोल (णमज़ोरम), 
सोलन (णहमाचल प्रदतेश) और णशमला (णहमाचल प्रदतेश) सवद्धश्रतेष्ठ 
प्रदशद्धन करनते वालते शीषद्ध ्ीन णज़लरों के रूप में उभरे हैं।

िाद्य असुरक्षा की ससथिज् 2022    

चचाचा में कयों? 
वषद्ध 2022 में भार् सणह् दुणनया के कई णहससरों में भुखमरी इ्नी 

णवकि बनी हुई है णक संयुति राष्ट्र णववि खाद्य कायद्धक्म (WFP) नते 
2022 को 'अभू्पूवद्ध भुखमरी का वषद्ध (The year of 
Unprecedented Hunger)' कहा है।
	¶ खाद्य एवं कृणष संगठन (FAO) के अनुसार, वषद्ध 2020 में दुणनया 

भर में लगभग 307 करोड़ लोग सवसथ आहार नहीं लते सके। भार् 
इस वैश्विक आबादी का लगभग एक-ण्हाई णहससा है।

जवजभन्न ररपोिटों के मुखय अंश:
	¶ णववि खाद्य कायद्धक्म:
�	णववि खाद्य कायद्धक्म (WFP) के अनुसार, वषद्ध 2019 के 

बाद सते गंभीर खाद्य असुरक्षा का सामना करनते वालते लोगरों की 
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संखया लगभग ्ीन गुना हो गई है और लगभग 828 णमणलयन 
लोग हर रा् भूखते पतेि सो्ते हैं।

�	खाद्य सुरक्षा नते णवशतेष रूप सते युधिग्स् सथानरों और जलवायु 
आपदाओं सते बबाद्धद हुए सथानरों में पूवद्ध-महामारी के स्र को पार 
कर णलया है।

	¶ फयूचर ऑफ फूि एंि एग्ीकलचर: 
�	खाद्य एवं कृणष संगठन (Food and Agriculture 

Organization- FAO) की नई ररपोि्ट, द फयूचर 
ऑफ फूि एंि एग्ीकलचर - ड्ाइवसद्ध और णट्गसद्ध फरॉर 
ट्ांसफरॉमदेशन के अनुसार, अगर कृणष और खाद्य प्रिाली भणवषय 
में भी व्द्धमान जैसी ही रही ्ो आनते वालते समय में णववि को 
णनरिं्र खाद्य असुरक्षा की समसया का सामना करना पड़ेगा।

�	यणद कृणष खाद्य प्रिाली समान बनी रह्ी है ्ो भणवषय में णववि 
लगा्ार खाद्य असुरक्षा, घि्ते संसाधनरों और अश्सथर आणथद्धक 
णवकास का सामना करेगा। 

�	कृणष खाद्य लक्यरों सणह् स्त् णवकास लक्यरों (SDGs) को 
पूरा करनते के णलयते णववि "ऑफ ट्ैक" है।

�	वषद्ध 2050 ्क णववि में 10 णबणलयन लोगरों के णलयते भोजन की 
आवशयक्ा होगी ्था यणद व्द्धमान रुझानरों को बदलनते के णलयते 
महत्वपूिद्ध प्रयास नहीं णकयते गए ्ो यह एक अभू्पूवद्ध चुनरौ्ी 
होगी।

	¶ वैश्विक भुखमरी सूचकांक (GHI): 
�	वैश्विक भुखमरी सूचकांक (GHI) 2022 में भार् 121 दतेशरों 

में सते 107वें सथान पर है।
�	दणक्षि एणशयाई दतेशरों में भार् (107), श्रीलंका (64), नतेपाल 

(81), बांगलादतेश (84) ्था पाणकस्ान (99) भी अच्छी 
श्सथण् में नहीं है।

�	णववि स्र पर हाल के वषयों में भुखमरी के णखलाफ प्रगण् काफी 
हद ्क श्सथर रही है, वषद्ध 2022 में 18.2 का वैश्विक सकोर वषद्ध 
2014 में 19.1 की ्ुलना में थोड़ा बतेह्र हुआ है। हालाँणक वषद्ध 
2022 का GHI सकोर अभी भी ‘मधयम’ है।

	¶ FSSAI का राजय खाद्य सुरक्षा सूचकांक (SFSI):
�	राजय खाद्य सुरक्षा सूचकांक में ्णमलनािु शीषद्ध पर है, उसके 

बाद गुजरा् और महाराष्ट्र हैं।
�	्णमलनािु नते 100 के पैमानते पर कुल 82.5 अंक हाणसल 

णकयते। मापदंिरों में मानव संसाधन और संसथाग् िेिा, 
अनुपालन, खाद्य परीक्षि- बुणनयादी ढांँचा ्था णनगरानी, 
प्रणशक्षि एवं क्षम्ा णनमाद्धि व उपभोतिा अणधकारर्ा 
शाणमल हैं।

�	केंद्शाणस् प्रदतेशरों (UT) में जममू-कशमीर 68.5 के सकोर के 
साथ राष्ट्रीय राजधानी सते बतेह्र प्रदशद्धन कर्ते हुए सूची में सबसते 
ऊपर है, इसके बाद राष्ट्रीय राजधानी क्षतेरि णदल्ी (66) और 
चंिीगढ़ (58) का सथान है।

	¶ वास्णवक ररपोि्ट:
�	खाद्य असुरक्षा सते णनपिनते के णलयते भार् के उपकरि लणक्ष् 

सावद्धजणनक णव्रि प्रिाली (TDPS) के ्ह् 90 णमणलयन 
सते अणधक पारि लोगरों को कानूनी अणधकाररों सते बाहर रखा गया 
है। 

�	भार् की जनगिना 2011 योजना द्ारा कवर णकयते जानते वालते 
लोगरों की संखया पर पहुुँचनते के णलयते िेिा का स्ो् बनी हुई है। 
पररिामसवरूप बाद के वषयों में आबादी के एक बड़े णहससते का 
बणहषकार दतेखा गया है।

�	कानूनी ढाँचते में इस अं्णनद्धणमद्ध् भांण् के कारि कम-सते-कम 
12% आबादी कानूनी अणधकाररों सते बाहर हो गई।

भूि/कुपोषि उनमूलन के जलयदे भार् की पहलें:
	¶  ईि राइि इिंणिया मूवमेंि 
	¶ पोषि अणभयान
	¶ प्रधानमंरिी मा्ृ वंदना योजना
	¶ फूि फोणि्टणफकेशन 
	¶ राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम, 2013
	¶ णमशन इिंद्धनुष 
	¶ एकीकृ् बाल णवकास सतेवा (आईसीिीएस) योजना
	¶ आवशयक वस्ु अणधणनयम, 1955 में संशोधन
	¶ भार् को ट्ांस फकैि मुति बनाएँ।
	¶ अं्राद्धष्ट्रीय बाजरा वषद्ध।
	¶ प्रधानमंरिी गरीब कलयाि अन्न योजना (PMGKAY)

जकशोरों हे्ु सहमज् की आयु
चचाचा में कयों?

हाल ही में कनाद्धिक उच्च नयायालय नते यरौन अपराधरों सते बच्चरों के 
संरक्षि अणधणनयम, 2012 (POCSO अणधणनयम) के ्ह् दायर एक 
मामलते को खाररज कर्ते हुए कहा णक भार् के णवणध आयोग को णकशोररों 
हे्ु सहमण् की उम्र पर पुनणवद्धचार करना होगा।
	¶ नयायालय नते कहा, 18 साल सते कम उम्र की लड़की द्ारा सहमण् 

के पहलू पर णवचार करना होगा अगर यह वास्व में भार्ीय दंि 
संणह्ा और/या परॉ्सो अणधणनयम के ्ह् अपराध है।
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यौन अपरािों सदे बच्चों का संरक्षि अजिजनयम, 2012:
	¶ यह 18 वषद्ध सते कम उम्र के णकसी भी वयश्ति को बच्चते के रूप में 

पररभाणष् कर्ा है और बच्चते के सवसथ शारीररक, भावनातमक, 
बरौणधिक एवं सामाणजक णवकास को सुणनश्चि् करनते के णलयते हर 
स्र पर बच्चते के सववोतिम णह् ्था कलयाि को सववोपरर मान्ा है।

	¶ यह यरौन शोषि के णवणभन्न रूपरों को पररभाणष् कर्ा है, णजसमें 
भतेदक और गैर-भतेदक हमलते, साथ ही यरौन उतपीड़न एवं अश्ील 
साणहतय शाणमल हैं।

	¶ ऐसा लग्ा है णक कु्छ पररश्सथण्यरों में यरौन हमलरों की घिनाएँ बढ़ 
गई हैं, जैसते णक जब दुवयद्धवहार का सामना करनते वाला बच्चा मानणसक 
रूप सते बीमार हो्ा है अथवा जब दुवयद्धवहार पररवार के णकसी 
सदसय, पुणलस अणधकारी, णशक्षक या िरॉ्िर जैसते णवविसनीय लोगरों 
द्ारा णकया जा्ा है।

	¶ यह जाँच प्रणक्या के दरौरान पुणलस को बाल संरक्षक की भूणमका भी 
प्रदान कर्ा है।

	¶ अणधणनयम में कहा गया है णक बाल यरौन शोषि के मामलते का 
णनपिारा अपराध की ररपोि्ट की ्ारीख सते एक वषद्ध के भी्र णकया 
जाना चाणहयते।

	¶ अगस् 2019 में बच्चरों के णखलाफ यरौन अपराधरों में मृतयुदंि सणह् 
कठोर सज़ा दतेनते के णलयते इसमें संशोधन णकया गया था।

UDISE पलस ररपोि्ट
चचाचा में कयों?

हाल ही में केंद्ीय णशक्षा मंरिी नते सकूली णशक्षा पर संयुति णज़ला णशक्षा 
सूचना प्रिाली पलस (UDISE Plus) ररपोि्ट, 2021-22 जारी की 
है।
	¶ णशक्षा मंरिालय नते वषद्ध 2020-21 के णलयते प्रदशद्धन श्रतेिी सूचकांक 

(PGI) भी जारी णकया है।

UDISE Plus ररपोि्ट:
	¶ यह सकूली ्छारिरों के नामांकन और सकूल ्छोड़नते की दर, सकूलरों में 

णशक्षकरों की संखया एवं शरौचालय, भवन ्था णबजली जैसी अनय 
बुणनयादी सुणवधाओं के बारे में जानकारी प्रदान करनते वाला एक 
समग् अधययन है।

	¶ इसते वषद्ध 2018-2019 में िेिा प्रणवश्टि में ्तेज़ी लानते, रिुणियरों को कम 
करनते, िेिा गुिवतिा में सुधार करनते और िेिा सतयापन को आसान 
बनानते हे्ु शुरु णकया गया था।

	¶ यह सकूल और उसके संसाधनरों सते संबंणध् कारकरों के णवषय में 
णववरि एकरि करनते संबंधी एक एपलीकेशन है।

	¶ यह UDISE का एक अद्यण्् और उन्न् संसकरि है, णजसते 
णशक्षा मंरिालय द्ारा वषद्ध 2012-13 में शुरू णकया गया था।

UDISE Plus ररपोि्ट, 2021-22 के जनषकषचा:
	¶ नामांकन में णगरावि:
�	प्री-प्राइमरी स्र पर:

�	वषद्ध 2021-2022 में कुल 94.95 लाख ्छारिरों नते प्री-प्राइमरी 
कक्षाओं में प्रवतेश णलया, जो णप्छलते वषद्ध की ्ुलना में 
10% की णगरावि को दशाद्ध्ा है (जब इन कक्षाओं में 
1.06 करोड़ बच्चरों नते प्रवतेश णलया था)।

�	हालाँणक वषद्ध 2020-2021 में प्री-प्राइमरी कक्षाओं में इससते 
पूवद्ध (1.35 करोड़) की ्ुलना में 21% की णगरावि दजद्ध 
की गई थी ् यरोंणक महामारी व लरॉकिाउन के पररिामसवरूप 
सकूल बंद हो गए थते ्था कक्षाएँ ऑनलाइन चल रही थीं।

�	प्राथणमक और उच्च माधयणमक स्र:
�	प्राथणमक कक्षाओं (कक्षा 1 सते 5) में नामांकन में भी 

पहली बार णगरावि दजद्ध की गई है, जो वषद्ध 2020-2021 
के 12.20 लाख सते णगरकर वषद्ध 2021-2022 में 12.18 
लाख पर पहुुँच गया है।

�	हालाँणक प्राथणमक सते उच्च माधयणमक स्र पर ्छारिरों की 
कुल संखया 19 लाख बढ़कर 25.57 करोड़ हो गई है।

	¶ सकूलरों की संखया में णगरावि:
�	वषद्ध 2020-21 के 15.09 लाख की ्ुलना में वषद्ध 2021-22 में 

सकूलरों की कुल संखया 14.89 लाख दजद्ध की गई।
�	यह णगरावि मुखय रूप सते णनजी और अनय प्रबंधन सकूलरों 

के बंद होनते ्था णवणभन्न राजयरों द्ारा सकूलरों के समूह/
लिसिररिंग के कारि दजद्ध की गई।

�	वषद्ध 2020-2021 में णशक्षकरों की संखया 96.96 लाख थी जो वषद्ध 
2021-2022 में 1.89 लाख की कमी के साथ 95.07 लाख दजद्ध 
की गई गई।

	¶ कंपयूिर सुणवधाएँ और इिंिरनतेि ्क पहुुँच:
�	इसके अनुसार 44.75% सकूलरों में कंपयूिर की सुणवधा उपल्ध 

होनते के साथ केवल 33.9% सकूलरों की ही इिंिरनतेि ्क पहुुँच 
थी।

�	हालाँणक, पूवद्ध-कोणवि की ्ुलना में इसमें सुधार दजद्ध णकया गया, 
जब केवल 38.5% सकूलरों में कंपयूिर थते और 22.3% सकूलरों 
में इिंिरनतेि की सुणवधा थी।

	¶ सकल नामांकन अनुपा् (GER):
�	यह णशक्षा के णवणशटि स्र में नामांकन की ्ुलना संबंणध् आयु 

वगद्ध की आबादी सते कर्ा ह1ै।
�	समग् सुधार:
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�	प्राथणमक कक्षाओं के णलयते GER, वषद्ध 2018-2019 के 
101.3% सते बढ़कर वषद्ध 2021-2022 में 104.8% हो गया है।

�	यह माधयणमक कक्षाओं के णलयते वषद्ध 2021-22 में 79.6%, वषद्ध 
2018-19 में 76.9% और उच्च माधयणमक स्र के णलयते 
50.14% सते बढ़कर 57.6% हो गया है।
�	श्रतेिी-वार सुधार:

�	वषद्ध 2020-21 में 4.78 करोड़ की ्ुलना में वषद्ध 2021-22 में 
अनुसूणच् जाण् नामांकन की कुल संखया बढ़कर 4.82 करोड़ 
हो गई।

�	वषद्ध 2020-21 के 2.49 करोड़ सते वषद्ध 2021-22 में कुल 
अनुसूणच् जनजाण् नामांकन बढ़कर 2.51 करोड़ हो गया।

�	कुल अनय णप्छड़े ्छारि भी वषद्ध 2021-22 में बढ़कर 11.48 
करोड़ हो गए, जो वषद्ध 2020-21 में 11.35 करोड़ थते।

�	वषद्ध 2020-21 के 21.91 लाख की ्ुलना में वषद्ध 2021-22 में 
णवशतेष आवशयक्ा वालते बच्चरों (CWSN) का कुल नामांकन 
22.67 लाख है।

	¶ लैंणगक समान्ा सूचकांक (GPI):
�	वषद्ध 2021-22 में 12.29 करोड़ सते अणधक लड़णकयरों नते प्राथणमक 

सते उच्च माधयणमक में दाणखला णलया है, जो वषद्ध 2020-21 में 
लड़णकयरों के नामांकन की ् ुलना में 8.19 लाख की वृणधि दशाद्ध्ा 
है।
�	GER का णलंग समान्ा सूचकांक (GPI) सकूल में 

लड़णकयरों के प्रण्णनणधतव को उनकी जनसंखया के संबंध में 
संबंणध् आयु वगद्ध में दशाद्ध्ा है।

UDISE पलस ररपोि्ट
चचाचा में कयों?

हाल ही में केंद्ीय णशक्षा मंरिी नते सकूली णशक्षा पर संयुति णज़ला णशक्षा 
सूचना प्रिाली पलस (UDISE Plus) ररपोि्ट, 2021-22 जारी की 
है।
	¶ णशक्षा मंरिालय नते वषद्ध 2020-21 के णलयते प्रदशद्धन श्रतेिी सूचकांक 

(PGI) भी जारी णकया है।

UDISE Plus ररपोि्ट:
	¶ यह सकूली ्छारिरों के नामांकन और सकूल ्छोड़नते की दर, सकूलरों में 

णशक्षकरों की संखया एवं शरौचालय, भवन ्था णबजली जैसी अनय 
बुणनयादी सुणवधाओं के बारे में जानकारी प्रदान करनते वाला एक 
समग् अधययन है।

	¶ इसते वषद्ध 2018-2019 में िेिा प्रणवश्टि में ्तेज़ी लानते, रिुणियरों को कम 
करनते, िेिा गुिवतिा में सुधार करनते और िेिा सतयापन को आसान 
बनानते हे्ु शुरु णकया गया था।

	¶ यह सकूल और उसके संसाधनरों सते संबंणध् कारकरों के णवषय में 
णववरि एकरि करनते संबंधी एक एपलीकेशन है।

	¶ यह UDISE का एक अद्यण्् और उन्न् संसकरि है, णजसते 
णशक्षा मंरिालय द्ारा वषद्ध 2012-13 में शुरू णकया गया था।

UDISE Plus ररपोि्ट, 2021-22 के जनषकषचा:
	¶ नामांकन में णगरावि:
�	प्री-प्राइमरी स्र पर:

�	वषद्ध 2021-2022 में कुल 94.95 लाख ्छारिरों नते प्री-प्राइमरी 
कक्षाओं में प्रवतेश णलया, जो णप्छलते वषद्ध की ्ुलना में 
10% की णगरावि को दशाद्ध्ा है (जब इन कक्षाओं में 
1.06 करोड़ बच्चरों नते प्रवतेश णलया था)।

�	हालाँणक वषद्ध 2020-2021 में प्री-प्राइमरी कक्षाओं में इससते 
पूवद्ध (1.35 करोड़) की ्ुलना में 21% की णगरावि दजद्ध 
की गई थी ् यरोंणक महामारी व लरॉकिाउन के पररिामसवरूप 
सकूल बंद हो गए थते ्था कक्षाएँ ऑनलाइन चल रही थीं।

�	प्राथणमक और उच्च माधयणमक स्र:
�	प्राथणमक कक्षाओं (कक्षा 1 सते 5) में नामांकन में भी 

पहली बार णगरावि दजद्ध की गई है, जो वषद्ध 2020-2021 
के 12.20 लाख सते णगरकर वषद्ध 2021-2022 में 12.18 
लाख पर पहुुँच गया है।

�	हालाँणक प्राथणमक सते उच्च माधयणमक स्र पर ्छारिरों की 
कुल संखया 19 लाख बढ़कर 25.57 करोड़ हो गई है।

	¶ सकूलरों की संखया में णगरावि:
�	वषद्ध 2020-21 के 15.09 लाख की ्ुलना में वषद्ध 2021-22 में 

सकूलरों की कुल संखया 14.89 लाख दजद्ध की गई।
�	यह णगरावि मुखय रूप सते णनजी और अनय प्रबंधन सकूलरों 

के बंद होनते ्था णवणभन्न राजयरों द्ारा सकूलरों के समूह/
लिसिररिंग के कारि दजद्ध की गई।

�	वषद्ध 2020-2021 में णशक्षकरों की संखया 96.96 लाख थी जो वषद्ध 
2021-2022 में 1.89 लाख की कमी के साथ 95.07 लाख दजद्ध 
की गई गई।

	¶ कंपयूिर सुणवधाएँ और इिंिरनतेि ्क पहुुँच:
�	इसके अनुसार 44.75% सकूलरों में कंपयूिर की सुणवधा उपल्ध 

होनते के साथ केवल 33.9% सकूलरों की ही इिंिरनतेि ्क पहुुँच 
थी।

�	हालाँणक, पूवद्ध-कोणवि की ्ुलना में इसमें सुधार दजद्ध णकया गया, 
जब केवल 38.5% सकूलरों में कंपयूिर थते और 22.3% सकूलरों 
में इिंिरनतेि की सुणवधा थी।
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	¶ सकल नामांकन अनुपा् (GER):
�	यह णशक्षा के णवणशटि स्र में नामांकन की ्ुलना संबंणध् आयु 

वगद्ध की आबादी सते कर्ा ह1ै।
�	समग् सुधार:

�	प्राथणमक कक्षाओं के णलयते GER, वषद्ध 2018-2019 के 
101.3% सते बढ़कर वषद्ध 2021-2022 में 104.8% हो गया है।

�	यह माधयणमक कक्षाओं के णलयते वषद्ध 2021-22 में 79.6%, वषद्ध 
2018-19 में 76.9% और उच्च माधयणमक स्र के णलयते 
50.14% सते बढ़कर 57.6% हो गया है।
�	श्रतेिी-वार सुधार:

�	वषद्ध 2020-21 में 4.78 करोड़ की ्ुलना में वषद्ध 2021-22 में 
अनुसूणच् जाण् नामांकन की कुल संखया बढ़कर 4.82 करोड़ 
हो गई।

�	वषद्ध 2020-21 के 2.49 करोड़ सते वषद्ध 2021-22 में कुल 
अनुसूणच् जनजाण् नामांकन बढ़कर 2.51 करोड़ हो गया।

�	कुल अनय णप्छड़े ्छारि भी वषद्ध 2021-22 में बढ़कर 11.48 
करोड़ हो गए, जो वषद्ध 2020-21 में 11.35 करोड़ थते।

�	वषद्ध 2020-21 के 21.91 लाख की ्ुलना में वषद्ध 2021-22 में 
णवशतेष आवशयक्ा वालते बच्चरों (CWSN) का कुल नामांकन 
22.67 लाख है।

	¶ लैंणगक समान्ा सूचकांक (GPI):
�	वषद्ध 2021-22 में 12.29 करोड़ सते अणधक लड़णकयरों नते प्राथणमक 

सते उच्च माधयणमक में दाणखला णलया है, जो वषद्ध 2020-21 में 
लड़णकयरों के नामांकन की ् ुलना में 8.19 लाख की वृणधि दशाद्ध्ा 
है।
�	GER का णलंग समान्ा सूचकांक (GPI) सकूल में 

लड़णकयरों के प्रण्णनणधतव को उनकी जनसंखया के संबंध में 
संबंणध् आयु वगद्ध में दशाद्ध्ा है।

भार्ीय जशक्षा प्रिाली की ससथिज्:
	¶ पररचय:
�	PGI के अनुसार, भार्ीय णशक्षा प्रिाली लगभग 14.9 लाख 

णवद्यालयरों, 95 लाख णशक्षकरों और लगभग 26.5 करोड़ ्छारिरों 
के साथ दुणनया की सबसते बड़ी णशक्षा प्रिाली है।

�	णशक्षा की व्द्धमान श्सथण् के समक्ष बड़ी चुनरौण्यरों के अं्गद्ध् 
पयाद्धप् बुणनयादी ढाँचा की कमी, णशक्षा पर कम सरकारी खचद्ध 
(जीिीपी के 3.5 फीसदी सते भी कम) आणद है।

	¶ संबंणध् पहलें:
�	नतेशनल प्रोग्ाम ऑन िेक्ोलरॉजी एनहांसि लणनिंग
�	सवद्ध णशक्षा अणभयान (SSA)

�	प्रज्ा्ा
�	मधयानि भोजन योजना
�	बतेिी बचाओ बतेिी पढ़ाओ
�	पीएम श्री सकूल (PM SHRI Schools)
संयुति राष्ट्र मानवाणधकार पररषद की सावद्धभरौणमक आवणधक समीक्षा
हाल ही में मानवाणधकार पररषद (HRC) का सावद्धभरौणमक 

आवणधक समीक्षा (UPR) सरि णजनतेवा में आयोणज् णकया गया था, 
जहाँ सावद्धभरौणमक आवणधक समीक्षा (UPR) कायद्ध समूह द्ारा भार् के 
मानवाणधकार ररकरॉि्ट की जाँच की गई थी।
सावचाभौजमक आवजिक समीक्षा (UPR):
	¶ पररचय:
�	UPR एक अनूठी प्रणक्या है णजसमें संयुति राष्ट्र के सभी 193 

सदसय दतेशरों के मानवाणधकार ररकरॉि्ट की आवणधक समीक्षा की 
जा्ी है।

�	चूँणक इसकी पहली बैठक अप्रैल 2008 में हुई थी, सभी 193 
संयुति राष्ट्र के सदसय राजयरों की समीक्षा पहलते, दूसरे और ् ीसरे 
यूपीआर चक् के दरौरान ्ीन बार की गई है।

�	इस ् ंरि का अंण्म उद्तेशय सभी दतेशरों में मानवाणधकाररों की श्सथण् 
में सुधार करना और जहाँ कहीं भी मानवाणधकार उल्ंघन हो्ते 
हैं, उनहें संबोणध् करना है। व्द्धमान में,इस ्रह का कोई अनय 
सावद्धभरौणमक ्ंरि मरौजूद नहीं है।

�	समीक्षा प्रणक्या के दरौरान राजयरों नते अपनी णप्छली समीक्षाओं के 
दरौरान की गई णसफाररशरों को लागू करनते के णलयते उठाए गए 
णवणशटि कदमरों की रूपरेखा ्ैयार की और उनके हाल के 
मानवाणधकाररों के णवकास पर प्रकाश िाला।

	¶ भार् के णलयते यूपीआर:
�	भार् की समीक्षा के णलयते प्रण्वतेदक ("ट्ोइका") के रूप में 

समथद्धन दतेनते वालते ्ीन दतेश प्रण्णनणध हैं: सूिान, नतेपाल और 
नीदरलैंि।

�	यह समीक्षा यूपीआर के चरौथते चक् की शुरुआ् को णचणनि् 
कर्ी है। भार् की पहली, दूसरी और ्ीसरी यूपीआर समीक्षा 
क्मशः अप्रैल 2008, मई 2012 और मई 2017 में हुई थी।

	¶ समीक्षा का आधार:
�	राष्ट्रीय ररपोि्ट - समीक्षाधीन राजय द्ारा उपल्ध कराई गई 

जानकारी।
�	सव्ंरि मानवाणधकार णवशतेषज्रों और समूहरों की ररपोि्ट में णनणह् 

जानकारी, णजनहें णवशतेष प्रणक्याओं, मानवाणधकार संणध णनकायरों 
और अनय संयुति राष्ट्र संसथाओं के रूप में जाना जा्ा है।

�	राष्ट्रीय मानवाणधकार संसथानरों, क्षतेरिीय संगठनरों और नागररक 
समाज समूहरों सणह् अनय णह्धारकरों द्ारा प्रदान की गई 
जानकारी।
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समीक्षा के प्रमुि जबंदु:
	¶ ग्ीस, नीदरलैंि और वतेणिकन णसिी नते भार् सरकार सते धमद्ध की 

सव्ंरि्ा सुणनश्चि् करनते और मानवाणधकार रक्षकरों ्था धाणमद्धक 
अलपसंखयकरों के णखलाफ भतेदभाव को समाप् करनते का आह्ान 
णकया।
�	भार् लोक्ांणरिक वयवसथा में मानवाणधकार रक्षकरों, परिकाररों 

और कायद्धकतिाद्धओं की भूणमका की सराहना कर्ा है, बश्नें इन 
समूहरों और वयश्तियरों की गण्णवणधयाँ दतेश के कानून के अनुरूप 
होनी चाणहयते।

	¶ जमद्धनी नते भार् में णवशतेष रूप सते धाणमद्धक अलपसंखयकरों के साथ-
साथ मणहलाओं और बाणलकाओं के अणधकाररों की श्सथण् को लतेकर 
णचं्ा वयति की।

	¶ जमद्धनी नते यह भी कहा णक णवदतेशी अंशदान णवणनयमन अणधणनयम को 
भार् में "संघ की सव्ंरि्ा" को "अनुणच् रूप सते प्रण्बंणध्" नहीं 
करना चाणहयते।
�	जमद्धन प्रण्णनणध नते भार् सते राष्ट्रीय मानवाणधकार आयोग को 

मज़बू् करनते का आह्ान णकया और कहा णक दणल्रों के 
णखलाफ भतेदभाव समाप् होना चाणहयते।

	¶ नतेपाल नते भार् सते मणहलाओं के णखलाफ णहिंसा को समाप् करनते 
और बाल णववाह को समाप् करनते के उपायरों को मज़बू् करनते का 
आह्ान णकया।

	¶ रूस नते भार् सते ऐसी नीण्याँ जारी रखनते को कहा णजससते गरीबी 
उनमूलन हो साथ ही 'णज़ममतेदार करॉरपोरेि वयवहार' का आह्ान 
णकया।

	¶ भार् नते कहा णक कु्छ संगठनरों के णखलाफ उनकी अवैध णक्याओं 
के कारि कार्टवाई की गई, णजसमें धन के दुभाद्धवनापूिद्ध पुन: 
अनुमागद्धि (Re-Routing) और मरौजूदा कानूनी प्रावधानरों, 
णवदतेशी मुद्ा प्रबंधन णनयमरों और भार् के कर कानून का जान-
बूझकर एवं णनरिं्र उल्ंघन शाणमल हैं।

संयुति राष्ट्र मानवाजिकार पररषद:
	¶ पररचय:
�	मानवाणधकार पररषद संयुति राष्ट्र प्रिाली के भी्र एक अं्र-

सरकारी णनकाय है जो दुणनया भर में मानवाणधकाररों के प्रचार 
और संरक्षि को मज़बू् करनते हे्ु णज़ममतेदार है।

	¶ गठन:
�	इस पररषद का गठन वषद्ध 2006 में संयुति राष्ट्र महासभा द्ारा 

णकया गया था। इसनते मानवाणधकार पर पूवद्ध संयुति राष्ट्र आयोग 
का सथान णलया था।

�	मानवाणधकार हे्ु उच्चायुति का कायाद्धलय (OHCHR) 
मानवाणधकार पररषद के सणचवालय के रूप में कायद्ध कर्ा है।

�	OHCHR का मुखयालय णजनतेवा, श्सवटज़रलैंि में श्सथ् है।

	¶ सदसय:
�	इसका गठन 47 संयुति राष्ट्र सदसय दतेशरों सते णमलकर हुआ है जो 

संयुति राष्ट्र महासभा (UNGA) द्ारा चुनते जा्ते हैं।
�	पररषद की सदसय्ा समान भरौगोणलक णव्रि पर आधारर् है। 

इसकी सीिरों का णव्रि णनमनणलणख् प्रकार सते णकया गया है:
�	अफ्ीकी दतेश: 13 सीिें
�	एणशया-प्रशां् दतेश: 13 सीिें
�	लैणिन अमतेररकी और ककैरेणबयन दतेश: 8 सीिें
�	पश्चिमी यूरोपीय और अनय दतेश: 7 सीिें
�	पूवटी यूरोपीय दतेश: 6 सीिें

�	पररषद के सदसयरों का कायद्धकाल ्ीन वषद्ध का हो्ा है और 
लगा्ार दो कायद्धकाल की सतेवा के बाद कोई भी सदसय ्तकाल 
पुन: चुनाव के णलयते पारि नहीं हो्ा है।

	¶ प्रणक्या और ्ंरि:
�	सलाहकार सणमण्: यह पररषद के "णथंक िैंक" के रूप में कायद्ध 

कर्ा है जो इसते णवषयग् मानवाणधकार मुद्रों पर णवशतेषज््ा और 
सलाह प्रदान कर्ा है।

�	णशकाय् प्रणक्या: यह लोगरों और संगठनरों को  मानवाणधकार 
उल्ंघन सते जुड़े मामलरों को पररषद के धयान में लानते की 
अनुमण् दते्ा है।

�	संयुति राष्ट्र की णवशतेष प्रणक्या: यते णवशतेष प्रण्वतेदक, णवशतेष 
प्रण्णनणधयरों, सव्ंरि णवशतेषज्रों और कायद्ध समूहरों सते बनते हो्ते हैं जो 
णवणशटि दतेशरों में णवषयग् मुद्रों या मानव अणधकाररों की श्सथण्यरों 
की णनगरानी, जाँच करनते, सलाह दतेनते और सावद्धजणनक रूप सते 
ररपोि्ट करनते का कायद्ध कर्ते हैं।

सिेि ऑफ फूि एंि एग्ीकलचर ररपोि्ट, 
2022
चचाचा में कयों?

हाल ही में खाद्य और कृणष संगठन (FAO) द्ारा सिेि ऑफ फूि 
एंि एग्ीकलचर ररपोि्ट का 2022 संसकरि जारी णकया गया।
	¶ यह फलैगणशप ररपोि्ट प्रतयतेक वषद्ध ्ैयार की जा्ी है।
	¶ ररपोि्ट में इस बा् पर धयान णदया गया है णक ककैसते हमारी कृणष-खाद्य 

प्रिाणलयरों में ऑिोमतेशन स्त् णवकास लक्यरों को प्राप् करनते में 
योगदान दते सक्ा है और नीण् णनमाद्ध्ाओं को लाभ को अणधक्म 
करनते ्था जोणखमरों को कम करनते के बारे में णसफाररशें प्रदान कर्ा 
है।
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एग्ीकलचर ऑिोमदेशन:
	¶ एग्ीकलचर ऑिोमतेशन, णजसमें ट्ै्िर सते लतेकर कृणरिम बुणधिमतिा ् क 

शाणमल है, खाद्य उतपादन को अणधक कुशल और पयाद्धवरि के 
अनुकूल बनानते में महत्वपूिद्ध भूणमका णनभा्ा है।

	¶ यणद ्छोिे पैमानते के उतपादकरों और अनय हाणशयते के समूहरों के णलयते 
ऑिोमतेशन ्क पहुुँच दुगद्धम बनी रह्ी है ्ो इससते असमान्ाओं में 
भी वृणधि हो सक्ी है।

प्रमुि जबंदु
	¶ ररपोि्ट में णवणभन्न ्कनीकरों का प्रण्णनणधतव करनते वालते दुणनया भर 

के 27 केस सििीज़ को शाणमल णकया गया।
�	27 सतेवा प्रदा्ाओं में सते केवल 10 की श्सथण् ही फायदतेमंद और 

आणथद्धक रूप सते णिकाऊ है।
	¶ प्रण् 1,000 हे्िेयर कृणष योगय भूणम के णलयते उपल्ध ट्ै्िररों की 

संखया संबंधी आँकड़रों के अनुसार, क्षतेरिरों में मशीनीकरि की णदशा 
में असमान प्रगण् हुई है।

	¶ उतिरी अमतेररका, यूरोप और ओणशणनया के उच्च आय वालते दतेश 
1960 के दशक ्क काफी अणधक यंरिीकृ् थते लतेणकन णनमन और 
मधयम आय वालते दतेशरों मेंं मशीनीकरि का स्र णनमन था।

	¶ णवशतेष रूप सते उप-सहारा अफ्ीका में इसकी सीणम््ा के साथ दतेशरों 
और इनके बीच ऑिोमतेशन के प्रसार में वयापक असमान्ाएँरही हैं।
�	उदाहरि के णलयते वषद्ध 2005 में जापान में प्रण् 1,000 हे्िेयर 

कृणष योगय भूणम पर 400 सते अणधक ट्ै्िर थते, जबणक घाना में 
यह आँकड़ा केवल 4 था।

�	उप-सहारा अफ्ीका में मानव और पशु शश्ति पर कृणष क्षतेरि की 
अणधक णनभद्धर्ा के कारि उतपादक्ा सीणम् रही है।

सुझाव:
	¶ एग्ीकलचर ऑिोमतेशन नीण् द्ारा कृणष खाद्य प्रिाणलयरों के णिकाऊ 

और लचीलतेपन को सुणनश्चि् णकया जाना चाणहयते।
	¶ नीण् णनमाद्ध्ाओं को श्रम-प्रचुर क्षतेरिरों के संदभद्ध में ऑिोमतेशन पर 

सश््सिी दतेनते सते बचना चाणहयते।
�	एग्ीकलचर ऑिोमतेशन की वजह सते ऐसते क्षतेरिरों में बतेरोज़गारी की 

श्सथण् उतपन्न हो सक्ी है जहाँ ग्ामीि श्रणमक प्रचुर मारिा में 
होनते के साथ मज़दूरी कम है।

	¶ नीण् णनमाद्ध्ाओं को ऑिोमतेशन को अपनानते के णलयते एक सक्षम 
वा्ावरि बनानते पर धयान केंणद्् करना चाणहयते।

	¶ संक्मि की श्सथण् के दरौरान नरौकरी खोनते के अणधक जोणखम वालते 
कम कुशल श्रणमकरों को सामाणजक सुरक्षा प्रदान की जानी चाणहयते।

िाद्य और कृजष संगठन :
	¶ पररचय:
�	FAO संयुति राष्ट्र की एक णवशतेष एजेंसी है जो भुखमरी की 

समसया को समाप् करनते के णलयते वैश्विक पहल को णनददेणश् 
कर्ी है।

�	प्रतयतेक वषद्ध णववि में 16 अतिूबर को णववि खाद्य णदवस मनाया 
जा्ा है। यह णदवस FAO की सथापना की वषद्धगाँठ की याद 
में मनाया जा्ा है।

�	यह संयुति राष्ट्र के खाद्य सहाय्ा संगठनरों में सते एक है जो रोम 
(इिली) में श्सथ् है। इसके अलावा णववि खाद्य कायद्धक्म और 
कृणष णवकास के णलयते अं्राद्धष्ट्रीय कोष (IFAD) भी इसमें 
शाणमल हैं।

	¶ FAO की पहलें:
�	णववि स्रीय महत्वपूिद्ध कृणष णवरास् प्रिाली (GIAHS)।
�	णववि में मरुसथलीय णिड्ी की श्सथण् पर नज़र रखना।
�	FAO और WHO के खाद्य मानक कायद्धक्मरों के कायाद्धनवयन 

के मामलरों के संबंध में कोिे्स एलतेमेंणट्स आयोग (CAC) 
उतिरदायी णनकाय है।

�	खाद्य और कृणष के णलयते पलांि जतेनतेणिक ररसोसदेज़ पर अं्राद्धष्ट्रीय 
संणध को वषद्ध 2001 में FAO के 31वें सरि में अपनाया गया 
था।

	¶ फलैगणशप पश््लकेशन (Flagship Publications):
�	वैश्विक मतसय पालन और एक्ाकलचर की श्सथण् 

(SOFIA)।
�	णववि के वनरों की श्सथण् (SOFO)।
�	वैश्विक खाद्य सुरक्षा और पोषि की श्सथण् (SOFI)।
�	खाद्य और कृणष की श्सथण् (SOFA)।
�	कृणष कोमोणििी बाज़ार की श्सथण् (SOCO)।

सव-रोज़गार मजहला संघ (SEWA)
चचाचा में कयों?

हाल ही में सव-रोज़गार मणहला संघ (SEWA) की संसथापक 
इलाबतेन भट् का णनधन हो गया।
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इलाबदेन भट्ट:
	¶ वह एक प्रणसधि गांधीवादी, सशति अग्िी मणहला कायद्धकतिाद्ध थीं।
	¶ इलाबतेन को उनके काम के णलयते कई सममान णमलते, उनहें पद्म भूषि, 

मैगसतेसते पुरसकार और इिंणदरा गांधी सद्भावना पुरसकार सणह् कई 
राष्ट्रीय एवं अं्राद्धष्ट्रीय पुरसकाररों सते सममाणन् णकया गया।

	¶ वह संसद सदसय और भार् सरकार के योजना आयोग की सदसय 
थीं।

	¶ उनहरोंनते इन सभी अवसररों का उपयोग भार्ीय मणहलाओं की श्सथण् 
में संरचनातमक सुधार लानते के णलयते णकया।

	¶ वह वषद्ध 1955 में िे्सिाइल लतेबर एसोणसएशन में शाणमल हुईं, यह 
एक ऐसा संघ था जो वषिं 1918 में महातमा गांधी के नते्ृतव में कपड़ा 
हड़्ाल के बाद प्रणसधि हुआ।

	¶ यूणनयन की मणहला णवंग में उनके काम और कपड़ा क्षतेरि में मणहला 
प्रवाणसयरों के साथ लगा्ार बा्ची् नते उनहें सवयं सहाय्ा समूह की 
अवधारिा के णलयते प्रतेरर् णकया।

सव-जनयोजि् मजहला संघ (SEWA):
	¶ SEWA का उद्भव वषद्ध 1920 में अनसूया साराभाई और महातमा 

गांधी द्ारा सथाणप् िे्सिाइल लतेबर एसोणसएशन (TLA) सते हुआ 
था, लतेणकन वषद्ध 1972 ्क यह ट्ेि यूणनयन के रूप में पंजीकृ् नहीं 
हो सका ् यरोंणक इसके सदसयरों के पास कोई "णनयोतिा" नहीं था और 
ऐसते में उनहें श्रणमकरों के रूप में नहीं दतेखा जा्ा था।
�	वषद्ध 1981 में आरक्षि णवरोधी दंगरों के बाद णजसमें णचणकतसा 

णशक्षा में दणल् वगद्ध के णलयते आरक्षि का समथद्धन करनते के णलयते 
भट् समुदाय के लोगरों को णनशाना बनाया गया था, TLA और 
SEWA अलग हो गए।

	¶ वषद्ध 1974 की शुरुआ् में गरीब मणहलाओं को ्छोिे ऋि प्रदान 
करनते के णलयते सतेवा बैंक की सथापना की गई थी।

	¶ यह एक पहल है णजसते अं्राद्धष्ट्रीय श्रम संगठन द्ारा माइक्ोफाइनेंस 
आंदोलन के रूप में मानय्ा दी गई थी।

	¶ मारि 10 रुपए के वाणषद्धक सदसय्ा शुलक के साथ, कोई भी सव-
णनयोणज् वयश्ति इसका सदसय बन सक्ा है।

	¶ इसका नतेिवक्क भार् के 18 राजयरों, दणक्षि एणशया के अनय दतेशरों, 
दणक्षि अफ्ीका और लैणिन अमतेररका में फकैला हुआ है।

	¶ इसनते मणहलाओं को करौशल और प्रणशक्षि के माधयम सते सशति 
बनाकर वयश्तिग् एवं राजनीण्क, सामाणजक संकिरों के समय 
उनका पुनवाद्धस करनते में मदद की है।

	¶ इसनते बड़ी संखया में मणहलाओं को रोज़गार प्रदान णकया और वसरिरों 
के सहकारी उतपादन, उपभोग ्था णवपिन को बढ़ावा णदया जो 
भार् के औद्योगीकरि का मूल था।

	¶ इसनते भार् में ट्ेि यूणनयनवाद और श्रणमक आंदोलन की णदशा को 
भी णनिाद्धयक रूप सते प्रभाणव् णकया।

SEWA की उपलस्ियाँ:
	¶ असंगणठ् श्रणमक सामाणजक सुरक्षा अणधणनयम (2008), राष्ट्रीय 

ग्ामीि आजीणवका णमशन (2011), और सट्ीि वेंिसद्ध अणधणनयम, 
(2014) को SEWA के संघषद्ध की सफल्ा के रूप में दतेखा 
जा्ा है।

	¶ पीएम सट्ीि वेंिसद्ध आतमणनभद्धर णनणध (पीएम-सवणनणध) योजना को 
SEWA के माइक्ोफाइनेंस मरॉिल सते प्रतेरर् माना जा रहा है।

	¶ महामारी के दरौरान SEWA नते णवक्े्ाओं को खरीदाररों सते जोड़नते 
के णलयते एक ई-करॉमसद्ध पलतेिफरॉमद्ध, अनुबंध लरॉनच णकया, ्ाणक 
लरॉकिाउन के दरौरान खान-पान संबंधी समसया न हो।

नई चदे्ना-पहल बदलाव की
चचाचा में कयों?

हाल ही में शहरी णवकास मंरिालय नते "नई चते्ना-पहल बदलाव की" 
णलंग आधारर् भतेदभाव के णखलाफ समुदाय-नते्ृतव वाला राष्ट्रीय अणभयान 
शुरू णकया है।
	¶ केरल नते भी इसी प्रकार की पहल कुदुमबश्री णमशन के ् ह् अणभयान 

शुरू णकया।

नई चदे्ना-पहल बदलाव की, अजभयान
	¶ पररचय:
	¶ यह चार सप्ाह का अणभयान है, णजसका उद्तेशय मणहलाओं को णहिंसा 

को पहचाननते और रोकनते एवं उनहें उनके अणधकाररों के बारे में 
जागरूक करनते के णलयते ्ैयार करना है।
�	गण्णवणधयाँ 'लैंणगक समान्ा और णलंग आधारर् णहिंसा' के 

णवषय पर केंणद्् हरोंगी।



www.drishtiias.com/hindi

3737|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2023

	¶ लक्य:
�	यह एक वाणषद्धक अणभयान होगा जो प्रतयतेक वषद्ध णवणशटि लैंणगक 

मुद्रों पर धयान केंणद्् करेगा। इस वषद्ध अणभयान का लक्य णलंग 
आधारर् णहिंसा है।

	¶ कायाद्धनवयन एजेंसी:
�	यह अणभयान सभी राजयरों द्ारा नागररक समाज संगठनरों (Civil 

Society Organisations- CSO) के भागीदाररों के 
सहयोग सते लागू णकया जाएगा और राजयरों, णज़लरों एवं ्लरॉकरों 
सणह् सभी स्ररों पर सणक्य रूप सते णक्याश्नव् णकया जाएगा, 
णजसमें णवस्ारर् समुदाय के साथ सामुदाणयक संसथानरों को 
शाणमल णकया जाएगा।।

	¶ महत्व:
�	अणभयान णहिंसा के मुद्रों को सवीकार करनते, पहचाननते और 

संबोणध् करनते हे्ु ठोस प्रयास करनते के णलयते सभी संबंणध् 
णवभागरों एवं णह्धारकरों को एक साथ लाएगा।

कुदुमबश्ी जमशन
	¶ यह केरल सरकार के राजय गरीबी उनमूलन णमशन (State 

Poverty Eradication Mission- SPEM) द्ारा 
कायाद्धश्नव् गरीबी उनमूलन और मणहला सशतिीकरि कायद्धक्म है।

	¶ मलयालम भाषा में कुदुमबश्री नाम का अथद्ध है 'पररवार की समृणधि'। 
यह नाम 'कुदुमबश्री णमशन' या SPEM के साथ-साथ कुदुमबश्री 
सामुदाणयक नतेिवक्क का प्रण्णनणधत्व कर्ा है।

राष्ट्रीय ग्ामीि आिीजवका जमशन

	¶ पररचय:
�	इसते "दीनदयाल अंतयोदय योजना-राष्ट्रीय ग्ामीि आजीणवका 

णमशन (Deendayal Antyodaya Yojana-
National Rural Livelihood Mission- 
DAY-NRLM)" के रूप में जाना जा्ा है।

�	यह जून 2011 में ग्ामीि णवकास मंरिालय द्ारा शुरू णकया गया 
केंद् प्रायोणज् कायद्धक्म है।

�	सरकार नते प्रोफेसर राधाकृषि सणमण् की णसफाररश को सवीकार 
कर णवति वषद्ध 2010-11 में "सविद्धजयं्ी ग्ाम सवरोजगार योजना 
(SGSY)" को "राष्ट्रीय ग्ामीि आजीणवका णमशन 
(NRLM)" में पुनगद्धणठ् णकया।

	¶ उद्तेशय:
�	इस योजना का उद्तेशय दतेश में ग्ामीि गरीब पररवाररों हे्ु करौशल 

णवकास और णवतिीय सतेवाओं ्क बतेह्र पहुुँच के माधयम सते 
आजीणवका के अवसररों में वृणधि कर ग्ामीि गरीबी को कम 
करना है।

	¶ उप- योजनाएँ
�	मणहला णकसान सशतिीकरि पररयोजना:

�	कृणष-पाररश्सथण्क प्रथाओं को बढ़ावा दतेनते के णलयते जो 
मणहला णकसानरों की आय में वृणधि कर्ते हैं और उनकी 
इनपुि लाग् और जोणखम को कम कर्ते हैं, यह णमशन 
मणहला णकसान सशतिीकरि पररयोजना (MKSP) को 
लागू कर रहा है।।

�	सिाि्ट-अप ग्ाम उद्यणम्ा कायद्धक्म और आजीणवका ग्ामीि 
ए्सप्रतेस योजना:
�	यह अपनी गैर-कृणष आजीणवका रिनीण् के भाग के रूप 

में DAY-NRLM सिाि्ट-अप ग्ाम उद्यणम्ा कायद्धक्म 
(SVEP) और आजीणवका ग्ामीि ए्सप्रतेस योजना 
(AGEY) कायाद्धश्नव् कर रहा है।

�	SVEP का उद्तेशय सथानीय उद्यमरों की सथापना के णलयते 
ग्ामीि क्षतेरिरों में उद्यणमयरों का समथद्धन करना है।

�	AGEY को अगस् 2017 में शुरू णकया गया था, जो दूरदराज़ 
के ग्ामीि गाँवरों को जोड़नते के णलयते सुरणक्ष्, सस्ी और 
सामुदाणयक णनगरानी वाली ग्ामीि पररवहन सतेवाएँ प्रदान कर्ा 
है।

�	दीनदयाल उपाधयाय ग्ामीि करौशल योजनाा:
�	दीनदयाल उपाधयाय ग्ामीि करौशल योजना 

(DDUGKY) का उद्तेशय ग्ामीि युवाओं के पलतेसमेंि 
सते जुड़े करौशल का णनमाद्धि करना और उनहें अथद्धवयवसथा 
के अपतेक्षाकृ् उच्च मजदूरी वालते रोजगार क्षतेरिरों में रखना है।

�	ग्ामीि सवरोजगार संसथान:
�	31 बैंकरों और राजय सरकाररों के साथ साझतेदारी में, ग्ामीि 

युवाओं को लाभकारी सवरोजगार लतेनते के णलयते कुशल 
बनानते के णलयते ग्ामीि सवरोजगार संसथानरों (RSETIs) 
को सहाय्ा प्रदान कर रहा है।
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जवशदेष जववाह अजिजनयम, 1954 के 
्ह् समलैंजगक जववाह
चचाचा में कयों?

हाल ही में सववोच्च नयायालय नते णवशतेष णववाह अणधणनयम, 1954 के 
्ह् समलैंणगक णववाह को मानय्ा दतेनते की मांग करनते वालते दो समलैंणगक 
जोड़रों की याणचका पर केंद् और भार् के महानयावादी को नोणिस जारी 
णकया है।
	¶ कई याणचकाओं के पररिामसवरूप भार् के मुखय नयायाधीश िी 

वाई चंद्चूड़ की अधयक्ष्ा वाली दो-नयायाधीशरों की पीठ नते नोणिस 
जारी णकया।

	¶ समलैंणगक णववाह की गैर-मानय्ा प्राप् भतेदभाव के बराबर थी, जो 
LGBTQ+ जोड़रों की गररमा का अपमान कर्ी थी।

याजचकाकतिाचाओं का पक्ष:
	¶ यह अणधणनयम संणवधान सते उस सीमा ् क अणधकारा्ी् है णजस हद 

्क यह समलैंणगक जोड़रों और णवपरी् णलंग वालते जोड़रों के बीच 
भतेदभाव कर्ा है, समलैंणगक जोड़रों को कानूनी अणधकाररों के साथ-
साथ णववाह सते णमलनते वाली सामाणजक मानय्ा और श्सथण् दोनरों सते 
वंणच् कर्ा है।
�	वषद्ध 1954 का णवशतेष णववाह अणधणनयम णकसी भी दो वयश्तियरों 

के बीच णववाह पर लागू होना चाणहयते, चाहे उनकी णलंग पहचान 
और यरौन अणभणवनयास कु्छ भी हो।

	¶ यणद नहीं, ्ो अणधणनयम को अपनते व्द्धमान रूप में गररमापूिद्ध जीवन 
और समान्ा के मरौणलक अणधकाररों का उल्ंघन करनते वाला घोणष् 
णकया जाना चाणहयते ्यरोंणक "यह समलैंणगक जोड़े के बीच णववाह 
करनते का प्रावधान नहीं कर्ा है"।

	¶ अणधणनयम को समलैंणगक जोड़रों को भी वही सुरक्षा प्रदान करनी 
चाणहयते जो अं्र-जा्ीय और अं्र-धाणमद्धक णववाह करनते वालते जोड़रों 
को णमल्ी है।

	¶ समलैंणगक्ा को अपराध की श्रतेिी सते बाहर करनते में अपयाद्धप् प्रगण् 
हुई है; LGBTQ+ वयश्तियरों के णलयते समान्ा का णवस्ार जीवन 
के सभी क्षतेरिरों में होना चाणहयते णजसमें घर, कायद्धसथल और सावद्धजणनक 
सथान शाणमल हैं।
�	LGBTQ+ की व्द्धमान जनसंखया दतेश की जनसंखया का 

7% सते 8% है।

भार् में समलैंजगक जववाह की वैि्ा:
	¶ णववाह के अणधकार को भार्ीय संणवधान के अं्गद्ध् मरौणलक या 

संवैधाणनक अणधकार के रूप में सपटि रूप सते मानय्ा प्राप् नहीं है।

	¶ यद्यणप णववाह को णवणभन्न वैधाणनक अणधणनयमरों के माधयम सते 
णवणनयणम् णकया जा्ा है लतेणकन मरौणलक अणधकार के रूप में 
इसकी मानय्ा केवल भार् के सववोच्च नयायालय के नयाणयक 
णनिद्धयरों के माधयम सते णवकणस् हुई है। संणवधान के अनुच्छेद 141 
के अं्गद्ध् उच्च्म नयायालय का णनिद्धय पूरे भार् में सभी अदाल्रों 
के णलयते बाधयकारी है।

सववोच्च नयायालय के महत्वपूिचा जनिचाय:
	¶ मरौणलक अणधकार के रूप में णववाह (शफीन जहान बनाम असोकन 

के.एम. और अनय, 2018):
�	सववोच्च नयायालय नते मानव अणधकार की सावद्धभरौणमक घोषिा 

(UDHR) के अनुच्छेद 16 और पुट्सवामी मामलते का 
उल्तेख कर्ते हुए कहा णक णकसी भी वयश्ति को अपनी पसंद 
के अनुसार णववाह करनते का अणधकार संणवधान के अनुच्छेद 21 
का अणभन्न अंग है।
�	अनुच्छेद 16 (2) के अनुसार, राजय के अधीन णकसी भी 

पद के संबंध में धमद्ध, मूलवंश, जाण्, णलंग, उद्भव, 
जनमसथान, णनवास या इसमें सते णकसी के आधार पर न ्ो 
कोई नागररक अपारि होगा और न उससते णवभतेद णकया 
जाएगा।

�	णववाह करनते का अणधकार आं्ररक णवषय है। इस अणधकार को 
संणवधान में मरौणलक अणधकाररों के अं्गद्ध् सुरक्षा प्रदान की गई 
है। णवविास और णनष्ठा के मामलते, णजसमें णवविास करना भी 
शाणमल है, संवैधाणनक सव्ंरि्ा के मूल में हैं।

	¶ LGBTQ समुदाय सभी संवैधाणनक अणधकाररों (नवजते् णसंह 
जोहर और अनय बनाम केंद् सरकार, 2018) के हकदार हैं।
�	सववोच्च नयायालय नते कहा णक LGBTQ समुदाय के सदसय 

अनय नागररकरों की ्रह संणवधान द्ारा प्रदान णकयते गए सभी 
संवैधाणनक अणधकाररों के हकदार हैं, णजसमें “समान नागररक्ा” 
और "कानून का समान संरक्षि" भी शाणमल है।

जवशदेष जववाह अजिजनयम (SMA), 1954:
	¶ पररचय:
�	भार् में णववाह संबंणध् वयश्तिग् कानूनरों- णहिंदू णववाह 

अणधणनयम, 1955; मुश्सलम णववाह अणधणनयम, 1954, या 
णवशतेष णववाह अणधणनयम, 1954 के ्ह् पंजीकृ् णकयते जा 
सक्ते हैं।

�	इसके अं्गद्ध् यह सुणनश्चि् करना नयायपाणलका का क्द्धवय है 
णक पण् और पतनी दोनरों के अणधकाररों की रक्षा की जाए।

�	णवशतेष णववाह अणधणनयम, 1954 भार् की संसद का एक 
अणधणनयम है णजसमें भार् और णवदतेशरों में सभी भार्ीय 
नागररकरों के णलयते णववाह का प्रावधान है, चाहे दोनरों पक्षरों द्ारा 
णकसी भी धमद्ध या आसथा का पालन णकया जाए।
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�	जब कोई वयश्ति इस कानून के ्ह् णववाह कर्ा है ्ो णववाह 
वयश्तिग् कानूनरों द्ारा नहीं बश्लक णवशतेष णववाह अणधणनयम 
द्ारा शाणस् हो्ा है।

	¶ णवशतेष्ाएँ:
�	दो अलग-अलग धाणमद्धक पृष्ठभूणम के लोगरों को शादी के बंधन 

में एक साथ आनते की अनुमण् दते्ा है।
�	जहाँ पण् या पतनी या दोनरों में सते कोई णहिंदू, बरौधि, जैन या णसख 

नहीं है, वहाँ णववाह के अनुष्ठापन ्था पंजीकरि दोनरों के णलयते 
प्रणक्या णनधाद्धरर् कर्ा है।

�	एक धमद्धणनरपतेक्ष अणधणनयम होनते के कारि यह वयश्तियरों को 
णववाह की पारिंपररक आवशयक्ाओं सते मुति करनते में महत्वपूिद्ध 
भूणमका णनभा्ा है।

वैसविक भुिमरी सूचकांक 2022
चचाचा में कयों?

वैश्विक भुखमरी सूचकांक 2022 में भार् नते युधिग्स् अफगाणनस्ान 
को ्छोड़कर दणक्षि एणशयाई क्षतेरि के सभी दतेशरों की ् ुलना में खराब प्रदशद्धन 
णकया है। यह 121 दतेशरों में सते 107वें सथान पर है।
	¶ वैश्विक भुखमरी सूचकांक, 2021 में भार् 116 दतेशरों में 101वें 

सथान पर था।

वैसविक भुिमरी सूचकांक:
	¶ वैश्विक भुखमरी सूचकांक (GHI) वैश्विक, क्षतेरिीय और दतेश के 

स्र पर भूख को वयापक रूप सते मापनते एवं ट्ैक करनते का एक 
साधन है।

	¶ गिना: इसकी गिना चार संके्करों के आधार पर की जा्ी है:
�	अलपपोषि
�	चाइलि वतेश्सििंग
�	चाइलि सििंणििंग
�	बाल मृतयु दर

	¶ GHI 100-णबंदु पैमानते पर भूख की गंभीर्ा का णनधाद्धरि कर्ा है 
जहाँ 0 सबसते अच्छा संभव सकोर है (शूनय भूख) और 100 को 
सबसते खराब माना जा्ा है।

	¶ वाणषद्धक ररपोि्ट: कंसनद्ध वलि्टवाइि और वतेलथुंगरणहलफ द्ारा संयुति 
रूप सते प्रकाणश्।

	¶ GHI एक वाणषद्धक ररपोि्ट है और GHI सकोर का प्रतयतेक सतेि 5 
वषद्ध की अवणध के िेिा का उपयोग कर्ा है। वषद्ध 2022 GHI 
सकोर की गिना वषद्ध 2017 सते वषद्ध 2021 के िेिा का उपयोग करके 
की जा्ी है।

वैसविक भुिमरी सूचकांक 2022 में ददेशों का प्रदशचान:
	¶ वैश्विक णवकास: णववि स्र पर हाल के वषयों में भुखमरी के णखलाफ 

प्रगण् काफी हद ्क श्सथर हो गई है; वषद्ध 2022 में 18.2 का 
वैश्विक सकोर वषद्ध 2014 में 19.1 की ्ुलना में थोड़ा बतेह्र हुआ 
है। हालाँणक, 2022 का GHI सकोर अभी भी "मधयम" है।
�	इस प्रगण् में ठहराव के प्रमुख कारि दतेशरों के मधय संघषद्ध, 

जलवायु पररव्द्धन, कोणवि -19 महामारी के आणथद्धक न्ीजरों के 
साथ-साथ रूस-यूक्ेन युधि जैसते अण्वयापी संकि हैं, णजसके 
कारि वैश्विक स्र पर खाद्य, ईंधन और उवद्धरक की कीम्रों में 
वृणधि हुई है ्था यह आशंका वयति की गई है णक “वषद्ध 2023 
एवं उसके बाद भी भुखमरी और बढ़ेगी"।

�	सूचकांक के अनुसार, 44 ऐसते दतेश हैं, णजनमें व्द्धमान में ‘गंभीर’ 
या ‘ख्रनाक’ भुखमरी का स्र है और न ्ो वैश्विक स्र पर 
्था न ही लगभग 46 दतेशरों में जहाँ वषद्ध 2030 ्क GHI द्ारा 
भुखमरी की आशंका वयति की गई है, णबना णकसी बड़े बदलाव 
के इसका समाधान णनकाला जा सक्ा है।

	¶ शीषद्ध और सबसते खराब प्रदशद्धनकतिाद्ध:
�	GHI 2022 में बतेलारूस, बोणस्या और हज़देगोणवना, णचली, 

चीन ्था क्ोएणशया शीषद्ध पाँच दतेश हैं।
�	चाि, िेमोक्ेणिक ररपश््लक ऑफ कांगो, मतेिागासकर, सेंट्ल 

अफ्ीकन ररपश््लक और यमन सूचकांक में सबसते खराब 
प्रदशद्धन करनते वालते दतेश हैं।

	¶ भार् और पड़ोसी दतेश: दणक्षि एणशयाई दतेशरों में भार् (107), 
श्रीलंका (64), नतेपाल (81), बांगलादतेश (84) ्था पाणकस्ान 
(99) भी अच्छी श्सथण् में नहीं है।
�	भार् का सकोर 29.1 है, जो इसते ‘गंभीर’ श्रतेिी में रख्ा है।
�	अफगाणनस्ान (109) दणक्षि एणशया का एकमारि दतेश है, 

णजसका प्रदशद्धन सूचकांक में भार् सते भी खराब है।
�	5 सते कम अंक के साथ चीन 16 अनय दतेशरों के साथ सूचकांक 

में शीषद्ध दतेशरों में शाणमल है।
	¶ चार संके्करों में भार् का प्रदशद्धन:
�	चाइलि वतेश्सििंग: 3% के साथ भार् में चाइलि वतेश्सििंग दर 

(लंबाई के अनुपा् में कम वजन) वषद्ध 2014 (15.1%) और 
यहाँ ्क णक वषद्ध 2000 (17.15%) की अपतेक्षा दजद्ध स्ररों सते 
भी खराब है।
�	यह णववि के णकसी भी दतेश की ्ुलना में सबसते अणधक है 

्था भार् की णवशाल जनसंखया के कारि इसका औस् 
और बढ़ जा्ा है।

�	अलपपोषि: दतेश में अलपपोषि की वयापक्ा भी वषद्ध 2018-
2020 के 14.6% सते बढ़कर वषद्ध 2019-2021 में 16.3% हो 
गई है।
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�	इसका ्ातपयद्ध यह है णक भार् में 224.3 णमणलयन लोग 
(वैश्विक स्र पर 828 णमणलयन में सते) कुपोणष् मानते जा्ते 
हैं।

�	संके्क आहार ऊजाद्ध सतेवन की णचरकाणलक कमी का 
सामना करनते वाली आबादी के अनुपा् को माप्ा है।

�	चाइलि सििंणििंग और मृतयु दर: भार् के चाइलि सििंणििंग और 
बाल मृतयु दर में सुधार हुआ है।
�	वषद्ध 2014 सते वषद्ध 2022 के बीच बाल सििंणििंग (उम्र के 

अनुसार कम ऊँचाई) 38.7% सते घिकर 35.5% हो गई 
है।

�	इसी ्ुलनातमक अवणध में बाल मृतयु दर (पाँच वषद्ध सते कम 
आयु की मृतयु दर) 4.6% सते घिकर 3.3% हो गई है।

संबंजि् अनय सूचकांक/ररपोि्ट:
	¶ णववि में खाद्य सुरक्षा और पोषि की श्सथण्:
�	खाद्य और कृणष संगठन, कृणष णवकास के णलयते अं्राद्धष्ट्रीय 

कोष, यूणनसतेफ, णववि खाद्य कायद्धक्म और णववि सवास्थय 
संगठन द्ारा प्रस्ु् णकया गया।

	¶ वैश्विक पोषि ररपोि्ट, 2021:
�	इसकी पररकलपना वषद्ध 2013 में पहलते नयूणट्शन फरॉर ग्ोथ 

इणनणशएणिव सणमि (N4G) के बाद की गई थी।
	¶ राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि (NFHS):
�	सवदेक्षि में भार् की राष्ट्रीय और राजय स्र पर प्रजनन क्षम्ा, 

णशशु एवं बाल मृतयु दर, पररवार णनयोजन की प्रथा, मा्ृ एवं 
णशशु सवास्थय, प्रजनन सवास्थय, पोषि, एनीणमया, सवास्थय व 
पररवार णनयोजन सतेवाओं का उपयोग ्था गुिवतिा आणद सते 
संबंणध् जानकारी प्रदान की गई है।

बदेिी बचाओ बदेिी पढ़ाओ योिना में 
संशोिन
चचाचा में कयों?

केंद् सरकार नते अपनी प्रमुख योजना 'बतेिी बचाओ बतेिी पढ़ाओ' 
(BBBP Scheme) के जनादतेश का णवस्ार कर्ते हुए लड़णकयरों को 
गैर-पारिंपररक आजीणवका (NTL) णवकलपरों में शाणमल करनते की 
घोषिा की।
	¶ लड़णकयरों के णलयते गैर-पारिंपररक आजीणवका में करौशल हे्ु राष्ट्रीय 

सममतेलन में मणहला और बाल णवकास मंरिालय (MW&CD) 
नते लड़णकयरों को सशति बनानते के णलयते गुिवतिापूिद्ध णशक्षा प्रदान 
करनते हे्ु णवणभन्न णवभागरों के बीच अणभसरि के महत्व पर ज़ोर 
णदया है।

BBBP योिना:
	¶ पररचय:
�	इस योजना को प्रधानमंरिी नते 22 जनवरी, 2015 को णलंग 

चयनातमक गभद्धपा् (Sex Selective Abortion) 
और णगर्ते बाल णलंग अनुपा् (Declining Child 
Sex Ratio) को संबोणध् करनते के उद्तेशय सते शुरू णकया 
था,

�	यह मणहला और बाल णवकास मंरिालय, सवास्थय एवं पररवार 
कलयाि मंरिालय ्था मानव संसाधन णवकास मंरिालय की एक 
संयुति पहल है।

	¶ मुखय उद्तेशय:
�	णलंग आधारर् चयन की रोकथाम।
�	बाणलकाओं के अश्स्तव और सुरक्षा को सुणनश्चि् करना।
�	बाणलकाओं के णलयते णशक्षा की उणच् वयवसथा ्था उनकी 

भागीदारी सुणनश्चि् करना।
�	बाणलकाओं के अणधकाररों की रक्षा करना।

	¶ BBBP के ्ह् अणभनव हस्क्षतेप: णजन नवाचाररों नते लड़णकयरों के 
णलयते एक सकारातमक पाररश्सथण्की ् ंरि/सक्षम वा्ावरि बनाया है, 
उनमें शाणमल हैं:
�	गुड्ी-गुड्ा बोि्ट: सावद्धजणनक रूप सते जनम सांश्खयकी (लड़करों 

की संखया की ्ुलना में जनमीं  लड़णकयरों की संखया) का 
प्रदशद्धन। उदाहरि: जलगाँव णज़लते, महाराष्ट्र नते णिणजिल गुड्ी-
गुड्ा णिसपलते बोि्ट सथाणप् णकयते हैं।
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�	णलंग संबंधी रूणढ़यरों को ्ोड़ना और पुरि-केंणद्् अनुष्ठानरों को 
चुनरौ्ी दतेना:

�	बाणलकाओं के जनम का उतसव, बाणलकाओं के णलयते णवशतेष 
णदन समणपद्ध् करना, बाणलकाओं के पोषि एवं दतेखभाल का 
प्र्ीक वृक्षारोपि अणभयान। उदाहरि: कुड्ालोर (्णमलनािु), 
बतेणियरों के साथ सतेलफी (जींद णज़ला, हररयािा)।

BBBP योिना में संशोिन:
	¶ संशोणध् BBBP योजना के कु्छ नए उद्तेशयरों में शाणमल हैं:
�	माधयणमक स्र पर णवशतेष रूप सते STEM (णवज्ान, 

प्ररौद्योणगकी, इिंजीणनयररिंग, गणि्) णवषयरों में नामांकन में 1% 
की वृणधि सुणनश्चि् करना।

�	लड़णकयरों और मणहलाओं को प्रतयतेक वषद्ध करौशल प्रदान करना 
(मुखय रूप सते गैर-पारिंपररक आजीणवका में)

�	सुरणक्ष् माणसक धमद्ध सवच्छ्ा के बारे में जागरूक्ा बढ़ाना
�	बाल णववाह को समाप् करनते की घोषिा

	¶ योजना में अनय बदलाव:
�	MW&CD नते लड़णकयरों को सशति बनानते के णलयते 

गुिवतिापूिद्ध णशक्षा (वयावसाणयक सणह्) प्रदान करनते हे्ु 
णवणभन्न णवभागरों के बीच अणभसरि पर भी ज़ोर णदया।

�	MW&CD और करौशल णवकास एवं उद्यणम्ा ्था 
अलपसंखयक मामलरों के मंरिालयो के बीच समझरौ्ा ज्ापन पर 
हस्ाक्षर णकयते गए ्ाणक यह सुणनश्चि् णकया जा सके णक 
णकशोर अपनी णशक्षा पूरी करें, करौशल का णनमाद्धि करें और 
णवणभन्न प्रकार के वयवसायरों में कायद्धबल में प्रवतेश करें।

�	बड़े णमशन शश्ति के ्ह् गणठ् MW&CD के सणचव की 
अधयक्ष्ा में एक राष्ट्रीय सणमण् राजयरों और केंद्शाणस् प्रदतेशरों 
के साथ BBBP योजना के कायाद्धनवयन की समीक्षा करेगी।

बाजलकाओं की सहाय्ा हे्ु अनय पहल:
	¶ बतेिी बचाओ बतेिी पढ़ाओ
	¶ सुकनया समृणधि योजना
	¶ सीबीएसई उड़ान योजना
	¶ माधयणमक णशक्षा हे्ु लड़णकयरों को प्रोत्साहन राष्ट्रीय योजना
	¶ राष्ट्रीय बाणलका णदवस
	¶ णकशोररयरों हे्ु योजना

पाविटी एंि शदेयि्ट प्ररॉसपैररिी 2022: 
करेसकिंग कोसचा
चचाचा में कयों?

हाल ही में णववि बैंक नते "पाविटी एंि शतेयि्ट प्ररॉसपैररिी 2022: 
करेश््ििंग कोसद्ध  " शीषद्धक सते एक ररपोि्ट जारी की।
प्रमुि जबंदु
	¶ वैश्विक गरीबी में कमी:
�	वैश्विक गरीबी में कमी की दर वषद्ध 2015 सते धीमी रही है 

लतेणकन कोणवि महामारी और यूक्ेन में युधि नते पररिामरों को पूरी 
्रह सते उलि णदया है।

�	वषद्ध 2015 ्क वैश्विक चरम-गरीबी दर में आधते सते अणधक की 
णगरावि दतेखी गई थी।
�	्ब सते मंद वैश्विक आणथद्धक णवकास के साथ गरीबी में 

कमी की दर धीमी हो गई है।
�	जैसते, वषद्ध 2030 ्क अतयणधक गरीबी को समाप् करनते का 

वैश्विक लक्य हाणसल नहीं होगा।
	¶ गरीबी रेखा सते नीचते रहनते वालते लोग:
�	अकेलते वषद्ध 2020 में अतयणधक गरीबी रेखा सते नीचते रहनते वालते 

लोगरों की संखया में 70 णमणलयन सते अणधक की वृणधि हुई, जो 
वषद्ध 1990 में वैश्विक गरीबी णनगरानी शुरू होनते के बाद सते एक 
साल की सबसते बड़ी वृणधि है।

�	व्द्धमान प्रवृणतियरों को दतेख्ते हुए 57.4 णमणलयन लोग दुणनया की 
आबादी का लगभग 7%, वषद्ध 2030 में 2.15 अमतेररकी िरॉलर 
प्रण्णदन सते कम पर जीवन यापन कर रहे हरोंगते, णजनमें सते 
अणधकांश अफ्ीका में हरोंगते।

	¶ असमान्ाओं में वृणधि:
�	सबसते गरीब लोगरों नते महामारी की सबसते बड़ी लाग् वहन की। 

सबसते गरीब लोगरों का 40% आय का नुकसान जो णक औस्न 
4% है, जो आय णव्रि के सबसते धनी लोगरों  के 20% के 
नुकसान का दोगुना है।

�	पररिामसवरूप दशकरों में पहली बार वैश्विक असमान्ा बढ़ी 
है।

�	वषद्ध 2020 में वैश्विक औस् आय में 4% की णगरावि आई, 
यह वषद्ध 1990 में औस् आय के मापन के बाद पहली णगरावि 
है।

सुझाव:
	¶ राष्ट्रीय नीण्ग् सुधार गरीबी को कम करनते की णदशा में मदद कर 

सक्ते हैं।
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	¶ वैश्विक सहयोग बढ़ाना भी आपतेणक्ष् होगा।
	¶ इसके णलयते राजकोषीय नीण् में सरकाररों को ्ीन मोचयों पर ्ुरिं् 

कार्टवाई करनी होगी:
�	वयापक सश््सिी सते बचाव, लणक्ष् नकद हस्ां्रि में वृणधि:

�	कम और मधयम आय वाली अथद्धवयवसथाओं में णबजली 
सश््सिी पर सभी खचद्ध का आधा णहससा सबसते अमीर 
20% आबादी का हो्ा है जो अण्ररति णबजली का 
उपयोग कर्ते हैं।

�	गरीब और कमज़ोर समूहरों का समथद्धन करनते के णलयते नकद 
हस्ां्रि एक अणधक प्रभावी ्ंरि है।

�	दीघद्धकाणलक णवकास पर धयान:
�	णशक्षा, अनुसंधान और णवकास ्था बुणनयादी ढाँचा 

पररयोजनाओं में उच्च ररिनद्ध वालते णनवतेश आणद पर आज सते 
ही धयान दतेनते की आवशयक्ा है।

�	संसाधनरों की कमी के समय में अणधक कुशल ्रीके सते 
खचद्ध और अगलते संकि के णलयते बतेह्र ्ैयारी करना 
आवशयक है।

�	गरीबरों को नुकसान पहुुँचाए णबना घरेलू राजसव एकणरि् करना:
�	संपणति और काबद्धन कर गरीबरों को नुकसान पहुुँचाए णबना 

राजसव बढ़ानते में मदद कर सक्ते हैं।
�	ऐसा ही कु्छ पसद्धनल और करॉरपोरेि इनकम िै्स के आधार को 

बढ़ा कर णकया जा सक्ा है।
�	यणद णबक्ी और उतपाद शुलक बढ़ानते की आवशयक्ा है 

्ो सरकाररों को सबसते कमज़ोर पररवाररों पर उनके प्रभावरों 
को दूर करनते के णलयते लणक्ष् नकद हस्ां्रि का उपयोग 
करके आणथद्धक णवकृण्यरों और नकारातमक णव्रि प्रभावरों 
को कम करना चाणहयते।

जववि क्षयरोग ररपोि्ट 2022: WHO
चचाचा में कयों?

णववि सवास्थय संगठन (WHO) नते हाल ही में णववि क्षयरोग 
ररपोि्ट 2022 जारी की, णजसमें दुणनया भर में ्पतेणदक/क्षयरोग (TB) के 
णनदान, उपचार और बीमारी के बोझ पर कोणवि-19 महामारी के प्रभाव 
को ब्ाया गया है।
	¶ वषद्ध 2022 की ररपोि्ट में WHO के सभी 194 सदसय राजयरों सणह् 

215 दतेशरों और क्षतेरिरों सते बीमारी के रुझान और महामारी की प्रण्णक्या 
पर िेिा शाणमल है।

ररपोि्ट के प्रमुि जनषकषचा:
	¶ वैश्विक स्र पर णनदान और मृतयु दर:
�	वषद्ध 2021 में दुणनया भर में लगभग 6 णमणलयन लोगरों के क्षयरोग 

का णनदान णकया गया था, जो वषद्ध 2020 की ्ुलना में 4.5% 

अणधक था, जबणक इस बीमारी सते पीणड़् 1.6 णमणलयन रोणगयरों 
की मृतयु हो गई थी।

�	TB सते होनते वाली कुल मरौ्रों में 187,000 मरीज़ एचआईवी 
(ह्यूमन इमयुनोिेणफणशएंसी वायरस) परॉणजणिव थते।
�	एचआईवी णनगतेणिव लोगरों में वैश्विक TB सते होनते वाली 

मरौ्रों में सते लगभग 82% अफ्ीकी और दणक्षि-पूवद्ध एणशया 
क्षतेरिरों में हुईं।

�	TB सते पीणड़् ररपोि्ट की गई लोगरों की संखया वषद्ध 2019 के 
7.1 णमणलयन सते घिकर वषद्ध 2020 में 5.8 णमणलयन हो गई।
�	वषद्ध 2021 में आंणशक ररकवरी 6.4 णमणलयन थी, लतेणकन 

यह अभी भी पूवद्ध-महामारी के स्र सते काफी नीचते थी।

	¶ भार् और TB:
�	28% मामलरों के साथ भार् उन आठ दतेशरों में शाणमल था, जहाँ 

कुल TB रोणगयरों की संखया के दो-ण्हाई (68.3%) सते 
अणधक थते।
�	अनय दतेशरों में इिंिोनतेणशया (9.2%), चीन (7.4%), 

णफलीपींस (7%), पाणकस्ान (5.8%), नाइजीररया 
(4.4%), बांगलादतेश (3.6%) और िेमोक्ेणिक 
ररपश््लक ऑफ कांगो (2.9%) शाणमल थते।

�	एचआईवी णनगतेणिव लोगरों में वैश्विक TB सते संबंणध् मरौ्रों का 
36% णहससा भार् का है।

�	भार् उन ्ीन दतेशरों (इिंिोनतेणशया और णफलीपींस के साथ) में 
सते एक था, णजसनते वषद्ध 2020 में इस रोग में सबसते अणधक कमी 
(वैश्विक का 67%) और 2021 में आंणशक ररकवरी की।

�	ररपोि्ट पर भार् का रुख: भार् नते समय के साथ अनय दतेशरों की 
्ुलना में प्रमुख मीणट््स पर बतेह्र प्रदशद्धन णकया है।
�	वषद्ध 2021 में भार् में TB मरीज़रों की संखया प्रण् 

100,000 जनसंखया पर 210 रही जो णक वषद्ध 2015 में ( 
प्रण् 100,000 जनसंखया पर 256 थी)।

�	इस संबंध में भार् में 18% की णगरावि (7 अंक) हुई है; 
घिना दर के मामलते में भार् का 36वाँ सथान, 11% के 
वैश्विक औस् सते बतेह्र है।
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्पदेजदक (Tuberculosis-TB):
	¶ पररचय:
�	TB माइकोबै्िीररयम ट्ूबरकुलोणसस नामक जीवािु के 

कारि हो्ा है, जो लगभग 200 सदसयरों वालते माइकोबै्िीररयासी 
पररवार सते संबंणध् है।

�	मनुषयरों में TB सबसते अणधक फेफड़रों (फुफफुसीय TB) को 
प्रभाणव् कर्ा है, लतेणकन यह अनय अंगरों (अण्ररति-फुफफुसीय 
TB) को भी प्रभाणव् कर सक्ा है। यह हवा के ज़ररयते एक 
वयश्ति सते दूसरे वयश्ति में फकैल सक्ा है।

�	बीमारी णवकणस् होनते वालते अणधकांश लोग वयसक हैं- 2021 में 
TB के बोझ में पुरुषरों नते 56.5%, वयसक मणहलाओं नते 32.5% 
और बच्चरों नते 11% का योगदान था।

�	TB को रोका जा सक्ा है और इसका इलाज णकया जा सक्ा 
है, लगभग 85% लोग जो इस बीमारी को णवकणस् कर्ते हैं, 
उनका 4/6-महीनते की दवा के साथ सफल्ापूवद्धक इलाज णकया 
जा सक्ा है।

	¶ TB उनमूलन हे्ु भार् की पहल:
�	प्रधानमंरिी TB मुति भार् अणभयान के ्ह् भार् का लक्य 

वषद्ध 2025 ्क दतेश सते TB को खतम करना है (2030 के 
वैश्विक लक्य सते 5 साल पहलते)।
�	णन-क्षय णमरि इस पहल का एक घिक है जो TB के इलाज 

के णलयते अण्ररति णनदान, पोषि और वयावसाणयक 
सहाय्ा सुणनश्चि् कर्ा है।

�	भार् दतेश में TB के वास्णवक बोझ का आकलन करनते के 
णलयते अपना सवयं का राष्ट्रीय TB प्रसार सवदेक्षि आयोणज् 
कर्ा है जो णक दुणनया का अब ्क का सबसते बड़ा ऐसा 
सवदेक्षि है।
�	केंद्ीय सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय नते सवदेक्षि 

के साथ-साथ 'TB हारेगा दतेश जी्तेगा अणभयान' भी शुरू 
णकया।

�	व्द्धमान में TB के णलयते दो िीके VPM (Vakzine 
Projekt Management) 1002 और MIP 
(Mycobacterium Indicus Pranii) णवकणस् 
और पहचानते गए हैं, णजनका नैदाणनक परीक्षि चल रहा है।

नोि:
	¶ TB के णवनाशकारी सवास्थय, सामाणजक और आणथद्धक पररिामरों के 

बारे में जागरूक्ा फकैलानते और णववि स्र पर TB महामारी को 
समाप् करनते के प्रयास के णलयते 24 माचद्ध को णववि ्पतेणदक (TB) 
णदवस मनाया जा्ा है।

	¶ बैणसल ककैलमतेि-गुएररन (बीसीजी) वै्सीन व्द्धमान में TB की 
रोकथाम के णलयते उपल्ध एकमारि िीका है।

वैसविक बहुआयामी गरीबी सूचकांक 
(MPI) 2022
चचाचा में कयों?

हाल ही में संयुति राष्ट्र णवकास कायद्धक्म (UNDP) और 
‘ऑ्सफोि्ट परॉविटी एंि ह्यूमन िेवलपमेंि इनीणशएणिव’ (OPHI) द्ारा 
वैश्विक बहुआयामी गरीबी सूचकांक (एमपीआई) 2022 जारी णकया 
गया।
सूचकांक की मुखय जवशदेष्ाएँ:
	¶ वैश्विक आँकड़ा:
�	2 णबणलयन लोग बहुआयामी गरीबी के दायरे में आ्ते हैं।

�	उनमें सते लगभग आधते लोग गंभीर गरीबी की श्सथण् में रह्ते 
हैं।

�	आधते गरीब लोग (593 णमणलयन) 18 वषद्ध सते कम आयु 
के हैं।

�	गरीब लोगरों की संखया उप सहारा अफ्ीका (579 
णमणलयन) में सबसते अणधक है, इसके बाद दणक्षि एणशया 
(385 णमणलयन) का सथान है। दोनरों क्षतेरिरों में कुल णमलाकर 
83% गरीब लोग रह्ते हैं।

	¶ महामारी का प्रभाव:
�	हालाँणक आँकड़ा महामारी के बाद के बदलावरों को प्रण्णबंणब् 

नहीं कर्ा है।
�	ररपोि्ट के अनुसार, कोणवि-19 महामारी वैश्विक स्र पर गरीबी 

उनमूलन में हुई प्रगण् को 3-10 वषद्ध पी्छे धकेल सक्ी है।
�	णववि खाद्य कायद्धक्म के खाद्य सुरक्षा पर नवीन्म आंकड़रों 

सते प्ा चल्ा है णक वषद्ध 2021 में खाद्य संकि या इससते 
भी बद्र श्सथण् में रहनते वालते लोगरों की संखया बढ़कर 
193 णमणलयन हो गई।

भार् के बारे में प्रमुि जनषकषचा:
	¶ आँकड़ा:
�	दुणनया में सबसते ज़यादा 22.8 करोड़ गरीब भार् में हैं, इसके 

बाद नाइजीररया में 9.6 करोड़ लोग गरीब हैं।
�	इनमें सते दो-ण्हाई लोग ऐसते घररों में रह्ते हैं णजसमें कम-सते-कम 

एक वयश्ति पोषि सते वंणच् है।
	¶ गरीबी में कमी:
�	दतेश में गरीबी वषद्ध 2005-06 के 55.1% सते घिकर वषद्ध 2019-

21 में 16.4% हो गई।
�	सभी 10 MPI संके्करों में उल्तेखनीय कमी दतेखी गई 

णजसके पररिामसवरूप MPI मूलय और गरीबी की 
घिनाएँ आधी सते अणधक कम हो गईं।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 20234444

�	वषद्ध 2005-06 सते लतेकर 2019-21 के दरौरान भार् में 41.5 
करोड़ लोग गरीबी सते बाहर णनकलनते में सफल रहे।
�	भार् के णलयते बहुआयामी गरीबी सूचकांक में सुधार नते 

दणक्षि एणशया में गरीबी में णगरावि में महत्वपूिद्ध योगदान 
णदया है।

	¶ गरीबी में सापतेक्ष कमी:
�	राष्ट्रीय स्र पर 2015-2016 सते 2019-21 की सापतेक्ष कमी 

2005-2006 सते 2015-2016 ्क 8.1% की ्ुलना में प्रण्वषद्ध 
11.9% ्तेज़ थी।

	¶ राजयरों का प्रदशद्धन:
�	वषद्ध 2015-16 में सबसते गरीब राजय णबहार में MPI मूलय में 

णनरपतेक्ष रूप सते सबसते ्तेज़ कमी दतेखी गई।
�	णबहार में गरीबी का प्रण्श् वषद्ध 2005-06 के 77.4% सते 

णगरकर 2015-16 में 52.4% और 2019-21 में 34.7% 
हो गया।

�	हालाँणक सापतेक्ष रूप सते सबसते गरीब राजयरों नते काफी प्रगण् नहीं 
की है।
�	वषद्ध 2015-2016 में 10 सबसते गरीब राजयरों में सते केवल 

एक (पश्चिम बंगाल) वषद्ध 2019-21 में सूची में नहीं था।

�	अनय सबसते गरीब राजय- णबहार, झारखंि, मतेघालय, मधय 
प्रदतेश, उतिर प्रदतेश, असम, ओणिशा, ्छतिीसगढ़ और 
राजसथान हैं।

�	भार् में राजयरों और केंद्शाणस् प्रदतेशरों में सापतेक्ष रूप सते सबसते 
्तेज़ कमी गोवा में हुई, इसके बाद जममू-कशमीर, आंध्र प्रदतेश, 
्छतिीसगढ़ और राजसथान का सथान रहा।

	¶ बच्चरों में गरीबी:
�	बच्चरों के मामलते में गरीबी में णनरपतेक्ष रूप सते ्तेज़ी सते णगरावि 

आई, हालाँणक भार् में अभी भी दुणनया में सबसते अणधक गरीब 
बच्चते हैं।

�	भार् में हर पाँच में एक सते अणधक बच्चते गरीब हैं, जबणक सा् 
में सते एक वयसक गरीब है।

	¶ क्षतेरिवार गरीबी में कमी:
�	ररपोि्ट में कहा गया है णक 2015-2016 में गरीबी का आँकड़ा6% 

था जो 2019-2021 में ग्ामीि क्षतेरिरों में 21.2% और शहरी क्षतेरिरों 
में 9.0% सते 5.5% हो गया।

वैसविक बहुआयामी गरीबी सूचकांक:
	¶ पररचय:
�	सूचकांक एक प्रमुख अं्राद्धष्ट्रीय संसाधन है जो 100 सते अणधक णवकासशील दतेशरों में ्ीव्र बहुआयामी गरीबी को माप्ा है।
�	इसते पहली बार वषद्ध 2010 में OPHI और UNDP के मानव णवकास ररपोि्ट कायाद्धलय द्ारा जारी णकया गया था।
�	MPI सवास्थय, णशक्षा और जीवन स्र में वयाप् 10 संके्करों में अभाव की णनगरानी कर्ा है ्था इसमें गरीबी की घिना एवं ्ीव्र्ा दोनरों 

शाणमल हैं।
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	¶ MPI संके्क और आयाम:

	¶ एक वयश्ति बहुआयामी रूप सते गरीब है यणद वह भारर् संके्करों 
(दस संके्करों में सते) के एक-ण्हाई या अणधक (अथाद्धत् 33% या 
अणधक) सते वंणच् है। जो लोग आधते या अणधक भारर् संके्करों सते 
वंणच् हैं, उनहें अतयणधक बहुआयामी गरीबी में रहनते वाला माना 
जा्ा है।

पोजलयो उनमूलन
चचाचा में कयों?

हाल ही में वैश्विक नते्ाओं नते बणलद्धन में हुए णववि सवास्थय णशखर 
सममतेलन में पोणलयो उनमूलन हे्ु ‘वैश्विक पोणलयो उनमूलन पहल’ 
(GPEI) 2022-2026 रिनीण् के णलयते 2.6 णबणलयन अमतेररकी िाॅलर 
के णवतिपोषि की पुश्टि की।

जववि सवास्थय जशिर सममदेलन (WHS):
	¶ ि्लयूएचएस एक अं्राद्धष्ट्रीय सवास्थय सममतेलन है।
	¶ ि्लयूएचएस 2022 का उद्तेशय आदान-प्रदान को मज़बू् करना, 

सवास्थय चुनरौण्यरों के अणभनव समाधानरों को प्रोतसाणह् करना, 
वैश्विक सवास्थय को एक प्रमुख राजनीण्क मुद्ते के रूप में सथाणप् 
करना ्था संयुति राष्ट्र स्त् णवकास लक्यरों की भावना में वैश्विक 
सवास्थय पर बा्ची् को बढ़ावा दतेना है।

पोजलयो:
	¶ पररचय:
�	पोणलयो अपंग्ा का कारक और एक संभाणव् घा्क वायरल 

संक्ामक रोग है जो ्ंणरिका ्ंरि को प्रभाणव् कर्ा है।
�	प्रण्रक्षातमक रूप सते मुखय्ः पोणलयो वायरस के ्ीन अलग-

अलग उपभतेद हैं:
�	वाइलि पोणलयो वायरस 1 (WPV1)
�	वाइलि पोणलयो वायरस 2 (WPV2)
�	वाइलि पोणलयो वायरस 3 (WPV3)

�	लक्षिातमक रूप सते ्ीनरों उपभतेद समान हो्ते हैं और पक्षाघा् 
्था मृतयु का कारि बन सक्ते हैं।

�	हालाँणक इनमें आनुवंणशक और वायरोलरॉणजकल अं्र पाया 
जा्ा है, जो इन ्ीन उपभतेदरों के अलग-अलग वायरस बना्ते हैं, 
णजनहें प्रतयतेक को एकल रूप सते समाप् णकया जाना आवशयक 
हो्ा है।

	¶ प्रसार:
�	यह वायरस मुखय रूप सते ‘मलाशय-मुख मागद्ध’ (Faecal-

Oral Route) के माधयम सते या दूणष् पानी अथवा भोजन 
के माधयम सते एक वयश्ति सते दूसरे वयश्ति में फकैल्ा है।।

�	यह मुखय्ः 5 वषद्ध सते कम उम्र के बच्चरों को प्रभाणव् कर्ा है। 
आंँ् में वायरस की संखया में बढ़ो्री हो्ी, जहाँ सते यह ्ंणरिका 
्ंरि पर आक्मि कर सक्ा है और पक्षाघा् का कारि बन 
सक्ा है।

	¶ लक्षि:
�	पोणलयो सते पीणड़् अणधकांश लोग बीमार महसूस नहीं कर्ते हैं। 

कु्छ लोगरों में केवल मामूली लक्षि जैसते- बुखार, थकान, जी 
णमचलाना, णसरददद्ध, हाथ-पैर में ददद्ध आणद दतेखनते को णमल्ा है।

�	दुलद्धभ मामलरों में पोणलयो संक्मि के कारि मांँसपतेणशयरों में 
पक्षाघा् हो्ा है।

�	यणद साँस लतेनते के णलयते उपयोग की जानते वाली मांँसपतेणशयाँ 
लकवाग्स् हो जाएँ या मश्स्षक में कोई संक्मि हो जाए ्ो 
पोणलयो घा्क हो सक्ा है।

	¶ रोकथाम और इलाज:
�	इसका कोई इलाज नहीं है लतेणकन िीकाकरि सते इसते रोका जा 

सक्ा है।
	¶ िीकाकरि:
�	ओरल पोणलयो वै्सीन (OPV): यह संसथाग् प्रसव के 

दरौरान जनम के समय ही दी जा्ी है, उसके बाद पहली ्ीन 
खुराक 6, 10 और 14 सप्ाह में ् था एक बूसिर खुराक 16-24 
महीनते की उम्र में दी जा्ी है।

�	इिंजते्िेबल पोणलयो वै्सीन (IPV): इसते सावद्धभरौणमक 
िीकाकरि कायद्धक्म (UIP) के ्ह् DPT (णिपथीररया, 
पिु्टणसस और िेिनस) की ्ीसरी खुराक के साथ एक अण्ररति 
खुराक के रूप में णदया जा्ा है।

	¶ भार् और पोणलयो:
�	् ीन वषद्ध के दरौरान शूनय मामलरों के बाद भार् को वषद्ध 2014 में 

णववि सवास्थय संगठन (WHO) द्ारा पोणलयो-मुति प्रमािन 
प्राप् हुआ।
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�	यह उपलश््ध उस सफल पलस पोणलयो अणभयान के बाद 
प्राप् हुई णजसमें सभी बच्चरों को पोणलयो की दवा णपलाई 
गई थी।

�	दतेश में वाइलि पोणलयो वायरस के कारि अंण्म मामला 
13 जनवरी, 2011 को दतेखा गया था।

जववि िाद्य जदवस
    णववि खाद्य णदवस, 16 अ्िूबर 1945 को संयुति राष्ट्र खाद्य 

और कृणष संगठन (FAO) की सथापना के उपलक्य में मनाया जा्ा है।
	¶ FAO संयुति राष्ट्र की एक णवशतेष एजेंसी है जो भुखमरी की 

समाश्प् के णलयते अं्राद्धष्ट्रीय प्रयासरों का नते्ृत्व कर्ी है।

जववि िाद्य जदवस 2022 की मुखय जवशदेष्ाएँ:
	¶ पररचय:
�	यह वैश्विक स्र पर भूख की समसया का समाधान करनते के 

णलयते प्रण्वषद्ध मनाया जा्ा है।
�	यह स्त् णवकास लक्य 2 (SDG 2) यानी ज़ीरो हिंगर पर 

ज़ोर दते्ा है।
	¶ णवषय: णकसी को भी पी्छे न ्छोड़ें (Leave No One 

Behind)।
	¶ महत्व:
�	एक वैश्विक समुदाय के रूप में, हम सभी को अपनी कृणष खाद्य 

प्रिाणलयरों को अणधक समावतेशी और णिकाऊ बनाकर पी्छे ्छूिे 
लोगरों को आगते लानते में भूणमका णनभानी है।

�	भूख सते पीणड़् लोगरों के णलयते और सभी के णलयते सवसथ आहार 
सुणनश्चि् करनते हे्ु णवविवयापी जागरूक्ा और कार्टवाई को 
बढ़ावा दतेना।

�	लोगरों को कुपोषि और मोिापते के बारे में णशणक्ष् करनते के णलयते 
कई जागरूक्ा पहलें भी आयोणज् की जा्ी हैं, जो दोनरों प्रमुख 
सवास्थय पररिामरों का कारि बन्ी हैं।

जवजभन्न ररपोिटों के अनुसार वैसविक भूि की ससथिज्:
	¶ द हिंगर हरॉिसपरॉटस आउिलुक (2022-23), एफएओ और णववि 

खाद्य कायद्धक्म (WFP) द्ारा जारी की गई ररपोि्ट में बढ़्ी 
भूखमरी की भणवषयवािी की गई है, ्यरोंणक 45 दतेशरों में 205 
णमणलयन सते अणधक लोगरों को जीणव् रहनते के णलयते आपा्कालीन 
खाद्य सहाय्ा की आवशयक्ा है।

	¶ गलोबल नतेिवक्क अगेंसि फूि क्ाइणसस द्ारा मई में जारी फूि 
क्ाइणसस 2022 पर गलोबल ररपोि्ट नते रेखांणक् णकया णक 40 दतेशरों 
में लगभग 180 णमणलयन लोग अपररहायद्ध खाद्य असुरक्षा का सामना 
करेंगते।

	¶ वैश्विक भूख ररपोि्ट, 2022: वैश्विक स्र पर, हाल के वषयों में 
भुखमरी के णखलाफ प्रगण् काफी हद ्क श्सथर हो गई है, वषद्ध 
2022 में 18.2 का वैश्विक सकोर था जो वषद्ध 2014 के 19.1 की 
्ुलना में केवल थोड़ा सुधार दशाद्ध्ा है,
�	वैश्विक भुखमरी सूचकांक, 2022 में युधिग्स् अफगाणनस्ान 

को ्छोड़कर भार् नते दणक्षि एणशयाई क्षतेरि के सभी दतेशरों में सबसते 
खराब प्रदशद्धन णकया है।
�	यह 121 दतेशरों में 107 वें सथान पर है।

संसद में मजहलाओं का प्रज्जनजितव  
चचाचा में कयों? 

हाल ही में नयूज़ीलैंि में संसद में मणहलाओं का प्रण्णनणधतव 50% 
का आँकड़ा पार कर गया है। 
	¶ अं्र-संसदीय संघ के अनुसार, नयूज़ीलैंि दुणनया के ऐसते आधा 

दजद्धन दतेशरों में सते एक है जो वषद्ध 2022 ्क संसद में कम-सते-कम 
50% मणहला प्रण्णनणधतव का दावा कर सक्ा है।

	¶ वषद्ध 1893 में नयूज़ीलैंि मणहलाओं को वोि दतेनते की अनुमण् दतेनते 
वाला पहला दतेश बना।

	¶ अनय दतेशरों में ्यूबा, मतेश््सको, णनकारागुआ, रवांिा और संयुति 
अरब अमीरा् शाणमल हैं।

	¶ णववि स्र पर लगभग 26% सांसद मणहलाएँ हैं।

भार्ीय पररदृशय: 
	¶ अं्र-संसदीय संघ (Inter-Parliamentary Union- 

IPU), णजसका भार् भी एक सदसय है, द्ारा संकणल् आँकड़रों 
के अनुसार, णववि भर में मणहलाएँ लोकसभा के कुल सदसयरों के 
14.44% का प्रण्णनणधतव कर्ी हैं।  

	¶  भार् णनवाद्धचन आयोग (Election Commission of 
India- ECI) के नवीन्म आँकड़े के अनुसार:   
�	अतिूबर 2021 ्क मणहलाएँ संसद के कुल सदसयरों के 10.5% 

का प्रण्णनणधतव कर रही थीं।  
�	भार् में सभी राजय णवधानसभाओं को एक साथ दतेखें ्ो मणहला 

सदसयरों (णवधायकरों) की श्सथण् और भी बद्र है, जहाँ राष्ट्रीय 
औस् मारि 9% है।  

�	आज़ादी के णप्छलते 75 वषयों में लोकसभा में मणहलाओं का 
प्रण्णनणधतव 10 प्रण्श् ्क भी नहीं बढ़ा है।

	¶ चुनावी प्रण्णनणधतव के मामलते में भार्, अं्र-संसदीय संघ की 
संसद में मणहला प्रण्णनणधयरों की संखया के मामलते में वैश्विक रैंणकंग 
में कई सथान नीचते आ गया है णजसमें वषद्ध 2014 के 117वते सथान सते 
णगरकर जनवरी 2020 ्क 143वते सथान पर आ गया।
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	¶ भार् व्द्धमान में पाणकस्ान (106), बांगलादतेश (98) और नतेपाल 
(43) सते पी्छे एवं श्रीलंका (182) सते आगते है। 

सरकार के प्रयास:
	¶ मणहला आरक्षि णवधतेयक 2008:
�	यह भार् की संसद के णनचलते सदन, लोकसभा और सभी राजय 

णवधानसभाओं में कुल सीिरों में सते मणहलाओं के णलयते 1/3 सीिरों 
को आरणक्ष् करनते हे्ु भार् के संणवधान में संशोधन करनते का 
प्रस्ाव कर्ा है।

	¶ पंचाय्ी राज संसथाओं में मणहलाओं के णलयते आरक्षि:
�	संणवधान का अनुच्छेद 243िी पंचाय्ी राज संसथाओं में 

मणहलाओं की भागीदारी सुणनश्चि् कर्ा है, णजसमें प्रतयक्ष 

चुनाव द्ारा भरी जानते वाली सीिरों की कुल संखया और पंचाय्रों 
के अधयक्षरों के पदरों की संखया में सते मणहलाओं के णलयते कम सते 
कम एक-ण्हाई आरक्षि अणनवायद्ध है।

	¶ मणहला अणधकारर्ा पर संसदीय सणमण्:
�	 मणहलाओं की श्सथण् में सुधार के णलयते संसद की 11वीं 

लोकसभा के दरौरान 1997 में पहली बार मणहला अणधकारर्ा 
सणमण् का गठन णकया गया था।

�	सणमण् के सदसयरों सते अपतेक्षा की जा्ी है णक वते सभी पािटी 
संबधि्ाओं में मणहलाओं के शसतिीकरि के णलयते णमलकर 
काम करें।

मानव जवकास ररपोि्ट 2021-22
मानव णवकास ररपोि्ट 2021-22 के अनुसार मानव णवकास सूचकांक (HDI) में भार् की रैंक वषद्ध 2020 के 130 सते घिकर वषद्ध 2022 में 132 

हो गई है, जो णक कोणवि -19 महामारी के मद्तेनजर HDI सकोर में वैश्विक णगरावि के अनुरूप है।
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मानव जवकास ररपोि्ट:
	¶ पररचय:
�	मानव णवकास ररपोि्ट (HDR) वषद्ध 1990 सते जारी की जा्ी 

हैं णजसनते मानव णवकास दृश्टिकोि के माधयम सते णवणभन्न णवषयरों 
का प्ा लगाया है।

�	यह मानव णवकास ररपोि्ट संयुति राष्ट्र णवकास कायद्धक्म 
(UNDP) द्ारा प्रकाणश् की जा्ी है।

	¶ लक्य: इसका लक्य अवसररों, णवकलपरों और सव्ंरि्ा के णवस्ार में 
योगदान करना है।

	¶ थीम: मानव णवकास ररपोि्ट, 2021-22 की थीम ‘‘अणनश्चि् समय, 
अनसुलझा जीवन: पररव्द्धन में एक दुणनया में हमारे भणवषय को 
आकार दतेन’' (Uncertain Times, Unsettled 
Lives: Shaping our Future in a World in 
Transformation) है।

मानव जवकास सूचकांक:
	¶ HDI एक समग् सूचकांक है जो चार संके्करों को धयान में रख्ते 

हुए मानव णवकास में औस् उपलश््ध को माप्ा है:
�	जनम के समय जीवन प्रतयाशा (स्त् णवकास लक्य 3),
�	सकूली णशक्षा के अपतेणक्ष् वषद्ध (स्त् णवकास लक्य 4.3),
�	सकूली णशक्षा के औस् वषद्ध (स्त् णवकास लक्य 4.4),
�	सकल राष्ट्रीय आय-GNI) (स्त् णवकास लक्य 8.5)।

ररपोि्ट की मुखय जवशदेष्ाएं:
	¶ वैश्विक:
�	90% दतेशरों नते वषद्ध 2020 या वषद्ध 2021 में अपनते मानव णवकास 

सूचकांक मूलय में कमी दजद्ध की है, जो स्त् णवकास लक्यरों की 
प्राश्प् की णदशा में प्रगण् को उलि दते्ा है।

�	जीवन प्रतयाशा में णगरावि: मानव णवकास सूचकांक की णगरावि 
में एक बड़ा योगदान जीवन प्रतयाशा में वैश्विक णगरावि है, जो 
वषद्ध 2019 के 72.8 वषद्ध सते घिकर वषद्ध 2021 में 71.4 वषद्ध हो 
गया है।

	¶ भार्ीय पररप्रतेक्य:
�	मानव णवकास सूचकांक: भार् का HDI मूलय वषद्ध 2021 में 

0.633 था, जो णववि औस् 0.732 सते कम था। वषद्ध 2020 में 
भी, भार् नते वषद्ध 2019 के पूवद्ध-कोणवि स्र (0.645) की 
्ुलना में अपनते HDI मूलय (0.642) में णगरावि दजद्ध की।

�	जीवन प्रतयाशा: वषद्ध 2021 में जनम के समय भार् की जीवन 
प्रतयाशा 67.2 वषद्ध दजद्ध की गई थी।

�	सकूली णशक्षा: सकूली णशक्षा के अपतेणक्ष् वषद्ध 11.9 वषद्ध; सकूली 
णशक्षा के औस् वषद्ध 6.7 वषद्ध।

�	सकल राष्ट्रीय आय: प्रण् वयश्ति सकल राष्ट्रीय आय 6,590 
अमतेररकी िरॉलर थी।

�	लैंणगक असमान्ा सूचकांक: लैंणगक असमान्ा सूचकांक में 
भार् 122वें सथान पर है।

	¶ अनय पररप्रतेक्य:
�	मनुषय जलवायु पररव्द्धन के णलयते ्ैयार नहीं: इसमें कहा गया है 

णक हाल के वषयों में एंथ्ोपोणसन के कारि आग और ्ूफान और 
अनय ग्ह-स्र के पररव्द्धनरों जैसते जलवायु संकिरों के णलयते मानव 
्ैयार नहीं है।

�	कीड़रों की जनसंखया में णगरावि: कीि परागिकरों के कमी के 
कारि मानवरों को बड़े पैमानते पर खाद्य और अनय कृणष उतपादरों 
के उतपादन में चुनरौ्ी का सामना करना पड़्ा है।
�	चूँणक कीि अपनी णवणवध्ा, पाररश्सथण्क भूणमका और 

कृणष, मानव सवास्थय एवं प्राकृण्क संसाधनरों पर प्रभाव के 
कारि महत्वपूिद्ध हैं।

�	वते सभी सथलीय पाररश्सथण्क ्ंरिरों के णलयते जैणवक आधार 
बना्ते हैं, आगते, वते पोषक ्त्वरों का चक्ि कर्ते हैं, परौधरों 
को पराणग् कर्ते हैं, बीजरों का प्रसार कर्ते हैं, मृदा की 
संरचना और उवद्धर्ा को बनाए रख्ते हैं, अनय जीवरों की 
आबादी को णनयंणरि् कर्ते हैं और अनय जीवरों के णलयते 
प्रमुख खाद्य स्ो् प्रदान कर्ते हैं।

�	माइक्ोपलाश्सिक ख्रा: पलाश्सिक अब हर जगह- समुद् में दतेश 
के आकार के कूड़े के ढेर में, संरणक्ष् जंगलरों और पहाड़रों में 
फ़कैल चुका है।

ऑपरेशन 'जगयर बरॉकस'
चचाचा में कयों?

हाल ही में राजसव खुणफया णनदतेशालय (Directorate of 
Revenue Intelligence-DRI) नते हेरोइन की ्सकरी को 
रोकनते के णलयते ऑपरेशन 'णगयर बरॉ्स' शुरू णकया, णजसमें कोलका्ा 
बंदरगाह सते 39.5 णकलोग्ाम प्रण्बंणध् पदाथद्ध ज्् णकया गया।
	¶ सवापक औषणध और मन:प्रभावी पदाथद्ध अणधणनयम के प्रावधानरों के 

्ह् हेरोइन की जाँच की गई और उसते ज्् कर णलया गया।

ऑपरेशन 'जगयर बरॉकस':
	¶ णगयर बरॉ्स/कंिेनर में ण्छपाई गई दवाओं का प्ा लगानते के णलयते 

ऑपरेशन णगयर बरॉ्स चलाया गया है।
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	¶ पुरानते और उपयोग णकयते गए णगयर बरॉ्स को खोलनते के बाद वहाँ 
सते णगयर को हिा णदया गया और उस जगह पर मादक पदाथयों सते युति 
पलाश्सिक के पैकेि रखते गए ् था जाँच सते बचनते के णलयते णगयर बरॉ्स 
को णफर सते णफि कर णदया गया था।
�	ड्ग णसंणिकेि नते हेरोइन को ण्छपानते के णलयते इस अनोखते ्रीके 

का उपयोग णकया है।
	¶ इन पैकेिरों को धा्ु के सक्कैप के साथ अनय धा्ु सक्कैप के अंदर 

ण्छपाकर भतेजा गया था, ् ाणक अणधकाररयरों का धयान इस पर न जाए।

भार् में ड्रगस का सदेवन:
	¶ भार् के युवाओं में नशते की ल् ्तेज़ी सते फकैल रही है।
�	भार् णववि के दो सबसते बड़े अफीम उतपादक क्षतेरिरों (एक ् रफ 

‘गोलिन ट्ायंगल’ और दूसरी ्रफ ‘गोलिन णक्सेंि’) के बीच 
श्सथ् है।

�	‘गोलिन ट्ायंगल’ क्षतेरि में थाईलैंि, मयाँमार, णवय्नाम और 
लाओस शाणमल हैं।

�	‘गोलिन णक्सेंि’ क्षतेरि में पाणकस्ान, अफगाणनस्ान और ईरान 
शाणमल हैं।

	¶ वलि्ट ड्ग ररपोि्ट 2021 के अनुसार, भार् (णववि में जतेनतेररक दवाओं 
का सबसते बड़ा णनमाद्ध्ा) में णप्रश्सक्पशन वाली दवाओं और उनके 
अवयवरों को मनोरिंजक उपयोग के साधनरों में ् तेज़ी सते पररवण्द्ध् णकया 
जा रहा है।

	¶ अपराध ररकरॉि्ट ्यूरो की ‘क्ाइम इन इिंणिया- 2020’ ररपोि्ट के 
अनुसार, NDPS अणधणनयम के ्ह् कुल 59,806 मामलते दजद्ध 
णकयते गए थते।

	¶ सामाणजक नयाय मंरिालय और अणखल भार्ीय आयुणवद्धज्ान संसथान 
(AIIMS) की वषद्ध 2019 में मादक द्वयरों के सतेवन की मारिा पर 
जारी ररपोि्ट के अनुसार,

�	भार् में 3.1 करोड़ भाँग उपयोगकतिाद्ध हैं (णजनमें सते 25 लाख 
आणश्र् उपयोगकतिाद्ध थते)।

�	भार् में 2.3 करोड़ ओणपओइि उपयोगकतिाद्ध हैं (णजनमें सते 28 
लाख आणश्र् उपयोगकतिाद्ध थते)।

अनय संबंजि् पहलें:
	¶ ज््ी सूचना प्रबंधन प्रिाली
	¶ नतेशनल ड्ग ए्यूज़ सवदे
	¶ NDPS अणधणनयम, 1985
	¶ नशा मुति भार्

नशीली दवाओं के ि्रे का मुकाबला करनदे के जलयदे 
अं्राचाष्ट्रीय संजियाँ और सममदेलन:
	¶ भार् नशीली दवाओं के दुरुपयोग के ख्रे सते णनपिनते के णलयते 

णनमनणलणख् अं्राद्धष्ट्रीय संणधयरों और सममतेलनरों का हस्ाक्षरकतिाद्ध है:
�	नारकोणिक ड्गस पर संयुति राष्ट्र (UN) कनवेंशन (1961)
�	मनोदैणहक पदाथयों पर संयुति राष्ट्र सममतेलन (1971)
�	नारकोणिक ड्गस और साइकोट्ोणपक पदाथयों में अवैध ् सकरी के 

णखलाफ संयुति राष्ट्र कनवेंशन (1988)
�	अं्राद्धष्ट्रीय संगणठ् अपराध के णखलाफ संयुति राष्ट्र कनवेंशन 

(यूएनिीओसी) 2000

LGBTQIA हे्ु ‘कनविचान थिदेरेपी’ 
पर प्रज्बंि
चचाचा में कयों?

राष्ट्रीय णचणकतसा आयोग (NMC) नते सभी राजय णचणकतसा 
पररषदरों को LGBTQIA+ समुदाय की रूपां्रि णचणकतसा या 
‘कनवज़द्धन थतेरेपी पर प्रण्बंध लगा णदया है और इसते "वयावसाणयक कदाचार 
(Professional Misconduct)" कहा है।
	¶ NMC नते मद्ास उच्च नयायालय के णनददेश का पालन कर्ते हुए 

कहा णक भार्ीय णचणकतसा पररषद (वयावसाणयक आचरि, 
णशटिाचार और नैण्क्ा) णवणनयम, 2002 के ् ह् ‘कनवज़द्धन थतेरेपी 
अवैध है।
LGBTQIA+:

	¶ LGBTQAI+ लतेश्सबयन, गते, बाइसते्शुअल, ट्ांसजेंिर, क्ीर, 
इिंिरसते्स और एसते्सुअल ्था अनय लोगरों को संबोणध् कर्ा है। 
यते ऐसते लोग हो्ते हैं णजनमें सीसजेंिर णवषमलैंणगक "आदशयों" की 
अनुपश्सथण् हो्ी है।
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�	'+ ' का उपयोग उन सभी लैंणगक पहचानरों और यरौन 
अणभणवनयासरों को दशाद्धनते के णलयते णकया जा्ा है णजनका अक्षर 
और श्द अभी ्क पूरी ्रह सते विद्धन नहीं कर सक्ते हैं।

	¶ भार् में, LGBTQIA+ समुदाय में एक णवणशटि सामाणजक 
समूह, एक णवणशटि समुदाय थि्ट जेंिर भी शाणमल है।

	¶ उनहें सांसकृण्क रूप सते या ्ो "न पुरुष, न ही मणहला" या एक 
मणहला की ्रह वयवहार करनते वालते पुरुषरों के रूप में पररभाणष् 
णकया जा्ा है।

	¶ व्द्धमान में उनहें थि्ट जेंिर भी कहा जा्ा है।
	¶ सववोच्च नयायालय नते 6 णस्ंबर, 2018 को धारा 377[1] को गैर-

आपराणधक घोणष् कर णदया, णजसमें समलैंणगक संबंधरों को 
"अप्राकृण्क अपराध" कहा गया था।

‘कनवज़चान थिदेरेप जचजकतसा और संबधि िोजिम:
	¶ कनवज़द्धन थतेरेपी एक हस्क्षतेप है णजसका उद्तेशय णकसी वयश्ति की 

यरौन अणभणवनयास या णलंग पहचान को बदलना है णजसके णलयते 
मनोवैज्ाणनक उपचार, ड्गस, ईणवल सतेरेमोणनयल प्रैश््िस और यहाँ 
्क णक णहिंसा का भी उपयोग णकया जा्ा है।

	¶ इसमें उन युवाओं की मूल पहचान को बदलनते के प्रयास शाणमल हैं 
णजनकी णलंग पहचान उनके णलंग शरीर रचना के साथ असंग् है।

	¶ अ्सर, इस मुद्ते सते णनपिनते में बहु् कम णवशतेषज््ा वालते नीम 
हकीमरों द्ारा णचणकतसा की जा्ी है।

	¶ अमतेररकन एकेिमी ऑफ चाइलि एंि अिोलतेसेंि साइणकयाट्ी 
(AACAP) के अनुसार कनवज़द्धन थतेरेपी के ्ह् हस्क्षतेप झूठे 
आधार पर प्रदान णकया जा्ा है णक समलैंणगक्ा और णवणवध णलंग 
पहचान रोगातमक हैं।

	¶ कनवज़द्धन थतेरेपी मानणसक सवास्थय श्सथण्यरों को पैदा कर्ी है, जैसते 
णचं्ा, ्नाव और नशीली दवाओं का उपयोग जो कभी-कभी 
आतमहतया का कारि भी बन्ा है।

मद्ास उच्च नयायालय के जनददेश:
	¶ मद्ास उच्च नयायालय के फकैसलते नते LGBTQIA+ (लतेश्सबयन, 

गते, उभयणलंगी, ट्ांसजेंिर, क्ीर, इिंिरसते्स, अलैंणगक या णकसी 
अनय अणभणवनयास के) लोगरों के यरौन अणभणवनयास को णचणकतसकीय 
रूप सते "ठीक करनते" या जबरन बदलनते के णकसी भी प्रयास को 
प्रण्बंणध् कर णदया है।

	¶ इसनते अणधकाररयरों सते णकसी भी रूप या कनवज़द्धन थतेरेपी के ्रीके में 
खुद को शाणमल करनते वालते पतेशतेवररों के णखलाफ कार्टवाई करनते का 
आग्ह णकया है।

	¶ नयायालय नते राष्ट्रीय णचणकतसा आयोग को एक आदतेश णदया णक वह 
"एक पतेशतेवर कदाचार के रूप में 'कनवज़द्धन थतेरेपी' को सूचीबधि 
करके आवशयक आणधकाररक अणधसूचना जारी करे।

	¶ नयायालय नते कहा णक समुदाय को कानून प्रव्द्धन एजेंणसयरों के 
समनवय सते णज़ला णवणधक सतेवा प्राणधकरि द्ारा कानूनी सहाय्ा 
प्रदान की जानी चाणहयते।

	¶ एजेंणसयरों को ट्ांसजेंिर वयश्ति (अणधकाररों का संरक्षि) णनयम, 
2020 और ट्ांसजेंिर वयश्ति (अणधकाररों का संरक्षि) अणधणनयम, 
2019 का अक्षरश: पालन करनते के णलयते कह्ते हुए नयायालय नते 
कहा णक समुदाय एवं उसकी ज़रूर्रों को समझनते के णलयते हर संभव 
प्रयास हे्ु संवतेदीकरि कायद्धक्म आयोणज् करना अणनवायद्ध है।

 LGBTQIA+ की सुरक्षा हे्ु जनिचाय:
	¶ नाज़ फाउिंिेशन बनाम राष्ट्रीय राजधानी क्षतेरि णदल्ी सरकार 

(2009): 
�	णदल्ी उच्च नयायालय नते वयसकरों के बीच सहमण् सते समलैंणगक 

गण्णवणधयरों को वैध बनानते वाली धारा 377 को रद् कर णदया।
	¶ सुरेश कुमार करौशल केस (2013):
�	उच्च नयायालय (2009) के णप्छलते फकैसलते को यह ्क्क दते्ते हुए 

पलि णदया णक "यरौन अलपसंखयकरों की दुदद्धशा" को कानून की 
संवैधाणनक्ा ्य करनते के णलयते ्क्क के रूप में इस्तेमाल नहीं 
णकया जा सक्ा है।

	¶ नयायमूण्द्ध केएस पुट्ासवामी बनाम भार् संघ (2017):
�	सववोच्च नयायालय नते फकैसला सुनाया णक णनज्ा का मरौणलक 

अणधकार जीवन और सव्ंरि्ा के णलयते अं्णनद्धणह् है और इस 
प्रकार यह भार्ीय संणवधान के अनुच्छेद 21 के अं्गद्ध् आ्ा 
है। यह माना गया णक "यरौन अणभणवनयास गोपनीय्ा का एक 
अणनवायद्ध गुि है"।

	¶ नव्तेज णसंह जरौहर बनाम भार् संघ (वषद्ध 2018):  
�	सुरेश कुमार करौशल मामलते (2013) में सववोच्च नयायालय द्ारा 

णदए गए णनिद्धय को खाररज कर, समलैंणगक्ा को अपराध की 
श्रतेिी सते हिा णदया गया।

	¶ शफीन जहाँ बनाम अशोकन के.एम. और अनय (वषद्ध 2018):
�	इस मामलते में सववोच्च नयायालय नते माना णक साथी या पाि्टनर का 

चयन करना वयश्ति का मरौणलक अणधकार है और यह साथी 
णकसी भी जेंिर सते संबंणध् हो सक्ा है।

	¶ ट्ांसजेंिर वयश्ति (अणधकाररों का संरक्षि) अणधणनयम, 2019:
�	ट्ांसजेंिर वयश्तियरों के अणधकाररों की सुरक्षा और उनके कलयाि 

के णलयते और उससते जुड़े एवं उसके आनुषंणगक मामलरों के णलयते 
यह अणधणनयम लाया गया।

	¶ समलैंणगक णववाह:
�	फरवरी 2021 में केंद् सरकार नते णदल्ी उच्च नयायालय में 

समलैंणगक णववाह (Same Sex Marriage) का णवरोध 
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कर्ते हुए कहा णक भार् में णववाह को ्भी मानय्ा दी जा 
सक्ी है जब बच्चा पैदा करनते में सक्षम "जैणवक पुरुष" और 
"जैणवक मणहला" के बीच णववाह हुआ हो।

भार् में सामाजिक सुरक्षा की ससथिज्
चचाचा में कयों?

अं्राद्धष्ट्रीय श्रम संगठन (ILO) द्ारा सामाणजक सुरक्षा पर नवीन्म 
ररपोि्ट (वलि्ट सोशल प्रोिे्शन ररपोि्ट 2020-22: एणशया और प्रशां् के 
णलयते क्षतेरिीय सहयोग ररपोि्ट) के अनुसार, बांगलादतेश के 28.4% स्र सते 
भी कम केवल 24.4% भार्ीयरों को णकसी भी प्रकार के सामाणजक 
संरक्षि लाभ णमल्ा है।

सामाजिक सुरक्षा:
	¶ सामाणजक सुरक्षा प्रिाणलयाँ वयश्तियरों और पररवाररों, णवशतेष रूप सते 

गरीब ्था कमज़ोर लोगरों, संकिरों व समसयाओं का सामना करनते, 
नरौकरी खोजनते, उतपादक्ा में सुधार करनते, अपनते बच्चरों के सवास्थय 
एवं णशक्षा में णनवतेश करनते ् था बढ़्ी उम्र की आबादी की रक्षा करनते 
में मदद कर्ी हैं।

ररपोि्ट के मुखय जबंदु:
	¶ पररचय: ररपोि्ट ILO की 'वलि्ट सोशल प्रोिे्शन ररपोि्ट 2021-22' 

की सहयोगी है, जो एणशया और प्रशां् क्षतेरि में सामाणजक सुरक्षा का 
एक क्षतेरिीय अवलोकन प्रदान कर्ी है।

	¶ वैश्विक:
�	सामाणजक सुरक्षा: यह ब्ा्ी है णक मंगोणलया, नयूजीलैंि, 

णसंगापुर और ऑसट्ेणलया में 100% सामाणजक सुरक्षा नतेिवक्क 
है, जबणक मयाँमार और कंबोणिया में यह 10% सते भी कम है।

�	कम कवरेज: ररपोि्ट के अनुसार एणशया प्रशां् क्षतेरि में चार 
श्रणमकरों में सते ्ीन काम के दरौरान बीमारी या चोि लगनते की 
श्सथण् में सुरणक्ष् नहीं हैं।
�	प्रण् वयश्ति कम सकल घरेलू उतपाद (GDP) वालते दतेशरों 

में कायद्ध क्षण् कवरेज णनमन स्र का हो्ा हैं, उदाहरि के 
णलयते अफगाणनस्ान, भार्, नतेपाल और पाणकस्ान अपनते 
श्रणमकरों के 5% सते कम कायद्ध क्षण् कवरेज कवर कर्ते हैं।

�	असमान कवरेज: ररपोि्ट के अनुसार वषद्ध 2020 ्क वैश्विक 
आबादी का केवल 9% कम सते कम एक सामाणजक सुरक्षा 
लाभ सते प्रभावी रूप सते कवर णकया गया था, जबणक शतेष 
53.1% 4.1 णबणलयन लोगरों को पूरी ्रह सते असुरणक्ष् ्छोड़ 
णदया गया था।

�	असमान कवरेज: ररपोि्ट के अनुसार, 2020 ्क, वैश्विक 
आबादी का केवल 46.9% प्रभावी रूप सते कम सते कम एक 

सामाणजक सुरक्षा लाभ द्ारा कवर णकया गया था, जबणक शतेष 
53.1% 1 णबणलयन लोगरों को पूरी ् रह सते असुरणक्ष् ्छोड़ णदया 
गया था।
�	ररपोि्ट में आगते कहा गया है णक दुणनया में कामकाजी उम्र 

की आबादी का बड़ा णहससा 4% या 4 णबणलयन लोग 
केवल आंणशक रूप सते संरणक्ष् हैं या णबलकुल भी सुरणक्ष् 
नहीं हैं।

�	लैंणगक असमान्ा: सामाणजक सुरक्षा कवरेज में अं्णनद्धणह् 
लैंणगक असमान्ा को उज़ागर कर्ते हुए, ररपोि्ट में मणहलाओं के 
कवरेज में पुरुषरों के मुकाबलते 8% अंकरों की कमी दजद्ध की गई 
है।

	¶ भार्ीय पररप्रतेक्य:
�	सामाणजक सुरक्षा में कम णनवतेश: ररपोि्ट में कहा गया है णक 

सामाणजक सुरक्षा में अपतेक्षाकृ् कम णनवतेश के कारि, यानी 
भार्ीय आबादी का केवल 4%, गैर-अंशदायी लाभरों के ्ह् 
हस्ां्रर् राणश आम्रौर पर पयाद्धप् सुरक्षा प्रदान करनते के णलयते 
बहु् कम है।

�	कवरेज में असमान्ा: अंशदायी योजनाओं के साथ आम ्रौर 
पर औपचाररक क्षतेरि में काम करनते वालरों और गैर-अंशदायी 
योजनाओं ्क सीणम् होनते के कारि, भार् के सामाणजक 
सुरक्षा लाभ प्रण् वयश्ति सकल घरेलू उतपाद के 5% सते कम हैं।

�	हाल की पहल: इसनते महातमा गांधी राष्ट्रीय ग्ामीि रोजगार 
गारिंिी कायद्धक्म (Mahatma Gandhi National 
Rural Employment Guarantee 
Programme-MGNREGA) जैसते सामाणजक 
सुरक्षा के णवणभन्न स्ररों के अपनते प्रगण्शील णवस्ार सते अंशदायी 
और गैर-अंशदायी योजनाओं के संयोजन के माधयम सते प्राप् 
भार् की उच्च कवरेज दर की सराहना की, जो अनरौपचाररक 
क्षतेरि के श्रणमकरों के णलयते 100 णदनरों ्क कायद्ध सुरक्षा की गारिंिी 
प्रदान कर्ा है।

सामाजिक सुरक्षा के संबंि में भार् सरकार की जवजभन्न 
पहलें:
	¶ प्रधानमंरिी श्रम योगी मान-धन योजना (Pradhan Mantri 

Shram Yogi Maan-Dhan Yojana (PM-
SYM)

	¶ राष्ट्रीय पेंशन योजन (National Pension Scheme-
NPS)

	¶ प्रधानमंरिी जीवन जयोण् योजना (Pradhan Mantri 
Jeevan Jyoti Yojana-PMJJBY)
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	¶ प्रधानमंरिी सुरक्षा बीमा योजना (Pradhan Mantri 
Suraksha Bima Yojana-PMSBY)

	¶ अिल पेंशन योजना
	¶ राष्ट्रीय सफाई कमद्धचारी णवति और णवकास णनगम (National 

Safai Karamcharis Finance and 
Development Corporation-NSKFDC)

	¶ हाथ सते मैला उठानते वालरों के पुनवाद्धस हे्ु सवरोज़गार योजना

अं्राचाष्ट्रीय श्म संगठन International Labour 
Organisation (ILO):
	¶ यह संयुति राष्ट्र की एकमारि णरिपक्षीय संसथा है। यह श्रम मानक 

णनधाद्धरर् करनते, नीण्याँ को णवकणस् करनते एवं सभी मणहलाओं ्था 
पुरुषरों के णलयते सभय कायद्ध को बढ़ावा दतेनते वालते कायद्धक्म ्ैयार करनते 
हे्ु 187 सदसय दतेशरों की सरकाररों, णनयोतिाओं और श्रणमकरों को एक 
साथ ला्ा है।
�	वषद्ध 1969 में अं्राद्धष्ट्रीय श्रम संगठन को नोबतेल शांण् पुरसकार 

प्रदान णकया गया।
	¶ वषद्ध 1919 में वसाद्धय की संणध द्ारा राष्ट्र संघ की एक संबधि एजेंसी 

के रूप में इसकी सथापना हुई।
	¶ वषद्ध 1946 में यह संयुति राष्ट्र सते संबधि पहली णवणशटि एजेंसी बन 

गया।
	¶ मुखयालय: इसका मुखयालय णजनतेवा, श्सवटज़रलैंि में है।
	¶ अनय ररपोि्ट:
�	सामाणजक संरक्षि ररपोि्ट
�	णववि रोजगार और सामाणजक आउिलुक
�	णववि रोज़गार और सामाणजक दृश्टिकोि
�	णववि सामाणजक सुरक्षा ररपोि्ट
�	वैश्विक वते्न ररपोि्ट

जववि में सवास्थय ददेिभाल सुजविाओं 
की ससथिज्
चचाचा में कयों?

णववि सवास्थय संगठन (WHO) और संयुति राष्ट्र अं्राद्धष्ट्रीय 
बाल आपा्कालीन कोष (UNICEF/यूणनसतेफ) की नवीन्म संयुति 
णनगरानी कायद्धक्म (JMP) ररपोि्ट के अनुसार, णववि की लगभग आधी 
सवास्थय सुणवधाओं में बुणनयादी सवच्छ्ा सतेवाओं का अभाव है, णजससते 
3.85 णबणलयन लोगरों को संक्मि का ख्रा बढ़ गया है।

	¶ यह ररपोि्ट सवीिन के सिरॉकहोम में आयोणज् णववि जल सप्ाह के 
दरौरान जारी की गई।

प्रमुि जबंदु
	¶ बुणनयादी सवच्छ्ा की कमी:
�	णववि की लगभग आधी सवास्थय सुणवधाओं में बुणनयादी 

सवच्छ्ा सतेवाओं की कमी है, णजससते 3.85 णबणलयन लोगरों को 
संक्मि का ख्रा बढ़ गया है।
�	यते सुणवधाएँ मरीजरों को जल, साबुन या अलकोहल-आधारर् 

हाथ धोनते की सुणवधा उपल्ध नहीं हैं।
�	केवल 51% सवास्थय सुणवधाओं नते बुणनयादी सवच्छ्ा 

सतेवाओं की आवशयक्ाओं को पूरा णकया।
�	उनमें सते लगभग 68% लोगरों के पास िरॉयलतेि में जल और 

साबुन सते हाथ धोनते की सुणवधा उपल्ध थी और 65% के 
पास दतेखभाल केंद्रों पर ऐसी सुणवधाएँ थीं।

�	इसके अलावा णववि भर में 11 णचणकतसा सुणवधाओं में सते णसफ्क 
एक में दोनरों सुणवधाएँ उपल्ध हैं।

	¶ सुभतेद््दय जनसंखया हे्ु घा्क:
�	सुरणक्ष् जल और बुणनयादी सवच्छ्ा एवं सवच्छ्ा सतेवाओं के 

णबना असप्ाल ्था लिीणनक गभद्धव्ी मा्ाओं, नवजा् 
णशशुओं और बच्चरों के णलयते संभाणव् मृतयु का कारि हैं।

	¶ णवणभन्न रोगरों का उदय:
�	प्रतयतेक वषद्ध 670,000 नवजा् णशशु रतिपूण््ा/घाव के सड़नते 

(Sepsis) के कारि अपनी जान गंँवा दते्ते हैं।
�	रतिपूण््ा जीवन के णलयते ख्रनाक है जो ्ब हो्ी है जब 

संक्मि के कारि शरीर की प्रण्णक्या अपनते सवयं के 
ऊ्करों को नुकसान पहुुँचा्ी है।

	¶ रोग संचरि में वृणधि:
�	असवच्छ हाथ और पयाद्धवरि में रोग संचरि नते एंिीबायोणिक 

प्रण्रोध के उद्भव को महत्वपूिद्ध रूप सते प्रभाणव् णकया हैं।
�	सबसते कम णवकणस् दतेशरों में केवल 53% सवास्थय संसथानरों के 

पास सुरणक्ष् जल आपूण्द्ध है।
�	पूवटी और दणक्षि-पूवटी एणशया में सुरणक्ष् जल आपूण्द्ध का 

अनुपा् 90% है, णजसमें असप्ाल सवास्थय सुणवधाओं में 
बतेह्र प्रदशद्धन कर रहे हैं।

�	लगभग 11% ग्ामीि और 3% शहरी सवास्थय संसथानरों में जल 
की पहुुँच नहीं है।

सवचछ्ा सुजविाओं का महत्व:
	¶ सवास्थय दतेखभाल श्सथण् में सवच्छ्ा सुणवधाएँ और ्रीके गैर-

परक्ामय हैं।
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	¶ महामारी सते उबरनते, रोकथाम और ्ैयाररयरों के णलयते उनका सुधार 
आवशयक है।

	¶ णवशतेष रूप सते सुरणक्ष् प्रसव के णलयते उच्च गुिवतिा वाली सवास्थय 
दतेखभाल प्रदान करनते हे्ु जल और साबुन ्था हाथ धोनते की पहुुँच 
को बढ़ावा दतेना आवशयक है।
चुनरौण्यरों सते णनपिना:

	¶ णवणभन्न क्षतेरिरों और आय समूहरों में जल, साफ-सफाई और सवच्छ्ा 
(WASH) सुणवधाओं का कवरेज़ अभी भी असमान है।
�	सवास्थय दतेखभाल सुणवधाओं में जल, साफ-सफाई और सवच्छ्ा 

(WASH) सतेवाओं को मज़बू् करनते के णलयते दतेशरों को वषद्ध 
2019 णववि सवास्थय सभा की प्रण्बधि्ा को लागू करनते की 
आवशयक्ा है।

िल, साफ-सफाई और सवचछ्ा (WASH) सदे संबंजि् 
भार् सरकार की पहलें:
	¶ व्द्धमान श्सथण्:
�	शहरी केंद्:

�	राष्ट्रीय स्र पर, 910 णमणलयन नागररकरों के पास उणच् 
सवच्छ्ा ्क पहुुँच नहीं है।

�	भार् की बहुसंखयक जनसंखया वालते शहरी केंद्रों के बावजूद, 
शहरी सवच्छ्ा की कमी है।

	¶ पहल:
�	सवच्छ भार् की शरौचालय पहुुँच और रोज़गार सृजन:

�	इसका उद्तेशय भार् में खुलते में शरौच को कम करना है। वषद्ध 
2018 और वषद्ध 2019 के मधय, 93% घररों में शरौचालय 
की सुणवधा थी, जो णप्छलते वषद्ध के 77% की ्ुलना में 
उल्तेखनीय वृणधि को दशाद्ध्ा है।

�	सवच्छ्ा के बुणनयादी ढांँचते के णनमाद्धि के क्म में 2 
णमणलयन सते अणधक पूिद्धकाणलक श्रणमकरों हे्ु रोज़गार का 
सृजन हुआ है।

�	ग्ामीि समुदायरों में जल:
�	वषद्ध 2017 और 2018 के बीच, भार् के राष्ट्रीय जल 

णमशन को राष्ट्रीय ग्ामीि पतेयजल णमशन (National 
Rural Drinking Water Mission-
NRDWM) के ्ह् णवस्ारर् णकया गया है।

�	जबणक अनय कायद्धक्म और णवभाग शहरी केंद्रों में सवच्छ्ा पर 
केंणद्् हैं, NRDWM भार् के ग्ामीि क्षतेरिरों में कायद्ध कर्ा 
है।

�	इसका लक्य ग्ामीि क्षतेरि के प्रतयतेक घररों में पाइप सते जल की 
आपूण्द्ध सुणनश्चि् करना है।

�	आईजल (iJal) सतेफ वाॅिर सिेशन:
�	सतेफ वाॅिर नतेिवक्क, परॉल नयूमैन द्ारा बनाया गया एक गैर-

लाभकारी संगठन, अपनते आईजल वािर सिेशनरों के माधयम 
सते णवणभन्न समुदायरों ्क सवच्छ जल की उपल्ध्ा 
सुणनश्चि् कर्ा है।

�	सथानीय सवाणमत्व वालते सिेशन उन समुदायरों में सवच्छ, 
गुिवतिापूिद्ध जल ्क पहुुँच प्रदान कर्ते हैं; जहाँ जल सुरक्षा 
अतयं् दुषकर कायद्ध है।

�	वरॉश (Water, Sanitation and Hygiene- 
WASH) सहयोगी:
�	अं्राद्धष्ट्रीय णवकास हे्ु संयुति राजय अमतेररका एजेंसी 

(United States Agency for Interna-
tional Development-USAID) और 
संयुति राष्ट्र बाल कोष (The United Nations 
Children's Fund-UNICEF भार् सरकार 
के सहयोग सते कायद्ध कर्ते हैं।

�	USAID नते णस्ंबर 2020 सते पूवद्ध उपलश््धयरों की सूचना दी, 
णजसमें सुरणक्ष् पतेयजल ्क पहुुँच में वृणधि, घरेलू शरौचालयरों की 
संखया में बढ़ोतिरी और सावद्धजणनक शरौच की प्रवृण् में कमी 
शाणमल है।

ऑपरेशन मदेघ चक्र
चचाचा में कयों?

एक ऑपरेशन णजसका कोि-नाम "मतेघ चक्" है, नयूज़ीलैंि के 
अणधकाररयरों सते प्राप् जानकारी के आधार पर इिंिरपोल की णसंगापुर णवशतेष 
इकाई सते प्राप् जानकारी के बाद चलाया जा रहा है।
	¶ यह बाल यरौन शोषि सामग्ी (CSAM) के प्रसार और उसते साझा 

करनते के णखलाफ केंद्ीय जाँच ्यूरो (CBI) द्ारा संचाणल् एक 
अणखल भार्ीय अणभयान है।

ऑपरेशन मदेघ चक्र के प्रमुि जबंदु:
	¶ 20 राजयरों और एक केंद्शाणस् प्रदतेश में 59 सथानरों पर ्लाशी ली 

गई।
	¶ यह आरोप लगाया गया है णक बड़ी संखया में भार्ीय नागररक 

लिाउि-आधारर् भंिारि का उपयोग करके बाल यरौन शोषि 
सामग्ी (CSAM) के ऑनलाइन संचलन , िाउनलोणििंग और 
प्रसारि में शाणमल थते।

	¶ इस ऑपरेशन का उद्तेशय भार् में णवणभन्न कानून प्रव्द्धन एजेंणसयरों 
सते जानकारी एकरि करना, वैश्विक स्र पर संबंणध् कानून प्रव्द्धन 
एजेंणसयरों के साथ जुड़ना और इस मुद्ते पर इिंिरपोल चैनलरों के 
माधयम सते णनकि्ा सते समनवय करना है।
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	¶ जाँच में 500 सते अणधक समूहरों की पहचान की गई थी, णजनमें 5000 
सते अणधक अपराधी और लगभग 100 दतेशरों के नागररक भी शाणमल 
थते।

	¶ नवंबर 2021 में CBI द्ारा "ऑपरेशन काबद्धन" नामक ऐसते ही एक 
अभयास कोि का संचालन णकया गया था।

बाल यौन शोषि सदे िुडे मुद्दे:
	¶ बहुस्रीय समसया: बाल यरौन शोषि एक बहुस्रीय समसया है जो 

बच्चरों की शारीररक सुरक्षा, मानणसक सवास्थय, कलयाि और 
वयवहार संबंधी पहलुओं को नकारातमक रूप सते प्रभाणव् कर्ी है।

	¶ णिणजिल प्ररौद्योणगणकयरों के कारि प्रवधद्धन: मोबाइल और णिणजिल 
प्ररौद्योणगणकयरों नते बाल शोषि एवं दुवयद्धवहार को और बढ़ा णदया है। 
ऑनलाइन शरार्, उतपीड़न ्था चाइलि पोनवोग्ाफी जैसते बाल 
शोषि के नए रूप भी सामनते आए हैं।

	¶ अप्रभावी कानून: हालाँणक भार् सरकार नते यरौन अपराधरों के णखलाफ 
बच्चरों का संरक्षि अणधणनयम 2012 (POCSO अणधणनयम) 
बनाया है, लतेणकन यह बच्चरों को यरौन शोषि सते बचानते में णवफल रही 
है। इसके णनमनणलणख् कारि हो सक्ते हैं:
�	कम सज़ा दर: णवग् 5 वषयों के औस् को दतेखें ्ो लंणब् 

मामलरों की संखया 90% है, इस प्रकार POCSO अणधणनयम 
के ्ह् दोषणसणधि की दर केवल 32% है।

�	नयाणयक णवलंब: कठुआ बलातकार मामलते में मुखय आरोपी को 
दोषी ठहरानते में 16 महीनते लग गए, जबणक परॉ्सो अणधणनयम में 
सपटि रूप सते उल्तेख णकया गया है णक पूरी सुनवाई और 
दोषणसणधि की प्रणक्या एक साल में पूरी की जानी है।

�	बच्चते के णलयते प्रण्कूल: बच्चते की आयु-णनधाद्धरि सते संबंणध् 
चुनरौण्याँ। णवशतेष रूप सते ऐसते कानून जो जैणवक उम्र पर धयान 
केंणद्् कर्ते हैं, न णक मानणसक उम्र पर।

यौन अपरािों सदे बच्चों का संरक्षि अजिजनयम, 2012:
	¶ यह बच्चरों के णह्रों की रक्षा और भलाई के णलयते बच्चरों को यरौन 

उतपीड़न, दुवयाद्धवहार एवं अश्ील साणहतय के अपराधरों सते बचानते के 
णलयते अणधणनयणम् णकया गया था।

	¶ यह अठारह वषद्ध सते कम उम्र के णकसी भी वयश्ति को बच्चते के रूप 
में पररभाणष् कर्ा है और बच्चते के सवसथ शारीररक, भावनातमक, 
बरौणधिक एवं सामाणजक णवकास को सुणनश्चि् करनते के णलयते हर 
स्र पर बच्चते के सववोतिम णह् ्था कलयाि को सववोपरर मान्ा है।

	¶ यह यरौन शोषि के णवणभन्न रूपरों को पररभाणष् कर्ा है, णजसमें 
भतेदक और गैर-ममद्धज् हमलते, साथ ही यरौन उतपीड़न एवं अश्ील 
साणहतय शाणमल हैं।

	¶ ऐसा लग्ा है णक कु्छ पररश्सथण्यरों में यरौन आक्मि बढ़ गए हैं, 
जैसते णक जब दुवयद्धवहार का सामना करनते वाला बच्चा मानणसक रूप 
सते बीमार हो्ा है अथवा जब दुवयद्धवहार पररवार के णकसी सदसय, 
पुणलस अणधकारी, णशक्षक या िरॉ्िर जैसते णवविसनीय लोगरों द्ारा 
णकया जा्ा है।

	¶ यह जाँच प्रणक्या के दरौरान पुणलस को बाल संरक्षक की भूणमका भी 
प्रदान कर्ा है।

	¶ अणधणनयम में कहा गया है णक बाल यरौन शोषि के मामलते का 
णनपिारा अपराध की ररपोि्ट की ्ारीख सते एक वषद्ध के भी्र णकया 
जाना चाणहयते।

	¶ अगस् 2019 में बच्चरों के णखलाफ यरौन अपराधरों के णलयते मृतयु दंि 
सणह् कठोर सज़ा दतेनते के णलयते इसमें संशोधन णकया गया था।
संबंणध् संवैधाणनक प्रावधान:

	¶ संणवधान प्रतयतेक बच्चते को सममान के साथ जीनते का अणधकार 
(अनुच्छेद 21), वयश्तिग् सव्ंरि्ा का अणधकार (अनुच्छेद 21), 
णनज्ा का अणधकार (अनुच्छेद 21), समान्ा का अणधकार 
(अनुच्छेद 14), भतेदभाव (अनुच्छेद 15) और शोषि के णवरुधि 
(अनुच्छेद 23 व 24) अणधकार की गारिंिी प्रदान कर्ा है।
�	6-14 वषद्ध आयु वगद्ध के सभी बच्चरों के णलयते णनःशुलक और 

अणनवायद्ध प्रारिंणभक णशक्षा का अणधकार (अनुच्छेद 21 A)।
	¶ राजय के नीण् णनदतेशक णसधिां्रों और णवशतेष रूप सते अनुच्छेद 39 

(F) यह सुणनश्चि् करनते के णलयते राजय पर एक दाणयतव आरोणप् 
कर्ा है णक बच्चरों को समग् ्रीके सते सव्ंरि्ा और गररमापूिद्ध 
श्सथण् में णवकणस् होनते के अवसर एवं सुणवधाएँ प्रदान की जाएँ ् था 
बचपन व युवावसथा में शोषि ्था नैण्क एवं भरौण्क पररतयाग के 
णवरुधि संरक्षि प्रदान णकया जाए।

आजदवासी वन अजिकार
चचाचा में कयों?

हाल ही में ्छतिीसगढ़ के कररपानी और बुदरा गाँवरों के णनवाणसयरों नते 
100 एकड़ में बड़े पैमानते पर वनीकरि अणभयान चलाया, ्यरोंणक यह 
ग्ामीिरों का अपनी वन भूणम पर अणधकार सुरणक्ष् करनते का अंण्म प्रयास 
था।
	¶ राजय के संरणक्ष् क्षतेरिरों के 10 गाँवरों को 9 अगस्, 2022 को मनाए 

गए आणदवासी णदवस पर सामुदाणयक वन संसाधन अणधकार 
(CFRR) प्रदान णकया गया, लतेणकन कररपानी और बुदरा को यते 
अणधकार नही प्राप् हुए हैं।

सामुदाजयक वन संसािन अजिकार:
	¶ अनुसूणच् जनजाण् और अनय पारिंपररक वन णनवासी (वन 
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अणधकाररों की मानय्ा) अणधणनयम (आम्रौर पर वन अणधकार 
अणधणनयम या FRA के रूप में संदणभद्ध्), 2006 की धारा 3 (1)
(i) के ्ह् सामुदाणयक वन संसाधन अणधकार सामुदाणयक वन 
संसाधनरों को "संरक्षि, पुन: उतपन्न या संरणक्ष् या प्रबंणध्" करनते 
के अणधकार की मानय्ा प्रदान कर्ते हैं।

	¶ यते अणधकार समुदाय को वनरों के उपयोग के णलयते सवयं और दूसररों 
के णलयते णनयम बनानते की अनुमण् दते्ते हैं ्था इस ्रह FRA की 
धारा 5 के ्ह् वते अपनी णज़ममतेदाररयरों का णनवद्धहन कर्ते हैं।

	¶ CFR अणधकार, धारा 3(1)(b) और 3(1)(c) के ्ह् 
सामुदाणयक अणधकाररों (CR) के साथ, णजसमें णनस्ार अणधकार 
(ररयास्रों या ज़मींदारी आणद में पूवद्ध उपयोग णकयते जानते वालते) और 
गैर-लकड़ी वन उतपादरों पर अणधकार शाणमल हैं, समुदाय की सथायी 
आजीणवका सुणनश्चि् कर्ते हैं।

	¶ एक बार जब CFRR को णकसी समुदाय के णलयते मानय्ा दी जा्ी 
है, ् ो वन का सवाणमत्तव वन णवभाग के बजाय ग्ाम सभा के णनयंरिि 
में आ जा्ा है।

	¶ प्रभावी रूप सते ग्ाम सभा वनरों के प्रबंधन के णलयते नोिल णनकाय बन 
जा्ी है।

	¶ यते अणधकार ग्ाम सभा को सामुदाणयक वन संसाधन सीमा के भी्र 
वन संरक्षि और प्रबंधन की सथानीय पारिंपररक प्रथाओं को अपनानते 
का अणधकार दते्ते हैं।

	¶ ्छतिीसगढ़ दूसरा राजय है णजसनते राष्ट्रीय उद्यान यानी कांगतेर घािी 
राष्ट्रीय उद्यान के अंदर CFRR अणधकाररों को मानय्ा दी है।

	¶ वषद्ध 2016 में ओणिशा सरकार नते सवद्धप्रथम, णसमलीपाल राष्ट्रीय 
उद्यान के अंदर सामुदाणयक वन संसाधनरों (CFR) को मानय्ा 
प्रदान की थी।

वन अजिकार अजिजनयम, 2006:
	¶ यह वन में णनवास करनते वाली अनुसूणच् जनजाण्यरों (FDST) 

और अनय पारिंपररक वनवासी (OTFD) जो पीणढ़यरों सते ऐसते 
जंगलरों में णनवास कर रहे हैं, को वन भूणम पर उनके वन अणधकाररों 
को मानय्ा दते्ा है।

	¶ णकसी भी ऐसते सदसय या समुदाय द्ारा वन अणधकाररों का दावा णकया 
जा सक्ा है, जो णदसंबर 2005 के 13वें णदन सते पहलते कम-सते-कम 
्ीन पीणढ़यरों (75 वषद्ध) के णलयते मुखय रूप सते वन भूणम में वास्णवक 
आजीणवका की ज़रूर्रों हे्ु णनवास कर्ा है।

	¶ यह FDST और OTFD की आजीणवका ्था खाद्य सुरक्षा 
सुणनश्चि् कर्ते हुए वनरों के संरक्षि की वयवसथा को मज़बू्ी प्रदान 
कर्ा है।

	¶ ग्ाम सभा को वयश्तिग् वन अणधकार (IFR) या सामुदाणयक वन 
अणधकार (CFR) या दोनरों जो णक FDST और OTFD को 

णदयते जा सक्ते हैं, की प्रकृण् एवं सीमा णनधाद्धरर् करनते हे्ु प्रणक्या 
शुरू करनते का अणधकार है।

	¶ इस अणधणनयम के ्ह् चार प्रकार के अणधकार हैं:
	¶ सवाणमत्व अणधकार: यह FDST और OTFD को अणधक्म 4 

हे्िेयर भू-क्षतेरि पर आणदवाणसयरों या वनवाणसयरों द्ारा खते्ी की जानते 
वाली भूणम पर सवाणमतव का अणधकार दते्ा है। यह सवाणमतव केवल 
उस भूणम के णलयते है णजस पर वास्व में संबंणध् पररवार द्ारा खते्ी 
की जा रही है, इसके अलावा कोई और नई भूणम प्रदान नहीं की 
जाएगी।
�	उपयोग करनते का अणधकार: वन णनवाणसयरों के अणधकाररों का 

णवस्ार लघु वनोतपाद, चराई क्षतेरिरों आणद ्क है।
�	राह् और णवकास सते संबंणध् अणधकार: वन संरक्षि के णलयते 

प्रण्बंधरों के अधीन अवैध बतेदखली या जबरन णवसथापन और 
बुणनयादी सुणवधाओं के मामलते में पुनवाद्धस का अणधकार शाणमल 
है।

�	वन प्रबंधन अणधकार: इसमें णकसी भी सामुदाणयक वन संसाधन 
की रक्षा, पुनः उतथान या संरक्षि या प्रबंधन का अणधकार 
शाणमल है, णजसते वन णनवाणसयरों द्ारा सथायी उपयोग के णलयते 
पारिंपररक रूप सते संरणक्ष् एवं सुरणक्ष् णकया जा्ा है।

पोषि अजभयान
चचाचा में कयों?

हाल ही में आयुष मंरिालय के साथ संयुति रूप सते मणहला और बाल 
णवकास मंरिालय (MWCD) के णवणभन्न हस्क्षतेपरों के ्ह् लगभग 
4.37 लाख आँगनवाड़ी केंद्रों नते पोषि वाणिका की सथापना की गई है।
	¶ व्द्धमान में जारी पोषि माह 2022 के ्ह् दतेश भर में बैकयाि्ट 

पोलट्ी/मतसय पालन इकाइयरों के साथ पोषि वाणिका की सथापना के 
णलयते बड़े पैमानते पर कई कायद्धकलाप णकयते जा रहे हैं।

	¶ इसके अण्ररति, अब ्क 6 राजयरों के कु्छ चयणन् णज़लरों में 1.10 
लाख औषधीय परौधते भी लगाए जा चुके हैं।

पोषि माह:
	¶ पोषि अणभयान के अं्गद्ध् हर साल णस्ंबर के महीनते में राष्ट्रीय 

पोषि माह मनाया जा्ा है।
	¶ इसमें प्रसवपूवद्ध दतेखभाल, इटि्म स्नपान, एनीणमया, णवकास 

णनगरानी, लड़णकयरों की णशक्षा, आहार, शादी की सही उम्र, सवच्छ्ा 
और सवसथ भोजन (खाद्य पोषि) पर केंणद्् एक महीनते की 
गण्णवणधयाँ शाणमल है।

	¶ यते गण्णवणधयाँ सामाणजक और वयवहार पररव्द्धन संचार (Social 
and Behavioural Change Communication- 
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SBCC) पर धयान केंणद्् कर्ी हैं ्था जन आंदोलन णदशा-
णनददेशरों पर आधारर् हो्ी हैं।
�	SBCC ज्ान, दृश्टिकोि, मानदंि, णवविास और वयवहार में 

पररव्द्धन को बढ़ावा दतेनते के णलयते संचार दृश्टिकोि का एक 
रिनीण्क उपयोग है।

पोषि वाजिका:
	¶ णवषय:
�	पोषि वाणिका का अथद्ध है भूणम का वह ्छोिा िुकड़ा जहाँ घर 

के लोग सश््जयाँ उगा्ते हैं ्ाणक यह सुणनश्चि् णकया जा सके 
णक पररवार में सभी णवशतेष रूप सते बच्चते और मणहलाएँ कुपोषि 
का णशकार न हरों।

	¶ उद्तेशय:
�	इसका मुखय उद्तेशय जैणवक रूप सते घरेलू सश््जयरों और फलरों के 

माधयम सते पोषि की आपूण्द्ध करना है ्ाणक यह सुणनश्चि् हो 
सके णक णमट्ी की गुिवतिा बनी रहे।

	¶ कायाद्धनवयन:
�	आँगनवाणड़यरों, सकूल पररसररों और ग्ाम पंचाय्रों में उपल्ध 

सथान में सभी णह्धारकरों द्ारा पोषि वाणिका के णलयते वृक्षारोपि 
अणभयान चलाया जाएगा।

पोषि अजभयान:
	¶ णवषय:
�	8 माचद्ध, 2018 को सरकार द्ारा पोषि अणभयान (राष्ट्रीय पोषि 

णमशन) शुरू णकया गया था।
	¶ लक्य:
�	इसका उद्तेशय सििंणििंग, अलपपोषि, एनीणमया (्छोिे बच्चरों, 

मणहलाओं और णकशोर लड़णकयरों के बीच) ्था जनम के समय 
वजन में कमी को क्मशः 2%, 2%, 3% और 2% प्रण्वषद्ध 
कम करना है।

�	इस णमशन का लक्य 2022 ्क 0-6 आयु वगद्ध के बच्चरों में 
सििंणििंग को 38.4% सते घिाकर 25% करना है।

�	पोषि अणभयान का उद्तेशय प्ररौद्योणगकी के उपयोग द्ारा सतेवा 
णव्रि और हस्क्षतेप, अणभसरि के माधयम सते वयवहार पररव्द्धन 
्था णवणभन्न णनगरानी मापदंिरों में प्राप् णकयते जानते वालते णवणशटि 
लक्यरों को सुणनश्चि् करना है।

�	इस अणभयान के ्ह् णज़लते के अणधकाररयरों के साथ समनवय 
करनते और दतेश भर में अणभयान के ्तेज़ और कुशल णनषपादन के 
णलयते प्रतयतेक णज़लते में सवसथ भार् प्रतेरक ्ैना् णकयते जाएँगते। 
सवसथ भार् प्रतेरक अणभयान के कायाद्धनवयन में ्तेज़ी लानते के 
णलयते उतप्रतेरक के रूप में कायद्ध करेंगते।

	¶ पोषि 2.0:
�	पररचय:

�	संचालन में ्ालमतेल बनानते और पोषि सतेवा ्ंरि में एक 
एकीकृ् दृश्टिकोि अपनानते के णलयते सरकार नते पोषि 2.0 
णमशन के ्ह् पूरक पोषि कायद्धक्म एवं पोषि अणभयान 
जैसते समान उद्तेशयरों के साथ णवणभन्न कायद्धक्मरों को 
समायोणज् णकया है।

�	घिक:
�	अणभसरि: यह अणभयान, MWCD की सभी पोषि 

संबंधी योजनाओं की लणक्ष् आबादी पर अणभसरि 
सुणनश्चि् करना है। अणभयान णवणभन्न कायद्धक्मरों के 
अणभसरि को भी सुणनश्चि् करेगा।

�	एकीकृ् बाल णवकास सतेवाएँ-सामानय अनुप्रयोग सरॉफिवतेयर 
(ICDS-CAS): पोषि की श्सथण् की सरॉफिवतेयर 
आधारर् णनगरानी की जाएगी।

�	वयवहार पररव्द्धन: अणभयान को जन आंदोलन के रूप में 
चलाया जाएगा जहाँ लोगरों की सामूणहक भागीदारी वांण्छ् 
है। जागरूक्ा को बढ़ावा दतेनते और मुद्रों को संबोणध् करनते 
के णलयते प्रतयतेक माह समुदाय आधारर् कायद्धक्म का 
आयोजन होगा।

�	प्रोतसाहन: अणग्म पंश्ति के कायद्धकतिाद्धओ को उनके प्रदशद्धन 
हे्ु प्रोतसाहन णदया जाएगा।

�	प्रणशक्षि और क्षम्ा णनमाद्धि: 21 णवषयग् मरॉड्ूल 
प्रणशक्षि के णलयते वृणधिशील णशक्षि दृश्टिकोि अपनाया 
जाएगा ्था अणग्म पंश्ति के कायद्धकतिाद्धओं को प्रमुख 
प्रणशक्षकरों द्ारा प्रणशणक्ष् णकया जाएगा।

�	णशकाय् णनवारि: णकसी भी समसया के समाधान ्क 
आसान पहुुँच के णलयते एक करॉल सेंिर सथाणप् णकया 
जाएगा।

सामाजिक क्षदेत् की योिनाओं का 
सामाजिक लदेिापरीक्षा
चचाचा में कयों?

हाल ही में राजसथान सरकार नते योजनाओं का सामाणजक लतेखापरीक्षा 
करनते के णलयते एक णवशतेष सामाणजक और प्रदशद्धन लतेखापरीक्षा प्राणधकरि 
सथाणप् करनते का णनिद्धय णलया है, जो दतेश में अपनी ्रह का पहला 
प्राणधकरि होगा।
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इस जनिचाय का महत्व:
	¶ सावद्धजणनक जवाबदतेही सुणनश्चि् करना:
�	प्राणधकरि सरकारी योजनाओं, कायद्धक्मरों और सतेवाओं के 

कायाद्धनवयन में सावद्धजणनक जवाबदतेही, पारदणशद्ध्ा एवं नागररकरों 
की भागीदारी सुणनश्चि् करेगा ्था कायाद्धनवयन एजेंणसयरों का 
प्रदशद्धन मूलयांकन भी करेगा।

	¶ गुिवतिापूिद्ध सतेवा णव्रि का आकलन करना:
�	यह प्राणधकरि सरकारी योजनाओं और कायद्धक्मरों द्ारा 

गुिवतिापूिद्ध सतेवा णव्रि का भी आकलन करेगा।
�	यह णवणभन्न योजनाओं के पररिाम का प्ा लगानते के णलयते लोगरों 

की सं्ुश्टि का सवदेक्षि भी करेगा।
	¶ सामाणजक लतेखापरीक्षा और णनषपादन लतेखापरीक्षा की योजना 

बनाना:
�	यह प्राणधकरि राजसथान राजय में सरकारी णवभागरों, उपक्मरों, 

योजनाओं (केंद्ीय और राजय), कायद्धक्मरों, पररयोजनाओं ्था 
गण्णवणधयरों की सामाणजक लतेखापरीक्षा एवं प्रदशद्धन लतेखापरीक्षा 
के णलयते योजना णनमाद्धि, उसके संचालन व अंण्म रूप दतेनते का 
काम करेगा।
�	यह सतेवाओं के णव्रि की कुशल्ा और प्रभावशील्ा के 

साथ-साथ जन्ा के पैसते के  सही ढिंग सते खचद्ध की जाँच 
करेगा।

	¶ णसणवल सतेवा संगठनरों की पहचान ्था क्षम्ा णनमाद्धि:
�	यह णवणभन्न योजनाओं और कायद्धक्मरों के प्रभावी कायाद्धनवयन के 

णलयते ्कनीकी सहाय्ा प्रदान करेगा; वाणषद्धक योजनाओं और 
पररिामरों (outcome) के साथ ही बजि के सुदृढ़ीकरि के 
णलयते णवति और योजना णवभाग को ्कनीकी सहाय्ा प्रदान 
करना ्था ग्ामीि व शहरी क्षतेरिरों में णवकास और बुणनयादी ढाँचते 
के काययों के गुिवतिा मानकरों का आकलन करना।

सामाणजक लतेखापरीक्षा:
	¶ पररचय:
�	यह सरकार और लोगरों (णवशतेष रूप सते वते लोग जो योजना सते 

प्रभाणव् हैं) द्ारा संयुति रूप सते णकसी योजना के णक्यानवयन 
का मूलयांकन है।

�	सोशल ऑणिि णवतिीय ऑणिि सते अलग है णजसमें णकसी संगठन 
के लाभ, हाणन और णवतिीय श्सथर्ा की सही ्सवीर प्रदान करनते 
के णलयते णवतिीय लतेन-दतेन सते संबंणध् दस्ावतेजरों का णनरीक्षि और 
मूलयांकन करना शाणमल है।

	¶ सामाणजक लतेखापरीक्षा और मनरेगा:
�	मनरेगा की धारा 17 के ्ह् कायद्धक्म के अं्गद्ध् णनषपाणद् 

सभी काययों को एक सामाणजक लतेखापरीक्षा सते गुज़रना होगा।

�	प्रतयतेक सामाणजक लतेखापरीक्षा इकाई णप्छलते वषद्ध में राजय 
द्ारा णकयते गए मनरेगा वयय के 0.5% के बराबर धन की 
हकदार है।

�	ऑणिि में मनरेगा के ् ह् बनाए गए बुणनयादी ढाँचते की गुिवतिा 
जाँच, मज़दूरी में णवतिीय हेराफेरी और णकसी भी प्रणक्यातमक 
णवचलन की जाँच शाणमल है।

�	केंद्ीय ग्ामीि णवकास मंरिालय (MoRD) द्ारा हाल ही में 
'सामाणजक लतेखापरीक्षा ककैलेंिर बनाम पूिद्ध लतेखापरीक्षा' शीषद्धक 
वाली ररपोि्ट जारी की गई थी, णजसमें ब्ाया गया है णक वषद्ध 
2021-2022 में णनयोणज् लतेखापरीक्षा का केवल 14.29% ही 
पूरा हुआ है।

�	मंरिालय नते यह भी माना णक राजयरों द्ारा महातमा गांधी राष्ट्रीय 
ग्ामीि रोज़गार गारिंिी योजना (MGNREGS) का 
सामाणजक लतेखापरीक्षा करनते में णवफल्ा के णलयते धन की 
रोकथाम सणह् कार्टवाई की जाएगी।

�	हालाँणक केंद् (जो इन सामाणजक लतेखापरीक्षा इकाइयरों की 
प्रशासणनक लाग् वहन कर्ा है) द्ारा धन जारी करनते में 
अतयणधक दतेरी नते इनमें सते कई नकदी-संकि वाली इकाइयरों को 
लगभग पंगु बना णदया है।

	¶ चुनरौण्यांँ:
�	प्रशासणनक इच्छाशश्ति का अभाव:

�	भटिाचार को रोकनते के णलयते सामाणजक लतेखापरीक्षा को 
संसथाग् बनानते में पयाद्धप् प्रशासणनक और राजनीण्क 
इच्छाशश्ति की कमी का म्लब है णक दतेश के कई णहससरों 
में सामाणजक लतेखापरीक्षा कायाद्धनवयन एजेंणसयरों सते प्रभाणव् 
है।

�	केरल, ्तेलंगाना, णहमाचल प्रदतेश और ्छतिीसगढ़ जैसते कु्छ 
राजयरों की सामाणजक लतेखापरीक्षा इकाइयरों को वह 
प्रशासणनक धन प्राप् नहीं हुआ था जो केंद् नते उनहें णदया 
था। इसणलयते लतेखा परीक्षकरों के वते्न में ्ीन महीनते सते एक 
वषद्ध ्क की दतेरी हुई है।

�	प्रण्रोध और धमकी:
�	ग्ाम सामाणजक अंकेक्षि सुणवधादा्ाओं सणह् सामाणजक 

लतेखापरीक्षा इकाइयरों को प्रण्रोध और धमकी का सामना 
करना पड़ रहा है ्था सतयापन हे्ु प्राथणमक अणभलतेखरों 
्क पहुिंँचनते में भी मुश्शकल हो रही है।

�	जनभागीदारी का अभाव:
�	आम जन्ा के बीच णशक्षा, जागरूक्ा और क्षम्ा णनमाद्धि 

की कमी के कारि लोगरों की भागीदारी नगणय रही है।
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�	सव्ंरि एजेंसी की अनुपश्सथण्:
�	सामाणजक लतेखापरीक्षा के णनषकषयों की जांँच और कार्टवाई 

करनते हे्ु एक सव्ंरि एजेंसी का अभाव है।

आजथिचाक रूप सदे कमज़ोर वगचा (EWS) 
के जलयदे आरक्षि
चचाचा में कयों?

हाल ही में भार् के महानयायवादी नते सपटि णकया णक समाज के 
आणथद्धक रूप सते कमज़ोर वगयों (EWS) के णलयते 10% आरक्षिअनुसूणच् 
जाण्यरों, अनुसूणच् जनजाण्यरों या अनय णप्छड़े वगयों के अणधकाररों का 
हनन नहीं कर्ा है।
सरकार का दृसटिकोि:
	¶ अनय वगयों के आरक्षि का हनन नहिं: EWS आरक्षि णप्छड़े वगयों, 

यानी अनुसूणच् समुदायरों और ओबीसी के णलयते पहलते सते मरौजूद 
50% आरक्षि के अलावा सव्ंरि रूप सते णदया गया था।
�	महानयायवादी नते याणचकाकतिाद्धओं के ्कयों को खाररज कर णदया 

णक EWS आरक्षि सते णप्छड़े वगयों का बणहषकार भतेदभाव के 
समान है, ्यरोंणक उनहें सकारातमक कार्टवाई के माधयम सते 
आरक्षि प्राप् हुआ है।उदाहरि के णलयते अनुसूणच् जाण् और 
अनुसूणच् जनजाण् समुदायरों के सदसयरों को संणवधान के ्ह् 
कई लाभ णदयते गए हैं, णजनमें अनुच्छेद 16 (4) (A) 
(पदोन्नण् के णलयते णवशतेष प्रावधान), अनुच्छेद 243 D 
(पंचाय् और नगरपाणलका सीिरों में आरक्षि), अनुच्छेद 330 
(लोकसभा में आरक्षि) और अनुच्छेद 332 (राजय 
णवधानसभाओं में आरक्षि) शाणमल हैं।

	¶ कमज़ोर वगद्ध के उतथान के णलयते आवशयक: णप्छड़े वगयों (OBC) 
के णलयते आरक्षि और अब EWS आरक्षि को नयायालय द्ारा 
"समाज के कमज़ोर वगयों के उतथान के णलयते राजय के एकल 
दृश्टिकोि" के रूप में माना जाना चाणहयते।
�	सामानय श्रतेिी में कुल जनसंखया का 18.2% EWS सते 

संबंणध् था और नीण् आयोग द्ारा उपयोग णकयते जानते वालते 
बहु-आयामी गरीबी सूचकांक को संदणभद्ध् कर्ा है, जो 
जनसंखया का लगभग 350 णमणलयन (3.5 करोड़) है।

	¶ संणवधान प्रदति: OBC, SC और ST के णलयते आरक्षि EWS 
आरक्षि के अलावा अलग-अलग ढाँचते के अं्गद्ध् आ्ा है और यह 
संणवधान के मूल ढाँचते का उल्ंघन नहीं कर्ा है।

	¶ उदाहरि: सरकार द्ारा प्रस्ु् णलणख् प्रस्ुण्यरों के अनुसार, शीषद्ध 
नयायालय नते बच्चरों के णनशुलक और अणनवायद्ध णशक्षा के अणधकार 
अणधणनयम, 2009 की वैध्ा प्रदान णकया था।

�	नयायालय नते माना था णक 2009 का अणधणनयम णवतिीय और 
मनोवैज्ाणनक बाधाओं सणह् सभी बाधाओं को दूर करनते का 
प्रयास कर्ा है, जो कमज़ोर वगद्ध एवं वंणच् समूह के एक बच्चते 
को प्रवतेश की मांग कर्ते समय सामना करना पड़्ा है ्था 
संणवधान के अनुच्छेद 21 के ्ह् इसते बरकरार रखा।

याजचकाकतिाचाओं के ्क्क:
	¶ संशोधन संवैधाणनक योजना के णवपरी् हैं जहाँ उपल्ध सीिरों/पदरों 

का कोई भी खंि केवल आणथद्धक मानदंिरों के आधार पर आरणक्ष् 
नहीं णकया जा सक्ा है।

	¶ याणचका में कहा गया था णक यह संणवधान संशोधन वषद्ध 1992 में 
इिंणदरा साहनी बनाम भार् संघ मामलते में सववोच्च नयायालय द्ारा णदयते 
गए णनिद्धय के णवपरी् है, णजसमें नयायालय नते सपटि ्रौर पर कहा 
था णक ‘णप्छड़े वगद्ध का णनधाद्धरि केवल आणथद्धक कसरौिी के संदभद्ध में 
नहीं णकया जा सक्ा है।’

	¶ याणचकाकतिाद्धओं का एक मुखय ्क्क यह भी था णक सरकार द्ारा 
आणथद्धक रूप सते कमज़ोर वगद्ध (EWS) के णलयते लागू णकयते गए 
आरक्षि के प्रावधान सववोच्च नयायालय द्ारा लागू की गई 50 प्रण्श् 
की सीमा का उल्ंघन कर्ते हैं।

आजथिचाक रूप सदे कमज़ोर वगचा (EWS) के जलयदे आरक्षि:
	¶ पररचय:
�	10% EWS कोिा 103वें संणवधान (संशोधन) अणधणनयम, 

2019 के ्ह् अनुच्छेद 15 और 16 में संशोधन करके पतेश 
णकया गया था।
�	संशोधन के माधयम सते भार्ीय संणवधान में अनुच्छेद 15 

(6) और अनुच्छेद 16 (6) सश्ममणल् णकया गया।
�	यह आणथद्धक रूप सते कमज़ोर वगयों (EWS) हे्ु णशक्षा संसथानरों 

में नरौकररयरों और प्रवतेश में आणथद्धक आरक्षि के णलयते है।
�	यह अनुसूणच् जाण् (SC), अनुसूणच् जनजाण् (ST) और 

सामाणजक एवं शैणक्षक रूप सते णप्छड़े वगयों (SEBC) के णलयते 
50% आरक्षि नीण् द्ारा कवर नहीं णकयते गए गरीबरों के 
कलयाि को बढ़ावा दतेनते हे्ु अणधणनयणम् णकया गया था।

�	यह केंद् और राजयरों दोनरों को समाज के EWS को आरक्षि 
प्रदान करनते में सक्षम बना्ा है।

	¶ महत्व:
�	असमान्ा को संबोणध् कर्ा है:

�	10% कोिे का णवचार प्रगण्शील है और भार् में शैणक्षक 
्था आय असमान्ा के मुद्रों को संबोणध् कर सक्ा है 
्यरोंणक नागररकरों के आणथद्धक रूप सते कमज़ोर वगयों को 
उनकी णवतिीय अक्षम्ा के कारि उच्च णशक्षि संसथानरों 
एवं सावद्धजणनक रोज़गार में भाग लतेनते सते बाहर रखा गया है।
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�	आणथद्धक णप्छड़रों को मानय्ा:
�	णप्छड़े वगद्ध के अलावा बहु् सते लोग या वगद्ध हैं जो भूख 

और गरीबी की पररश्सथण्यरों में जीवन वय्ी् कर रहे हैं।
�	संवैधाणनक संशोधन के माधयम सते प्रस्ाणव् आरक्षि उच्च 

जाण्यरों के गरीबरों को संवैधाणनक मानय्ा प्रदान करेगा।
�	जाण् आधारर् भतेदभाव में कमी:

�	इसके अलावा यह धीरे-धीरे आरक्षि सते जुड़े कलंक को 
हिा दतेगा ्यरोंणक आरक्षि का ऐण्हाणसक रूप सते जाण् सते 
संबंध रहा है और अ्सर उच्च जाण् उन लोगरों को दतेख्ी 
है जो आरक्षि के माधयम सते आ्ते हैं।

	¶ णचं्ाएँ:
�	िेिा की अनुपल्ध्ा:

�	EWS कोिे में उद्तेशय और कारि के बारे में सपटि रूप 
सते उल्तेख णकया गया है णक नागररकरों के आणथद्धक रूप सते 
कमज़ोर वगयों को आणथद्धक रूप सते अणधक णवशतेषाणधकार 
प्राप् वयश्तियरों के साथ प्रण्सपधिाद्ध करनते के णलयते उनकी 
णवतिीय अक्षम्ा के कारि उच्च णशक्षि संसथानरों व 
सावद्धजणनक रोज़गार के अवसररों में भाग लतेनते सते बाहर रखा 
गया है।

�	इस प्रकार के ््थय संणदगध हैं ्यरोंणक सरकार नते इस बा् 
का समथद्धन करनते के णलयते कोई िेिा ्ैयार नहीं णकया है।

�	मनमाना मानदंि:
�	इस आरक्षि हे्ु पारि्ा ्य करनते के णलयते सरकार द्ारा 

उपयोग णकयते जानते वालते मानदंि असपटि हैं और यह णकसी 
िेिा या अधययन पर आधारर् नहीं है।

�	यहाँ ्क णक सववोच्च नयायालय नते भी सरकार सते सवाल 
णकया णक ्या राजयरों नते EWS आरक्षि दतेनते के णलयते 
मरौणद्क सीमा ्य कर्ते समय हर राजय के णलयते प्रण् 
वयश्ति जीिीपी की जाँच की है।

�	आँकड़े ब्ा्ते हैं णक भार् के राजयरों में प्रण् वयश्ति आय वयापक 
रूप सते णभन्न है- जैसते गोवा की प्रण् वयश्ति आय सबसते अणधक 
4 लाख है ्ो वहीं णबहार की प्रण् वयश्ति आय 40,000 रुपए 
है।

अलीवा: बाल जववाह के उनमूलन हे्ु 
िेिा संचाजल् दृसटिकोि
चचाचा में कयों?

हाल ही में ओणिशा के एक णज़लते नयागढ़ नते बाल णववाह को णमिानते 
के णलयते एक अनूठी पहल- अलीवा को अपनाया है।

	¶ ओणिशा की बाल णववाह रोकथाम रिनीण् के अनुसार, राजय का 
लक्य 2030 ्क बाल णववाह को समाप् करना है।

पहल के प्रमुि जबंदु:
	¶ णवषय:
�	यह कायद्धक्म जनवरी 2022 में शुरू णकया गया था।
�	आंँगनबाड़ी कायद्धकतिाद्धओं सते कहा गया है णक वते अपनते अणधकार 

क्षतेरि में आनते वाली हर णकशोरी की पहचान करें और उन पर 
नज़र रखें।

�	णज़लते के आंँगनबािी केंद्रों में उपल्ध अलीवा नाम के रणजसिररों 
में णकशोररयरों की जनम पंजीकरि ण्णथ, आधार, पररवार का 
णववरि, करौशल प्रणशक्षि आणद का णववरि दजद्ध हो्ा है।

�	लड़की की उम्र को सथानीय सकूल के प्रधानाधयापक, णप्ा, 
पयद्धवतेक्षक और बाल णववाह णनषतेध अणधकारी (CMPO) 
द्ारा अनुमोणद् णकया जा्ा है।

�	अब ्क णज़लते में 48,642 णकशोररयरों की जानकारी अलीवा 
रणजसिर में दजद्ध है।

�	बाल णववाह के बारे में सूचना णमलनते पर णज़ला प्रशासन और 
पुणलस लड़णकयरों की उम्र के प्रमाि का प्ा लगानते के णलयते 
रणजसिर का सहारा लते्ते हैं।

�	णज़लते नते 10 वषद्ध यानी 2020 सते 2030 ्क की अवणध के णलयते 
ररकरॉि्ट बनाए रखनते का णनिद्धय णलया है।

	¶ महत्व:
�	अलीवा रणजसिर अब ् क सबसते णवस्ारपूिद्ध है जो 10 साल ् क 

लड़णकयरों के जीवन की जानकारी रख्ा है।
�	कानून प्रव्द्धन एजेंणसयरों के णलयते यह रणजसिर उपयोगी रहा 

है, ्यरोंणक मा्ा-णप्ा सज़ा सते बचनते के णलयते अपनी 
लड़णकयरों की उम्र के बारे में झूठ बोलनते का प्रयास कर्ते 
हैं।

�	णप्छलते आठ महीनरों में णज़ला प्रशासन नते 61 बाल णववाह रोकनते 
में कामयाबी हाणसल की है।

�	यद्यणप रणजसिर की संकलपना बाल णववाह को रोकनते के णलयते 
की गई थी, लतेणकन यह लड़णकयरों के सवास्थय पर नज़र रखनते 
के णलयते बहु् उपयोगी रही है, खासकर यणद वते एनीणमक(रति 
की कमी सते पीणड़्) हरों।

भार् में बाल जववाह की व्चामान ससथिज्:
	¶ संयुति राष्ट्र बाल कोष (United Nations Children’s 

Fund- UNICEF) के आकलन सते प्ा चल्ा है णक भार् 
में प्रतयतेक वषद्ध 18 वषद्ध सते कम उम्र की कम-सते-कम 15 लाख 
लड़णकयरों की शादी हो जा्ी है, जो वैश्विक संखया का एक-ण्हाई 
है और इस प्रकार अनय दतेशरों की ्ुलना में भार् में बाल वधुओं की 
सवाद्धणधक संखया मरौजूद है।
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�	NFHS-5 के अनुसार, सवदेक्षि में शाणमल3% मणहलाओं की 
शादी 18 वषद्ध की कानूनी आयु प्राप् करनते सते पहलते हो गई, जो 
NFHS-4 में ररपोि्ट णकयते गए 26.8% सते कम है। पुरुषरों में 
कम उम्र में णववाह का आँकड़ा 17.7% (NFHS-5) और 
20.3% (NFHS-4) है।
�	पश्चिम बंगाल और णबहार में लगभग 41% ऐसी मणहलाओं 

के साथ बाणलका णववाह का प्रचलन सबसते अणधक था।
�	NHFS-5 के अनुसार, जममू-कशमीर, लक्षद्ीप, लद्ाख, 

णहमाचल प्रदतेश, गोवा, नगालैंि, केरल, पुद्ुचतेरी और ्णमलनािु 
में कम उम्र में शाणदयाँ सबसते कम हुई हैं।
�	20-24 वषद्ध की आयु की मणहलाओं की णहससतेदारी णजनहरोंनते 

18 वषद्ध की आयु सते पहलते शादी की थी, णप्छलते पाँच वषयों 
में 27% सते घिकर 23% हो गई है।

�	राजसथान, मधय प्रदतेश और हररयािा में कम उम्र के णववाहरों 
के अनुपा् में सबसते अणधक कमी दतेखी गई।

बाल जववाह को रोकनदे हे्ु सरकारी कानून और पहल:
	¶ शादी के णलयते नयून्म आयु:
�	णहिंदुओं के णलयते णहिंदू णववाह अणधणनयम, 1955, मणहला के णलयते 

णववाह की नयून्म आयु 18 वषद्ध और पुरुष के णलयते नयून्म 
आयु 21 वषद्ध णनधाद्धरर् कर्ा है।
�	इसलाम में युवावसथा प्राप् कर चुके नाबाणलग की शादी 

को वैध माना जा्ा है।
�	णवशतेष णववाह अणधणनयम, 1954 भी मणहलाओं और पुरुषरों 

के णलयते णववाह हे्ु सहमण् की नयून्म आयु के रूप में 
क्मशः 18 और 21 वषद्ध णनधाद्धरर् कर्ा है।

	¶ बाल णववाह णनषतेध अणधणनयम, 2006 नते बाल णववाह णनरोधक 
अणधणनयम, 1929 का सथान णलया, जो णरिणिश काल के दरौरान 
अणधणनयणम् णकया गया था।
�	यह एक बच्चते को 21 साल सते कम उम्र के पुरुष और 18 साल 

सते कम उम्र की मणहला के रूप में पररभाणष् कर्ा है।
�	"नाबाणलग" को एक ऐसते वयश्ति के रूप में पररभाणष् 

णकया गया है णजसनते अणधणनयम के अनुसार, वयसक्ा की 
आयु प्राप् नहीं की है।

�	णकसी एक पक्ष द्ारा वांण्छ् होनते पर बाल णववाह की कानूनी 
श्सथण् शूनय हो जा्ी है।
�	हालाँणक यणद सहमण् धोखाधड़ी या ्छल सते प्राप् की जा्ी 

है या णफर बच्चते को उसके वैध अणभभावकरों द्ारा बहकाया 
जा्ा है और यणद एकमारि उद्तेशय बच्चते को ्सकरी या 
अनय अनैण्क उद्तेशयरों के णलयते उपयोग करना है, ् ो णववाह 
अमानय होगा।

�	बाणलकाओं के भरि-पोषि का भी प्रावधान है। यणद पण् 
बाणलग है ्ो गुजारा भतिा दतेनते के णलयते उतिरदायी है।
�	यणद पण् भी अवयसक है ्ो उसके मा्ा-णप्ा को भरि-

पोषि का भुग्ान करना होगा।
�	बाल णववाह करनते वालते वयसक पुरुष या बाल णववाह को संपन्न 

करानते वालरों को इस अणधणनयम के ्ह् दो वषद्ध के कठोर 
कारावास या 1 लाख रूपए का जुमाद्धना या दोनरों सज़ा सते दंणि् 
णकया जा सक्ा है।

�	अणधणनयम में CPMO की णनयुश्ति का भी प्रावधान है णजसका 
क्द्धवय बाल णववाह को रोकना और इसके बारे में जागरूक्ा 
फकैलाना है।

	¶ णलंग अं्राल को कम करनते हे्ु भार् के प्रयास:
�	भार् नते वषद्ध 1993 में ‘मणहलाओं के णवरुधि सभी प्रकार के 

भतेदभाव के उनमूलन पर अणभसमय (CEDAW) की पुश्टि 
की थी।
�	इस अणभसमय का अनुच्छेद-16 बाल णववाह का कठोर्ा 

सते णनषतेध कर्ा है और सरकाररों सते मणहलाओं के णलयते 
नयून्म णववाह योगय आयु का णनधाद्धरि करनते एवं उनहें 
लागू करनते की अपतेक्षा कर्ा है।

�	वषद्ध 1998 सते भार् नते णवशतेष रूप सते मानव अणधकाररों की 
सुरक्षा पर राष्ट्रीय कानून का प्रव्द्धन णकया है, णजसते 
मानवाणधकाररों की सावद्धभरौणमक घोषिा, 1948 जैसते 
अं्राद्धष्ट्रीय साधनरों के अनुरूप ्ैयार णकया गया है।

इंजिया जिससक्रजमनदेशन ररपोि्ट
चचाचा में कयों?

ऑ्सफकैम इिंणिया द्ारा जारी की गई इिंणिया णिश्सक्णमनतेशन ररपोि्ट नते 
इस संदभद्ध पर प्रकाश िाला णक मणहलाओं और हाणशयते के समुदायरों को 
नरौकरी में भतेदभाव का सामना करना पड़ा।

प्रमुि जबंदु
	¶ यह िेिासतेि रोज़गार-बतेरोज़गारी पर राष्ट्रीय नमूना सवदेक्षि (2004-

05), वषद्ध 2018-19 और 2019-20 में आवणधक श्रम बल सवदेक्षि 
(Periodic Labour Force Survey-PLFS) एवं 
केंद् द्ारा अणखल भार्ीय ऋि ्था णनवतेश सवदेक्षि के 61वें दरौर सते 
णलया गया था।

	¶ अनुसूणच् जाण्/अनुसूणच् जनजाण्: णशक्षा और सहायक सरकारी 
नीण्यरों के कारि शहरी क्षतेरिरों में भतेदभाव में कमी आई है।
�	आय में अं्र: गैर-अनुसूणच् जाण्/अनुसूणच् जनजाण् वगद्ध के 

लोगरों के णलयते वषद्ध 2019-20 में सव-णनयोणज् श्रणमकरों की 
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औस् आय 15,878 रुपए, जबणक अनुसूणच् जाण् या 
अनुसूणच् जनजाण् पृष्ठभूणम के लोगरों की औस् आय 10,533 
रुपए थी।
�	सव-णनयोणज् गैर-अनुसूणच् जाण्/अनुसूणच् जनजाण् के 

कमद्धचारी अनुसूणच् जाण् या अनुसूणच् जनजाण् पृष्ठभूणम 
के अपनते समकक्षरों की ्ुलना में एक-ण्हाई अणधक कमा्ते 
हैं।

�	ग्ामीि क्षतेरिरों में भतेदभाव में वृणधि: ग्ामीि भार् में अनुसूणच् 
जाण् और अनुसूणच् जनजाण् समुदायरों को आकश्समक रोज़गार 
में भतेदभाव में वृणधि का सामना करना पड़ रहा है।

	¶ मणहलाएँ: मणहलाओं के णखलाफ भतेदभाव इ्ना अणधक है णक धमद्ध 
या जाण्-आधारर् उप-समूहरों या ग्ामीि-शहरी णवभाजन में शायद 
ही कोई अं्र है।
�	इस अवणध में मणहलाओं के प्रण् होनते वाला भतेदभाव वषद्ध 2004-

05 के 67.2% सते बढ़कर वषद्ध 2019-20 में 75.7% हो गया 
है।

	¶ पुरुषरों और मणहलाओं के मधय आय का अं्र: ग्ामीि और शहरी 
दोनरों क्षतेरिरों में आकश्समक श्रणमकरों के णलयते 50% सते 70% के मधय 
आय का अं्र भी ज़यादा है। णनयणम् श्रणमकरों के णलयते यह सीमा 
कम है, पुरुषरों की आय मणहलाओं की आय सते 20-60% अणधक 
है।
�	सवरोज़गार के मामलते में असमान्ा बहु् अणधक है, पुरुषरों की 

आय मणहलाओं की ्ुलना में 4 सते 5 गुना अणधक है।
�	भार् में लैंणगक भतेदभाव संरचनातमक है णजसके पररिामसवरूप 

'सामानय पररश्सथण्यरों' में पुरुषरों और मणहलाओं की आय के 
मधय भारी असमान्ाएँ वयाप् हो्ी हैं।

भदेदभाव के जवरुधि संवैिाजनक प्राविान:
	¶ समान्ा का अणधकार (अनुच्छेद 14, 15, 16):
�	णवणध के समक्ष समान्ा: अनुच्छेद 14 के अनुसार णकसी भी 

वयश्ति को णवणध के समक्ष समान्ा या णवणध के समान संरक्षि 
सते वंणच् नहीं णकया जाएगा।
�	यह अणधकार सभी वयश्तियरों को प्राप् है, चाहे वह नागररक 

या णवदतेशी, वैधाणनक णनगम, कंपणनयाँ, पंजीकृ् संसथाएँ या 
णकसी अनय प्रकार के कानूनी वयश्ति हो।

�	भतेदभाव का णनषतेध: अनुच्छेद 15 के ्ह् णकसी भी नागररक के 
साथ जाण्, धमद्ध, णलंग, जनम सथान और वंश के आधार पर 
भतेदभाव नहीं कर सक्ा।

�	सावद्धजणनक रोज़गार में अवसर की समान्ा: भार्ीय संणवधान 
का अनुच्छेद 16 णकसी भी सावद्धजणनक कायाद्धलय में रोज़गार या 
णनयुश्ति के मामलरों में सभी नागररकरों के णलयते अवसर की 
समान्ा प्रदान कर्ा है।

मजहला सशतिीकरि सदे संबंजि् प्रमुि सरकारी योिनाएँ:
	¶ बतेिी बचाओ, बतेिी पढ़ाओ योजना
	¶ उज्वला योजना
	¶ सवाधार गृह
	¶ प्रधानमंरिी मा्ृ वंदना योजना
	¶ प्रधानमंरिी मणहला शश्ति केंद् योजना
	¶ वन सिरॉप सेंिर

जशक्षा में जिजििल अं्राल
चचाचा में कयों?

हाल ही में णशक्षा मंरिी नते लोकसभा को सूणच् णकया णक भार् के 
कम- सते- कम 10 राजयरों में 10% सते कम सकूल सूचना और संचार 
प्ररौद्योणगकी (ICT) उपकरि या णिणजिल उपकरि सते लैस हैं।

जिजििल अं्राल:
	¶ पररचय:
�	यह जनसांश्खयकी और आधुणनक सूचना और संचार प्ररौद्योणगकी 

(ICT) ्क पहुुँच वालते क्षतेरिरों और उन ्क पहुुँच नहीं होनते के 
बीच का अं्र है।

�	यह णवकणस् और णवकासशील दतेशरों, शहरी ्था ग्ामीि 
आबादी, युवा एवं णशणक्ष् बनाम वृधि और कम णशणक्ष् 
वयश्तियरों, पुरुषरों और मणहलाओं के बीच मरौज़ूद है।

�	भार् में शहरी-ग्ामीि णवभाजन णिणजिल अं्राल का सबसते 
बड़ा कारक है।

	¶ श्सथण्:
�	अजीम प्रतेमजी फाउिंिेशन द्ारा 2021 में णकयते गए एक अधययन 

सते प्ा चला है णक भार् में लगभग 60% सकूली बच्चते 
ऑनलाइन सीखनते के अवसररों का उपयोग नहीं कर सक्ते हैं।
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�	ऑ्सफकैम इिंणिया के एक अधययन में पाया गया णक शहरी णनजी 
सकूलरों के ्छारिरों के मा्ा-णप्ा नते इिंिरनतेि णसगनल और सपीि के 
साथ समसयाओं की सूचना दी।

	¶ प्रभाव:
�	ड्रॉपआउि और बाल श्रम के कारि:

�	‘आणथद्धक रूप सते कमज़ोर वगयों’ [EWS]/वंणच् समूहरों 
[DG] सते संबंणध् बच्चरों को अपनी णशक्षा पूरी नहीं करनते 
का पररिाम भुग्ना पड़ रहा है, साथ ही इस दरौरान इिंिरनतेि 
और कंपयूिर ्क पहुुँच की कमी के कारि कु्छ बच्चरों को 
पढ़ाई भी ्छोड़नी पड़ी है

�	वते बच्चते बाल श्रम अथवा बाल ्सकरी के प्रण् भी सुभतेद्य 
हो गए हैं।

�	गुिवतिापूिद्ध णशक्षा का अभाव:
�	यह लोगरों को उच्च/गुिवतिापूिद्ध णशक्षा और करौशल 

प्रणशक्षि सते वंणच् करेगा जो उनहें अथद्धवयवसथा में योगदान 
करनते और वैश्विक स्र पर मागद्धदशद्धक नते्ा में मदद कर 
सक्ा है।

�	अनुणच् प्रण्सपधिाद्ध को बढ़ावा:
�	णशक्षा के संबंध में ऑनलाइन प्रस्ु् की गई महत्वपूिद्ध 

जानकारी सते वंणच् बनते रहेंगते और इस प्रकार वते हमतेशा 
णप्छड़े ही रहेंगते, णजसते खराब प्रदशद्धन के रूप में अणभवयति 
णकया जा सक्ा है।

�	इस प्रकार इिंिरनतेि का उपयोग करनते में सक्षम ्छारि और 
कम णवशतेषाणधकार प्राप् ्छारिरों के बीच अनुणच् प्रण्सपधिाद्ध 
को बढ़ावा णमल्ा है।

�	सीखनते की असमान्ा:
�	णनमन सामाणजक-आणथद्धक वगयों के लोग वंणच् हैं और 

पाठ्यक्म के उद्तेशयरों को पूरा करनते के णलयते उनहें लंबते 
समय ्क बोणझल अधययन सते गुजरना पड़्ा है।

�	जबणक अमीर आसानी सते सकूली णशक्षा सामग्ी को 
ऑनलाइन ए्सतेस कर सक्ते हैं और अपनते कायद्धक्मरों पर 
्ुरिं् काम कर सक्ते हैं।

जशक्षा के अजिकार हे्ु संवैिाजनक प्राविान
	¶ मूल भार्ीय संणवधान के भाग- IV (राजय के नीण् णनदतेशक 

णसधिां् -DPSP) के अनुच्छेद 45 और अनुच्छेद 39 (f) में 
राजय द्ारा णवतिपोणष् समान और सुलभ णशक्षा का प्रावधान णकया 
गया।

	¶ वषद्ध 2002 में 86वें संवैधाणनक संशोधन सते णशक्षा के अणधकार को 
संणवधान के भाग- III में एक मरौणलक अणधकार के ्ह् शाणमल 
णकया गया।

�	इसते अनुच्छेद 21A के अं्गद्ध् शाणमल णकया गया, णजसनते 
6-14 वषद्ध के बच्चरों के णलयते णशक्षा के अणधकार को एक मरौणलक 
अणधकार बना णदया।

�	इसनते एक अनुव्टी कानून णशक्षा के अणधकार अणधणनयम, 2009 
का प्रावधान णकया।

संबंजि् पहल
	¶ राष्ट्रीय णशक्षा नीण्, 2020।
	¶ ज्ान साझा करनते हे्ु णिणजिल इिंफ्ासट्क्चर (DIKSHA)।
	¶ पीएम ई-णवद्या।
	¶ सवयं प्रभा िीवी चैनल
	¶ सवयं पोि्टल
	¶ प्ररौद्योणगकी हे्ु राष्ट्रीय शैणक्षक गठबंधन (NEAT3.0)

िाद्य सुरक्षा और लैंजगक समान्ा: 
CARE
चचाचा में कयों?

हाल ही में "खाद्य सुरक्षा और लैंणगक समान्ा: ए णसनणजद्धश्सिक 
अंिसि्टिी णसमफनी" नामक ररपोि्ट जारी की गई, णजसमें लैंणगक असमान्ा 
एवं खाद्य असुरक्षा के बीच वैश्विक संबंध पर प्रकाश िाला गया।
	¶ यह ररपोि्ट CARE द्ारा जारी की गई थी, जो मणहलाओं और 

लड़णकयरों के संदभद्ध में वैश्विक गरीबी ्था भुखमरी सते लड़नते वाला 
अं्राद्धष्ट्रीय मानवीय संगठन है।

प्रमुि जबंदु
	¶ खाद्य सुरक्षा क्षतेरि में बढ़्ा लैंणगक अं्र:
�	दुणनया भर में पुरुषरों और मणहलाओं की खाद्य सुरक्षा के बीच की 

खाई बढ़्ी जा रही है।
�	वषद्ध 2021 में कम-सते-कम 828 णमणलयन लोग भूख सते 

प्रभाणव् थते। उनमें सते पुरुषरों की ्ुलना में 150 णमणलयन 
अणधक मणहलाएँ खाद्य असुरक्षा प्रभाणव् थीं।
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�	ररपोि्ट के अनुसार, 109 दतेशरों में लैंणगक असमान्ा बढ़नते के 
साथ ही खाद्य सुरक्षा में कमी दतेखी गई।
�	वषद्ध 2018 और वषद्ध 2021 के बीच भूख सते पीणड़् पुरुषरों 

की ्ुलना में भूख सते पीणड़् मणहलाओं की संखया में 8.4 
गुना वृणधि हुई, णजसमें वषद्ध 2021 में भूख सते पीणड़् पुरुषरों 
की ्ुलना में 150 णमणलयन अणधक मणहलाएँ थीं।

	¶ लैंणगक असमान्ा और कुपोषि:
�	लैंणगक समान्ा सथानीय, राष्ट्रीय और वैश्विक स्र पर खाद्य 

एवं पोषि सुरक्षा सते अतयणधक जुड़ी हुई है।
�	णकसी दतेश में णज्नी अणधक लैंणगक असमान्ा हो्ी है, वहाँ 

उ्नते ही अणधक भूखते और कुपोणष् लोग हो्ते हैं।
�	यमन, णसएरा णलयोन और चाि जैसते उच्च लैंणगक असमान्ा 

वालते राष्ट्ररों नते सबसते कम खाद्य सुरक्षा एवं पोषि का अनुभव 
णकया।

	¶ मणहलाओं पर अणधक भार:
�	यहाँ ्क णक जब पुरुष और मणहला दोनरों ्कनीकी रूप सते 

खाद्य असुरणक्ष् हो्ते हैं, ् ब भी मणहलाएँ अ्सर ज़यादा प्रभाणव् 
हो्ी हैं, ्यरोंणक इस श्सथण् में पुरुष कम भोजन कर्ते हैं, जबणक 
मणहलाएँ भोजन ्छोड़्ी पाई जा्ी हैं।
�	लतेबनान में कोणवि-19 महामारी की शुरुआ् में 85% 

लोगरों नते भोजन में कमी कर दी। उस समय केवल 57% 
पुरुषरों की ्ुलना में 85% मणहलाएँ कम खाद्यान्न खा रही 
थीं।

	¶ मणहलाओं में कम खाद्य असुरक्षा का अनुभव:
�	जब मणहलाएँ नरौकरी कर्ी हैं और पैसा कमा्ी हैं या जब वते 

सीधते खते्ी के कायद्ध में शाणमल हो्ी हैं, ्ो उनहें खाद्य असुरक्षा 
का अनुभव होनते की संभावना कम हो्ी है।

	¶ मणहलाओं के गरीबी में रहनते की अणधक संभावना:
�	पुरुषरों की ्ुलना में मणहलाओं के गरीबी में रहनते की संभावना 

अणधक हो्ी है, ्यरोंणक उनके काम का कम भुग्ान णकया 
जा्ा है या णबलकुल भी भुग्ान नहीं णकया जा्ा है।

�	कोणवि-19 महामारी सते पहलते भी मणहलाओं नते पुरुषरों की ्ुलना 
में ्ीन गुना अणधक अवै्णनक कायद्ध णकया।

जसफाररशें:
	¶ णजस प्रकार मणहलाएँ दुणनया का भरि कर्ी हैं, उसी ्रह सते उनहें 

िेिा संग्ह के ्रीकरों और णवश्तेषि में सही जगह दी जानी चाणहयते 
्ाणक वते उन अं्रालरों को दृशयमान बना सकें और उन अं्रालरों का 
समाधान खोजनते के णलयते काम कर सकें।

	¶ यह खाद्य सुरक्षा और लैंणगक असमान्ा की वैश्विक समझ को 
अद्य्न करनते का समय है ्था संकि के कारि प्रभाणव् समुदायरों 
में मणहला संगठनरों सणह् सथानीय अणभनते्ाओं को मणहलाओं और 
लड़णकयरों को भूख सते जुड़ी णलंग-आधारर् णहिंसा और सुरक्षा जोणखम 
सते बचानते के णलयते आवशयक धन और समथद्धन प्रदान करनते की 
आवशयक्ा है।

	¶ यते सभी SDG लक्य 5 की उपलश््ध पर णनभद्धर कर्ते हैं, जो लैंणगक 
समान्ा हाणसल कर सभी मणहलाओं और लड़णकयरों को सशति 
बना्ा है। वषद्ध 2030 ्क लैंणगक समान्ा हे्ु भतेदभाव के कई मूल 
कारिरों को खतम करनते के णलयते ्तकाल कार्टवाई णकयते जानते की 
आवशयक्ा है जो अभी भी णनजी एवं सावद्धजणनक क्षतेरिरों में मणहलाओं 
के अणधकाररों को कम कर्ते हैं।

पीररयि परॉविटी
चचाचा में कयों?

सकरॉिलैंि फ्ी पीररयि प्रोि्ि ्क पहुुँच के अणधकार की कानूनी 
रूप सते रक्षा करनते वाला दुणनया का पहला राष्ट्र बन गया है और इसनते 
पीररयि प्रोि्ि ए्ि पारर् करके पीररयि प्रोि्ि को सभी के णलयते 
णनःशुलक कर णदया है।
	¶ पीररयि परॉविटी ्ब हो्ी है जब कम आय वालते लोग आवशयक 

पीररयि प्रोि्ि/उतपादरों (जैसते िैमपोन, सैणनिरी पैि आणद) को 
वहन नहीं कर सक्ते या उन ्क पहुुँच नहीं बना सक्ते।

सकरॉिलैंि की पहल
	¶ पररचय:
�	पीररयि प्रोि्टस ए्ि के ्ह् सकूलरों, करॉलतेजरों और 
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णवविणवद्यालयरों के साथ-साथ सथानीय सरकारी णनकायरों को 
अपनते बाथरूम में कई ्रह के पीररयि उतपाद मुफ् में उपल्ध 
करानते चाणहयते।

�	सकरॉिलैंि में प्रतयतेक पररषद को माणसक धमद्ध/पीररयि उतपादरों के 
णलयते सबसते अच्छा पहुुँच णबंदु णनधाद्धरर् करनते के णलयते सथानीय 
समुदायरों के साथ आवशयक है।

	¶ सुलभ्ा:
�	मोबाइल फोन ऐप (PickUpMyPeriod) लोगरों को 

णनकि्म सथान जैसते णक सथानीय पुस्कालय या सामुदाणयक 
केंद् खोजनते में भी मदद कर्ा है जहाँ वते पीररयि प्रोि्टस को 
प्राप् कर सक्ते हैं।

�	पीररयि प्रोि्टस पुस्कालयरों, श्सवणमंग पूल, सावद्धजणनक णजम, 
सामुदाणयक भवनरों, िाउन हरॉल, फामदेणसयरों और िरॉ्िर के 
कायाद्धलयरों में उपल्ध हरोंगते।

भार् में माजसक िमचा सवचछ्ा की ससथिज्:
	¶ वषद्ध 2011 में संयुति राष्ट्र बाल कोष (यूणनसतेफ) के एक अधययन 

के अनुसार:
�	भार् में केवल 13% लड़णकयरों को माणसक धमद्ध सते पहलते 

माणसक धमद्ध की जानकारी हो्ी है।
�	माणसक धमद्ध के कारि 60% लड़णकयरों नते सकूल ्छोड़ णदया।
�	माणसक धमद्ध के कारि 79% को कम आतमणवविास का सामना 

करना पड़ा और 44% प्रण्बंधरों पर शणमिंदा और अपमाणन् हुई।
�	माणसक धमद्ध मणहलाओं की णशक्षा, समान्ा, मा्ृ एवं णशशु 

सवास्थय पर प्रण्कूल प्रभाव िाल्ा है।
	¶ राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि 5:
�	15-24 वषद्ध की आयु की मणहलाओं में पीररयि प्रोि्टस का 

उपयोग:
�	सरिह राजयरों और केंद्शाणस् प्रदतेशरों में 90% या उससते 

अणधक मणहलाएंँ पीररयि उतपादरों का उपयोग कर्ी हैं।
�	पुददुचतेरी ्था अंिमान और णनकोबार द्ीप समूह में पीररयि 

प्रोि्टस का उपयोग करनते वाली मणहलाओं का अंश 99% था।
�	णरिपुरा, ्छतिीसगढ़, असम, गुजरा्, मतेघालय, मधय प्रदतेश 

और णबहार - में 70 प्रण्श् या उससते कम मणहलाएंँ 
पीररयि प्रोि्टस का उपयोग कर्ी हैं।

�	णबहार इकलरौ्ा ऐसा राजय है जहाँ 60 फीसदी सते भी कम 
का आंँकड़ा दजद्ध णकया गया है।

�	शीषद्ध ्ीन राजय णजनहरोंनते मणहलाओं के पीररयि प्रोि्टस के 
उपयोग में NFHS 4 सते NFHS 5 के बीच वृणधि दजद्ध की:
�	णबहार: 90%

�	ओणड़शा: 72%
�	मधय प्रदतेश: 61%

 माजसक िमचा सवचछ्ा के जलयदे भार् सरकार की पहल:
	¶ शुणच योजना:
�	शुणच योजना का उद्तेशय णकशोररयरों में माणसक धमद्ध सवच्छ्ा के 

बारे में जागरूक्ा पैदा करना है।
�	यह 2013-14 में शुरू में केंद् प्रायोणज् रूप में शुरू णकया गया 

था।
�	हालाँणक, केंद् नते राजयरों को 2015-16 सते इस योजना को 

अपनते णनयंरिि में लतेनते के णलयते कहा।
	¶ माणसक धमद्ध सवच्छ्ा योजना:
�	माणसक धमद्ध सवच्छ्ा योजना 2011 में चयणन् णज़लरों के ग्ामीि 

क्षतेरिरों में णकशोररयरों (10-19 वषद्ध) के बीच माणसक धमद्ध सवच्छ्ा 
को बढ़ावा दतेनते पर केंणद्् है।

	¶ सबला कायद्धक्म:
�	इसते मणहला एवं बाल णवकास मंरिालय द्ारा लागू णकया गया था।
�	यह पोषि, सवास्थय, सवच्छ्ा और प्रजनन और यरौन सवास्थय 

पर केंणद्् है।
	¶ राष्ट्रीय ग्ामीि आजीणवका णमशन:
�	यह सतेनतेिरी पैि बनानते के णलयते सवयं सहाय्ा समूहरों और ्छोिे 

णनमाद्ध्ाओं की मदद कर्ा है।
	¶ सवच्छ भार् अणभयान और सवच्छ भार्: सवच्छ णवद्यालय 

(SB:SV):
�	माणसक धमद्ध संबंधी सवच्छ्ा प्रबंधन भी सवच्छ भार् णमशन का 

एक अणभन्न अंग है।
	¶ सवच्छ्ा (2017) में णलंग संबंधी मुद्रों के णलयते णदशाणनददेश:
�	यते पतेयजल और सवच्छ्ा मंरिालय द्ारा सवच्छ्ा के संबंध में 

मणहलाओं ्था लड़णकयरों के लैंणगक समान्ा ्था सशतिीकरि 
को सुणनश्चि् करनते के णलयते णवकणस् णकयते गए हैं।

�	सुरणक्ष् और प्रभावी माणसक धमद्ध सवच्छ्ा प्रबंधन णकशोररयरों 
और मणहलाओं के बतेह्र और मज़बू् णवकास के णलयते एक 
आवशयक घिक है।

क्रोजनक फेिीग जसंड्रोम
हाल ही में वषद्ध 2014 सते क्ोणनक फेिीग णसंड्ोम सते पीणड़् एक 

वयश्ति को णचणकतसक की सहाय्ा सते इच्छामृतयु हे्ु यूरोप जानते सते रोकनते 
के णलयते णदल्ी उच्च नयायालय में याणचका दायर की गई है।
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क्रोजनक फेिीग जसंड्रोम
	¶ पररचय:
�	यह गंभीर और दुबद्धल करनते वाली बीमारी है जो ्ंणरिका ्ंरि, 

प्रण्रक्षा प्रिाली ्था शरीर के ऊजाद्ध उतपादन ्ंरि को प्रभाणव् 
कर्ी है।

�	इसते "मायश्लजक एनसतेफेलोमाइलाइणिस" के रूप में भी जाना 
जा्ा है।

�	इसके संभाणव् पररिाम वायरल या बै्िीररयल संक्मि, 
हामवोनल असं्ुलन और आनुवंणशक दोष हैं।

�	यह बच्चरों सते लतेकर बड़रों ्क णकसी को भी प्रभाणव् कर सक्ा 
है।

	¶ लक्षि:
�	बीमारी सते कायद्ध करनते की क्षम्ा में काफी कमी महसूस हो्ी 

है।
�	इस प्रकार की थकान या दुबद्धल्ा वाली बीमारी के 6 महीनते सते 

अणधक होनते पर श्सथण् अणधक गंभीर हो जा्ी है।
�	सबसते अणधक पहचानते जानते योगय लक्षि पोसि-ए्सरशनल 

मलाइज़ (PEM) है।
�	सामानय ्छोिी-मोिी खरीदारी या दाँ्रों को रिश करनते जैसी ्छोिी 

गण्णवणधयरों के बाद भी शारीररक / मानणसक ऊजाद्ध में "कमी" 
महसूस हो्ी है।

�	अनय लक्षि:
�	नींद न आना, सोचनते में कणठनाई, याददाश् या धयान केंणद्् 

करनते की समसया, चक्र आना / हलका णसर ददद्ध, णसरददद्ध, 
माँसपतेणशयरों में ददद्ध, जोड़रों में ददद्ध, फलू जैसते लक्षि, िेंिर 
णलमफ नोरस और पाचन संबंधी समसयाएँ।

	¶ उपचार:
�	CFS बीमारी के णलयते कोई णवशतेष प्रकार का िेसि उपल्ध 

नहीं है, इसणलयते इसका णनदान लक्षिरों के आधार पर णकया जा्ा 
है, इसके णलयते रति और मूरि का िेसि भी करवाना पड़ सक्ा 
है।

�	िरॉ्िररों नते "पतेणसंग" जैसते रोग के लक्षिरों सते णनपिनते के ् रीकरों को 
ब्ाया है णजसमें रोगी मतेहन् के कारि दुघद्धिनाओं को रोकनते के 
णलयते आराम और गण्णवणध को सं्ुणल् करना सीख्ते हैं।

इचछामृतयु:
	¶ पररचय:
�	इच्छामृतयु रोगी (णवचाराधीन रोगी आम्रौर पर मानणसक रूप सते 

बीमार होगा या बहु् ददद्ध और पीड़ा का अनुभव कर रहा होगा) 
की पीड़ा को सीणम् करनते के णलयते रोगी के जीवन को समाप् 
करनते की प्रथा है।

	¶ प्रकार:
�	सणक्य इच्छामृतयु:

�	‘सणक्य इच्छामृतयु’ वह श्सथण् है, जब इच्छामृतयु चाहनते 
वालते णकसी वयश्ति (रोगी) को इस कृतय में सहाय्ा प्रदान 
की जा्ी है, जैसते- जहरीला इिंजते्शन लगाना आणद। इसते 
कभी-कभी "आक्ामक" इच्छामृतयु भी कहा जा्ा है।

�	णनश्षक्य इच्छामृतयु:
�	कृणरिम जीवन समथद्धन रोककर रोगी को जानबूझकर मरनते 

दतेना।
�	सवैश्च्छक इच्छामृतयु:

�	रोगी की सहमण् सते।
�	अनैश्च्छक इच्छामृतयु:

�	रोगी की सहमण् के णबना, उदाहरि के णलयते यणद रोगी 
बतेहोश है और उसकी इच्छाएँ अज्ा् हैं।

	¶ भार् में कानूनी प्रावधान:
�	वषद्ध 1994 में ज्ान करौर बनाम पंजाब राजय में भार् के सववोच्च 

नयायालय नते माना था णक आतमहतया और इच्छामृतयु दोनरों 
गैरकानूनी थते।
�	'जीवन के अणधकार' में मृतयुवरि का अणधकार शाणमल 

नहीं है। इसणलयते पी. रणथनम बनाम भार् संघ में दो-
नयायाधीशरों की पीठ के फकैसलते को खाररज कर णदया णजसनते 
भार्ीय दंि संणह्ा की धारा 309 (आतमहतया का प्रयास) 
को असंवैधाणनक करार णदया।

�	वषद्ध 2011 में अरुिा रामचंद् शानबाग बनाम यूणनयन ऑफ 
इिंणिया में सववोच्च नयायालय नते माना णक असाधारि पररश्सथण्यरों 
में और शीषद्ध नयायालय की सख् णनगरानी में णनश्षक्य इच्छामृतयु 
को मंज़ूरी दी जा सक्ी है।

�	वषद्ध 2018 में सववोच्च नयायालय नते दतेश में णनश्षक्य इच्छामृतयु की 
अनुमण् दते्ते हुए, गररमा के साथ मरनते के अणधकार को मरौणलक 
अणधकार घोणष् णकया।

मैनुअल सकैवेंिसचा की गिना
चचाचा में कयों?

सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय (MoSJ&E) सीवर 
और सतेश्पिक िैंक की सफाई में लगते सभी सफाई कमद्धचाररयरों की गिना 
के णलयते एक राष्ट्रवयापी सवदेक्षि करनते की ्ैयारी कर रहा है।

प्रमुि जबंदु:
	¶ यह गिना मैकेनाइजि सतेणनिेशन इकोणससिम (नमस्ते) योजना हे्ु 

राष्ट्रीय कायद्ध योजना का णहससा है और इसते 500 अमृ् (अिल 
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णमशन फरॉर ररज़ुवतेनतेशन एंि अबद्धन ट्ांसफरॉमदेशन) शहररों में आयोणज् 
णकया जाएगा

	¶ यह वषद्ध 2007 में शुरु की गई मैनुअल सककैवेंजसद्ध (एसआरएमएस) 
के पुनवाद्धस के णलयते सव-रोजगार योजना में णवलय के साथ उसते 
प्रण्सथाणप् करेगा।

	¶ अभयास के ्ह् 500 अमृ् शहररों के णलयते कायद्धक्म णनगरानी 
इकाइयाँ (PMUs) सथाणप् की जाएँगी।

	¶ यह अभयास 500 शहररों में पूरा होनते के बाद इसते दतेश भर में णवस्ारर् 
णकया जाएगा णजससते उनहें अपश्सकणलंग और ऋि ्था पूंजीग् 
सश््सिी जैसते सरकारी लाभ आसानी सते प्राप् हो सके।

नमस्दे योिना:
	¶ पररचय:
�	इसते जुलाई 2022 में लरॉनच णकया गया था।
�	नमस्ते योजना आवास और शहरी मामलरों के मंरिालय ्था 

MoSJ&E द्ारा संयुति रूप सते शुरू की जा रही है,  इसका 
उद्तेशय असुरणक्ष् सीवर और सतेश्पिक िैंक सफाई प्रथाओं का 
उनमूलन है।

	¶ उद्तेशय:
�	भार् में सीवतेज सफाई में शूनय मृतयु।
�	सभी सफाई कायद्ध कुशल श्रणमकरों द्ारा णकयते जाएँ।
�	कोई भी सफाई कमद्धचारी मानव मल के सीधते संपक्क में नहीं 

आए।
�	सफाई कायद्धकतिाद्धओं को सवयं सहाय्ा समूहरों (SHGs) में 

एकणरि् णकया जा्ा है और उनहें सफाई उद्यम चलानते का 
अणधकार णदया जा्ा है।

�	सुरणक्ष् सफाई कायद्ध के प्रव्द्धन और णनगरानी को सुणनश्चि् 
करनते के णलयते राष्ट्रीय, राजय और शहरी सथानीय णनकाय 
(ULB) स्ररों पर मजबू् पयद्धवतेक्षि और णनगरानी प्रिाली।

�	पंजीकृ् और कुशल सफाई कायद्धक्ाद्धओं सते सतेवाएँ लतेनते के णलयते 
सफाई सतेवा चाहनते वालरों (वयश्तियरों और संसथानरों) के बीच 
जागरूक्ा बढ़ाना।

गिना की आवशयक्ा:
	¶ वषद्ध 2017 के बाद सते मैनुअल सककैवेंणजंग में नयून्म 351 मरौ्ें हुई 

हैं।
	¶ इसका उद्तेशय सफाई कमद्धचाररयरों के पुनवाद्धस की प्रणक्या को 

सुवयवश्सथ् करना है।
	¶ इससते उनके णलयते अपश्सकणलंग और ऋि ्था पूंजीग् सश््सिी 

जैसते सरकारी लाभ प्राप् करना आसान हो जाएगा।

	¶ सूचीबधि सफाई कमद्धचाररयरों को सवच्छ उद्यमी योजना सते जोड़नते के 
णलयते, णजसके माधयम सते श्रणमक सवयं सफाई मशीनरों के माणलक 
हरोंगते ्था सरकार यह सुणनश्चि् करेगी णक नगर पाणलका स्र पर 
काम णमल्ा रहे।
�	सवच्छ उद्यमी योजना के दोहरे उद्तेशय हैं - सवच्छ्ा और सफाई 

कमद्धचाररयरों को आजीणवका प्रदान करना और "सवच्छ भार् 
अणभयान" के समग् लक्य को प्राप् करनते के णलयते मैनुअल 
सककैवेंजसद्ध को मुति करना।

मैनुअल सकैवेंजिंग:
	¶ मैनुअल सककैवेंणजंग (Manual Scavenging) या हाथ सते 

मैला ढोनते को "सावद्धजणनक सड़करों और सूखते शरौचालयरों सते मानव 
मल को हिानते, सतेश्पिक िैंक, नाणलयरों एवं सीवर की सफाई" के रूप 
में पररभाणष् णकया गया है।

	¶ भार् नते मैनुअल सककैवेंजसद्ध के रूप में रोज़गार के णनषतेध और उनके 
पुनवाद्धस अणधणनयम, 2013 (PEMSR) के ्ह् इस प्रथा पर 
प्रण्बंध लगा णदया।
�	यह अणधणनयम णकसी भी वयश्ति के हाथ सते सफाई करनते, लते 

जानते, णनपिानते या अनयथा णकसी भी ्रह सते मानव मल के 
णनपिान करनते पर प्रण्बंध लगा्ा है।

	¶ यह अणधणनयम मैनुअल सककैवेंणजंग को "अमानवीय प्रथा" के रूप में 
मानय्ा दते्ा है।

मैनुअल सकैवेंजिंग का व्चामान में प्रचलन के प्रमुि कारि:
	¶ उदासीन रवैया:
�	कई सव्ंरि सवदेक्षिरों में राजय सरकाररों की ओर सते इस प्रथा में 

पर रोक लगानते में सणक्य्ा का अभाव दतेखा गया है ्था यह 
प्रथा उनकी णनगरानी में ही प्रचणल् है।

	¶ आउिसोणसिंग के कारि उतपन्न मुद्ते:
�	कई बार, सथानीय णनकाय सीवर सफाई काययों को णनजी ठेकेदाररों 

को सौंप दते्ते हैं। हालाँणक उनमें सते कई ठेकेदार, सफाई 
कमद्धचाररयरों के णलयते उणच् उपकरिरों और सवच्छ्ा के संसाधन 
उपल्ध नहीं करा्ते हैं।

�	श्रणमकरों की दम घुिनते सते मरौ् के मामलते में यते ठेकेदार, मृ्क के 
साथ णकसी भी ्रह के संबंध सते इिंकार कर दते्ते हैं।

	¶ सामाणजक मुद्ा:
�	यह प्रथा जाण्, वगद्ध और आय के णवभाजन सते प्रतेरर् है।
�	यह भार् की जाण् वयवसथा सते जुड़ा हुआ है जहाँ ्थाकणथ् 

णनचली जाण्यरों सते यह काम करनते की उममीद रखी जा्ी है।
�	वषद्ध 1993 में, भार् नते हाथ सते मैला ढोनते वालरों के रूप में लोगरों 

के रोज़गार पर प्रण्बंध लगा णदया (द एमपलरॉयमेंि ऑफ़ मैनुअल 
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सककैवेंजसद्ध एंि कंसट््शन ऑफ़ ड्ाई लैणट्न (णनषतेध) अणधणनयम, 
1993), हालाँणक, इससते जुड़ा कलंक और भतेदभाव अभी भी 
कायम है।

�	इससते मैला ढोनते वालरों के णलयते वैकश्लपक आजीणवका सुरणक्ष् 
करना मुश्शकल हो जा्ा है।

	¶ प्रव्द्धन और अकुशल श्रणमकरों की कमी:
�	अणधणनयम को लागू करनते की कमी और अकुशल मज़दूररों का 

शोषि भार् में अभी भी प्रचणल् है।

जनक्षय पोषि योिना
चचाचा में कयों?

केवल दो-ण्हाई ्पतेणदक सते पीणड़् लोग केंद् सरकार की एकमारि 
पोषि सहाय्ा योजना, णनक्षय पोषि योजना (NPY), 2021 सते 
लाभाश्नव् हुए, जो प्रमुख सावद्धजणनक सवास्थय णचं्ा का प्रमुख णवषय है।

जनक्षय पोषि योिना:
	¶ पररचय :
�	िीबी रोणगयरों को पोषि संबंधी सहाय्ा प्रदान करनते के णलयते 

अप्रैल 2018 में प्रतयक्ष लाभ हस्ां्रि के रूप में णनक्षय पोषि 
योजना शुरुआ् की गई है।

�	इस योजना के ्ह् िीबी रोणगयरों को उपचार की पूरी अवणध के 
णलयते प्रण्माह 500 रुपए णमल्ते हैं।

�	इसका उद्तेशय पोषि संबंधी ज़रूर्रों के णलयते प्रतयक्ष लाभ 
हस्ां्रि (DBT) के माधयम सते प्रण् माह 500 रुपए की 
राणश प्रदान कर ्पतेणदक (TB) रोगी की सहाय्ा करना है।
�	इसकी सथापना के बाद सते73 णमणलयन अणधसूणच् 

लाभाणथद्धयरों को लगभग 1,488 करोड़ रुपए का भुग्ान 
णकया गया है।

	¶ प्रदशद्धन:
�	भार् िीबी ररपोि्ट, 2022 के अनुसार वषद्ध 2021 दतेश भर में1 

णमणलयन अणधसूणच् मामलरों में सते केवल 62.1% को में कम 
सते कम एक णकश् का ही भुग्ान णकया गया है।

�	णदल्ी में जहाँ प्रण् 100,000 लोगरों पर िीबी के सवाद्धणधक 747 
मामलते हैं, वहाँ केवल2% मरीजरों को DBT की एक ही णकश् 
प्राप् हुई है।
�	अनय खराब प्रदशद्धन करनते वालते राजय पंजाब, झारखंि, 

महाराष्ट्र, णबहार, राजसथान और उतिर प्रदतेश हैं। पूववोतिर में 
मणिपुर और मतेघालय का प्रदशद्धन सबसते खराब रहा।

	¶ चुनरौण्याँ:
�	सवास्थय प्रदा्ाओं और मरीजरों दोनरों के णलयते DBT में कई 

बाधाएँ णवद्यमान हैं जैसते बैंक खा्रों की अनुपल्ध्ा और इन 
खा्रों का अनय दस्ावतेजरों जैसते आधार, पैन-काि्ट आणद सते संबधि 
न होना है।

�	संचार का कमी, सामाणजक-कलंक, णनरक्षर्ा और बहु-चरिीय 
अनुमोदन प्रणक्या प्रमुख बाधाओं के रूप में णवद्यमान हैं।

�	राजयरों की अपनी पोषि संबंधी सहाय्ा योजनाएँ हैं, लतेणकन 
कु्छ योजनाएँ केवल िीबी की दवाओं के प्रण् प्रण्रोध णदखानते 
वालते रोणगयरों के णलयते ही हैं।

भार् में िीबी की ससथिज्:
	¶ भार् िीबी ररपोि्ट, 2022 के अनुसार वषद्ध 2021 की अवणध में िीबी 

रोणगयरों की कुल संखया 19 लाख सते अणधक थी जो वषद्ध 2020 में यह 
संखया लगभग 16 लाख थी अथाद्धत् इन मामलरों में 19% की वृणधि 
दतेखी गई है।

	¶ भार् में, वषद्ध 2019 सते 2020 के बीच सभी प्रकार की िीबी के 
मामलरों के कारि मृतयुदर में 11% की वृणधि हुई है।

	¶ वषद्ध 2020 के णलयते अनुमाणन् िीबी सते संबंणध् मरौ्रों की कुल 
संखया93 लाख थी, जो वषद्ध 2019 के अनुमान सते 13% अणधक है।

	¶ कुपोषि, एरस, मधुमतेह, शराब और ्ंबाकू का धूम्रपान ऐसते कारक 
हैं जो िीबी सते पीणड़् वयश्ति को प्रभाणव् कर्ी हैं।

िीबी सदे जनपिनदे हे्ु पहल
	¶ वैश्विक प्रयास:
�	णववि सवास्थय संगठन नते गलोबल फंि और सिरॉप िीबी 

पाि्टनरणशप के साथ एक संयुति पहल “फाइिंि. ट्ीि. ऑल. 
#EndTB” की शुरुआ् की है।

�	णववि सवास्थय संगठन ‘गलोबल ट्ूबरकुलोणसस ररपोि्ट’ भी 
जारी कर्ा है।

	¶ भार् के प्रयास:
�	क्षय रोग उनमूलन हे्ु राष्ट्रीय रिनीण्क योजना (2017-

2025), णनक्षय पाररश्सथण्की ्ंरि (राष्ट्रीय िीबी सूचना 
प्रिाली), णनक्षय पोषि योजना (NPY- णवतिीय सहाय्ा), 
‘िीबी हारेगा, दतेश जी्तेगा अणभयान’।

�	व्द्धमान में, िीबी के णलयते दो िीके- VPM (वै्सीन प्रोजते्ि 
मैनतेजमेंि) 1002 और MIP (माइकोबै्िीररयम इिंणिकस 
प्रािी) णवकणस् णकयते गए हैं और यह चरि-3 नैदाणनक परीक्षि 
के ्ह् हैं।

�	सक्षम पररयोजना: यह िािा सामाणजक णवज्ान संसथान (TISS) 
की एक पररयोजना है जो DR-TB रोणगयरों को मनो-सामाणजक 
परामशद्ध प्रदान कर्ी रही है।
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जवमुति, घुमं्ू और अधिचा-घुमं्ू िनिाज् 
के आजथिचाक सशतिीकरि हे्ु योिना
चचाचा में कयों?

हाल ही में सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय के अनुसार, 
SEED (णवमुति, घुमं्ू और अधिद्ध-घुमं्ू जनजाण्यरों के आणथद्धक 
सशतिीकरि की योजना) के ्ह् लाभ प्राप् करनते के णलयते केवल 402 
ऑनलाइन आवतेदन प्राप् हुए हैं।
	¶ सरकार के पास उपल्ध नवीन्म आँकड़रों के अनुसार, 1400 

समुदायरों के 10 करोड़ जनसंखया इन समूहरों सते संबंणध् हैं।

जवमुति, घुमं्ू और अधिचा-घुमं्ू िनिाज् के आजथिचाक 
सशतिीकरि हे्ु योिना (SEED):
	¶ पररचय:
�	सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय द्ारा फरवरी 2022 

में णवमुति/घुमं्ू/अधिद्ध-घुमं्ू (SEED) समुदायरों के आणथद्धक 
सशश्तिकरि की योजना शुरू की गई थी।

�	इसका उद्तेशय इन ्छारिरों को मुफ् प्रण्योगी परीक्षा कोणचंग प्रदान 
करना, पररवाररों को सवास्थय बीमा प्रदान करना, साथ ही 
आजीणवका पहल के माधयम सते इन समुदायरों के समूहरों का 
उतथान करना एवं आवास के णलयते णवतिीय सहाय्ा प्रदान करना 
है।

	¶ घिक:
�	इन समुदायरों के ्छारिरों को णसणवल सतेवा, णचणकतसा, इिंजीणनयररिंग, 

MBA आणद जैसते वयावसाणयक पाठ्यक्मरों में प्रवतेश के णलयते 
मुफ् कोणचंग।

�	राष्ट्रीय सवास्थय प्राणधकरि के प्रधानमंरिी आवास योजना 
(PMJAY) के माधयम सते सवास्थय बीमा।

�	आय सृजन हे्ु आजीणवका
�	आवास (प्रधानमंरिी आवास योजना के माधयम सते)।

	¶ णवशतेष्ाएँ:
�	यह वषद्ध 2021-22 सते अगलते पाँच वषयों में 200 करोड़ रुपए का 

खचद्ध सुणनश्चि् करेगा।
�	गैर-अणधसूणच्, घुमं्ू और अधिद्ध-घुमं्ू जनजाण्यरों 

(DWBDNC) के णलयते णवकास और कलयाि बोि्ट को 
इस योजना के कायाद्धनवयन का काम सौंपा गया है।

�	णवभाग द्ारा ऑनलाइन पोि्टल णवकणस् णकया गया है जो णनबाद्धध 
पंजीकरि सुणनश्चि् करेगा और इन समुदायरों पर िेिा के संग्ह 
के रूप में भी कायद्ध करेगा।

जवमुति, घुमं्ू और अधिचा-घुमं्ू िनिाज्याँ:
	¶ यते सबसते सुभतेद्य और वंणच् समुदाय हैंं।
	¶ णवमुति ऐसते समुदाय हैं णजनहें णरिणिश शासन के दरौरान वषद्ध 1871 के 

आपराणधक जनजाण् अणधणनयम सते शुरू होनते वाली कानूनरों की एक 
शंखला के ्ह् 'जनमजा् अपराधी' के रूप में 'अणधसूणच्' णकया 
गया था।
�	इन अणधणनयमरों को सव्ंरि भार् सरकार द्ारा वषद्ध 1952 में 

णनरस् कर णदया गया और इन समुदायरों को ‘णवमुति’ कर णदया 
गया था।

	¶ इनमें सते कु्छ समुदाय णजनहें णवमुति के रूप में सूचीबधि णकया गया 
था, वते भी खानाबदोश थते।
�	खानाबदोश और अधिद्ध-घुमं्ू समुदायरों को उन लोगरों के रूप में 

पररभाणष् णकया जा्ा है, जो हर समय एक ही सथान पर रहनते 
के बजाय एक सथान सते दूसरे सथान पर जा्ते हैं।

	¶ ऐण्हाणसक रूप सते घुमं्ू और णवमुति जनजाण्यरों की कभी भी णनजी 
भूणम या घर के सवाणमतव ्क पहुुँच नहीं थी।

	¶ जबणक अणधकांश णवमुति समुदाय, अनुसूणच् जाण् (SC), 
अनुसूणच् जनजाण् (ST) और अनय णप्छड़ा वगद्ध (OBC) 
श्रतेणियरों में णव्रर् हैं, वहीं कु्छ णवमुति समुदाय SC, ST या 
OBC श्रतेणियरों में सते णकसी में भी शाणमल नहीं हैं।

	¶ आज़ादी के बाद सते गणठ् कई आयोगरों और सणमण्यरों नते इन 
समुदायरों की समसयाओं का उल्तेख णकया है।
�	इनमें संयुति प्रां् (अब उतिर प्रदतेश) में गणठ् आपराणधक 

जनजाण् जाँच सणमण्, 1947 भी शाणमल है।
�	वषद्ध 1949 की अनं्शयनम् आयंगर सणमण् (इसी सणमण् की 

ररपोि्ट के आधार पर आपराणधक जनजाण् अणधणनयम को णनरस् 
णकया गया था)।

�	काका कालतेलकर आयोग (णजसते पहला अनय णप्छड़ा वगद्ध 
आयोग भी कहा जा्ा है) का गठन वषद्ध 1953 में णकया गया 
था।

�	वषद्ध 1980 में गणठ् मंिल आयोग नते भी इस मुद्ते पर कु्छ 
णसफाररशें की थीं।

�	संणवधान के कामकाज की समीक्षा करनते के णलयते राष्ट्रीय आयोग 
(NCRWC), 2002 नते भी माना था णक णवमुति समुदायरों 
को अपराध प्रवि के रूप में गल् ्रीके सते कलंणक् णकया 
गया है और कानून-वयवसथा एवं सामानय समाज के प्रण्णनणधयरों 
द्ारा शोषि के अधीन णकया गया है।
�	NCRWC की सथापना नयायमूण्द्ध एम.एन. वेंकिचलैया 

की अधयक्ष्ा में हुई थी।



www.drishtiias.com/hindi

6969|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 2023

	¶ एक अनुमान के अनुसार, दणक्षि एणशया में णववि की सबसते बड़ी 
यायावर/खानाबदोश आबादी (Nomadic Population) 
णनवास कर्ी है।
�	भार् में लगभग 10% आबादी णवमुति और खानाबदोश है।
�	जबणक णवमुति जनजाण्यरों की संखया लगभग 150 है, 

खानाबदोश जनजाण्यरों की आबादी में लगभग 500 णवणभन्न 
समुदाय शाणमल हैं।

पसमांदा समुदाय
हाल ही में पसमांदा समुदाय नते समावतेशी णवकास और अं्जाद्ध्ीय 

भतेदभाव के उनमूलन के णलयते कई राजनीण्क दलरों का धयान आकणषद्ध् 
णकया है।

पसमांदा मुसलमान:
	¶ 'पसमांदा', एक फारसी श्द है णजसका अथद्ध है "जो पी्छे रह गए 

हैं," यह शूद् (णप्छड़े) और अण्-शूद् (दणल्) जाण्यरों सते संबंणध् 
मुसलमानरों को संदणभद्ध् कर्ा है।
�	वषद्ध 1998 में पसमांदा मुश्सलम मह़ज एक समूह जो मुखय रूप 

सते णबहार में काम कर्ा था, द्ारा इसते प्रमुख अशरफ मुसलमानरों 
(अगड़ी जाण्यरों) के एक णवरोधी के रूप में अपनाया गया था।

	¶ पसमांदा में वते लोग शाणमल हैं जो सामाणजक, शैणक्षक और आणथद्धक 
रूप सते णप्छड़े हैं ्था दतेश में मुश्सलम समुदाय का बहुम् बना्ते हैं।

	¶ "पसमांदा" श्द का इस्तेमाल उतिर प्रदतेश, णबहार और भार् के 
अनय णहससरों में मुश्सलम संघरों द्ारा खुद को ऐण्हाणसक एवं सामाणजक 
रूप सते जाण् द्ारा उतपीणड़् मुश्सलम समुदायरों के रूप में पररभाणष् 
करनते के णलयते णकया जा्ा है।

	¶ णप्छड़े, दणल् और आणदवासी मुश्सलम समुदाय अब पसमांदा की 
पहचान के ्ह् संगणठ् हो रहे हैं। इसमें  णनमनणलणख् समुदाय 
शाणमल हैं:
�	कुंजरे (रायन), जुलाहे (अंसारी), धुणनया (मंसूरी), कसाई 

(कुरैशी), फकीर (अलवी), हज्ाम (सलमानी), मतेह्र 
(हलालखोर), गवाला (घोसी), धोबी (हवारी), लोहार-बधाई 
(सैफी) ), मणनहार (णसद्ीकी), दारज़ी (इदरीसी), वांगुज्र, 
आणद।

अलपसंखयकों सदे संबंजि् प्राविान:
	¶ संवैधाणनक:
�	अनुच्छेद 29

�	यह अनुच्छेद उपबंध कर्ा है णक भार् के राजय क्षतेरि या 
उसके णकसी भाग के णनवासी नागररकरों के णकसी अनुभाग 
को अपनी णवशतेष भाषा, णलणप या संसकृण् को बनाए रखनते 
का अणधकार होगा।

�	अनुच्छेद-29 के ्ह् प्रदान णकयते गए अणधकार 
अलपसंखयक ्था बहुसंखयक दोनरों को प्राप् हैं।

�	हालाँणक सववोच्च नयायालय नते कहा णक इस अनुच्छेद का 
दायरा केवल अलपसंखयकरों ् क ही सीणम् नहीं है, ् यरोंणक 
अनुच्छेद में 'नागररकरों के वगद्ध' श्द के उपयोग में 
अलपसंखयकरों के साथ-साथ बहुसंखयक भी शाणमल हैं।

�	अनुच्छेद 30
�	धमद्ध या भाषा पर आधारर् सभी अलपसंखयक वगयों को 

अपनी रुणच के णशक्षा संसथानरों की सथापना करनते और 
उनके प्रशासन का अणधकार होगा।

�	अनुच्छेद 30 के अं्गद्ध् प्राप् सुरक्षा केवल अलपसंखयकरों 
(धाणमद्धक या भाषायी) ्क ही सीणम् है यह नागररकरों के 
णकसी भी वगद्ध (अनुच्छेद 29 के अं्गद्ध् ) ्क णवस्ारर् 
नहीं है।

�	अनुच्छेद 350-B:
�	7वें संवैधाणनक (संशोधन) अणधणनयम, 1956 नते इस बा् 

का उल्तेख णकया जो भार् के राष्ट्रपण् द्ारा णनयुति 
भाषायी अलपसंखयकरों के णलयते एक णवशतेष अणधकारी का 
प्रावधान कर्ा है।

�	णवशतेष अणधकारी का यह क्द्धवय होगा णक वह संणवधान के 
अं्गद्ध् भाषायी अलपसंखयकरों के णलयते प्रदान णकयते गए 
सुरक्षा उपायरों सते संबंणध् सभी मामलरों की जाँच करे।

	¶ वैधाणनक:
�	राष्ट्रीय अलपसंखयक णशक्षा संसथान आयोग (NCMEI) 

अणधणनयम, 2004:
�	यह NCMEI अणधणनयम, 2004 के ्ह् सरकार द्ारा 

अणधसूणच् ्छह धाणमद्धक समुदायरों के आधार पर शैक्षणिक 
संसथानरों को अलपसंखयक का दजाद्ध दते्ा है- मुश्सलम, 
ईसाई, णसख, बरौधि, पारसी और जैन।

 भार् सरकार द्ारा अजिसूजच् अलपसंखयक:
	¶ व्द्धमान में केंद् सरकार द्ारा NCM अणधणनयम, 1992 की धारा 

2 (सी) के ्ह् अणधसूणच् समुदायरों को अलपसंखयक माना जा्ा 
है।

	¶ वषद्ध 1992 में NCM अणधणनयम, 1992 के अणधणनयमन के साथ 
अलपसंखयक आयोग (Minorities Commission- 
MC) एक वैधाणनक णनकाय बन गया और इसका नाम बदलकर 
NCM कर णदया गया।

	¶ वषद्ध 1993 में पहला सांणवणधक राष्ट्रीय आयोग सथाणप् णकया गया 
था और पांँच धाणमद्धक समुदाय अथाद्धत् मुश्सलम, ईसाई, णसख, बरौधि 
और पारसी को अलपसंखयक समुदायरों के रूप में अणधसूणच् णकया 
गया था।
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	¶ वषद्ध 2014 में जैणनयरों को भी अलपसंखयक समुदाय के रूप में 
अणधसूणच् णकया गया था।

एनएफएसए रैंजकंग 2022    

चचाचा में कयों?
हाल ही में राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम (NFSA), 2013 के 

णलयते राजय रैंणकंग सूचकांक का पहला संसकरि जारी णकया गया।
सूचकांक के बारे में:
	¶ पररचय:
�	यह सूचकांक राजयरों के साथ परामशद्ध के बाद दतेश भर में 

NFSA के कायाद्धनवयन और णवणभन्न सुधार पहलरों की श्सथण् 
एवं प्रगण् के दस्ावतेज़ीकरि का प्रयास कर्ा है।

�	यह राजयरों और केंद्शाणस् प्रदतेशरों द्ारा णकयते गए सुधाररों पर 
प्रकाश िाल्ा है ्था सभी राजयरों एवं केंद्शाणस् प्रदतेशरों द्ारा 
एक क्रॉस-लणनिंग एनवायरनमेंि व सकेल-अप सुधार उपायरों का 
णनमाद्धि कर्ा है।

�	व्द्धमान सूचकांक काफी हद ्क NFSA णव्रि पर केंणद्् 
है और इसमें भणवषय में खरीद, प्रधानमंरिी गरीब कलयाि अन्न 
योजना (PMGKAY) णव्रि शाणमल हरोंगते।

	¶ मूलयांकन का आधार:
�	राजयरों और केंद्शाणस् प्रदतेशरों की रैंणकंग के णलयते सूचकांक का 

णनमाद्धि ् ीन प्रमुख स्ंभरों पर णकया गया है, जो लणक्ष् सावद्धजणनक 
णव्रि प्रिाली (TPDS) के माधयम सते NFSA के एंि-
िू-एंि कायाद्धनवयन को कवर कर्ा है। यते स्ंभ हैं:

i) NFSA - कवरेज, लक्यीकरि और अणधणनयम के प्रावधान
ii) णिलीवरी पलतेिफरॉमद्ध
iii) पोषि संबंधी पहल

राजयों का प्रदशचान:
	¶ सामानय श्रतेिी के राजय:
�	ओणिशा पहलते सथान पर है, उसके बाद उतिर प्रदतेश और आंध्र 

प्रदतेश क्मशः दूसरे और ्ीसरे सथान पर हैं।
	¶ णवशतेष श्रतेिी के राजय:
�	णरिपुरा णवशतेष श्रतेिी के राजयरों (उतिर-पूवटी राजयरों, णहमालयी 

राजयरों और द्ीपीय राजयरों) में शीषद्ध सथान पर है।
�	णहमाचल प्रदतेश और णसश्क्म क्मशः दूसरे और ्ीसरे सथान 

पर हैं।
	¶ सबसते खराब प्रदशद्धन वालते राजय:
�	पंजाब, हररयािा और णदल्ी सबसते णनचलते पांँच राजयरों में 

शाणमल हैं।

 

सूचकांक का महत्व:
	¶ अभयास के णनषकषयों सते प्ा चल्ा है णक अणधकांश राजयरों और 

केंद्शाणस् प्रदतेशरों नते णिणजिलीकरि, आधार सीणििंग ्था ePoS 
इिंसिरॉलतेशन में अच्छा प्रदशद्धन णकया है, जो सुधाररों की मज़बू्ी और 
मानकरों को दोहरा्ा है।
�	हालांँणक राजय और केंद्शाणस् प्रदतेश कु्छ क्षतेरिरों में अपनते प्रदशद्धन 

में सुधार कर सक्ते हैं। राजयरों ्था केंद्शाणस् प्रदतेशरों में राजय 
खाद्य आयोगरों के काययों को अच्छी ्रह सते संचाणल् करनते एवं 
उनका संचालन करनते जैसते अभयास, अणधणनयम की वास्णवक 
भावना को और मज़बू् करेंगते।

	¶ इससते राजयरों के बीच उनके प्रदशद्धन को बतेह्र करनते के णलयते सवसथ 
प्रण्सपधिाद्ध को बढ़ावा णमलतेगा।

जशक्षा क्षदेत् में सुिार
चचाचा में कयों?

संसदीय सथायी सणमण् नते भार् के उच्च णशक्षा संसथानरों में णशक्षा 
मानकरों, मानय्ा (प्रतयायन) प्रणक्या, अनुसंधान, परीक्षा सुधाररों और 
शैक्षणिक वा्ावरि की समीक्षा की।
ररपोि्ट के जनषकषचा:
	¶ केंद्ीय णशक्षा मंरिालय के उच्च णशक्षा णवभाग नते सणमण् को सूणच् 

णकया णक मारि 30% णवविणवद्यालय और 20% करॉलतेज प्रतयायन 
प्रिाली में हैं।
�	कुल 50,000 करॉलतेजरों में सते 9,000 सते कम करॉलतेज मानय्ा प्राप् 

हैं।
	¶ कई िीमि णवविणवद्यालयरों नते ्तेज़ी सते पैसा कमानते के णलयते मुति 

दूरसथ णशक्षा पाठ्यक्म शुरू णकया है णजससते शोध कायद्ध की गुिवतिा 
में कमी आ्ी हैै।
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	¶ कई राजय णवविणवद्यालय सुचारु रूप सते मूलयांकन करनते में लगा्ार 
णवफल रहे हैं, णजसकी वजह सते अ्सर प्रश्नपरि लीक और नकल 
जैसते बड़े मामलते समाचाररों में दतेखते जा्ते हैं।

प्रतयायन प्रिाली:
	¶ पररचय:
�	प्रतयायन एक ऐसी प्रणक्या है णजसमें इस बा् का मानकीकरि 

हो्ा है णक करौन सते नयून्म बेंचमाक्क बनाए जानते हैं।
�	यह एक औपचाररक, सव्ंरि सतयापन प्रणक्या है जो यह णनधाद्धरर् 

कर्ी है णक कोई कायद्धक्म या संसथान परीक्षि, णनरीक्षि या 
प्रमािन के मामलते में सथाणप् गुिवतिा मानकरों को पूरा कर्ा है 
या नहीं।

	¶ महत्व:
�	यह सवास्थय, णशक्षा, भोजन के साथ-साथ अनय क्षतेरिरों में उतपाद 

और सतेवाओं की गुिवतिा में सुधार के णलयते एक महत्वपूिद्ध 
उपकरि है।

�	यह गुिवतिा प्रबंधन प्रिाली, खाद्य सुरक्षा प्रबंधन प्रिाली और 
उतपाद प्रमािन सते संबंणध् गुिवतिा मानकरों को अपनानते पर भी 
जोर दते्ा है।

�	यह भार्ीय उतपादरों और सतेवाओं की गुिवतिा प्रण्सपधिाद्धतमक्ा 
में सुधार के उद्तेशय को साकार करनते में मदद कर्ा है।

सवयं सहाय्ा समूह
चचाचा में कयों?  

सरकार सवयं सहाय्ा समूहरों (Self-Help Groups- 
SHGs) में प्रतयतेक मणहला की वाणषद्धक आय को वषद्ध 2024 ् क 1 लाख 
रुपए ्क बढ़ानते का लक्य लतेकर चल रही है। 

SHGs के बारे में: 
	¶ पररचय: 
�	 सवयं सहाय्ा समूह (SHG) कु्छ ऐसते लोगरों का एक 

अनरौपचाररक संघ हो्ा है जो अपनते रहन-सहन की पररश्सथण्यरों 
में सुधार करनते के णलयते सवते्छा सते एक साथ आ्ते हैं। 

�	सामानय्ः एक ही सामाणजक-आणथद्धक पृष्ठभूणम सते आनते वालते 
लोगरों का ऐसा सवैश्च्छक संगठन सवयं सहाय्ा समूह (SHG) 
कहला्ा है, णजसके सदसय एक-दूसरे के सहयोग के माधयम सते 
अपनी साझा समसयाओं का समाधान कर्ते हैं। 

�	SHG सवरोज़गार और गरीबी उनमूलन को प्रोतसाणह् करनते के 
णलयते "सवयं सहाय्ा" (Self-Employment) की 
धारिा पर भरोसा कर्ा है। 

	¶ उद्तेशय: 
�	रोज़गार और आय सृजन गण्णवणधयरों के क्षतेरि में गरीबरों ्था 

हाणशए पर पड़े लोगरों की कायाद्धतमक क्षम्ा का णनमाद्धि करना। 
�	सामूणहक नते्ृतव और आपसी चचाद्ध के माधयम सते संघषयों को हल 

करना। 
�	बाज़ार संचाणल् दररों पर समूह द्ारा ्य की गई श्यों के साथ 

संपाश्विद्धक मुति ऋि (Collateral Free Loans) 
प्रदान करना। 

�	संगणठ् स्ो्रों सते उधार लतेनते का प्रस्ाव रखनते वालते सदसयरों के 
णलयते सामूणहक गारिंिी प्रिाली के रूप में कायद्ध करना। 
�	गरीब लोग अपनी बच् जमा कर उसते बैंकरों में जमा कर्ते 

हैं। बदलते में उनहें अपनी सूक्म इकाई उद्यम शुरू करनते हे्ु 
कम ्याज दर के साथ ऋि ्क आसान पहुिंँच प्राप् हो्ी 
है। 

SHGs की आवशयक्ा: 
	¶ हमारे दतेश में ग्ामीि णनधद्धन्ा का एक कारि ऋि और णवतिीय 

सतेवाओं ्क उणच् पहुुँच का अभाव है। 
	¶ 'दतेश में णवतिीय समावतेशन' पर एक वयापक ररपोि्ट ्ैयार करनते हे्ु 

िरॉ. सी. रिंगराजन की अधयक्ष्ा में गणठ् एक सणमण् नते णवतिीय 
समावतेशन की कमी के चार प्रमुख कारिरों की पहचान की, जो इस 
प्रकार हैं: 
�	संपाश्विद्धक सुरक्षा प्रदान करनते में असमथद्ध्ा 
�	खराब ऋि शोधन क्षम्ा 
�	संसथानरों की अपयाद्धप् पहुिंँच  
�	कमज़ोर सामुदाणयक नतेिवक्क 

	¶ ग्ामीि क्षतेरिरों में मज़बू् सामुदाणयक नतेिवक्क के अश्स्तव को क्ेणिि 
णलंकेज के सबसते महत्वपूिद्ध ्त्वरों में सते एक के रूप में ्तेज़ी सते 
पहचान णमली है। 

	¶ वते गरीबरों को ऋि प्राप् करनते में मदद कर्ते हैं, इस प्रकार गरीबी 
उनमूलन में महत्वपूिद्ध भूणमका णनभा्ते हैं। 

	¶ वते गरीबरों, णवशतेषकर मणहलाओं के बीच सामाणजक पूंजी के णनमाद्धि 
में भी मदद कर्ते हैं। यह मणहलाओं को सशति बना्ा है। 

	¶ सवरोज़गार के माधयम सते णवतिीय सव्ंरि्ा में कई बाहरी पहलू भी 
शाणमल हैं जैसते णक साक्षर्ा स्र में सुधार, बतेह्र सवास्थय दतेखभाल 
और यहांँ ्क णक बतेह्र पररवार णनयोजन। 

SHGs का महत्व: 
	¶ सामाणजक समग््ा: 
�	SHGs दहेज, शराब आणद जैसी प्रथाओं का मुकाबला करनते 

के णलयते सामूणहक प्रयासरों को प्रोतसाणह् कर्ते हैं। 
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	¶ णलंग समान्ा: 
�	SHGs मणहलाओं को सशति बना्ते हैं और उनमें नते्ृतव 

करौशल णवकणस् कर्ते हैं। अणधकार प्राप् मणहलाएंँ ग्ाम सभा 
व अनय चुनावरों में अणधक सणक्य रूप सते भाग लते्ी हैं।  

�	इस दतेश के साथ-साथ अनयरि भी इस बा् के प्रमाि हैं णक सवयं 
सहाय्ा समूहरों के गठन सते समाज में मणहलाओं की श्सथण् में 
सुधार के साथ पररवार में उनकी सामाणजक-आणथद्धक श्सथण् में 
सुधार हो्ा है और उनके आतम-सममान में भी वृणधि हो्ी है। 

	¶ हाणशयते पर पड़े वगद्ध के णलयते आवाज़: 
�	सरकारी योजनाओं के अणधकांश लाभाथटी कमज़ोर और हाणशए 

पर श्सथ् समुदायरों सते हैं, इसणलयते SHGs के माधयम सते उनकी 
भागीदारी सामाणजक नयाय सुणनश्चि् कर्ी है। 

	¶ णवतिीय समावतेशन: 
�	प्राथणमक्ा प्राप् क्षतेरि को ऋि दतेनते के मानदंि और ररिनद्ध का 

आविासन बैंकरों को SHGs को ऋि दतेनते के णलयते प्रोतसाणह् 
कर्ा है। नाबाि्ट द्ारा अग्िी SHG-बैंक णलंकेज कायद्धक्म नते 
ऋि ् क पहुिंँच को आसान बना णदया है ् था पारिंपररक साहूकाररों 
एवं अनय गैर-संसथाग् स्ो्रों पर णनभद्धर्ा कम कर दी है। 

	¶ रोज़गार के वैकश्लपक स्ो्: 
�	यह सूक्म-उद्यमरों की सथापना में सहाय्ा प्रदान करके कृणष पर 

णनभद्धर्ा को आसान बना्ा है, उदाहरि के णलयते वयश्तिग् 
वयावसाणयक उद्यम जैसते- णसलाई, णकराना और उपकरि मरमम् 
की दुकानें आणद। 

मजहला सशतिीकरि में सवयं सहाय्ा समूहों की भूजमका: 
	¶ सवयं सहाय्ा समूह (SHG) आंदोलन ग्ामीि क्षतेरिरों में मणहला 

लचीलापन और उद्यणम्ा के सबसते शश्तिशाली इन्यूबतेिररों में सते एक 
है। यह गांँवरों में लैंणगक सामाणजक णनमाद्धि को बदलनते के णलयते एक 
शश्तिशाली चैनल है। 

	¶ ग्ामीि क्षतेरिरों में मणहलाएंँ अब आय के सव्ंरि स्ो् बनानते में सक्षम 
हैं, जबणक कई युवा अधिद्ध-साक्षर मणहलाएंँ थीं णजनके पास घरेलू 
करौशल है, पूंजी और प्रण्गामी सामाणजक मानदंिरों की अनुपश्सथण् 
उनहें णकसी भी णनिद्धय लतेनते की भूणमका में पूरी ्रह सते शाणमल होनते 
्था अपना सव्ंरि वयवसाय सथाणप् करनते सते रोक्ी है। 

	¶ मणहलाएंँ कई क्षतेरिरों में णबज़नतेस करॉरेसपरोंिेंि (BC), बैंक सणखयरों, 
णकसान सणखयरों और पाशु सणखयरों के रूप में काम कर रही हैं। 

जमशन शसति
चचाचा में कयों?

हाल ही में मणहला एवं बाल णवकास मंरिालय नते 'णमशन शश्ति' 
योजना हे्ु णवस्ृ् णदशा-णनददेश जारी णकयते हैं।
	¶ 'णमशन शश्ति' के मानदंि 1 अप्रैल, 2022 सते लागू हरोंगते।

जमशन शसति:
	¶ पररचय:
�	'णमशन शश्ति' को 15वें णवति आयोग की अवणध वषद्ध 2021-22 

सते 2025-26 के दरौरान लरॉनच णकया गया है।
�	णमशन शश्ति एकीकृ् मणहला सशतिीकरि कायद्धक्म है 

णजसते मणहलाओं की रक्षा, सुरक्षा और सशतिीकरि हे्ु 
अमरितेला योजना के रूप में कायाद्धनवयन हे्ु शुरू णकया गया 
है।

	¶ घिक:
�	संबल:

�	यह मणहलाओं की सुरक्षा के णलयते है।
�	संबल' उप-योजना के घिकरों में नारी अदाल्रों के एक नए 

घिक के साथ वन सिरॉप सेंिर (OSC), मणहला 
हेलपलाइन (WHL), बतेिी बचाओ बतेिी पढ़ाओ 
(BBBP) की पूवद्धव्टी योजनाएँ शाणमल हैं, इसके 
अलावा यह योजना समाज और पररवार के भी्र वैकश्लपक 
णववाद के समाधान एवं लैंणगक नयाय को बढ़ावा दतेनते का 
काम करेगी।

�	साम्थयद्ध(Samarthya):
�	यह मणहलाओं के सशतिीकरि के णलयते है।
�	'साम्थयद्ध' उप-योजना के घिकरों में उज्वला, सवाधार गृह 

और कामकाजी मणहला ्छारिावास की पूवद्धव्टी योजनाओं 
को संशोधनरों के साथ शाणमल णकया गया है।

�	इसके अलावा कामकाजी मा्ाओं के बच्चरों के णलयते राष्ट्रीय 
क्ेच योजना और एकीकृ् बाल णवकास सतेवा (ICDS) 
अमरितेला योजना के ्ह् प्रधानमंरिी मा्ृ वंदना योजना 
(PMMVY) की मरौज़ूदा योजनाओं को अब साम्थयद्ध 
योजना में शाणमल णकया गया है।

�	साम्थयद्ध योजना में आणथद्धक सशतिीकरि के णलयते गैप फंणििंग 
(Gap Funding for Economic Empow-
erment) का एक नया घिक भी जोड़ा गया है।

सदेवाएँ और गज्जवजियाँ:
	¶ आपा्कालीन/्तकाल सतेवाएँ और अलपकाणलक दतेखभाल:
�	राष्ट्रीय िोल-फ्ी नंबर और एकीकृ् सतेवाएँ जैसते- असथायी 

आश्रय, कानूनी सहाय्ा, मनो-सामाणजक परामशद्ध, णचणकतसा 
सहाय्ा, पुणलस सुणवधा और उनहें वन सिरॉप सेंिर के माधयम सते 
मरौज़ूदा सतेवाओं सते जोड़ना।

	¶ दीघद्धकाणलक समथद्धन के णलयते संसथाग् दतेखभाल:
�	इसमें गभाद्धधान के चरि सते लतेकर उस समय ्क मणहलाओं की 

ज़रूर्रों का खयाल रखा जा्ा हैं जब ्क उनहें इस ्रह की 
दतेखभाल और समथद्धन की आवशयक्ा नहीं हो्ी।
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�	सखी णनवास या वणकिंग वुमन हरॉसिल, कामकाजी मणहलाओं के 
णलयते एक सुरणक्ष् सथान प्रदान करेगा।

	¶ मणहलाओं के णखलाफ अपराध और णहिंसा की रोकथाम के णलयते 
संचार:
�	इसमें बड़े पैमानते पर जागरूक्ा कायद्धक्म और लैंणगक 

संवतेदनशील्ा के णलयते सामुदाणयक जुड़ाव शाणमल होगा।
�	इसके अलावा मणहलाओं के णखलाफ णहिंसा और लैंणगक रूणढ़यरों 

का मुकाबला करनते के णलयते पुरुषरों की भागीदारी सुणनश्चि् की 
जाएगी।

जमशन शसति का उद्देशय:
	¶ णहिंसा सते प्रभाणव् मणहलाओं एवं संकिग्स् मणहलाओं को ्तकाल 

और वयापक णनरिं्र दतेखभाल, समथद्धन और सहाय्ा प्रदान करना।
	¶ सहाय्ा की आवशयक्ा वाली मणहलाओं और अपराध ्था णहिंसा 

पीणड़्रों के बचाव, संरक्षि और पुनवाद्धस के णलयते गुिवतिा ्ंरि 
सथाणप् करना।

	¶ णवणभन्न स्ररों पर मणहलाओं के णलयते उपल्ध णवणभन्न सरकारी 
सतेवाओं ्क पहुिंँच में सुधार करना।

	¶ दहेज, घरेलू णहिंसा, कायद्धसथल पर यरौन उतपीड़न जैसी सामाणजक 
बुराइयरों सते लड़नते और लैंणगक समान्ा आणद को बढ़ावा दतेनते के णलयते 
सरकारी योजनाओं एवं कायद्धक्मरों के साथ-साथ कानूनी प्रावधानरों के 
बारे में लोगरों को जागरूक करना।

	¶ नीण्यरों, कायद्धक्मरों/योजनाओं के अणभसरि के णलयते सहयोगी 
मंरिालयरों/णवभागरों/राजयरों/केंद्शाणस् प्रदतेशरों के साथ सहयोग और 
सभी क्षतेरिरों में मणहलाओं की सुरक्षा एवं सशतिीकरि हे्ु सावद्धजणनक-
णनजी भागीदारी के णलयते सक्षम वा्ावरि बनाना।

	¶ णलंग आधारर् णलंग चयन उनमूलन के णलयते बाणलकाओं के अश्स्तव, 
संरक्षि, णशक्षा और णवकास को सुणनश्चि् करना।

	¶ यह मणहलाओं पर दतेखभाल के बोझ को कम करनते और करौशल 
णवकास, क्षम्ा णनमाद्धि, णवतिीय साक्षर्ा, माइक्ोक्ेणिि ्क पहुिंँच 
आणद को बढ़ावा दतेकर मणहला श्रम बल की भागीदारी को बढ़ानते का 
भी प्रयास कर्ा है।

िागृज् शुभंकर
हाल ही में उपभोतिाओं को उनके अणधकाररों के बारे में जागरूक कर 

सशति बनानते हे्ु उपभोतिा मामलरों के णवभाग (DOCA) द्ारा जागृण् 
नाम का शुभंकर लरॉनच णकया गया है।

िागृज्:
	¶ इसते उपभोतिाओं को सशति बनानते के णलयते उपयोग णकया जाएगा जो 

उपभोतिा अणधकाररों के बारे में जागरूक्ा का प्रसार और उनकी 
समसयाओं का समाधान करेगा।

	¶ यह णवणभन्न सरकारी पहलरों के बारे में उपभोतिाओं में जागरूक्ा 
बढ़ानते में मदद करेगा जैसते:
�	उपभोतिा संरक्षि अणधणनयम 2019 के प्रावधान
�	हरॉलमाणकिंग
�	राष्ट्रीय उपभोतिा हेलपलाइन िोल फ्ी नंबर 1915
�	वज़न और माप अणधणनयम के प्रावधान
�	केंद्ीय उपभोतिा संरक्षि प्राणधकरि के णनिद्धय
�	णशकाय् णनवारि पर उपभोतिाओं द्ारा प्रशंसापरि

िागृज् शुभंकर का महत्व:
	¶ अणभयान में णिणजिल और मलिीमीणिया चैनलरों की उपश्सथण् 

बढ़ानते के अलावा यह उपभोतिा अणधकाररों के प्रण् जागरूक्ा को 
बढ़ाएगा।
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	¶ इसते णवणभन्न मीणिया अणभयानरों में िैगलाइन "जागो ग्ाहक जागो" के 
साथ णदखाया जाएगा।

प्रज्सथिापन स्र की प्रिनन क्षम्ा    
चचाचा में कयों?

हाल ही में भार् सरकार नते ब्ाया णक दतेश नते प्रण्सथापन स्र की 
प्रजनन क्षम्ा हाणसल कर ली है, णजसमें 31 राजयरों/केंद्शाणस् प्रदतेशरों की 
कुल प्रजनन दर 2.1 या उससते कम है।
	¶ वषद्ध 2012 और 2020 के बीच भार् में आधुणनक गभद्ध णनरोधक 

उपायरों सते 1.5 करोड़ सते अणधक युगल लाभाश्नव् हुए जो इनके 
उपयोग में हुई वृणधि को दशाद्ध्ा है।

	¶ सरकार नते भार् पररवार णनयोजन 2030 णवज़न दस्ावतेज़ का भी 
अनावरि णकया।

प्रज्सथिापन प्रिनन क्षम्ा:
	¶ प्रण् मणहला लगभग 2.1 बच्चरों की कुल प्रजनन दर (TFR) को 

प्रण्सथापन स्र की प्रजनन क्षम्ा कहा जा्ा है।
�	प्रण् मणहला 2.1 बच्चरों सते कम TFR - इिंणग् कर्ा है णक एक 

पीढ़ी सवयं को प्रण्सथाणप् करनते के णलयते णलयते पयाद्धप् बच्चते पैदा 
नहीं कर रही है, अं््ः जनसंखया में समग् रूप सते कमी आई 
है।

�	कुल प्रजनन दर एक मणहला के संपूिद्ध जीवनकाल में प्रसव करनते 
वाली उम्र की मणहला सते पैदा या पैदा होनते वालते कुल बच्चरों की 
संखया को संदणभद्ध् कर्ी है।

	¶ भार् की कुल प्रजनन दर (TFR) वषद्ध 2015-16 के 2.2 सते 
घिकर वषद्ध 2019-21 में 2.0 हो गई है, जो जनसंखया णनयंरिि 
उपायरों की महत्वपूिद्ध प्रगण् को दशाद्ध्ा है, जैसा णक राष्ट्रीय पररवार 
सवास्थय सवदेक्षि (NFHS-5) के पाँचवें दरौर की ररपोि्ट सते भी 
प्ा चल्ा है।

भार् पररवार जनयोिन 2030 जवज़न:
	¶ केंद् णबंदु:
�	बच्चते पैदा करनते की रिनीण्, जागरूक्ा कायद्धक्मरों में पुरुष 

भागीदारी की कमी, प्रवास और गभद्ध णनरोधकरों ्क पहुुँच की 
कमी को प्राथणमक्ाओं के रूप में पहचाना गया है।

	¶ गभद्ध णनरोधक:
�	आधुणनक गभद्ध णनरोधक प्रसार दर:

�	प्रवासी णववाणह् पुरुषरों की बड़ी संखया:
�	णबहार में 35 प्रण्श् और उतिर प्रदतेश में 24 प्रण्श्।

�	आधुणनक गभद्ध णनरोधक प्रसार दर में कमी ज़यादा्र गभद्ध णनरोधक 
्ैयाररयरों की कमी, सवास्थय सुणवधाओं ्क पहुुँच के कारि गभद्ध 
णनरोधकरों की खरीद में असमथद्ध्ा और मणहलाओं द्ारा गभद्ध 
णनरोधक को खरीदनते के बारे में सामाज में वयाप् संकोच की 
प्रवृणति के कारि भी हो्ा है।
�	णनवासी पुरुषरों की संखया:

�	णबहार में 47 प्रण्श् और उतिर प्रदतेश में 36 प्रण्श्।
�	यद्यणप णववाणह् णकशोररों और युवण्यरों में आधुणनक गभद्ध 

णनरोधकरों का उपयोग बढ़ा है, लतेणकन यह अपतेक्षाकृ् रूप सते 
कम है।
�	णववाणह् मणहलाओं और युवण्यरों नते ब्ाया णक गभद्धणनरोधक 

गोणलयरों की की पयाद्धप् मारिा में प्राप् नही हो पा्ी है।
�	कई णज़लरों में 20% सते अणधक मणहलाओं की शादी वयसक होनते 

सते पहलते ही हो जा्ी है।
�	इनमें णबहार के 17, पश्चिम बंगाल के 8, झारखंि के 7, 

असम के 4, यूपी, राजसथान और महाराष्ट्र के दो-दो णज़लते 
शाणमल हैं।

�	इन णज़लरों में आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों का कम उपयोग दतेखा 
गया है।

�	इस दृश्टि सते आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों को उपल्ध करानते के णलयते 
णनजी क्षतेरि का उपयोग करना भी योजना में शाणमल है।
�	णनजी क्षतेरि द्ारा गभद्ध णनरोधक गोणलयरों के णव्रि में 45% 

और कंिोम के णव्रि में 40% का योगदान णदया जा्ा 
है। इसके साथ ही इिंजते्शन जैसते अनय प्रण्व्टी गभद्ध 
णनरोधकरों एवं अं्गद्धभाद्धशयी गभद्धणनरोधक उपकरि 
(IUCD) में क्मशः 30% और 24% का योगदान है।

प्रज्सथिापन स्र प्रिनन में जगरावि का कारि:
	¶ मणहला सशतिीकरि:
�	नवीन्म आँकड़े प्रजनन क्षम्ा, पररवार णनयोजन, णववाह की 

आयु और मणहला सशतिीकरि सते संबंणध् कई संके्करों पर 
महत्वपूिद्ध प्रगण् दशाद्ध्ते हैं, इन सभी नते िीएफआर में कमी लानते 
में योगदान णदया है।

	¶ गभद्धणनरोधक:
�	वषद्ध 2012 और 2020 के बीच भार् नते आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों 

के उपयोग के णलयते 1.5 करोड़ सते अणधक अण्ररति 
उपयोगकतिाद्धओं शाणमल णकया णजससते इनके उपयोग में 
उल्तेखनीय वृणधि हुई।

	¶ ररवणसद्धबल सपतेणसंग:
	¶ नई ‘ररवणसद्धबल सपतेणसंग’ (बच्चरों के बीच अं्र) णवणधयरों की 

शुरुआ्, नसबंदी के पररिामसवरूप मज़दूरी मुआवज़ा प्रिाली और 
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्छोिे पररवार के मानदंिरों को बढ़ावा दतेनते जैसी कायद्धवाणहयरों नते णप्छलते 
कु्छ वषयों में बतेह्र प्रदशद्धन णकया है।

	¶ सरकारी पहल:
	¶ णमशन पररवार णवकास:
	¶ सरकार नते सा् उच्च फोकस वालते राजयरों में 3 और उससते अणधक के 

िीएफआर वालते 146 उच्च प्रजनन क्षम्ा वालते णज़लरों में गभद्ध 
णनरोधकरों एवं पररवार णनयोजन सतेवाओं ्क पहुुँच बढ़ानते के णलयते 
वषद्ध 2017 में ‘णमशन पररवार णवकास’ शुरू णकया।

	¶ राष्ट्रीय पररवार णनयोजन क्षण्पूण्द्ध योजना (NFPIS):
	¶ यह योजना वषद्ध 2005 में शुरू की गई थी, इस योजना के ्ह् 

नसबंदी के बाद मृतयु, जणिल्ा और णवफल्ा की श्सथण् के णलयते 
ग्ाहकरों का बीमा णकया जा्ा है।

	¶ नसबंदी करनते वालरों के णलयते मुआवज़ा योजना:
	¶ इस योजना के ् ह् सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय द्ारा वषद्ध 

2014 सते नसबंदी करानते वालते लाभाथटी और सतेवा प्रदा्ा (िीम) को 
मुआवज़ा प्रदान णकया जा्ा है।

राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि: 
	¶ पररचय:
�	राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि (National Family 

Health Survey- NFHS) संपूिद्ध भार् में पररवाररों के 
प्रण्णनणध नमूनते के माधयम सते वयापक पैमानते पर आयोणज् णकया 
जानते वाला एक बहु-स्रीय सवदेक्षि है।

	¶ आयोजन:
�	सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय (MoHFW) नते 

सवदेक्षि के णलयते समनवय एवं ्कनीकी मागद्धदशद्धन प्रदान करनते 
हे्ु अं्राद्धष्ट्रीय जनसंखया णवज्ान संसथान (IIPS) मुंबई को 
नोिल एजेंसी के रूप में नाणम् णकया है।

�	IIPS सवदेक्षि कायाद्धनवयन के णलयते कई क्षतेरिीय संगठनरों 
(FO) के साथ सहयोग कर्ा है।

	¶ उद्तेशय:
�	NFHS के प्रतयतेक क्णमक चरि के दो णवणशटि लक्य हैं:

�	सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय ् था अनय एजेंणसयरों 
द्ारा नीण् एवं कायद्धक्म के उद्तेशयरों के णलयते सवास्थय और 
पररवार कलयाि पर आवशयक िेिा प्रदान करना।

�	उभर्ते महत्वपूिद्ध सवास्थय और पररवार कलयाि के मुद्रों 
पर जानकारी प्रदान करना।

�	सवदेक्षि णनमनणलणख् क्षतेरिरों में भार् केी राजय और राष्ट्रीय स्र 
की जानकारी प्रदान कर्ा है:
�	प्रजनन
�	णशशु एवं बाल मृतयु दर

�	पररवार णनयोजन का अभयास
�	मा्ृ और णशशु सवास्थय
�	प्रजनन सवास्थय
�	पोषि
�	रतिालप्ा
�	सवास्थय और पररवार णनयोजन सतेवाओं का उपयोग एवं 

गुिवतिा।
	¶ NFHS - 5 ररपोि्ट:
�	NFHS-4 (2015-16) और NFHS-5 (2019-20) के 

बीच राष्ट्रीय स्र पर कुल प्रजनन दर (TFR) 2.2% सते 
घिकर 2.0% हो गई है।

�	भार् में केवल पाँच राजय ऐसते हैं जो 2.1ते की प्रजनन क्षम्ा के 
प्रण्सथापन स्र सते ऊपर हैं। यते राजय हैं णबहार, मतेघालय, उतिर 
प्रदतेश, झारखंि और मणिपुर।

प्रज्सथिापन स्र की प्रिनन क्षम्ा
चचाचा में कयों?

हाल ही में भार् सरकार नते ब्ाया णक दतेश नते प्रण्सथापन स्र की 
प्रजनन क्षम्ा हाणसल कर ली है, णजसमें 31 राजयरों/केंद्शाणस् प्रदतेशरों की 
कुल प्रजनन दर 2.1 या उससते कम है।
	¶ वषद्ध 2012 और 2020 के बीच भार् में आधुणनक गभद्ध णनरोधक 

उपायरों सते 1.5 करोड़ सते अणधक युगल लाभाश्नव् हुए जो इनके 
उपयोग में हुई वृणधि को दशाद्ध्ा है।

	¶ सरकार नते भार् पररवार णनयोजन 2030 णवज़न दस्ावतेज़ का भी 
अनावरि णकया।

प्रज्सथिापन प्रिनन क्षम्ा:
	¶ प्रण् मणहला लगभग 2.1 बच्चरों की कुल प्रजनन दर (TFR) को 

प्रण्सथापन स्र की प्रजनन क्षम्ा कहा जा्ा है।
�	प्रण् मणहला 2.1 बच्चरों सते कम TFR - इिंणग् कर्ा है णक एक 

पीढ़ी सवयं को प्रण्सथाणप् करनते के णलयते णलयते पयाद्धप् बच्चते पैदा 
नहीं कर रही है, अं््ः जनसंखया में समग् रूप सते कमी आई 
है।

�	कुल प्रजनन दर एक मणहला के संपूिद्ध जीवनकाल में प्रसव करनते 
वाली उम्र की मणहला सते पैदा या पैदा होनते वालते कुल बच्चरों की 
संखया को संदणभद्ध् कर्ी है।

	¶ भार् की कुल प्रजनन दर (TFR) वषद्ध 2015-16 के 2.2 सते 
घिकर वषद्ध 2019-21 में 2.0 हो गई है, जो जनसंखया णनयंरिि 
उपायरों की महत्वपूिद्ध प्रगण् को दशाद्ध्ा है, जैसा णक राष्ट्रीय पररवार 
सवास्थय सवदेक्षि (NFHS-5) के पाँचवें दरौर की ररपोि्ट सते भी 
प्ा चल्ा है।
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भार् पररवार जनयोिन 2030 जवज़न:
	¶ केंद् णबंदु:
�	बच्चते पैदा करनते की रिनीण्, जागरूक्ा कायद्धक्मरों में पुरुष 

भागीदारी की कमी, प्रवास और गभद्ध णनरोधकरों ्क पहुुँच की 
कमी को प्राथणमक्ाओं के रूप में पहचाना गया है।

	¶ गभद्ध णनरोधक:
�	आधुणनक गभद्ध णनरोधक प्रसार दर:

�	प्रवासी णववाणह् पुरुषरों की बड़ी संखया:
�	णबहार में 35 प्रण्श् और उतिर प्रदतेश में 24 प्रण्श्।
�	आधुणनक गभद्ध णनरोधक प्रसार दर में कमी ज़यादा्र गभद्ध णनरोधक 

्ैयाररयरों की कमी, सवास्थय सुणवधाओं ्क पहुुँच के कारि गभद्ध 
णनरोधकरों की खरीद में असमथद्ध्ा और मणहलाओं द्ारा गभद्ध 
णनरोधक को खरीदनते के बारे में सामाज में वयाप् संकोच की 
प्रवृणति के कारि भी हो्ा है।
�	णनवासी पुरुषरों की संखया:

�	णबहार में 47 प्रण्श् और उतिर प्रदतेश में 36 प्रण्श्।
�	यद्यणप णववाणह् णकशोररों और युवण्यरों में आधुणनक गभद्ध 

णनरोधकरों का उपयोग बढ़ा है, लतेणकन यह अपतेक्षाकृ् रूप सते 
कम है।
�	णववाणह् मणहलाओं और युवण्यरों नते ब्ाया णक गभद्धणनरोधक 

गोणलयरों की की पयाद्धप् मारिा में प्राप् नही हो पा्ी है।
�	कई णज़लरों में 20% सते अणधक मणहलाओं की शादी वयसक होनते 

सते पहलते ही हो जा्ी है।
�	इनमें णबहार के 17, पश्चिम बंगाल के 8, झारखंि के 7, 

असम के 4, यूपी, राजसथान और महाराष्ट्र के दो-दो णज़लते 
शाणमल हैं।

�	इन णज़लरों में आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों का कम उपयोग दतेखा 
गया है।

�	इस दृश्टि सते आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों को उपल्ध करानते के णलयते 
णनजी क्षतेरि का उपयोग करना भी योजना में शाणमल है।
�	णनजी क्षतेरि द्ारा गभद्ध णनरोधक गोणलयरों के णव्रि में 45% 

और कंिोम के णव्रि में 40% का योगदान णदया जा्ा 
है। इसके साथ ही इिंजते्शन जैसते अनय प्रण्व्टी गभद्ध 
णनरोधकरों एवं अं्गद्धभाद्धशयी गभद्धणनरोधक उपकरि 
(IUCD) में क्मशः 30% और 24% का योगदान है।

प्रज्सथिापन स्र प्रिनन में जगरावि का कारि:
	¶ मणहला सशतिीकरि:
�	नवीन्म आँकड़े प्रजनन क्षम्ा, पररवार णनयोजन, णववाह की 

आयु और मणहला सशतिीकरि सते संबंणध् कई संके्करों पर 
महत्वपूिद्ध प्रगण् दशाद्ध्ते हैं, इन सभी नते िीएफआर में कमी लानते 
में योगदान णदया है।

	¶ गभद्धणनरोधक:
�	वषद्ध 2012 और 2020 के बीच भार् नते आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों 

के उपयोग के णलयते 1.5 करोड़ सते अणधक अण्ररति 
उपयोगकतिाद्धओं शाणमल णकया णजससते इनके उपयोग में 
उल्तेखनीय वृणधि हुई।

	¶ ररवणसद्धबल सपतेणसंग:
	¶ नई ‘ररवणसद्धबल सपतेणसंग’ (बच्चरों के बीच अं्र) णवणधयरों की 

शुरुआ्, नसबंदी के पररिामसवरूप मज़दूरी मुआवज़ा प्रिाली और 
्छोिे पररवार के मानदंिरों को बढ़ावा दतेनते जैसी कायद्धवाणहयरों नते णप्छलते 
कु्छ वषयों में बतेह्र प्रदशद्धन णकया है।

	¶ सरकारी पहल:
	¶ णमशन पररवार णवकास:
	¶ सरकार नते सा् उच्च फोकस वालते राजयरों में 3 और उससते अणधक के 

िीएफआर वालते 146 उच्च प्रजनन क्षम्ा वालते णज़लरों में गभद्ध 
णनरोधकरों एवं पररवार णनयोजन सतेवाओं ्क पहुुँच बढ़ानते के णलयते 
वषद्ध 2017 में ‘णमशन पररवार णवकास’ शुरू णकया।

	¶ राष्ट्रीय पररवार णनयोजन क्षण्पूण्द्ध योजना (NFPIS):
	¶ यह योजना वषद्ध 2005 में शुरू की गई थी, इस योजना के ्ह् 

नसबंदी के बाद मृतयु, जणिल्ा और णवफल्ा की श्सथण् के णलयते 
ग्ाहकरों का बीमा णकया जा्ा है।

	¶ नसबंदी करनते वालरों के णलयते मुआवज़ा योजना:
	¶ इस योजना के ् ह् सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय द्ारा वषद्ध 

2014 सते नसबंदी करानते वालते लाभाथटी और सतेवा प्रदा्ा (िीम) को 
मुआवज़ा प्रदान णकया जा्ा है।

राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि: 
	¶ पररचय:
�	राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि (National Family 

Health Survey- NFHS) संपूिद्ध भार् में पररवाररों के 
प्रण्णनणध नमूनते के माधयम सते वयापक पैमानते पर आयोणज् णकया 
जानते वाला एक बहु-स्रीय सवदेक्षि है।

	¶ आयोजन:
�	सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय (MoHFW) नते 

सवदेक्षि के णलयते समनवय एवं ्कनीकी मागद्धदशद्धन प्रदान करनते 
हे्ु अं्राद्धष्ट्रीय जनसंखया णवज्ान संसथान (IIPS) मुंबई को 
नोिल एजेंसी के रूप में नाणम् णकया है।

�	IIPS सवदेक्षि कायाद्धनवयन के णलयते कई क्षतेरिीय संगठनरों 
(FO) के साथ सहयोग कर्ा है।

	¶ उद्तेशय:
�	NFHS के प्रतयतेक क्णमक चरि के दो णवणशटि लक्य हैं:

�	सवास्थय और पररवार कलयाि मंरिालय ् था अनय एजेंणसयरों 
द्ारा नीण् एवं कायद्धक्म के उद्तेशयरों के णलयते सवास्थय और 
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पररवार कलयाि पर आवशयक िेिा प्रदान करना।
�	उभर्ते महत्वपूिद्ध सवास्थय और पररवार कलयाि के मुद्रों 

पर जानकारी प्रदान करना।
�	सवदेक्षि णनमनणलणख् क्षतेरिरों में भार् केी राजय और राष्ट्रीय स्र 

की जानकारी प्रदान कर्ा है:
�	प्रजनन
�	णशशु एवं बाल मृतयु दर
�	पररवार णनयोजन का अभयास
�	मा्ृ और णशशु सवास्थय
�	प्रजनन सवास्थय
�	पोषि
�	रतिालप्ा
�	सवास्थय और पररवार णनयोजन सतेवाओं का उपयोग एवं 

गुिवतिा।
	¶ NFHS - 5 ररपोि्ट:
�	NFHS-4 (2015-16) और NFHS-5 (2019-20) के 

बीच राष्ट्रीय स्र पर कुल प्रजनन दर (TFR) 2.2% सते 
घिकर 2.0% हो गई है।

�	भार् में केवल पाँच राजय ऐसते हैं जो 2.1ते की प्रजनन क्षम्ा के 
प्रण्सथापन स्र सते ऊपर हैं। यते राजय हैं णबहार, मतेघालय, उतिर 
प्रदतेश, झारखंि और मणिपुर।

जववि हेपदेिाइजिस जदवस
चचाचा में कयों?

वायरल हेपतेिाइणिस के बारे में जागरूक्ा बढ़ानते के णलयते प्रतयतेक वषद्ध 
28 जुलाई को णववि हेपतेिाइणिस णदवस मनाया जा्ा है।
	¶ वषद्ध 2022 की थीम "णरिंणगंग हेपतेिाइणिस केयर लिोज़र िू यू’' 

(Bringing hepatitis care closer to you) है।
	¶ इसका उद्तेशय हेपतेिाइणिस दतेखभाल को प्राथणमक सवास्थय दतेखभाल 

सुणवधाओं और समुदायरों ्क पहुुँचानते की आवशयक्ा को रेखांणक् 
करना है, ् ाणक उपचार और दतेखभाल की बतेह्र सुणवधाएँ सुणनश्चि् 
की जा सकें।

हेपदेिाइजिस:
	¶ पररचय:
�	हेपतेिाइणिस श्द यकृ् की णकसी भी सूजन को संदणभद्ध् कर्ा 

है- णकसी भी कारि सते यकृ् कोणशकाओं में होनते वाली जलन 
या सूजन।

�	यह ्ीव्र भी हो सक्ा है (यकृ् की सूजन णजस बीमारी की 
वजह सते हो्ी है उनमें पीणलया, बुखार, उलिी आणद शाणमल हैं) 
यकृ् की सूजन ्छह महीनते सते अणधक समय ्क भी रह्ी है, 
लतेणकन अणनवायद्ध रूप सते इसका कोई लक्षि नहीं णदखाई दते्ा है।

	¶ कारि:
�	आम्रौर पर यह A, B, C, D और E सणह् "हेपतेिोट्ोणपक" 

(यकृ् णनददेणश्) वायरस के एक समूह के कारि हो्ा है।
�	अनय वायरस भी इसका कारि हो सक्ते हैं, जैसते णक वैररकाला 

वायरस जो णचकन परॉ्स का कारि बन्ा है ।
�	SARS-CoV-2, Covid-19 पैदा करनते वाला 

वायरस भी यकृ् को नुकसान पहुुँचा सक्ा है।
�	अनय कारिरों में ड्गस और अलकोहल का दुरुपयोग, यकृ् में 

वसा का णनमाद्धि (फकैिी लीवर हेपतेिाइणिस) या एक ऑिोइमयून 
प्रणक्या शाणमल है णजसमें एक वयश्ति का शरीर एंिीबरॉिी बना्ा 
है जो यकृ् (ऑिोइमयून हेपतेिाइणिस) पर हमला कर्ा है।

�	हेपतेिाइणिस एकमारि संचारी रोग है णजसकी मृतयु दर में वृणधि हो 
रही है।

	¶ उपचार:
�	हेपतेिाइणिस A और E सव-सीणम् रोग (self-limiting 

diseases) हैं (अथाद्धत् अपनते आप दूर हो जा्ते हैं) और 
इसके णलयते णकसी णवणशटि एंिीवायरल दवाओं की आवशयक्ा 
नहीं हो्ी है।

�	हेपतेिाइणिस B और C के णलयते प्रभावी दवाएँ उपल्ध हैं।
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	¶ वैश्विक पररदृशय:
�	लगभग 354 णमणलयन लोग हेपतेिाइणिस B और C सते पीणड़् 

हैं।
�	दणक्षि-पूवद्ध एणशया में हेपतेिाइणिस के वैश्विक रुगि्ा बोझ का 

20% है।
�	सभी हेपतेिाइणिस सते संबंणध् मरौ्रों में सते लगभग 95% णसरोणसस 

्था हेपतेिाइणिस B और C वायरस की वजह सते होनते वालते 
यकृ् कैंसर के कारि हो्ी हैं।

	¶ भार्ीय पररदृशय:
�	वायरल हेपतेिाइणिस, हेपतेिाइणिस वायरस A और E के कारि 

हो्ा है, जो अभी भी भार् में एक प्रमुख सावद्धजणनक सवास्थय 
समसया बनी हुई है।

�	भार् में हेपतेिाइणिस बी सरफेस एंिीजन और अनुमाणन् 40 
णमणलयन पुरानते HVB संक्णम् लोगरों के णलयते "मधयव्टी सते 
उच्च सथाणनक्ा" है, जो अनुमाणन् वैश्विक भार का लगभग 
11% है।

�	भार् में क्ोणनक HBV संक्मि का प्रसार लगभग 3-4% 
जनसंखया पर है।

	¶ चुनरौण्याँ:
�	सवास्थय सतेवाओं ्क अ्सर समुदायरों की पहुुँच नहीं हो्ी है 

्यरोंणक वते आम्रौर पर केंद्ीकृ्/णवशतेषीकृ् असप्ालरों में उच्च 
कीम् पर उपल्ध हो्ी हैं णजनहें सभी द्ारा वहन नहीं णकया जा 
सक्ा है।

�	दतेर सते णनदान या उणच् उपचार की कमी के कारि लोगरों की 
मरौ् हो जा्ी है। ऐसें में प्रारिंणभक णनदान, रोकथाम और सफल 
उपचार दोनरों ही मामलरों में आवशयक है।
�	दणक्षि-पूवद्ध एणशया क्षतेरि में हेपतेिाइणिस वालते लगभग 10% 

लोग ही अपनी श्सथण् के प्रण् सजग हैं और उनमें सते 
केवल 5% लोग इलाज करवा रहे हैं।

�	हेपतेिाइणिस सी सते ग्णस् अनुमाणन् 10.5 णमणलयन लोगरों 
में सते केवल 7% ही अपनी श्सथण् के प्रण् सजग हैं, णजनमें 
सते लगभग पाँच में सते एक का इलाज चल रहा है।

नोि:
	¶ हेपतेिाइणिस बी को भार् के सावद्धभरौणमक िीकाकरि कायद्धक्म 

(UIP) के ् ह् शाणमल णकया गया है। जो हीमोणफलस इनफलुएंज़ा 
िाइप बी (Hib), खसरा, रूबतेला, जापानी इिंसतेफेलाइणिस (JE), 
रोिावायरस िायररया के कारि गयारह (हेपतेिाइणिस B को ्छोड़कर) 
वै्सीन-रोकथाम योगय बीमाररयरों यानी ्पतेणदक, णिपथीररया, 
पिु्टणसस, िेिनस, पोणलयो, णनमोणनया और मतेणननजाइणिस के णखलाफ 
मुफ् िीकाकरि प्रदान कर्ा है।

	¶ बांगलादतेश, भूिान, नतेपाल और थाईलैंि णववि सवास्थय संगठन के 
दणक्षि-पूवद्ध एणशया क्षतेरि में हेपतेिाइणिस बी को सफल्ापूवद्धक णनयंणरि् 
करनते वालते पहलते चार दतेश बन गए हैं।

	¶ हाल ही में 'COBAS 6800' नामक एक सवचाणल् कोरोनावायरस 
परीक्षि उपकरि लरॉनच णकया गया था जो वायरल हेपतेिाइणिस B 
और C का भी प्ा लगा सक्ा है।

	¶ यह धयान णदया जा सक्ा है णक केवल चार बीमाररयरों जैसते HIV-
एरस (1 णदसंबर), िीबी (24 माचद्ध), मलतेररया (25 अप्रैल), 
हेपतेिाइणिस के णलयते णववि सवास्थय संगठन (WHO) 
आणधकाररक ्रौर पर रोग-णवणशटि वैश्विक जागरूक्ा णदवसरों का 
समथद्धन कर्ा है।

ठोस अपजशटि प्रबंिन
चचाचा में कयों?

बढ़्ी आबादी और ्ीव्र शहरीकरि के कारि भार्ीय शहररों में 
नगरपाणलका ठोस अपणशटि (Municipal Solid Waste-
MSW) के उतपादन में वयापक वृणधि हुई है।
	¶ यह धयान रखना महत्वपूिद्ध है णक संगणठ् अपणशटि प्रबंधन प्रिाली 

की भागीदारी शहररों में कम है, ्यरोंणक अपयाद्धप् धन, कम क्षतेरिीय 
णवकास और सथायी अपणशटि प्रबंधन वयवसायरों के बारे में जानकारी 
की कमी है।

	¶ इसणलयते भार् सणह् कई णवकासशील दतेशरों में अपणशटि संग्ह और 
वस्ु पुनचद्धक्ि गण्णवणधयाँ मुखय रूप सते असंगणठ् अपणशटि क्षतेरि 
द्ारा की जा्ी हैं।

ठोस अपजशटि प्रबंिन में असंगजठ् क्षदेत् की भूजमका:
	¶ पररचय:
�	असंगणठ् अपणशटि संग्हकतिाद्धओं में ऐसते वयश्ति, संघ या 

कचरा-वयापारी शाणमल हिंय जो पुनचद्धक्ि योगय सामणग्यरों की 
्छुँिाई, णबक्ी और खरीद में शाणमल हैं।
�	कचरा बीननते वाला वयश्ति असंगणठ् रूप सते अपणशटि 

उतपादन के स्ो् सते पुन: प्रयोजय और पुनचद्धक्ि योगय ठोस 
अपणशटि के संग्ह ्था पुनप्राद्धश्प् में लगा हुआ है, जो सीधते 
या णबचरौणलयरों के माधयम सते पुनचद्धक्िकतिाद्धओं को 
अपणशटि की णबक्ी कर्ा है।

�	यह अनुमान है णक असंगणठ् अपणशटि अथद्धवयवसथा दुणनया भर 
में लगभग 0.5% - 2% शहरी आबादी को रोज़गार दते्ी है।

	¶ चुनरौण्याँ:
�	नयून्म आय वालते रोज़गार:

�	असंगणठ् क्षतेरि को अ्सर आणधकाररक ् रौर पर अनुमोणद्, 
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मानय्ा प्राप् और सवीकार नहीं णकया जा्ा है, जबणक वते 
पुनचद्धक्ि मूलय शंखला में अपणशटि पदाथयों को इकट्ा 
करनते, ्छाँिनते, प्रसंसकरि, भंिारि और वयापार करके 
शहररों के अपणशटि पुनचद्धक्ि प्रथाओं में योगदान कर्ते हैं।

�	सवास्थय चुनरौण्याँ:
�	असंगणठ् क्षतेरि में कायद्ध करनते वालते लोग अपणशटि के ढेर 

के पास रह्ें हैं एवं असवच्छ ्था असवसथ पररश्सथण्यरों में 
काम कर्ें हैं।

�	श्रणमकरों के पास पीनते के जल या सावद्धजणनक शरौचालय ् क 
पहुुँच नहीं है।

�	उनके पास दस्ानते, गमबूि और एप्रन जैसते उपयुति 
वयश्तिग् सुरक्षा उपकरि (PPI) नहीं हैं।

�	णनमन स्र का जीवनयापन और काम करनते की श्सथण् के 
कारि उनमें कुपोषि, एनीणमया और ्पतेणदक आम हैं।

�	सामाणजक उपचार:
�	उनहें समाज में गंदते और अवांण्छ् ्त्वरों के रूप में माना 

जा्ा है, साथ ही उनहें शोषक सामाणजक वयवहार सते 
णनपिना पड़्ा है।

�	असंगणठ् अपणशटि-श्रणमकरों के णवणभन्न स्ररों की मज़दूरी 
और रहनते की श्सथण् बहु् णभन्न हो्ी है।

�	अनय:
�	इस क्षतेरि में बाल श्रम काफी प्रचणल् है और जीवन प्रतयाशा 

कम है।
�	अपणशटि बीननते वालते णकसी भी श्रम कानून के दायरे में 

नहीं आ्ते हैं।
�	न्ीज्न उनहें सामाणजक सुरक्षा और णचणकतसा बीमा योजनाओं 

का लाभ नहीं णमल पा्ा है।

वैसविक िल संकि
चचाचा में कयों? 

एक नई प्रकाणश् पुस्क के अनुसार, अपरिंपराग् जल संसाधन 
वैश्विक जल संकि को दूर करनते में मदद कर सक्ते हैं। 
	¶ इस पुस्क को संयुति राष्ट्र णवविणवद्यालय के जल, पयाद्धवरि और 

सवास्थय संसथान (UNU-INWEH), सामग्ी प्रवाह एवं 
संसाधनरों के एकीकृ् प्रबंधन के णलयते UNU संसथान ्था संयुति 
राष्ट्र खाद्य और कृणष संगठन (FAO) के णवशतेषज्रों द्ारा संकणल् 
णकया गया है। 

	¶ पारिंपररक जल स्ो् जो बफ्कबारी, वषाद्ध और नणदयरों पर णनभद्धर हैं- 
पानी की कमी वालते क्षतेरिरों में मीठे पानी की बढ़्ी मांग को पूरा करनते 
के णलयते पयाद्धप् नहीं हैं। 

अपरंपराग् िल स्ो्: 
	¶ लिाउि-सीणििंग के माधयम सते वषाद्ध में वृणधि: 
�	लिाउि-सीणििंग ्कनीक पर वैश्विक शोध सते संके् णमल्ा है 

णक उपल्ध लिाउि संसाधनरों और उपयोग की जानते वाली 
्कनीकी प्रिाणलयरों के आधार पर औस् वाणषद्धक वषाद्ध को 
15% ्क बढ़ाया जा सक्ा है। 

�	हालाँणक यह सवीकार णकया गया णक णवणभन्न क्षतेरिरों में प्ररौद्योणगकी 
की पररव्द्धनशील्ा पर अणधक शोध की आवशयक्ा है। 

	¶ कोहरा संचयन और सूक्म जलग्हि वषाद्ध जल संचयन: 
�	कुशल फरॉग हावदेश्सििंग प्रिाली णजसमें कोहरे में नमी को चट्ानरों 

और वनसपण्यरों आणद के माधयम सते एकरि णकया जा्ा है, यह 
एक दशक ्क प्रण्णदन 20 लीिर प्रण् वगद्ध मीिर जल की मारिा 
को उपल्ध करा सक्ी है, हालाँणक अभी केवल 70 सथानरों को 
फरॉग हावदेश्सििंग प्रिाली के णलयते  वयावहाररक पाया गया है। 

�	सूक्म-जलग्हि प्रिाली में कम वषाद्ध वालते शुषक क्षतेरि में घरेलू या 
कृणष भूणम हे्ु क्षम्ा पाई गई है। 

	¶ णहमखंिरों की भूणमका: 
�	् ाज़ते पानी का दुणनया का सबसते बड़ा स्ो् आइसबगद्ध भी हाल 

के वषयों में इस मुद्ते पर धयान आकणषद्ध् कर रहा है। 
�	जलवायु पररव्द्धन के कारि ध्रुवीय बफ्क की चोणियाँ णपघल कर 

िूि रही हैं और वैज्ाणनकरों, णवद्ानरों व नते्ाओं नते पानी की कमी 
वालते दतेशरों में ध्रुवीय बफ्क की चोणियरों को जल संकि वालते दतेशरों 
की ओर णवसथाणप् करनते पर चचाद्ध की है। 

�	वषद्ध 2017 में बड़े पैमानते पर पानी की कमी का सामना कर्ते हुए 
संयुति अरब अमीरा् नते दतेश में एक णहमखंि को णवसथाणप् 
करनते की योजना का प्रस्ाव रखा, लतेणकन इस मोचदे पर कोई 
कार्टवाई नहीं की गई। 

	¶ बलासि वािर : 
�	बलासि वािर एक और पररवहन योगय संसाधन है, जो णक मीठे 

पानी या खारे पानी को जहाज़ के बलासि िैंकरों और कागवो में 
रखा जा्ा है जो यारिा के दरौरान श्सथर्ा और गण्शील्ा प्रदान 
कर्ा है। 

�	अं्राद्धष्ट्रीय मानदंिरों के अनुसार, हर साल वैश्विक स्र पर 
लगभग 10 णबणलयन िन बलासि वािर का णनवद्धहन णकया जा्ा 
है, इस जल को अलविीकृ् करनते की आवशयक्ा है। 

�	जब णवलविीकरि का उपयोग बलासि वािर के उपचार के 
णलयते णकया जा्ा है, ्ो अंण्म उतपाद (णवलविीकृ् पानी) 
आक्ामक जलीय जीवरों और असवास्थयकर रासायणनक यरौणगकरों 
सते मुति हो्ा है, णजससते यह सावद्धजणनक जल आपूण्द्ध और णसंचाई 
के णलयते भी उपयोगी हो जा्ा है। 
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	¶ नगर णनगम अपणशटि जल: 
�	नगरपाणलका अपणशटि जल का उणच् उपचार कई दतेशरों में पहलते 

सते ही चल रहा है, यह कृणष के णलयते जल का एक प्रमुख 
संसाधन है। 

�	कई दतेशरों नते मांग को पूरा करनते के णलयते अपणशटि जल के 
उपचार हे्ु सफल पहल शुरू की है। 

	¶ अपवाणह् जल: 
�	णसंचाई कृणष में उपयोग णकयते जानते वालते अपवाणह् जल में भी 

पुन: उपयोग की क्षम्ा हो्ी है, लतेणकन इसकी उच्च लवि्ा के 
कारि यह अनुपयोगी हो्ा है। 

�	लवि प्रण्रोधी फसलरों का सावधानीपूवद्धक प्रबंधन और संवधिद्धन 
इसका समाधान हो सक्ा है। 

	¶ खारा जल: 
�	अनुसंधान सते प्ा चला है णक महाद्ीपीय मगन्ि में लगभग 5 

णमणलयन ्यूणबक णकमी खारा जल और 300,000-500,000 
्यूणबक णकमी मीठे जल उनके ्ल्छि के भी्र है। 

�	पश्चिम एणशया, अफ्ीका, यूरोप, अमतेररका और भार् में खारे 
जल संसाधनरों का णवकास पहलते सते ही चल रहा है। 

जववि बुिुगचा दुवयचावहार िागरूक्ा 
जदवस
चचाचा में कयों?    

हाल ही में णववि बुजुगद्ध दुवयद्धवहार जागरूक्ा णदवस (WEAAD 
- 15 जून) की पूवद्ध संधया पर, सामाणजक नयाय और अणधकारर्ा मंरिालय 
नते भार् में बुजुगयों की श्सथण् पर एक ररपोि्ट जारी की है। 
	¶ यह ररपोि्ट 22 शहररों में एक गैर-सरकारी संगठन द्ारा णकयते गए 

सवदेक्षि पर आधारर् थी। 

प्रमुि जबंदु  
बुिुगचा दुवयचावहार: 
	¶ बुजुगद्ध दुवयद्धवहार को ‘एक एकल’ या ‘बार-बार होनते वाली घिना’ 

या उणच् कार्टवाई की कमी के रूप में पररभाणष् णकया जा सक्ा 
है, जो णकसी भी उस ररश्ते में हो सक्ी है जहांँ णवविास की उममीद 
हो्ी है और णकसी बुजुगद्ध वयश्ति के नुकसान या परेशानी का कारि 
बन्ी है"। 

	¶ यह एक वैश्विक सामाणजक मुद्ा है जो दुणनया भर में लाखरों वृधि 
वयश्तियरों के सवास्थय और मानवाणधकाररों को प्रभाणव् कर्ा है ्था 
एक ऐसा मुद्ा है जो अं्राद्धष्ट्रीय समुदाय का धयान आकणषद्ध् कर्ा 
है। 

	¶ वृधि दुवयद्धवहार एक ऐसी समसया है जो णवकासशील और णवकणस् 
दोनरों दतेशरों में मरौजूद है, णफर भी आम्रौर पर णववि स्र पर कम 
ररपोि्ट की जा्ी है। 
�	प्रसार दर या अनुमान केवल चयणन् णवकणस् दतेशरों में मरौजूद 

हैं- 1% सते 10% ्क। 
�	यह एक वैश्विक बहुआयामी प्रण्णक्या की मांग कर्ा है, जो 

वृधि वयश्तियरों के अणधकाररों की रक्षा पर केंणद्् है। 

WEAAD सदे संबंजि् प्रमुि जबंदु: 
	¶ पररचय: 
�	WEAAD का आयोजन हर वषद्ध 15 जून को णकया जा्ा है। 
�	इसते वषद्ध 2011 में संयुति राष्ट्र महासभा द्ारा अपनते संकलप 

66/127 में आणधकाररक रूप सते मानय्ा दी गई थी। 
	¶ थीम 2022: 
�	णिणजिल इश्क्िी फरॉर आल एजतेज़ (Digital Equity 

for All Ages)। 
	¶ लक्य: 
�	दुवयद्धवहार और नुकसान सते ग्णस् बुजुगद्ध लोगरों की दुदद्धशा के बारे 

में जागरूक्ा बढ़ाना। 
�	इसका प्राथणमक लक्य सांसकृण्क, सामाणजक, आणथद्धक 

और जनसांश्खयकीय कारकरों के बारे में जागरूक्ा बढ़ाकर 
दुवयद्धवहार और उपतेक्षा के संबंध में बतेह्र समझ णवकणस् 
करना है। 

ररपोि्ट की प्रमुि जवशदेष्ाएंँ: 
	¶ आणथद्धक श्सथण्: 
�	भार् में 47% बुजुगद्ध आणथद्धक रूप सते अपनते पररवाररों पर णनभद्धर 

हैं और 34% पेंशन और नकद हस्ां्रि पर णनभद्धर हैं, जबणक 
सवदेक्षि में 40% लोगरों नते "यथासंभव " काम करनते की इच्छा 
वयति की है। 

	¶ काम करनते के इच्छुक नागररक: 
�	सवदेक्षि के अनुसार, 71% वररष्ठ नागररक काम नहीं कर रहे 

थते, जबणक 36% काम करनते को ्ैयार थते और 40% 
“यथासंभव” काम करना चाह्ते थते। 
�	30% सते अणधक बुजुगद्ध णवणभन्न सामाणजक काययों के णलयते 

अपना समय सवतेच्छा सते दतेनते को ्ैयार थते। 
	¶ सवास्थय सुणवधाएंँ: 
�	87% बुजुगयों नते ब्ाया णक आस-पास सवास्थय सुणवधाओं की 

उपल्ध्ा है, हालांँणक 78% बुजुगयों नते एप-आधारर् ऑनलाइन 
सवास्थय सुणवधाओं की अनुपल्ध्ा का उल्तेख णकया और 
67% बुजुगयों नते ब्ाया णक उनके जीवन में इस महत्वपूिद्ध चरि 
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में कोई सवास्थय बीमा नहीं है ्था केवल 13% ही सरकारी 
बीमा योजनाओं के अं्गद्ध् आ्ते हैं। 

	¶ बुजुगद्ध दुवयद्धवहार: 
�	59% बुजुगयों नते महसूस णकया णक समाज में बुजुगयों के साथ 

दुवयद्धवहार "प्रचणल्" था, लतेणकन 10% नते खुद के पीणड़् होनते 
की सूचना दी। 

जकशोर नयाय संशोिन जविदेयक, 2021 
सदे संबंजि् मुद्ा    
चचाचा में कयों?

णकशोर नयाय अणधणनयम संशोधन, बाल दतेखभाल संसथानरों (Child 
Care Institutions-CCI) में कमद्धचाररयरों या प्रभारी वयश्तियरों 
द्ारा दुवयद्धवहार एवं क्ूर्ा को गैर-संज्तेय अपराध बनाकर बाल दतेखभाल 
संसथानरों में दुवयद्धवहार की ररपोि्ट करनते को और अणधक जणिल बना रहा 
है।
	¶ णकशोर नयाय अणधणनयम, 2015 के णवणभन्न प्रावधानरों में संशोधन 

करनते के णलयते णकशोर नयाय (बच्चरों की दतेखभाल और संरक्षि) 
संशोधन णवधतेयक, 2021 पारर् णकया गया था।

प्रमुि जबंदु
जकशोर नयाय (बच्चों की ददेिभाल और संरक्षि) संशोिन 
जविदेयक, 2021 के प्राविान:
	¶ गैर-संज्तेय अपराध:
�	बच्चरों के णखलाफ अपराध जो णकशोर नयाय अणधणनयम, 2015 

के अधयाय "बच्चरों के णखलाफ अनय अपराध" में वणिद्ध् हैं, णजस 
अपराध के णलयते ्ीन सते सा् वषद्ध की जतेल की सज़ा हो, वह 
''गैर-संज्तेय'' होगा।

	¶ गोद लतेना/एिरॉपशन:
�	संशोधन बच्चरों के संरक्षि और गोद लतेनते के प्रावधान को संरक्षि 

प्रदान कर्ा है। नयायालय के समक्ष गोद लतेनते के कई मामलते 
लंणब् हैं ्था नयायालय की कायद्धवाही को ्ीव्र करनते के णलयते 
शश्ति णज़ला मणजसट्ेि को हस्ां्रर् कर दी गई है।

�	संशोधन में प्रावधान है णक ऐसते गोद लतेनते के आदतेश जारी करनते 
का अणधकार णज़ला मणजसट्ेि के पास है।

जकशोर नयाय (बालकों की ददेिरेि और संरक्षि) 
अजिजनयम, 2015
	¶ संसद नते णकशोर अपराध कानून और णकशोर नयाय (बालकरों की 

दतेखभाल और संरक्षि) अणधणनयम, 2000 को बदलनते के णलयते 

णकशोर नयाय (बालकरों की दतेखभाल और संरक्षि) अणधणनयम, 
2015 को पारर् णकया था।

	¶ यह अणधणनयम जघनय अपराधरों में संणलप् 16-18 वषद्ध की आयु के 
बीच के णकशोररों (जुवतेनाइल) के ऊपर बाणलगरों के समान मुकदमा 
चलानते की अनुमण् दते्ा है।

	¶ इस अणधणनयम में गोद लतेनते के णलयते मा्ा-णप्ा की योगय्ा और गोद 
लतेनते की पधिण् को शाणमल णकया गया है। अणधणनयम नते णहिंदू दतिक 
ग्हि व रखरखाव अणधणनयम (1956) और वाि्ट के संरक्षक 
अणधणनयम (1890) को अणधक सावद्धभरौणमक रूप सते सुलभ दतिक 
कानून के साथ बदल णदया।

	¶ अणधणनयम गोद लतेनते सते संबंणध् मामलरों के णलयते केंद्ीय दतिक ग्हि 
संसाधन प्राणधकरि (Central Adoption Resource 
Authority-CARA) को वैधाणनक णनकाय बना्ा है, यह 
भार्ीय अनाथ बच्चरों के पालन-पोषि, दतेखभाल एवं उनहें गोद दतेनते 
के णलयते एक नोिल एजेंसी के रूप में कायद्ध कर्ा है।

	¶ बाल दतेखभाल संसथान (CCI):
�	सभी बाल दतेखभाल संसथान, चाहे वते राजय सरकार अथवा 

सवैश्च्छक या गैर-सरकारी संगठनरों द्ारा संचाणल् हरों, अणधणनयम 
के लागू होनते की ्ारीख सते 6 महीनते के भी्र अणधणनयम के 
्ह् अणनवायद्ध रूप सते पंजीकृ् होनते चाणहयते।

	¶ णकशोर नयाय संशोधन अणधणनयम, 2021 सते संबधि चुनरौण्याँ: णवशतेष 
रूप सते संशोधन में चुनरौ्ी णकशोर नयाय अणधणनयम की धारा 86 में 
सते एक है, णजसके अनुसार णवशतेष कानून के ्ह् अपराधरों को ्ीन 
सते सा् साल के बीच की सज़ा के साथ गैर-संज्तेय के रूप में 
पुनवद्धगटीकृ् णकया गया है।

	¶ जबणक शश्ति में असं्ुलन के कारि पीणड़् सवयं सीधते उनकी ररपोि्ट 
करनते में असमथद्ध हैं, ऐसते अणधकांश अपराध मा्ा-णप्ा या बाल 
अणधकार णनकायरों और बाल कलयाि सणमण्यरों (CWC) द्ारा 
पुणलस को ररपोि्ट णकयते जा्ते हैं।
�	इन बच्चरों के मा्ा-णप्ा: वते ज़यादा्र णदहाड़ी मज़दूर हैं, या ्ो 

इस बा् सते अनजान हैं णक पुणलस को अपराधरों की ररपोि्ट ककैसते 
करें या णफर न करें।
�	वते कानूनी प्रणक्या में शाणमल नहीं होना चाह्ते ् यरोंणक इससते 

उनहें काम सते समय णनकालनते के णलयते मज़बूर होना पड़ेगा, 
णजसके पररिामसवरूप मज़दूरी का नुकसान होगा।

�	बाल कलयाि सणमण्यांँ (CWC): ज़यादा्र मामलरों में 
CWC की पहली प्रवृणति पुणलस को मामलते को आगते बढ़ानते के 
बजाय "बा् करना और समझरौ्ा करना" है।

	¶ णवशतेष कानून के ् ह् कई अनय गंभीर अपराधरों के साथ इन अपराधरों 
को गैर-संज्तेय बनाना पुणलस को अपराध की ररपोि्ट करना और भी 
कणठन बना दतेगा।
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संज्देय और गैर-संज्देय अपराि:
	¶ आपराणधक प्रणक्या संणह्ा णकसी भी वयश्ति के णखलाफ कायद्धवाही 

के संचालन के णलयते णनयम णनधाद्धरर् कर्ी है, णजसनते णकसी भी 
आपराणधक कानून के ्ह् अपराध णकया है।

	¶ संज्तेय अपराध:
�	संज्तेय अपराध एक ऐसा अपराध है णजसमें पुणलस अणधकारी 

पहली अनुसूची के अनुसार या व्द्धमान में लागू णकसी अनय 
कानून के ्ह् दोषी को णबना वारिंि के णगरफ्ार कर सक्ा है 
और अदाल् की अनुमण् के णबना जाँच शुरू कर सक्ा है।

�	संज्तेय अपराध आम्रौर पर जघनय या गंभीर प्रकृण् के हो्ते हैं 
जैसते णक हतया, बलातकार, अपहरि, चोरी, दहेज हतया आणद।

�	प्रथम सूचना ररपोि्ट (एफआईआर) केवल संज्तेय अपराधरों के 
मामलते में दजद्ध की जा्ी है।

	¶ गैर-संज्तेय अपराध:
�	एक गैर-संज्तेय अपराध भार्ीय दंि संणह्ा की पहली अनुसूची 

के ्ह् सूचीबधि अपराध हो्ा है और प्रकृण् में ज़मान्ी हो्ा 
है।

�	गैर-संज्तेय अपराध के मामलते में पुणलस आरोपी को णबना वारिंि 
के णगरफ्ार नहीं कर सक्ी है और साथ ही जाँच शुरू नहीं कर 
सक्ी है।
�	मणजसट्ेि के पास एक आपराणधक णशकाय् दजद्ध की जा्ी 

है, जो संबंणध् पुणलस सिेशन को जाँच शुरू करनते का 
आदतेश दते्ा है।

�	जालसाजी, धोखाधड़ी, मानहाणन, सावद्धजणनक उपद्व आणद 
अपराध गैर-संज्तेयअपराधरों की श्रतेिी में आ्ते हैं।

	¶ संज्तेय और गैर-संज्तेय दोनरों अपराधरों सते जुड़े मामलते:
�	दंि प्रणक्या संणह्ा की धारा 155(4) के अनुसार, जब णकसी 

मामलते में दो या दो सते अणधक अपराध हो्ते हैं, णजनमें सते कम-
सते-कम एक संज्तेय प्रकृण् का हो्ा है, और दूसरा गैर-संज्तेय 
प्रकृण् का हो्ा है।
�	णफर पूरे मामलते को एक संज्तेय मामलते के रूप में णनपिाया 

जाना चाणहयते और जाँच अणधकारी के पास संज्तेय मामलते 
की जाँच के णलयते सभी शश्तियां एवं अणधकार हरोंगते।

वन नदेशन वन राशन काि्ट
चचाचा में कयों? 

असम वन नतेशन वन राशन काि्ट (ONORC) को लागू करनते 
वाला 36वाँ राजय/केद्शाणस् प्रदतेश बन गया है। 

	¶ इसके साथ ही ONORC कायद्धक्म को सभी राजयरों और 
केंद्शाणस् प्रदतेशरों में सफल्ापूवद्धक लागू णकया गया है, णजससते पूरे 
दतेश में खाद्य सुरक्षा णनश्चि् हुई है।  

	¶ ONORC योजना का अणधक्म लाभ उठानते के णलयते सरकार नते 
'मतेरा राशन' मोबाइल एपलीकेशन भी शुरू णकया है। मोबाइल ऐप 
लाभाणथद्धयरों को उपयोगी रीयल-िाइम जानकारी प्रदान कर रहा है 
और यह 13 भाषाओं में उपल्ध है। 

	¶ कोणवि-19 महामारी के णप्छलते दो वषयों के दरौरान, ONORC 
योजना नते राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम (NFSA) के लाभाणथद्धयरों 
णवशतेष रूप सते प्रवासी लाभाणथद्धयरों को ररयाय्ी खाद्यान्न सुणनश्चि् 
करनते में महतवपूिद्ध योगदान णदया है। 

ONORC: 
	¶ पररचय: 
�	ONORC योजना राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम 

(NFSA) के ्ह् लागू की जा रही है। 
�	इस योज़ना के ्ह् प्रवासी राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम 

(Migratory National Food Security 
Act- NFSA), 2013 के लाभाथटी दतेश में कहीं भी अपनी 
पसंद के णकसी भी उणच् मूलय की दुकान ( Fair Price 
Shop- FPS) सते अपनते णहससते के  खाद्यान्न  कोिे की खरीद 
कर सक्ते हैं। 

�	यह प्रिाली उनके पररवार के सदसयरों को घर पर यणद कोई हो 
्ो उसते राशन काि्ट पर शतेष खाद्यान्न का दावा करनते की अनुमण् 
दते्ी है। 

�	ONORC का कायाद्धनवयन अगस् 2019 में शुरू णकया गया 
था। 

	¶ उद्तेशय: 
�	सभी NFSA लाभाणथद्धयरों को उनके मरौजूदा राशन काियों की 

सुवाह्य्ा के माधयम सते दतेश में कहीं भी उनकी खाद्य सुरक्षा के 
णलयते आतमणनभद्धर बननते हे्ु सशति बनाना। 

�	उनकी पसंद के णकसी भी उणच् मूलय की दुकान सते उनके 
हकदार सश््सिी वालते खाद्यान्न (आंणशक या पूिद्ध) को णनबाद्धध 
रूप सते उठाना। 

�	पररवार के सदसयरों को अपनी पसंद के उणच् दर दुकान सते 
अपनते मूल सथान/णकसी भी सथान पर उसी राशन काि्ट पर शतेष/
आवशयक मारिा में खाद्यान्न उठानते में सक्षम बनाना। 

ONORC का महत्व: 
	¶ भोजन के अणधकार को सक्षम करना: पूवद्ध में राशन काि्टधारक 

राष्ट्रीय खाद्य सुरक्षा अणधणनयम के ्ह् सश््सिीयुति खाद्यान्न की 
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अपनी पारि्ा का लाभ केवल संबंणध् राजय के अंदर णनणदद्धटि उणच् 
मूलय की दुकान (FPS) सते ही प्राप् कर सक्ते थते। 
�	यणद कोई लाभाथटी णकसी दूसरे राजय में प्रवास या पलायन कर्ा 

है ्ो उसते उस दूसरे राजय में नए राशन काि्ट के णलयते आवतेदन 
करना हो्ा है। 

�	ONORC सामाणजक नयाय के णलयते इस भरौगोणलक बाधा को 
दूर करनते और भोजन के अणधकार को सक्षम करनते की 
पररकलपना कर्ा है। 

	¶ आबादी के लगभग एक-ण्हाई भाग का समथद्धन: दतेश की लगभग 
37% आबादी प्रवासी श्रणमकरों की है। इसणलयते यह योजना उन सभी 
लोगरों के णलयते महत्वपूिद्ध है जो रोज़गार आणद कारिरों सते एक सथान 
सते दूसरे सथान की ओर पलायन कर्ते हैं।

	¶ ररसाव कम करना: ONORC ररसाव या लीकेज को कम कर 
सक्ा है ्यरोंणक इस योजना की पूवद्ध श्द्ध नकली/िुश्पलकेि राशन 
काियों की पहचान करना या िी-िुपलीकेशन है। 
�	इससते यह सुणनश्चि् होगा णक एक ही वयश्ति दतेश के दो अलग-

अलग सथानरों में लाभाथटी के रूप में णचणनि् नहीं है। 
�	इसके अलावा, यह योजना आधार और बायोमतेणट््स सते णलं्ि 

है जो भटिाचार की अणधकांश संभावनाओं को दूर कर्ी है और 
पारदणशद्ध्ा ला्ी है। 

	¶ सामाणजक भतेदभाव को कम करना: ONORC मणहलाओं और 
अनय वंणच् समूहरों के णलयते णवशतेष रूप सते लाभप्रद होगा ्यरोंणक 
PDS ्क पहुुँच प्रदान करनते में सामाणजक पहचान (जाण्, वगद्ध 
और णलंग) और अनय प्रासंणगक घिकरों (शश्ति संबंधरों सणह्) को 
पयाद्धप् महत्व णदया गया है। 

संबधि चुनौज्याँ: 
	¶ अपवजद्धन रिुणि: आधार सते णलं्ि राशन काि्ट और समाि्ट काि्ट के 

माधयम सते इस PDS प्रणक्या के णिणजिलीकरि को लीकेज कम 
करनते के प्रयास के ्ह् आगते बढ़ाया गया है। हालाँणक आधार-
सीणििंग के बाद अपवजद्धन रिुणियरों (Exclusion Error) में 
वृणधि हुई है। 
�	समाज के कई वगद्ध ऐसते हैं णजनके पास अभी भी आधार काि्ट 

नहीं है और इस कारि वते खाद्य सुरक्षा सते वंणच् हो रहे हैं। 
	¶ अणधवास-आधारर् सामाणजक क्षतेरि योजनाएँ: न केवल PDS 

बश्लक णनधद्धन्ा उनमूलन, ग्ामीि रोज़गार, कलयाि और खाद्य 
सुरक्षा संबंधी अणधकांश योजनाएँ ऐण्हाणसक रूप सते अणधवास-
आधारर् पहुुँच पर आधारर् रही हैं और सरकारी सामाणजक सुरक्षा, 
कलयाि और खाद्य अणधकाररों ्क लोगरों की पहुुँच को उनके मूल 
सथान या अणधवास सथान ्क के णलयते सीणम् रख्ी हैं। 

	¶ FPS पर आपूण्द्ध बाणध् करना: णकसी FPS को प्राप् उतपादरों का 
माणसक कोिा कठोर्ा सते उससते संबधि लोगरों की संखया के अनुसार 
सीणम् रखा गया है। 
�	ONORC जब पूिद्धरूपतेि कायाद्धश्नव् होगा ्ब इस अभयास 

को समाप् कर दतेगा ्यरोंणक कु्छ FPS को नए लोगरों के 
आगमन के कारि अणधक संखया में काि्टधारकरों को सतेवा दतेनी 
होगी जबणक कु्छ अनय FPS लोगरों के पलायन के कारि 
णनधाद्धरर् कोिे सते कम लोगरों को सतेवा देंगते। 

योिना का अब ्क का प्रदशचान: 
	¶ यह दतेश में अपनी ्रह का एक नागररक केंणद्् पहल है, णजसते 

अगस् 2019 में शुरू णकयते जानते के बाद, लगभग 80 करोड़ 
लाभाणथद्धयरों को कवर कर्ते हुए कम समय में ् तेजी सते लागू णकया गया 
है। 

	¶ वषद्ध 2019 के बाद सते पोिदेणबणलिी के माधयम सते खाद्य सश््सिी में 
लगभग 40,000 करोड़ रुपए की खाद्यान्न पहुिंँचानते के णलयते लगभग 
71 करोड़ रुपए का पोिदेबल लतेन-दतेन हुआ है। 

	¶ व्द्धमान में लगभग 3 करोड़ पोिदेबल माणसक औस् लतेन-दतेन दजद्ध 
णकया जा रहा है, लाभाणथद्धयरों को णकसी भी सथान पर लचीलतेपन के 
साथ सश््सिी वालते NFSA और मुफ् प्रधानमंरिी गरीब कलयाि 
अन्न योजना (PMGKAY) खाद्यान्न णव्रर् णकया जा रहा है। 

औषजि प्रज्रोिी िाइफाइि
चचाचा में कयों? 

द लैंसतेि माइक्ोब जनद्धल में प्रकाणश् अधययन के अनुसार, िाइफाइि 
बुखार का कारि बननते वालते बै्िीररया वयापक रूप सते उपयोग णकयते जानते 
वालते एंिीबायोणिक औषणधयरों के प्रण् अणधक प्रण्रोधी हो्ते जा रहे हैं। 
	¶ िाइफाइि बुखार के कारि 11 णमणलयन लोग संक्मि का णशकार 

हो्ते हैं और प्रण् वषद्ध 1,00,000 सते अणधक लोगरों की मरौ्ें हो्ी हैं। 
वैश्विक बीमारी के भार में दणक्षि एणशया का 70% णहससा है।

िाइफाइि: 
	¶ पररचय: 
�	िाइफाइि बुखार एक जानलतेवा संक्मि है जो सालमोनतेला 

एंिररका सतेरोवर िाइफी (आम्रौर पर सालमोनतेला िाइफी के 
रूप में जाना जा्ा है) जीवािु के कारि हो्ा है जो केवल 
मनुषयरों द्ारा संक्मि णकया जा्ा है अभी ्क कोई अनय पशु 
वाहक नहीं णमला है।  

	¶ संक्मि: 
�	िाइफाइि बुखार मल-मरौणखक मागद्ध सते, दूणष् भोजन या जल के 

अं्ग्द्धहि के माधयम सते फकैल्ा है। 
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�	उपचार के णबना ही 20 में सते लगभग एक वयश्ति िाइफाइि सते 
ठीक हो जा्ा है, वह एक 'वाहक' बन जा्ा है। बीमारी के कोई 
लक्षि न होनते के बावजूद उनके मल और मूरि में जीवािु हो्ते 
हैं, और वते लगभग ्ीन महीनते (कभी-कभी एक वषद्ध ्क) की 
अवणध ्क दूसररों को संक्णम् कर सक्ते हैं। 

�	कई िाइफाइि सथाणनक दतेशरों में याणरियरों को िाइफाइि बुखार 
होनते का उच्च जोणखम हो्ा है। इसमें एणशया के कु्छ णहससते 
(णवशतेषकर भार्, पाणकस्ान और बांगलादतेश), अफ्ीका, 
ककैररणबयन, मधय और दणक्षि अमतेररका एवं मधय पूवद्ध शाणमल हैं। 

	¶ लक्षि: 
�	िाइफाइि के लक्षि सामानय सते लतेकर गंभीर ्क हो्ते हैं, णबना 

इलाज के लगभग एक महीनते ्क रह सक्ते हैं, इसके लक्षिरों में 
शाणमल हैं: बुखार, थकान, असवसथ्ा (असवसथ्ा की सामानय 
भावना), गलते में खराश, लगा्ार खांँसी और णसरददद्ध। 

	¶ णनवारि: 
�	िीका/वै्सीन: 

�	िाइफाइि का िीका/वै्सीनऑरल मतेणिकेशन या वन 
ऑफ इिंजते्शन के रूप में उपल्ध है: 

�	ककैपसूल: वयसकरों और 6 साल सते अणधक उम्र के बच्चरों के णलयते 
यह एक सणक्य, क्षीि िीका है। 

�	खुराक: वयसकरों और 2 वषद्ध सते अणधक उम्र के बच्चरों के णलयते, 
यह एक णनश्षक्य िीका है णजसते एक वयश्ति को िाइफाइि होनते 
सते 2 सप्ाह पहलते प्राप् दतेनते की आवशयक्ा हो्ी है। 

�	िाइफाइि का िीका केवल 50-80% प्रभावी हो्ा है। 
	¶ उपचार: 
�	िाइफाइि बुखार में एंिीबायोणिक दवाओं के साथ शीघ्र उपचार 

की आवशयक्ा हो्ी है। 
	¶ दवा प्रण्रोधक क्षम्ा: 
�	िाइफाइि बुखार के णलयते एंिीबायोणिक दवाओं की प्रभावशील्ा 

ड्ग रेणससिेंि सट्ेन (Drug Resistant Strains)  के 
उद्भव सते ख्रे में है। 
�	बै्िीररया के प्रण्रोधी उपभतेदरों या सट्ेन के अश्स्तव का 

म्लब है णक एंिीबायोणि्स या उनहें मारनते के णलयते 
णिज़ाइन की गई दवाएंँ अब काम नहीं कर्ी हैं, णजससते 
उनहें ्तेज़ीसते फकैल्ी है, णजससते सावद्धजणनक सवास्थय को 
ख्रा हो्ा है। 

�	वषद्ध 2000 के बाद सते बांगलादतेश और भार् में मलिी-ड्ग-
रेणससिेंि (MDR) िाइफाइि में लगा्ार णगरावि आई है, 
नतेपाल में यह कम रहा है और पाणकस्ान में यह थोड़ बढ़ा है। 

�	हालांँणक, सिैनफोि्ट यूणनवणसद्धिी, णक्श्चियन मतेणिकल 
करॉलतेज वतेल्ोर और अनय संसथानरों के शोधकतिाद्धओं द्ारा 
णकयते गए अधययन के अनुसार, इनहें अनय एंिीबायोणिक 
दवाओं के प्रण्रोधी उपभतेदरों या सट्ेन द्ारा प्रण्सथाणप् 
णकया जा रहा है। 

�	बहु-दवा प्रण्रोध (MDR) को एंिीबायोणिक के ्ीन 
या अणधक रासायणनक वगयों में कम-सते-कम एक एजेंि के 
णलयते संवतेदनशील्ा की कमी के रूप में पररभाणष् णकया 
गया है।  

�	उपभतेदरों को MDR के रूप में वगटीकृ् णकया गया था 
यणद उनके पास एंिीबायोणि्स एमपीणसलीन, 
लिोरैमफेणनकरॉल और ट्ाइमतेथोणप्रम/सलफामतेथो्साज़ोल के 
प्रण्रोधी जीन थते। 

�	XDR िाइफाइि नामक उपभतेदरों में एक नए प्रकार का दवा 
प्रण्रोध दतेखा गया है। एंिीबायोणिक (एणज़थ्ोमाइणसन) के प्रण् 
प्रण्रोधी उपभतेदरों को भार्, बांगलादतेश, नतेपाल और पाणकस्ान 
में दतेखा गया है। 
�	वयापक दवा प्रण्रोध (XDR) िाइफाइि ्नाव के 

कारि हो्ा है जो िाइफाइि बुखार के इलाज के णलयते 
अनुशंणस् कम-सते-कम पाँच एंिीबायोणिक वगयों के णलयते 
प्रण्रोधी हो्ा है। 

सडक सुरक्षा के जलयदे भार् राजय 
सहाय्ा कायचाक्रम
चचाचा में कयों?

हाल ही में णववि बैंक नते सा् राजयरों की सड़क सुरक्षा हे्ु भार् राजय 
सहाय्ा कायद्धक्म के णलयते 250 णमणलयन अमतेरीकी िाॅलर के ऋि को 
मज़ूूरी दी है, णजसके ्ह् दुघद्धिना के बाद की घिनाओं को बतेह्र ढिंग सते 
प्रबंणध् करनते के णलयते एक णसंगल ए्सीिेंि ररपोि्ट नंबर (Single 
Accident Reporting Number) सथाणप् णकया जाएगा।
जववि बैंक:
	¶ पररचय:
�	अं्राद्धष्ट्रीय पुनणनद्धमाद्धि और णवकास बैंक (IBRD) ्था 

अं्राद्धष्ट्रीय मुद्ा कोष (IMF) की सथापना एक साथ वषद्ध 
1944 में अमतेररका के नयू हैमपशायर में रितेिन वुरस सममतेलन के 
दरौरान हुई थी।

�	णववि बैंक समूह णवकासशील दतेशरों में गरीबी को कम करनते और 
साझा समृणधि का णनमाद्धि करनते वालते सथायी समाधानरों के णलयते 
काम कर रहे पाँच संसथानरों की एक अनूठी वैश्विक साझतेदारी 
है।
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	¶ सदसय:
�	189 दतेश इसके सदसय हैं।
�	भार् भी इसका सदसय है।

	¶ प्रमुख ररपोि्ट:
�	मानव पूंजी सूचकांक।
�	णववि णवकास ररपोि्ट।

	¶ इसके पाँंच णवकास संसथान:
�	पुनणनद्धमाद्धि और णवकास के णलयते अं्राद्धष्ट्रीय बैंक (IBRD)
�	अं्राद्धष्ट्रीय णवकास संघ (IDA)
�	अं्राद्धष्ट्रीय णवति णनगम (IFC)
�	बहुपक्षीय गारिंिी एजेंसी (MIGA)
�	णनवतेश णववादरों के णनपिान के णलयते अं्राद्धष्ट्रीय केंद् (ICSID)

�	भार् इसका सदसय नहीं है।

कायचाक्रम की मुखय जवशदेष्ाएंँ:
	¶ पररचय:
�	दुघद्धिनाओं का णवश्तेषि करनते और बतेह्र ्था सुरणक्ष् सड़करों 

के णनमाद्धि के णलयते इसका उपयोग करनते हे्ु पररयोजना एक 
राष्ट्रीय सामंजसयपूिद्ध क्कैश िेिाबतेस णससिम सथाणप् करेगी।

�	पुनणनद्धमाद्धि और णवकास के णलयते अं्राद्धष्ट्रीय बैंक (IBRD) सते 
250 णमणलयन अमतेररकी िाॅलर के पररव्द्धनीय सप्रतेि ऋि की 
पररपक््ा अवणध 18 वषद्ध है णजसमें 5.5 वषद्ध की ्छूि अवणध 
शाणमल है।

�	इसते आंध्र प्रदतेश, गुजरा्, ओणिशा, ्णमलनािु, ्तेलंगाना, उतिर 
प्रदतेश और पश्चिम बंगाल में लागू णकया जाएगा।

	¶ लक्य:
�	इसका उद्तेशय बुणनयादी और उन्न् लाइफ सपोि्ट एंबुलेंस के 

नतेिवक्क णवस्ार और मरौके पर ही सड़क दुघद्धिना पीणड़्रों के 
णलयते फसि्ट रेसपरॉनिर केयरणगवसद्ध के प्रणशक्षि हे्ु फंि दतेना है।

�	यह पररयोजना राजयरों को सावद्धजणनक णनजी भागीदारी (पीपीपी) 
ररयाय्रों और पायलि पहलरों के माधयम सते णनजी णवतिपोषि का 
लाभ उठानते के णलयते प्रोतसाहन भी प्रदान करेगी।

�	सड़क हादसरों का खाणमयाजा मणहलाओं को अप्रतयक्ष रूप सते 
भुग्ना पड़्ा है। इस चुनरौ्ी को सवीकार कर्ते हुए पररयोजना 
में णलंग पर णवशतेष धयान णदया गया है और सड़क सुरक्षा क्षतेरि में 
प्रबंधन भूणमकाओं में मणहलाओं के प्रण्णनणधतव को बढ़ावा दतेगा।
�	यह पररयोजना णवशतेष रूप सते पोसि-क्कैश केयर कमांि और 

णनयंरिि केंद्रों में मणहलाओं के णलयते रोज़गार के अवसर भी 
प्रदान करेगी।

भार् में सडक दुघचािना पररदृशय:
	¶ आणधकाररक सरकारी आँकड़े ब्ा्ते हैं णक भार् में हर साल सड़क 

दुघद्धिनाओं में लगभग 1,50,000 लोग मारे जा्ते हैं और अनय 
4,50,000 लोग घायल हो्ते हैं।

	¶ पीणड़्रों में सते आधते सते अणधक पैदल चलनते वालते, साइणकल चालक 
या मोिर साइणकल चालक हो्ते हैं और सभी मरौ्रों में सते लगभग 
84% 18-60 वषद्ध की कामकाजी उम्र के बीच वालते वयश्तियरों की 
है।

	¶ गरीब पररवार जो दुघद्धिना के णशकार लोगरों का 70% सते अणधक 
णहससा है, आय की कमी, उच्च णचणकतसा वयय और सामाणजक 
सुरक्षा जाल ्क सीणम् पहुिंँच के कारि सड़क दुघद्धिनाओं के 
सामाणजक-आणथद्धक बोझ का एक उच्च अनुपा् वहन कर्ते हैं।

सडक सुरक्षा हे्ु पहल:
	¶ वैश्विक लक्यरों को प्राप् करनते हे्ु सड़क सुरक्षा पर ्ीसरा उच्च 

स्रीय वैश्विक सममतेलन 2030':
�	सड़क पररवहन और राजमागद्ध मंरिालय (MoRTH) नते वषद्ध 

2020 में सवीिन में एक सममतेलन (वैश्विक लक्यरों को प्राप् 
करनते हे्ु सड़क सुरक्षा पर ्ीसरा उच्च स्रीय वैश्विक सममतेलन 
2030 ) में भाग णलया, जहांँ वषद्ध 2030 ्क भार् में शूनय 
सड़क दुघद्धिना का लक्य रखा है।

	¶ रिासीणलया घोषिा परि (Brasilia Declaration):
�	भार् नते रिासीणलया घोषिा पर हस्ाक्षर णकयते और मृतयु दर में 

कमी लानते के णलयते प्रण्बधि है।
�	रिाज़ील में आयोणज् सड़क सुरक्षा पर दूसरे वैश्विक उच्च 

स्रीय सममतेलन में घोषिा पर हस्ाक्षर णकयते गए।
	¶ मोिर वाहन (MV) (संशोधन) अणधणनयम, 2019:
�	इसनते या्ाया् उल्ंघन, दोषपूिद्ध वाहन, णकशोर ड्ाइणवंग आणद 

के णलयते दंि में वृणधि की है।
�	यह मोिर वाहन दुघद्धिना कोष प्रदान कर्ा है, जो भार् में सभी 

सड़क उपयोगकतिाद्धओं को कु्छ प्रकार की दुघद्धिनाओं के णलयते 
अणनवायद्ध बीमा कवर प्रदान करेगा।

NFHS-5 राष्ट्रीय ररपोि्ट
चचाचा में कयों?

हाल ही में राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि (NFHS-5) के 
पांँचवें दरौर के दूसरे चरि की राष्ट्रीय ररपोि्ट जारी की गई है।
	¶ राष्ट्रीय पररवार सवास्थय सवदेक्षि (National Family 

Health Survey- NFHS) बड़े पैमानते पर णकया जानते 
वाला एक बहु-स्रीय सवदेक्षि है जो पूरे भार् में पररवाररों के 
प्रण्णनणध नमूनते के रूप में णकया जा्ा है।
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NFHS-5 ररपोि्ट के बारे में:
	¶ पररचय:
�	सवदेक्षि में भार् की राष्ट्रीय और राजय स्र पर प्रजनन क्षम्ा, 

णशशु एवं बाल मृतयु दर, पररवार णनयोजन की प्रथा, मा्ृ एवं 
णशशु सवास्थय, प्रजनन सवास्थय, पोषि, एनीणमया, सवास्थय व  
पररवार णनयोजन सतेवाओं का उपयोग ्था गुिवतिा आणद सते 
संबंणध् जानकारी प्रदान की गई है।

�	NFHS-5 के दायरे को सवदेक्षि के पहलते दरौर (NFHS-
4) के संबंध में नए आयाम जोड़कर णवस्ारर् णकया गया है 
जैसते:
�	मृतयु पंजीकरि, पूवद्ध-णवद्यायी णशक्षा, बाल िीकाकरि के 

णवस्ारर् िोमतेन, बच्चरों के णलयते सूक्म पोषक ्त्वरों के 
घिक, माणसक धमद्ध सवच्छ्ा, शराब और ्ंबाकू के 
उपयोग की आवृणति, गैर-संचारी रोगरों (NCD) के 
अण्ररति घिक, 15 वषद्ध ् था  उससते अणधक आयु के सभी 
लोगरों में उच्च रतिचाप व मधुमतेह को मापनते हे्ु णवस्ारर् 
आयु सीमा।

�	यह 30 स्त् णवकास लक्यरों (Sustainable 
Development Goals- SDG) णजनहें दतेश को वषद्ध 
2030 ् क हाणसल करना है, को ् य करनते के णलयते एक णनददेशक 
का काम कर्ी है।

�	राष्ट्रीय ररपोि्ट सामाणजक-आणथद्धक एवं अनय पररप्रतेक्य सते संबंणध् 
आंकिे़ भी प्रदान कर्ी है जो  नीण् णनमाद्धि और प्रभावी 
कायद्धक्म कायाद्धनवयन हे्ु उपयोगी है।

�	NFHS-5 राष्ट्रीय ररपोि्ट NFHS-4 (2015-16) सते 
NFHS-5 (2019-21) ्क की प्रगण् को सूचीबधि कर्ी 
है।

	¶ उद्तेशय:
�	NFHS के उतिरोतिर चरि का मुखय उद्तेशय भार् में सवास्थय 

और पररवार कलयाि एवं अनय उभर्ते क्षतेरिरों सते संबंणध् 
णवविसनीय व ्ुलनीय िेिा प्रदान करना है।

NFHS-5 राष्ट्रीय ररपोि्ट की मुखय जवशदेष्ाएँ:
	¶ कुल प्रजनन दर (TFR):
�	समग्:

�	NFHS-4 और NFHS-5 के मधय राष्ट्रीय स्र पर 
कुल प्रजनन दर (TFR) 2.2 सते घिकर 2.0 हो गई है।

�	भार् में केवल पांच राजय हैं जो 2.1 प्रजनन क्षम्ा के 
प्रण्सथापन स्र सते ऊपर हैं। यते राजय हैं- णबहार, मतेघालय, 
उतिर प्रदतेश, झारखंि और मणिपुर।

�	प्रण्सथापन स्र की क्षम्ा कुल प्रजनन दर है, जो प्रण् मणहला 
पैदा हुए बच्चरों की औस् संखया, णजस पर एक आबादी णबना 
प्रवास के पूरी ्रह एक पीढ़ी सते दूसरी पीढ़ी में प्रण्सथाणप् हो 
जा्ी है।

�	उच्च्म और णनमन्म प्रजनन दर:
�	 दतेश में णबहार और मतेघालय में प्रजनन दर सबसते अणधक,है, 

जबणक णसश्क्म व अंिमान एवं णनकोबार द्ीप समूह में 
सबसते कम है।

�	क्षतेरिवार: 
�	ग्ामीि क्षतेरिरों में कुल प्रजनन दर 1992-93 के प्रण् मणहला 

3.7 बच्चरों सते घिकर 2019-21 में 2.1 बच्चते हो गई है।
�	जबणक शहरी क्षतेरिरों की मणहलाओं में कुल प्रजनन दर1992-

93 के 2.7 बच्चरों सते 2019-21 में 1.6 बच्चते हो गई।
�	समुदायवार:

�	णप्छलते दो दशकरों में सभी धाणमद्धक समुदायरों में मुसलमानरों 
की प्रजनन दर में सबसते ्तेज़ णगरावि दतेखी गई है।

	¶ कम उम्र में शाणदयाँ: 
�	समग्:   

�	कम उम्र में णववाह के राष्ट्रीय औस् में णगरावि दतेखी गई 
है। 

�	NFHS-5 के अनुसार, सवदेक्षि में शाणमल 23.3% 
मणहलाओं की शादी 18 वषद्ध की कानूनी आयु प्राप् करनते 
सते पहलते हो गई, जो NFHS-4 में ररपोि्ट णकयते गए 
26.8% सते कम है।

�	पुरुषरों में कम उम्र में णववाह का प्रण्श् 17.7 (NFHS-
5) और 20.3 (NFHS-4) है।

�	उच्च्म वृणधि:
�	पंजाब, पश्चिम बंगाल, मणिपुर, णरिपुरा और असम में यह 

दर बढ़ी है।
�	णरिपुरा में मणहलाओं के णववाह में 33.1% (NFHS-4) 

सते 40.1% और पुरुषरों में 16.2% सते 20.4% ्क की 
सवाद्धणधक वृणधि दतेखी गई है। 
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�	कम उम्र में णववाह की उच्च्म दर वालते राजय: 
�	णबहार के साथ पश्चिम बंगाल कम उम्र में णववाह की 

उच्च्म दर वालते राजयरों में सते एक है।
�	कम उम्र में णववाह की नयून्म दर वालते राजय:  

�	जममू-कशमीर, लक्षद्ीप, लद्ाख, णहमाचल प्रदतेश, गोवा, 
नगालैंि, केरल, पुद्ुचतेरी और ्णमलनािु।

	¶ णकशोर गभाद्धवसथा: 
�	णकशोर गभद्धधारि की दर 7.9% सते घिकर 6.8% हो गई है। 

	¶ गभद्धणनरोधक णवणधयरों का उपयोग:
�	रोज़गार कारक: 53.4% मणहलाएंँ जो कायद्धर् नहीं है, की 

्ुलना में कायद्धर् 66.3% मणहलाओं द्ारा आधुणनक गभद्धणनरोधक 
पधिण् (Contraceptive Method) का उपयोग 
णकया जा्ा है।
�	उन समुदायरों और क्षतेरिरों में गभद्धणनरोधक का उपयोग अणधक 

बढ़ रहा है णजन समुदायरों में अणधक सामाणजक आणथद्धक 
प्रगण् दतेखी गई है। 

�	आय कारक: पररवार णनयोजन णवणधयरों की अपूिद्ध आवशयक्ा 
सबसते कम वतेलथ  श्क्निाइल (Wealth Quintile) में 
सवाद्धणधक (11.4%) ्था सबसते ज़यादा वतेलथ   श्क्निाइल 
(8.6%) में सबसते कम दतेखी गई है। श्क्निाइल िेिा की एक 
श्रतेिी को पांँच बराबर भागरों में णवभाणज् कर्ा है अथाद्धत् 
जनसखया का पांँचवांँ (20%) णहससा है।
�	आधुणनक गभद्ध णनरोधकरों का उपयोग भी सबसते कम वतेलथ 

श्क्निाइल में 50.7% मणहलाओं सते उच्च्म श्क्निाइल में 
58.7% मणहलाओं की आय के साथ बढ़्ा है।

	¶ मणहलाओं के णखलाफ घरेलू णहिंसा:
�	समग्: वषद्ध 2015-16 में घरेलू णहिंसा की 31.2% घिनाएँ हुईं जो 

मामूली णगरावि के साथ वषद्ध 2019-21 में 29.3% हो गई हैं।
�	उच्च्म और णनमन्म (राजय):

�	मणहलाओं के णखलाफ घरेलू णहिंसा की सवाद्धणधक घिनाएँ 
48% कनाद्धिक में दतेखी गईं, इसके बाद णबहार, ्तेलंगाना, 
मणिपुर और ्णमलनािु का सथान है।

�	लक्षद्ीप में सबसते कम (2.1%) घरेलू णहिंसा की घिनाएँ 
दजद्ध हुई हैं।

	¶ संसथाग् जनम: 
�	समग्: भार् में इसकी दर 79% सते बढ़कर 89% हो गई है।
�	क्षतेरिवार: ग्ामीि क्षतेरिरों में लगभग 87% जनम, संसथानरों में णदया 

जा रहा है और शहरी क्षतेरिरों में यह 94% है।
	¶ िीकाकरि स्र:  
�	NFHS-4 के 62% की ्ुलना में 12-23 महीनते की उम्र के 

्ीन-चरौथाई (77%) सते अणधक बच्चरों का पूिद्ध िीकाकरि 
णकया गया था।

	¶ सििंणििंग: 
�	णप्छलते चार वषयों सते दतेश में पाँच वषद्ध सते कम उम्र के बच्चरों में 

सििंणििंग का स्र 38 फीसदी सते घिकर 36 फीसदी हो गया है। 
�	2019-21 में शहरी क्षतेरिरों (30%) की ्ुलना में ग्ामीि 

क्षतेरिरों (37%) के बच्चरों में सििंणििंग अणधक दतेखी गई है।
	¶ मोिापा: 
�	NFHS-4 की ् ुलना में NFHS-5 में अणधक्र राजयरों/संघ 

राजय क्षतेरिरों में अणधक वज़न या मोिापते की वयापक्ा बढ़ी है। 
�	राष्ट्रीय स्र पर यह मणहलाओं में 21 प्रण्श् सते बढ़कर 

24 प्रण्श् और पुरूषरों में 19 प्रण्श् सते बढ़कर 23 
प्रण्श् हो गया।

	¶ स्त् णवकास लक्य: 
�	NFHS-5 सभी राजयरों/केंद्शाणस् प्रदतेशरों में स्त् णवकास 

लक्य संके्करों में समग् सुधार दशाद्ध्ा है।
�	यह दशाद्ध्ा है णक णववाणह् मणहलाएँ आम्रौर पर ्ीन घरेलू 

णनिद्धयरों में णकस सीमा ्क भाग लते्ी हैं और णनिद्धय लतेनते में 
उनकी भागीदारी अणधक है।
�	घरेलू णनिद्धयरों में खुद के णलयते सवास्थय दतेखभाल, प्रमुख 

घरेलू खरीदारी, अपनते पररवार या ररश्तेदाररों सते णमलनते जानते 
सते संबंणध् णनिद्धय शाणमल है।

�	णनिद्धय लतेनते में भागीदारी लद्ाख में 80% सते लतेकर नगालैंि 
और णमज़ोरम में 99% ्क बढ़ जा्ी है।

�	ग्ामीि (77%) और शहरी (81%) क्षतेरि में सीमां् 
अं्र पाया गया है।

�	णप्छलते चार वषयों में मणहलाओं के पास बैंक या बच् खा्ा 
होनते का प्रचलन 53% सते बढ़कर 79% हो गया है।

इंजदरा गांिी शहरी रोज़गार गारंिी योिना
चचाचा में कयों? 

राजसथान सरकार नते अपनी बहुप्रचारर् इिंणदरा गांधी शहरी रोज़गार 
गारिंिी योजना के अं्गद्ध् शाणमल रोज़गाररों के बारे में णववरि जारी णकया 
है।
	¶ राजसथान सरकार नते अपनते बजि भाषि में ग्ामीि क्षतेरिरों के णलयते 

मनरेगा की ्जद्ध पर शहरी क्षतेरिरों के णलए रोज़गार योजना की घोषिा 
की थी।

	¶ मनरेगा ग्ामीि क्षतेरिरों में रोज़गार उपल्ध करा्ा है, जबणक इसके 
अं्गद्ध् फुिपाथ णवक्े्ाओं के साथ-साथ शहरी क्षतेरिरों में ढाबरों और 
रेस्राँ में काम करनते वालरों के णलयते कोई प्रावधान नहीं था।



www.drishtiias.com/hindi

|| PT SPRINT (सामाजिक मुद्दे) || 20238888

योिना:
	¶ पररचय: 
�	योजना के अं्गद्ध् शहरी क्षतेरिरों में रहनते वालते पररवाररों को प्रण्वषद्ध 

100 णदन का रोज़गार प्रदान णकया जाएगा।
�	"सामानय प्रकृण्" के श्रम कायद्ध के णलयते सामग्ी की लाग् और 

भुग्ान का अनुपा् 25:75 के अनुपा् में होगा, जबणक णवशतेष 
काययों के णलयते यह अनुपा् 75:25 होगा।

�	इसके अं्गद्ध् अणधक-सते-अणधक रोज़गार उपल्ध करानते पर 
ज़ोर णदया जा रहा है।

�	दूसरी ओर, संपणति के णनमाद्धि के णलयते एक उच्च भरौण्क घिक 
की आवशयक्ा होगी, अ्ः  'णवशतेष काययों' के अं्गद्ध् यह 
अनुपा् 75:25 है।

	¶ पारि्ा:
�	शहरी णनकाय सीमा के भी्र रहनते वालते सभी 18 सते 60 वषद्ध की 

आयु के लोग योजना के णलयते पारि हैं और णवशतेष पररश्सथण्यरों 
जैसते णक महामारी या आपदा में प्रवासी मज़दूररों को शाणमल 
णकया जा सक्ा है।

	¶ घिक:
�	पयाद्धवरि संरक्षि:

�	सावद्धजणनक सथानरों पर वृक्षारोपि, पाकयों का रखरखाव, 
फुिपाथ और णिवाइिर पर परौधरों की णसंचाई, शहरी 
सथानीय णनकायरों (ULBs), वन, बागवानी एवं कृणष 
णवभागरों के ्ह् नसद्धरी ्ैयार करना।

�	जल संरक्षि: 
�	्ालाबरों, झीलरों, बावणड़यरों आणद की सफाई और सुधार के 

णलयते वषाद्ध जल संचयन संरचनाओं का णनमाद्धि, मरमम् 
्था सफाई व जल स्ो्रों की बहाली का कायद्ध कोई भी कर 
सक्ा है।

�	सवच्छ्ा और सवास्थय-रक्षा सते संबंणध् कायद्ध: 
�	इसमें ठोस अपणशटि प्रबंधन, श्रम कायद्ध, णजसमें घर-घर 

कचरा संग्हि और पृथक्रि, ििंणपंग सथलरों पर कचरे को 
अलग करना, सावद्धजणनक/सामुदाणयक शरौचालयरों की 
सफाई ् था रखरखाव, नालते/नाली की सफाई के साथ-साथ 
णनमाद्धि एवं णवधवंस सते उतपन्न कचरे को हिानते सते संबंणध् 
कायद्ध शाणमल हैं।

�	संपणति के णवरूपि सते संबंणध् कायद्ध:
�	इसमें अण्क्मि हिानते के साथ-साथ अवैध बोि्ट/होणििंग/

बैनर आणद को हिानते के णलयते श्रम कायद्ध, साथ ही णिवाइिर, 
रेणलंग, दीवाररों और अनय सावद्धजणनक सथानरों पर प्रदणशद्ध् 
पेंणििंग शाणमल है।

�	अणभसरि:
�	इस योजना के ्ह् उन लोगरों को अनय केंद् या राजय स्र 

की योजनाओं में णनयोणज् णकया जा सक्ा है णजनके पास 
पहलते सते ही भरौण्क घिक है और श्रम कायद्ध की आवशयक्ा 
हो्ी है।

�	सतेवा: 
�	इसमें गोशालाओं में श्रम कायद्ध एवं नागररक णनकायरों के 

कायाद्धलयरों में 'मलिीिासक सतेवाएंँ', ररकरॉि्ट कीणपंग आणद 
शाणमल हैं। साथ ही णवरास् संरक्षि सते संबंणध् कायद्ध भी 
शाणमल हैं।

�	णवणवध कायद्ध, जैसते णक सुरक्षा/बाड़ लगाना/चारदीवारी/
नगरीय णनकायरों और सावद्धजणनक भूणम की सुरक्षा सते 
संबंणध् कायद्ध, शहरी णनकाय की सीमा के भी्र पाणकिंग 
सथलरों का णवकास व प्रबंधन, आवारा पशुओं को पकड़ना 
्था उनका प्रबंधन करना आणद।

शहरी क्षदेत्ों के जलयदे सामाजिक सुरक्षा की आवशयक्ा:
	¶ अथद्धवयवसथा में प्रमुख योगदानकतिाद्ध: शहरी क्षतेरि दतेश की णवकास 

प्रणक्या का एक अणभन्न अंग है। अणधकांश दतेशरों की ्रह भार् के 
शहरी क्षतेरि दतेश की अथद्धवयवसथा में बड़ा योगदान दते्ते हैं।
�	भार्ीय शहर आणथद्धक उतपादन में लगभग दो-ण्हाई का योगदान 

कर्ते हैं, जनसंखया के एक बढ़्ते णहससते की मतेज़बानी कर्ते हैं 
और प्रतयक्ष णवदतेशी णनवतेश (FDI) के मुखय प्राप्कतिाद्ध हैं। वते 
नवाचार ्था प्ररौद्योणगकी के प्रव्द्धक भी हैं।   

	¶ वयवसायरों के णलयते आकषद्धि का केंद्: 
�	शहर आणथद्धक गण्णवणधयरों की वयापक णवणवध्ा के णलयते एक 

सामूणहक आकषद्धि केंद् की श्सथण् भी रख्ते हैं।  
�	अनुमापी और संकुलन लाभरों (शैणक्षक सुणवधाओं की आपूण्द्ध, 

आपूण्द्धकतिाद्धओं की उपश्सथण् आणद) के पररिामसवरूप शहर 
वयवसाय एवं लोगरों को अणधक आकणषद्ध् कर्ते हैं।

	¶ सामाणजक पूंजी का केंद्: 
�	शहर सामाणजक पूंजी का केंद् हो्ते हैं। वते सांसकृण्क या 

सामाणजक रूप सते णवणवध्ापूिद्ध समूहरों के ‘णमलन णबंदु’ या 
णभन्न-णभन्न णवचाररों पर चचाद्ध का केंद् होनते की श्सथण् भी रख्ते 
हैं। 

	¶ शश्ति के केंद्:   
�	शहर णनरिं्र णवस्ार करनते वालते शश्ति के केंद् हो्ते हैं,जो कसबरों 

और गाँवरों की कीम् पर अपनी श्सथण् को सुदृढ़ कर्ते हैं।

शहरी रोज़गार योिनाओं का महत्व:
	¶ ग्ामीि गरीबरों के आजीणवका आधार को मज़बू् करके सामाणजक 

समावतेशन सुणनश्चि् कर्ा है।
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	¶ यह शहरी णनवाणसयरों को काम करनते का वैधाणनक अणधकार दते्ा है 
और इस ्रह संणवधान के ्ह् गारिंिीकृ् जीवन के अणधकार 
(अनुच्छेद 21) को सुणनश्चि् कर्ा है।
�	उदाहरि- मधय प्रदतेश में नई राजय सरकार नते "युवा सवाणभमान 

योजना" शुरू की है
	¶ यह शहरी युवाओं के बीच कुशल और अकुशल श्रणमकरों के णलयते 

रोज़गार प्रदान कर्ा है और बतेरोज़गारी की णचं्ाओं को दूर कर्ा 
है।

	¶ इस ्रह के कायद्धक्म कसबरों में बहु् ज़रूरी सावद्धजणनक णनवतेश ला 
सक्ते हैं, जो बदलते में सथानीय मांग को बढ़ावा दते सक्ते हैं, शहरी 
बुणनयादी ढांँचते और सतेवाओं की गुिवतिा में सुधार कर सक्ते हैं, 
अबद्धन करॉमनस को बहाल कर सक्ते हैं, शहरी युवाओं को प्रणशणक्ष् 
कर सक्ते हैं ्था यूएलबी की क्षम्ा में वृणधि कर सक्ते हैं।
सरकार द्ारा की गईं अनय पहलें: 

	¶ समाइल- आजीणवका और उद्यम के णलयते सीमां् वयश्तियरों हे्ु 
समथद्धन

	¶ पीएम-दक्ष योजना
	¶ महातमा गांधी राष्ट्रीय ग्ामीि रोज़गार गारिंिी अणधणनयम (मनरेगा)
	¶ प्रधानमंरिी करौशल णवकास योजना (PMKVY)
	¶ सिाि्ट अप इिंणिया योजना
	¶ झारखंि:
�	णबरसा हरर् ग्ाम योजना (BHGY), नीलांबर पी्ांबर जल 

समृणधि योजना (NPJSY) और वीर शहीद पोिो हो खतेल 
णवकास योजना (VSPHKVS)।

राइस फोजि्टजफकेशन
चचाचा में कयों?

हाल के पररिामरों के अनुसार, सश््सिी वालते आयरन-फोणि्टफाइि 
चावल णव्रर् करनते की केंद् सरकार की योजना उन आणदवाणसयरों या 
सथानीय आबादी को फायदते की बजाय अणधक नुकसान पहुुँचा सक्ी है 
जो णसकल सतेल एनीणमया, थैलतेसीणमया एवं आनुवंणशक बीमाररयरों सते ग्स् 
हैं।
फूि फोजि्टजफकेशन:
	¶ फोणि्टणफकेशन:
�	फूि फोणि्टणफकेशन या फूि एनररचमेंि का आशय चावल, दूध 

और नमक जैसते मुखय खाद्य पदाथयों में प्रमुख णविाणमनस और 
खणनजरों (जैसते आयरन, आयोिीन, णजंक, णविाणमन A और 
D) को संलगन करनते की प्रणक्या सते है, ्ाणक पोषि सामग्ी में 
सुधार लाया जा सके।

�	प्रसंसकरि सते पहलते यते पोषक ्त्व मूल रूप सते भोजन में मरौजूद 
हो भी सक्ते हैं और नहीं भी।

	¶ राइस फोणि्टणफकेशन:
�	खाद्य मंरिालय के अनुसार, आहार में णविाणमन और खणनज 

सामग्ी को बढ़ानते के णलयते राइस फोणि्टणफकेशन एक लाग् 
प्रभावी और पूरक रिनीण् है। 
�	FSSAI के मानदंिरों के अनुसार, 1 णकलो फोणि्टफाइि 

चावल में आयरन (28 mg-42.5 mg), फोणलक 
एणसि (75-125 माइक्ोग्ाम) और णविाणमन B-12 
(0.75-1.25 माइक्ोग्ाम) होगा।

�	इसके अलावा चावल को णजंक, णविाणमन ए, णविाणमन बी1, 
णविाणमन बी2, णविाणमन बी3 और णविाणमन बी6 के साथ-साथ 
सूक्म पोषक ्त्वरों के साथ अकेलते या इनको संयोणज् करके भी 
राइस फोणि्टणफकेशन की प्रणक्या पूरी की जा सक्ी है।

फोजि्टजफकेशन की आवशयक्ा:
	¶ भार् में मणहलाओं और बच्चरों में कुपोषि का स्र बहु् अणधक है। 

खाद्य मंरिालय के मु्ाणबक, दतेश में हर दूसरी मणहला एनीणमया सते 
ग्स् है और हर ्ीसरा बच्चा अणवकणस् है।

	¶ वैश्विक भुखमरी सूचकांक (GHI) 2021 में भार् को 116 दतेशरों 
में सते 101वाँ सथान प्राप् हुआ है, जबणक वषद्ध 2020 में भार् 94वें 
सथान पर था।

	¶ सूक्म पोषक ्त्वरों की कमी या सूक्म पोषक ्त्व कुपोषि, णजसते 
"ण्छपी हुई भूख" के रूप में भी जाना जा्ा है, एक गंभीर सवास्थय 
जोणखम है।

	¶ चावल भार् के प्रमुख खाद्य पदाथयों में सते एक है, णजसका सतेवन 
लगभग दो-ण्हाई आबादी कर्ी है। भार् में प्रण् वयश्ति चावल की 
खप् 6.8 णकलोग्ाम प्रण्माह है। इसणलयते सूक्म पोषक ्त्वरों के 
साथ राइस फोणि्टणफकेशन गरीबरों के पूरक आहार का एक णवकलप 
हो सक्ा है।

फोजि्टजफकेशन सदे उतपन्न मुद्दे:
	¶ अणनिाद्धयक साक्य:
�	प्रमुख राष्ट्रीय नीण्यरों को लागू करनते सते पहलते फोणि्टणफकेशन का 

समथद्धन करनते वालते साक्य अणनिाद्धयक और णनश्चि् रूप सते 
अपयाद्धप् हैं।

�	FSSAI फोणि्टणफकेशन को बढ़ावा दतेनते के णलयते णजन अधययनरों 
पर णनभद्धर है, उनमें सते कई अधययन णनजी खाद्य कंपणनयरों द्ारा 
प्रायोणज् हैं, जो इससते लाभाश्नव् हरोंगते, पररिामसवरूप णह्रों के 
िकराव की भी संभावना है।

	¶ हाइपरणविाणमनोणसस:
�	हाइपरणविाणमनोणसस णविाणमन के असामानय रूप सते उच्च 

भंिारि स्र की श्सथण् है, जो णवणभन्न लक्षिरों जैसते णक 
अतयणधक उतितेजना, णचड़णचड़ापन या यहाँ ्क णक णवषाति्ा 
को जनम दते सक्ी है।
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�	मतेणिकल जनद्धल ‘लैंसतेि’ और ‘अमतेररकन जनद्धल ऑफ 
श्लिणनकल नयूणट्शन’ में प्रकाणश् हाल के अधययनरों सते प्ा 
चल्ा है णक एनीणमया ्था णविाणमन ए की कमी दोनरों का 
णनदान अणधक हो्ा है, णजसका अथद्ध है णक अणनवायद्ध 
फोणि्टणफकेशन सते ‘हाइपरणविाणमनोणसस’ हो सक्ा है।

	¶ णवषाति्ा:
�	खाद्य पदाथयों के रासायणनक फोणि्टणफकेशन के साथ एक बड़ी 

समसया यह है णक पोषक ्त्व अलगाव में काम नहीं कर्ते हैं, 
लतेणकन इनके अणधक्म अवशोषि के णलयते एक-दूसरे की 
आवशयक्ा हो्ी है। भार् में अलपपोषि का कारि सश््जयरों 
और पशु प्रोिीन की कम खप् ् था अनाज आधारर् आहार की 
वजह सते है।

�	एक या दो णसंथतेणिक रासायणनक णविाणमन और खणनजरों को 
जोड़नते सते इस बड़ी समसया का समाधान नहीं होगा ्था इससते 
अलपपोणष् आबादी में णवषाति्ा की श्सथण् उतपन्न हो सक्ी 
है।

�	वषद्ध 2010 के एक अधययन में ब्ाया गया है णक कुपोणष् बच्चरों 
में आयरन फोणि्टणफकेशन के कारि आँ् में सूजन और रोगजनक 
आँ् माइक्ोबायोिा प्रोफाइल की श्सथण् दतेखी गई।

	¶ कािदेलाइज़तेशन:
�	अणनवायद्ध फोणि्टणफकेशन के चल्ते भार्ीय णकसानरों, सथानीय 

्तेल और चावल णमलरों सणह् खाद्य प्रसंसकरिकतिाद्धओं की 
णवशाल अनरौपचाररक अथद्धवयवसथा को नुकसान होगा ्था  
बहुराष्ट्रीय णनगमरों के एक ्छोिे समूह को लाभ णमलतेगा, णजसके 
चल्ते 3,000 करोड़ रुपए का बाज़ार प्रभाणव्  होगा।

	¶ प्राकृण्क भोजन के मूलय में कमी: 
�	कुपोषि सते लड़नते के णलयते आहार णवणवध्ा एक सवसथ और 

अणधक लाग् प्रभावी ्रीका है।
�	एक बार यणद आयरन-फोणि्टफाइि चावल एनीणमया के उपाय 

के रूप में बतेचा जानते लगतेगा ्ो बाजरा, हरी पतितेदार सश््जयरों की 
णकसमरों, मांस खाद्य पदाथद्ध, कु्छ प्राकृण्क रूप सते लरौह युति 
खाद्य पदाथयों के मूलय एवं रुणचयरों में कमी आएगी।

सहायक प्रौद्योजगकी पर वैसविक ररपोि्ट
चचाचा में कयों?

हाल ही में णववि सवास्थय संगठन (WHO) और संयुति राष्ट्र 
बाल कोष (UNICEF) नते संयुति रूप सते पहली ‘सहायक प्ररौद्योणगकी 
पर वैश्विक ररपोि्ट’ (GReAT) जारी की।

सहायक प्ररौद्योणगकी पर वैश्विक ररपोि्ट (GReAT) का उद्तेशय:
	¶ यह ररपोि्ट सहायक प्ररौद्योणगकी ्क प्रभावी पहुुँच पर एक वैश्विक 

ररपोि्ट ्ैयार करनते हे्ु वषद्ध 2018 के णववि सवास्थय सभा के 71वें 
प्रस्ाव की पररिण् है।

	¶ ररपोि्ट का महत्व इसणलयते है ्यरोंणक वैश्विक स्र पर णजन लोगरों को 
सहायक ्कनीक की आवशयक्ा है, उनमें सते 90% ्क इसकी 
पहुुँच नहीं है। सवास्थय प्रिाणलयरों में सहायक प्ररौद्योणगकी को शाणमल 
करना सावद्धभरौणमक सवास्थय कवरेज (UHC) सते संबंणध् स्त् 
णवकास लक्यरों (SDG) की प्रगण् के णलयते महत्वपूिद्ध है।

ररपोि्ट के प्रमुि जबंदु:
	¶ लोगरों को सहायक उतपादरों की आवशयक्ा: 
�	2.5 णबणलयन सते अणधक लोगरों को एक या अणधक सहायक 

उतपादरों की आवशयक्ा हो्ी है, जैसते- वहीलचतेयर, श्रवि यंरि 
या संचार और अनुभूण् का समथद्धन करनते सते संबंणध् एप।

	¶ लोगरों की सहायक उतपादरों ्क कम पहुुँच: 
�	णवशतेष रूप सते णनमन और मधयम आय वालते दतेशरों में जहाँ सहायक 

प्ररौद्योणगकी ्क पहुुँच जीवन बदलनते वालते उतपादरों की 
आवशयक्ा के 3% णज्नी कम हो सक्ी है, उनमें सते लगभग 
एक अरब लोग सहायक प्ररौद्योणगकी ्क पहुुँच सते वंणच् हैं।

	¶ भणवषय में सहायक उतपादरों की आवशयक्ा वालते लोगरों की संखया:
�	बढ़्ी उम्र और दुणनया भर में बढ़्ी गैर-संचारी बीमाररयरों के 

प्रसार के कारि वषद्ध 2050 ्क एक या एक सते अणधक सहायक 
उतपादरों की आवशयक्ा वालते लोगरों की संखया बढ़कर 3.5 
णबणलयन हो जानते की संभावना है। 

�	साथ ही इसकी वहनीय्ा पहुुँँच के णलयते एक प्रमुख बाधा है।
	¶ सतेवा प्रावधान और प्रणशणक्ष् कायद्धबल में वयाप् अं्राल:
�	ररपोि्ट में णदखाए गए 70 दतेशरों के एक सवदेक्षि में णवशतेष रूप सते 

अनुभूण्, संचार और सवयं की दतेखभाल के क्षतेरि में सहायक 
प्ररौद्योणगकी के णलयते सतेवा प्रावधान ्था प्रणशणक्ष् कायद्धबल में 
बड़ा अं्राल पाया गया है।

सहायक प्रौद्योजगकी:
	¶ सहायक प्ररौद्योणगकी कोई भी वस्ु, उपकरि का भाग, सरॉफिवतेयर 

प्रोग्ाम या उतपाद प्रिाली है णजसका उपयोग णवकलांग वयश्तियरों की 
कायाद्धतमक क्षम्ाओं को बढ़ानते, बनाए रखनते या सुधारनते के णलयते 
णकया जा्ा है।
�	उदाहरि:  

�	कृणरिम अंग, वरॉकर, णवशतेष श्सवच, णवशतेष प्रयोजन वालते 
कंपयूिर, सक्ीन-रीिर और णवशतेष पाठ्यचयाद्ध सरॉफ़िवतेयर 
जैसी ्कनीकें एवं उपकरि आणद सहायक प्ररौद्योणगकी के 
प्रमुख उदाहरि हैं।

	¶ सावद्धभरौणमक सहायक प्ररौद्योणगकी कवरेज का ्ातपयद्ध है णक प्रतयतेक 
ज़रूर्मंद वयश्ति सभी सथानरों पर सुलभ उन सभी सहायक 
प्ररौद्योणगणकयरों को प्राप् करनते में सक्षम हो णजसको प्राप् करनते में उसते 
णवतिीय या अनय कणठनाइयरों का सामना करना पड़्ा है।
�	ि्लयूएचओ द्ारा वषद्ध 2018 में शुरू की गई प्राथणमक सहायक 

उतपादरों की सूची में बुजुगयों और णवकलांग वयश्तियरों के णलयते 
श्रवि यंरि, वहीलचतेयर, संचार सहाय्ा, चशमा, कृणरिम अंग और 
अनय आवशयक वस्ुएँ शाणमल हैं।


