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हाल ही म� जैव प्रौ�ोिगकी िवभाग-नेशनल बर्ेन िरसच� स�टर (DBT-NBRC) ने �यूरोलॉिजकल िवकारों के प्रबंधन के
िलये �वदेश पिरयोजना को िवकिसत िकया है।

NBRC भारत का एकमातर् सं�थान है जो तंितर्का िव�ान अनसुंधान और िश�ा को समिप�त है।

प्रमखु िबंद ु

�वदेश पिरयोजना के बारे म�:
�वदेश पहला बड़े पैमाने वाला म�टीमॉडल �यूरोइमेिजंग डेटाबेस है िजसे िवशेष �प से एक मचं के तहत
िविभ�न रोग शर्ेिणयों ( िदये गये िचतर् ) के िलये बड़े डेटा आिक� टे�चर और एनािलिट�स के साथ भारतीय
आबादी हेत ुिडज़ाइन िकया गया है।
इस योजना म� एक बड़ा डेटा आिक� टे�चर है जो 6 मॉ�यू�स के प्रबंधन और िव�लेषण का प्र�ताव करता
है। इन मॉ�यू�स म� शािमल ह�- �यूरोिडजेनेरेिटव [एडी, माइ�ड कॉि�निटव  इ�पेयरम�ट (MCI), पािक� संस
रोग (PD)], �यूरोसाइकाइिट्रक (िसज़ोफ्रेिनया और बाइपोलर िवकार), �यूरोडेवलपम�टल (ऑिट�म और
िमग�), कोिवड-19 से संबंिधत बीमािरयांँ व अ�य िवकार।
�वदेश जावा आधािरत वक� �लो वातावरण और पायथन से य�ुत है। जो इसे गणुव�ा िनयंतर्ण, डेटा
िव�लेषण िरपोट� और डेटा बैकअप उपल�ध कराता है। 

पायथन और जावा दोनों कं�यूटर प्रोगर्ािमगं की भाषाए ं ँह�।
मह�व:

यह अ�ज़ाइमर रोग और कई तंितर्का संबंधी िवकारों को समझने के िलये बहुिवध मि�त�क अ�ययन म�
उपयोगी होगा।
इसके िवकास से पूरी दिुनया म� म�टी-साइट डेटा और सहयोगी अनसुंधान के एकीकरण म� मदद िमलेगी।
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अथ�: 
�यूरोलॉिजकल िडसऑड�र (Neurological Disorders) क� दर्ीय और पिरधीय तंितर्का तंतर् (Central
and Peripheral Nervous System) से संबंिधत रोग है।

 दसूरे श�दों म� मि�त�क, रीढ़ की ह�डी, कपाल तंितर्काए ं,ँ पिरधीय तंितर्काए ं,ँ तंितर्का जोड़,
�वाय� तंितर्का तंतर्, �यूरोम�कुलर जं�शन और मांसपेिशयों से संबंिधत िवकार।

प्रकार:
गैर-संचारी तंितर्का संबंधी िवकार: इसम� �ट्रोक, िसरदद�, िमग�/एिपले�सी, सेरेबर्ल पा�सी, अ�ज़ाइमर रोग
(Alzheimer’s Disease) और अ�य मनोभर्ंश, मि�त�क एवं क� दर्ीय तंितर्का तंतर् का क� सर,
पािक� संस रोग (Parkinson’s Disease), म�टीपल �केलेरोिसस (Multiple Sclerosis), मोटर
�यूरॉन रोग (Motor Neuron Diseases) व अ�य तंितर्का संबंधी िवकार शािमल ह�।
संचारी तंितर्का संबंधी िवकार: इंसेफेलाइिटस (Encephalitis), मेिननजाइिटस (Meningitis),
टेटनस (Tetanus)।

चोट से संबंिधत तंितर्का िवकार: 
दद�नाक मि�त�क की चोट�, रीढ़ की ह�डी की चोट�। 

भारतीय पिरद�ृय:
भारत म� कुल रोगों म� 10% योगदान �यूरोलॉिजकल िडसऑड�र का है।
देश म� गैर-संचारी �यूरोलॉिजकल िडसऑड�र का बोझ बढ़ रहा है, जो म�ुय �प से जनसं�या की उमर् बढ़ने
के कारण है।
भारत म� कुल िवकलांगता समायोिजत जीवन-वष� (Disability Adjusted Life-Years- DALY) म� गैर-
संचारी �यूरोलॉिजकल िडसऑड�र का योगदान वष� 1990 के 4% से दोगनुा होकर वष� 2019 म� 8·2% हो
गया और चोट से संबंिधत �यूरोलॉिजकल िडसऑड�र का योगदान 0·2% से बढ़कर 0·6% हो गया है।
�यूरोलॉिजकल िवकारों के िलये �ात जोिखम कारकों म� बोझ, उ�च र�तचाप, वाय ुप्रदषूण, आहार संबंधी
जोिखम, अिधक उपवास, �ला�मा �लूकोज़ और उ�च बॉडी-मास इंडे�स प्रमखु योगदानक�ा� ह�।

सर्ोत: पीआईबी
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