
1/16

डेली �यज़ू (27 Nov, 2021)
drishtiias.com/hindi/current-affairs-news-analysis-editorials/news-analysis/27-11-2021/print

मिहलाओ ंसे सबंंिधत आँकड़े: एनएफएचएस 5

िप्रिल�स के िलये:
NFHS-5, बाल िववाह, एनीिमया, इंटरनेट का उपयोग

मे�स के िलये:
रा�ट्रीय पिरवार �वा��य सव��ण के अनसुार मिहलाओ ंकी �वा��य ि�थित

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� रा�ट्रीय पिरवार �वा��य सव��ण (NFHS 2019-21) के नवीनतम आँकड़े जारी िकये गए ह�।

इससे पहले वष� 2020 म� �वा��य और पिरवार क�याण मतंर्ालय �ारा NFHS-5 2019-20 के पहले चरण का
डेटा जारी िकया गया था, िजसम� भारत म� मिहलाओ ंसे संबंिधत िविभ�न म�ुों पर डेटा उपल�ध कराया गया था।
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प्रमखु िबंद ु
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बाल िववाह की ि�थित:
20-24 वष� की आय ुकी मिहलाओ ंकी िह�सेदारी िज�होंने 18 वष� की आय ुसे पहले शादी की थी, िपछले
पाँच वष� म� 27% से घटकर 23% हो गई है।

बाल िववाह उ�च प्रजनन �मता, �यूनतम मात�ृव एवं िशश ु�वा��य और मिहलाओ ंकी िन�न
सामािजक ि�थित का एक प्रमखु िनधा�रक है।

पि�चम बंगाल और िबहार म� बािलका िववाह (प्र�येक रा�य म� लगभग 41% ऐसी मिहलाए)ँ का प्रचलन
सबसे अिधक था।
राज�थान, म�य प्रदेश और हिरयाणा म� कम उमर् के िववाहों के अनपुात म� सबसे अिधक कमी देखी गई।

बड़े पैमाने पर एनीिमया:
2015-16 के 53% की तलुना म� 2019-21 म� 15-49 आय ुवग� की 57% मिहलाओ ंम� एनीिमया पाया गया
था, जबिक प�ुषों का आँकड़ा 22.7% से बढ़कर 25% हो गया।
6-59 महीने (कुल 67.1%) आय ुवग� के ब�चों के िलये सबसे अिधक वृि� (8.5%) देखी गई।
बड़े रा�यों म� एनीिमया से गर्�त मिहलाओ ंकी सं�या सबसे अिधक पि�चम बंगाल म� और सबसे कम केरल म�
दज� की गई।
असम, िमज़ोरम, छ�ीसगढ़ और ओिडशा म� ब�चों म� एनीिमया की दर सवा�िधक िचंतनीय �तर पर पहुँच गई
है।

सिुवधाओ ंम� सधुार:
मिणपरु, मेघालय, असम और झारखडं को छोड़कर सभी रा�यों म� 90% से अिधक आबादी के पास पेयजल
के बेहतर स्रोत ह�।
2015-16 के बाद से िबहार, झारखडं आिद रा�यों म� पेयजल तक पहुँच लगभग दोगनुी हो गई थी, लेिकन
अिधकांश म� यह 75% अंक से नीचे आ गया है।

िजन मिहलाओ ंके पास घर है:
िद�ली म� एकल या संय�ुत �प से घर या ज़मीन की �वािम�व वाली मिहलाओ ंकी सं�या म� िपछले पाँच वष�
म� काफी िगरावट आई है।
जबिक 2015-16 म� 35% मिहलाओ ंके नाम पर घर या जमीन पंजीकृत थी, 2020-21 म� घटकर यह
22.7% हो गया।

िजन मिहलाओ ंका ब�क खाता है:
िजन मिहलाओ ंके पास ब�क खाता है, उनम� 8% की वृि� हुई है  और िजन मिहलाओ ंके पास मोबाइल फोन
है, उनम� 7 प्रितशत अंक की वृि� हुई है।

इंटरनेट तक पहुँच:
85% प�ुषों की तलुना म� इंटरनेट का उपयोग करने वाली मिहलाओ ंका प्रितशत लगभग 64% था। यह
डेटा िपछले सव��ण म� उपल�ध नही ंथा।

घरेलू िनण�यों म� भागीदारी:
यह 2015-16 के लगभग 74 प्रितशत से बढ़कर अब 92 प्रितशत हो गया है। इसम� घरेलू िनण�यों म�
िववािहत मिहलाओ ंकी भागीदारी जैसे- �वयं की �वा��य देखभाल, प्रमखु घरेलू खरीदारी और पिरवार या
िर�तेदारों के यहाँ जाना आिद शािमल ह�।

आउट-ऑफ-पॉकेट ए�सप�िडचर: 
यह पांँच साल म� 2,548 �पए से बढकर 8,518 �पए हो गया है। साव�जिनक �वा��य सिुवधा म� औसत
आउट-ऑफ-पॉकेट ए�सप�िडचर/अपनी जेब से िकये गए खच� म� प्रित िडलीवरी मह�वपूण� सधुार देखा गया
है।
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मोटापे म� वृि�:
प�ुषों और मिहलाओ ंदोनों म� मोटापा बढ़ा है। जहाँ 41.3% मिहलाए ं ँअिधक वज़न या मोटापे से गर्�त ह�,
प�ुषों के संदभ� म� यह आँंकड़ा 38% है। हालांँिक अिधक वज़न या मोटापे से गर्�त प�ुषों के प्रितशत म�
मिहलाओ ंकी तलुना म� तेजी से वृि� हुई है।

उ�च कुपोषण:
पांँच साल से कम उमर् के अिवकिसत (उमर् के िहसाब से बहुत कम), वेि�टंग (ऊँंचाई के िहसाब से कम
वज़न) या कम वज़न वाले ब�चों की सं�या म� िगरावट आई है। 
हालांँिक हर तीसरा ब�चा अभी भी जीण� अ�पपोषण (Chronic Undernourishment) से पीिड़त है, और
हर पांँचवांँ ब�चा गभंीर �प से कुपोिषत है।

�टंिटंग: मेघालय म� �यापकता रही, उसके बाद िबहार का �थान है, जबिक राज�थान, म�य प्रदेश,
झारखडं म� वष� 2015-16 के बाद से 5-7% की िगरावट दज� की गई।
वेि�टंग: िबहार म� कम वज़न के ब�चों की सं�या सबसे अिधक तथा इसके बाद गजुरात का �थान
आता है।

रा�ट्रीय पिरवार �वा��य सव��ण (NFHS)

रा�ट्रीय पिरवार �वा��य सव��ण (National Family Health Survey- NFHS) बड़े पैमाने पर िकया जाने
वाला एक बहु-�तरीय सव��ण है जो पूरे भारत म� पिरवारों के प्रितिनिध नमनेू के आधार पर िकया जाता है।
भारत सरकार के �वा��य एवं पिरवार क�याण मतंर्ालय (Ministry of Health and Family Welfare-
MoHFW) ने इस सव��ण के िलये सम�वय और तकनीकी माग�दश�न प्रदान करने हेत ुमुबंई ि�थत अंतरा� �ट्रीय
जनसं�या िव�ान सं�थान (International Institute for Population Sciences- IIPS) को नोडल एज�सी
के �प म� गिठत िकया है।

IIPS सव��ण के काया��वयन के िलये कई फी�ड संगठनों (Field Organizations- FO) के साथ
सहयोग करता है।

सव��ण म� भारत के रा�ट्रीय और रा�य �तर पर िन�निलिखत के बारे म� जानकारी प्रदान की गई है:
प्रजनन �मता
िशश ुऔर बाल म�ृय ुदर
पिरवार िनयोजन की प्रथा
मात ृएवं िशश ु�वा��य
प्रजनन �वा��य
पोषण
एनीिमया

�वा��य एवं पिरवार िनयोजन सेवाओ ंका उपयोग और गणुव�ा
NFHS के प्र�येक क्रिमक चरण के दो िविश�ट ल�य ह�:

�वा��य एवं पिरवार क�याण मतंर्ालय तथा अ�य एज�िसयों �ारा नीित िनमा�ण व काय�क्रम के अ�य उ�े�यों
की पूित� हेत ु�वा��य और पिरवार क�याण पर अपेि�त आव�यक डेटा प्रदान करना।
�वा��य और पिरवार क�याण के मह�वपूण� म�ुों पर जानकारी प्रदान करना।

NFHS के िविभ�न चरणों का िव�पोषण USAID, िबल और िमिलंडा गे�स फाउंडेशन, यूिनसेफ, UNFPA तथा
MoHFW (भारत सरकार) �ारा िकया गया है।

आगे की राह 
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एनएफएचएस के िन�कष� बािलकाओ ंकी िश�ा म� अंतराल को समा�त करने और मिहलाओ ंतथा ब�चों की दयनीय
पोषण ि�थित को संबोिधत करने की त�काल आव�यकता की तरफ �यान आकिष�त करते ह�।
वत�मान समय म� इन सेवाओ ंको सलुभ, वहनीय और सभी के िलये �वीकाय� बनाने हेत ु�वा��य देखभाल सेवाओ ंसे
प्र�य� या अप्र�य� �प से जड़ुे सभी �वा��य सं�थानों, िश�ािवदों और अ�य भागीदारों �ारा एकीकृत व समि�वत
प्रयास िकये जाने की आव�यकता है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस

सिंवधान िदवस: 26 नवंबर

िप्रिल�स के िलये:
संिवधान िदवस, आज़ादी का अमतृ महो�सव, रा�ट्रीय काननू िदवस

मे�स के िलये:
संिवधान िदवस का मह�व

चचा� म� �यो?ं

भारत की आज़ादी के 75 वष� पूरे होने पर 'आज़ादी का अमतृ महो�सव' समारोह के एक भाग के �प म� 'संिवधान िदवस' की
पूव� सं�या पर काननू और �याय मतंर्ालय ने 'भारतीय संिवधान पर ऑनलाइन पा�यक्रम' श�ु िकया।

ऑनलाइन पा�यक्रम का उ�े�य मौिलक अिधकारों और कत��यों की समझ िवकिसत करने के िलये संवैधािनक म�ूयों
के बारे म� जाग�कता बढ़ाना है।
यह नागिरकों को गौरवशाली संवैधािनक यातर्ा से पिरिचत कराने और जीवन के अिधकार, �यि�तगत �वतंतर्ता एवं
गोपनीयता के म�ुों सिहत देश के सवो��च काननू को समझने म� भी मदद करेगा।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय:
यह हर वष� 26 नवंबर को मनाया जाता है।
इसे रा�ट्रीय काननू िदवस के �प म� भी जाना जाता है।
इस िदन वष� 1949 म� भारत की संिवधान सभा ने औपचािरक �प से भारत के संिवधान को अपनाया जो 26
जनवरी, 1950 को लाग ूहुआ।
19 नवंबर, 2015 को सामािजक �याय और अिधकािरता मतंर्ालय ने 26 नवंबर को 'संिवधान िदवस' के
�प म� मनाने के भारत सरकार के िनण�य को अिधसूिचत िकया।
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संिवधान का िनमा�ण:
वष� 1934 म� एम.एन. रॉय ने पहली बार संिवधान सभा के िवचार का प्र�ताव रखा।
वष� 1946 म� कैिबनेट िमशन योजना के तहत संिवधान सभा के गठन के िलये चनुाव हुए।
भारत के संिवधान का िनमा�ण संिवधान सभा �ारा िकया गया। भारत की संिवधान सभा ने संिवधान के
िनमा�ण से संबंिधत िविभ�न काय� से िनपटने के िलये कुल 13 सिमितयों का गठन िकया।
इनम� 8 प्रमखु सिमितयाँ थी ंऔर शेष छोटी थी।ं प्रमखु सिमितयों और उनके प्रमखुों की सूची नीचे दी गई
है:

मसौदा सिमित- बी.आर. अंबेडकर
संघ शि�त सिमित- जवाहरलाल नेह�
क� दर्ीय संिवधान सिमित- जवाहरलाल नेह�
प्रांतीय संिवधान सिमित- व�लभभाई पटेल
मौिलक अिधकारों, अ�पसं�यकों और जनजातीय तथा बिह�कृत �ेतर्ों पर सलाहकार सिमित-
व�लभभाई पटेल।
प्रिक्रया सिमित के िनयम- राज�दर् प्रसाद
रा�य सिमित (रा�यों के साथ बातचीत के िलये सिमित)- जवाहरलाल नेह�
संचालन सिमित- राज�दर् प्रसाद

भारत के संिवधान के बारे म� त�य:
दिुनया का सबसे िव�ततृ संिवधान।
एका�मक िवशेषताओ ंके साथ संघीय प्रणाली।
सरकार का संसदीय �व�प।
संिवधान के िनमा�ण म� 2 वष� 11 महीने और 18 िदन का समय लगा।
भारतीय संिवधान की मलू प्रितयाँ टाइप या मिुदर्त नही ंथी।ं वे ह�तिलिखत ह� और अब उ�ह� संसद के
प�ुतकालय म� हीिलयम म� रखा गया है। प्रेम िबहारी नारायण रायज़ादा ने भारत की संरचना की अनठूी
प्रितयाँ िलखी थी।ं
मलू �प से भारत का संिवधान अंगर्ेज़ी और िहंदी म� िलखा गया था।
भारतीय संिवधान की मलू संरचना भारत सरकार अिधिनयम, 1935 पर आधािरत है।
भारत के संिवधान म� कई देशों के संिवधान की िवशेषताओ ंको अपनाया गया है।

INDIAN-CONSTITUTION-BORROWED-FEATURES-DRISHTIIAS_HINDI

अ�य संबंिधत �मरणीय जानकारी:

भारतीय संिवधान की प्र�तावना
भारतीय संिवधान के मह�वपूण� लेख (भाग I और II)
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मौिलक अिधकार 
रा�य के नीित िनद�शक िस�ांत 
संसद 
प्रमखु संवैधािनक संशोधन 
आपातकालीन प्रावधान

सर्ोत: पीआईबी

‘रा�ट्रीय द�ुध िदवस’

िप्रिल�स के िलये:
रा�ट्रीय द�ुध िदवस, डॉ. वग�ज कुिरयन, ऑपरेशन �लड

मे�स के िलये:
भारतीय डेयरी �ेतर्: मह�व और चनुौितयाँ

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� पशपुालन एवं डेयरी मतंर्ालय ने 26 नवंबर को ‘रा�ट्रीय द�ुध िदवस’ (NMD) मनाया।

इस अवसर पर ‘रा�ट्रीय गोपाल र�न परु�कार’ भी प्रदान िकये गए और धामरोद, गजुरात एवं हेसरघ�टा, कना�टक
म� आईवीएफ (इन िवट्रो फिट�लाइज़ेशन) लैब भी श�ु की गई।
प्रितवष� 01 जनू को ‘िव�व द�ुध िदवस’ के �प म� मनाया जाता है।

प्रमखु िबंद ु

रा�ट्रीय द�ुध िदवस:
रा�ट्रीय द�ुध िदवस ‘डॉ. वग�ज कुिरयन’ (भारत के ‘िम�क मैन’) की जयंती के अवसर पर मनाया जाता है।

‘रा�ट्रीय द�ुध िदवस-2021’ डॉ. कुिरयन की 100वी ंजयंती को संदिभ�त करता है।
यह िदवस एक �यि�त के जीवन म� दधू के मह�व को रेखांिकत करता है और इसका उ�े�य द�ुध से संबंिधत
लाभों को बढ़ावा देना तथा दधू एवं द�ुध उ�पादों के मह�व के बारे म� लोगों म� जाग�कता पैदा करना।

https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/fundamental-rights-part-1
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/directive-principles-of-state-policy#:~:text=
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/parliament-part-ii
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/important-constitution-amendment-part-3
https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/emergency-provision
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/issues-in-debate-around-setting-an-age-limit-for-ivf
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डॉ. वग�ज कुिरयन (1921-2012):
उ�ह� 'भारत म� �वेत क्रांित के जनक' के �प म� जाना जाता है।
वह अपने 'ऑपरेशन �लड' के िलये काफी प्रिस� ह�, िजसे दिुनया के सबसे बड़े कृिष काय�क्रम के �प म�
जाना जाता है।
उ�होंने िविभ�न िकसानों और शर्िमकों �ारा चलाए जा रहे 30 सं�थानों की �थापना की।
उ�होंने ‘अमलू बर्ांड’ की �थापना और सफलता म� भी मह�वपूण� भिूमका िनभाई।
उ�ही के प्रयासों के पिरणाम�व�प भारत वष� 1998 म� अमेिरका को पीछे छोड़ते हुए दधू का सबसे बड़ा
उ�पादक बन गया था।
उ�होंने ‘िद�ली दधू योजना’ के प्रबंधन म� भी मदद की और कीमतों म� सधुार िकया। उ�होंने भारत को खा�
तेलों म� आ�मिनभ�र बनने म� भी मदद की।
उ�ह� ‘रेमन मै�सेसे परु�कार’ (1963), ‘कृिष र�न’ (1986) और ‘िव�व खा� परु�कार’ (1989) सिहत कई
परु�कारों से स�मािनत िकया गया।
वह भारत के सवो��च नागिरक परु�कार- प�मशर्ी (1965), प�मभषूण (1966) और प�मिवभषूण (1999)
के प्रा�तक�ा� भी ह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/prelims-facts/prelims-facts-03-september-2021
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-food-programme
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/prelims-facts/prelims-fact-28-january-2021
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ऑपरेशन �लड:
ऑपरेशन �लड का उ�े�य:

इसे 13 जनवरी, 1970 को लॉ�च िकया गया था। यह िव�व का सबसे बड़ा डेयरी िवकास
काय�क्रम था।
30 वष� के भीतर ऑपरेशन �लड ने भारत म� प्रित �यि�त दधू उ�पादन को दोगनुा करने म� मदद की,
िजससे डेयरी फािम�ग भारत का सबसे बड़ा आ�मिनभ�र गर्ामीण रोज़गार उ�प�न करने वाला �ेतर् बन
गया।
ऑपरेशन �लड ने िकसानों को उनके �ारा उ�प�न संसाधनों पर सीधा िनयंतर्ण प्रदान िकया ,
िजससे उ�ह� अपने �वयं के िवकास को िनद�िशत करने म� मदद िमली। इससे न केवल बड़े पैमाने पर
उ�पादन हुआ, बि�क इसे अब ‘�वेत क्रांित’ (White Revolution) के �प म� भी जाना जाता है।

�वेत क्रांित के चरण:
चरण I (1970-1980): इस चरण को िव�व खा� काय�क्रम के मा�यम से यूरोपीय संघ �ारा दान
िकये गए बटर आयल और ि�क�ड िम�क पाउडर की िबक्री से प्रा�त धन से िव�पोिषत िकया गया
था।
चरण II (1981 से 1985): इस चरण के दौरान द�ुधशालाओ ंकी सं�या 18 से बढ़कर 136 हो गई,
दधू की दकुानों का िव�तार लगभग 290 शहरी बाज़ारों म� िकया गया, एक आ�मिनभ�र प्रणाली
�थािपत की गई िजसम� 43,000 गर्ाम सहकारी सिमितयों के 42,50,000 दधू उ�पादक शािमल
थे।
चरण III (1985-1996): इस चरण म� डेयरी सहकारी सिमितयों का िव�तार कर उ�ह� स�म बनाया
गया और काय�क्रम को अंितम �प प्रदान िकया गया। इसने दधू की बढ़ती मातर्ा की खरीद और
बाज़ार के िलये आव�यक बिुनयादी ढांँचे को भी मज़बूत िकया।

उ�े�य:
दधू उ�पादन को बढ़ाना।
गर्ामीण आय म� वृि�।
उपभो�ताओ ंके िलये उिचत म�ूय।

मह�व:
इसने डेयरी िकसानों को �वयं के िवकास के िलये िनद�िशत करने म� मदद की, उनके संसाधनों पर
उ�ह� िनयंतर्ण प्रदान िकया।
इसने 2016-17 म� भारत को िव�व म� दधू का सबसे बड़ा उ�पादक बनने म� मदद की।
वत�मान म� भारत िव�व का सबसे बड़ा द�ुध उ�पादक है, िजसका वैि�वक उ�पादन 22% है।

भारतीय डेयरी �ेतर्:   

पिरचय:
भारत दिुनया का सबसे बड़ा दधू उ�पादक देश होने के पिरणाम�व�प दिुनया का 22.0% से अिधक और
एिशया के कुल दधू उ�पादन का 57% िह�सा कवर करता है।
भारत का दधू उ�पादन वष� 1951 के 17 िमिलयन टन से बढ़कर वष� 2018-2019 म� 187.7 िमिलयन टन
हो गया है।

मह�व:
डेयरी एकमातर् कृिष उ�ोग है िजसम� लगभग 70-80% अंितम बाज़ार म�ूय को िकसानों के साथ साझा
िकया जाता है और यह भारत म� गर्ामीण घरेलू आय का लगभग एक-ितहाई िह�सा है।
यह िकसानों की आजीिवका म� सधुार, रोज़गार सृजन, कृिष औ�ोगीकरण और �यावसायीकरण का समथ�न
करता है तथा लोगों म� पोषण को बढ़ाता है।

https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/european-union-4
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चनुौितयाँ: 
दधू और द�ुध उ�पादों की उिचत पैकेिजंग एवं लेबिलंग प्रणाली का अभाव।
उ�िमयों की मानिसकता को समझने के िलये माक� ट इंटेिलज�स की कमी।
उपभो�ता धारणा/बर्ांड िनमा�ण भी एक बड़ी चनुौती है।
को�ड चेन (पिरवहन) और भडंारण सिुवधाए ँप्रभावी �प से संचालन म� नही ंह�।

संबंिधत पहल:
गोपाल र�न परु�कार: यह मवेशी और डेयरी �ेतर् के िलये रा�ट्रीय परु�कार ह�, यह परु�कार सव�शर्े�ठ
�वदेशी न�ल को बढ़ावा देने और सवो��म प्रबंधन प्रथाओ ंका अ�यास करने के िलये श�ु िकया गया ह�।
ई-गोपाला (उ�पादक पशधुन के मा�यम से धन का सृजन) एप: यह िकसानों के प्र�य� उपयोग के िलये एक
समगर् न�ल सधुार, बाज़ार और सूचना पोट�ल है। 
डेयरी िवकास पर रा�ट्रीय काय�योजना 2022: यह दधू उ�पादन बढ़ाने और डेयरी िकसानों की आय को
दोगनुा करने का प्रयास करती है।
रा�ट्रीय पश ुरोग िनयंतर्ण काय�क्रम और रा�ट्रीय कृितर्म गभा�धान काय�क्रम: इसे देश म� पशओु ंम�
खरुपका-मुहँपका रोग (Foot & Mouth Disease- FMD) और ब�्सेलोिसस को िनयंितर्त करने तथा
समा�त करने के िलये श�ु िकया गया था।
पश-ुआधार: यह पशओु ंकी �मता को ट्रैक करने के िलये एक िडिजटल �लेटफॉम� पर एक UID या पश-ु
आधार (Pashu Aadhaar) जारी करता है।
रा�ट्रीय गोकुल िमशन: इसे वष� 2019 म� एकीकृत पशधुन िवकास क� दर्ों के �प म� 21 गोकुल गर्ाम
�थािपत करने के िलये लॉ�च िकया गया था।

सर्ोत: पीआईबी

एकीकृत कमान और िनयंतर्ण क� दर्

िप्रिल�स के िलये:
�माट� िसटी िमशन , एकीकृत कमान और िनयंतर्ण क� दर् , क� दर् प्रायोिजत योजनाए ँ

मे�स के िलये:
�माट� िसटी िमशन के तहत �थािपत ICCC की भिूमका

चचा� म� �यो?ं

आवास और शहरी मामलों के मतंर्ालय (MoHUA) ने रा�यों तथा छोटे शहरों को एक सेवा के �प म� एकीकृत कमान और
िनयंतर्ण क� दर् (ICCCs) प्रदान करने के िलये अपनी िसफािरश को अंितम �प देने का काय� श�ु कर िदया है।

प्रमखु िबंद ु

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/world-milk-day
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/national-animal-disease-control-program
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/animal-husbandry-2
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/reforms-by-ministry-of-agriculture-farmers-welfare-and-its-possible-impact
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पिरचय: 
�माट� िसटी पिरयोजना का उ�े�य 100 नागिरक अनकूुल और आ�मिनभ�र शहरी बि�तयों का िवकास करना
है तथा प्र�येक शहर के िलये एक मह�वपूण� कदम के �प म� एकीकृत कमान और िनयंतर्ण क� दर् (ICCCs)
�थािपत करना है।
ये ICCCs, अिधकािरयों को िरयल टाइम म� िविभ�न सिुवधाओ ंकी ि�थित की िनगरानी करने म� स�म बनाने
के िलये िडज़ाइन िकये गए ह�।
 ICCCs का उ�े�य श�ु म� पानी और िबजली की आपूित�, �व�छता, यातायात पिरचालन, एकीकृत भवन
प्रबंधन, शहर की कनेि�टिवटी व इंटरनेट के बिुनयादी ढाँचे का िनयंतर्ण एवं िनगरानी करना था। 

हालाँिक ये क� दर् अब िविभ�न अ�य मापदंडों की भी िनगरानी कर�गे तथा गहृ मतंर्ालय (MHA) के
तहत अपराध एवं आपरािधक ट्रैिकंग नेटवक�  और िस�टम (CCTNS) नेटवक�  से भी जड़ुे हुए ह�।

MoHUA का उ�े�य ICCC मॉडल को अंितम �प देना और छह प्रमखु रा�यों- उ�र प्रदेश, महारा�ट्र,
कना�टक, म�य प्रदेश, राज�थान और तिमलनाडु म� एक पायलट पिरयोजना को लाग ूकरना है।
अब तक इन ICCCs को 69 शहरों म� पिरचािलत िकया गया है, िजसम� अगरतला, इंदौर और वड़ोदरा इन
क� दर्ों के एक �थायी �यवसाय के िलये सव�शर्े�ठ मॉडल ह�।

 �माट� िसटी िमशन:
�माट� िसटी िमशन के बारे म�: यह भारत सरकार के आवास और शहरी काय� मतंर्ालय के तहत एक अिभनव
पहल है, िजसे नागिरकों के िलये �माट� पिरणाम प्रा�त करने के साधन के �प म� �थानीय िवकास और
प्रौ�ोिगकी के दोहन को स�म करके आिथ�क िवकास को बढ़ावा देने तथा लोगों के जीवन की गणुव�ा म�
सधुार करने हेत ुिक्रयाि�वत िकया जा रहा है।
उ�े�य: इसका उ�े�य उन शहरों को बढ़ावा देना है जो मलू बिुनयादी ढाँँचा प्रदान करते ह� और अपने
नागिरकों को �व�छ एवं िटकाऊ वातावरण तथा ' �माट� ' समाधान के अनपु्रयोग �ारा अ�छी गणुव�ा य�ुत
जीवन प्रदान करते ह�।
फोकस: सतत ्और समावेशी िवकास तथा कॉ�पै�ट �ेतर्ों पर प्रभाव के िलये एक प्रितकृित मॉडल का
िनमा�ण करना जो अ�य मह�वाकां�ी शहरों हेत ुएक प्रकाश �तंभ के �प म� काय� करेगा।
रणनीित:

पैन-िसटी (Pan-City) पहल िजसम� कम-से-कम एक �माट� समाधान पूरे शहर म� लाग ूिकया जाता
है।
 इन तीन मॉडलों की सहायता से �ेतर्ों का चरण-दर-चरण िवकास िकया जाता है:

रेट्रोिफिटंग
पनुिव�कास
गर्ीनफी�ड

कवरेज और अविध: यह िमशन िव�ीय वष� 2015-16 से 2019-20 तक पांँच वष�  की अविध के िलये 100
शहरों को कवर करता है।
िव�पोषण: यह एक क� दर् प्रायोिजत योजना है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस 

टंुड्रा उपगर्ह: �स

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/smart-cities-command-center-and-covid-19
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/installation-of-cctns
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/centrally-sponsored-schemes-and-states
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िप्रिल�स के िलये:
टंुड्रा उपगर्ह, S-400 ट्राय�फ, अि�वन एडवां�ड एयर िडफ� स इंटरसे�टर िमसाइल

मे�स के िलये:
टंुड्रा उपगर्ह की िवशेषताए ँएवं इसकी उपयोिगता

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� �स ने एक सै�य उपगर्ह को सफलतापूव�क क�ा म� �थािपत िकया है। इसे टंुड्रा उपगर्ह माना जा रहा है, जो
कुपोल या ग ुबंद नामक �स की प्रारंिभक चेतावनी िमसाइल-िवरोधी प्रणाली का िह�सा है।

प्रमखु िबंद ु

टंुड्रा उपगर्ह के बारे म�:
टंुड्रा वष� 2015 और 2020 के बीच �स �ारा �थािपत िमसाइल प्रारंिभक चेतावनी उपगर्हों का एक
समहू है।
टंुड्रा उपगर्ह परमाण ुय�ु की ि�थित म� उपयोग िकये जाने के िलये एक सरुि�त आपातकालीन संचार
पेलोड ले जाने म� स�म ह�।
उपगर्हों की टंुड्रा शृंखला ओको-1 प्रणाली के प्रारंिभक चेतावनी उपगर्हों को बदलने हेत ु�सी प्रारंिभक
चेतावनी उपगर्हों की अगली पीढ़ी है।

इस अंितम ओको-1 उपगर्ह (िमसाइल िडफ� स अल� वािन�ग प्रोगर्ाम) ने किथत तौर पर वष� 2014
के म�य से काम करना बंद कर िदया, िजससे �स ज़मीन पर आधािरत ‘िमसाइल िडटे�शन िस�टम’
पर िनभ�र हो गया।

टंुड्रा उपगर्ह EKS या ‘यूिनफाइड �पेस िस�टम’ (कभी-कभी कुपोल या ग ुबंद के �प म� संदिभ�त) का
िह�सा है, िजसम� भ-ूि�थर क�ा म� कई उपगर्ह भी शािमल होंगे।

इसका अनावरण वष� 2019 म� िकया गया, कुपोल को बैिलि�टक िमसाइलों के प्र�ेपण का पता
लगाने और उ�ह� उनके ल�िडंग साइट पर ट्रैक करने के िलये िडज़ाइन िकया गया है, हालाँिक इसका
सटीक िव�यास अ�ात है।
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भारत का एटंी-िमसाइल िडफ� स िस�टम:
S-400 ट्राय�फ:

पिरचय
भारत के पास S-400 ट्राय�फ है, जो तीन खतरों (रॉकेट, िमसाइल और क्�ज़ िमसाइल)
से सरु�ा करती है। लेिकन इनका दायरा काफी लंबा होता है।
खतरों को दरू करने के िलये इसम� बहुत बड़ा वाय ुर�ा बलुबलुा है।
यह �स �ारा िडज़ाइन की गई सतह से हवा म� मार करने वाली िमसाइल प्रणाली है।

र�ज और प्रभावशीलता:
यह प्रणाली 400 िकलोमीटर की सीमा के भीतर 30 िकलोमीटर तक की ऊँचाई पर सभी
प्रकार के हवाई ल�यों को भेद सकती है।
यह प्रणाली 100 हवाई ल�यों को ट्रैक कर सकती है और उनम� से छह को एक साथ न�ट
कर सकती है।

‘पृ�वी वाय ुर�ा’ और ‘उ�नत वाय ुर�ा’:
पिरचय:

यह एक दो-�तरीय प्रणाली है, िजसम� भिूम और समदुर्-आधािरत दो इंटरसे�टर िमसाइल-
उ�च ऊँचाई अवरोधन के िलये पृ�वी वाय ुर�ा (PAD) िमसाइल और कम ऊँचाई अवरोधन के
िलये उ�नत वाय ुर�ा (AAD) िमसाइल शािमल ह�।

र�ज
यह 5,000 िकलोमीटर दरू लॉ�च की गई िकसी भी िमसाइल को इंटरसे�ट करने म� स�म है।
इस प्रणाली म� पूव� चेतावनी और ट्रैिकंग रडार का एक ओवरलैिपंग नेटवक� , साथ ही कमांड
और कंट्रोल पो�ट भी शािमल ह�।

अि�वन एडवां�ड एयर िडफ� स इंटरसे�टर िमसाइल:
पिरचय

यह र�ा अनसुंधान एवं िवकास संगठन (DRDO) �ारा िवकिसत एक �वदेशी �प से िनिम�त
उ�नत वाय ुर�ा (AAD) इंटरसे�टर िमसाइल है।
यह कम ऊँचाई वाली सपुरसोिनक बैिलि�टक इंटरसे�टर िमसाइल का उ�नत सं�करण है।
िमसाइल का अपना मोबाइल लॉ�चर, इंटरसे�शन के िलये सरुि�त डेटा िलंक, �वतंतर्
ट्रैिकंग �मताए ँतथा पिर�कृत रडार भी शािमल ह�।

र�ज:
यह एक एडंो-�फेिरक (पृ�वी के वायमुडंल के भीतर) इंटरसे�टर का उपयोग करती है जो
60,000 से 100,000 फीट की अिधकतम ऊँचाई पर और 90 से 125 मील के बीच की
सीमा म� बैिलि�टक िमसाइलों को मार िगराती है।

अ�य िमसाइल-रोधी र�ा प्रणािलयाँ:
आयरन डोम: इज़रायल
टिम�नल हाई ए�टी�यूड एिरया िडफ� स (THAAD): US

सर्ोत: द िहंद ू

ब�चों म� म�टी िस�टम इं�लेमेटरी िसड्ंरोम

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/s-400-triumf-missile-system
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/national-organization/defence-research-and-development-organisation
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/iron-dome-air-defence-system-israel
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/china-is-opposing-thaad-defence-systems-in-south-korea
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िप्रिल�स के िलये:
िव�व �वा��य संगठन, कोिवड-19

मे�स के िलये:
म�टी िस�टम इं�लेमेटरी िसंड्रोम के कारण 

चचा� म� �यो?ं 

हाल ही म� िव�व �वा��य संगठन (World Health Organization- WHO) ने उन ब�चों के इलाज के िलये  नए िदशा-
िनद�श जारी िकये ह�, िजनके कोिवड -19 संक्रमण के संपक�  म� आने के बाद उनम� म�टीिस�टम इं�लेमेटरी िसंड्रोम
(Multisystem Inflammatory Syndrome- MIS-C) िवकिसत हुआ था।

प्रमखु िबंद ु

म�टी िस�टम इं�लेमेटरी िसंड्रोम:
MIS-C एक ऐसी ि�थित है िजसम� शरीर के िविभ�न अंग सूजन से प्रभािवत होते ह�। रोगी को �दय संबंधी
सम�याए ं ँहोती ह�, िजसकी गभंीरता की ि�थित म� उपचार की आव�यकता होती है। 
यह ब�चों और िकशोरों म� एक दलु�भ लेिकन गभंीर हाइपरइं�लेमेटरी ि�थित है जो आमतौर पर कोिवड-19
संक्रमण के 2-6 स�ताह बाद उ�प�न होती है।
यह एक संभािवत घातक ि�थित है िजसम� �दय, फेफड़े, गदु�, मि�त�क, �वचा, आँंख�, या जठरांतर् सिहत
शरीर के िविभ�न अंगों म� सूजन हो सकती है।

�यूरोलॉिजकल जिटलताओ ंके साथ MIS-C:
हाल के एक अ�ययन म� MIS-C िसंड्रोम से पीिड़त यवुाओ ंम� �यूरोलॉिजकल ल�णों िजसने �ट्रोक या
गभंीर ए�सेफेलोपैथी (मि�त�क की कोई भी बीमारी जो मि�त�क के काय� या संरचना को पिरवित�त देती है)।
जैसे खतरों को उ�प�न िकया।
�यूरोलॉिजकल ल�णों म� मितभर्म, भर्म, और संतलुन तथा  सम�वय की सम�याए ं ँशािमल ह�।
नए िन�कष� इस िस�ांत को मज़बूत करते ह� िक िसंड्रोम वायरस के प्रित प्रितर�ा प्रितिक्रया के कारण
उ�प�न सूजन के बढ़ने से संबंिधत है।

 MIS-C के कारण:
MIS-C िसंड्रोम पर कम शोध हुए ह�, िजससे इस िसंड्रोम होने के कारणों पर िविभ�न िस�ांत िदये जाते
ह�।
जबिक कुछ शोधक�ा�ओ ंका मानना है िक MIS-C कोरोना वायरस की देरी से होने वाली प्रितिक्रया है जो
शरीर म� बड़े पैमाने पर सूजन का कारण बनता है और पिरणाम�व�प अंगों को नकुसान पहुँचाता है।
कुछ अ�य शोधक�ा�ओ ंका मानना है िक यह ब�चों के प्रितर�ा तंतर् का वायरस के िखलाफ एटंीबॉडी बनाने
का पिरणाम भी हो सकता है।
यह एक आनवुंिशक घटक भी हो सकता है �योंिक प्र�येक ब�चा MIS-C िवकिसत नही ंकरता है और उनम�
िदखाई देने वाले ल�ण भी िविवध प्रकार के होते ह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-health-organization-3
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/catch-a-cold-help-scientists-make-new-vaccines
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/nomenclature-classification-of-corona-variants
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उपचार के िलये ड��यूएचओ िदशा-िनद�श:
अ�पताल म� भत� ब�चों (0-18 वष� की आय)ु म� कावासाकी रोग (सशत� िसफािरश, बहुत कम िनि�चतता) के
िलये देखभाल के मानक के अलावा कॉिट�को�टेरॉय�स (Corticosteroids) का उपयोग करने का
सझुाव िदया गया है।

आमतौर पर यह �टेरॉयड के �प म� जाना जाता है, कॉिट�को�टेरॉय�स एक प्रकार की सूजन-रोधी
दवा है।
कॉिट�को�टेरॉय�स के साथ-साथ सहायक देखभाल के पिरणाम�व�प या तो अंतःिशरा
इ�यनुो�लोबिुलन �लस सहायक देखभाल या अकेले सहायक देखभाल की तलुना म� अिधक प्रभावी
उपचार हुआ।
यह उपचार कोिवड-19 के साथ कावासाकी रोग से गर्िसत ब�चों के उपचार म� भी प्रभावी पाया
गया।

गैर-गभंीर कोिवड-19 वाले रोिगयों के उपचार म� कॉिट�को�टेरॉयड का उपयोग नही ंकरना �योंिक उपचार से
इससे कोई लाभ नही ंहुआ और यह हािनकारक भी सािबत हो सकती है।

कावासाकी रोग (Kawasaki Disease):

यह र�त वािहकाओ ंकी एक तीव्र सूजन वाली बीमारी है जो म�ुयतः 5 वष� से कम आय ुके ब�चों को प्रभािवत
करती है।
कोरोनरी धमिनयों म� सूजन जो �दय को र�त की आपूित� के िलये िज़�मेदार होती है, के पिरणाम�व�प वृि� या
ए�यूिर�म(धमनी की दीवार की सूजन) का िनमा�ण होता है, िजससे िदल का दौरा पड़ता है।
ल�ण: बखुार,चक�े, कॉिन�या का लाल होना, होंठो का फटना एवं लाल होना और जीभ का लाल होना तथा गले म�
जलन व सूजन आिद इस बीमारी के प्रमखु ल�ण ह�। 

सर्ोत: डाउन टू अथ�

STEM म� मिहलाओ ंकी भागीदारी

िप्रिल�स के िलये:
भारत-इज़रायल मिहला स�मेलन

मे�स के िलये:
STEM म� मिहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ाने हेत ुसरकार �ारा िकये गए प्रयास

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� ‘िव�ान, प्रौ�ोिगकी, इंजीिनयिरंग और गिणत‘ (STEM) के �ेतर् म� भारत-इज़रायल मिहला स�मेलन आयोिजत
िकया गया।

इस स�मेलन के दौरान ‘STEM’ म� मिहलाओ ंकी भागीदारी बढ़ाने और िलंग-तट�थ वेतन की श�ुआत करने की
आव�यकता पर प्रकाश डाला गया।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/covid-19-delta-plus-variant
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/covid-linked-disease-in-kids
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STEM:

पिरचय:
‘STEM’ (िव�ान, प्रौ�ोिगकी, इंजीिनयिरंग और गिणत) की अवधारणा ‘यूएस नेशनल साइंस फाउंडेशन’
(NSF) �ारा वष� 2001 म� प्र�ततु की गई थी।
संगठन ने ‘STEM’ का प्रयोग सव�प्रथम �ान एवं कौशल को एकीकृत करने वाले पा�यक्रम म� कॅिरयर
को संदिभ�त िकया था।
यह एक अंतःिवषयक और �यावहािरक दिृ�टकोण से 4 िविश�ट िवषयों- िव�ान, प्रौ�ोिगकी, इंजीिनयिरंग
और गिणत म� छातर्ों को िशि�त करने के िवचार पर आधािरत एक पा�यक्रम है।
भारत उन देशों म� से एक है जहाँ सबसे अिधक सं�या म� वै�ािनक और इंजीिनयर मौजदू ह�, िपछले कुछ वष�
म� ‘STEM’ की वृि� म� काफी तेज़ी आई है।

भारत के संिवधान के अन�ुछेद 51A के अनसुार, भारत के प्र�येक नागिरक का कत��य वै�ािनक
सोच, मानवतावाद और सधुार की भावना का िवकास करना है।

मह�व:
एक मज़बूत STEM िश�ा मह�वपूण� िवचारक, सम�या समाधानक�ा� और अगली पीढ़ी के
नवप्रवत�नक�ा�ओ ंका िनमा�ण करती है।
‘नेशनल साइंस फाउंडेशन’ के अनसुार, अगले दशक म� सृिजत नौकिरयों म� से 80% के िलये िकसी-न-
िकसी �प म� गिणत एवं िव�ान कौशल की आव�यकता होगी।

प्रमखु िबंद ु

STEM म� मिहलाओ ंकी भागीदारी:
भारत म� लगभग 43% मिहलाए ँSTEM म� �नातक ह�, जो दिुनया म� सबसे अिधक है। िकंत ुभारत म�
STEM �ेतर् म� नौकिरयों के मामले म� मिहलाओ ंकी िह�सेदारी केवल 14% है।
भारतीय STEM �ेतर् म�, प्राथिमक िचंता कभी भी मिहला �नातकों की सं�या के संदभ� म� नही ंरही है,
बि�क उन लोगों के अनपुात के संबंध म� है जो अंततः STEM �ेतर् म� नौकिरयाँ को प्रा�त करते ह�। 
िव�ान और प्रो�ोिगकी ने आिथ�क �ेतर् म� मह�वपूण� योगदान िदया है, ऐसे म� यह समाज म� ‘STEM’ म�
मिहलाओ ंकी भागीदारी को बढ़ाने के िलये िलंग-तट�थ भगुतान सिुनि�चत कर मह�वपूण� भिूमका िनभा
सकता है।
तकनीकी �ेतर् म� मिहलाओ ंकी अिधक भागीदारी मिहलाओ ंकी ि�थित को मज़बूत और प्रभावशाली बनाएगी,
िजससे समाज म� उनकी सामािजक-आिथ�क ि�थित म� वृि� होगी।

कम भागीदारी का कारण:
�िढ़वािदता: ‘STEM’ �ेतर् म� मिहलाओ ंकी कमी न केवल कौशल की अपया��तता के कारण है, बि�क
िनिद��ट �िढ़वादी ल�िगक भिूमका का भी पिरणाम है।
िपतसृ�ा: काम पर रखने या फेलोिशप और अनदुान आिद देने म� िपतसृ�ा�मक दिृ�टकोण पर ज़ोर िदया जाता
है।
समाज: रोल मॉडल की कमी, सामािजक मानदंडों के अन�ुप होने का दबाव और घरेलू काम।
तनाव: िववाह, प्रसव आिद से संबंिधत तनाव।
घरेलू िज़�मेदारी : घर चलाने और बजुगु� की देखभाल से संबंिधत िज़�मेदारी।
शारीिरक सरु�ा: काम के दौरान शारीिरक सरु�ा।
उ�पीड़न: काय��थल पर यौन और अ�य प्रकार के उ�पीड़न आिद।

मिहलाओ ंकी भागीदारी को बढ़ावा देने के िलये पहल:
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िव�ान �योित योजना:
िव�ान और प्रौ�ोिगकी िवभाग (DST) �ारा िव�ान �योित योजना श�ु की गई है।
इस योजना का उ�े�य �टेम िश�ा �ेतर् म� मिहलाओ ंका प्रितशत बढ़ाना है।
इस योजना के अंतग�त छातर्ाओ ंके िलये भारतीय प्रौ�ोिगकी सं�थानों और रा�ट्रीय प्रयोगशालाओ ंम�
िव�ान िशिवर का आयोजन िकया जाएगा, साथ ही िव�ान एवं प्रौ�ोिगकी, कॉपो�रेट, िव�विव�ालयों तथा
डीआरडीओ जैसे शीष� सं�थानों म� काय�रत सफल मिहलाओ ंसे िशिवर के मा�यम से संपक�  �थािपत करवाया
जाएगा।

GATI योजना:
ज�डर एडवांसम�ट फॉर ट्रांसफॉिम�ग इं�टी�यूशंस (GATI) STEM म� िलंग समानता का आकलन करने के
िलये एक समगर् चाट�र और �परेखा तैयार करेगा।

िकरण योजना (KIRAN Scheme)
क� दर्ीय िव�ान एवं प्रौ�ोिगकी मतंर्ालय के अंतग�त िव�ान एवं प्रौ�ोिगकी िवभाग �ारा िकरण योजना
(KIRAN Scheme) की श�ुआत की गई।
िकरण (KIRAN) का पूण� �प ‘िश�ण �ारा अनसुंधान िवकास म� �ान की भागीदारी’ (Knowledge
Involvement in Research Advancement through Nurturing) है।
KIRAN योजना िव�ान एवं प्रौ�ोिगकी �ेतर् म� ल�िगक समानता से संबंिधत िविभ�न म�ुों/चनुौितयों का
समाधान कर रही है।

आगे की राह

सम�या को दो �तरों पर संबोिधत करने की आव�यकता है- सामािजक �तर पर िजसके िलये दीघ�कािलक प्रयास
की आव�यकता होती है और नीित व सं�थागत �तर पर, िजसे त�काल प्रभाव से श�ु िकया जा सकता है।
STEM को बड़ी कंपिनयों म� लगातार िलंग असंतलुन को पाटने के िलये बिुनयादी ढाँचे का समथ�न करने, ल�िगक
समानता को बढ़ावा देने के िलये सं�थानों को प्रो�सािहत करने, िनण�य लेने म� पारदिश�ता आिद म� िनवेश करने की
त�काल आव�यकता है।
हालाँिक पहले कदम के �प म� �कूलों को 'बिु� संबंधी ल�िगक धारणाओ'ं को तोड़ने और लड़िकयों को न केवल
मा�यिमक और उ�च मा�यिमक �तर पर िव�ान लेने बि�क STEM म� अपना कॅिरयर बनाने के िलये प्रो�सािहत
करने की आव�यकता है।

इससे न केवल मिहलाओ ंको अपने सपनों को पूरा करने म� मदद िमलेगी बि�क िव�ान को भी अ�य
दिृ�टकोणों से लाभ होगा।

जबिक ि�थित म� िनि�चत �प से सधुार हो रहा है और STEM म� मिहलाओ ंकी सं�या म� वृि� इस बात का संकेत
है, िक हम� एक लंबा रा�ता तय करना है।

सर्ोत: पीआईबी


