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रोगाणरुोधी प्रितरोध

िप्रिल�स के िलये:
रोगाणरुोधी प्रितरोध, िव�व �वा��य संगठन, िव�व रोगाणरुोधी जाग�कता स�ताह

मे�स के िलये:
AMR को संबोिधत करने के िलये िकये गए उपाय

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� पशपुालन और डेयरी मतंर्ालय ने िव�व रोगाणरुोधी जाग�कता स�ताह (WAAW - 18-24 नवंबर) के दौरान
रोगाणरुोधी प्रितरोध (AMR) से िनपटने के िलये रा�ट्रीय काय�योजना पर एक काय�शाला का आयोजन िकया।

वष� 2021 के WAAW की थीम थी-  “जाग�कता फैलाओ, प्रितरोध रोको” (Spread Awareness, Stop
Resistance)।
WAAW के दौरान AMR के ितर्प�ीय संगठनों (िव�व �वा��य संगठन, संय�ुत रा�ट्र के खा� और कृिष संगठन
तथा िव�व पश ु�वा��य संगठन) �ारा AMR के बारे म� जाग�कता बढ़ाने म� मदद हेत ुएक अंतरा� �ट्रीय कलर
अिभयान, 'गो �लू' श�ु िकया गया।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय:
रोगाणरुोधी प्रितरोध (Antimicrobial Resistance-AMR) का ता�पय� िकसी भी सू�मजीव (बै�टीिरया,
वायरस, कवक, परजीवी आिद) �ारा एटंीमाइक्रोिबयल दवाओ ं(जैसे- एटंीबायोिट�स, एटंीफंगल,
एटंीवायरल, एटंीमाइिरयल और एटंीहेलिमिंट�स) िजनका उपयोग संक्रमण के इलाज के िलये िकया जाता है,
के िखलाफ प्रितरोध हािसल कर लेने से है। 
इसके कारण मानक उपचार अप्रभावी हो जाते ह�, संक्रमण जारी रहता है और दसूरों म� फैल सकता है।
रोगाणरुोधी प्रितरोध िवकिसत करने वाले सू�मजीवों को कभी-कभी "सपुरब�स" के �प म� जाना जाता है।
िव�व �वा��य संगठन (WHO) �ारा AMR की पहचान शीष� 10 वैि�वक �वा��य खतरों म� से एक के �प
म� की गई है।

AMR के प्रसार का कारण:
इसम� दवा िनमा�ण/फामा��यूिटकल �थलों के आसपास संदषूण शािमल है, जहाँ अनपुचािरत अपिश�ट से
अिधक मातर्ा म� सिक्रय रोगाणरुोधी वातावरण म� म�ुत हो जाते ह�।
कई अ�य कारक भी दिुनया भर म� AMR के खतरे को गित प्रदान करते है, िजसम� मानव, पशधुन और कृिष
म� दवाओ ंके अित प्रयोग व द�ुपयोग के साथ-साथ �व�छ पेयजल, सफाई तथा �व�छता की खराब ि�थित
शािमल है।
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िचंताए:ँ
�वा��य देखभाल लागत म� वृि�:

AMR पहले ही प्रितवष� लगभग 7,00,000 मौतों  के िलये िज़�मेदार है। यह अ�पतालों म� लंबे
समय तक रहने तथा अितिर�त परी�णों और अिधक महँगी दवाओ ंके उपयोग के साथ �वा��य
देखभाल की लागत को भी बढ़ाता है।

प्रगित म� िगरावट: 
AMR ने िचिक�सा म� प्रगित को एक सदी पीछे धकेल िदया है; पहले ि�जन संक्रमणों  का उपचार
और इलाज दवाओ ंसे संभव था वे लाइलाज  या जोिखमपूण� बनते जा रहे ह� �योंिक दवाए ँसंक्रमण के
िखलाफ काम नही ंकर रही ह�।

संक्रमण और सज�री का जोिखम: 
यहाँ तक िक आम संक्रमण भी जोिखमपूण� होने के साथ-साथ सम�या बनते जा रहे ह�। सज�री
करना जोिखमपूण� होता जा रहा है और इन सबका कारण मानव �ारा एटंीमाइक्रोिबयल का द�ुपयोग
या अित प्रयोग करना है।

नई एटंीबायोिटक दवाओ ंको अपया��त प्रो�साहन:
म�ुय �प से इन दवाओ ंके िवकास और उ�पादन को अपया��त प्रो�साहन के कारण िवगत तीन
दशकों म� एटंीबायोिटक दवाओ ंका कोई भी नया िवक�प बाज़ार म� उपल�ध नही ंहो पाया है।

एटंीबायोिटक के िबना भिव�य खतरे म�:
यिद त�काल कार�वाई नही ंकी गई तो एटंीबायोिटक दवाओ ंके िबना हमारा भिव�य खतरे म� पड़ जाएगा,
इसके अभाव म� बै�टीिरया का पूरी तरह से उपचार संभव नही ंहोगा और वे अिधक प्रितरोधी बन
जाएगें तथा आम संक्रमण व मामलूी सम�याए ँभी खतरा उ�प�न कर सकती ह�।

भारत म� AMR:
भारत म� एक बड़ी आबादी के संयोजन के साथ बढ़ती हुई आय एटंीबायोिटक दवाओ ंकी खरीद म� स�म
बनाती है, संक्रामक रोगों का उ�च बोझ और एटंीबायोिटक दवाओ ंके िलये आसान ओवर-द-काउंटर
(Over-the-Counter) पहुँच की सिुवधा प्रदान करती है, प्रितरोधी जीन (ऐसे जीन एटंीबायोिटक दवाओं
के संपक�  म� आने पर बै�टीिरया को जीिवत रहने म� मदद करते ह�) की पीढ़ी को बढ़ावा देती है। 
बहु-दवा प्रितरोध िनधा�रक (Multi-Drug Resistance Determinant), नई िद�ली। मेटालो-बीटा-
लै�टामेज़-1 (NDM-1), इस �ेतर् म� िव�व �तर पर तेज़ी से उभरे ह�।

अफ्रीका, यूरोप और एिशया के अ�य भाग भी दि�ण एिशया से उ�प�न होने वाले बहु-दवा प्रितरोधी
टाइफाइड से प्रभािवत हुए ह�।

भारत म� सू�मजीवों (जीवाण ुऔर िवषाण ुसिहत) के कारण सेि�सस से प्र�येक वष� 56,000 से अिधक
नवजात ब�चों की मौत हो जाती है जो पहली पंि�त के एटंीबायोिटक दवाओ ंके प्रितरोधी ह�।
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AMR को संबोिधत करने के िलये िकये गए उपाय:
AMR िनयंतर्ण पर रा�ट्रीय काय�क्रम:  

इस काय�क्रम के तहत रा�यों के मेिडकल कॉलेजों म� प्रयोगशालाओ ंकी �थापना करके AMR
िनगरानी नेटवक�  को मज़बूत िकया गया है।

AMR पर रा�ट्रीय काय�योजना: 
यह एक �वा��य दिृ�टकोण पर क� िदर्त है िजसे िविभ�न िहतधारक मतंर्ालयों/िवभागों को शािमल
करने के उ�े�य से श�ु िकया गया था।

AMR सिव�लांस एडं िरसच� नेटवक� (AMRSN): 
इसे वष� 2013 म� लॉ�च िकया गया था तािक देश म� दवा प्रितरोधी संक्रमणों के सबूत, प्रवृि�यों
तथा पैटन� का अनसुरण िकया जा सके।

एटंीबायोिटक प्रबंधन काय�क्रम: 
ICMR ने अ�पताल के वाड� और आईसीयू म� एटंीबायोिटक दवाओ ंके द�ुपयोग तथा अित प्रयोग
को िनयंितर्त करने के िलये भारत म� एक पायलट पिरयोजना पर एटंीबायोिटक �टीवड�िशप
काय�क्रम श�ु िकया है।

AMR के िलये एकीकृत �वा��य िनगरानी नेटवक� :
एकीकृत AMR िनगरानी नेटवक�  म� शािमल होने के िलये भारतीय पश ुिचिक�सा प्रयोगशालाओ ंकी
तैयारी का आकलन करना।

अ�य:
भारत ने कम टीकाकरण कवरेज को संबोिधत करने के िलय ेिमशन इंदर्धनषु जैसी कई गितिविधयाँ
श�ु की ह�, साथ ही िनगरानी एवं जवाबदेही म� सधुार के िलये सू�म योजना और अ�य अितिर�त
तंतर्ों को मज़बूत िकया गया है।
�वा��य एवं पिरवार क�याण मतंर्ालय (MoHFW) ने िव�व �वा��य संगठन (WHO) के साथ
अपने सहयोगा�मक काय� के िलये AMR को शीष� 10 प्राथिमकताओ ंम� से एक के �प म� पहचाना
है।

आगे की राह: 

िवशेष �प से िटयर- 2 और िटयर- 3 शहरों म� नकली दवाओ ंकी िबक्री का पता लगाना और इसकी रोकथाम
करना।
फामा�कोकाइनेिट�स (Pharmacokinetics) और फामा�कोडायनािम�स (Pharmacodynamics) म� जैव
उपल�धता का सामियक माप, िप्रि�क्र�शन डेटाबेस के मा�यम से एटंीबायोिटक नीितयों को लाग ूकरना और
फाम�िसयों की ऑिडिटंग करना।

फामा�कोकाइनेिट�स को दवा के अवशोषण, िवतरण, चयापचय और उ�सज�न के समय के अ�ययन के �प म�
पिरभािषत िकया गया है।

ई-िप्रि�क्र�शन के िमलान के साथ व�त ुएवं सेवा कर (Goods and Services Tax-GST) के साथ दवाओं
की िबक्री की िनगरानी।
 िसंड्रोिमक दिृ�टकोण (Syndromic Approach) से िनदान के उपचार (Treatment of the Diagnosis)
की तरफ बढ़ने हेत ुइमेिजंग और जैव सूचना िव�ान व भौगोिलक सूचना प्रणाली जैसी नई तकनीकों का उपयोग।
WASH रणनीित का पालन: एटंीबायोिटक-म�ुत पश ुचारा और जानवरों को िखलाए जाने वाले एटंीबायोिट�स
मन�ुयों �ारा खाए जाने वाले (जैसे िविभ�न रंग योजनाओ ं�ारा िचि�त) से िभ�न होना चािहये।

सर्ोत: पीआईबी
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वैि�वक पोषण िरपोट�, 2021

िप्रिल�स के िलये:
वैि�वक पोषण ल�य, एनीिमया,  चाइ�डहुड वेि�टंग

मे�स के िलये:
वैि�वक पोषण िरपोट�, 2021 के मह�वपूण� प्रावधान 

चचा� म� �यो?ं   

हाल ही म� जारी वैि�वक पोषण िरपोट�, 2021 (Global Nutrition Report) के अनसुार, भारत ने एनीिमया
(Anaemia) और चाइ�डहुड वेि�टंग (Childhood Wasting)  पर कोई प्रगित नही ंकी है।

वैि�वक पोषण ल�य:

वष� 2012 म� िव�व �वा��य सभा (िव�व �वा��य संगठन की िनण�य लेने वाली सं�था) ने वष� 2025 तक के िलये
छह पोषण ल�यों की पहचान की है, जो िन�निलिखत ह�:

5 वष� से कम उमर् के ब�चों म� �टंिटंग को 40% तक कम करना।
19-49 वष� की आय ुवग� की मिहलाओ ंम� एनीिमया के प्रसार को 50% तक कम करना।
ब�चो म� ज�म के समय कम वज़न की सम�या म� 30% की कमी सिुनि�चत करना।
बचपन म� अिधक वज़न न बढ़े, इस बात को सिुनि�चत करना।
पहले छह महीनों म� �तनपान की दर को कम-से-कम 50% तक बढ़ाना। 
चाइ�डहुड वेि�टंग को 5% से कम करना और इसे बनाए रखना।

प्रमखु िबंद ु

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/global-nutrition-report-2020
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िरपोट� के मह�वपूण� िबंद:ु
वैि�वक पोषण ल�य:

प्रगित के वत�मान �तर या दर पर वैि�वक पोषण ल�यों को वष� 2025 तक िव�व �तर पर अिधकांश
देशों �ारा हािसल नही ंिकया जा सकेगा।

डेटा उपल�धता म� बदलाव/पिरवत�न:
194 देशों म� वैि�वक पोषण ल�यों की िदशा म� डेटा उपल�धता और प्रगित म� पया��त िभ�नता है।

वष� 2025 तक केवल सात देश छह मात,ृ िशश ुऔर यवुा बाल पोषण ल�यों म� से चार को पूरा
करने की िदशा पर अगर्सर ह�, जबिक कोई भी देश वय�क मोटापे म� वृि� को रोकने या
नमक/सोिडयम सेवन म� 30% की सापे� कमी हािसल करने की िदशा पर अगर्रसर नही ंहै।

कोिवड-19 का प्रभाव:
कोिवड-19 महामारी वैि�वक पोषण ल�यों को प्रा�त करने की िदशा म� प्रगित म� बाधक है।

महामारी ने अनमुािनत अितिर�त 155 िमिलयन लोगों को िव�व �तर पर अ�यिधक गरीबी म�
धकेल िदया गया है, जबिक आहार से संबंिधत जीण� रोग वाले लोग कोिवड-19 के बदतर
पिरणामों का अनभुव कर रहे ह�।

आहार सधुार म� अ�प प्रगित:
िपछले दशक म� आहार म� सधुार करने म� बहुत कम प्रगित हुई है और वय�कों की होने वाली कुल
मौतों म� से एक-चौथाई का कारण खराब आहार है।

वैि�वक �तर पर गर्ीनहाउस गैस उ�सज�न:
खा� उ�पादन वत�मान म� िव�व �तर पर सभी गर्ीनहाउस गैस उ�सज�न का एक-ितहाई से अिधक का
उ�प�न करता है और पया�वरण संसाधनों की अ�यिधक मातर्ा का उपयोग करता है।

सतत ्िवकास ल�य:
कोई भी �ेतर् आहार और खा� प्रणाली से संबंिधत �वा��य एवं पया�वरणीय बोझ को सीिमत करने
के उ�े�य से सतत ्िवकास ल�यों को पूरा करने की िदशा म� पया��त प्रगित नही ंकर रहा है।



6/13

भारत-िविश�ट आँकड़े:
एनीिमक भारतीय मिहलाए:ँ

15-49 आय ुवग� की आधी से अिधक भारतीय मिहलाए ँएनीिमया से पीिड़त ह�।
वष� 2016 से वष� 2020 के बीच एनीिमक भारतीय मिहलाओ ंकी सं�या 52.6% से बढ़कर 53%
हो गई है।

चाइ�डहुड वेि�टंग:
5 वष� से कम उमर् के 17% से अिधक भारतीय ब�चे इससे प्रभािवत ह�।
भारत भी उन 23 देशों म� शािमल है, िज�होंने 'चाइ�डहुड वेि�टंग' को कम करने की िदशा म� कोई
प्रगित नही ंकी है या वहाँ ि�थित और खराब हो रही है।

वेि�टंग से ता�पय� उन ब�चों से है िजनका वज़न उनकी ऊँचाई के िहसाब से कम है।
चाइ�ड �टंिटंग:

5 वष� से कम उमर् के 34% से अिधक ब�चे अभी भी इससे प्रभािवत ह�।
भारत उन 53 देशों म� से एक है, जो ज�द ही �टंिटंग के ल�य को प्रा�त करने वाले ह�।

�टंिटंग, उमर् के अनसुार कम ऊँचाई को संदिभ�त करता है।
चाइ�डहुड ओवरवेट:

भारत उन 105 देशों म� से एक है, जो ज�द ही चाइ�डहुड ओवरवेट के ल�य को प्रा�त करने वाले
ह�।

भारत �ारा प्रा�त िकये गए ल�य:
भारत ने 13 वैि�वक पोषण ल�यों म� से 7 को पूरा कर िलया है, िजसम� सोिडयम का सेवन, बढ़ा हुआ
र�तचाप (प�ुष व मिहला दोनों), मोटापा (प�ुष और मिहला दोनों) तथा मधमेुह (प�ुष एवं मिहला
दोनों) शािमल ह�।

सझुाव:
िव� को बढ़ाना: 

असंतिुलत आहार और कुपोषण को समा�त करने के िलये प्रयासों और िव�ीय िनवेशों हेत ुकदम
उठाए जाने की आव�यकता है।

समगर् दिृ�टकोण: 
सभी के िलये एक �व�थ भिव�य बनाने हेत ुअसंतिुलत आहार और कुपोषण को समगर् तथा �थायी
�प से संबोिधत िकया जाना चािहये।

जवाबदेही और िनगरानी:
आव�यक प्रगित की पहचान करने हेत ुबेहतर डेटा, �यापक जवाबदेही और �यवि�थत िनगरानी
मह�वपूण� है।
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Nutrition-Report

वैि�वक पोषण िरपोट�: 

वष� 2013 म� संप�न पहले '�यूट्रीशन फॉर गर्ोथ इिनिशएिटव सिमट' (N4G) के बाद इसकी क�पना की गई थी।
पहली िरपोट� वष� 2014 म� प्रकािशत हुई थी।
यह वैि�वक, �ेतर्ीय और िविभ�न देशों के म�य िव�व की पोषण ि�थित के बारे म� िववरण प्रदान करती है और इसे
सधुारने के प्रयासों पर एक िरपोट� काड� के �प म� काय� करती है।
यह एक बहु-िहतधारक पहल है, िजसम� एक िहतधारक समहू, �वतंतर् िवशेष� समहू और सिचवालयी िरपोट� शािमल
ह�।

सर्ोत: डाउन टू अथ�

प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना

िप्रिल�स के िलये:
PMGKAY, PMGKP, साव�जिनक िवतरण प्रणाली,रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम

मे�स के िलये:
प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना : मह�व एवं चनुौितयाँ

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� क� दर्ीय मिंतर्मडंल ने प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना (PMGKAY-Phase V) को 4 महीने की
अविध यानी िदसंबर 2021 से माच� 2022 तक बढ़ाने के िलये मज़ंरूी दे दी है।

प्रमखु िबंद ु

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1637835061_Nutrition-Report.png
https://www.drishtiias.com/hindi/current-affairs-news-analysis-editorials/prelims-facts/2021-05-12#1
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पिरचय:
‘प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना’ कोिवड-19 के िव�� लड़ाई म� गरीब और संवेदनशील वग� की
सहायता करने के िलये ‘प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण पैकेज’ (PMGKP) के िह�से के �प म� श�ु की गई
थी।

िव� मतंर्ालय इसका नोडल मतंर्ालय है।
प्रारंभ म� इस योजना की श�ुआत तीन माह (अप्रैल, मई और जनू 2020) की अविध के िलये की गई थी,
िजसम� कुल 80 करोड़ राशन काड�धारक शािमल थे। बाद म� इसे नवंबर 2020 तक बढ़ा िदया गया था।

इस योजना के चरण- I और चरण- II क्रमशः अप्रैल से जनू, 2020 और जलुाई से नवंबर, 2020
तक संचािलत थे।
योजना का तीसरा चरण मई से जनू 2021 तक संचािलत था।
योजना का चौथा चरण वत�मान म� जलुाई-नवंबर 2021 के िलये संचािलत है।

इस योजना के तहत साव�जिनक िवतरण प्रणाली (PDS) के मा�यम से पहले से ही प्रदान िकये गए 5
िकलोगर्ाम अनदुािनत खा�ा�न के अलावा प्र�येक �यि�त को रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम (NFSA),
2013 के तहत 5 िकलोगर्ाम अितिर�त अनाज (गेहूँ या चावल) म�ुत म� उपल�ध कराने का ल�य िनधा� िरत
िकया गया है। 
PMGKAY के इस नए सं�करण म� इसके मह�वपूण� घटकों म� से एक का अभाव है जो िक वष� 2020 के
PMGKAY म� उपि�थत था: NFSA के अंतग�त आने वाले प्र�येक पिरवार के िलये प्रितमाह 1
िकलोगर्ाम म�ुत दाल।

�यय:
पीएमजीकेएवाई चरण I- V म� सरकार लगभग 2.60 लाख करोड़ �पए खच� करेगी।
PMGKAY-V म� 53344.52 करोड़ �पए की अनमुािनत अितिर�त खा� सि�सडी होगी।

अब तक आवंटन:
PMGKAY (चरण 1 से 4) के तहत रा�यों/क� दर्शािसत प्रदेशों को कुल िमलाकर लगभग 600 लाख
मीिट्रक टन (LMT) खा�ा�न का आवंटन िकया गया, जो लगभग 2.07 लाख करोड़ �पए की खा�ा�न
सि�सडी के बराबर है। 
PMGKAY 4 के तहत िवतरण का काय� वत�मान म� चल रहा है और अब तक रा�यों/क� दर्शािसत प्रदेशों से
उपल�ध िरपोट� के अनसुार, 93.8% खा�ा�न आवंिटत िकया गया है।

मह�व:
यह दैिनक शर्िमकों और अनौपचािरक �ेतर् के उ�िमयों की दिृ�ट से मह�वपूण� है, िज�होंने कोिवड-19
प्रेिरत लॉकडाउन के म�ेनज़र अपनी नौकरी खो दी।

चनुौती:
एक प्रमखु म�ुा यह है िक रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम के लाभाथ� अंितम जनगणना (2011) पर
आधािरत ह�, हालाँिक तब से खा�-असरुि�त लोगों की सं�या म� वृि� हुई है, जो अब इस योजना के तहत
शािमल नही ंह�।

सर्ोत: पीआईबी

कॉफी उ�पादन म� िगरावट

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/nomenclature-classification-of-corona-variants
https://www.drishtiias.com/hindi/current-affairs-news-analysis-editorials/news-editorials/28-03-2020
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/electronic-weighing-machines-at-fair-price-shops
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/revising-national-food-security-act-2013-niti-aayog
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/lockdown-and-beyond
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िप्रिल�स के िलये:
अरेिबका कॉफी, कॉफी, जैव िविवधता हॉट�पॉट, पि�चमी घाट

मे�स के िलये:
भारत म� कॉफी उ�पादन म� िगरावट के कारण एवं प्रभाव

चचा� म� �यो?ं

�लांटस� समदुाय �ारा उपल�ध कराए गए आँकड़ों के अनसुार, जनवरी म� समा�त होने वाले इस फसल सीज़न म� भारत के
अरेिबका कॉफी उ�पादन म� 30% और रोब�टा म� 20% की िगरावट आएगी।

प्रमखु िबंद ु

वत�मान चनुौितयाँ:
अ�यिधक वष�ण:

अ�यिधक वषा�, पौधों की �ित, फिलयों के फटने और बेरी िगरने के कारण कॉफी का उ�पादन िगर
जाएगा।

भारत म� कॉफी उ�पादक �ेतर्ों म� बंगाल की खाड़ी म� दबाव और कम दबाव वाले �ेतर्ों के
कारण िव�तािरत वषा� देखी जा रही है।

वत�मान म� अरेिबका की कटाई चल रही है और वषा� के दौरान फली को सखुाना और इसे याड� म�
फैलाना चनुौतीपूण� है।

कॉफी उ�पादन की लागत:
उव�रकों और शर्म लागतों सिहत उ�पादन लागत म� वृि� के कारण उ�पादकों को कम लाभ िमलने
तथा उ�पादन म� िनवेश धीमा होने की संभावना है।

कॉफी:

इितहास:
कॉफी को भारत म� सतर्हवी ंशता�दी के अंत म� पेश िकया गया था।
कहानी यह है िक म�का गया एक भारतीय तीथ�यातर्ी वष� 1670 म� यमन से सात फिलयों को त�करी कर
भारत लाया (उस समय अरब से कॉफी के बीज लाना अवैध माना जाता था) और उसने उ�ह� कना�टक की
चंदर्िगरी पहािड़यों म� लगाया।
डचों (िज�होंने 17वी ंशता�दी के दौरान भारत के अिधकांश िह�से पर क�ज़ा कर िलया) ने पूरे देश म� कॉफी
की खतेी को फैलाने म� मदद की, लेिकन उ�नीसवी ंशता�दी के म�य म� िबर्िटश राज के आगमन के साथ ही
वािणि�यक कॉफी की खतेी पूरी तरह से फली-फूली।
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पिरचय:
भारत म� कॉफी पि�चमी और पूव� घाटों के पािरि�थितक �प से संवेदनशील �ेतर्ों म� घने प्राकृितक वृि�ट
छाया �ेतर् म� उगाई जाती है।

यह दिुनया के 25 जैव िविवधता हॉट�पॉट म� से एक है।
कॉफी म�ुय �प से एक िनया�त उ�मखु व�त ुहै और देश म� उ�पािदत 65% से 70% कॉफी का िनया�त िकया
जाता है, जबिक शेष की खपत देश म� होती है।
कॉफी �ेतर् की अनठूी जैव िविवधता को बनाए रखने म� मह�वपूण� योगदान देती है और दरू�थ, पहाड़ी �ेतर्ों
म� सामािजक-आिथ�क िवकास के िलये भी िज़�मेदार है।

आव�यक जलवाय ुपिरि�थितयाँ:
कॉफी के पौधों के िलये ऊ�ण और आदर्� जलवाय ुकी आव�यकता होती है, िजसम� तापमान 15 िडगर्ी
सेि�सयस और 28 िडगर्ी सेि�सयस के बीच होता है तथा 150 से 250 सेमी. तक वषा� होती है।
तषुार/पाला (Frost), िहमपात, 30 िडगर्ी सेि�सयस से ऊपर उ�च तापमान और तेज धपू कॉफी फसल के
िलये अनकूुल नही ंहोती है तथा आमतौर पर यह छायादार पेड़ों के नीचे उगाई जाती है।
बेरी के पकने के समय श�ुक मौसम की आव�यकता होती है।
इसके िलये ि�थर जल हािनकारक होता है और समदुर् तल से 600 से 1600 मीटर की ऊँचाई पर पहाड़ी
ढलानों पर फसल उगाई जाती है।
बेहतर जल िनकास प्रणाली, दोमट िम�टी, िजसम� भरपूर मातर्ा म� �ूमस, आयरन और कैि�शयम जैसे
खिनज पदाथ� होते ह�, कॉफी की खतेी के िलये आदश� ह�।

कॉफी उ�पादन के िलये मदृा:
कॉफी कई प्रकार की िम�टी म� उगाई जा सकती है लेिकन इसके िलये उपजाऊ �वालामखुीय लाल िम�टी
या गहरी रेतीली दोमट िम�टी आदश� मानी जाती है।
कॉफी के पेड़ों के िवकास के िलये यह मह�वपूण� है िक िम�टी उिचत जल िनकासी वाली हो जबिक अिधक
िचकनी िम�टी या रेतीली िम�टी इसके िलये उपय�ुत नही ंहै।

प्रमखु �ेतर्:
भारत म� कॉफी की पारंपिरक खतेी पि�चमी घाट के कना�टक, केरल और तिमलनाडु म� की जाती है। 

कना�टक कुल कॉफी उ�पादन के लगभग 70% के साथ सबसे बड़ा उ�पादक है।
कॉफी की खतेी आंधर् प्रदेश और ओिडशा के गैर-पारंपिरक �ेतर्ों के साथ-साथ उ�र-पूव� रा�यों म� भी तेज़ी
से बढ़ रही है।
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Coffee-Market

म�ुय िक�म�: भारत म� कॉफी की अरेिबका और रोब�टा िक�मों की खतेी की जाती ह�। 
अरेिबका ह�की कॉफी है, लेिकन इसकी फिलयाँ अिधक सगुिंधत होने के कारण रोब�टा फिलयों की तलुना
म� इसका बाजार म�ूय अिधक है। दसूरी ओर रोब�टा म� अिधक तेज़ होती है और इसिलये िविभ�न िमशर्णों म�
इसका उपयोग िकया जाता है।

अरेिबका की खतेी रोब�टा की तलुना म� अिधक ऊँचाई पर की जाती है।
अरेिबका को अिधक देखभाल और पोषण की आव�यकता होती है तथा यह बड़ी जोत के िलये अिधक
उपय�ुत है, जबिक रोब�टा की खतेी िकसी भी आकार के जोत म� की जा सकती है।
अरेिबका कीटों और रोगों जैसे- �वेत तनाछेदक (White Stem Borer), लीफ र�ट/प�ी रतआु आिद के
िलये अितसंवेदनशील है और रोब�टा की तलुना म� इसके िलये अिधक छाया की आव�यकता होती है।
अरेिबका की फसल की कटाई नवंबर से जनवरी के बीच होती है, जबिक रोब�टा के फसल की कटाई
िदसंबर से फरवरी के बीच होती है।

सर्ोत: द िहंद ू

आधार 2.0 काय�शाला

िप्रिल�स के िलये:
आधार, भारतीय िविश�ट पहचान प्रािधकरण

मे�स के िलये:
‘आधार’ का मह�व और संबंिधत म�ुे

चचा� म� �यो?ं
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हाल ही म� इले�ट्रॉिन�स एवं सूचना प्रौ�ोिगकी मतंर्ालय ने 'आधार 2.0- िडिजटल पहचान और �माट� शासन के नए यगु
की श�ुआत' नामक एक 3 िदवसीय काय�शाला का आयोजन िकया।

काय�शाला का उ�े�य सरकार �ारा श�ु िकये गए प्रमखु सधुारों और योजनाओ ंम� िडिजटल पहचान हेत ुपहुँच का
िव�लेषण करना है।
इसका उ�े�य सामािजक और िव�ीय दोनों तरह से साव�भौिमक समावेशन प्रा�त करने के िलये िडिजटल पहचान के
िविभ�न पहलओु ंपर गौर करना है।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय:
यह भारत और िवदेशों म� िडिजटल पहचान पर काम कर रहे सरकार और उ�ोग जगत के नेताओ,ं प्र�यात
िश�ािवदों एवं वै�ािनकों, नवो�मेषकों तथा िचिक�सकों के साथ िवचारों को साझा करने व आदान-प्रदान
करने के िलये एक मचं प्रदान करेगा।
यह काय�शाला भारत-िविश�ट चनुौितयों और लोगों, प्रिक्रयाओ,ं प्रौ�ोिगकी, अनसुंधान, िनयामक ढाँचे,
काननूी नीित व शासन के संदभ� म� सवो��म प्रथाओ ंको साझा करने के अवसरों को दशा�ते हुए �ेतर्ीय एवं
वैि�वक बहस म� शािमल होने का अवसर प्रदान करेगी।

प्रमखु चचा�ए:ँ
आधार के उपयोग का िव�तार: ‘SWIK’ िनयमों (सामािजक क�याण, नवाचार और �ान) के आलोक म�
‘आधार’ �वयं को ऑनलाइन और ऑफलाइन दोनों मोड म� पहचान स�यापन के म�ुय प्रवत�कों म� से एक के
�प म� जारी रख सकता है।

उदाहरण के िलये ‘आधार’ ई-कॉमस�, ई-ब�िकंग और िव� �ेतर् के िलये उपयोगी हो सकता है।
आधार एक अंतरा� �ट्रीय िडिजटल पहचान मानक के �प म�: आधार को िडिजटल पहचान के िलये
अंतरा� �ट्रीय मानक बनाने, अंतरा� �ट्रीय िडिजटल पहचान मानकों के िलये एक रोडमैप और सीमाओ ंके पार
अंतस�चालनीयता के िलये �परेखा के �प म� िवकिसत िकया जाना है।
िक्रिटकल टे�नोलॉजी का उपयोग: आधार म� बायोमेिट्र�स को आिट�िफिशयल इंटेिलज�स और डीप लिन�ग
तकनीकों का उपयोग करके बेहतर बनाया जा सकता है।

�लॉकचेन आधािरत प्रौ�ोिगिकयों और अनपु्रयोगों के साथ-साथ ब�िकंग �ेतर् म� आधार तथा इन नई
प्रौ�ोिगिकयों के प्रभाव का पता लगाया जाना चािहये।

आधार:

पिरचय:
आधार सं�या ‘भारतीय िविश�ट पहचान प्रािधकरण’ (UIDAI) �ारा भारत के िनवािसयों को िनधा� िरत
स�यापन प्रिक्रया को पूरा करने के बाद जारी की गई 12 अंकों की एक यादिृ�छक सं�या है।
कोई भी �यि�त जो भारत का िनवासी है, चाहे वह िकसी भी उमर् और िलंग का हो, आधार सं�या प्रा�त
करने के िलये �वे�छा से नामांकन कर सकता है।
नामांकन के इ�छुक �यि�त को नामांकन प्रिक्रया के दौरान �यूनतम जनसांि�यकीय और बायोमेिट्रक
जानकारी प्रदान करनी होगी जो पूरी तरह से िनःश�ुक है।
एक �यि�त को केवल एक बार आधार के िलये नामांकन करने की आव�यकता होती है और डी-डु�लीकेशन
(De-Duplication) के बाद केवल एक आधार ही उ�प�न होगा, �योंिक िविश�टता जनसांि�यकीय और
बायोमेिट्रक, डी-डु�लीकेशन की प्रिक्रया के मा�यम से प्रा�त की जाती है।

काननूी ढांँचा: संसद ने आधार और अ�य काननू (संशोधन) अिधिनयम, 2019 पािरत िकया है जो पहचान के प्रमाण
के �प म� आधार के �वैि�छक उपयोग की अनमुित देता है।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/the-aadhaar-and-other-laws-bill-2019


13/13

आधार के लाभ:
पारदिश�ता और सशुासन को बढ़ावा देना: आधार नंबर ऑनलाइन एवं िकफायती तरीके से स�यापन यो�य है।

यह डु�लीकेट और नकली पहचान को ख�म करने म� अि�तीय है और इसका उपयोग कई सरकारी
क�याण योजनाओ ंका लाभ प्रा�त करने हेत ुिकया जाता है िजससे पारदिश�ता और सशुासन को
बढ़ावा िमलता है।

िनचले �तर तक मदद: आधार ने बड़ी सं�या म� ऐसे लोगों को पहचान प्रदान की  है िजनकी पहले कोई
पहचान नही ंथी। 

इसका उपयोग कई प्रकार की सेवाओ ंम� िकया गया है तथा इसने िव�ीय समावेशन, बर्ॉडब�ड और
दरूसंचार सेवाओ,ं नागिरकों के ब�क खाते म� प्र�य� लाभ ह�तांतरण को पारदिश�ता लाने म� मदद की
है

तट�थ: आधार सं�या िकसी भी जाित, धम�, आय, �वा��य और भगूोल के आधार पर लोगों को वग�कृत नही ं
करती है।

आधार सं�या पहचान का प्रमाण है, हालांँिक आधार सं�या इसके धारक को नागिरकता या अिधवास
का कोई अिधकार प्रदान नही ंकरती है।

जन-क� िदर्त शासन: आधार सामािजक और िव�ीय समावेशन, साव�जिनक �ेतर् के िवतरण सधुारों, िव�ीय
बजटों के प्रबंधन, सिुवधा बढ़ाने और बाधा म�ुत जन-क� िदर्त शासन को बढ़ावा देने हेत ुएक रणनीितक
नीित उपकरण है। 
�थायी िव�ीय पता: आधार को �थायी िव�ीय पते के �प म� इ�तेमाल िकया जा सकता है तथा यह समाज
के वंिचत और कमज़ोर वग� को िव�ीय समावेशन की सिुवधा प्रदान करता है, अत: इस कारण यह िवतरण
�याय और समानता का एक उपकरण है।

इस प्रकार आधार पहचान मचं 'िडिजटल इंिडया' के प्रमखु �तंभों म� से एक है।
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