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'शहरी भारत म� हे�थ केयर इि�वटी' पर िरपोट�
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चचा� म� �यो?ं

हाल की एक िरपोट� के अनसुार, शहरी �ेतर्ों के सबसे अमीर लोगों की तलुना म� प�ुषों और मिहलाओ ंम� सबसे गरीब लोगों
की जीवन प्र�याशा क्रमशः 9.1 वष� और  6.2 वष� कम है।

प्रमखु िबंद ु

िरपोट� के संदभ� म�:
यह िरपोट� भारत के शहरों म� �वा��य कमज़ोिरयों और असमानताओ ंको दशा�ती है।
यह अगले दशक म� �वा��य सिुवधाओ ंकी उपल�धता, पहुँच और लागत तथा �यूचर-प्�िफंग (Future-
Proofing) सेवाओ ंम� संभावनाओ ंपर भी �यान देती है।
इसे हाल ही म� अजीम प्रेमजी िव�विव�ालय �ारा पूरे भारत म� 17 �ेतर्ीय गैर-सरकारी संगठनों के सहयोग
से जारी िकया गया था।
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िरपोट� के िन�कष�:
शहरी लोगों की सं�या:

भारत के एक-ितहाई लोग अब शहरी �ेतर्ों म� रहते ह�, इस खडं म� लगभग 18% (वष� 1960) से
34% (वष� 2019 म�) तक की तीव्र वृि� देखी जा रही है।
शहरी �ेतर्ों म� रहने वाले लगभग 30% लोग गरीब ह�।

अराजक शहरी �वा��य शासन:
िरपोट� म� गरीबों पर रोगों के अिधक बोझ का पता लगाने के अलावा एक अराजक शहरी �वा��य
शासन की ओर भी इशारा िकया गया है, जहाँ िबना सम�वय के सरकार के भीतर और बाहर �वा��य
सेवा प्रदाताओ ंकी बहुलता शहरी �वा��य शासन के िलये चनुौती है।

गरीबों पर भारी िव�ीय बोझ:
गरीबों पर भारी िव�ीय बोझ और शहरी �थानीय िनकायों �ारा �वा��य देखभाल म� कम िनवेश भी
एक बड़ी चनुौती है।

सझुाव:
सामदुाियक भागीदारी और शासन को मज़बूत करना।
कमज़ोर वग� की आबादी, िविभ�न प्रकार की सह��णता सिहत �वा��य और पोषण की ि�थित पर एक
�यापक व गितशील डेटाबेस तैयार करना; रा�ट्रीय शहरी �वा��य िमशन के मा�यम से िवशेष �प से
प्राथिमक �वा��य सेवाओ ंके िलये �वा��य देखभाल प्रावधान को मज़बूत करना।
गरीबों के िव�ीय बोझ को कम करने के िलये नीितगत उपाय करना।
समि�वत साव�जिनक �वा��य सेवाओ ंके िलये एक बेहतर तंतर् और िनजी �वा��य  देखभाल सं�थानों के
िलये एक स�ुयवि�थत शासन का िनमा�ण करना
कोिवड-19 महामारी ने एक मज़बूत और संसाधन वाली �वा��य प्रणाली की आव�यकता पर �यान िदया
है। इसका समाधान िकये जाने से सबसे कमज़ोर वग� को लाभ होगा और आय समहूों म� शहरवािसयों को
मह�वपूण� सेवाए ँप्रदान की जाएगंी।

भारत म� �वा��य सेवाओ ंकी ि�थित:

भारत की �वा��य सेवा प्रणाली काफी समय से िविभ�न म�ुों से जझू रही है, िजसम� सं�थानों की कम सं�या और
पया��त से कम मानव संसाधन शािमल ह�।
म�ुयत: एक ितर्-�तरीय संरचना (प्राथिमक, मा�यिमक और ततृीयक देखभाल सेवाए)ँ �ारा भारतीय �वा��य
प्रणाली को पिरभािषत िकया जाता है।

भारतीय साव�जिनक �वा��य मानक (IPHS) के अनसुार, प्राथिमक �वा��य देखभाल की सिुवधाए ँउप-
क� दर्, प्राथिमक �वा��य क� दर् (पीएचसी) और सामदुाियक �वा��य क� दर् (सीएचसी) के मा�यम से गर्ामीण
आबादी को प्रदान की जाती ह�, जबिक मा�यिमक देखभाल िज़ला और उप-िज़ला अ�पताल के मा�यम से
प्रदान की जाती है। 
दसूरी ओर, �ेतर्ीय/क� दर्ीय �तर के सं�थानों या सपुर �पेिशयिलटी अ�पतालों म� ततृीयक देखभाल प्रदान
की जाती है।

जबिक प्राथिमक, मा�यिमक और ततृीयक �वा��य देखभाल के तीनों �तरों पर �यान क� िदर्त करने की त�काल
आव�यकता है, यह अिनवाय� है िक सरकार साव�जिनक क�याण के िलये प्राथिमक �वा��य देखभाल संबंधी
सिुवधाओ ंम� सधुार करे। 

साव�जिनक �वा��य �ेतर् के िलये पहल
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आपातकालीन प्रितिक्रया और �वा��य प्रणाली तैयारी पैकेज:
रा�ट्रीय �वा��य िमशन (NHM) के तहत साव�जिनक �वा��य सिुवधाओ ंम� साव�जिनक �वा��य प्रणाली
को मज़बूत करने के िलये रा�यों/संघ रा�य �ेतर्ों को तकनीकी और िव�ीय सहायता प्रदान की जाती है।

आय�ुमान भारत प्रधानमतंर्ी जन आरो�य योजना (AB PM-JAY):
23 िसतंबर, 2018 को लॉ�च की गई आय�ुमान भारत PM-JAY दिुनया की सबसे बड़ी सरकार �ारा
िव�पोिषत �वा��य आ�वासन/बीमा योजना है।
PM-JAY एक क� दर् प्रायोिजत योजना है।

प्रधानमतंर्ी �वा��य सरु�ा योजना (PMSSY):
PMSSY की घोषणा वष� 2003 म� स�ती/िव�वसनीय ततृीयक �वा��य सेवाओ ंकी उपल�धता म� �ेतर्ीय
असंतलुन को दरू करने और देश म� गणुव�ापूण� िचिक�सा िश�ा के िलये सिुवधाओ ंको बढ़ाने के उ�े�य से की
गई थी।

सर्ोत-द िहंद ू


