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िरवीज़न टे��स - 1

प्र�न.1 मौय� कला िकसी धम� िवशेष की नही ंथी। िव�ततृ �या�या कीिजये। (150 श�द)

प्र�न.2 िबर्िटश भ-ूराज�व नीित ने भारत म� कृिष संबंधों को गहराई से पिरवित�त कर िदया। चचा� कीिजये। (150 श�द)

प्र�न.3 भकंूप आने की घटना के िलये उ�रदायी पिरघटना को बताइये। भकंूपीय तरंग� कैसे छाया �ेतर् का िवकास करती
ह�?

प्र�न.4 भारत जनसांि�यकीय संक्रमण के एक ऐसे चरण म� है िक यिद नीित िनमा�ता इस जनसांि�यकीय बदलाव के साथ
िवकासा�मक नीितयों को संरेिखत करते ह� तो यह देश के तीव्र सामािजक-आिथ�क िवकास के िलये एक सनुहरा अवसर
प्रदान करेगा। चचा� कीिजये। (250 श�द)

प्र�न.5 शहरी बाढ़ के प्रित भारतीय शहरों की सभेु�ता पर प्रकाश डािलये। इससे िनपटने के िलये �या उपाय अपनाए
जाने चािहये? (150 श�द)

प्र�न.6 कॉलेिजयम प्रणाली की द�ता को समय-समय पर इसकी �वतंतर्ता और �याियक िनयिु�तयों की पारदिश�ता के
संदभ� म� चनुौती दी गई है। समालोचना�मक परी�ण कीिजये। (250 श�द)

प्र�न.7 हाल ही म� घोिषत खा� तेल पर रा�ट्रीय िमशन - ऑयल पाम भारत को खा� तेल म� आ�मिनभ�र बनने और आयात
पर िनभ�रता कम करने म� मदद करेगा। आलोचना�मक वण�न कीिजये। (250 श�द)।

प्र�न.8 SCO, यूरेिशयाई िदक् म� एक प्रमखु �ेतर्ीय संगठन के �प म� उभरा है। इस कथन के आलोक म� भारत �ारा
अपने रा�ट्रीय िहत को पूरा करने के िलये उपल�ध अवसर की चचा� कीिजये। (250 श�द)

प्र�न.9 नागिरक घोषणापतर् का भारत म� अनभुव कई किमयों को दशा�ता है। इस प्रकार यह समय भारत म� नागिरक
घोषणापतर् प्रणाली को अिधक प्रभावी बनाने के िलये सबसे उपय�ुत है। चचा� कीिजये। (250 श�द)

प्र�न. 10 लोकिप्रय धारणा के िवपरीत, भारत म� ज�म के समय िलंगानपुात म� कमी आई है जबिक प्रित �यि�त आय म�
वृि� हुई है। चचा� कीिजये। (250 श�द)
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उ�र-1: 

मौय� राजवंश की �थापना चंदर्ग�ुत मौय� ने ईसा पूव� 322 सदी म� पाटिलपतुर् म� की। इस काल म� मिूत�कला और वा�तकुला
दोनों का ही िवकास हुआ। इस काल के पॉिलशदार भ�य �तंभ वा�तकुला की िवल�ण कृितयाँ ह� तथा मिूत�कला के �ेतर् म�
भी इस काल की उ�कृ�ट कलाकृितयाँ (दीदारगजं यि�णी की प्रितमा) िव�मान ह�। इसी के साथ-साथ इस काल म� �तपू
�थाप�य, म�ृांड िनमा�ण एवं गफुा �थाप�य का भी िवकास िदखाई देता है।

मौय� कला पर अिधकतर प्रभाव इस सामर्ा�य म� प्रचिलत धािम�क मा�यताओ ंका रहा। इस समय की कला म� धािम�क
संकेतकों का पया��त प्रभाव दिृ�टगत होता है िकंत ुयह एक धम� मातर् के प्रतीक न होकर उस समय भारतीय उपमहा�ीप म�
प्रचिलत सभी मह�वपूण� धम� अथवा मा�यताओ ंका प्रितिनिध�व करते ह�। जैसे-

भ�त एवं साँची �तपू म� न केवल ब�ु के पनुज��म की जातक कथाए ँउकेरी ंगई ंबि�क य�-यि�णी एवं नागाओ ंकी भी
प्रितमाए ँइस �तपूों म� दिृ�टगत होती ह�।
कलाकारों ने गफुाओ ंतथा �तंभों पर प्रकृित िचतर्ण तथा जीवों की प्रितमाए ँउकेरी जो िक इस कला की
धम�िनरपे� प्रकृित को प्रदिश�त करती ह�।
इस काल की कला म� न िसफ�  भारतीय बि�क िव�व की अ�य सं�कृितयों की भी झलक देखी जा सकती है जैसा िक
गांधार कला के संदभ� म� देखा जा सकता है िजसम� भरतीय प्रभाव के साथ-साथ गर्ीक एवं यूनानी प्रभाव भी
दिृ�टगत होता है।
इस काल म� बौ� चै�य, िवहार एवं �तपूों का तो िवकास हुआ ही साथ म� कुछ �ेतर्ों म� जैन �मारकों तथा आजीवकों
के िलये बनाई गई �थाप�य संरचनाओ ंका भी िवकास हुआ।

इस समय बनाए गए एका�म �तंभों पर ईरानी धम� एवं सं�कृित के प्रभावों को �प�ट तौर पर देखा जा सकता है। इस
प्रकार देखा जाए तो मौय� काल भारत म� व�तकुला एवं मिूत�कला का दसूरा चरण माना जाता है िजसम� �थानीय प्रभाव के
साथ-साथ िवदेिशक प्रभाव भी िव�मान था तथा यह िकसी धम� िवशेष के िलये समिप�त न होकर सव�धम� समभाव पर
आधािरत थी इस कला की उ�कृ�टता ही थी िक �वतंतर् भारत ने अपना राजकीय िच� इसी कला से िलया।

उ�र-2:

हल करने का दिृ�टकोण:

भारत म� भ-ूराज�व नीितयों के िवकास िलये उ�रदायी वा�तिवक कारणों को बताइये।
बताइये िक कैसे िबर्िटश भ-ूराज�व नीितयों ने भारतीय कृिष के संबंधों को बदला।
इन नीितयों के द�ुपिरणामों को बताते हुए िन�कष� िलिखये।

अंगर्ेज़ों के आगमन से पूव� भारत म� परंपरागत भिूम �यव�था म� भिूम पर कृषकों का मािलकाना अिधकार था तथा वे फसल
का एक िनि�चत भाग सरकार को देते थे िकंत ुवष� 1765 म� बंगाल म� दीवानी अिधकार प्रा�त करने के बाद ई�ट इंिडया
कंपनी ने भ-ूराज�व की दरों म� वृि� कर दी तथा नई भ-ूराज�व नीितयों का प्रितपादन िकया। इन नीितयों का ल�य
अिधकतम लाभ प्रा�त करना था िज�होंने कृषकों से इनके परंपरागत भ-ूअिधकार छीन िलये तथा कृषक अपनी ही भिूम पर
बँटाईदार बनकर रह गए।

प्रमखु भ-ूराज�व नीितयाँ िज�होंने भारत म� कृिष संबंधों को पिरवित�त िकया
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वष� 1793 म� लॉड� कॉन�वािलस ने ज़मीदंारी प्रथा को प्रारंभ िकया िजसम� ज़मीदंारों को भिूम का �वामी घोिषत
िकया गया। भिूम पर उनका पैतकृ एवं ह�तांतरणीय अिधकार घोिषत िकया गया। उ�ह� उनकी भिूम से तब तक
पृथक् नही ंिकया जा सकता था, जब तक वे अपना िनि�चत लगान सरकार को दे रहे थे। इस �यव�था ने कृषकों
के साथ अ�यिधक अ�याचार िकया उ�ह� उनके पंरपरागत भिूम अिधकारों से वंिचत होना पड़ा तथा उनका ज़मीदंारों
�ारा अ�यिधक शोषण हुआ।
इसी प्रकार सर टॉमस मनुरो ने मदर्ास म� रैयतवाड़ी �यव�था प्रारंभ की। िजसम� सरकार ने रैयतों (कृषकों) के
साथ सीधा संबंध �थािपत िकया। इसम� रैयतों को भिूम का मािलकाना हक तथा क�जादारी अिधकार िदया गया
हालाँिक इस �यव�था ने कृषकों को बलपूव�क खतेी करने हेत ुबा�य िकया तथा राज�व न चकुाने पर उ�ह� भिूम से
बेदखल भी कर िदया। इसी प्रकार महालवाड़ी प्रथा के अंतग�त भरूाज�व का िनधा�रण पूरे गाँव के उ�पादन के
आधार पर िकया। इसने मिुखया को अ�यिधक शि�तशाली बनाया। िज�होंने कृषकों का अ�यिधक शोषण िकया।

िबर्िटश सरकार �ारा कृषकों को बागानी फसलों की खतेी करने के िलये भी मज़बूर िकया तथा इनकी इन सभी नीितयों के
कारण भारतीय कृषकों का अ�यिधक शोषण हुआ। इस प्रकार अंगर्ेज़ों �ारा भारत म� भ-ूराज�व वसूलने की िविभ�न
प�ितयों को अपनाया िकंत ुइन सभी का उ�े�य अंगर्ेज़ों का िहत था िजसने भारतीय कृषकों को खिेतहर मज़दरू मांग बनाकर
रख िदया, भारत म� इस काल म� बार-बार अकालों की आवृि� ने शोषणकारी िबर्िटश भ-ूराज�व नीितयों की क्�रता को
उजागर िकया।

उ�र-3:

हल करने का दिृ�टकोण:

सं�ेप म� भकंूप एवं उसके प्रभाव पर चचा� कीिजये।
भकंूप की उ�पि� की िक्रयािविध को बताइये।
छाया �ेतर् को पिरभािषत कीिजये तथा इसका िनधा�रण कैसे िकया जाता है? यह भी बताइये।

भकंूप एक प्राकृितक पिरघटना है, िजसका शाि�दक अथ�-धरती म� होने वाला कंपन है। प्राकृितक �प से आने वाले सभी
भकंूप दबु�लता मडंल (क्र�ट का िनचला भाग व म�टल का ऊपरी भाग) म� उ�प�न होते ह�। भकंूप सभी प्राकृितक आपदाओं
म� सवा�िधक अप्र�यािशत एवं िवनाशकारी घटना है। यह न केवल आधारभतू अवसंरचना को �ित पहुँचाता है, बि�क
�यि�तयों एवं व�य जीवों को भी �ित पहुँचाता है।

भकंूप की उ�पि� भ-ूगभ� म� उ�सिज�त ऊजा� तरंगों के कारण होती है। इन तरंगों की उ�पि� भर्ंश िनमा�ण या वलन
की प्रिक्रया के साथ होती है। इन प्रिक्रयाओ ंका कारण िखचंाव एवं संपीडन की शि�तयाँ ह�। जब भर्ंशन की
िक्रया होती है तो च�टानों म� दबाव उ�प�न होता है, िजससे दरार उ�प�न होती है और च�टान� एक-दसूरे के िवपरीत
संचलन करने लगती ह�, िजस कारण भकंूप की उ�पि� होती है।
ठीक इसी प्रकार वलन की िक्रया म� भपूटल पर मोड़ बनते ह� तथा भारी �लेट का �ेपण होता है, िजस कारण ‘बेनी
ऑफ ज़ोन’ के सहारे भकंूपों की उ�पि� होती है। इसके अलावा �वालामखुी िक्रया, जल दबाव, उ�कापात एवं
भ�ूखलन जैसी घटनाओ ंसे भी भकंूप की उ�पि� होती है।
भकंूप की उ�पि� िजस िबंद ुपर होती है, उसे भकंूप मलू कहते ह�। भकंूपीय तरंग की उ�पि� P तथा S तरंग के �प
म� होती है, िज�ह� ‘िपंड तरंग�’ कहते ह�। जैसे ही भकंूपीय तरंग पृ�वी की सतह पर आती ह� तो L तरंग की उ�पि�
होती है, िजसे सतही तरंग कहते ह�। पृ�वी के संघटन एवं संरचना म� िभ�नता के कारण इन तरंगों की गित व पथ
िभ�न-िभ�न होता है।
‘िपंड तरंगों’ की उ�पि� भकंूप मलू पर होती है, जो िक अपने उ�पि� स्रोत से चारों िदशाओ ंम� गित करती ह�।
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P-तरंग सबसे तीव्र गित की तरंग ह�, जो ठोस, तरल एवं गैस, तीनों मा�यमों म� गमन करती ह� तथा िजनकी तीव्रता
सबसे कम होती है।
S- तरंग म�यम गित एवं उ�च तीव्रता की तरंग ह�, जो केवल ठोस मा�यम से गमन करती ह�।

चूँिक, िपंड तरंग� पृ�वी के भीतर सभी िदशाओ ंम� गमन करती ह� जब ये तरंग� बा� कोर पर गटेुनबग� असांत�य पर पहुँचती ह�
तो S- तरंग समा�त हो जाती है और P तरंग 103°-142 के बीच अ�यिधक धीमी हो जाती है तथा उसकी उपि�थित दज�
नही ंकी जाती। इस 103°-142 के बीच के �ेतर् को ही छाया �ेतर् कहा जाता है। छाया �ेतर् की उ�पि� बा� कोर के
तरल अव�था म� होने का संकेत करती है, जहाँ S तरंग िवल�ुत हो जाती है और P तरंग लगभग ल�ुत हो जाती है। 142° के
बाद P तरंग की उपि�थित पनु: दज� की जाती है।

उ�र-4:

हल करने का दिृ�टकोण 

जनसांि�यकीय लाभांश के बारे म� बताते हुए उ�र की श�ुआत कीिजये और बताइये िक यह िकस प्रकार भारत
के सामािजक-आिथ�क िवकास के िलये एक सनुहरा अवसर है।
भारत म� जनसांि�यकीय लाभांश की प्राि�त के सम� आने वाले म�ुों पर चचा� कीिजये।
सझुाव दीिजये िक जनसांि�यकीय लाभांश की प्राि�त के िलये �या नीित होनी चािहये।

पिरचय

संय�ुत रा�ट्र जनसं�या कोष (UNFPA) के अनसुार, जनसांि�यकीय लाभांश का अथ� है, "आिथ�क िवकास �मता जो
जनसं�या की आय ुसंरचना म� बदलाव के पिरणाम�व�प प्रा�त हो सकती है, म�ुय �प से तब जब काय�शील आबादी (15
से 64 वष�) की िह�सेदारी गैर-काय�शील (14 और उससे कम, तथा 65 एवं उससे अिधक) की आबादी से अिधक हो"।

भारत म� 15-59 वष� आय ुवग� म� 62.5% आबादी है और इसम� लगातार वृि� हो रही है। वष� 2036 के आसपास यह चरम
पर होगी तथा लगभग 65% तक पहुँच जाएगी। आिथ�क सव��ण 2018-19 के अनसुार, वष� 2041 के आस-पास भारत
का जनसांि�यकीय लाभांश चरम पर होगा, जब कामकाजी आबादी का िह�सा कुल जनसं�या के 59% तक पहुँचने की
संभावना �य�त की गई है।

प्रा�प 

जनसांि�यकीय लाभांश सनुहरा अवसर प्रदान करता है:

कामकाजी उमर् की अिधक आबादी और आिशर्त आबादी म� कमी के कारण आिथ�क गितिविधयों म� वृि� होगी िजनके
पिरणाम�व�प बेहतर आिथ�क िवकास होगा। इसे िन�निलिखत के मा�यम से समझा जा सकता है:

बढ़ी हुई शर्म शि�त अथ��यव�था की उ�पादकता को बढ़ाती है।
मिहलाओ ंके काय�बल म� वृि�, जो �वाभािवक �प से प्रजनन �मता म� िगरावट लाती है, िवकास का एक
नया स्रोत हो सकती है।
बचत दर म� वृि�, काम करने की उमर् भी बचत के िलये प्रमखु अविध होती है।

जनसांि�यकीय लाभांश से जड़ुी चनुौितयाँ



5/14

कौशल की कमी: भिव�य म� सृिजत होने वाली अिधकांश नई नौकिरयाँ अ�यिधक कौशल क� िदर्त होंगी और भारतीय
काय�बल म� कौशल की कमी एक बड़ी चनुौती है। िन�न मानव पूंजी आधार और कौशल की कमी के कारण भारत
अवसरों का लाभ उठाने म� चूक सकता है।
िन�न मानव िवकास मानदंड: यूएनडीपी के मानव िवकास सूचकांक म� भारत की ि�थित िचंताजनक है। इसिलये
भारतीय काय�बल को कुशल बनाने हेत ु�वा��य तथा िश�ा के मानकों म� पया��त सधुार करने की आव�यकता है।

भारत म� अथ��यव�था की अनौपचािरक प्रकृित भारत म� जनसांि�यकीय संक्रमण के लाभों को प्रा�त करने
म� आने वाली एक और बाधा है।

रोज़गारिवहीन िवकास: इस बात की िचंता बढ़ती जा रही है िक गैर-औ�ोगीकरण, िव-वै�वीकरण, चौथी औ�ोिगक
क्रांित और तकनीकी प्रगित के कारण भिव�य म� बेरोज़गारी म� वृि� हो सकती है। एनएसएसओ के आविधक शर्म
बल सव��ण 2017-18 के अनसुार, 15-59 वष� के आय ुवग� के िलये भारत की शर्म शि�त भागीदारी दर लगभग
53% है, यानी कामकाजी उमर् की आबादी का लगभग आधा बेरोज़गार है।

आगे की राह: 

नीित िनमा�ण की आव�यकता 

मानव पूंजी का िनमा�ण: �वा��य देखभाल, गणुव�ापूण� िश�ा, नौकिरयों और कौशल के मा�यम से लोगों म� िनवेश
करने से मानव पूंजी का िनमा�ण होता है, जो आिथ�क िवकास का समथ�न करने, अ�यिधक गरीबी को समा�त करने
तथा अिधक समावेशी समाज के िनमा�ण हेत ुमह�वपूण� है।
यवुा आबादी की रोज़गार �मता बढ़ाने के िलये कौशल िवकास: भारत की शर्म शि�त को आधिुनक अथ��यव�था के
िलये सही कौशल के साथ सश�त बनाने की आव�यकता है।
िश�ा: प्राथिमक, मा�यिमक और उ�च िश�ा म� उिचत िनवेश करके शैि�क �तर को बढ़ाना होगा। भारत, िजसकी
लगभग 41% आबादी 20 वष� से कम उमर् की है, एक बेहतर िश�ा प्रणाली के साथ ही जनसांि�यकीय लाभांश
प्रा�त कर सकता है। साथ ही आधिुनक उ�ोग की मांगों और िश�ािवदों म� सीखने के �तर के बीच तालमेल
�थािपत करने के िलये अकादिमक-उ�ोग सहयोग की आव�यकता है।
�वा��य: �वा��य सेवा के बिुनयादी ढाँचे म� सधुार से यवुा शर्मशि�त के िलये अिधक सं�या म� उ�पादक िदन
सिुनि�चत होंगे, िजससे अथ��यव�था की उ�पादकता म� वृि� होगी।
रोज़गार सृजन: यवुाओ ंको काय�बल म� शािमल करने के िलये रा�ट्र को प्रित वष� दस िमिलयन रोज़गार सृिजत
करने की आव�यकता है।

�यवसायों के िहतों और उ�िमता को बढ़ावा देने से बड़े शर्मबल को रोज़गार प्रदान करने के िलये रोज़गार
सृजन म� मदद िमलेगी।                                                                                                     
                    
िव�व ब�क के ईज़ ऑफ डूइंग िबजनेस इंडे�स म� भारत की बेहतर र�िकंग इस िदशा म� एक अ�छा संकेत है।

शहरीकरण: आने वाले वष� म� बड़ी यवुा और कामकाजी आबादी अपने और अ�य रा�यों के शहरी �ेतर्ों म� प्रवास
करेगी, िजससे शहरी आबादी म� तेज़ी से और बड़े पैमाने पर वृि� होगी।

शहरी �ेतर्ों म� इन प्रवासी लोगों की बिुनयादी सिुवधाओ,ं �वा��य और सामािजक सेवाओ ंतक पहुँच
सिुनि�चत करने हेत ुइस पर शहरी नीित िनयोजन का �यान क� िदर्त करने की आव�यकता है।

िन�कष�

जापान और कोिरया जैसे देशों के वैि�वक दिृ�टकोण से सीखकर और घरेलू जिटलताओ ंको �यान म� रखते हुए समाधान
तैयार करके हम जनसांि�यकीय लाभांश के लाभों को प्रा�त करने म� स�म हो सकते ह�।
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उ�र-5:

हल करने का दिृ�टकोण:

संि��त पिरचय दीिजये।
उन कारकों की चचा� कीिजये जो इस आपदा के िलये िज़�मेदार ह�।
शहरी बाढ़ के िलये भारतीय शहरों की सभेु�ता का िव�लेषण कीिजये।
संकट से िनपटने के उपाय सझुाइये।

एक बड़ी जलरािश के िकसी �ेतर् म� आ�लव को बाढ़ के �प म� पिरभािषत िकया गया है। शहरी �ेतर्ों म� बाढ़ तीव्र और
लंबे समय तक वषा� के कारण आती है, जो जल िनकासी प्रणाली की �मता को �यून कर देती है। हमारे शहर घनी आबादी
वाले ह� और एक शहरी बाढ़ बहुत छोटे �ेतर् म� बड़ी सं�या म� लोगों को प्रभािवत करती है।

शहरी बाढ़ चार म�ुय कारकों के कारण आती है- मौसम िव�ान संबंधी, जल िव�ान संबंधी, मानवीय कारक और अिनयिमत 
मौसम प्रित�प :

मौसम िव�ान संबंधी कारक: इसम� भारी वषा�, चक्रवाती तफूान और गरज के साथ बौछार� शािमल ह�।
जल िव�ान संबंधी कारक: इसम� ओवरब�क प्रवाह प्रणाली नेटवक�  की उपि�थित या अनपुि�थित और तटीय शहरों
म� जल िनकासी को बािधत करने वाले उ�च �वार की घटना शािमल है।
मानवीय कारक: इसम� भिूम-उपयोग पिरवत�न, शहरीकरण (िजसम� जल का प्रवाह बढ़ जाता है), बांधों से पानी को
अचानक छोड़ना और शहरी नालों एवं जल िनकास प्रणाली म� ठोस अपिश�ट का अंधाध ुधं िनपटान आिद शािमल ह�।
त�्िटपूण� मौसम प्रित�प : शहरी बाढ़ आपदा का एक कारण कम अविध म� अिधक मातर्ा म� वषा� भी है। जलवायु
पिरवत�न के साथ, ऐसी वषा� की पनुरावृि� की संभावना बढ़ गई है। 

शहरी बाढ़ के प्रित भारतीय शहरों की सभेु�ता:

िकसी भी शहर म�, िनचले इलाके (जैसे- रेलवे लाइन, सड़क�  और राजमाग�) जहाँ अनिधकृत बि�तयाँ िव�तािरत ह�,
ऐसे �ेतर् होते ह�, िजनम� बाढ़ का खतरा सबसे अिधक होता है। ऐसे �ेतर्ों म� रहने वाले लोगों को बाढ़ की आवत� के
कारण अ�थायी सामिगर्यों से िनिम�त अपने घरों से हाथ धोना पड़ता है, िजसका कोई िहसाब नही ंिमलता है।
बाढ़ का पानी अनपुचािरत ठोस अपिश�ट और मलजल को लंबे समय तक अनिधकृत बि�तयों के आसपास प्रसािरत
करता है जो बािरश के मौसम की तलुना म� मलेिरया, ड�ग,ू डायिरया आिद के प्रकोप को बढ़ा देता है।
इसके अलावा, शहरी बाढ़ मह�वपूण� बिुनयादी ढाँचे को नकुसान पहुँचाती है। इससे सड़क और सेवाओ ंम� �यवधान
उ�प�न होता है और जनजीवन प्रभािवत होता है।

�या िकये जाने की आव�यकता है?

मौजदूा जल िनकासी माग� को अ�छी तरह से सीमांिकत िकया जाना चािहये। शहर के प्राकृितक जल िनकासी
प्रणाली, खासकर निदयों के बाढ़ के मैदानों पर कोई अितक्रमण नही ंहोना चािहये।
िवशाल �त�भ िजन पर पलु, �लाईओवर और मेट्रो पिरयोजनाए ँिटकी हुई ह�, जल िनकासी प्रणाली म� अवि�थत
ह�। क� िटलीवर िनमा�ण जैसे इंजीिनयिरंग िडज़ाइनों का उपयोग करके इससे बचा जा सकता है।
भारी वषा� के दौरान पानी को संगर्ह करने के िलये िववेकपूण� �प से चयिनत �थानों पर भडंारण तालाब बनाए जाने
चािहये तािक इससे बहाव म� कमी न आए। एक बार बािरश कम हो जाए तो पानी धीरे-धीरे छोड़ा जा सकता है।
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‘�पंज शहरों’ का िवचार एक समाधान हो सकता है। यह िवचार है िक शहरों को और अिधक पारग�य बनाया जाए
तािक जो पानी िगरता है उसका उपयोग िकया जा सके। �पंज शहर बािरश के पानी को अवशोिषत करते ह�, जो
प्राकृितक �प से िमटेी �ारा िफ�टर िकया जाता है और शहरी जलसंभर तक पहुँच पाता है।
शहरों म� आदर्�भिूम की पनुब�हाली की जानी चािहये �योंिक आदर्�भिूमयाँ भारी वषा� के दौरान अितिर�त पानी को
अवशोिषत करती ह�।
भे�ता िव�लेषण और जोिखम म�ूयांकन को शहर के मा�टर �लान का िह�सा बनाया जाना चािहये।
सूचना के प्रसार तथा तैयारी एवं रोकथाम के आकलन के िलये प्रौ�ोिगकी का उपयोग िकया जा सकता है।
उदाहरण के िलये, चे�नई (तिमलनाडु) म� बाढ़ शमन के िलये तटीय बाढ़ चेतावनी प्रणाली एप (CFLOWS -
Chennai) का शभुारंभ।

बाढ़ से कोई भी शहर सरुि�त नही ंहै। िकसी भी शहर म� कभी भी भारी बािरश हो सकती है। शहर के अिधकािरयों और
िनवािसयों को बाढ़ की आशंका वाले �ेतर्ों की पहचान करनी चािहये और बाढ़ से िनपटने के िलये तैयार रहना चािहये।
उ�ह� यह सिुनि�चत करने के िलये उपाय करना चािहये िक भारी वषा� के समय जल िनकासी की पया��त �यव�था हो तािक
भे� �ेतर् बाढ़ की चपेट म� न आए। सवो��म प्रबंधन प�ितयों और उिचत िनयोजन के मा�यम से, हम अपने शहरों को बाढ़
के अिधक अनकूुल बना सकते ह�।

उ�र-6 :

हल करने का दिृ�टकोण

कॉलेिजयम प्रणाली और �याियक प्रणाली म� इसकी आव�यकता के बारे म� िलखते हुए उ�र की श�ुआत
कीिजये।
कॉलेिजयम प्रणाली के कामकाज संबंधी म�ुों पर चचा� कीिजये।
प्रचिलत म�ुों से िनपटने के िलये रा�ता सझुाइये।

पिरचय

कॉलेिजयम प्रणाली �यायाधीशों की िनयिु�त और �थानांतरण की प्रणाली है जो सवो��च �यायालय के िनण�यों के मा�यम से
िवकिसत हुई है, न िक संसद के अिधिनयम या संिवधान के प्रावधान �ारा।

इसकी �थापना �यायपािलका म� �यायाधीशों की िनयिु�त म� �वतंतर्ता सिुनि�चत करने के िलये की गई थी।

प्रा�प

कॉलेिजयम िस�टम से जड़ुे म�ुे

पारदिश�ता की कमी: काय� करने के िलये िलिखत मैनअुल का अभाव, चयन मानदंड का अभाव, पहले से िलये गए
िनण�यों म� मनमाने ढंग से उलटफेर, बैठकों के िरकॉड� का चयना�मक प्रकाशन कॉलेिजयम प्रणाली की अपारदिश�ता
को सािबत करता है।

कोई नही ंजानता िक �यायाधीशों का चयन कैसे िकया जाता है और इन िनयिु�तयों ने औिच�य, आ�म-चयन
तथा भाई-भतीजावाद को ज�म िदया है।
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NJAC, एक चूका अवसर: रा�ट्रीय �याियक िनयिु�त आयोग (NJAC) अनिुचत राजनीितकरण से प्रणाली की
�वतंतर्ता की गारंटी दे सकता है, िनयिु�तयों की गणुव�ा को मज़बूत कर सकता है और प्रणाली के प्रित जनता म�
  पनुः िव�वास जागतृ कर सकता है।

सवो��च �यायालय ने वष� 2015 म� फैसले को इस आधार पर र� कर िदया था िक इससे �यायपािलका की
�वतंतर्ता को खतरा है।

सद�यों के बीच सहमित का अभाव: कॉलेिजयम के सद�यों को अ�सर �यायाधीशों की िनयिु�त के संबंध म� आपसी
सहमित के म�ुे का सामना करना पड़ता है।
कॉलेिजयम के सद�यों के बीच अिव�वास �यायपािलका के भीतर की खािमयों को उजागर करता है।
असमान प्रितिनिध�व: िचंता का दसूरा �ेतर् उ�च �यायपािलका की संरचना है, जबिक जाित संबंधी आँकड़े उपल�ध
नही ंह�,  वही ंउ�च �यायपािलका म� मिहलाओ ंका प्रितिनिध�व काफी कम है।
�याियक िनयिु�तयों म� देरी: उ�च �यायपािलका के िलये कॉलेिजयम �ारा िसफािरशों म� देरी के कारण �याियक
िनयिु�त की प्रिक्रया म� देरी हो रही है।
अ�य आलोचना: भाई-भतीजावाद की ग ुजंाइश, साव�जिनक िववादों म� उलझना, कई प्रितभाशाली किन�ठ �यायाधीशों
और अिधव�ताओ ंकी अनदेखी।

आगे की राह

िनयिु�त के िलये �वतंतर् िनकाय: िरि�तयों को भरना, काय�पािलका और �यायपािलका को शािमल करते हुए एक
सतत ्और सहयोगी प्रिक्रया है।

हालाँिक यह एक �थायी, �वतंतर् िनकाय के बारे म� सोचने का समय है जो �यायपािलका की �वतंतर्ता को
बनाए रखने के िलये पया��त सरु�ा उपायों के साथ प्रिक्रया को सं�थागत बनाने हेत ु�याियक प्रधानता की
गारंटी देता है लेिकन �याियक िविश�टता की नही।ं

िसफािरश की प्रिक्रया म� बदलाव: एक िनि�चत सं�या म� िरि�तयों के िलये आव�यक �यायाधीशों की सं�या का
चयन करने के बजाय कॉलेिजयम को रा�ट्रपित को वरीयता और अ�य मा�य मानदंडों के क्रम म� िनय�ुत करने के
िलये संभािवत नामों का एक पैनल प्रदान करना चािहये।
NJAC की तज� पर अिधिनयम की �थापना पर पनुिव�चार: सवो��च �यायालय NJAC अिधिनयम म� संशोधन कर
सकता है तािक यह सिुनि�चत हो सके िक �यायपािलका अपने िनण�यों म� बहुमत का िनयंतर्ण बरकरार रख।े
पारदिश�ता सिुनि�चत करना: कॉलेिजयम के सद�यों को एक नई श�ुआत करनी होगी और एक-दसूरे के साथ
जड़ुना होगा।

एक पारदश� प्रिक्रया म� जवाबदेही शािमल होती है जो गितरोध को हल करने के िलये बहुत आव�यक है।

िन�कष�

यह अ�यंत मह�वपूण� है िक �यायपािलका, जो िक नागिरक �वतंतर्ता का म�ुय कवच है, पूरी तरह से �वतंतर् हो और
काय�पािलका के प्र�य� एवं अप्र�य� प्रभाव से अलग हो।

देश के सवो��च �यायालय म� िनयिु�त के िलये उ�चतम स�यिन�ठा वाले �यायाधीशों की पहचान करना और उनका चयन
करना भारत की �याियक प्रणाली की �वतंतर्ता सिुनि�चत करने के िलये सबसे उपय�ुत हो सकता है।

उ�र-7:
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हल करने का दिृ�टकोण 

खा� तेल पर रा�ट्रीय िमशन - ऑयल पाम के बारे म� िलखते हुए उ�र का की श�ुआत कीिजये।
इस िमशन के मह�व पर चचा� कीिजये।
िमशन से जड़ुे म�ुों पर चचा� कीिजये।
आगे की राह बताते हुए उपय�ुत िन�कष� िलिखये।

पिरचय

हाल ही म� प्रधानमतंर्ी ने पाँच वष� की अविध म� 11,000 करोड़ �पये से अिधक के िनवेश के साथ ‘खा� तेल पर रा�ट्रीय
िमशन’- ऑयल पाम (NMEO-OP) की घोषणा की। NMEO-OP एक नई क� दर् प्रायोिजत योजना है। वष� 2025-26
तक पाम ऑयल के िलये अितिर�त 6.5 लाख हे�टेयर का प्र�ताव है।

इसका उ�े�य घरेलू खा� तेल की कीमतों का दोहन करना है जो िक महँगे पाम ऑयल के आयात से तय होती ह� तथा देश
को खा� तेल म� आ�मिनभ�र बनाने के साथ वष� 2025-26 तक पाम ऑयल का घरेलू उ�पादन तीन गनुा बढ़ाकर 11 लाख
मीिट्रक टन करना है।

प्रा�प 

योजना का मह�व

िकसानों की आय म� वृि�:
इससे आयात पर िनभ�रता कम करने और िकसानों को बाज़ार म� नकदी संबंधी मदद करने से पाम ऑयल के
उ�पादन को प्रो�सािहत करने की उ�मीद है।

पैदावार म� वृि� और आयात म� कमी:
भारत िव�व म� वन�पित तेल का सबसे बड़ा उपभो�ता है। इसम� से पाम ऑयल का आयात उसके कुल
वन�पित तेल आयात का लगभग 55% है।

यह इंडोनेिशया और मलेिशया से पाम ऑयल, बर्ाज़ील और अज�टीना से सोया तेल तथा म�ुय �प से
�स व यूक्रेन से सूरजमखुी तेल का आयात करता है।

भारत म� 94.1% पाम ऑयल का उपयोग खा� उ�पादों म� िकया जाता है, िवशेष �प से खाना पकाने के
िलये। यह पाम ऑयल को भारत की खा� तेल अथ��यव�था हेत ुअ�यंत मह�वपूण� बनाता है।

िचंताए ँ

जनजातीय समदुायों की भिूम पर प्रभाव:
ऑयल पॉम एक लंबी अविध के साथ पानी की खपत वाली, मोनोक�चर फसल है, अतः इसकी लंबी अविध
छोटे िकसानों के िलये अनपुय�ुत होती है और ऑयल पॉम के िलये भिूम उ�पादकता ितलहन की तलुना म�
अिधक होती है, जो ऑयल पॉम की खतेी के िलये अिधक भिूम प्रयोग करने पर एक सवाल उ�प�न करती
है।

यह जनजातीय/आिदवािसयों को भिूम के सामदुाियक �वािम�व से जड़ुी उनकी पहचान से अलग कर
सकता है और "सामािजक ताने-बाने को अ�त-�य�त कर सकता है"।
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व�यजीवों के िलये खतरा:
 "जैव िविवधता हॉट�पॉट और पािरि�थितक �प से नाजकु" �ेतर् इसके म�ुय फोकस �ेतर् ह�, ऑयल पॉम
के बागान लगाने से वन �ेतर् म� कमी होगी िजससे ल�ुतप्राय व�यजीवों के आवास न�ट होने का खतरा
उ�प�न होगा।

आक्रामक प्रजाित:
पाम/ताड़ एक आक्रामक प्रजाित है जो पूवो��र भारत का प्राकृितक वन उ�पाद नही ंहै और यिद इसे गैर-
वन �ेतर्ों म� भी उगाया जाता है तो जैव िविवधता के साथ-साथ िम�टी की ि�थित पर इसके प्रभाव का
िव�लेषण िकया जाना चािहये।

�वा��य से संबंिधत िचंताए:ँ
पाम ऑयल के  प्रित पेड़ को प्रितिदन 300 लीटर पानी की आव�यकता होती है, साथ ही उन �ेतर्ों म�
उ�च कीटनाशकों के उपयोग की आव�यकता होती है जहांँ यह एक देशी फसल नही ंहै, िजससे उपभो�ता
�वा��य संबंधी िचंताए ं ँभी पैदा होती ह�।

िकसानों को उिचत म�ूय की प्राि�त नही:ं
पाम ऑयल की खतेी म� सबसे मह�वपूण� म�ुा ताज़ेफलों के ग�ुछों  का िकसानों को उिचत म�ूय न िमल पाना
है।
पाम ऑयल के ताज़े फलों के ग�ुछे (FFBs) अ�यिधक भगंरु/नाज़कु होते ह� िज�ह� कटाई के चौबीस घटें के
भीतर संसािधत करने की आव�यकता होती है।

िन�कष�

यिद इसी तरह की सि�सडी और समथ�न उन ितलहनों को िदया जाता है जो भारत के िलये �वदेशी ह� तथा  श�ुक भिूम पर भी
कृिष के िलये उपय�ुत ह�, तो पाम ऑयल पर िनभ�रता के िबना भी आ�मिनभ�रता प्रा�त की जा सकती है। यिद िकसान पाम
ऑयल की खतेी करने के इ�छुक ह� और सरकार इसे प्रो�सािहत करती है तो कृिष भिूम पर पाम आयल के वृ�ों को उगाना
एक समाधान होगा। अंत म�, िमशन ऑयल पाम की सफलता क�चे पाम तेल पर आयात श�ुक पर भी िनभ�र करेगी।

उ�र-8:

हल करने का दिृ�टकोण

यूरेिशयाई िदक् म� एक मह�वपूण� संगठन के �प म� उभरे SCO के बारे म� सं�ेप म� बताते हुए पिरचय दीिजये।
चचा� कीिजये िक SCO भारत को अपने रा�ट्रीय िहतों को पूरा करने का अवसर कैसे प्रदान करता है।
समहू से संब� कुछ म�ुों को हाइलाइट कीिजये और उ�ह� आगे बढ़ाने का सझुाव दीिजये।

पिरचय

मातर् दो दशक से भी कम समय म� SCO यूरेिशयन �ेतर् म� एक मह�वपूण� �ेतर्ीय संगठन के �प म� उभरा है। यह समहू
यूरेिशया के लगभग 60% से अिधक �ेतर्फल, वैि�वक आबादी के 40% से अिधक िह�से और वैि�वक जीडीपी के लगभग
एक-चौथाई िह�से का प्रितिनिध�व करता है।   

प्रा�प

भारत के अवसर और SCO
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�ेतर्ीय सरु�ा:  यूरेिशयन सरु�ा समहू के एक अिभ�न अंग के �प म� SCO भारत को इस �ेतर् म� धािम�क अितवाद
और आतंकवाद के कारण उ�प�न होने वाले शि�तयों को बेअसर करने म� स�म बनाएगा।

ग़ौरतलब है िक अफगािन�तान से पि�चमी देशों की सेनाओ ंकी वापसी और इस �ेतर् म� खरुासान प्रांत की
�थापना के साथ इ�लािमक �टेट (Islamic State-IS) की सिक्रयता म� हुई वृि� ने �ेतर् की शांित और
ि�थरता के िलये एक नई चनुौती खड़ी कर दी है। 

�ेतर्वाद की �वीकाय�ता: SCO उन कुछ चनेु हुए �ेतर्ीय संगठनों म� से एक है, िजनम� भारत अभी भी शािमल है,
गौरतलब है िक हाल के कुछ वष� म� साक�  (SAARC), �ेतर्ीय �यापक आिथ�क भागीदारी (RCEP) और
‘बीबीआईएन  (BBIN)समझौता’ जैसे समहूों म� भारत की सिक्रयता म� िगरावट देखने को िमली है।
म�य एिशया से संपक� : SCO भारत की ‘कने�ट स�ट्रल एिशया नीित’ को आगे बढ़ाने के िलये एक मह�वपूण�  मचं
का काय� कर सकता है।
पािक�तान और चीन से िनपटना: SCO भारत को एक ऐसा मचं प्रदान करता है, जहाँ वह �ेतर्ीय म�ुों पर चीन
और पािक�तान के साथ रचना�मक चचा� म� शािमल हो सकता है और अपने सरु�ा िहतों को उनके सम� रख सकता
है।
अफगािन�तान की ि�थरता के िलये:  SCO अफगािन�तान म� तेज़ी से बदल रही ि�थितयों और इस �ेतर् म�
धािम�क अितवाद और आतंकवाद से उ�प�न होने वाली शि�तयों (िजनसे भारत की सरु�ा और िवकास को खतरा हो
सकता है) से िनपटने के िलये एक वैकि�पक �ेतर्ीय मचं के �प म� काय� कर सकता है। 
रणनीितक संतलुन: इन सबसे परे SCO म� बने रहने को इसिलये भी मह�वपूण� माना जा रहा है, �योंिक यह पि�चमी
देशों के साथ भारत के  मज़बूत होते संबंधों के बीच वैि�वक राजनीित म� भ-ूराजनीितक संतलुन को बनाए रखने म�
मह�वपूण� भिूमका िनभाता है।

चनुौितयाँ िजन पर भारत को नेिवगेट करने की आव�यकता है:

प्र�य� �थलीय संपक�  की बाधाए:ँ पािक�तान �ारा  भारत और अफगािन�तान (तथा इसके आगे भी) के बीच भ-ू
संपक�  की अनमुित न देना,  भारत के िलये यूरेिशया के साथ अपने  िव�तािरत संबंधों को मज़बूत करने म� सबसे बड़ी
बाधा रहा है।
�स और चीन के बीच मज़बूत होता संपक� : �स �ारा भारत को SCO म� शािमल होने के िलये प्रो�सािहत करने के
पीछे एक बड़ा कारण चीन की बढ़ती शि�त को संतिुलत करना था।

हालाँिक वत�मान म� जब भारत ने अमेिरका के साथ अपने संबंधों को मज़बूत करने पर िवशेष �यान िदया है, तो
इसी दौरान �स और चीन की बढ़ती िनकटता भारत के िलये एक नई चनुौती बनकर उभर रही थी।   

बे�ट एडं रोड इिनिशएिटव पिरयोजना पर मतभेद: भारत ने ‘बे�ट एडं रोड इिनिशएिटव पिरयोजना’ को लेकर प्र�य�
�प से अपना िवरोध �प�ट कर िदया है परंत ुSCO के अ�य सद�यों ने चीन की इस मह�वाकां�ी पिरयोजना का
समथ�न िकया है।  
भारत-पािक�तान प्रित�ंि�ता: SCO सद�यों ने पूव� म� इस संगठन को भारत-पािक�तान  के प्रितकूल संबंधों का
बंधक बनाए जाने की आशंका �य�त की थी, परंत ुहाल के िदनों  की ि�थितयों को देखते हुए उनका भय और भी बढ़
गया होगा। 

आगे की राह:  

म�य एिशया के साथ संपक�  सधुार: भारत म�य एिशया म� अपनी पहुँच को मज़बूत करने के िलये इस �ेतर् म� चीन के
बढ़ते प्रभ�ुव से जड़ुी �स की िचंताओ ंको भनुा सकता है, इसके अितिर�त म�य एिशयाई देश भी  इस �ेतर् म�
भारत �ारा एक बड़ी भिूमका िनभाए जाने को लेकर उ�सकु ह�।
चीन के साथ संबंधों म� सधुार: 21वी ंसदी की वैि�वक राजनीित म� एिशयाई नेत�ृव को मज़बूती प्रदान करने के िलये
यह बहुत ही आव�यक है िक भारत और चीन �ारा आपसी मतभेदों को शांित के साथ दरू करने के िलये एक
�यवि�थत प्रणाली को िवकिसत िकया जाए। 
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सै�य सहयोग म� वृि�: हाल के वषों म� �ेतर् म� आतंकवाद संबंधी गितिविधयों म� वृि� को देखते हुए यह बहुत ही
आव�यक हो गया है िक SCO �ारा एक ‘सहकारी और िटकाऊ सरु�ा ढाँचे’ का िवकास िकया जाए, साथ ही
�ेतर्ीय आतंकवाद िवरोधी संरचना को और अिधक प्रभावी बनाए जाने का भी प्रयास िकया जाना चािहये।  

िन�कष�:

SCO की भिूमका और इसके उ�े�यों की �यापकता वत�मान म� न िसफ�  �ेतर्ीय बि�क वैि�वक रणनीितक तथा आिथ�क
पिरद�ृय के िलये भी बढ़ती हुई प्रतीत होती है। वत�मान पिरद�ृय म� SCO के एक नए सद�य के �प म� भारत को एक
उपय�ुत एवं �यापक यूरेिशयन रणनीित तैयार करने की आव�यकता होगी।

उ�र-9:

हल करने का दिृ�टकोण:

नागिरक घोषणापतर् का अवलोकन करते हुए संि��त पृ�ठभिूम दीिजये।
भारत म� नागिरक घोषणापतर् की सीमाओ ंको रेखांिकत कीिजये।
इसकी प्रभावशीलता म� सधुार के िलये उपाय सझुाइये।
आगे की राह सझुाते हुए िन�कष� दीिजये।

नागिरक घोषणापतर् सशुासन के तीन अिनवाय� पहलओु-ं पारदिश�ता, जवाबदेही तथा प्रशासन की िक्रयाशीलता पर बल
देता है। यह उन सम�याओ ंका समाधान करने का प्रयास करता है, िजनका सामना लोक सेवाए ँप्रदान करने वाले
संगठनों से संपक�  करते हुए िदन-प्रितिदन नागिरकों को करना पड़ता है। यह सेवा प्रदाता और इसके प्रयो�ता के म�य
िव�वास �थािपत करने का काय� करता है।

मई 1997 के बाद से भारत म� िविभ�न मतंर्ालयों, िवभागों एवं अ�य संगठनों ने अपने-अपने नागिरक घोषणापतर्ों को जारी
िकया था। साव�जिनक सेवा िवतरण को आसान बनाने म� इसकी प्रगित के बावजदू अभी भी इसम� कई किमयाँ िव�मान ह�,
िज�ह� िन�नवत ्देखा जा सकता है-

िडज़ाइन एवं सामगर्ी का अ�यिधक कमज़ोर होना: अिधकांश संगठनों के पास साथ�क एवं संि��त नागिरक
घोषणापतर् का मसौदा तैयार करने की पया��त �मता का अभाव है।

लोगों म� जाग�कता का अभाव तथा घोषणापतर् का धीमा अ�तनीकरण।
घोषणापतर् का मसौदा तैयार करते समय अंितम-उपयोगक�ा�ओ ंएवं एन.जी.ओ. से सलाह न लेना।
घोषणापतर् का प्रा�प तैयार करते समय िविश�ट नागिरकों एवं िद�यांगों की आव�यकताओ ंपर िवचार न
करना।
संगठनों म� समी�ा तंतर् का अभाव एवं पिरवत�न हेत ुप्रितरोधी �ख अपनाया जाना।

भारत म� नागिरक घोषणापतर् को प्रभावी बनाए जाने हेत ुिन�निलिखत उपाय िकये जा सकते ह�-

आंतिरक पनुग�ठन से पूव� घोषणापतर् का िनयमन: नागिरक घोषणापतर् का िनयमन सिुनि�चत कर संगठन का
आंतिरक पनुग�ठन िकया जाना चािहये।
�यापक परामश� प्रिक्रया: घोषणापतर् को संगठन के भीतर �यापक िवचार-िवमश� के प�चात ्ही तैयार िकया जाना
चािहये।
घोषणापतर् के िनमा�ण म� फम� की प्रितब�ता सिुनि�चत करना।
िडफा�ट के केस म� िववाद िनवारण तंतर् का प्रयोग करना।
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नागिरक घोषणापतर्ों का आविधक म�ूयांकन िकया जाना चािहये।
संगठनों �ारा नागिरक घोषणापतर् तैयार करने की प्रिक्रया म� िसिवल सोसायटीज़ को शािमल िकया जाना
चािहये।

य�िप नागिरक घोषणापतर् के प्रावधानों को लाग ूकरने के िलये �यायपािलका �ारा बा�य नही ंिकया जा सकता, िकंतु
प्र�येक संगठन को यह सिुनि�चत करना चािहये िक उनके �ारा िकये गए वादों को पूरा कर� तथा िडफॉ�ट के मामले म� एक
उपय�ुत प्रितपूरक उपचारा�मक तंतर् उपल�ध करना चािहये। इसके अितिर�त नागिरक घोषणापतर् के संदभ� म� जनता की
िज़�मेदािरयों को भी िनधा� िरत करना चािहये।

उ�र-10:

हल करने का दिृ�टकोण

िदये गए कथन का संदभ� देते हुए पिरचय दीिजये।
ज�म के समय कम िलंगानपुात से संबंिधत म�ुों पर प्रकाश डािलये।
ज�म के समय कम िलंगानपुात म� सधुार के िलये आव�यक उपायों पर चचा� कीिजये।
एक उपय�ुत िन�कष� िलिखये।

पिरचय

सरकारी आँकड़ों का िव�लेषण करके इंिडया�प�ड (IndiaSpend) ने बताया िक भारत का िपछले 65 वष� म� ज�म के समय
िलंगानपुात कम हुआ है जबिक इसी अविध म� प्रित �यि�त आय लगभग 10 गनुा बढ़ी है। हाल ही म� प्रकािशत नमनूा
पंजीकरण प्रणाली (Sample Registration System) िरपोट�, 2018 से भी यह �प�ट होता है िक भारत म� ज�म के
समय िलंगानपुात वष� 2011 के 906 से घटकर वष� 2018 म� 899 के �तर पर पहुँच गया।

आय म� वृि� इसका एक प्रमखु कारण हो सकती है िजसके पिरणाम�व�प सा�रता म� वृि� के साथ ही पिरवारों के िलये
िलंग-चयना�मक (Sex-Selective) प्रिक्रयाओ ंतक पहुँच आसान हो जाती है। इस त�य की पिु�ट इस बात से की जा
सकती है िक कई भारतीय शहरों म� गर्ामीण �ेतर्ों की तलुना म� उ�च आिथ�क िवकास होने के बाद भी िलंगानपुात कम है।

प्रा�प

भारत म� प्रित �यि�त आय म� सधुार होने के बावजदू, िपतसृ�ा�मक दिृ�टकोण और भेद-भावपूण� सां�कृितक प्रथाओं
के कारण िलंगानपुात मौजदू है।
िलंग पूवा�गर्ह की िनरंतरता: UNPFA के अनसुार, मिहला िवरोधी पूवा�गर्ह क�या भ�्ण ह�या के प्रमखु कारणों म�
शािमल है, �योंिक वत�मान समय म� भी मिहलाओ ंको प�ुषों के अधीन�थ के �प म� देखा जाता है। पिरणाम�व�प
बािलकाओ ंको शैि�क, �वा��य और पोषण संबंधी भेदभाव का सामना करना पड़ता है।
पतुर् को वरीयता: भारत म� ल�िगक समानता के िवचार को िवकिसत करने हेत ुिकये गए िविभ�न प्रयासों के बावजदू
भी कई माता-िपता ऐसे ह� जो यह मानते ह� िक बढ़ुापे म� पतुर् ही उनकी अ�छी देखभाल कर सकते ह�, �योंिक पिरवार
म� केवल प�ुषों को धन कमाने वाला माना जाता है।
सामािजक प्रथाए:ँ भारत म� दहेज़ पर प्रितबंध लगाने और इसे एक अपराध घोिषत करने के बावजदू यह अभी भी
प्रचिलत है। बािलकाओ ंके माता-िपता को अभी भी माँगे गए दहेज़ (जो िक कभी-कभी बहुत अिधक होता है) के �प
म� धन को खच� करना पड़ता है। कई मामलों म� यह भी देखा गया है िक लड़की आ�मिनभ�र हो तो भी दहेज़ िलया
जाता है।
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प्रसवो�र िलंग चयन तकनीकों तक पहुँच: भारत म� पाँच वष� से कम उमर् की प्र�येक 1000 लड़िकयों पर तेरह से
अिधक मौते दज� की गई ह�। यह िव�व म� पाँच वष� से कम उमर् की लड़िकयों की म�ृय ुकी उ�चतम दर है। इस
िनराशाजनक त�वीर के िलये बेहतर आय और प्रसव के बाद िलंग चयन तकनीक के बारे म� जाग�कता को
िज़�मेदार ठहराया जा सकता है।

ज�म के समय िन�न िलंगानपुात से संबंिधत अ�य म�ुे

ल�िगक-असंतलुन: प्रो. अम�य� कुमार सेन ने अपने िव�व प्रिस� लेख "िमिसंग वूमेन" म� सांि�यकीय �प से यह
सािबत िकया है िक िपछली शता�दी के दौरान दि�ण एिशया म� 100 िमिलयन मिहलाए ँलापता हुई ह�।

भेदभाव उनकी म�ृय ुम� वृि� का एक कारण होता है िजसे वे पूरे जीवन चक्र म� अनभुव करती ह�। प्रितकूल
बाल िलंगानपुात भी पूरी आबादी के िवकृत ल�िगक ढाँचे म� पिरलि�त होता है।

िववाह प्रणाली म� िवकृित: प्रितकूल अनपुात के पिरणाम�व�प प�ुषों और मिहलाओ ंकी सं�या म� �यापक
असंतलुन हो जाता है, िजसका प्रभाव िववाह प्रणाली तथा साथ ही मिहलाओ ंको अ�य दसूरी परेशािनयों के �प म�
िदखाई देता है।

भारत म� हिरयाणा और पंजाब के कुछ गाँवों म� िलंगानपुात इतना कम है िक प�ुष दसूरे रा�यों से वध ुका
"आयात" करते ह�। ऐसी ि�थित म� अ�सर उनका शोषण होता है। यह भी िचंता का म�ुा है िक िवषम
िलंगानपुात िहंसा के साथ-साथ मानव-त�करी का भी कारण बनता है।

ज�म के समय िन�न िलंगानपुात म� सधुार के उपाय:

�यवहार पिरवत�न: मिहला िश�ा म� वृि� तथा और आिथ�क समिृ� से अनपुात म� सधुार करने म� मदद िमल सकेगी।
इस िदशा म�, सरकार के बेटी-बचाओ-बेटी पढ़ाओ अिभयान ने समाज के �यवहार को पिरवित�त करने म�
उ�लेखनीय सफलता प्रा�त की है।

यवुाओ ंको संवेदनशील बनाना: प्रजनन �वा��य िश�ा और सेवाओ ंके साथ-साथ िलंग िन�प�ता मानदंडों को
िवकिसत करने के िलये यवुाओ ंतक त�काल पहुँच �थािपत करने की आव�यकता है।

इसके िलये, मा�यता प्रा�त सामािजक �वा��य काय�क�ा� (आशा) की सेवाओ ंका लाभ उठाया जा सकता है,
िवशेष �प से गर्ामीण �ेतर्ों म�।

काननू का स�त प्रवत�न: भारत को पूव� गभा�धान और प्रसव पूव� िनदान तकनीक (िलंग चयन का प्रितषेध)
अिधिनयम, 1994 को और अिधक स�ती से लाग ूकरना चािहये तथा लड़कों को प्राथिमकता देने वाली
अवधारणाओ ंसे लड़ने के िलये अिधक संसाधन समिप�त करने चािहये।

इस संदभ� म� ड्र�स तकनीकी सलाहकार बोड� �ारा अ�ट्रासाउंड मशीनों को ड्र�स एडं कॉ�मेिट�स ए�ट,
1940 म� शािमल करने का िनण�य सही िदशा म� उठाया गया एक कदम है।

िन�कष�

य�िप भारत ने अपनी जनसं�या वृि� दर को कम करने के िलये कई प्रभावशाली ल�य बनाए ह�, भारत और शेष िव�व को
साथ�क जनसं�या नीित को प्रा�त करने के िलये एक लंबा रा�ता तय करना है जो न केवल मातर्ा�मक िनयंतर्ण बि�क
गणुा�मक िनयंतर्ण पर भी आधािरत है


