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हड़�पा स�यता के भौितक जीवन का वण�न कर� तथा िवदेशों के साथ इसके संपक�  की चचा� कीिजये।

दिृ�टकोण / �या�या / उ�र

प्र�न िव�छेद

• पहला भाग हड़�पा स�यता के भौितक जीवन के वण�न से संबंिधत है।

• दसूरा भाग िवदेशों के साथ इसके संपक�  की चचा� से संबंिधत है।

हल करने का दिृ�टकोण

• हड़�पा स�यता के बारे म� संि��त उ�लेख के साथ पिरचय िलिखये।

• हड़�पा स�यता के भौितक जीवन का वण�न कीिजये।

• िवदेशों के साथ इसके संपक�  की चचा� कीिजये।

• उिचत िन�कष� िलिखये।

हड़�पा नामक �थान पर पहली बार यह सं�कृित खोजी गई थी इसिलये इसका नाम हड़�पा स�यता रखा गया है। िसध ुघाटी
स�यता को हड़�पा सं�कृित भी कहा जाता है। हड़�पा स�यता की भौितक जीवन से जड़ुी नगर-िनयोजन प्रणाली जैसी
िवशेषताए ँअ�तु ह�। इस स�यता ने पर�पर आव�यकताओ ंके अन�ुप पि�चम एिशया के साथ अपने वैदेिशक संबंधों को
कायम िकया जो पि�चम एिशया की स�यताओ ंम� प्रा�त अिभलेखीय सा�यों से भी �प�ट होता है। सं�कृित’ श�द का प्रयोग
परुाव�तओु ंके ऐसे समहू के िलये िकया जाता है जो एक िविश�ट शैली के होते ह�।

हड़�पा स�यता के भौितक जीवन का वण�न िन�निलिखत �पों म� है-

कृिष पर िनभ�र होते हुए भी इस सं�कृित के लोग बैल-गाय, भ�स, बकरी, भेड़ और सअुर आिद जैसे बहुत सारे पश ुपालते थे।
ये लोग गेहूँ, जौ, राई, मटर आिद अनाज उपजाते थे।

इस सं�कृित के लोगों का आंतिरक एवं बा� �यापार पर�पर नेटविक� ग िक्रयाओ ंपर आधािरत था। व�तएु ँबनाने के िलये
िजस क�चे माल की उपल�धता नही ंहोती थी उसे अ�य के�दर्ों से मगंा िलया जाता था।
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इस सं�कृित की नगर-योजना प्रणाली के अंतग�त पकी ईटंों का प्रयोग, उ�म जल-िनकास प्रणाली, समकोण पर काटती
सड़क� , ईटंों की बड़ी-बड़ी इमारत�, नरमोख,े प्रांगण एवं �नानागार जैसी िवशेषताए ँप्रमखु ह�।

इस सं�कृित के लोग प�थर के बहुत सारे औज़ारों के साथ-साथ कांसे के िनमा�ण और प्रयोग से भी भली-भाँित पिरिचत
थे।

हड़�पाई लोग कु�हार के चाक का उपयोग करने म� बड़े कुशल थे, इनके बत�नों पर अनेक रंगों की िचतर्कारी देखने को
िमलती है।

हड़�पाई लोगों ने भी प्राचीन मेसोपोटािमया की तरह लेखन-कला का आिव�कार िकया, हालाँिक िलिप अभी तक अपिठत
है।

हड़�पाई लोगों ने �यापार-वािण�य की सहूिलयत के िलये माप-तौल का भी प्रयोग िकया। ऐसा तौल के िलये 16 के
आवत�कों के प्रयोग एवं माप के िनशान वाले पाए गए डंडे जैसे सा�यों के आधार पर प्रतीत होता है।

हड़�पा सं�कृित की सवो��म कलाकृितयाँ उसकी महुर� ह� िजनम� से अिधकांश पर एक सीगं वाले जानवर, भ�स, बाघ, बकरी,
और हाथी की आकृितयाँ उकेरी गई ह�।

हड़�पाई िश�पी धात ुकी खबूसूरत मिूत�याँ बनाते थे। कांसे की नत�की उनकी मिूत�कला का सव�शर्े�ठ नमनूा है।

िस�ध ुप्रदेश म� भारी सं�या म� आग म� पकी िम�टी की बनी मिूत�याँ (टेराकोटा) िमली ह� िजनका प्रयोग या तो िखलौने के
�प म� या पू�य प्रितमाओ ंके �प म� होता था।

प�ुष देवता की प्रा�त मिूत�, पकी िम�टी की �तर्ी मिूत�याँ एवं महुरों पर पीपल की डालों के बीच िवराजमान िचितर्त देवता
इस सं�कृित के धािम�क �व�प पर प्रकाश डालते ह�।

इस सं�कृित के राजनीितक संगठन का कोई �प�ट आभास नही ंहोता है लेिकन प्रतीत होता है िक इतनी िवकिसत स�यता
का संचालन बगैर िकसी स�ा के संभव नही ंहुआ होगा।

िवदेशों के साथ हड़�पा स�यता के संपक�  िन�निलिखत �पों म� विण�त ह�-

इनका संपक�  अफगािन�तान एवं ईरान से भी था। उ�री अफगािन�तान म� इ�होंने वािण�य-ब�ती �थािपत कर रखी थी
िजसके चलते इनका �यापार म�य एिशया के साथ संचािलत होता था।

इन नगरों का �यापार दजला-फरात प्रदेश के नगरों के साथ भी चलता था। बहुत सी हड़�पाई महुर� मेसोपोटािमया की
खदुाई म� प्रा�त हुई ह� िजनसे प्रतीत होता है िक हड़�पाई लोगों �ारा मेसोपोटािमयाई नागिरकों के कई प्रसाधनों का
अनकुरण िकया गया।

2350 ई.पू. के आसपास एवं उसके आगे के मेसोपोटािमयाई अिभलेखों म� मेलहुा के साथ �यापािरक संबंध की चचा� है जो
िस�ध ु�ेतर् का प्राचीन नाम था। मेसोपोटािमयाई परुालेखों म� दो म�यवत� �यापािरक क� दर्ों िदलमन (बहरैन) एवं मकन की
चचा� है जो मेसोपोटािमया और मेलहुा के बीच म� पड़ते थे।

हड़�पा स�यता अपने दौर की एक मह�वपूण� स�यता थी। इस स�यता के िवषय म� िलिप के अपिठत होने के कारण अभी
बहुत से पहलू अनछुए ह�। उ�मीद की जा सकती है िक आने वाले समय म� इस स�यता के भौितक जीवन एवं वैदेिशक संबंधों
के साथ-साथ अ�य प�ों पर उिचत प्रकाश पड़ेगा।


