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गभ� के िचिक� सकीय समापन सबंंधी िनयम

िप्रिल�स के िलये:
गभ� के िचिक� सकीय समापन संबंधी नए िनयम 

मे�स के िलये:
मिहलाओ ंसे संबंिधत म�ुे 

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� सरकार ने गभ� का िचिक� सकीय समापन (Medical Termination of Pregnancy) (संशोधन)
अिधिनयम, 2021 के तहत नए िनयमों को अिधसूिचत िकया है।

गभ� का िचिक� सकीय समापन (MPT) अिधिनयम, 1971 म� संशोधन करने के िलये 2021 अिधिनयम पािरत िकया
गया था।

प्रमखु िबंद ु
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िनयमों के बारे म�:
बढ़ी हुई गभा�विध सीमा: कुछ शर्ेिणयों की मिहलाओ ंके िलये गभा�व�था को समा�त करने की गभ�कालीन
सीमा को 20 से बढ़ाकर 24 स�ताह कर िदया गया है। इसम� सात िविश�ट शर्ेिणयाँ ह�:

यौन हमले या बला�कार की ि�थित म�;
अवय�क;
िवधवा और तलाक होने जैसी पिरि�थितयों अथा�त ्वैवािहक ि�थित म� बदलाव के समय की गभा�व�था
;
शारीिरक �प से अ�म मिहलाए;ँ
मानिसक �प से बीमार मिहलाए;ँ
भ�्ण की िवकृित िजसम� ब�चे के असामा�य होने का पया��त जोिखम होता है या ब�चा पैदा होने के
बाद गभंीर शारीिरक या मानिसक असामा�यताओ ंसे पीिड़त हो सकता है;
जिटल मानवीय पिरि�थितयों,आपदा या आपातकाल के दौरान गभा�व�था वाली मिहलाए।ँ

रा�य-�तरीय मेिडकल बोड�: भ�्ण की िवकृित के मामलों म� 24 स�ताह के बाद गभा�व�था को समा�त िकया
जा सकता है या नही,ं यह तय करने के िलये एक रा�य-�तरीय मेिडकल बोड� का गठन िकया जाएगा।

मेिडकल बोड� को अनरुोध प्रा�त होने के तीन िदनों के भीतर गभा�व�था के मेिडकल टिम�नेशन के
प्र�ताव को �वीकार या अ�वीकार करना होता है।
गभ�पात प्रिक्रया बोड� को अनरुोध प्रा�त होने के पाँच िदनों के भीतर की जानी चािहये।

मह�व:
नए िनयम सतत ्िवकास ल�यों (SDG) 3.1, 3.7 और 5.6 को पूरा करने म� मदद के िलये ये नए िनयम मातृ
म�ृय ुदर को प्रबंिधत करने म� योगदान द�गे।
SDG 3.1 मात ृम�ृय ुअनपुात को कम करने से संबंिधत है, जबिक SDG 3.7 और 5.6 यौन और प्रजनन
�वा��य एवं अिधकारों तक साव�भौिमक पहुँच से संबंिधत है।
नए िनयम सरुि�त गभ�पात सेवाओ ंतक मिहलाओ ंके दायरे और पहुँच को बढ़ाएगें तथा उन मिहलाओ ंके िलये
गिरमा, �वाय�ता, गोपनीयता और �याय सिुनि�चत कर�गे िज�ह� गभा�व�था को समा�त करने की आव�यकता
है।

संबंिधत म�ुे:
हालाँिक नए िनयमों ने कुछ हद तक गभ�पात तक पहुँच बढ़ा दी है, लेिकन वे MPT अिधिनयम म� एक मौिलक
दोष को ठीक करने म� िवफल रहे ह� िक एक मिहला को गभा�व�था को समा�त करने का िनण�य मलू अिधकार
है या नही।ं
रा�य मेिडकल बोड� का गठन उनकी पहुँच खासकर गर्ामीण �ेतर्ों की मिहलाओ ंके िलये अितिर�त िचंताए ँ
पैदा करता है।
अिधिनयम म� केवल �तर्ी रोग या प्रसूित म� िवशेष�ता वाले डॉ�टरों �ारा गभ�पात करने की आव�यकता है।

चूँिक गर्ामीण �ेतर्ों के सामदुाियक �वा��य क� दर्ों म� ऐसे डॉ�टरों की 75% कमी है, इसिलये
गभ�वती मिहलाओ ंको सरुि�त गभ�पात के िलये सिुवधाओ ंतक पहुँचने म� मिु�कल हो सकती है।

समाज अभी भी मिहलाओ ंको प्रजनन �वाय�ता सिुनि�चत करने म� असमथ� है, िजनम� से कई को न केवल
गभ�धारण की योजना बनाने की �वतंतर्ता की कमी है, बि�क गभ�पात के िलये कई बाधाओ ंका भी सामना
करना पड़ता है।

सर्ोत: इंिडयन ए�सप्रेस

BSF के �ेतर्ािधकार का िव�तार
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िप्रिल�स के िलये:
सीमा सरु�ा बल, क� दर्ीय सश�तर् पिुलस बल

मे�स के िलये:
BSF के �ेतर्ािधकार म� िव�तार के िनिहताथ�

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� गहृ मतंर्ालय ने असम, पि�चम बंगाल और पंजाब म� अंतरा� �ट्रीय सीमा से 50 िकलोमीटर तक ज़�ती, तलाशी और
िगर�तारी हेत ु‘सीमा सरु�ा बल’ (BSF) के �ेतर्ािधकार का िव�तार करने के िलये एक अिधसूचना जारी की है।

प्रमखु िबंद ु

आदेश के संबंध म�:
यह अिधसूचना बीएसएफ अिधिनयम, 1968 के तहत वष�  2014 के एक आदेश को प्रित�थािपत करेगी,
िजसम� मिणपरु, िमज़ोरम, ितर्परुा, नगाल�ड और मेघालय को भी शािमल िकया गया था।

इसम� िवशेष �प से दो नविनिम�त क� दर्शािसत प्रदेशों- ज�म-ूक�मीर और ल�ाख का भी उ�लेख है।
िजन उ�लंघनों के मामले म� सीमा सरु�ा बल तलाशी और ज़�ती की काय�वाही कर सकता है, उनम� नशीले
पदाथ� की त�करी, अ�य प्रितबंिधत व�तओु ंकी त�करी, िवदेिशयों का अवैध प्रवेश और िकसी अ�य
क� दर्ीय अिधिनयम के तहत दंडनीय अपराध आिद शािमल ह�।
िकसी संिद�ध को िहरासत म� लेने या िनिद��ट �ेतर् के भीतर एक खपे ज़�त िकये जाने के बाद बीएसएफ
केवल ‘प्रारंिभक पूछताछ’ कर सकती है और 24 घटें के भीतर संिद�ध को �थानीय पिुलस को सौपंना
आव�यक है।

संिद�धों पर मकुदमा चलाने का अिधकार बीएसएफ के पास नही ंहै।
संबंिधत म�ुे:

साव�जिनक �यव�था बनाम रा�य की सरु�ा: साव�जिनक �यव�था, जो िक साव�जिनक शांित और सरु�ा का
प्रतीक है, को बनाए रखना म�ुय �प से रा�य सरकार का दािय�व है (प्रिवि�ट-1, रा�य सूची)।

हालाँिक जब कोई गभंीर साव�जिनक अ�यव�था, जो रा�य या देश की सरु�ा या र�ा के िलये खतरा
उ�प�न करती है, तो ि�थित क� दर् सरकार के िलये भी िचंता का िवषय बन जाती है (संघ सूची की
प्रिवि�ट 1)।

संघवाद की भावना को कमज़ोर करना: रा�य सरकार की सहमित प्रा�त िकये िबना जारी यह अिधसूचना,
रा�यों की शि�तयों पर अितक्रमण करने के समान है।

पंजाब सरकार का कहना है िक यह अिधसूचना सरु�ा या िवकास की आड़ म� रा�य सरकार की
शि�तयों पर क� दर् सरकार का अितक्रमण है।

बीएसएफ के कामकाज पर प्रभाव: भीतरी इलाकों म� सरु�ा �यव�था को बनाए रखना सीमा सरु�ा बल के
दायरे म� नही ंआता है, बि�क इसका प्राथिमक दािय�व अंतरा� �ट्रीय सीमा की र�ा करना है, ऐसे म� यह
अिधसूचना प्राथिमक दािय�व के िनव�हन को लेकर बीएसफ की �मता को कमज़ोर करेगी।

रा�यो ंम� सश�तर् बलो ंकी तैनाती पर संवैधािनक दिृ�टकोण:
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क� दर् अन�ुछेद 355 के तहत रा�य को "बाहरी आक्रमण और आंतिरक अशांित" से बचाने के िलये अपने बलों को
तैनात कर सकता है, तब भी जब संबंिधत रा�य, क� दर् से सहायता की मांग नही ंकरता है और क� दर्ीय बलों की
तैनाती हेत ुअिन�छुक है।
संघ के सश�तर् बलों की तैनाती के संदभ� म� िकसी रा�य के िवरोध के मामले म� क� दर् �ारा पहले संबंिधत रा�य को
अन�ुछेद 355 के तहत िनद�श जारी िकया जाता है।
क� दर् सरकार के िनद�श का पालन न करने की ि�थित म� क� दर् अन�ुछेद 356 (रा�ट्रपित शासन) के तहत आगे की
कार�वाई कर सकता है।

सीमा सरु�ा बल:

भारत-पािक�तान य�ु के बाद 1965 म� बीएसएफ का गठन िकया गया था।
यह गहृ मतंर्ालय (MHA) के प्रशासिनक िनयंतर्ण के तहत भारत के सात क� दर्ीय सश�तर् पिुलस बलों म� से एक
है।

अ�य क� दर्ीय सश�तर् पिुलस बल ह�: असम राइफ�स (एआर), भारत-ित�बत सीमा पिुलस (आईटीबीपी),
क� दर्ीय औ�ोिगक सरु�ा बल (सीआईएसएफ), क� दर्ीय िरज़व� पिुलस बल (सीआरपीएफ), रा�ट्रीय सरु�ा
गाड� (एनएसजी) और सश�तर् सीमा बल (एसएसबी) )

पािक�तान और बां�लादेश की सीमाओ ंपर 2.65 लाख सैिनक तैनात ह�।
यह भारतीय सेना के साथ भारत-पािक�तान अंतरा� �ट्रीय सीमा, भारत-बां�लादेश अंतरा� �ट्रीय सीमा,
िनयंतर्ण रेखा (एलओसी) पर और न�सल िवरोधी अिभयानों म� तैनात है।

इसम� एक एयर िवंग, मरीन िवंग, एक आिट�लरी रेिजम�ट और कमांडो यूिनट है।
बीएसएफ अरब सागर म� सर क्रीक और बंगाल की खाड़ी म� सुंदरबन डे�टा जैसी भौगोिलक ि�थितयों म� भी
सरु�ा प्रदान कर रही है।
काननू और �यव�था बनाए रखने तथा शांितपूण� चनुाव कराने म� रा�य प्रशासन की मदद करने म� बीएसएफ
की मह�वपूण� भिूमका है।
बीएसएफ प्राकृितक आपदाओ ंके दौरान भी सरु�ा प्रदान करती है तािक ज़�रत पड़ने पर मानव जीवन को
बचाया जा सके।

यह हर साल अपनी प्रिशि�त जनशि�त का एक बड़ा दल भेजकर संय�ुत रा�ट्र शांित िमशन को समिप�त सेवाओ ंम�
योगदान देता है।
इसे भारतीय �ेतर्ों की र�ा की पहली पंि�त कहा गया है।

आगे की राह 

रा�य की सहमित वांछनीय है: भारत के पड़ोस म� सरु�ा की ि�थित को देखते हुए क� दर्ीय सश�तर् बलों और रा�य
के पिुलस अिधकािरयों के बीच मौजदूा संबंधों म� िकसी बदलाव की आव�यकता नही ंहै।

हालाँिक यह वांछनीय है िक क� दर् सरकार �ारा अपने सश�तर् बलों को रा�यों म� तैनात करते समय  जहाँ भी
संभव हो, रा�य सरकार से परामश� िकया जाना चािहये।

रा�य का आ�मिनभ�र बनना: प्र�येक रा�य सरकार अपनी सश�तर् पिुलस को मज़बूत करने के िलये क� दर् सरकार
के परामश� से अ�पकािलक और दीघ�कािलक �यव�था कर सकती है।

इसका उ�े�य सश�तर् पिुलस को काफी हद तक आ�मिनभ�र बनाना है तािक गभंीर गड़बड़ी की ि�थित म� ही
क� दर्ीय सश�तर् बलों की सहायता ली जाए।
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�ेतर्ीय �यव�था: पड़ोसी रा�यों के एक समहू की आम सहमित से ज़�रत पड़ने पर एक-दसूरे की सश�तर् पिुलस
के उपयोग की �थायी �यव�था हो सकती है।

�ेतर्ीय पिरषद ऐसी �यव�था तैयार करने के िलये एक �ेतर् के भीतर रा�यों की सहमित प्रा�त करने के
िलये सबसे अ�छा मचं होगा।

पिुलस सधुार: िविभ�न सिमितयों और िनण�यों �ारा अनशंुिसत पिुलस सधुारो ंको पूरा करने के िलये यह उिचत समय
है।

सर्ोत: द िहंद ू

िकशोरों का यौन और प्रजनन �वा��य: राज�थान

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� ‘राज�थान म� िकशोरों के यौन और प्रजनन �वा��य म� िनवेश पर िरटन�’ नामक एक अ�ययन के िन�कष� जारी
िकये गए।

िकशोर 10 से 19 वष� की आय ुके िविश�ट समहू ह�, जो िवकास के िविभ�न चरणों म� ह�, ये अलग-अलग पिरि�थितयों
म� रहते ह� और उनकी अलग-अलग आव�यकताए ँह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/western-zonal-council-1
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/police-reforms-4
https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1634382836_Cost-Benefit.png
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प्रमखु िबंद ु

अ�ययन के बारे म�:
यह उन आिथ�क और �वा��य लाभो ंकी जाँच करता है जो राज�थान म� िकशोरों के यौन और प्रजनन
�वा��य-िविश�ट ह�त�ेपों म� बढ़े हुए िनवेश से प्रा�त हो सकते ह�।

अ�ययन ने लाभ-लागत अनपुात की गणना इस िन�कष� के आधार पर की है िक िकशोरों की अ�य
ज़�रतों को पूरा करने पर खच� िकये गए प्र�येक 100 �पए पर �वा��य देखभाल लागत की बचत
के �प म� लगभग 300 �पए की वापसी होगी।

यह गभ� िनरोधकों तक पहुँच जैसी सेवाओ ंको बढ़ाने की �मता का भी पता लगाता है; इसम� �यापक गभ�पात
देखभाल (CAC); सा�तािहक आयरन और फोिलक एिसड स�लीम�टेशन (WIFS) और रा�य म� मािसक धम�
�व�छता योजनाए ँ(MHS) शािमल ह�।

भारत म� िकशोर:
जनसं�या: 253 िमिलयन िकशोरों के साथ (िजसका अथ� है िक भारत म� प्र�येक पाँचवाँ �यि�त िकशोर है)
भारत के पास आिथ�क िवकास म� तेज़ी लाने और गरीबी को कम करने का एक अभतूपूव� अवसर है।
�व�थ िवकास की चनुौितयाँ: िविभ�न कारक िजनम� संरचना�मक गरीबी, सामािजक भेदभाव, प्रितगामी
सामािजक मानदंड, अपया��त िश�ा और कम उमर् म� िववाह एवं ब�चे पैदा करना, िवशेष �प से आबादी के
हािशये पर तथा कम सेवा वाले वग� शािमल ह�।

राज�थान के संदभ� म�:
िकशोर जनसं�या: राज�थान की कुल िकशोर जनसं�या 15 िमिलयन या रा�य की कुल जनसं�या का
23% है। इनम� 53 फीसदी प�ुष और 47 फीसदी मिहलाए ँह�।
बाल िववाह और िकशोर गभा�व�था: राज�थान म� यह िचंता का िवषय बना हुआ है �योंिक एक- ितहाई से
अिधक (35.4%) लड़िकयों की शादी 18 वष� से पहले हो जाती है और 15-19 वष� की उमर् की 6.3%
पहले से ही माँ ह�।

यह रा�ट्रीय औसत 27% से काफी अिधक है।
माँ और िशश ुपर प्रभाव: 

ज�म से संबंिधत जिटलताए:ँ 10-19 वष� की आय ुकी िकशोर माताओ ंको उ�च आय ुवग� की
मिहलाओ ंकी तलुना म� ए�ल�पिसया, �यूपरल एडंोमेट्रैिटस (गभा�शय संक्रमण) और अ�य
प्रणालीगत संक्रमण जैसी ज�म संबंधी जिटलताओ ंके अिधक जोिखम का सामना करना पड़ता है।
नवजात िशश ुके िलये जोिखम: िकशोर माताओ ंसे पैदा होने वाले िशशओु ंको भी ज�म के समय कम
वज़न, समय से पहले ज�म, चोट लगने, मतृ ज�म और िशश ुम�ृय ुदर का अिधक जोिखम होता है।
कॅिरयर िवक�पों को प्रितबंिधत करना: �वा��य सम�याए,ँ िश�ा की कमी और माता-िपता की
िज़�मेदािरयाँ िकशोरों के भिव�य के आिथ�क अवसरों और कॅिरयर िवक�पों को प्रितबंिधत करती ह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/prelims-fact-23-12-2017
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सझुाव: 
प्रजनन �वा��य सेवाओ ंकी गणुव�ा म� सधुार के िलये नए मानकों और िदशा-िनद�शो ंका िवकास।
रा�य सरकार को यह सिुनि�चत करने के िलये समझदारी के साथ िनवेश करना चािहये िक काय�रत आयु
की आबादी �व�थ और सा�र हो और संसाधनों तक उनकी पहुँच हो।

जबिक िकशोर-िविश�ट �वा��य ह�त�ेपों म� उनकी आव�यकताओ ंके प्रित संवेदनशीलता को �यान
म� रखना आव�यक है, पोषण पूरकता काय�क्रमों को भी मज़बूती प्रदान के साथ-साथ बढ़ाया जाना
चािहये।

2021-25 की अविध म� इस अंतराल को भरने के िलये आधिुनक गभ�िनरोधक प्रसार दर को मौजदूा
10.1% से बढ़ाकर 32% कर िदया गया है।
Increase in the modern contraceptive prevalence rate for spacing methods
from the existing 10.1% to 32% in the 2021-25 period.
िकशोरों तक पहुँचने के िलये बहुआयामी और अिभनव दिृ�टकोण अपनाना।

मह�वपूण� पहल

राज�थान:
श�ूय िकशोर गभा�व�था अिभयान: अिभयान का उ�े�य राज�थान म� िकशोर गभा�व�था के बारे म� अिधक
जाग�कता पैदा करना और िहतधारकों को िकशोर गभा�व�था को समा�त करने के प्रित प्रितब�ता के िलये
प्रो�सािहत करना है।

रा�ट्रीय पहल�:
िकशोर अनकूुल �वा��य सेवा काय�क्रम: रा�ट्रीय िकशोर �वा��य काय�क्रम के तहत िकशोिरयों को उनके
�वा��य के बारे म� जाग�क िकया जाता है।
िकशोिरयों के िलये योजना: िकशोिरयों (AG) को सिुवधा प्रदान कर िशि�त और सश�त बनाना तािक वे
आ�मिनभ�र एवं जाग�क नागिरक बन सक� ।
कुपोषण के म�ुे का समाधान करने के िलय ेपोषण अिभयान और पीएम-पोषण योजना।

सर्ोत: द िहंद ू

वैि�वक भखुमरी सचूकांक 2021

िप्रिल�स के िलये:
वैि�वक भखुमरी सूचकांक 2021

मे�स के िलये:
ब�चों से संबंिधत म�ुे

चचा� म� �यो?ं 

वैि�वक भखुमरी सूचकांक (GHI) 2021 म� भारत को 116 देशों म� से 101वाँ �थान प्रा�त हुआ है। वष� 2020 म� भारत
94व� �थान पर था।

https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/prelims-facts-18-05-2019#3
https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/cabinet-approves-continuation-of-sub-schemes-under-umbrella
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/poshan-2-0
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/pm-poshan-scheme
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प्रमखु िबंद ु

वैि�वक भखुमरी सूचकांक के बारे म�:
वािष�क िरपोट�: कंसन� व�ड�वाइड और वे�थ ुंगरिह�फ �ारा संय�ुत �प से प्रकािशत।

यह पहली बार 2006 म� जारी िकया गया था। यह हर वष� अ�तबूर म� जारी िकया जाता है। इसका
2021 सं�करण GHI के 16व� सं�करण को संदिभ�त करता है।

उ�े�य: वैि�वक, �ेतर्ीय और देश के �तर पर भखू को �यापक �प से मापना और ट्रैक करना।
गणना: इसकी गणना चार संकेतकों के आधार पर की जाती है:

अ�पपोषण: अपया��त कैलोरी सेवन वाली जनसं�या।
चाइ�ड वेि�टंग: पाँच साल से कम उमर् के ब�चों का िह�सा, िजनका वज़न उनकी ऊँंचाई के िहसाब
से कम है, यह तीव्र कुपोषण को दशा�ता है।
चाइ�ड �टंिटंग: पाँच साल से कम उमर् के ब�चों का िह�सा, िजनका वज़न उनकी उमर् के िहसाब
से कम है, यह कुपोषण को दशा�ता है।
बाल म�ृय ुदर: पाँच साल से कम उमर् के ब�चों की म�ृय ुदर।

�कोिरंग:
चार संकेतकों के म�ूयों के आधार पर GHI 100-िबंद ुपैमाने पर भखू का िनधा�रण करता है जहाँ 0
सबसे अ�छा संभव �कोर है (श�ूय भखू) और 100 को सबसे खराब माना जाता है।
प्र�येक देश के GHI �कोर को गभंीरता के आधार पर िन�न से लेकर अ�यंत खतरनाक तक वग�कृत
िकया जाता है।

आँकड़ा संगर्हण:
खा� और कृिष संगठन �ारा अ�पपोषण डेटा प्रदान िकया जाता है और बाल म�ृय ुदर डेटा संय�ुत
रा�ट्र इंटर-एज�सी ग�्प फॉर चाइ�ड मॉट�िलटी ए�टीमेशन (यूएन आईजीएमई) से प्रा�त िकया जाता
है।
ब�चों की वेि�टंग और �टंिटंग के आँकड़े यूिनसेफ, िव�व �वा��य संगठन (ड��यूएचओ) तथा िव�व
ब�क के संय�ुत डेटाबेस से िलये गए ह�।

https://www.drishtiias.com/hindi/images/uploads/1634388329_Global-Hunger-Index-2021.png
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/42nd-session-of-fao-conference
https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/levels-and-trends-in-child-mortality-report
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/united-nations-children-s-fund-unicef
https://www.drishtiias.com/hindi/important-institution/international-organization/world-health-organization-3
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/global-economic-prospects-world-bank#:~:text=%E0%A4%85%E0%A4%82%E0%A4%A4%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BE%E0%A4%B7%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A5%80%E0%A4%AF%20%E0%A4%AA%E0%A5%81%E0%A4%A8%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%A8%E0%A4%BF%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%A3%20%E0%A4%94%E0%A4%B0%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%E0%A4%BE%E0%A4%B8%20%E0%A4%AC%E0%A5%88%E0%A4%82%E0%A4%95%20(IBRD)%20%E0%A4%95%E0%A5%8B%20%E0%A4%B9%E0%A5%80%20%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%20%E0%A4%AC%E0%A5%88%E0%A4%82%E0%A4%95,%E0%A4%8F%E0%A4%95%20%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%82%E0%A4%A0%E0%A5%80%20%E0%A4%B5%E0%A5%88%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%95%20%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%9D%E0%A5%87%E0%A4%A6%E0%A4%BE%E0%A4%B0%E0%A5%80%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A5%A4
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वैि�वक पिरद�ृय:
भखुमरी समा�त करने संबंधी काय�क्रम का िन�पादन बहुत अ�छा नही पाया गया।

वत�मान GHI अनमुानों के आधार पर पूरी दिुनया, िवशेष �प से 47 देश वष� 2030 तक भखू के
िन�न �तर को प्रा�त करने म� िवफल रह�गे।

खा� सरु�ा की अि�थरता:
बढ़ते संघष�, वैि�वक जलवाय ुपिरवत�न से जड़ुे मौसम की चरम सीमा और कोिवड-19 महामारी से
जड़ुी आिथ�क एवं �वा��य चनुौितयाँ भखुमरी के �तर को बढ़ा रही ह�।

दशकों की िगरावट के बाद कुपोषण का वैि�वक प्रसार (वैि�वक भखू सूचकांक का एक घटक) बढ़ रहा है।
यह बदलाव भखू के अ�य उपायों की िवफलता का एक प्रमखु संकेतक हो सकता है।

�ेतर्ों, देशों और समदुायों के बीच �यापक असमानता ह ैिजससे सतत ्िवकास ल�य (एसडीजी) "िकसी को
भी पीछे न छोड़ने" पर िवपरीत प्रभाव पड़ेगा।
अफ्रीका िवशेष �प से उप-सहारा और दि�ण एिशया ऐसे �ेतर् ह� जहाँ भखुमरी का �तर सबसे अिधक है।
दोनों �ेतर्ों म� भखू का �तर गभंीर बना हुआ है।

भारतीय पिरद�ृय:
वष� 2000 के बाद से भारत ने इस �ेतर् म� पया��त प्रगित की है, लेिकन अभी भी बाल पोषण िचंता का म�ुय
�ेतर् बना हुआ है।
वष� 2000 म� भारत का GHI �कोर 38.8 (िचंताजनक) जबिक वष� 2021 म� यह घटकर 27.5 (गभंीर) हो
गया है।
जनसं�या म� कुपोिषतों का अनपुात और पाँच वष� से कम आय ुके ब�चों की म�ृय ुदर अब अपे�ाकृत िन�न
�तर पर है।
भारत म� चाइ�ड �टंिटंग म� उ�लेखनीय कमी देखी गई है- वष� 1998-1999 के �तर 54.2% से घटकर यह
2016-2018 म� 34.7% हो गई थी लेिकन इस �ेतर् म� अभी भी बहुत कुछ िकया जाना शेष है।
भारत के GHI �कोर म� चाइ�ड वेि�टंग का �तर 17.3% था जो अ�य देशों की तलुना म� बहुत िपछड़ा हुआ
है, भारत का यह �कोर वष� 1998-1999 के 17.1% की तलुना म� थोड़ा अिधक है।
इस �कोर के आधार पर भारत का �थान 15 सबसे िन�नतम देशों म� है।
भारत के अिधकांश पड़ोसी देशों का �थान भारत से भी पीछे है। पािक�तान- 92, नेपाल और बां�लादेश-
76 तथा शर्ीलंका 65व� �थान पर है।

भारत का प�:
मिहला और बाल िवकास मतंर्ालय ने िरपोट� की आलोचना करते हुए दावा िकया है िक FAO �ारा इ�तेमाल
की जाने वाली काय�प्रणाली अवै�ािनक है।
सरकार के अनसुार, वैि�वक भखुमरी सूचकांक िरपोट� 2021 और 'द �टेट ऑफ फूड िस�योिरटी एडं
�यूिट्रशन इन द व�ड� 2021' पर FAO िरपोट� ने िन�निलिखत त�यों को पूरी तरह से नज़रअंदाज िकया है:

इस िरपोट� का म�ूयांकन 'चार आधारों' िकया गया है, यह सव� भौितक �प से न कर टेलीफोन के
मा�यम से आयोिजत िकया गया था।

अ�पपोषण के वै�ािनक माप के िलये वज़न और ऊँंचाई की माप की आव�यकता होती है,
जबिक टेलीफोिनक सव� के दौरान इसम� िवसंगितितयाँ पाई गई थी।ं

िरपोट� म� प्रधानमतंर्ी गरीब क�याण अ�न योजना (पीएमजीकेएवाई) और आ�मिनभ�र भारत योजना
जैसी कोिवड अविध के दौरान खा� सरु�ा सिुनि�चत करने के सरकार के बड़े पैमाने पर प्रयास की
अवहेलना की गई है।

भारत �ारा प्रारंभ पहल�:

https://www.drishtiias.com/hindi/to-the-points/paper2/sustainable-development-goals-sdg
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-editorials/nutritional-security-through-food-fortification#:~:text=FAO%20%E0%A4%95%E0%A5%80%20%E0%A4%A8%E0%A4%B5%E0%A5%80%E0%A4%A8%E0%A4%A4%E0%A4%AE%20%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AA%E0%A5%8B%E0%A4%B0%E0%A5%8D%E0%A4%9F%E2%80%94'%E0%A4%B5%E0%A4%BF%E0%A4%B6%E0%A5%8D%E0%A4%B5,%E0%A4%95%E0%A4%BE%20%E0%A4%85%E0%A4%A8%E0%A5%81%E0%A4%AA%E0%A4%BE%E0%A4%A4%20%E0%A4%B8%E0%A4%AC%E0%A4%B8%E0%A5%87%20%E0%A4%85%E0%A4%A7%E0%A4%BF%E0%A4%95%20%E0%A4%B9%E0%A5%88%E0%A5%A4
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/extension-of-pradhan-mantri-garib-kalyan-anna-yojana
https://www.drishtiias.com/hindi/daily-updates/daily-news-analysis/atmanirbhar-bharat-concerns
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ईट राइट इंिडया मवूम�ट: भारतीय खा� सरु�ा और मानक प्रािधकरण (FSSAI) �ारा नागिरकों को उिचत खा�
पदाथ� को भोजन म� शािमल करने के िलये प्रेिरत िकये जाने हेत ुआयोिजत एक आउटरीच गितिविध।
पोषण अिभयान: इसे मिहला और बाल िवकास मतंर्ालय �ारा वष� 2018 म� श�ु िकया गया, इसका ल�य �टंिटंग,
अ�पपोषण, एनीिमया (छोटे ब�चों, मिहलाओ ंऔर िकशोर लड़िकयों के बीच) को कम करना है।
प्रधानमतंर्ी मात ृवंदना योजना: यह मिहला एवं बाल िवकास मतंर्ालय �ारा िक्रयाि�वत एक क� दर् प्रायोिजत
योजना है, यह 1 जनवरी, 2017 से देश के सभी िज़लों म� लाग ूएक मात�ृव लाभ काय�क्रम है।
फूड फोिट�िफकेशन: फूड फोिट�िफकेशन या फूड एनिरचम�ट प्रमखु िवटािमनों तथा खिनजों जैसे- आयरन,
आयोडीन, िजंक, िवटािमन ए और डी को चावल, दधू एवं नमक आिद म�ुय खा� पदाथ� म� शािमल करना है तािक
उनकी पोषण सामगर्ी म� सधुार हो सके।
रा�ट्रीय खा� सरु�ा अिधिनयम, 2013: यह काननूी �प से गर्ामीण आबादी के 75% और शहरी आबादी के 50%
िह�से को लि�त साव�जिनक िवतरण प्रणाली के तहत िरयायती खा�ा�न प्रा�त करने का अिधकार देता है।
िमशन इंदर्धनषु: यह 2 वष� से कम उमर् के ब�चों और गभ�वती मिहलाओ ंको 12 वै�सीन-िनवारक रोगों (वीपीडी) के
िखलाफ टीकाकरण के िलये लि�त करता है।
एकीकृत बाल िवकास सेवा (आईसीडीएस) योजना: 2 अ�तबूर, 1975 को श�ु की गई, आईसीडीएस योजना के
तहत छह सेवाओ ं(पूरक पोषण, पूव�-िव�ालयी गैर-औपचािरक िश�ा, पोषण और �वा��य िश�ा, टीकाकरण,
�वा��य जाँच एवं रेफरल सेवाओ)ं का पैकेज, 0-6 वष� के आय ुवग� के ब�चों, गभ�वती मिहलाओ ंऔर �तनपान कराने
वाली माताओ ंको उपल�ध कराया जाता है।

सर्ोत: द िहंद ू
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