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ग�ुपव� को ‘िव�व पैदल यातर्ी िदवस’ घोिषत करने का प्र�ताव
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हाल ही म� पंजाब पिुलस ने क� दर्ीय सड़क पिरवहन और राजमाग� मतंर्ालय को प्र�ताव िदया है िक सड़क सरु�ा पर
जाग�कता फैलाने के िलये ग�ु नानक देव की जयंती (ग�ुपव�) को 'िव�व पैदल यातर्ी िदवस' के �प म� घोिषत िकया जाए।

वष� 2021 म� ग�ु नानक का 552वाँ ग�ुपव� 19 नवंबर को मनाया जाएगा।

प्रमखु िबंद ु

पिरचय:
आ�याि�मक संवादों म� संल�न होकर एकता के संदेश को फैलाने के िलये ग�ु नानक देव ने 15वी ंऔर 16वी ं
शता�दी के दौरान दरू-दरू तक की यातर्ा की।

ऐसा माना जाता है िक उस समय जब पिरवहन के साधन सीिमत थे और �यादातर नाव, जानवरों
(घोड़े, ख�चर, ऊँट, बैलगाड़ी) तक ही सीिमत थे, ग�ु नानक देव ने अपने साथी भाई मदा�ना के साथ
अपनी अिधकांश यातर्ा पैदल ही की।

 ग�ु नानक देव ने म�का से हिर�ार, िसलहट से कैलाश पव�त तक अपनी पूरी यातर्ा (िजसे उदासी भी कहा
जाता है) के दौरान िहंद ूधम�, इ�लाम, बौ� और जैन धम� से संबंिधत सैकड़ों धािम�क �थलों का दौरा िकया।
कुछ �थलों पर उनकी यातर्ा के उपल�य म� ग�ु�ारों का िनमा�ण िकया गया था। बाद म� उनकी यातर्ा को
'ज�मसिखयों' नामक गर्ंथों म� प्रलेिखत िकया गया।
ये �थल वत�मान म� भौगोिलक िवभाजन के अनसुार नौ देशों म� फैले हुए ह� - भारत, पािक�तान, ईरान, इराक,
चीन (ित�बत), बां�लादेश, सऊदी अरब, शर्ीलंका और अफगािन�तान।
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प्र�ताव का मह�व 
यह "चलने का अिधकार" या पैदल चलने वालों के अिधकारों के प्रित सरकार की प्रितब�ता पर प्रकाश
डालता है। तथा यह पैदल चलने वालों के िलये 'पैदल यातर्ी बचाओ' प्रित�ा श�ु करने हेत ुनागिरकों की
भागीदारी को प्रो�सािहत करेगा।
एक समदुाय जो अपने पैदल याितर्यों की सरु�ा करता है, उसे िवकिसत माना जाता है और वह सतत्
िवकास ल�यो ंम� योगदान देता है।
अकेले पंजाब म� ही हर साल औसतन कम-से-कम एक हज़ार पैदल चलने वालों की मौत हो जाती है।

ग�ु नानक के बारे म�

उनका ज�म 1469 म� लाहौर के पास तलवंडी राय भोई गर्ाम म� हुआ था।
उनकी सबसे प्रमखु िश�ा यह है िक ई�वर एक है,और िबना िकसी कम�कांड या पजुािरयों की मदद से हर मन�ुय
भगवान तक पहुँच सकता है।
उनकी िश�ाए ँजाित �यव�था की िनंदा करती ह� और यह िसखाती ह� िक जाित या िलंग की परवाह िकये िबना हर
कोई समान है।
उ�होंने ‘वाहेग�ु’ के �प म� ई�वर की अवधारणा पेश की, िजसके अनसुार ई�वर एक ऐसी इकाई है जो आकारहीन,
कालातीत, सव��यापी और अद�ृय है। िसख धम� म� भगवान के अ�य नाम अकाल परुख और िनरंकार ह�। उ�होंने
भि�त के 'िनग ु�ण' (िनराकार परमा�मा की भि�त और पूजा) की वकालत की।
वष� 1539 म� करतारपरु, पंजाब (अब पािक�तान) म� उनकी म�ृय ुहो गई।
िसखों के सबसे पिवतर् गर्ंथ ग�ु गर्ंथ सािहब म� ग�ु नानक �ारा रिचत 974 का�य भजन ह�।
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