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िप्रिल�स के िलये:
�यूमोकोकल कॉ�जगेुट वै�सीन, िनमोिनया, साव�भौिमक टीकाकरण काय�क्रम, आज़ादी का अमतृ महो�सव, िमशन
इंदर्धनषु

मे�स के िलये:
साव�भौिमक टीकाकरण काय�क्रम के तहत �यूमोकोकल कॉ�जगेुट वै�सीन (PCV) के रा�ट्र�यापी िव�तार के लाभ एवं
भारत म� �वा��य संबंधी सधुार

चचा� म� �यो?ं

हाल ही म� क� दर्ीय �वा��य मतंर्ी ने िनमोिनया के कारण 5 वष� से कम आय ुके ब�चों की म�ृय ुदर को कम करने के उ�े�य
से �यूमोकोकल 13-वैल�ट कॉ�जगेुट वै�सीन (PCV) का रा�ट्र�यापी िव�तार का काय� श�ु िकया है।

इसे 'आज़ादी का अमतृ महो�सव' के भाग के �प म� साव�भौिमक टीकाकरण काय�क्रम (UIP) के तहत लॉ�च िकया
गया था।
यह देश म� पहली बार था िक पीसीवी साव�भौिमक उपयोग के िलये उपल�ध होगा।

प्रमखु िबंद ु

�यूमोकोकल कॉ�जगेुट वै�सीन (PCV):
एक �यूमोकोकल कॉ�जगेुट वै�सीन िजसम� �ट्रे�टोकोकस �यूमोिनया जीवाण ुके 13 अलग-अलग �ट्रेन होते
ह�, का इ�तेमाल ब�चों म� �यूमोकोकल रोग की रोकथाम और प्रितर�ा प्रणाली वाले रोिगयों के अ�ययन म�
िकया जाता है।

कॉ�जगेुट वै�सीन को दो अलग-अलग घटकों के संयोजन का उपयोग करके बनाया जाता है।
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�यूमोकोकल रोग:
पिरचय: यह �ट्रे�टोकोकस �यूमोिनया के कारण होने वाला एक जीवाण ुसंक्रमण है, िजसे कभी-कभी
�यूमोकोकस के �प म� जाना जाता है।
ल�ण: ये बै�टीिरया कई तरह की बीमािरयों का कारण बन सकते ह�, िजनम� िनमोिनया भी शािमल है, जो एक
प्रकार का फेफड़ों का संक्रमण है। �यूमोकोकल बै�टीिरया िनमोिनया के सबसे सामा�य कारणों म� से एक
है।
सभेु� जनसं�या: 2 वष� से कम उमर् के ब�चे, िवशेष िचिक�सीय ि�थितयों वाले लोग, 65 वष� या उससे
अिधक उमर् के वय�क और िसगरेट पीने वालों को इससे सबसे अिधक जोिखम होता है।
भारत म� ि�थित: भारत म� लगभग 16% ब�चों की म�ृय ुिनमोिनया के कारण होती है।

िनमोिनया संक्रामक है और खाँसने या छीकंने से फैल सकता है। यह तरल पदाथ� जैसे ब�चे के
ज�म के दौरान र�त और दिूषत सतहों के मा�यम से भी फैल सकता है।

साव�भौिमक टीकाकरण काय�क्रम (UIP):
श�ुआत:

भारत म� टीकाकरण काय�क्रम को वष� 1978 म� �वा��य और पिरवार क�याण मतंर्ालय �ारा
'प्रितर�ण के िव�तािरत काय�क्रम (EPI)' के �प म� प्र�ततु िकया गया था।
वष� 1985 म� काय�क्रम को 'साव�भौिमक प्रितर�ण काय�क्रम (UIP)' के �प म� संशोिधत िकया
गया था।

काय�क्रम का उ�े�य:
तीव्र टीकाकरण कवरेज़,
सेवाओ ंकी गणुव�ा म� सधुार,
�वा��य सिुवधा �तर पर िव�वसनीय को�ड चेन िस�टम �थािपत करना,
प्रदश�न की िनगरानी के िलये िज़लेवार प्रणाली की श�ुआत
वै�सीन उ�पादन के �ेतर् म� आ�मिनभ�रता प्रा�त करना।

िवशेषताए:ँ
UIP वै�सीन-रोकथाम यो�य 12 बीमािरयों के िखलाफ ब�चों और गभ�वती मिहलाओ ंम� म�ृय ुदर तथा
��णता को रोकती है। अतीत म� यह देखा गया िक प्रितर�ण कवरेज़ म� वृि� की दर धीमी हो गई
और वष� 2009 से वष� 2013 के बीच इसम� प्रितवष� 1% की दर से वृि� देखी गई थी।

रा�ट्रीय �तर पर 10 बीमािरयों के िखलाफ प्रितर�ा - िड�थीिरया, पटु�िसस, टेटनस,
पोिलयो, खसरा, �बेला, बचपन म� तपेिदक का गभंीर �प, रोटावायरस डायिरया, हेपेटाइिटस
बी और मेिननजाइिटस व हीमोिफलस इ��लएुज़ंा टाइप बी के कारण होने वाला िनमोिनया।
उप-रा�ट्रीय �तर पर 2 बीमािरयों के िखलाफ- �यूमोकोकल �यूमोिनया और जापानी
ए�सेफलाइिटस िजनम� से �यूमोकोकल कॉ�जगेुट वै�सीन का रा�ट्रीय �तर पर िव�तार िकया
गया है,जबिक जेई वै�सीन केवल �थािनक िज़लों म� उपल�ध कराई जाती है।

कवरेज म� तेज़ी लाने के िलये िमशन इंदर्धनषु की पिरक�पना की गई थी तथा इसका काया��वयन वष�
2015 से िकया गया था तािक पूण� टीकाकरण कवरेज़ को 90% तक बढ़ाया जा सके।
हाल ही म� उन ब�चों और गभ�वती मिहलाओ ंको कवर करने के िलये सघन िमशन इंदर्धनषु (IMI)
3.0 योजना श�ु की गई है, जो कोिवड-19 महामारी के दौरान िनयिमत टीकाकरण से वंिचत रह गए
थे

सर्ोत: द िहंद ू
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