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लोकतंतर् म� मिहलाओ ंका प्रितिनिध�व
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यह एिडटोिरयल 22/10/2021 को इंिडयन ए�सप्रेस म� प्रकािशत “The 40 per cent promise” लेख पर आधािरत
है। इसम� क� दर् और रा�य �तर पर प्रितिनिध सं�थानों म� मिहलाओ ंके प्रितिनिध�व को बढ़ाने की आव�यकता के संबंध म�
चचा� की गई है।

संदभ�

हाल ही म�, एक राजनीितक दल ने अगले वष� होने वाले रा�य िवधानसभा चनुावों म� अपनी पाट� िटकट का 40% िह�सा
मिहलाओ ंके िलये आरि�त करने का फैसला िकया है। इससे एक बार िफर संसद और रा�य िवधानसभाओ ंम� मिहलाओ ंके
प्रितिनिध�व को बढ़ाने की आव�यकता पर बहस श�ु हो गई है।

अंतर-संसदीय संघ (Inter-Parliamentary Union- IPU)—िजसका भारत भी एक सद�य है, �ारा संकिलत
आँकड़ों के अनसुार, िव�व भर म� मिहलाए ँलोकसभा के कुल सद�यों के 14.44% का प्रितिनिध�व करती ह�।  
भारतीय िनवा�चन आयोग (Election Commission of India- ECI) के नवीनतम आँकड़े के अनसुार:   

अ�तबूर 2021 तक मिहलाए ँसंसद के कुल सद�यों के 10.5% का प्रितिनिध�व कर रही थी।ं   
भारत म� सभी रा�य िवधानसभाओ ंको एक साथ देख� तो मिहला सद�यों (िवधायकों) की ि�थित और भी
बदतर है, जहाँ रा�ट्रीय औसत मातर् 9% है।  
आज़ादी के िपछले 75 वष� म� लोकसभा म� मिहलाओ ंका प्रितिनिध�व 10 प्रितशत भी नही ंबढ़ा है। 

कम प्रितिनिध�व के प्रमखु कारण

िलंग संबंधी �िढ़याँ: 
पारंपिरक �प से घरेलू गितिविधयों के प्रबंधन की भिूमका मिहलाओ ंको सौपंी गई है।
मिहलाओ ंको उनकी �ढ़ीवादी भिूमकाओ ंसे बाहर िनकलने और देश की िनण�य-िनमा�ण प्रिक्रया म� भाग लेने
हेत ुप्रो�सािहत िकया जाना चािहये।  

प्रित�प�ा�: 
राजनीित, िकसी भी अ�य �ेतर् की तरह, प्रित�प�ा� का �ेतर् है। अंततः मिहला राजनेता भी प्रित�प�� ही
मानी जाती ह�।  
कई राजनेताओ ंको भय है िक मिहला आर�ण लाग ूिकये जाने पर उनकी सीट� बारी-बारी से मिहला
उ�मीदवारों के िलये आरि�त की जा सकती ह�, िजससे �वयं अपनी सीटों से चनुाव लड़ सकने का अवसर वे
गवँा सकते ह�।  
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राजनीितक िश�ा का अभाव: 
िश�ा मिहलाओ ंकी सामािजक गितशीलता को प्रभािवत करती है। शैि�क सं�थानों म� प्रदान की जाने
वाली औपचािरक िश�ा नेत�ृव के अवसर पैदा करती है और नेत�ृव को आव�यक कौशल प्रदान करती है।  
राजनीित की समझ की कमी के कारण वे अपने मलू अिधकारों और राजनीितक अिधकारों से अवगत नही ं
ह�।  

काय� और पिरवार: 
पािरवािरक देखभाल उ�रदािय�वों के असमान िवतरण का पिरणाम यह होता है िक मिहलाए ँघर और ब�चों
की देखभाल म� प�ुषों की तलुना म� कही ंअिधक समय देती ह�। 
एक मिहला को न केवल गभा�व�था और प्रसव के दौरान अपना समय देना पड़ता है, बि�क यह तब तक
जारी रहता है जब तक िक ब�चा देखभाल के िलये माता-िपता पर िनभ�र न रह जाए।  

राजनीितक नेटवक�  का अभाव: 
राजनीितक िनण�य-िनमा�ण म� पारदिश�ता की कमी और अलोकतांितर्क आंतिरक प्रिक्रयाए ँसभी नए
प्रवेशकों के िलये चनुौती पेश करती ह�, लेिकन मिहलाए ँइससे िवशेष �प से प्रभािवत होती ह�, �योंिक
उनके पास राजनीितक नेटवक�  की कमी होती है।    

संसाधनों की कमी: 
भारत की आंतिरक राजनीितक दल संरचना म� मिहलाओ ंके कम अनपुात के कारण, मिहलाए ँअपने
राजनीितक िनवा�चन �ेतर्ों के संपोषण हेत ुसंसाधन और समथ�न जटुाने म� िवफल रहती ह�।  
मिहलाओ ंको चनुाव लड़ने के िलये राजनीितक दलों से पया��त िव�ीय सहायता नही ंिमलती है। 

सोशल कंडीशिनंग: 
उ�ह� अपने ऊपर थोपे गए िनद�शों को �वीकार करना होता है और समाज का बोझ उठाना पड़ता है।  
साव�जिनक दिृ�टकोण न केवल यह िनधा� िरत करता है िक आम चनुाव म� िकतनी मिहला उ�मीदवार जीत�गी,
बि�क प्र�य� और अप्र�य� �प से यह भी िनधा� िरत करता है िक िकस पद के िलये उ�ह� नामांिकत िकया
जाए।   

प्रितकूल वातावरण: 
कुल िमलाकर राजनीितक दलों का माहौल भी मिहलाओ ंके अिधक अनकूुल नही ंहै; उ�ह� पाट� म� जगह बनाने
के िलये किठन संघष� और बहुआयामी सम�याओ ंका सामना करना पड़ता है।  
राजनीित म� िहंसा बढ़ती जा रही है। अपराधीकरण, भर्�टाचार, असरु�ा म� उ�लेखनीय वृि� ने मिहलाओ ंको
राजनीितक �ेतर् से बाहर कर िदया है।    

सरकार के प्रयास

मिहला आर�ण िवधेयक 2008: 
यह भारतीय संसद के िनचले सदन लोकसभा और सभी रा�य िवधानसभाओ ंम� सभी सीटों म� से एक-ितहाई
सीटों को मिहलाओ ंके िलये आरि�त करने हेत ुभारत के संिवधान म� संशोधन करने का प्र�ताव करता है।

पंचायती राज सं�थाओ ंम� मिहलाओ ंके िलये आर�ण: 
संिवधान का अन�ुछेद 243D पंचायती राज सं�थाओ ंम� मिहलाओ ंकी भागीदारी सिुनि�चत करता है,
जहाँ प्र�य� चनुाव �ारा भरे जाने वाले �थानों की कुल सं�या और पंचायतों के अ�य�ों के पदों की सं�या म�
से कम-से-कम एक ितहाई को मिहलाओ ंके िलये आरि�त िकया गया है।   

मिहला सश�तीकरण पर संसदीय सिमित: 
मिहलाओ ंकी ि�थित म� सधुार हेत ुवष� 1997 म� संसद की 11वी ंलोकसभा के दौरान पहली बार मिहला
सश�तीकरण सिमित का गठन िकया गया था। 
सिमित के सद�यों से अपे�ा की गई थी िक वे पाट� संब�ताओ ंसे सीिमत न रहते हुए मिहलाओ ंके
सश�तीकरण के िलये िमलकर काम कर�गे।
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आगे की राह

यह भारत जैसे देश के िलये आव�यक है िक म�ुयधारा की राजनीितक गितिविधयों म� समाज के सभी वग� की समान
भागीदारी सिुनि�चत की जाए; इसिलये इसको बढ़ावा देने हेत ुसरकार को आव�यक कदम उठाने पर िवचार करना चािहये।
    

मिहला आर�ण िवधेयक को पािरत करना: 
सभी राजनीितक दलों को एक आम सहमित तक पहुँचते हुए मिहला आर�ण िवधेयक को संसद म� पािरत
करना चािहये, िजसम� संसद और सभी रा�य िवधानसभाओ ंम� मिहलाओ ंके िलये 33 प्रितशत सीट� आरि�त
करने का प्र�ताव िकया गया है।

रा�य �तर पर �थानीय िनकायों की मिहला प्रितिनिधयों को बढ़ावा देना: 
�थानीय �तर पर मिहलाओ ंका एक ऐसा समहू उभर चकुा है, जो सरपंच और �थानीय िनकायों के सद�य
के �प म� �थानीय �तर के शासन का तीन दशक से अिधक समय का अनभुव रखता है।
वे अब रा�य िवधानसभाओ ंऔर संसद म� बड़ी भिूमका सकती ह�।

राजनीितक दलों म� मिहला कोटा: 
िगल फॉमू�ला: भारतीय िनवा�चन आयोग के उस प्र�ताव को लाग ूिकये जाने की आव�यकता है, िजसके
अनसुार िकसी मा�यता प्रा�त राजनीितक दल को अपनी मा�यता बनाए रखने के िलये रा�य िवधानसभा और
संसदीय चनुावों म� मिहलाओ ंके एक �यूनतम सहमत प्रितशत को अवसर देना ही होगा।     

पाट� के भीतर लोकतंतर् को बढ़ावा देना: 
कोई राजनीितक दल—जो वा�तिवक अथ� म� लोकतांितर्क होगा, वह िनवा�चन प्रिक्रया से अ�य�,
उपा�य�, सिचव, कोषा�य� जैसे पदों पर दल की मिहला सद�यों को उिचत अवसर प्रदान करेगा।

�िढ़यों को तोड़ना: 
समाज को मिहलाओ ंको घरेलू गितिविधयों तक सीिमत रखने की �िढ़वािदता को तोड़ना होगा।  
सभी सं�थानों (रा�य, पिरवार और समदुाय) के िलये यह मह�वपूण� है िक वे मिहलाओ ंकी िविश�ट
आव�यकताओ—ंजैसे िश�ा म� अंतराल को कम करने, िलंग भिूमकाओ ंपर िफर से िवचार करने, शर्म के
ल�िगक िवभाजन और प�पातपूण� दिृ�टकोण  को दरू करने के प्रित सजग हों और इस िदशा म� आव�यक
कदम उठाए।ँ  

िन�कष�

वत�मान म� यवुा भारतीय मिहलाए ँसंभवतः िकसी भी अ�य समहू की तलुना म� आकां�ी भारत का अिधक प्रितिनिध�व
करती ह�। अवसर िमलने पर वे हमारी गितहीन राजनीित म� एक नई ऊजा� ला सकती ह� और इसे �वा��य, पोषण, िश�ा और
आजीिवका जैसी बिुनयादी आव�यकताओ ंके िवतरण की िदशा म� ले जा सकती ह�।   

अ�यास प्र�न: "आज़ादी के िपछले 75 वष� म� लोकसभा म� मिहलाओ ंका प्रितिनिध�व 10% भी नही ंबढ़ा है।" िट�पणी
कीिजये। संसद के साथ-साथ रा�य िवधानमडंल म� मिहलाओ ंके प्रितिनिध�व को बढ़ाने के उपायों पर सझुाव भी दीिजये।


